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¶·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË, ÔÈ ÓÔÛË-
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ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ·Ú·ÎÈ-
ÓÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ·
ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜.
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ
Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜ Û·Ó›ˆ˜
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È, ÎÔÈÓÔÔÈÂ›Ù·È ‹ ÁÓˆÛÙÔÔÈÂ›-
Ù·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ... 
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·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË ·Ú¿ÏÏËÏ· fiÌˆ˜, Ë ·-
ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· Â˘·›-
ÛıËÙÔ Î·È ÎÚ›ÛÈÌÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô
Â›Ó·È ¿ÚÚËÎÙ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙË-
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·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ, Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È,
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿, ÛÂ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È Â›ÛËÌÔ˜
ÊÔÚ¤·˜ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛ‹˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ô ∂.¡.∞.
(Emergency Nurses Association)...
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¡√™∏§∂À∆π∫∏
∂∫¶∞π¢∂À™∏
∫∞π •∞º¡π∫∞! ∞¶O ∆O ¶OY£∂¡∞, Û˘Ó¿-
‰ÂÏÊÔ˜, Ë ÔÔ›· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi,
¤ÛÙÂÈÏÂ ÛÙÔ YY∫∞ Ì›· ÂÈÛÙÔÏ‹ ÌÂ ÂÚˆÙ‹-
Ì·Ù· Á‡Úˆ ·fi ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÂÈ‰ÈÎfi-
ÙÂÚ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ∂Ï-
Ï¿‰· ÎÈ ¤Ï·‚Â ·fi ÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ YÔ˘Ú-
ÁÔ‡ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ·¿ÓÙËÛË: ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹
·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·... 

∞∞ººππ∂∂ƒƒøøªª∞∞ ™™∆∆∏∏
ªª∂∂°°∞∞§§∏∏ ªª∞∞™™ ¢¢∞∞™™∫∫∞∞§§∞∞
ŸÏÔÈ ÌÈÏ‹Û·ÌÂ Î·È Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·
ÙË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. ∏ Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙË˜ Û›ÁÔ˘Ú·
·ÓÂÎÙ›ÌËÙË Î·È Ë ÈÛÙÔÚ›· ‹‰Ë ÙËÓ ¤¯ÂÈ Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÛÙÈ˜ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜. °È· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ı· ·Ó·-
ÙÚ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÙË˜ ÌÂ ·Á¿Ë Î·È
ÓÔÛÙ·ÏÁ›·. ¶ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi˜ ÊfiÚÔ˜ ÙÈÌ‹˜ ·˘Ùfi Â‰Ò ÙÔ ·ÊÈ¤ÚˆÌ·
ÛÙË µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú·...
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ANOI•π∞∆π∫∂™ ª∂§∞°Ã√§π∂™
∫∞I ∞¶√ƒπ∂™

™ÙËÓ fiÔÈ· ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ÔÈËÙÈÎ‹ ÌÔ˘ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·¤Ù˘¯· ·Ù·Áˆ‰Ò˜. ŸÌˆ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Ú¿Á-
Ì·Ù· Ô˘ Ù˘¯·›· ‚Ú›ÛÎÂÈ˜ Î·È ÛÂ ·ÁÁ›˙Ô˘Ó. ¢¤ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ·Ï¿ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÙÔÓ Ù¤ÏÂÈÔ ÚfiÏÔÁÔ ‹ Â›ÏÔÁÔ ÙË˜ Î¿ıÂ ÙÂ¯ÓÔÎÚ·ÙÈÎ‹˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Â˙fiÙËÙ·˜. ªÂ ÙÔ ·Ú·-
¿Óˆ ÛÎÂÙÈÎfi Û˘ÓÔ‰Â‡ˆ ÙÔ Î˘Ú›ˆ˜ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÔ˘  ÌÂ  ¤Ó· ·fiÛ·ÛÌ· Ô˘ ‚Ú‹Î· ÛÂ ¤Ó· blog Î·È Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÁÁÈÍÂ. °È·Ù› fiÏÔÈ Ì·˜ ÙËÓ ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ  ‰›Ï· Ì·˜ Î·È ÙËÓ ·ÎÔ‡ÌÂ...

«∫·ıÈÛÌ¤ÓÔ˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ˙ÂÛÙfi ·ÓÔÈÍÈ¿ÙÈÎÔ ‹ÏÈÔ ·Ù¤ÓÈ˙Â ÙÔ ÏÂ˘Îfi ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘. ∞ÙÂ-
ÏÂ›ˆÙÔ ÏÂ˘Îfi ÙÔ˘ Ê·ÈÓfiÙ·ÓÂ, ·È¯ÌËÚfi Û·Ó ÙÔ ËÏÈ·Îfi Êˆ˜. 

◊Ù·Ó ÔÏ‡ ·ÚÁ¿. ∆ÒÚ· È· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÔÏ‡ ·ÚÁ¿.

ŒÛÊÈÁÁÂ ÙÔ ÌÔ˘Î¤ÙÔ ÛÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘, Ì¤¯ÚÈ Ô˘ Ù· ·ÁÎ¿ıÈ· ·fi Ù· ÙÚÈ·ÓÙ¿Ê˘ÏÏ· ÙÔ‡ Ì¿-
ÙˆÛ·Ó ÙÔ ¯¤ÚÈ. ∫¿ÙÛÂ Ó· ÛÔ˘ ÙÔ ·ÔÏ˘Ì¿Óˆ, ÙËÓ ¿ÎÔ˘ÛÂ Ó· ÙÔ˘ „Èı˘Ú›˙ÂÈ Ë ·Ó¿ÌÓËÛ‹
ÙË˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¿ıÂÈ˜ Ù¤Ù·ÓÔ. °‡ÚÈÛÂ Ó· ÙËÓ ÎÔÈÙ¿ÍÂÈ, ·ÏÏ¿ Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ ÚfiÛˆ· ¿ÁÓˆ-
ÛÙ· Î·È ÔÏ‡ ·ÔÚÚÔÊËÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜. ŒÏ·, ÙÔ˘ „Èı‡ÚÈÛÂ Î·È ¿ÏÈ ·È-
¯ÓÈ‰È¿ÚÈÎ· ÛÙÔ ·˘Ù›. ÕÛÙÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜, ·ÊÔ‡ ÂÛ‡ Í¤ÚÂÈ˜, ÂÁÒ Â›Ì·È ¿ÓÙ· Â‰Ò, Ì¤Û· ÛÙËÓ
Î·Ú‰È¿ ÛÔ˘, ‰›Ï· ÛÂ fi,ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜. Ã·ÌÔÁ¤Ï·ÛÂ. 

¢›Ï· ÙÔ˘ Î¿ÔÈÔ˜ ÙÔÓ ÎÔ›Ù·ÍÂ ·ÔÚËÌ¤ÓÔ˜.

O ‹ÏÈÔ˜ ÙÒÚ· ÙÔ˘ ¤Î·ÈÁÂ ÙËÓ Ï¿ÙË. ∆Ô ÛÎÔ‡ÚÔ ·ÓˆÊfiÚÈ ÚÔ˘ÊÔ‡ÛÂ Û·Ó ÙËÓ Ì¤ÏÈÛÛ·
ÙÔ Ó¤ÎÙ·Ú ÙÔ˘ ‹ÏÈÔ˘. ∆Ë ˙¤ÛÙË ÙÔ˘. ŒÏ· ‚ÚÂ ÎÚ˘Ô˘ÏÈ¿ÚË, ÙÔÓ Í·Ó·Â›Ú·ÍÂ Ë ÊˆÓ‹ ÙË˜. µÁ¿ÏÙÔ, ‚Á¿ÏÙÔ
ÛÔ˘ Ï¤ˆ ·˘Ùfi ÙÔ Ì·‡ÚÔ ÎÈ ¿Ú·¯ÓÔ ÚÔ‡¯Ô. ºÔÚÔ‡ÛÂ ¿ÓÙÔÙÂ ·ÓÔÈ¯Ùfi¯ÚˆÌ·, Û¯Â‰fiÓ ÏÂ˘Î¿ Î·È Ù· Ì·ÎÚÈ¿
Ì·‡Ú· Ì·ÏÏÈ¿ ÙË˜ ¿ÛÙÚ·ÊÙ·Ó Â¿Óˆ ÙÔ˘˜ Û·Ó Ê›‰È·. °‡ÚÈÛÂ Ó· ÙËÓ ÎÔÈÙ¿ÍÂÈ, fiÌˆ˜ ¿ÓÙ· Î¿ÔÈ· Úfi-
Ûˆ· ¿ÁÓˆÛÙ· ÙÔ˘ ¤ÎÔ‚·Ó ÙË ı¤·. 

∞‰‡Ó·ÙÔÓ È· Ó· ÙËÓ Í·Ó·‚ÚÂ›.» stardustia.blogspot.com/2008/06/blog-post_23.html

∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÁÈÓfiÌ·ÛÙÂ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓˆÓ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ ‹/Î·È ÂÈÛ‹ÌˆÓ
ÂÁÁÚ¿ÊˆÓ  Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Ì·˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜.

ø˜ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ó· ·Ó·Ê¤Úˆ ·˘Ùfi, Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Ê‡ÏÏÔ ÙÔ˘ «ƒ˘ıÌÔ‡ ÙË˜ YÁÂ›·˜» Î·È
ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ ¿ÚıÚÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «∞Ó·ÏÒÛÈÌË ÚfiÙ·ÛË» Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË˜
ÙˆÓ ∂π ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ∆Ô ˙‹ÙËÌ· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÂÍÔ-
ÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÔÊfiÚˆÓ.

∞ÓÙÈÁÚ¿Êˆ «O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ Â¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ ÂÓ Á¤ÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ·Ó·ÏÒÛÈÌˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈ-
ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÔÊfiÚˆÓ  ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹  ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ·Ú-
ÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Î·Ù¿  ÙÚfiÔ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfi ·fi ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜
ÙÔ˘ ¶¢ 351/1989».

™ÙÔ ¶¢351/1989, Ô˘ Î¿ÔÈÔÈ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ ÓÔÌÈÎfi Â˘·ÁÁ¤ÏÈÔ, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô˘ıÂÓ¿ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÂÍÔ-
ÏÈÛÌfi Î·È ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·Ú¿ ÌfiÓÔ Ë ÁÂÓÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÍË: «∞ÛÎÔ‡Ó Î¿ıÂ ¿ÏÏË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ú˘ı-
Ì›ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿˜ ÈÛ¯‡Ô˘Û·˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜».
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∏ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÏÔÈfiÓ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ‰È¿ÛÙËÌ· ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¶¢ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ˘ÔÓÔÂ›;

ŸÙÈ ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·ÌÈ¿ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È ÙÔ ˘ÏÈÎfi Î·ıÒ˜ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ
‰ÂÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙÔ ¶¢; ™Â ·˘Ù‹ ÏÔÈfiÓ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ë ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÔÈ·ÓÔ‡  Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È; ¶ÔÈÔ˜ ·Ú·ÁÁ¤ÏÓÂÈ, ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ, ·ÍÈÔÏÔÁÂ›,  ¤¯ÂÈ Â˘ı‡ÓË ÙË˜  ÛˆÛÙ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜
ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ fiÏ· Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÂÓfi˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘; ∞Ï‹ıÂÈ· ÔÈ ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔÈ ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘˜; ∂¿Ó ÙÔ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ ÂÍÔÏ›˙ÂÙ·È ·fi Ù· ∂π ÔÈÔ˜
Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙÔÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙÔ˘; ∫·È ÂÓÙ¤ÏÂÈ ÔÈ ·ÚÌÔ‰Èfi-
ÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ı¤ÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜  ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛ›· ÙÔ˘ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ‰ÈÔ›ÎË-
ÛË˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘;

Œ¯ˆ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ¯¿ÛÂÈ ÙÔ Ì¤ÙÚÔ Î·È ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË Ù·¯‡ÙËÙ· Î·È
ÚÔ¯ÂÈÚfiÙËÙ· ¯ˆÚ›˜ Ó· ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙˆÓ fiÛˆÓ Ï¤ÌÂ Î·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙˆÓ fiÛˆÓ
ÂÈÛ‹Ìˆ˜ ‰ËÏÒÓÔ˘ÌÂ.

∂›ÎÔÛÈ  ¯ÚfiÓÈ· ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ Î·È ·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˜ ÌÂ Ù· ÎÔÈÓ¿  ‰È·ÎÚ›Óˆ ÌÈ· ˘Ô‚fiÛÎÔ˘Û· Ù¿ÛË ·ÂÌÏÔ-
Î‹˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ·fi ¿Ú· ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·. ∂¿Ó ·fi fiÛ· Û‹ÌÂÚ· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î¿ÓÂÈ ¤Ó·˜ ÓÔÛË-
ÏÂ˘Ù‹˜:
– Î¿ÔÈ· ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· Î¿ÓÂÈ ÁÈ·ÙÚfi˜
– Î¿ÔÈ· ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ‚ÔËıÒÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ
– Î¿ÔÈ· ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ
– Î·È Î¿ÔÈ· ÊÙ¿Û·ÌÂ Ó· ıÂˆÚÔ‡ÌÂ ·˘ÙÔÓfiËÙ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÔÈÎÂ›ˆÓ...
ÔÏ‡ ÊÔ‚¿Ì·È ˆ˜ Ë ÂÈÛÙ‹ÌË ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· fiÏÔÈ ˘ÔÙ›ıÂÙ·È fiÙÈ ·ÁˆÓÈ˙fiÌ·ÛÙÂ Î·È ·Á·¿ÌÂ ı· Ì·˜ ‰È·-
ÁÚ¿„ÂÈ...

¶ÚÔÛˆÈÎ¿ ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ Ô ‰ÚfiÌÔ˜, Ô˘ ˆ˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ‹Ú·ÌÂ ·ÓÙ› ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛ‹ Ì·˜ ›Ûˆ˜ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ
ÛÙËÓ ˘Ô‚¿ıÌÈÛË Ì·˜. ∞˜ ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ Î·È ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ÈÛÙÔÚ›· ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÔÔ›· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÎÙÂÓ‹˜ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Ê‡ÏÏÔ. ∞Ó Î·È ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘˜ ·˘Ùfi Ô˘ ı· ÈÛ¯˘ÚÈÛÙÒ ÌÔÚÂ›
Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ «‡‚ÚË» ÁÈ· ÙËÓ ˘ÔÙÈı¤ÌÂÓË ·Ó·‚¿ıÌÈÛ‹ Ì·˜ Ë ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ Ì·˜
ˆ˜ Â¿ÁÁÂÏÌ· ·ÔÙÂÏÂ› ›Ûˆ˜ ÙËÓ ÌfiÓË ÂÈÏÔÁ‹ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ì·˜ ‰ÒÛÂÈ ÒıËÛË.

∫·È fiÛÔÈ  Û‹ÌÂÚ· Ì·˜ Îfi‚Ô˘Ó ÙË ı¤·…..  Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ı· ÌÂÚÈ¿ÛÔ˘Ó °π∞ ¡∞ ∆∏¡ •∞¡∞¢OYª∂!

¢. ¢ËÌËÙÚ¤ÏÏË˜

∏ ¶ƒø∆Oµ∞£ªπ∞ ºƒO¡∆π¢∞ Y°∂π∞™ 
™∆O ¶ƒO™∫∏¡πO

ªÂÙ¿ ÙËÓ „‹ÊÈÛË ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ ÛÂÈÚ¿ ¤¯ÂÈ Ë ÓÔÌÔı¤ÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ ¶ºY.
ªÂÙ¿ ·fi ·ÚÎÂÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜ ‰È·‚Ô˘ÏÂ‡ÛÂˆÓ ¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ˘ ·Ó·ÚÙ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ
ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô˘ ˘ÁÂ›·˜ (www.mohaw.gr), ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÚÔˆıËıÂ› ÚÔ˜ ÙË ‚Ô˘Ï‹ Î·È ·Ó·Ì¤ÓÂ-
Ù·È Û‡ÓÙÔÌ· Ó· Û˘˙ËÙËıÂ›. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Î·È ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ·Ó·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓÔ Û¯¤‰ÈÔ ÓfiÌÔ˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿
Î·ÌÈ¿ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·Ú¿ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, Ô˘ ÂÁÎ·›Úˆ˜ Ô ∂™¡∂ Î·Ù¤ıÂÛÂ ÛÙË ‰ËÌfiÛÈ· ‰È·‚Ô‡-
ÏÂ˘ÛË Î·È Â›¯·Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ÙÂ› ÛÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô. 
∂Ï›˙Ô˘ÌÂ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ „‹ÊÈÛ‹ ÙÔ˘ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÂ› Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ fiÛˆÓ ÚÔÙ¿ıËÎ·Ó Î·È Ó· ÌËÓ ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ, ÁÈ·
Ì›· ·ÎfiÌË ÊÔÚ¿, ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ «ÏÔÈ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜» ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·, Ô˘ Ë ÔÏÈÙÈÎ‹ ËÁÂÛ›· ÙÔ˘ YY∫∞
¤¯ÂÈ ‰ÂÛÌÂ˘ÙÂ› fiÙÈ ı· Ù· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÛÂ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ ÓÔÌÔÛ¯¤‰È·.
£ÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ, Ë ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ ·ÎÚfi·ÛË ÙˆÓ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÔÏÈÙÈÎÒÓ ËÁÂÛÈÒÓ ÙÔ˘ YY∫∞ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ì‚Ï˘ÓıÂ› ÁÈ·
˙ËÙ‹Ì·Ù·, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ.
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∏ ÚÔÛÊÔÚ¿ Î·È Ù· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÙË˜ Û‡Á-
¯ÚÔÓË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ·
·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË ·Ú¿ÏÏËÏ· fiÌˆ˜, Ë ·-
ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· Â˘·›-
ÛıËÙÔ Î·È ÎÚ›ÛÈÌÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô
Â›Ó·È ¿ÚÚËÎÙ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙË-
Ù· ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜
fiÏˆÓ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ™‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ∂˘Úˆ‚·Úfi-
ÌÂÙÚÔ˘ Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÙÔ 2006, ÔÛÔ-
ÛÙfi 78% ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜
ŒÓˆÛË˜ ıÂˆÚÔ‡Ó Ù· È·ÙÚÈÎ¿ Ï¿ıË ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜
ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÙÔ˘˜. ø˜ È·ÙÚÈÎfi Ï¿ıÔ˜ ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙË˜ ∂˘-
ÚÒË˜ (Recommendation (2006)7), Î¿ıÂ
·ı¤ÏËÙÔ Î·È/‹ ·Úfi‚ÏÂÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi
Ô˘ ¤‚Ï·„Â ‹ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›¯Â ‚Ï¿„ÂÈ
¤Ó·Ó ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÛÂ Î¿ıÂ
Ê¿ÛË ÙË˜ ·Ï˘Û›‰·˜ ·ÚÔ¯‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜. Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ù· È·ÙÚÈÎ¿ Ï¿ıË
Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ‰ÈÂıÓÒ˜ Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜ Û˘Ó·Ê‹ Î·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜,
ÂÓÒ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ·˘ÙÒÓ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ Û‹ÌÂÚ· Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Î·È Ù· ·-
ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ Ó· ÂÚÈÔÚÈÛıÔ‡Ó ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¿, ÌÂ ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ Î·È ‰Ú¿ÛÂˆÓ.

∆Ô ∂˘Úˆ·˚Îfi ¢›ÎÙ˘Ô ÁÈ· ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·
ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓ‹ (Safety, EUNetPaS), Â›Ó·È
Ì›· ‰Ú¿ÛË ‰È·ÎÚ·ÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘
˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂È-
ÙÚÔ‹, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
«¢ËÌfiÛÈ· YÁÂ›· 2007» Î·È ÍÂÎ›ÓËÛÂ Â›-
ÛËÌ· ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÙËÓ 1Ë ºÂ-
‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2008. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Úˆ-
ÙÔ‚Ô˘Ï›·, Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÂÓfi˜ ÂÓÂÚÁÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· Û˘-
ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂıÓÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ Î·È ÔÚÁ·-
ÓÈÛÌÔ‡˜ ·fi Ù· 27 ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË, ÌÂ ‚·ÛÈÎfi
ÛÎÔfi Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ Î·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙË
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓ‹.

™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ EUNetPaS Â›Ó·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡-
ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ÙËÓ
Î·ıÈ¤ÚˆÛË ÎÔÈÓÒÓ ·Ú¯ÒÓ ÛÂ Â›Â‰Ô ∂.∂.,
Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È
ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, fiÏˆÓ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ

Î·È ÙˆÓ ÂÙ·›ÚˆÓ ÙË˜ ∂.∂. ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Ó·
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓ‹ ÛÙ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË
Î·È Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜
¯ÒÚÂ˜, Ô˘ ˘ÔÏÂ›ÔÓÙ·È Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÔ-
Ì¤·. ∆Ô EUNetPaS ı· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ Â›ÛË˜
ÛÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÌÈ·˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∫ÔÈÓfiÙË-
Ù·˜ ºÔÚ¤ˆÓ, Ô˘ ı· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÂ›Ù·È
Î·È ı· «ÂÂÓ‰‡ÂÈ» ÛÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘
∞ÛıÂÓ‹. ∆Ô EUNetPaS ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÔÌ¤-
Óˆ˜ ¤Ó· ÎÔÈÓfi ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ¯ÒÚÔ
Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÙˆÓ ÂÎÚÔÛÒˆÓ ÙË˜ ∂˘Úˆ-
·˚Î‹˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ (ÁÈ·-
ÙÚÒÓ, ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, Ê·ÚÌ·ÎÔÔÈÒÓ, ‰ÈÂ˘-
ı˘ÓÙÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÚ›-
ı·Ï„Ë˜, ÂÓÒÛÂˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Î.Ï..) Î·È ÙˆÓ
ıÂÛÌÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜
∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓ‹ (Ì¤ÏË ÂıÓÈ-
ÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È ÊÔÚ¤ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙˆÓ YÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ
YÁÂ›·˜ ÙˆÓ aÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ). ∂ÈÏ¤ÔÓ,
ÚÔˆıÂ› ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÂÓ‰È·-
ÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ ÂÙ·›ÚˆÓ, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂıÓÈÎÒÓ
‰ÈÎÙ‡ˆÓ, Ô˘ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔ
Î¿ıÂ ÂıÓÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ EUNetPaS,
ÛÂ Î¿ıÂ ÎÚ¿ÙÔ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂.∂.

∆Ô ÂıÓÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ EUNetPaS
ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Â›Ó·È ÙÔ ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∫¤-
ÓÙÚÔ µÈÔÏÔÁÈÎÒÓ YÏÈÎÒÓ (∂∫∂µY§), ÂÓÒ
Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÁÈ· ÏÔÁ·ÚÈ·-
ÛÌfi ÙÔ˘ EUNetPaS ÙÔÓ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ
ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙ· ı¤Ì·Ù· ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜

∆Ô EUNetPaS ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‚·ÛÈ-
ÎÔ‡˜ ¿ÍÔÓÂ˜:
1. ∆ËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜
ÁÈ· ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓ‹ – ™Ùfi¯Ô˜
Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÈ Ë ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÔÏ‡ÙÈÌË˜ Â-
ÌÂÈÚ›·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË, Î¿-
ÔÈ· ·fi Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¤˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· È‰È·›ÙÂÚ·
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿.
2. ∆ËÓ ‰È·Ù‡ˆÛË O‰ËÁÈÒÓ ÁÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË
Î·È ∫·Ù¿ÚÙÈÛË, ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·
∂Î·›‰Â˘ÛË fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ¢È· µ›Ô˘ ∂Î·›-
‰Â˘ÛË Î·È ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË, ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÁÓÒÛË˜, ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ™Ùfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Ó· ÚÔˆıÔ‡Ó ÎÔÈÓ¤˜

‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Î·È ·Í›Â˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Û˘Ó·Ê‹
ÌÂ ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓ‹ Î·È Ó· Â›Ó·È
Î·Ï¿ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜.
3. ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ™˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È
ª¿ıËÛË˜ - O ÂÓÙÔÈÛÌfi˜, Ë Û˘ÏÏÔÁ‹ Î·È Ë
ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ
∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓ‹, ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ∂.∂., Ô˘
ı· ·Ú¤¯ÂÈ ÛÙ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÌÈ· ·ÍÈfiÈÛÙË
Î·È ¤ÁÎ˘ÚË ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÁÈ· ·Ó·˙‹-
ÙËÛË Ï‡ÛÂˆÓ ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù·.
4. ¶ÈÏÔÙÈÎ‹ ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ (Medication Safety) - µÂÏÙ›ˆÛË
ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·Áˆ-
Á‹˜ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi
«Î·ÏÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ», ÙË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ
ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·-
ÏÂ›ˆÓ ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·.
™‹ÌÂÚ·, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÈÏÔÙÈÎ‹˜ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
(Safety), ¤¯Ô˘Ó ÂÈÏÂÁÂ› ·fi ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô
EUNETPAS, 7 «ÂÚÁ·ÏÂ›·» ÛÙËÚÈÁÌ¤Ó· ÛÂ
ÈÛ¿ÚÈıÌ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· «Î·ÏÒÓ Ú·ÎÙÈ-
ÎÒÓ» Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·
ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜, ÁÈ· ÙËÓ ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜,
ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÙÌ‹Ì·Ù·/ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›ˆÓ ÙË˜ ∂∂. OÈ ·Ú·¿Óˆ Î·Ï¤˜ Ú·-
ÎÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Û‹ÌÂÚ· Ó· ÂÊ·ÚÌÔ-
ÛÙÔ‡Ó ÈÏÔÙÈÎ¿ ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›ˆÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ∆· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ ı·
Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÈÏÔÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÂÓfi˜ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡
‰ÈÎÙ‡Ô˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ, Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı·
Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È
ÂÌÂÈÚ›·˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË Î·È
Û˘ÓÂ¯‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.
°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙÔ ÈÏÔÙÈÎfi
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·ÏÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔ ∂ÚÂ˘ÓË-
ÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ µÈÔÏÔÁÈÎÒÓ YÏÈÎÒÓ, ∆ËÏ: 213
2026200, YÂ‡ı˘ÓË ¤ÚÁÔ˘: ∆. °È·ÓÓÔ‡ÏË
‹ ÛÙÔ patientsafety@ekevyl.gr
™¯ÂÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ‰È·-
ı¤ÛÈÌÔ ÛÙÈ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜:
http://www.ekevyl.gr/?lang=el&secid=157
http://www.eunetpas.eu

∂˘Úˆ·˚Îfi ¢›ÎÙ˘Ô ÁÈ· ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓ‹ 
(European Union Network for Patient Safety, EUNetPaS)
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™ÙÈ˜ 8/04/2009 Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÛÙ· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘ ∂∫∂µÀ§ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ EUNetPas
(European Network for Patient Safety).

™˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ı¤Ì·Ù·:

– ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ EUNetPas. ŒÁÈÓÂ Û‡ÓÙÔÌË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘
·fi ÙÔ ∂∫∂µY§, ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î·È Ù· Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘
¤ÚÁÔ˘. ŒÌÊ·ÛË ‰fiıËÎÂ ÛÙÔ ı¤Ì· ÙˆÓ 6 «Î·ÏÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ» ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, Ù· ÔÔ›·
¤¯Ô˘Ó ÂÈÏÂÁÂ› Û‹ÌÂÚ· ·fi ÙÔ ¤ÚÁÔ, ÁÈ· Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÈÏÔÙÈÎ¿ ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ Ô˘ Û˘Ì-
ÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙ· «™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ∂Î·›‰Â˘ÛË˜» Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ı¤Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

– ∆ÚfiÔÈ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ™˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙË-
ÙÂ˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÈÏÔÙÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ
ÙˆÓ 7 «Î·ÏÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ» ÛÂ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ªÂÙ¿ ·fi ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ ∂∫∂µÀ§, ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ·
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›· Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙ· «™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ∂Î·›‰Â˘ÛË˜» ÛÂ ı¤-
Ì·Ù· ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓÔ‡˜ ¿ÏÏˆÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ¯ˆÚÒÓ, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ
ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜. ™˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ÙÚfiÔÈ ‰ËÌÔÛÈÔ-
Ô›ËÛË˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, ÙÚfiÔÈ ‰È¿¯˘ÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÒÓ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜) ÁÈ·ÙÚÔ›, ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Ê·ÚÌ·ÎÔÔÈÔ› ÎÏ.).

-– ¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË Patient Safety Event, ÌÂ ‰ÈÂıÓ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ coordination meeting ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·ÙÔ˜ EUNetPas, ÙÔÓ π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 2010, ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·. ™˘˙ËÙ‹ıËÎÂ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜
ËÌÂÚ›‰·˜ ¿Óˆ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓÔ‡˜, ˆ˜ ‰ÔÚ˘ÊfiÚÔ˘ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÌÂ-
Á¿ÏË˜ ÂÌ‚¤ÏÂÈ·˜. ∏ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ı· Â›Ó·È ·ÓÔÈÎÙ‹ ÛÙÔ ÎÔÈÓfi.

– ¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Ï·ÙÊfiÚÌ·˜ Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ, ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.
ŒÁÈÓÂ Ì›· ÚÒÙË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ Ì›·˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Ï·ÙÊfiÚÌ·˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜, Ë ÔÔ›· ı· ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Î·È ÊÔÚ¤ˆÓ ÙË˜
˘ÁÂ›·˜. OÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î·È ÔÈ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÓÔÌÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜, ı· Û˘˙ËÙËıÔ‡Ó ÛÂ ÂfiÌÂÓË Û˘Ó¿ÓÙËÛË.
∂Ï‹ÊıËÛ·Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜:
– ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔ‡˜ Î·È ÂÚÈÂÎÙÈÎÔ‡ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÔ‡ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ EUNetPas, Ô˘ ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ,

ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ¿ÓÙÏËÛË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Î·È ˘ÏÈ-
ÎÔ‡.

– ∞ÔÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ 7 «Î·ÏÒÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ» ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÙË˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙ·˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.

– ¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ·fi ÙÔ ∂∫∂µY§ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ coordination meeting ÙÔ˘ EUNetPas (∫ÔÂÁ¯¿ÁË, 18/05/2009),
ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›·, Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙ· «™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·È ∂Î·›‰Â˘ÛË˜»
ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓÔ‡˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË (.¯. ª. µÚÂÙ·Ó›·).

– OÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜ ÁÈ· ÙËÓ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ∞ÛıÂÓÔ‡˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ coordination meeting ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·ÙÔ˜ EUNetPas, ÙÔ 2010, ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, ·fi ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ Ï·ÙÊfiÚÌ·, ˆ˜ ‰ÔÚ˘ÊfiÚÔ˘ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÏÏ‹-
ÓÈÔ π·ÙÚÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙÔ˘ 2010. ∏ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ı· Â›Ó·È ·ÓÔÈÎÙ‹ ÛÙÔ ÎÔÈÓfi Î·È ı· ¤¯ÂÈ ‰ÈÂıÓ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹.

– ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÂfiÌÂÓË˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÙÔÓ πÔ‡ÓÈÔ.

™ÙË Û˘˙‹ÙËÛË Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ:
°ÂÒÚÁÈÔ˜ ¶·Ô‡˜, ¢ÈÂ˘ı‡ÓˆÓ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ∂∫∂µY§
∆·ÚÛ‹ °È·ÓÓÔ‡ÏË, YÂ‡ı˘ÓË ŒÚÂ˘Ó·˜ & ∞Ó¿Ù˘ÍË˜ ∂∫∂µY§
∑ˆ‹ ∫ÔÏ›ÓÙÛË, ∂∫∂µY§
¢‹ÌËÙÚ· °ÂÓÓËÌ·Ù¿, º·ÚÌ·ÎÔÔÈfi˜ ∂Í. ™˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ∂∫∂µY§ ÁÈ· ÙÔ ¤ÚÁÔ EUNetPas (WP4)
∏Ï¤ÎÙÚ· £˘ÌÈ·ÓÔ‡, °ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¶∂º¡π (EUNetPas partner)
∞ıËÓ¿ ∫·ÏÔÎ·ÈÚÈÓÔ‡, ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂∫¶∞ (EUNetPas partner)
∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ ¢Ô‡ÛË˜, °ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ∂™¡∂
ÃÚ‹ÛÙÔ˜ π·ÙÚÔ‡, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ∞ıËÓÒÓ
¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ™ÎÔ˘Ù¤ÏË˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂¡∂
∞ÚÈÛÙÂ›‰Ë˜ ¢¿ÁÏ·˜, °ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ∂¡∂
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ŸÙ·Ó Ë ·Á·Ó¿ÎÙËÛË Á›ÓÂÙ·È ÔÚÁ‹, ÎÈ fiÙ·Ó ÔÈ fiÔÈÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ Î·È ÔÍ˘Ì¤ÓˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ ˘ÔÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜ ¤ÊÙÔ˘Ó ÛÙÔ ÎÂÓfi, ÙfiÙÂ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ˜ Î¿ÙÈ ÈÔ ‰Ú·ÛÙÈÎfi, Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó· Ù·Ú·ÎÔ˘Ó‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÎ¿-
ÛÙÔÙÂ Î˘‚ÂÚÓÒÓÙÂ˜ ·Ú¿ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜. ÕÏÏˆÛÙÂ, Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜, Ë ¯ÒÚ· Ì·˜, ÁÈ· ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚÔ
ÛÔ‚·Ú¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ·fi fiÙÈ Ë ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·ÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓË ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.
°È· ÔÏÏ¿ ̄ ÚfiÓÈ·, fiÏÔÈ ‰È·Ì·ÚÙ‡ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÁÈ· ÙËÓ ÌË Ï‹„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÏÔÁÔ‡ÓÙˆÓ ÚÂfi,
ÁÈ· ÙË ÌË Ï‹„Ë Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ Î·ÓÔÓÈÎ‹˜ ¿‰ÂÈ·˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·‚›·ÛË ÙˆÓ fiÚˆÓ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡, Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ·fi Û¯ÂÙÈÎ‹ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹ Ô‰ËÁ›· Î·È ¤¯Ô˘Ó ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÂ›, Â‰Ò Î·È ¯ÚfiÓÈ·, ÛÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ‰›Î·ÈÔ.
¶·Ú¿ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ˘ÔÛ¯¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÌÂÚÈÎÒÓ ¯ÈÏÈ¿‰ˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ù›ÔÙÂ. 
ŒÙÛÈ Ë ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈ· ™˘Ó‰ÈÎ·ÏÈÛÙÈÎ‹ OÌÔÛÔÓ‰›· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ (¶∞™O¡O¶) ·Ó¿Ï·‚Â ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· Ó·
ÚÔÛÊ‡ÁÂÈ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·ÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹. ¶·Ú·Ù›ıÂÙ·È ÙÔ ‰ÂÏÙ›Ô Ù‡Ô˘ ÙË˜ ¶∞™O¡O¶, ÂÓÒ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ www.pasonop.gr
∆ËÓ ›‰È· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ Î·È Ë ¶O∂¢∏¡ Î·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜, ˆ˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ, Ô˘
·Ó¤Ï·‚Â ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÂÍ¤‰ˆÛÂ ÙÔ ‰ÂÏÙ›Ô Ù‡Ô˘, Ô˘, Â›ÛË˜, ·Ú·Ù›ıÂÙ·È.

¢∂§∆πO ∆Y¶OY
¶ÚÔÛÊ˘Á‹ ÙË˜ ¶∞.™.O.¡O.¶. ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ 

∞£∏¡∞, 06/04/2009

ªÂÙ¿ ÙËÓ ¿Î·ÚË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙË˜ ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ ¶∞.™.O.¡O.¶. ÌÂ ÙÔÓ YÔ˘ÚÁfi YÁÂ›·˜ Î. ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ Ô˘ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙËÓ ¶¤ÌÙË 26/03/09, Ë OÌÔÛÔÓ‰›· Ì·˜ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ ÙËÓ ÚÔÛÊ˘Á‹ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ Î·Ù¿ ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
YÁÂ›·˜, ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÚ·ÁÈÎ¤˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú·‚›·ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ÛÙ· ∂ÏÏË-
ÓÈÎ¿ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·.
∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ÎÈÓËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜, Ô˘ ÎÔÚ˘ÊÒıËÎÂ ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ·ÏÏÂ¿Ï-
ÏËÏÂ˜ Î·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ YY∫∞ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ‰È¿ÛÙËÌ·.
∞ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÊ˘Á‹ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ë ÏËıÒÚ· Î·Ù·ÁÁÂÏÈÒÓ Ô˘ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ OÌÔÛÔÓ‰›· ·fi Î¿ıÂ ÁˆÓÈ¿ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, Î·È Ù· ÛÙÔÈ-
¯Â›· Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ̆ Ô‚ÔÏ‹ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁÁÂÏ›·˜ ÛÙÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ÛˆÙÂÚÈÎÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿, ÚÈÓ ·fi ÂÚ›Ô˘ ¤Ó· ̄ ÚfiÓÔ.
∏ ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜ Ô˘ Â‰Ò Î·È ¿Ú· ÔÏ‡ Î·ÈÚfi ÛÎfiÈÌ· ··ÍÈÒÓÂÈ ÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· YÁÂ›·˜ Û˘ÓÙËÚÒÓÙ·˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ˘ÔÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜, Î·È Ë Î¿Ï˘„Ë Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÈ˜ ¢ÈÔÈÎ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ú·‚È¿˙Ô˘Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÙËÓ
ÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·, ·Ó·ÁÎ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ¶ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÛ·ÈˆÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Á·Ï¤Ú·˜, Â˘ı‡-
ÓÔÓÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ fiÔÈ· ‰˘Û¿ÚÂÛÙË ÙÚÔ‹ ÁÈ· ÙË ¯ÒÚ· Ï¿‚ÂÈ Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ·˘Ù‹.

°Ú·ÊÂ›Ô ∆‡Ô˘ ¶∞.™.O.¡O.¶.

¢∂§∆πO ∆Y¶OY
∞£∏¡∞ 31.03.2009

∞ƒ. ¶ƒø∆: 171

∏ ¶O∂¢∏¡, Ù· ™øª∞∆∂π∞ Î·È ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·, ÙÈ˜ ¶ÚÔÓÔÈ·Î¤˜ ‰ÔÌ¤˜, Ù· ∫.Y Î·È ÙÔ ∂∫∞µ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ
∞¶∂ƒ°π∞∫∂™ ∫π¡∏∆O¶Oπ∏™∂π™ ‰ÈÂÎ‰ÈÎÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ∫ÔÈÓÔÙÈÎÒÓ Ô‰ËÁÈÒÓ Î·È ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¡ÔÌÔıÂÛ›·˜ ÛÙ· ˆÚ¿ÚÈ· ÂÚ-
Á·Û›·˜ ÙˆÓ Y·ÏÏ‹ÏˆÓ.

OÈ ∫ÔÈÓÔÙÈÎ¤˜ O‰ËÁ›Â˜ Î·È Ë ∂ÚÁ·ÙÈÎ‹ ¡ÔÌÔıÂÛ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ··Û¯fiÏËÛË ÙˆÓ Y·ÏÏ‹ÏˆÓ ÙËÓ ··Ú¿‚·ÙË
Ù‹ÚËÛË.

1) ªÈ·˜ ¡˘¯ÙÂÚÈÓ‹˜ ‚¿Ú‰È·˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·.
2) ∆Ô˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 12ˆÚË ·Ó¿·˘ÛË ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ‚·Ú‰ÈÒÓ.
3) ¢‡Ô ƒ∂¶O ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·.

∂›Ó·È ‰È·ÈÛÙˆÌ¤ÓÂ˜ ÔÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Ô˘ Û˘ÓÂ¯Ò˜ Â›Ó·È ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ‰È¿-
ÛÙËÌ· ÙÔ Î‡Ì· Ê˘Á‹˜ ÚÔ˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË ı· Ì·˙ÈÎÔÔÈËıÂ›, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÛÎfiÈÌË˜ ÌÂıfi‰Â˘ÛË˜ ÙË˜ ∫˘‚¤ÚÓËÛË˜ ÁÈ· Î·Ù·‰›ÎË ÙË˜
¯ÒÚ·˜ Ì·˜ ÛÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ¢ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÂÍ›ÛˆÛË ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ËÏÈÎ›·˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜ ∞¡¢ƒø¡ - °Y¡∞π∫ø¡. °È’ ·˘Ùfi Ô YÔ˘ÚÁfi˜
YÁÂ›·˜ & ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ ÎÔ˜ ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜ ‰ÂÓ ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÙËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ¶O∂¢∏¡ ÙËÓ ˘ÔÁÚ·Ê‹ ™˘ÏÏÔÁÈÎ‹˜ ™‡Ì‚·ÛË˜
ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙÈ˜ ∫ÔÈÓÔÙÈÎ¤˜ O‰ËÁ›Â˜.
∫·ı’ fiÛÔÓ ‰È·ÚÎÔ‡Û·Ó ÔÈ ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÛÂÈ˜ ˘ÔÁÚ·Ê‹˜ ™˘ÏÏÔÁÈÎ‹˜ ™‡Ì‚·ÛË˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ π·ÙÚÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ∫ÔÈ-

ÓÔÙÈÎÒÓ O‰ËÁÈÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÂÊËÌÂÚÈÒÓ Î¿ıÂ Ì‹Ó·, ªO¡Oª∂ƒø™ ¯ˆÚ›˜ ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË, Ô YÔ˘ÚÁfi˜ ¡ÔÌÔı¤ÙËÛÂ
˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ¿ÙÔÓÙ·È ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÛÂˆÓ ‰ÈÎÒÓ Ì·˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ.

ªÂ ÙÔÓ ¡. 3527/2007 ·Ó¤ÛÙÂÈÏÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ∫ÔÈÓÔÙÈÎÒÓ O‰ËÁÈÒÓ Ô˘ Î˘ÚÒıËÎ·Ó ÌÂ Ù· ¶ƒO∂¢ƒπ∫∞ ¢π∞∆∞°ª∞∆∞ 88/1999
Î·È 76/2005 ÁÈ· ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ (¤ˆ˜ 31.12.2007). ∂›ÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ ¡. 3754/2009 Ô˘ Î˘ÚÒıËÎÂ Ë ™˘ÏÏÔÁÈÎ‹ ™‡Ì‚·ÛË ÙˆÓ π·ÙÚÒÓ ÂÌÏ¤ÎÂÈ
ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·È ·ÚfiÌÔÈˆÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ.

OOππ ∂∂§§§§∏∏¡¡∂∂™™ ¡¡OO™™∏∏§§∂∂YY∆∆∂∂™™
™™∆∆ƒƒ∂∂ººOO¡¡∆∆∞∞ππ ™™∆∆∏∏¡¡ ∂∂YYƒƒøø¶¶∏∏......
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™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÔ‡ YÁÂ›·˜ & ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ ÎÔ˘ ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˘ Ó· ·Ú·Ï·Ó‹ÛÂÈ ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹, fiÙÈ ‰‹ıÂÓ
Û˘ÌÌÔÚÊÒıËÎÂ ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜.
∏ ¶O∂¢∏¡ Ô˘ ÂÎÚÔÛˆÂ› ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·È ·ÚfiÌÔÈˆÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ fiˆ˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙ· ¶ƒO∂¢ƒπ∫∞

¢π∞∆∞°ª∞∆∞ ÁÓˆÛÙÔÔ›ËÛÂ ÛÙÔÓ YÔ˘ÚÁfi ¢π∞¶ƒ∞°ª∞∆∂Y∆π∫∏ Oª∞¢∞ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ˙‹ÙËÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË «∞∆∑∂¡∆∞» ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘
ı· Â›Ó·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË˜ ÌÂ Û·Ê¤˜ ¯ÚÔÓÔ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜ Ù¤ÏÔ˜ OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2009.

™ÙËÓ «∞∆∑∂¡∆∞» ıÂÌ¿ÙˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·ÈÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÂ ÙËÓ Â›Ï˘Û‹ ÙÔ˘˜ ·ÊÂÓfi˜ ı· ÂÊ·ÚÌÔÛıÔ‡Ó ÔÈ ∫ÔÈÓÔÙÈÎ¤˜ O‰ËÁ›Â˜ Î·È
·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ı· ‰È·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ¢ËÌfiÛÈÔ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎfi Ã·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ YÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜ ÌÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÌfiÓÈÌÔ˘˜ ¢ËÌfiÛÈÔ˘˜
˘·ÏÏ‹ÏÔ˘˜ Î·Ï¿ ·ÌÂÈ‚fiÌÂÓÔ˘˜.

O YÔ˘ÚÁfi˜ YÁÂ›·˜ & ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ ÎÔ˜ ∞‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜ ‰ÂÓ ‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È ÁÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ú·ÁÌ¿ÙÂ˘ÛË fiˆ˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ.
OÈ ¶Ú¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÔ‡ ·ÓÙÈ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ∫Oπ¡O∆π∫O ¢π∫∞πO ÁÈã·˘Ùfi ÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ¶ƒO™ºY°∏ ™∆O ∂Yƒø¶∞´∫O ¢π∫∞™∆∏ƒπO

ÂÚ› ÌË Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÛÂ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜.
∏ ¯ÒÚ· Â›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ ı· ‰È·Û˘ÚıÂ› ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿ ‰ÈÂıÓÒ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ ··Í›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ YÁÂ›·˜ Î·È ¶Úfi-

ÓÔÈ·˜, Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ∫˘‚¤ÚÓËÛË, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ Î·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÔÈ ™˘Óı‹ÎÂ˜ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ ÙˆÓ ∞ÛıÂÓÒÓ.

°ƒ∞º∂πO ∆Y¶OY ¶O∂¢∏¡

∞ÔÙÂÏÂ› ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, fiÙÈ ˙Ô‡ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ÔÏ‡ È‰È·›ÙÂÚË ÂÚ›Ô‰Ô ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Ì·˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. ∆Ë
ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Î¿ÔÈÔÈ ÂÈÎÚÔÙÔ‡Ó ÓÔÌÔıÂÙ‹Ì·Ù· Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜, Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıË-
ÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜. ŸÙ·Ó Î¿ÔÈÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÓÔÌÈÎ‹ Ô‰fi ÁÈ· Ó· ÛÙÚ·ÊÔ‡Ó ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ÙÔ˘˜, Î¿ÔÈÔÈ
¿ÏÏÔÈ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔ ÔÏ˘fiıËÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·‡ÚÈÔ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿˜ Ì·˜.
∫ÚÈÙ¤˜ fiÏˆÓ, Â›Ì·ÛÙÂ ÂÌÂ›˜. ªÂ ÙÔ ÏfiÁÔ, ÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜, ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È ÙËÓ „‹ÊÔ Ì·˜.

°ÂÓÂ‡Ë, ∂Ï‚ÂÙ›·, 1Ë ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2009.

∆Ô ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È Ë ∂Ù·ÈÚÂ›· Jackson & Perkins ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛ·Ó Û‹-
ÌÂÚ· ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÂÓfi˜ Û˘Ì‚ÔÏÈÎÔ‡ Úfi‰Ô˘, ÙÔ˘ Û˘ÏÏÂÎÙÈÎÔ‡ Úfi‰Ô˘ ÙË˜
Florence Nightingale. ∆Ô ÏÂ˘Îfi ·˘Ùfi Úfi‰Ô ÂÈÏ¤¯ÙËÎÂ ·fi Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÙË˜
Florence Nightingale, ÁÈ· Ó· ÂÔÚÙ·ÛÙÂ› Ë 75Ë Â¤ÙÂÈÔ˜ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· Ó·
ÙÈÌËıÂ› Ë ›‰È· Ë Florence Nightingale. 
∆Ô Úfi‰Ô ·˘Ùfi ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÂÈÛ‹Ìˆ˜ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô ÙËÓ 12Ë ª·˝Ô˘, Î·Ù¿ ÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È
ÁÂÓ¤ıÏÈ· ËÌ¤Ú· ÙË˜ Florence Nightingale.ŒÓ· Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÛfi‰ˆÓ ·fi ÙÈ˜ ˆÏ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Úfi‰Ô˘ ı· ‰ÔıÔ‡Ó ÛÙÔ ÿ‰Ú˘Ì·
Child Girl Education Fund, ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔˆıÂ› O Dr. Keith Zary, ‰È¿ÛËÌÔ˜ ˘‚ÚÈ‰ÈÔÏfiÁÔ˜ ÙË˜ Jackson & Perkins ‰Ô‡ÏÂ„Â
ÛÙÂÓ¿ ÌÂ ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÏÂ¯ıÂ› ÙÔ Úfi‰Ô Ô˘ ÙÂÏÈÎ¿ ı· ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ
ÙËÓ ·Â›ÌÓËÛÙË, ÁÂÓÓ·›· Î·È Û˘ÌÔÓÂÙÈÎ‹ Florence Nightingale.
O Chas Fox, ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ Jackson & Perkins, Â›Â: «∏ Florence Nightingale, ‹Ù·Ó ÌÈ· Á˘Ó·›Î· ‰˘Ó·Ù‹ Î·È Î·ÈÓÔÙfiÌÔ˜,
ÌÈ· ÚˆÙÔfiÚÔ˜ ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÎÔÌ„fi ÏÂ˘Îfi Úfi‰Ô, ÙÈÌÔ‡ÌÂ ÙÔ ¿ıÔ˜ ÙË˜ Î·È ÙË Û˘Ì-
‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi Â¿ÁÁÂÏÌ· Î·È Û˘ÓÔÏÈÎfiÙÂÚ· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜».
∏ Hiroko Minami, ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ICN, ÚÔÛ¤ıÂÛÂ fiÙÈ «ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙˆÓ 13.000.000 ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó ÙË ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ Î¿ıÂ ÁˆÓÈ¿ ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË, ÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙË ¯·Ú¿ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙÔ‡, ˘¤ÚÔ¯Ô˘ Úfi‰Ô˘ Ô˘ ÙÈÌ¿ÂÈ ÙË Florence Nightingale Î·È ÙÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ·Ó¿ ÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ. ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ Florence Nightingale ÛÙË ÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÔÚÊ·ÓÒÓ ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ ı· ÚÔˆı‹ÛÂÈ ÙËÓ ·È-
‰Â›· ÙÔ˘˜ Î·È ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ Ì›· Î·Ï‡ÙÂÚË ˙ˆ‹.»
∫¿ıÂ Û˘ÏÏÂÎÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¤Ó· Florence Nightingale Úfi‰Ô, ¤Ó· ÛËÌ·ÙÔ‰fiÙË Î‹Ô˘ Ô ÔÔ›Ô˜ ı· Ê˘ÙÂ˘ÙÂ›
‰›Ï· ÛÙÔ Úfi‰Ô Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· fiÌÔÚÊË ı‹ÎË ÓÙ˘Ì¤ÓË ÌÂ ÌÂÙ¿ÍÈ. ª¤Û· ÛÙË ı‹ÎË ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·˘ıÂÓÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ù· ÏfiÁÈ· ÙË˜ ÚˆÙÔfiÚÔ˘ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜: «¶ÔÙ¤ ‰ÂÓ ı· ÍÂ¯¿Ûˆ ÙË ¯·Ú¿ ÂÌ‡ÚÂÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÛÙÔ ·ÓÙ›ÎÚÈÛÌ· ÊˆÙÂÈÓÒÓ, ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙÒÓ ÏÔ˘ÏÔ˘‰ÈÒÓ. £˘Ì¿Ì·È (Î·È ÛÙË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ÂÚ›ÙˆÛË) fiÙ·Ó ‹ÌÔ˘Ó ·ÛıÂÓ‹˜, Ô˘
ÌÔ˘ ‰fiıËÎÂ ¤Ó· ÌÔ˘Î¤ÙÔ ·ÁÚÈÔÏÔ‡ÏÔ˘‰·, Î·È ·˘Ùfi ÂÈÙ¿¯˘ÓÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÚÚˆÛ‹ ÌÔ˘». Notes on Nursing, 1859 
«∏ ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË ŒÓˆÛË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ (∞¡∞) ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛ‹ ÙË˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ·Ó¤ÌÔÚÊÔ˘ ÙÈÌË-
ÙÈÎÔ‡ ¿ÓıÔ˘˜ ÛÂ Ì›· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·-ÚˆÙÔfiÚÔ. ∏ ÂÏ›‰· Ì·˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ Úfi‰Ô ÙË˜ Florence
Nightingale, ı· ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÛÂÈ ˆ˜ ˘ÂÓı‡ÌÈÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÔÓÂÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î·È ÙË˜ ·ÊÔÛ›ˆÛË˜ ÙË˜ Florence Nightingale
ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.» Rebecca Patton, ANA President.
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Úfi‰Ô ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ www.jacksonandperkins.com/nursing

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: πˆ¿ÓÓ· ¶Ú·Û›ÓË, ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· MSc, ¢£∫∞ «Y°∂π∞»

75th ∂¤ÙÂÈÔ˜ Florence Nightingale
International Foundation: 

¡∂O ƒO¢O ¶ƒO™ ∆πª∏¡ 
∆∏™ FLORENCE NIGHTINGALE
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∆È Â›Ó·È «∫·ÈÓÔÙÔÌ›·»;
∫·ÈÓÔÙÔÌ›· Â›Ó·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Ó¤ˆÓ ÚÔÛÂÁÁ›-
ÛÂˆÓ, ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ Î·È ÙÚfiˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜. 
ªÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙ· ÂÚÁ·ÏÂ›·, ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ Î·È ÙÈ˜
‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, ‹ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤Ó·˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜
‹ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ‹ ÂÓÂÚÁÂ›. 
∏ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÌÈ· Î·Ï‹ È‰¤·, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÔÏ‡
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ùfi. 
∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂÙ·ÙÚÔ‹˜ Ì›·˜ Î·Ï‹˜ È‰¤·˜ ÛÂ
Î¿ÙÈ Ô˘ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›, Î¿ÙÈ ÂÊ·ÚÌfiÛÈÌÔ Î·È
ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi, Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ı· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. 
∏ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ «Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ Ó¤ˆÓ È‰ÂÒÓ ‹ Ë ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙˆÓ ‹‰Ë ˘·Ú¯Ô˘ÛÒÓ È‰ÂÒÓ ÛÂ ÌÈ· Ó¤· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÌÂ
Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÌÈ·˜ ˘ËÚÂÛ›·˜, ÂÓfi˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜,
ÌÈ·˜ ‰ÔÌ‹˜, ÂÓfi˜ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, ‹ ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜». 
∏ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ¤Ú¯ÂÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÌÈ·˜ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ‹˜ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜ ÌÂ ÔÏ‡ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜.
¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÊÂ˘Ú¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ
·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›·. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÔÈ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ·‰È·Î¿ ÂÁÎ·ıÈÛÙ¿ÌÂÓÂ˜, ·Ú¿ ¿ÌÂÛÂ˜
ÚÈ˙ÔÛ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ (Afuah 1998).
OÈ ÛÙ·‰È·Î¿ ÂÁÎ·ıÈÛÙ¿ÌÂÓÂ˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÈ·
ÛÙ·ıÂÚ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÏ¤Á¯Ô˘, ·Ó·ıÂÒÚËÛË˜ Î·È ·Ó·Ó¤ˆÛË˜, ÁÈ·
ÙËÓ Û˘ÓÂ¯‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ‹ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜. 
OÈ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜, Û˘ÌÂ-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ‹ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÚÔ˚-
fiÓÙÔ˜ ‹ ÌÈ·˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ‹ ÌÈ·˜ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜, Ô˘

·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÂ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Î·È ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜
(Afuah 1998). 
∂ÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÛÂ Ó¤Ô˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Î·È ÙËÓ ‰ÔÎÈÌ·Û›·
Ó¤ˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ. ¤fi ·˘Ù‹Ó ÙË ¤ÓÓÔÈ·, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÈ·˜
Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜ ‰ÂÓ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ¿ÌÂÛ· Î·È ¿ÓÙ· ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù·. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, Ë ÔÚÂ›· ÚÔ˜ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÂ-
ÚÈÏ¿‚ÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ‰ÔÎÈÌÒÓ Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ Ï·ıÒÓ. 

°È· ÔÈfi ÏfiÁÔ Ó· Î·ÈÓÔÙÔÌ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜;
∏ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· Î·Ù¤¯ÂÈ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È ÛÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.
OÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·ÈÓÔÙÔÌÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ‚ÚÔ˘Ó Ó¤Â˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Î·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ
·ÚÔ¯‹ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜.
ŒÓ· ·fi Ù· ÈÔ ·ÏÈ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙˆÓ Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ Â›Ó·È Ë
ªÂÏ¤ÙË – ÔÚfiÛËÌÔ ÙË˜ Nightingale Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÌËÙÚÈÎ‹
ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÈÏfi¯ÂÈÔ˘ ˘ÚÂÙÔ‡.
¶·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙÔÓ ˘„ËÏfi ·ÚÈıÌfi ı·Ó¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ı·-
Ï¿ÌÔ˘˜ Î·È ‰È·Ù‡ˆÛÂ ÙËÓ ÂÍ‹˜ ÂÚÒÙËÛË, «ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ Âı·›ÓÔ˘Ó fiÙ·Ó ÁÂÓÓ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ‹ fiÙ·Ó ÁÂÓÓ‹-
ÛÔ˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ; ∫·È Â¿Ó Â›Ó·È ¤ÙÛÈ, ÁÈ·Ù› Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·˘Ùfi;» 
∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ô ‰Â›ÎÙË˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ‹Ù·Ó ˘„Ë-
ÏfiÙÂÚÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ Á¤ÓÓËÛ·Ó Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
Î·È Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÙË˜ ·˘Ù‹ Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ï-
Ï·Á¤˜ ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜, ÛÒ˙ÔÓÙ·˜ ÔÏÏ¤˜
˙ˆ¤˜ Á˘Ó·ÈÎÒÓ. (McDonald 2005).
OÈ Buchan Î·È McCaffrey (2007) ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ «Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë
‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, Ë ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È ¿ÓÈÛË Î·Ù·ÓÔÌ‹, ÙÔ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ
ËıÈÎfi, ÔÈ ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜ fiÚÔÈ, Ë ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ˘Ë-

¢¢ÈÈÂÂııÓÓ¤¤˜̃ ™™˘̆ÌÌ‚‚ÔÔ‡‡ÏÏÈÈÔÔ ¡¡ÔÔÛÛËËÏÏÂÂ˘̆ÙÙÒÒÓÓ
IInntteerrnnaattiioonnaall CCoouunncciill ooff NNuurrsseess

∂˘¿ÁÁÂÏÔ˜ ¢Ô‡ÛË˜

¶·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÔÈfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·:
OÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÚˆÙÔfiÚÔÈ ÛÂ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÛÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰·

¶·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË, ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ Î·ÈÓÔÙfiÌÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜

˘ÁÂ›·˜ Î·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜.
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜ Û·Ó›ˆ˜ ·Ó·-
ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È, ÎÔÈÓÔÔÈÂ›Ù·È ‹ ÁÓˆÛÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ÙÔ˘ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡. 
∏ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÛÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Â›Ó·È ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ËÁ‹ ÚÔfi‰Ô˘ ÁÈ· Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.
OÈ Ó¤Â˜ Ï‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÂÛ‚Â‡Ô˘Ó ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·
Ó· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó ÔÈ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜, ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ fiˆ˜ Ë Á‹Ú·ÓÛË
ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÙÔ HIV/AIDS, Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, Ë ÂÏÔÓÔÛ›·, Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ,
Ë ÊÙÒ¯ÂÈ·, ÔÈ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ fiÚˆÓ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ. 
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ÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ HIV/AIDS Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ» ·Ú·-
Ì¤ÓÔ˘Ó ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÎÎÚÂÌfiÙËÙ· ÛÙËÓ
∞ÊÚÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. 
∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·›ı·ÓÔ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó Â¿Ó
‰ÂÓ ÂÍÂ˘ÚÂıÔ‡Ó Ó¤ÔÈ ÙÚfiÔÈ Â›Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È
·ÚÔ¯‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜.

µ¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ ICN ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ 
∆Ô ICN ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜
ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ fiÙÈ Ù· Î·ÈÓÔÙfiÌ·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚÔˆıÔ‡ÓÙ·È Î·È ÁÓˆÛÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È. ∫·ı¤Ó·˜ Ô˘
¤¯ÂÈ ÌÈ· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È Ó· ÙËÓ ˘Ô‚¿-
ÏÂÈ ÁÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ.
∏ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ, ÌÈ· ÔÌ¿‰·
‹ ¤Ó·Ó ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ∂Óı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ Î·ÈÓÔ-
ÙÔÌÈÒÓ Â›ÙÂ Â›Ó·È ·Ï¤˜ ‹ Û‡ÓıÂÙÂ˜, Â›ÙÂ Â›Ó·È ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ‹
‹‰Ë ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜.
¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› ÛÙË ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÌÈ· Î·È-
ÓÔÙÔÌ›· Ú¤ÂÈ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› Î¿ÔÈ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·:
http://www.icn.ch/innovations/about.htm 

∫·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÛÙËÓ ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÀÁÂ›·˜ Î·È ÙËÓ
¶ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ∞Ûı¤ÓÂÈ·˜ 
µfiÚÂÈ· πÚÏ·Ó‰›·. ™ÙË µfiÚÂÈ· πÚÏ·Ó‰›· ¤ÁÈÓÂ ‰ËÌÔÛÎfiËÛË ÛÂ
1000 ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·Ó ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿
·ÛıÂÓ¤ÛÙÂÚ· ¿ÙÔÌ·, & ÂÎÙ›ÌËÛ·Ó ÙÈ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›¯·Ó
·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÁÈ· Ó· ‰Ô˘Ï¤„Ô˘Ó ÌÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¯·ÌËÏÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ
ÛÙÚˆÌ¿ÙˆÓ. ª¤Û· ·fi ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó 392
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¯Ú‹ÛÈÌÔ ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜
ª·Ï¿Ô˘È. ªÈ· ÔÌ¿‰· ·fi ∫ÔÈÓÔÙÈÎÔ‡˜ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ¶ÂÚÈ-
‚·ÏÏÔÓÙÔÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÍÂÎ›-
ÓËÛÂ ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË˜, ‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜
ÛÂ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜, ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÎÏÔÁ‹ ÂÈÙÚÔÒÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÛÂ
¯ˆÚÈ¿ Î·È ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ËÁÂÙÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÎÔÈÓÔ-
ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË Û˘¯ÓÒÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜. 
∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ. OÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÂÊ¿ÚÌÔÛ·Ó ¤Ó· Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· Ó¤Ô˘˜ (Practical Advice on Childcare for teenagers
(PACT)), ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ̆ „ËÏÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ·Ô‚ÔÏÒÓ fiÔ˘ Ù·
Â›Â‰· ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ ÂÊ‹‚ˆÓ ‹Ù·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó·. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ·
·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Ó¤ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÙÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛ·Ó
ÛÂ Î¿ıÂ ÛÙ¿‰ÈÔ Î·È ‰È·ÌfiÚÊˆÛ·Ó ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘.
∏¶∞. ∞Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· (Nurse-Family Partnership
(NFP)), ÁÈ· Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÚˆÙfiÙÔÎÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÂÈ-
Ûfi‰ËÌ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Î·È ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ
‰‡Ô ¯ÚfiÓˆÓ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∆ÚÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ù˘¯·È-
ÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙËÓ
˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÁÈ· fiÛÔ˘˜
Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· 

∫·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÛÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· Î·È ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹
ÊÚÔÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜
¡¤· ∑ËÏ·Ó‰›·. ∞Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Î·ı·Ú¿ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
(TINT), ÛÂ ÌÈ· ˘Ô‚·ıÌÈÛÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÎÙ›ÌËÛË, ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÔÓ¤ˆÓ, ‰È·¯Â›-
ÚÈÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ ˘Ô‚·ıÌÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜.
∏¶∞. ∂È‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ÙËÏÂÊˆ-
ÓÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÁÈ· Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ ·ı‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ ÛÂ ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ˙Ô‡ÓÂ ÛÂ ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Ô˘
Û˘¯Ó¿ ¤¯Ô˘Ó ‰˘ÛÎÔÏ›· Ó· Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘Ó ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ì·ÎÚÈÓfi È·-
ÙÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ··Ú·›ÙËÙË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ŒÚÂ˘Ó·
¤‰ÂÈÍÂ, fiÙÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó Ë ÚÒÙË ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÛÂ ÓÂÔÁÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi,
·Ú¤¯ÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· ÔÊ¤ÏË ˘ÁÂ›·˜ fiˆ˜ Î·È Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿
ÌÔÓÙ¤Ï· ÊÚÔÓÙ›‰·˜. 

∫·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÛÙË ¢ÈÔ›ÎËÛË 
°Î¿Ó·. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÎÔÈÓÔÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·ÎÔ‡ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘-
Ì¤ÓÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙ· ¯ˆÚÈ¿, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó·
·Ú¤¯Ô˘Ó ˘ËÚÂÛ›Â˜ «fiÚÙ·-fiÚÙ·» ÛÂ ÌË ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Ô ·ÁÚÔ-
ÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi (Pence et Al 2005).
ª·Ï¿Ô˘È. ∆Ô ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ª·Ï¿Ô˘È ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ
ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ ÁÈ· ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Ô˘
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÂÎ·›‰Â˘ÛË ˘ÁÂ›·˜. ∞˘Ùfi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÚÔ¯‹˜
ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ¤¯ÂÈ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ÎÚÈ-
ıÂ› ÙÂÏÈÎ¿ ˆ˜ ÂÈÙ˘¯¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ¤ÏÎ˘ÛË Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË
ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· (Buchan & McCaffery 2007). 
OÏÏ·Ó‰›·. ∏ ÊÚÔÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
‰È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 2 ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÙËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ·fi Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹.
∞˘Ùfi ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ¯ˆÚ›˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ·
ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘Ù‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Â›ÛË˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ Û·Î-
¯¿ÚÔ˘ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ (Vrijhoef Î·È Û˘Ó. 2001). 

∫·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
∏¶∞. ∞fi ÙÔ 1998 ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÙÚÈÒÓ Î‡ÎÏˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ,
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ·Ó¿Ï˘ÛË˜, ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È Â¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ·
ÎÔÈÓÔÙÈÎÔ‡˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë «∫ÔÈÓfiÙËÙ· ˆ˜ Û˘-
ÓÂÚÁ¿ÙË˜». ∆· Ì·ı‹Ì·Ù· ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Ô-
ÊÔ›ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ˆ˜ ÌÂÙ·Ù˘-
¯È·Îfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·. ªÂÙ¿ ·fi ÙË ıÂÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹ ÙÔ˘˜ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÙÒÚ· Û¯¤‰È· ÁÈ· ·Ó·ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ ÛÂÌÈÓ·Ú›ˆÓ Î·È ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰· ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ Î·È Â¤ÎÙ·ÛË
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ¤Ú· ·fi ÙËÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ 
∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÎÔÓÈÎ‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ «Second Life» ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÓ›-
Û¯˘ÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜.
OÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘Ó ÙË ÁÓÒÛË Î·È ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙË-
Ù¤˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË˜. (Tweedle 2008). 
∫·Ó·‰¿˜. To ‰È·‰ÈÎÙ˘·Îfi test ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ (LeaRN CRNE) ·fi
ÙËÓ ∫·Ó·‰ÈÎ‹ ŒÓˆÛË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË ÙˆÓ
ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ù˘¯ÈÔ‡¯Ô˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÛÙÔÓ ∫·Ó·‰¿. ∆Ô
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ‚ÔËı¿ ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ÛÙÔ
ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜ Î·È Ó· ÂÓÛˆ-
Ì·ÙˆıÔ‡Ó ÛÙÔ ∫·Ó·‰ÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÀÁÂ›·˜. 
OÈ ÎÈÓËÙ¤˜ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ ICN ÛÂ ÊÙˆ¯¤˜ ̄ ÒÚÂ˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ¤Ó·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ÌÈ· Î·ÈÓÔÙfiÌÔ˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ÂÓfi˜ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì·ÎÚÈ¿, ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿. 
∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÎÈÓËÙ¤˜ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÙË ˙ˆÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜
ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙÔÓ
¯ÒÚÔ ˘ÁÂ›·˜ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, Ô˘ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ
ı· Â›¯·Ó Î·Ì›· ÚfiÛ‚·ÛË. 

∞fi ÙËÓ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹
ªfiÏÈ˜ Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›· Û˘ÏÏËÊıÂ› ˆ˜ È‰¤· ‹ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ó· Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈÂ›Ù·È, ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÛÙËÓ
Ú·ÎÙÈÎ‹. ∞˘Ù¿ Ù· ‰‡Ô ‰ÂÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙËÓ Â·ÙËÌ¤ÓË fiˆ˜
Â›Ó·È ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ. ¤¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏÔ› Î·È Û‡ÓıÂÙÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
Ô˘ ı· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ Â¿Ó ÌÈ· Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ı· «ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ›»
ÛÂ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÚÔÛˆÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Î›ÓËÙÚ· ÙˆÓ
ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÛÙÔ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÛÙ· ÔÔ›· Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ı· ÂÈÛ·¯ıÂ›. 
O Rogers ÛÙË «‰È¿¯˘ÛË ÙˆÓ Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ» ÚÔÛ‰ÈfiÚÈÛÂ fiÙÈ
˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿‰È· ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰È¿¯˘ÛË˜ Ì›·˜ Î·È-
ÓÔÙÔÌ›·˜: Ë ÁÓÒÛË, Ë ÂÈıÒ, Ë ·fiÊ·ÛË, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È Ë
ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË. ∞˘Ù¿ Ù· ÛÙ¿‰È· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘
·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ ÌÂÚÒÓ Î·È Û˘-
ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ·fi„ÂˆÓ. 
∞˘Ùfi Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÌÈ·
·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙÔ Â¿Ó Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÈÔıÂÙËıÂ› Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›·. ™ÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î·È ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È. 
∆¤ÏÔ˜, ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË˜, Ë Ó¤· Ì¤ıÔ‰Ô˜ Á›ÓÂÙ·È
Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ‹ ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜,
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Ô˘ ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË (Rogers 2003;
Van der Weide & Smits 2004). 
¶·Ú' fiÏ· ·˘Ù¿, ‰ÂÓ ı· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÔÈ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜. 
À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë
Î·Ù¿ ÙË Ï‹„Ë ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ·Ó ı· ˘¿ÚÍÂÈ ÌÂ-
Ù¿‚·ÛË ·fi ÙËÓ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·, ˆ˜ Û‡ÏÏË„Ë, ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹. ∆·
·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ··ÓÙË-
ıÔ‡Ó (Brach et al. 2008):
∆·ÈÚÈ¿˙ÂÈ Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›·; 
– ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›·;
– ∫·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ì·˜;
– ∂›Ó·È Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Ì·˜;
¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ Â‰Ò;
– ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Èı·Ó¿ ÔÊ¤ÏË;
– ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ Èı·Ófi ÎfiÛÙÔ˜;
– ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯Ù›ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÂÈ¯Â›ÚËÛË;
– ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Ú›ÛÎÔ;
ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ Â‰Ò;
– ∂›Ì·ÛÙÂ ¤ÙÔÈÌÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹;
– ∆È ·ÏÏ·Á¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ;
– ¢È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ÂÈÙ˘¯›·˜;
¶ˆ˜ ı· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ Â‰Ò;
– ¶ˆ˜ ı· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ·fi ÙËÓ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·;
– ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙË ‰ÔÎÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ ÚÒÙ·;
– ¶ˆ˜ ı· ÙËÓ ˘ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ;     

ÀÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜, ‰È¿‰ÔÛË Î·È ‰È¿¯˘ÛË 
∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÂÚÓÔ‡Ó, ·fi ÙË ÂÈÛ·-
ÁˆÁ‹ ‹ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜, ÛÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
Ú·ÎÙÈÎ‹, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ‰È¿‰ÔÛË Î·È ÙË ‰È¿¯˘ÛË.
∏ ‰È¿‰ÔÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË, Â›ÛËÌË ÌÂ-
Ù·‚›‚·ÛË ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·, Û˘Ó‹ıˆ˜ Ì¤Ûˆ
ÙˆÓ Â›ÛËÌˆÓ Î·Ó·ÏÈÒÓ, fiˆ˜ ÔÈ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ ÈÂÚ·Ú¯›Â˜. 
∏ ‰È¿¯˘ÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÔ Û˘ÛÙËÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓË ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÌÈ·˜ Î·Ï‹˜ È‰¤·˜. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ‰È·-
‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ.
OÈ π‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ì›·˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Èı·Ófi-
ÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜ ÛÙËÓ Ú¿ÍË:
ñ ™¯ÂÙÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ·, ‹ Ô ‚·ıÌfi˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›·

·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÁÈ· ÙÔ ÈÛ¯‡ÔÓ Û‡ÛÙËÌ·. 
ñ ™˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·, ‹ Ô ‚·ıÌfi˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›· Ù·˘Ù›-

˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÔÚÁ¿ÓˆÛË ‹ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. 
ñ ¶ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ·, ‹ Ì¿ÏÏÔÓ ·ÏfiÙËÙ· - Î¿ÙÈ, Ô˘ Â›Ó·È ·Ïfi ÛÙËÓ

ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÙËÓ ¯Ú‹ÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÈÔıÂÙËıÂ› ÈÔ Â‡ÎÔÏ·. 
ñ ∏ «ÂÏÂÁÍÈÌfiÙËÙ·», ‹ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÍ¤Ù·ÛË˜ Î·È ‰ÔÎÈÌ‹˜

ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‰˘ÓËÙÈÎÔ‡˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜. 
ñ ∏ «·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜», ‹ Ë Â˘ÎÔÏ›· ÌÂ

Ù· ÔÔ›· ÔÈ ‰˘ÓËÙÈÎÔ› ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ı· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ‰Ô˘Ó Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹ ÙÈ˜ ÂÎ‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜ Î·È 

ñ ∏ «Â·ÓÂÊÂ‡ÚÂÛË» ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜, ‹ Ô ‚·ıÌfi˜ ÛÙÔÓ
ÔÔ›Ô Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÚÔÛ·ÚÌfiÛÈÌË, ÚÔ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Ù·ÈÚÈ¿ÍÂÈ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·, Â-
ÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ (Greenhalgh Î·È et al. 2005). 

¶·Ú' fiÏ· ·˘Ù¿…
«OÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô‡ÙÂ ÛÙ·ıÂÚ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›-
ÛÌ·Ù· ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜, Ô‡ÙÂ Û›ÁÔ˘ÚÔÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ ÙË˜ ˘ÈÔı¤ÙËÛË˜ ‹ ÙË˜ ·ÊÔÌÔ›ˆÛ‹˜ ÙË˜. ª¿ÏÏÔÓ, Â›Ó·È Ë
·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜, ÙÔ˘ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÔ‡ Î·È-
ÓÔÙfiÌÔ˘ Î·È ÂÓfi˜ È‰È·›ÙÂÚÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘, Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ Ú˘ıÌfi
˘ÈÔı¤ÙËÛË˜ ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜». (Greenhalgh et al 2005 p.8) 

∫·ÈÓÔÙfiÌÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ - ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ¿ÙÔÌ· 
∞ÎfiÌË Î·È ÌÈ· Î·ÈÓÔÙÔÌ›·, Ù¤ÏÂÈ· Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË Î·È ÂÊ·ÚÌfiÛÈÌË,
‰ÂÓ ı· ¿ÂÈ Ô˘ıÂÓ¿ ̄ ˆÚ›˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ı· ÙËÓ ̆ ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó.
∏ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÌÈ·˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜ ı· ÂËÚÂ·ÛÙÂ› ·fi ÙÔ ¯·Ú·-
ÎÙ‹Ú· Î·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, ÙÔ˘˜
ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘˜,
ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·Í›Â˜ Ô˘ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ
ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó Ô ¤Ó·˜ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÏÏÔ. 

∫·ÈÓÔÙfiÌÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ 
∫·Ì›· Î·ÈÓÔÙÔÌ›· Î·È Î·Ó¤Ó·˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ ÛÙÔÓ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜
‰ÂÓ ˙ÂÈ ÛÂ ÎÂÓfi. ∏ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÂÓfi˜ «ÎÔÈ-
Ófi¯ÚËÛÙÔ˘» ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ˆ˜ ·¿ÓÙËÛË ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘. ∏
Ê‡ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ô˘
¤¯ÂÈ Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›· Ó· ÂÈÛ·¯ıÂ› Î·È ÙÔ ·Ó ı· ˘ÈÔıÂÙËıÂ› ÙÂÏÈÎ¿ ‹ fi¯È.
ªÂÚÈÎÔ› ¤¯Ô˘Ó ̆ ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ fiÙÈ «ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÔÓÙ·È ÔÈ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜, ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÈ˜
ÂÎ‚¿ÛÂÈ˜ ÂÍ›ÛÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô˘ ÂÈ-
¯ÂÈÚÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜» (Angus Î·È Û˘Ó. 2003 p.218). 

ÕÙÔÌ· Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙËÓ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· 
O Rogers Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·
ÛÂ ¤ÓÙÂ Î‡ÚÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜: ÙÔ˘˜ «Î·ÈÓÔÙfiÌÔ˘˜», ÙÔ˘˜ «ÚÒÈ-
ÌÔ˘˜ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙ¤˜», ÙËÓ «ÚfiˆÚË ÏÂÈÔÓfiÙËÙ·», ÙËÓ «fi„ÈÌË
ÏÂÈÔÓfiÙËÙ·» Î·È ÙÔ˘˜ «·ÚÁÔÔÚËÌ¤ÓÔ˘˜» (Rogers 2003). 
∏ ÚÔ‹ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÚÔ˜ ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÁÓˆÚÈÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜,
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ·ÓÔ-
¯‹˜ ÛÙËÓ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·, ÙË˜ ˘ÔÎ›ÓËÛË˜, ÙˆÓ ·ÍÈÒÓ Î·È ÙÔ˘
‡ÊÔ˘˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ (Greenhalgh Î·È Û˘Ó. 2004). 
™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ ÂÈÚÚÔ‹, ÔÈ Greenhalgh Î·È
Û˘Ó. (2004 pp.17 19) ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜:
ñ ∏ Ê‡ÛË ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘. OÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·-

ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ‰›ÎÙ˘· Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜. 

ñ ∏ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜ Â›Ó·È Èı·ÓfiÙÂÚË Â¿Ó ÔÈ ÔÌ¿-
‰Â˜ Â›Ó·È ÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜. 

ñ OÈ Î·ıÔ‰ËÁËÙ¤˜ ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ÁÓÒÌË˜ Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÔ›. 
ñ OÈ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ı· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ·fi ÚˆÙÔfiÚ· Î·Ù¿ÏÏËÏ·

¿ÙÔÌ· Ô˘ Â›Ó·È Úfiı˘Ì· Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ÂÓıÔ˘ÛÈˆ‰Ò˜
ÙËÓ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·. 

ñ ¶ÚfiÛˆ·- ÎÏÂÈ‰È¿, Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó Î·Ï¤˜ ‰È·Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜,
ÙfiÛÔ Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ‹ Ù· ‰›ÎÙ˘·, fiÛÔ Î·È ¤Ú· ·fi
·˘Ù¿.

O ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ∂ıÓÈÎÒÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ™˘Ó‰¤ÛÌˆÓ
ñ ¶ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ˆ˜ Â¿ÁÁÂÏÌ· ÌÂ Ì·ÎÚfi‚È· Î·È ÛÂ‚·ÛÙ‹ ·Ú¿‰ÔÛË ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·, ËÁÂÛ›· Î·È ˘ÔÛÙ‹-

ÚÈÍË Î·ÈÓÔÙfiÌˆÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÍ‡ÌÓËÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·ÈÓÔÙfiÌˆÓ ÂÈÙÂ˘ÁÌ¿ÙˆÓ.
ñ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ Î·ÈÓÔÙfiÌÔ˘ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ, Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÛÂ ı¤ÛÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿ ÁÈ· ÙË ÚÔ-

·ÁˆÁ‹ £ÂÙÈÎÔ‡ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ∂ÚÁ·Û›·˜
ñ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ˘ÁÂ›·˜, ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ Î·È fiÛˆÓ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÙˆÓ

ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓˆÓ Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜
ñ ÀÂÚ¿ÛÈÛË ÙˆÓ Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
ñ ¶·ÚÔ¯‹ ¯ÒÚÔ˘ / ‚‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ Î·È Û˘˙‹ÙËÛË Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ.
ñ ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·ÈÓÔÙfiÌˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ.
ñ ¢È¿‰ÔÛË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ ÛÂ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜.

¢È·‰ÒÛÙÂ Î·È ÚÔ‚¿ÏÏÂÙÂ ÙÈ˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ…

ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË: ª·Ú›· ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ª·ÚÈ¿ÓıË ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔÔ‡ÏÔ˘, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ∞ÔÛÙÔÏ¿Ú·, ª·ÚÈ¿ÓÓ· ¢Ú·ÎÔÔ‡ÏÔ˘, 

∞ÏÎ›ÓÙ· ªÔ˘ÙÛ¿˚, £Âfi‰ˆÚÔ˜ ¶ÂÛÈÚ›‰Ë˜, µ·ÛÈÏÈÎ‹ ƒfiÎ·

∂ÈÌ¤ÏÂÈ· ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜: ∞ıËÓ¿ ∫·ÏÔÎ·ÈÚÈÓÔ‡ ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘
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∞∞ººππ∂∂ƒƒøøªª∞∞ ™™∆∆∏∏ ªª∂∂°°∞∞§§∏∏
ªª∞∞™™ ¢¢∞∞™™∫∫∞∞§§∞∞

°π∞∆π ∆√ ∫∂¡√ ∂π¡∞π ¢À™∞¡∞¶§∏ƒø∆√...
ŸÏÔÈ ÌÈÏ‹Û·ÌÂ Î·È Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. ∏ Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙË˜ Û›-
ÁÔ˘Ú· ·ÓÂÎÙ›ÌËÙË Î·È Ë ÈÛÙÔÚ›· ‹‰Ë ÙËÓ ¤¯ÂÈ Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÛÙÈ˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Ì·˜. °È· ÔÏÏ¿ ¯Úfi-
ÓÈ· ı· ·Ó·ÙÚ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÈ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÙË˜ ÌÂ ·Á¿Ë Î·È ÓÔÛÙ·ÏÁ›·. ¶ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi˜ ÊfiÚÔ˜ ÙÈÌ‹˜ ·˘Ùfi
Â‰Ò ÙÔ ·ÊÈ¤ÚˆÌ· ÛÙË µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú·.
£˘Ì¿Ì·È ÔÏÏ¿ ·fi ÙË Û¯¤ÛË ÌÔ˘ Î·È ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÔ˘ Ì·˙› ÙË˜. ø˜ ÊÔÈÙËÙ‹˜ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ·ÏÏ¿ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ·
ˆ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢™ ÙÔ˘ ∂™¡∂. ∂›¯Â ÙÔ ·fiÏ˘ÙÔ ÚÔÓfiÌÈÔ ÂÓfi˜ ËÁ¤ÙË, Ó· ·ÎÔ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜! ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ÁÈ· ‰È¿-
ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù· ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ‰È·ÊˆÓ‹Û·ÌÂ. ŸÌˆ˜ ¿ÓÙ· ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, ˘‹Ú¯Â ·ÌÔÈ‚·›· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË.
§›ÁÔÈ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÙË˜. ∏ ·Ô˘Û›· ÙË˜ ·fi ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· 1999-
2009, ÌÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹, ‹Ù·Ó fi¯È ÌfiÓÔ ÂÌÊ·Ó‹˜, ·ÏÏ¿ Î·È Î·Ù·Ï˘ÙÈÎ‹. ∂›Ì·È Û›-
ÁÔ˘ÚÔ˜ ˆ˜, Â¿Ó ·˘Ù¿ Ù· 10 ¯ÚfiÓÈ· ÙËÓ Â›¯·ÌÂ ÂÓÂÚÁ¿ Ì·˙› Ì·˜, ›Ûˆ˜ Û‹ÌÂÚ·, ˙Ô‡Û·ÌÂ ÌÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· Ì¿ÙÈ· Ï¤ÓÂ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ÏfiÁÈ·. ∫È fiÙ·Ó ÁÈ· ÌÈ· Î·È ÌfiÓË ÊÔÚ¿ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·Ûı¤ÓÂÈ¿ ÙË˜ ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛ·, Î·Ù¿Ï·‚· ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·, ·fi ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÔ˘ Â›Â. ∂›Ì·È Û›ÁÔ˘ÚÔ˜ fiÙÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ÎÈ ÂÎÂ›ÓË.
ŸÏÔÈ Ì·˜ ÙË˜ ¯ÚˆÛÙ¿ÌÂ. ¤‹ÚÍÂ Ô Ê¿ÚÔ˜ Î·È ÙÔ ÏÈÌ¿ÓÈ Ì·˜!
Ã·›ÚÔÌ·È, Ô˘ Â›¯· ÙËÓ Ù‡¯Ë ÁÈ· ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· Ó· ‚Ú›ÛÎÔÌ·È Ì·˙› ÙË˜ ÛÙÔ ¢™ ÙÔ˘ ∂™¡∂. §˘¿Ì·È ÁÈ·Ù› ‹Ù·Ó ÌfiÓÔ ÙÚ›·...
∂Ï›˙ˆ fiÙ·Ó Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ Ó· Ì¿ıˆ ·fi ∞À∆∏¡ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·.

¢. ¢ËÌËÙÚ¤ÏÏË˜

¢ÚÔÛÔÛÙ·Ï›‰Â˜ Ù·ÂÈÓ¤˜ Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË˜ ··Ï¤˜
∆Ë˜ «ı‡ÌËÛË˜» ·ÓÙ·‡ÁÂÈÂ˜ ·Ó·ÌÔ¯ÏÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ „˘¯‹
Î·È Ù' ·Ï·‚¿ÛÙÚÈÓÔ ÛÙÔÏ›˙Ô˘ÓÂ ÙÔ ‚¿˙Ô
ÌÂ ÏÔ‡ÏÔ˘‰· Î·È ÁÈ·ÛÂÌÈ¿ ÛÙÔ «Ífi‰È» ÙË˜ ‰·ÛÎ¿Ï·˜

™·Ó ¤Ê˘ÁÂ ·ıfiÚ˘‚· ÁÈ· Ù' Ô˘Ú·ÓÔ‡ Ù· Ì¤ÚË
«Î·ıÚ¤ÙË» ÏÂ˜ Î·È ¿ÊËÛÂ ÙËÓ Î·ı·Ú‹ Ì·ÙÈ¿ ÙË˜
Û' fiÏÔ˘˜ ÂÌ¿˜ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ·È‰È¿ ÙË˜, «Ì·ıËÙÔ‡‰È·»
ÁÈ· Ó· ·Ó·ÔÏÔ‡ÌÂ Â˘ÁÓÒÌÔÓ· Ù· ¯ÚfiÓÈ· Ù· ˆÚ·›·!....

°È·Ù› Ë Î·Ú‰È¿ Ì·˜ Û˘Ó·ÓÙ¿ «ÎÔÈÙ¿ÁÌ·Ù·» ÙfiÛÔ ‚·ıÂÈ¿
Ô˘ ÏÂ˜ Î·È ÍÂ‰ÈÏÒÓÔ˘Ó ·' ÙÔ˘ Ô˘Ú·ÓÔ‡ «ÂÈÏËÙ¿ÚÈ·»
ÔÈ ¿ÁÁÂÏÔÈ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó Î·È ·˘ÙÔ› Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘ÓÂ,
ÙÒÚ· Ô˘ Ë ¢·ÛÎ¿Ï·, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙfiÛÔ „ËÏ¿, Î·Ù·ÌÂÛ‹˜
ÛÙË ¢fiÍ·

∫ÔÓÙ¿ ÙË˜ ÂÌÂ›˜ ÁÂ˘Ù‹Î·ÌÂ ÔÚ¿Ì·Ù·, ·Í›Â˜
ÙËÓ ÙfiÛË ·Ú¯ÔÓÙÈ¿ Ô˘ Â›¯Â Ë Ì·ÙÈ¿ ÙË˜
ÙÔ ÚfiÛˆfi ÙË˜ ÙÔ ÁÏ˘Îfi. ¶ÔÙ¤ ÙË˜ ‰ÂÓ ÎÚÈÙ›Î·ÚÂ, 
«fiÏ· Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÔ‡ÛÂ»
ÌÂ ·ÓÔ¯‹ Ù·Â›ÓˆÛË, ÂÚ›ÛÛÂ˘Ì· ÛÙË ¯¿ÚË

ªÂ ÛÂ‚·ÛÌfi Ì·˜ «Ï¿‚ˆÓÂ» ÛÙË Ì¤Û· ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·
ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÙË ÛÙÔÚÁÈÎ‹, ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙËÓ Â›Ú·
ªÂ «ËÚˆÈÛÌfi» Ì·˜ ¿ÊËÓÂ ÂÏÂ‡ıÂÚ· Ó· ÂÙ¿ÌÂ
ÛÙ· ÚÒÙ· «‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ¿» ·ÊÔ‡ ÏÈı¿ÚÈ ¤‚·ÏÂ ÚÒÙË ·fi
ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜!

∆· ‰¤ÛÌÈ· ÙÔ˘ ÂÁˆÈÛÌÔ‡, Ù· ·ÙÔÌÈÛÌÔ‡ Ù· ÙÂ›¯Ë
Î·ıfiÏÔ˘ ‰ÂÓ ÙËÓ ¤ÎÏÂÈÛ·Ó ÛÙË˜ ÂÚËÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ «ÎÏÔ˘‚›»
Ù· ‚¿ıÚ· Ô˘ ·Ó¤‚ËÎÂ Î·È ·˜ ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ˘„ËÏ¿
·Ó¿Ï·ÊÚ· Î·Ù¤‚·ÈÓÂ ÛÂ Î¿ıÂ fiÓÔ ·‰ÂÏÊÔ‡ 
ÛÂ Î¿ıÂ ‰˘ÛÎÔÏ›·

∆ËÓ ∂ÏÏ¿‰· Úfi‚·ÏÂ ÔÏ‡ ˘„ËÏ¿ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ

Î·È ÛÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÙËÓ ·›ÁÏË

ÁÈ· ÙËÓ Ùˆ¯‹ ·ÙÚ›‰· ÙË˜, Ô˘ ÙfiÛÔ ·Á·Ô‡ÛÂ

Î·È ÌÂ ÌÂÚ¿ÎÈ ‰Ô‡ÏÂ„Â Á' ∞˘Ù‹Ó ÂÈ˜ ÙËÓ ∂˘ÚÒË

∆Ô Î·ı·Úfi ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ÙË˜ ÂÚfiÊı·ÓÂ Ù· ÏfiÁÈ·

Î·È Ô ÌÂÛÙfi˜ Ô ÏfiÁÔ˜ ÙË˜ ¤‰È‰Â ¿ÓÙ· Ï‡ÛÂÈ˜

·Ïfi¯ˆÚË Î·È ¿ÓÂÙË fiÏ· Ù· ÚÔÛÂÚÓÔ‡ÛÂ

Ù· ÙÈÔÙ¤ÓÈ· Ù· ÌÈÎÚ¿ Î·È ÙÈ˜ ÛÎÔ˘ÚÈ¤˜ ÙˆÓ Ê›ÏˆÓ

◊Ù·Ó Î˘Ú›· ÛÙÈ˜ Î·Ú‰È¤˜ fiÏˆÓ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÛÂ

Î·È ¿ÓÙ· ÚÒÙË ¤‰È‰Â ÙÈÌ‹ Ó· ÙÔ˘˜ ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ

Ó· Î·Ì·ÚÒÓÂÈ ·fi Ì·ÎÚÈ¿, ÌÂ ¯¿ÚË Ó· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ

Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌËÙÚÈÎ¿ ÙÔ˘˜ «¿ıÏÔ˘˜» ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙË˜

∆ËÓ ·‰ÂÏÊfiÙËÙ¿ ÙË˜ Ù›ÌËÛÂ Ì' ·ÎÚÈ‚¿ «‰È·Ì¿ÓÙÈ·»

Î·È fiÏ· ·˘Ù¿ «ÂÚfiÛÊÂÚÂ» Ù¿Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ ŒÓ·

Ô˘ ÙËÓ „˘¯‹ ÙË˜ ¤ÏÎ˘ÛÂ ·fi ÌÈÎÚ‹ ·È‰Ô‡Ï·

Î·È fiÏ· ÙÔ˘ Ù· ¯¿ÚÈÛÂ ÁÈ· ÙËÓ ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ¢fiÍ·

™' Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÏÔÈ Ì·˜ ÌÂÁ¿ÏË Ì·˜ ¢·ÛÎ¿Ï·

Î·È ÛÙËÓ „˘¯‹ ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ ¯ÒÚÔ ÁÈ· ÙËÓ «Ì·ÙÈ¿ ÛÔ˘»

ÂÎÂ› ı· ·ÓÙ·ÌÒÓÔ˘ÌÂ ÛÂ «Î·ÓÙËÏ¿ÎÈ» ÔÏfiÊˆÙÔ ¿ÓÙÔÙÂ

Ô˘ ı· «Î·›ÌÂ» Î·È ÙËÓ ÊˆÓ‹ ÛÔ˘ ˙ˆÓÙ·Ó‹ ı· ·ÎÔ‡ÌÂ 

Ô˘ ı· Ï¤ÁÂÈ

∆Ô ‰ÚfiÌÔ Û·˜ ÌËÓ ¯¿ÛÂÙÂ ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÔÓ¤ÛÙÂ

∆È˜ Ú›˙Â˜ ÙË˜ ÔÙ›˙ÂÙÂ ÌÂ «Î·ı·Úfi» ÓÂÚ¿ÎÈ ÌËÓ Ù¿¯·

Î·È Ì·Ú¿ÓÔ˘ÌÂ ·' ÙË˜ ‰È¯fiÓÔÈ·˜ ÙÔ «ÁÏ˘Êfi»

Î·È ÙËÓ ·Á¿Ë ¤¯ÂÙÂ ¿ÓÙ· ÂÈ˜ ÙËÓ Î·Ú‰È¿ Û·˜!!!

¡….

™∆∏ ¢∞™∫∞§∞... ¶√À ∂ºÀ°∂!
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∫¤ÚÎ˘Ú·, ª¿ÈÔ˜ 1999
™Â‚·ÛÌÈfiÙ·ÙÔÈ,
™Â‚·ÛÙÔ› ¶·Ù¤ÚÂ˜, 
∫‡ÚÈÂ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ¿Ú¯Ë,
∫‡ÚÈÔÈ ¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ ÙˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÙË˜ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜,
∞Á·ËÙÔ› ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓÔÈ Ì·˜,
∫˘Ú›Â˜ Î·È ∫‡ÚÈÔÈ,
µÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÛÙËÓ Î·Ù·Ú¿ÛÈÓË ∫¤ÚÎ˘Ú·, Ì˘ıÈÎfi ÓËÛ› ÙˆÓ º·È¿ÎˆÓ, ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ÛÙ·ıÌfi˜ ÙÔ˘ O‰˘ÛÛ¤· ÛÙÔÓ ËÁ·ÈÌfi ÁÈ·
ÙËÓ πı¿ÎË, ÛÙÔ ˆÚ·›Ô ÓËÛ› ÙË˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ ÌÂ ÙÈ˜ ··Ú¿ÌÈÏÏÂ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ ÔÌÔÚÊÈ¤˜ ÙË˜ Ô˘ ÙÈ˜ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ‹‰Ë Î·È ı·
ÙÈ˜ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Ï›ÁÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Ô˘ ı· Ì¤ÓÔ˘ÌÂ Â‰Ò. ◊Úı·ÌÂ ÛÙÔ ÓËÛ› ÌÂ ÙËÓ Ì·ÎÚ·›ˆÓ· ÈÛÙÔÚ›· ÁÈ· Ó· Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈfi Ì·˜, Ó· ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÔÙÈ-
Î¤˜ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜. ªÂÁ¿ÏË Â›Ó·È Ë ¯·Ú¿ Ì·˜ Î·È ‚·ı‡Ù·ÙË Ë Û˘ÁÎ›ÓËÛ‹ Ì·˜, Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ Ù·
ÓÔÈÒıÔ˘ÌÂ Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ, ÛÙ· ™˘Ó¤‰ÚÈ¿ Ì·˜, ‚Ï¤ÔÓÙ·˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÙfiÛÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜, ·fi Î¿ıÂ ÁˆÓÈ¿ ÙË˜ ·-
ÙÚ›‰Ô˜ Ì·˜, ·fi ÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË ∫‡ÚÔ, ÙË ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÙÔ˘ ¶·ÁÎÔÛÌ›Ô˘ OÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÀÁÂ›·˜ Î. Ainna
Fawcett-Henesy, ÙÔ˘˜ ÂÎÏÂÎÙÔ‡˜ ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓÔ˘˜ Ì·˜.
™·˜ Î·ÏˆÛÔÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÏÔ˘˜, Û·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ, Ô˘ ‹Úı·ÙÂ Â‰Ò Î·È Â˘¯fiÌ·ÛÙÂ ÛÂ fiÏÔ˘˜ Î·Ï‹ ‰È·ÌÔÓ‹. ∆Ô ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi
∆Ì‹Ì· ÙË˜ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜ ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ‰˘Ó·ÌÈÎ¿, Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ Ì·˜, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ¤Ó· ¿ÚÈÛÙÔ ÔÚ-
Á·ÓˆÌ¤ÓÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ, Ô˘ fiÏÔÈ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ı· ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Î·È ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›·. ∆Ô˘˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘ÌÂ, ‰ËÌfiÛÈ·, ÙÈ˜ ÈÔ
ıÂÚÌ¤˜ Ì·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÓËÛ› ÌÂ ÙË ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·, Ù· ÁÚ·ÊÈÎ¿ Î·ÓÙÔ‡ÓÈ·, ÙÈ˜ ·ÏÈ¤˜ ÂÎÎÏËÛ›Â˜, Ù· ·Ó‡-
„ËÏ· ÎÙ›ÚÈ· ÌÂ Ù· ‚fiÏÙ· Î·È Ù· Ì·ÏÎfiÓÈ·, ÌÂ Ù· ÂÚ›ÙÂ¯Ó· ÎÈÁÎÏÈ‰ÒÌ·Ù·, ¤Ó· ·Ê¿ÓÙ·ÛÙ· ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ, Ô˘ ·Ê‹ÓÂÈ ÙËÓ
ÂÓÙ‡ˆÛË ÌÈ·˜ ·‰È¿ÎÔË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜, Ì¤Û· ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙÔ ¯ÒÚÔ, ı· ·ÎÔ˘ÛÙÔ‡Ó Î·È ı· ·ÓÙ·ÏÏ·¯ıÔ‡Ó ÁÓÒÛÂÈ˜, ·fi„ÂÈ˜,
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ¤Ó· ÂÏÈ‰ÔÊfiÚÔ ·ÈÒÓ·. ∏ ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ÔÈ ÙÔÈÎÔ› ¯ÔÚÔ›, ÙÔ ı¤·ÙÚÔ, Ë ÌÂÁ¿ÏË ÈÛÙÔÚ›· ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿-
ÙˆÓ, ÌÂ ÙË ı·˘Ì¿ÛÈ· ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙË˜ Â›Ó·È Ï›ÁÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ ÙË˜ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜.
º¤ÙÔ˜, ÁÈÔÚÙ¿˙ÔÓÙ·È Ù· 100 ¯ÚfiÓÈ· ·fi ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È Ù· 100 ·˘Ù¿ ¯ÚfiÓÈ·, Â›Ó·È
ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ·, ÛÊÚ·Á›˙Ô˘Ó ÙË 2Ë Ì.Ã. ¯ÈÏÈÂÙËÚ›‰·. ∏ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Û·Ó ÂÈÛÙ‹ÌË˜ Î·È Ù¤-
¯ÓË˜, ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ¿ÛÎËÛË˜ ı· ÁÈÔÚÙ·ÛÙÔ‡Ó Â›ÛËÌ· ÛÙÔ §ÔÓ‰›ÓÔ, ÙÔÓ ÙfiÔ ›‰Ú˘Û‹˜ ÙÔ˘, ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ·fi ÙÈ˜ 27/06 - 1/07/1999. ™Ù· 100 ·˘Ù¿ ¯ÚfiÓÈ·, ÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘, ÂÎ-
ÚÔÛˆÒÓÙ·˜ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÎÏ¿‰Ô, ·ÁˆÓ›ÛÙËÎ·Ó ÛÎÏËÚ¿ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È ·Ó‡„ˆÛË ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ë ÔÔ›· ¤Êı·ÛÂ ÛÂ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi Â›Â‰Ô, ÁÈ· ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ·ÏÏ¿ ÚÔ¿ÓÙˆÓ
ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÔÈÔÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, Ô˘ ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È Û·Ó ¿ÓıÚˆÔÈ.
∆· ıÂÌ¤ÏÈ· ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ó·ÏÏÔ›ˆÙÂ˜ ÔÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ¤˜ ·Í›Â˜
ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ Î·È ÙË˜ ÃÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ µ˘˙·ÓÙÈÓ‹˜ ÂÔ¯‹˜. ™Ù· ¯ÚfiÓÈ·, Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Î·È Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ·, Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÈÛÙËÌÒÓ
˘ÁÂ›·˜, ÌÂ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜. ∞¤ÎÙËÛÂ ÛÙ·‰È·Î¿ ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙË˜ Î·È ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó
ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ·Ó·‚¿ıÌÈÛË˜ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜.
∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· Â›Ó·È ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÁÈ· ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ, ÛÂ ÔÏ¤ÌÔ˘˜, ÂÈ‰ËÌ›Â˜, ÛÂÈÛÌÔ‡˜, ÛÂ
Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ Û˘ÌÊÔÚ¤˜, Ô˘ ¤ÏËÍ·Ó ÙÔÓ ÙfiÔ Î·È ÙË Ê˘Ï‹ Ì·˜, fiˆ˜ Î·È ÛÂ ÂÈÚËÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÔÈ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ Î·È ÓÔÛË-
ÏÂ˘Ù¤˜ ÂÚÈ¤ı·Ï„·Ó Î·È ÂÚÈı¿ÏÔ˘Ó ÙÚ·˘Ì·Ù›Â˜, ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜, ¿Û¯ÔÓÙÂ˜, ·ÏÏ¿ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÙËÓ
ÚfiÏË„Ë Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. °ÓˆÛÙfi, Â›ÛË˜, Â›Ó·È, ‹‰Ë Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÂ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Î·È ÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, fiÙÈ Î·È ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË °ÈÔ˘ÁÎÔÛÏ·‚›·, ÂıÂ-
ÏÔÓÙÈÎ¿ Î·È ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ËÚˆÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·ÙfiÓ Ù·ÎÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡
∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡, ÙˆÓ °È·ÙÚÒÓ ¯ˆÚ›˜ ™‡ÓÔÚ· Î·È ¿ÏÏˆÓ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓˆÓ OÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ∂Ï›˙Ô˘ÌÂ ·ÚÁfiÙÂÚ· Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÛÂ
ı¤ÛË Ó· ÙÔ˘˜ ‚Ú·‚Â‡ÛÔ˘ÌÂ. ŸÌˆ˜ Î·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿, ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Û‹ÌÂÚ·, Î¿Ùˆ ·fi Û˘¯Ó¿ ÂÍÔ˘ıÂÓˆÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Ì¤Û·
Û¯Â‰fiÓ ÛÂ ¤ÓÙ·ÛË ÔÏÂÌÈÎÔ‡ ˘ÚÂÙÔ‡, ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛˆÛÙ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜
Ì·˜, ÙfiÛÔ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· fiÛÔ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜.
∫·È Ô ™‡Ó‰ÂÛÌfi˜ Ì·˜, ÛÂ ÛÙÂÓ‹ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ¤Ô˘ÚÁÂ›·, ¤ÛÙˆ Î·È ·Ó ‰ÂÓ Ì·˜ ·ÎÔ‡Ó, fiˆ˜
Ú¤ÂÈ, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÎÚ·ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÌË ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, fiˆ˜ ÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ÙÔÓ ¶·ÁÎfi-
ÛÌÈÔ OÚÁ·ÓÈÛÌfi ¤ÁÂ›·˜, ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Î.·., ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, Û˘Ó¤‰ÚÈ·, ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜, ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ÂÎ‰fiÛÂÈ˜, ˘ÔÙÚÔÊ›Â˜ Î.·. Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Ù· Ì¤ÁÈÛÙ· ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ∞Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ Î·È Ì›· Ó¤· ÀÔÙÚÔÊ›· 8.000.000 ‰Ú·¯ÌÒÓ, Ô˘ Î·Ù¤ıÂÛÂ ÛÙÔ ™‡Ó‰ÂÛÌfi Ì·˜, ÚfiÛÊ·Ù·,
Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ µÔ˘ÏÁ·Ú¿ÎË, ÂÈ˜ ÌÓ‹ÌË ÙË˜ ∞‰ÂÏÊ‹˜ ÙÔ˘˜ ª·Ú›·˜ µÔ˘ÏÁ·Ú¿ÎË, ¢ÈÏˆÌ·ÙÔ‡¯Ô˘ ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·˜,
∂Î·È‰Â‡ÙÚÈ·˜, Ù¤ˆ˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÔ‡ÛË˜ ÙÔ˘ ¡·˘ÙÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
∆Ô ÊÂÙÈÓfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙÔ˘ ∂™¡∂, ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÙÔ˘ ·ÈÒÓ· Ì·˜, ı· ¤ÚÂÂ Ó· ‹Ù·Ó ÊˆÙÂÈÓfi, Â˘Ô›ˆÓÔ Î· Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ.  ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜
fiÌˆ˜, Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Ì›· ÛÎÔÙÂÈÓ‹ ÂÚ›Ô‰Ô, Ô˘ Ì·˜ ¤¯ÂÈ fiÏÔ˘˜ ·ÓÈÎÔ‚¿ÏÏÂÈ. ∏ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹, ÌÂ ÙÈ˜ ÔÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ¤˜ ÙË˜ ·Í›Â˜, ÛÙ¤-
ÎÂÙ·È Û·Ó ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi ·ÓÙ›‰ÔÙÔ ÛÙÔÓ fiÏÂÌÔ. O ·ÚËÁÔÚËÙÈÎfi˜ Î·È ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Ì·˜ Ô‰‹ÁËÛÂ, fiˆ˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜
ÊÔÚ¤˜ ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÛÎÏËÚ¿ ‰ÔÎÈÌ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÁÂ›ÙÔÓ¤˜ Ì·˜. ∫·È ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, ¤¯Ô˘ÌÂ
·ÓÔ›ÍÂÈ ÂÈ‰ÈÎfi ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÛÙËÓ ∆Ú¿Â˙· ¶›ÛÙÂˆ˜. ∂˘¯fiÌ·ÛÙÂ, Ë ÎÚ›ÛË Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ Û‡ÓÙÔÌ·. ∞ÈÛÈÔ‰ÔÍÔ‡ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ Ì›· ·¯Ù›Ó·
ÊˆÙfi˜ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚ· ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Ó· ÏËÌÌ˘Ú›ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜, ÁÈ· Ó· Í·Ó·‚ÚÂıÂ› Ë ÂÈÚ‹ÓË, Ë ·Á¿Ë Î·È Ë ÚfiÔ‰Ô˜.
∫·È ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ï›ÁÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÎËÚ‡ÛÛˆ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Ì·˜, ÌÂ Â˘Ô›ˆÓÂ˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜.

™·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ

√√ ∆∆∂∂§§∂∂ÀÀ∆∆∞∞ππ√√™™ ∆∆∏∏™™ ÃÃ∞∞ππƒƒ∂∂∆∆ππ™™ªª√√™™......
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∞Á·ËÙ‹ Ì·˜ ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· Î·È ¶ÚfiÂ‰ÚÂ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘Ó‰¤-
ÛÌÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ Î·È fi¯È ÌfiÓÔ. £ÂˆÚÒ, fiÙÈ ÁÓˆ-

Ú›˙Ô˘ÌÂ ÔÏ‡ Ï›Á· ÁÈ· Û¤Ó·. ∂ÎÂ›ÓÔ fiÌˆ˜ Ô˘ Û›ÁÔ˘Ú· ÁÓˆÚ›-
˙Ô˘ÌÂ, Â›Ó·È fiÙÈ Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰· ÙÔ 1979, ¯¿ÚË ÛÙÈ˜ Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Î¿-
ÔÈˆÓ ÊˆÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ ˘ÁÂ›·˜. ¶ÚˆÙÂÚ-
Á¿ÙË˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ˘‹ÚÍÂ˜ ÂÛ‡. ∂¿ÍÈ· ˘ËÚ¤ÙË-
ÛÂ˜ ÁÈ· Ì›· ÂÈÎÔÛ·ÂÙ›· ˆ˜ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ‰ÈfiÙÈ
‰È¤ıÂÙÂ˜ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË. ∞ÂÊÔ›ÙËÛÂ˜ ·fi ÙË ™¯ÔÏ‹
ÙÔ˘ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ 1952. ™˘Ó¤¯ÈÛÂ˜ ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÛÔ˘ ÛÙÔ ¶·-
ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ µÔÛÙfiÓË˜ Î·È ·ÂÊÔ›ÙËÛÂ˜ ÙÔ 1965. ∆Ô 1966 ¤Î·-
ÓÂ˜ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¤˜ ÛÔ˘‰¤˜ Î·È ‹ÚÂ˜ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ Master of Arts,
·fi ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ ∫ÔÏÔ‡ÌÈ· ÙˆÓ ∏¶∞, ÙÔ 1973 ‹ÚÂ˜ ÙÔ
Master of Education Î·È ÙÔ 1974 ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ Doctor of Education
Degree, ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ.
ªÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÛÔ˘ Î·È ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÛÌfi ÛÔ˘ Î·Ù¤ÛÙËÛÂ˜ ÙÔ
∆Ì‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ì›· ·fi ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¤˜
™¯ÔÏ¤˜, ÔÏ‡ÙÈÌË ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÂÌ¿˜.
∏ ‰Ú¿ÛË ÛÔ˘ fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›ÛÙËÎÂ ÛÙ· ÛÙÂÓ¿ Û‡ÓÔÚ· ÙË˜
¶·ÙÚ›‰Ô˜ Ì·˜. ∂ÎÚÔÛÒËÛÂ˜ Â¿ÍÈ· ÙÔÓ ∂ıÓÈÎfi ™‡Ó‰ÂÛÌÔ
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹
ÛÂ ‰ÈÂıÓ¤˜ Â›Â‰Ô Î·È Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛÂ˜ ÛÙÔ Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› Ô ™‡Ó‰Â-
ÛÌÔ˜ Î·È ÙÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ ·ÎfiÌË ÈÔ ÛÂ‚·-
ÛÙ¿. ∂ÎÚÔÛÒËÛÂ˜ ÙÔÓ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ ÛÂ ¿ÌÔÏ· ∂˘Úˆ·˚Î¿ Î·È
¢ÈÂıÓ‹ ™˘Ó¤‰ÚÈ·. OÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ È‰¤Â˜ ÛÔ˘ ÁÈ· Ù· Î·˘Ù¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈ-
Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ‹Ù·Ó ÂÓıÔ˘ÛÈˆ‰Ò˜ ·Ô‰ÂÎÙ¤˜.
À‹ÚÍÂ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ∂ÌÂÈÚÔÁÓˆÌfi-
ÓˆÓ ÙÔ˘ ¶OÀ 1984-1992, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ-
‹˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË
1990-1994, ∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ∂Î·›‰Â˘-
ÛË˜ ∂ÈÛÙËÌfiÓˆÓ Î·È ª¤ÏÔ˜ ¿ÏÏˆÓ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ∂ÏÏËÓÈÎÒÓ
Î·È ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ∂ÈÙÚÔÒÓ ÁÈ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË.
∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË fiÌˆ˜ ‰È¿ÎÚÈÛË Î·È ·ÁÎfiÛÌÈ· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ ÛÔ˘, ‹Ù·Ó Ë ÂÎÏÔÁ‹ ÛÔ˘ ˆ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ¢ÈÔ›-
ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ (International
Council of Nurses) 1997-2001.

™‹ÌÂÚ· fiÌˆ˜, ÁÈ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÊÔÚ¿, Â›Ì·ÛÙÂ fiÏÔÈ Â‰Ò ÁÈ· Û¤Ó·
ÛÂ‚·ÛÙ‹ Ì·˜ ¢·ÛÎ¿Ï·. 
¶ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Â˜ Ô˘ ÛÂ ÁÓˆÚ›Û·ÌÂ ÛÙ· ÓÂ·ÓÈÎ¿ Ì·˜ ¯ÚfiÓÈ·. ∫Ô-
ÓÙ¿ Ì·˜ ‹ÛÔ˘Ó· ¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜. ŒÛÂÈÚÂ˜ ÛfiÚÔ ÔÏ‡,
ÔÚ·Ì·Ù›ÛÙËÎÂ˜, ÔÓÂÈÚÂ‡ÙËÎÂ˜, ÁÔËÙÂ‡ıËÎÂ˜ Ì· Î·È ÁÔ‹ÙÂ˘ÛÂ˜.
∞Ó¤‰ÂÈÍÂ˜ ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. ∂ÌÂ›˜ fiÏÔÈ ÛÂ ˙‹Û·ÌÂ. ∆Ô ÁÓÒÚÈÛÌ¿
ÛÔ˘ ·Ïfi, Â‡ÎÔÏÔ, ÌÔÓ·‰ÈÎfi Ì· Î·È ‰˘ÛÂ‡ÚÂÙÔ. Ã·ÌÔÁÂÏ·ÛÙ‹,
fiÌÔÚÊË, ‹ÍÂÚÂ˜ Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÂÛ·È ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÏÔ‡ÙÔ ÙË˜ ·Á¿-
Ë˜, Ó· ¯¿ÓÂÈ˜, Ó· ÎÂÚ‰›˙ÂÈ˜, Ó· ·ÔÁÔËÙÂ‡ÂÛ·È, Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›-
˙ÂÈ˜, Ó· ÂÎÙÈÌ¿˜, Ì· ÚÔ·ÓÙfi˜ Ó· ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ˜. ¢ÂÓ ‰ËÌ·ÁÒ-
ÁËÛÂ˜, ‰ÂÓ Ì‹ÎÂ˜ ÛÙËÓ ÂÌÔÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÁÈ·
Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ˜ ‰fiÍ·. 
∂ÓÒ ÌÂÛÔ˘Ú¿ÓËÛÂ˜ ÛÙÈ˜ Ê·Ú‰È¤˜ ÏÂˆÊfiÚÔ˘˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜
Î·È ‰ÈÂıÓÔ‡˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜, ‰ÂÓ ˘ÔÙ›ÌËÛÂ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘-
ÙÔ˘˜ ÛÙÂÓˆÔ‡˜ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ·ÙÚ›‰Ô˜ ÛÔ˘.
ªÔÈÚ¿ÛÙËÎÂ˜ ÙË Ï·¯Ù¿Ú· ÛÔ˘ Î·È ·ÁˆÓ›ÛÙËÎÂ˜ ÁÈ' ·˘Ù‹Ó. ¢ÂÓ
Â›Ó·È Ù˘¯·›Ô, ˆ˜ ‡Ô˘Ï· Ë ·ÚÚÒÛÙÈ· ÛÔ˘ ÎÚ¿ÙËÛÂ Î·ÚÙ¤ÚÈ
¿Óˆ ÛÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÛÔ˘, ÛÂ Ì›· Í¤ÓË ¯ÒÚ·.
ª¤Û· ÛÙÈ˜ ·ÚfiÛˆÂ˜ Ì¿˙Â˜ ‰›‰·ÛÎÂ˜ ÛÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Úfi-
Ûˆ·, ¯ˆÚ›˜ ‰ÔÁÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È Î·Ù·È¤ÛÂÈ˜.
™ÙÈ˜ ·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÂÈ˜, ÌÂÙ¤‰ˆÛÂ˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙÔ˘˜ ·˘ÚÈ·ÓÔ‡˜
ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, ¿ÓÔÈÍÂ˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÚÈÓ ·fi ÂÛ¤Ó·.
◊ÍÂÚÂ˜ Ó· ‰·Ì¿˙ÂÈ˜ ÙÔ ÛÙÂÁÓfi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÛÌfi ÛÙËÓ ˘ËÚÂ-
Û›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ¢ÂÓ ÙÔ‹ıËÎÂ˜, ÁÈ· ‰›ÏÂÙ· ÊÈÏÂÏÂ˘ıÂÚÈ-
ÛÌÔ‡, Ó· ÌÈÏ¿˜ ÁÈ· ÙËÓ ›ÛÙË ÛÔ˘ ÛÙÔ £Âfi Î·È Ó· Ì·˜ ·Ó·ÁÂÓ-
Ó¿˜ ÛÙ· Ó¿Ì·Ù· ÙË˜ OÚıÔ‰ÔÍ›·˜. ªÂ ÙË ÁÏ‡Î· ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ÛÔ˘
ÍÂÎÔ‡Ú·ÛÂ˜ ÔÏÏÔ‡˜, ÌÂ ÙË ‰‡Ó·ÌË ÙˆÓ Ú¿ÍÂÒÓ ÛÔ˘ Ì·˜ ¯¿-
ÚÈÛÂ˜ ˘Í›‰·.
ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÒÚÂ˜ ÔÏÏ¤˜ ÁÈ· Û¤Ó·. ŸÛË ‰‡Ó·ÌË Î·È
Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù· ÏfiÁÈ· Ì·˜, ÛÂ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ¤Ú· ·fi Ù· ÏfiÁÈ·.
ƒÈÛÎ¿Úˆ Ó· ˆ, ˆ˜ Ë ÈÛÙÔÚ›· Û‹ÌÂÚ· ·ÓÔ›ÁÂÈ ÁÈ· Û¤Ó· ÛÂÏ›‰·.
OÈ ÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ ÁÂÓÈ¤˜, ·ÓÂËÚ¤·ÛÙÂ˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙË ‰È·‚¿-
ÛÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ·fi ÂÌ¿˜. ∂ÌÂ›˜, ·ÏÒ˜, Û·Ó ·Ï¿‚·ÛÙÚÔ ·Ê‹-
ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ‰¿ÎÚ˘. ∆Ô ‰¿ÎÚ˘ Ì·˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú·. ∫·È ÙÔ ‰¿ÎÚ˘
·˘Ùfi ¯·Ú¿ Î·È ›ÛÙË ¤¯ÂÈ, ˆ˜ ·Ó¿Ï·ÊÚË ‚·‰›˙ÂÈ˜ ÙÒÚ· ÛÙÔÓ
¶·Ù¤Ú·, ÛÙËÓ ∞ÈˆÓÈfiÙËÙ·.

§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙË µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú· 
·fi ÙË Û˘Ó¿‰ÂÏÊfi ÙË˜ Î. ∞ÛËÌ¤ÓÈ· ¢›ÙÛ·

∏ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ Û˘Ó¿‰ÂÏÊfi˜ ÌÔ˘, µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú·, Ë ÔÔ›· ˘‹ÚÍÂ Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ∂ÏÏËÓ›‰· ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·, ÁÓˆÛÙ‹ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÈ˜
∏Â›ÚÔ˘˜, ·ÏÏ¿ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹, ‰ÈfiÙÈ Â›¯Â Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ Î·È Â›¯Â Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ ÛÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹, Â›Ó·È Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÛÙÔ ‹ıÔ˜, ÛÙËÓ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· Î·È ÛÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi.
∏ µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú·, ÌÂ ÙÔ ··Ú¿ÌÈÏÏÔ ·Ó¿ÛÙËÌ¿ ÙË˜, ÙËÓ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜, ÙËÓ ÏÔ‡ÛÈ· ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙË˜ ÛÂ
ÔÏÏÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ‚Ô‹ıËÛÂ ıÂÙÈÎ¿ ÙÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ¤ÚÁÔ, ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ ÙÔ ÛÙÔÓ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ıÒÎÔ. ø˜ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢ÈÔÈÎËÙÈ-
ÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÚÔ¤‚·ÏÂ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ◊ÂÈÚÔ
fiÛÔ Î·È ‰ÈÂıÓÒ˜.
Ã·ÚÈÛÌ·ÙÈÎ‹, Ù·Ï·ÓÙÔ‡¯Ô˜, ¿ÔÎÓË, ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·, ¤˙ËÛÂ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. ∞ÊÈÂÚÒıËÎÂ ÔÏÔÎÏËÚˆÙÈÎ¿ ÛÙËÓ
∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË. ¢ÂÓ Â›¯Â È‰ÈˆÙÈÎ‹ ˙ˆ‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, Û‹ÌÂÚ· ÔÈ Ó¤ÔÈ Î·È Ó¤Â˜ Ó· ÛÔ˘‰¿˙Ô˘Ó ÙË ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÙ· ∆∂π Î·È ÛÙ· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Ì·˜. Œ˙ËÛÂ ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ˙ÒÛ· Î·È ÂÓÂÚÁfi˜ Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂È-
ÛÙ‹ÌË Î·È ∆¤¯ÓË Î·È Ó· ÂÌÓ¤ÂÈ ÙÔ˘˜ ÓÂfiÙÂÚÔ˘˜ Ó· ÛÔ˘‰¿˙Ô˘Ó Ì›· ·fi ÙÈ˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Î·È
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ‡·ÚÍË.
∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ fiÏË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙË˜ ÛÙÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ‹Ù·Ó Ó· Êı¿ÛÂÈ ÛÙ· ‹·Ù· ·ÍÈÒÌ·Ù·. ∞Ó·ÎËÚ‡¯ıËÎÂ Ù·ÎÙÈÎ‹ ∫·ıË-
Á‹ÙÚÈ· ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ. ∏ µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú· ÁÓÒÚÈ˙Â Î·Ï¿ fiÙÈ Ë ∂ÈÛÙ‹ÌË ı¤ÏÂÈ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË
‡·ÚÍË. ∫·È ·fi ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ·˜ ÌÂÙ·Ï·Ì¿‰Â˘ÛÂ, ı· ÙÔÏÌÔ‡Û· Ó· ˆ, ÙÔ ¿Û‚ÂÛÙÔ Êˆ˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂfiÙÂ-
ÚÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË Î·È ÔÏÏ‹ ·Á¿Ë ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ Ì·˜. 

∂∂ÈÈÎÎ‹‹‰‰ÂÂÈÈÔÔ˜̃ OOÌÌÈÈÏÏ››·· ¶¶ÚÚfifiÂÂ‰‰ÚÚÔÔ˘̆ ∂∂™™¡¡∂∂,, ÎÎ.. ∂∂ÏÏ¤¤ÓÓËË˜̃ ∫∫˘̆ÚÚ››ÙÙÛÛËË 
ÛÛÙÙËËÓÓ ··ÂÂ››ÌÌÓÓËËÛÛÙÙËË µµ··ÛÛÈÈÏÏÈÈÎÎ‹‹ §§··ÓÓ¿¿ÚÚ··
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∫˘ÚÈ·Î‹ ÙˆÓ ∞fiÎÚÂˆ, 22· ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ Úˆ›, Úˆ›, ‹Ú·ÌÂ
ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ˆ˜ Ë ˆÚ· ÁÈ· ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Ù·Í›‰È ÙË˜ ·Á·ËÌ¤ÓË˜
Ì·˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹˜ §·Ó¿Ú· ÏËÛ›·˙Â….
¶ÔÏÏ¿ ÚfiÛˆ· Î·È ¿ÌÔÏÏÂ˜ Î·Ú‰È¤˜ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ·Ì¤Ûˆ˜
ÎÔÓÙ¿ ÙË˜. ∆ËÓ ÏËÛ›·Û·Ó Î·È ¤ÛÎ˘„·Ó ÌÂ fiÓÔ, ·Á¿Ë, ÛÂ-
‚·ÛÌfi Î·È ı·˘Ì·ÛÌfi Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Â¿Óˆ ÙË˜… OÈ ÒÚÂ˜ ÂÚ-
ÓÔ‡Û·Ó, fiÏÔÈ fiÌˆ˜ ¤ÌÂÓ·Ó ÂÎÂ›.
∆Ô ‚Ú·‰¿ÎÈ, «™ÙÔ ÛÙÂÚÓfi ÙÔ ÍÂ„‡¯ËÌ· ‰ÂÈÏÈÓÔ‡ Ì˘ÚˆÌ¤-
ÓÔ˘» (°. µÂÚ›ÙË), Ì¤Û· ÛÙËÓ Î·Ù¿Ó˘ÍË Î·È ÙË ÛÈÁ·ÏÈ¿ Ô˘ ÂÈ-
ÎÚ·ÙÔ‡Û·Ó ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ, ‚Ô˘‚¿ ÎÈ' ·Ì›ÏËÙ· Ì·˜ ·Ë‡ı˘ÓÂ ÙÔÓ
ÛÙÂÚÓfi ÙË˜ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌfi…  ∞¯… «¶Ô˘ ÙÚ·‚¿˜ ·ÓıÔ¤Ù·ÏÔ, ÙË
˙ˆ‹ ÛÔ˘ Ó· Û‚‹ÛË˜;», Î·Ù¿ ÙfiÓ ›‰ÈÔ ÔÈËÙ‹. 
∞Ï‹ıÂÈ·, ˆ˜ Ó· Û‚‹ÛË ·˘Ù‹ Ë ˙ˆ‹ Ë ˆÚ·›·, Ë ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ
¯¿ÚË Î·È ÔÌÔÚÊÈ¿, Ë ÁÂÌ¿ÙË ÚÔÛÊÔÚ¿ Î·È ı˘Û›Â˜; 
¶ˆ˜ Ó· Û‚‹ÛË Î·È Ó· ¯·ı‹ ·˘Ùfi ÙÔ ¯·ÌfiÁÂÏÔ, Ô˘ ÔÙ¤ ‰¤Ó
¤·˘ÛÂ Ó· ÛÙÔÏ›˙Ë Î·È Ó· Ï·ÌÚ‡ÓË Ù‹Ó ÊˆÙÂÈÓ‹ ÙË˜ fi„Ë; 
¶ˆ˜ Ó· Û‚‹ÛË Î·È Ó· ÍÂıˆÚÈ¿ÛË ·˘Ù‹ Ë Â˘Á¤ÓÂÈ· ÙˆÓ ÙÚfi-
ˆÓ, ÙˆÓ ÏfiÁˆÓ, ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ·ÔÊ¿ÛÂÒÓ ÙË˜, ÙËÓ
ÔÔ›· ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏÔ‡ÛÂ ·ÓÙÔ‡ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ Î·È ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ
Úfi˜ fiÏÔ˘˜ Ë Î·Ú‰È¿ ÙË˜, Û·Ó ¤Ó· ‰ÒÚÔ ÙÈÌ‹˜, ·Á¿Ë˜ Î·È
ÂÎÙÈÌ‹ÛÂˆ˜;
¶ˆ˜ Ó· Û‚‹ÛË Î·È Ó· ÎÚ˘ÊÙ‹ ·˘Ù‹ Ë ·Á¿Ë ÙË˜, Ë ÌÂÁ¿ÏË, Ë
·ÏËıÈÓ‹, Ë ·˘ıfiÚÌËÙË, ·Ï‹ Î·È ·ÚÔÛÔ›ËÙË ·Á¿Ë, Ô˘ ÌÂ ÙÔ
·Ì¿ÏÁ·Ì· ÙË˜ ›ÛÙÂˆ˜ Î·È ÙË˜ Î·ÏˆÛ‡ÓË˜, ·ÁÎ¿ÏÈ·˙Â fiÏÔ˘˜
·ÓÂÍ·ÈÚ¤Ùˆ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ¯·Ú›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ÙÔ ˆÚ·›Ô ÂÎÂ›-
ÓÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ¯·Ú¿˜, ÙË˜ Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂˆ˜ Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂˆ˜;
¶ˆ˜ Ó· Û‚‹ÛË Î·È Ó· ·Ê·ÓÈÛÙ‹ ·˘Ùfi˜ Ô ıËÛ·˘Úfi˜ ÙË˜ ÁÓÒ-
ÛÂˆ˜ Î·È ÙË˜ ÛÔÊ›·˜, Ô˘ ¤ÚÈ¯ÓÂ ÙÈ˜ Ï·ÌÂÚ¤˜ ·ÓÙ·‡ÁÂÈ¤˜
ÙÔ˘ Úfi˜ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜: ÂÈÛÙ‹ÌË, ·ÙÚ›‰·, ıÚË-
ÛÎÂ›·, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ˙ˆ‹ Î·ÈÚfi˜ Î¿ıÂ Î·Ï‹
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È Î¿ıÂ ÎÔÈÓˆÊÂÏ¤˜ ¤ÚÁÔ.
¶ˆ˜; ˆ˜; ˆ˜; ∞ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·Ù›, Ù¿¯· Ó· Û‚‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ¯·-
ıÔ‡Ó fiÏ· ·˘Ù¿; Ÿ¯È. ¢ÂÓ ı· Û‚‹ÛÔ˘Ó. ı· Ì¤ÓÔ˘Ó ¿ÓÙ· ˙ˆ-
ÓÙ·Ó¿ ÛÙ‹ ÌÓ‹ÌË Î·È ÛÙÈ˜ Î·Ú‰È¤˜ Ì·˜, ÁÈ· Ó· Ì·˜ ÂÌÓ¤Ô˘Ó,
Ó· Ì·˜ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡Ó Î·È Ó· Ì·˜ Î·ÏÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ· Î·È
ÙÔ ÌÂÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜.
À‹ÚÍÂ Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·, Ë ·‰ÂÏÊ‹ Ì·˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹
§·Ó¿Ú·. ∫·Ù‹ÁÂÙÔ ·fi ÙÔ ∞ÁÚ›ÓÈÔ. ◊ÙÔ Ì¤ÏÔ˜ ÔÏ‡ÙÂÎÓË˜

Î·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ŒÙÛÈ, ·fi ÙÈ˜ ÚÒ-
ÙÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜, ‚Ú¤ıËÎÂ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ï·ÙÂÈ¿ ÏÂˆ-
ÊfiÚÔ ÙÔ‡ ÊˆÙfi˜ Î·È ÙË˜ ·Ï‹ıÂÈ·˜ Î·È Ì¤Û· Û'·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ Î·È Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ıËÎÂ.
◊Ù·Ó ¯·ÚÈÛÌ·ÙÔ‡¯Ô˜, ÎÔÛÌËÌ¤ÓË ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ·ÚÂÙ¤˜ Î·È ÈÎ·-
ÓfiÙËÙÂ˜. ∂˘ÁÂÓ‹˜, ·ÍÈÔÚÂ‹˜, ÌÂÏ›¯È·, ÌÂ ‚·ıÂÈ¿ ›ÛÙÈ ÛÙÔÓ
£Âfi, ·Á¿Ë ÛÙÔ‡˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙË˜ Î·È ·ÊÔÛ›ˆÛË ÛÙÈ˜
˘„ËÏ¤˜ ·Í›Â˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜! 
∫˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜, ˘‹ÚÍÂ Ë ªÂÁ¿ÏË ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·, ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤-
ÓË Î·È Â‰Ò ÛÙËÓ ·ÙÚ›‰· Ì·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, ‰ÈÂ-
ıÓÒ˜. ŒÎ·ÓÂ ·ÍÈfiÏÔÁÂ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÛÂ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÙˆÓ ∏.¶.∞.
◊Ù·Ó ÚÔÈÎÈÛÌ¤ÓË ÌÂ ÛÔÊ›·, Û‡ÓÂÛË, ‰˘Ó·ÌÈÎfiÙËÙ· Î·È ÂÓ-
ıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi.
∞Á¿ËÛÂ ÔÏ‡ ÙËÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. ∂ÚÁ·˙fiÙ·Ó ·ÎÔ‡Ú·ÛÙ· ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË Î·È ÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛ‹ ÙË˜. ¢¤Ó ‰›ÛÙ·˙Â Î·È ‰ÂÓ
˘Ô¯ˆÚÔ‡ÛÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙÈÍÔfiÙËÙÂ˜.
ŒÎ·ÓÂ ÔÏÏ¤˜ ˘ÂÚ‚¿ÛÂÈ˜. Œ‰ÈÓÂ ÔÏÏ¤˜ Ì¿¯Â˜ Î·È Î¤Ú‰È˙Â
ÙÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Ó›ÎÂ˜.
∆Ô fiÓÔÌ¿ ÙË˜ ¤¯ÂÈ Û˘Ó‰ÂıÂ› ¿ÚÚËÎÙ· ÌÂ ÙËÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. ™˘ÓÂÚ-
Á·˙fiÙ·Ó ¿ÚÈÛÙ· ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙË˜. ∂ÈÎÚÔÙÔ‡ÛÂ
ÙÈ˜ ÂÈÙ˘¯›Â˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È ÌÔÈÚ·˙fiÙ·Ó ÙËÓ ¯·Ú¿ Ì·˙› ÙÔ˘˜. 
¢ÂÓ Û˘Ó‹ıÈ˙Â Ó· ÂÚÈ·˘ÙÔÏÔÁÂ›, ‰ÈfiÙÈ ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ, ÂÎÂ›ÓÔ˜
Ô˘ ·Í›˙ÂÈ Ó· Â·ÈÓÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ‰¤Ó Â·ÈÓÂ› ÔÙ¤ Ô
›‰ÈÔ˜ ÙfiÓ Â·˘ÙfiÓ ÙÔ˘. ¶ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ, ÂÓ¤ÓÂÂ, Û˘Ì‚Ô‡ÏÂ˘Â Î·È
ÚÔˆıÔ‡ÛÂ ÙÔ˘˜ ÓÂÒÙÂÚÔ˘˜ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜. 
∆Ô ÌÂÁ¿ÏÔ ·˘Ùfi ¤ÚÁÔ Î·È Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›
ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi…
ŸÏ· Ù· ¯·Ú›ÛÌ·Ù¿ ÙË˜, ‰È·ÔÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ÙË˜ ›ÛÙÂˆ˜ Ù· Ó¿-

Ì·Ù· Î·È ÙË˜ Î·ÏˆÛ˘Ó¿ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ÙË˜ ÙÈ˜ ‰È·ı¤ÛÂÈ˜, ÙËÓ
¤Î·Ó·Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ Î·È ·ÍÈ·Á¿ËÙË. ∂ÌÂ›˜, Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ Î·È
Â˘ÁÓˆÌÔÓÔ‡ÌÂ ÙÔÓ £Âfi Ô˘ Ì·˜ ·Í›ˆÛÂ Ó· ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ Î·È Ó·
˙‹ÛÔ˘ÌÂ ÎÔÓÙ¿ ÙË˜… Ó· ‰Â¯ıÔ‡ÌÂ ÙËÓ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË
Ù‹˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ùfi˜ ÙË˜.
∏ ·Á¿Ë Ì·˜, Ë Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË Î·È ÔÈ ÚÔÛÂ˘¯¤˜ Ì·˜ ı· ÙËÓ
Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ¿ÓÙ·. 
∞˜ Â›Ó·È ·ÈˆÓ›· Ë ÌÓ‹ÌË ÙË˜.  

∞fi ÙËÓ ∞‰ÂÏÊfiÙËÙ· «∂À¡π∫∏»

µµ∞∞™™ππ§§ππ∫∫∏∏ §§∞∞¡¡∞∞ƒƒ∞∞

«¢ËÌÔÛ›Â˘Ì· ÛÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰· ¶·Ó·ÈÙˆÏÈÎ‹»

ÀÂÚı·‡Ì·ÛÙÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹ ∞Ó‰Ú¤Ô˘ §·Ó¿Ú·
∆Ô˘ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË Ì·˜ ÃÚÈÛÙÔÊ. ∫. ¢È‰·ÛÎ¿ÏÔ˘, ıÂÔÏfiÁÔ˘ 

ŸÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Â›Ì·ÛÙÂ ¿ÍÈÔÈ ı·˘Ì·ÛÌÔ‡, ‰ÈfiÙÈ Â›Ì·ÛÙÂ «∂ÈÎfiÓÂ˜ ÙÔ˘ £ÂÔ‡». ™ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜ fiÌˆ˜ ÌÂÚÈÎÔ› ÍÂ-
¯ÓÔ‡ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ «ıÂfiÎÙÈÛÙÔÓ» Î·È ÂÎ›ÙÔ˘ÌÂ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÍÈÔı·˘Ì·ÛÙÔ‡. ÕÏÏÔÈ ‚¤‚·È· ÂÓı˘ÌÔ‡Ì·ÛÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ «ıÂÔ¸Ê·ÓÙÔÓ»
Î·È ÚÔ¯ˆÚÔ‡ÌÂ ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ Â›Â‰Ô ı·˘Ì·ÛÌÔ‡, ÙÔÓ ˘ÂÚı·˘Ì·ÛÌfiÓ.
ÕÓıÚˆÔÈ ˘ÂÚı·˘Ì·ÛÌÔ‡ ˘‹ÚÍÂ Î·È Ë ∞ÁÚÈÓÈÒÙÈÛÛ· µ·ÛÈÏÈÎ‹ ∞Ó‰Ú¤Ô˘ §·Ó¿Ú·. ∞Í›· ˘ÂÚı·˘Ì·ÛÌÔ‡ ‰ÈfiÙÈ ÂÎ·ÏÏÈ¤ÚÁËÛÂ
ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÙË˜ ˘Ê‹ Î·È ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÙÔÓ „˘¯ÈÎfi ÙË˜ ÎfiÛÌÔ Ú¿ÁÌ·ÙÈ ¤ÓıÂÔÓ, ÎfiÛÌËÌ· ıÂ˚Îfi. O fiÏÔ˜ ÙË˜ „˘¯ÈÎfi˜ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈ-
Îfi˜ ÙË˜ ÎfiÛÌÔ˜ ÙÚ¿‚ËÍÂ ÚÔ˜ Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ·, «Ù· ÎÚÂ›ÙÔÓ·». ∞Ó¤‚Ë ÂÈ˜ ÙÔ fiÚÔ˜ ÙË˜ ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹˜ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌÔÚÊÈ¿˜ Î·È
ÂÈ˜ Ì›· Ù¤ÙÔÈ· ˆÚ·ÈfiÙËÙ· ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó· ·ÓÂ‚¿ÛÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙË˜. ŒÊı·ÛÂ Û' ·˘Ùfi ÙÔ ÓÂ˘ÌÙÈÎÔ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎfi
Î¿ÏÏÔ˜ ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙË˜ ı¤ÏËÛË Î·È ÌÂ ÙË ¯¿ÚË ÙÔ˘ ÃÚÈÛÙÔ‡ Ô˘ ÙfiÛÔ ÔÏ‡ ·Á·Ô‡ÛÂ Î·È Ô˘ ›ÛÙÂ˘Â ·¤Ú·ÓÙ· ·' ·˘ÙfiÓ.
ŸÌˆ˜ ÙÔ ‰¤Ó‰ÚÔ ÙË˜ Î·ÚÔÊÔÚ›·˜ ÙË˜ ·˘Ù‹˜ ÛÙËÚ›¯ıËÎÂ Î·È ÔÙ›ÛÙËÎÂ ¿ÊıÔÓ· ·fi ÙËÓ ÏÔ˘Û›· ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙË˜.
¢ÂÓ ı· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ûˆ Ó· ·ÚÂÍËÁËıÒ ·Ó ÂÎÊÚ¿Ûˆ ÙË ÛÎ¤„Ë ÌÔ˘. OÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜ ÂıÂÌÂÏ›ˆÛ·Ó Î·È ·Ó¤Ù˘Í·Ó ÙÔ ÌÂÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜.
∆Ô ÌÂÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜ ÂÎÔÚ˘ÊÒıË Î·È ¤Êı·ÛÂ ÛÙÔ ÌÂÛÔ˘Ú¿ÓËÌ· ÙÔ˘ ˘ÂÚı·˘Ì·ÛÌÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÙË˜ ÂÚ›Ô‰Ô ÚfiÔ‰Ô.
ŒÊÙ·ÛÂ Î·È ¤ÁÈÓÂ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ Î·È ˆ˜ ÔÌfiÙÈÌÔ˜ ·ÓÂ¯ÒÚËÛÂ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ˙ˆ‹ ÁÈ·
ÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi, ÁÈ· ÙË ‚·ÛÈÏÂ›· ÙÔ˘ £ÂÔ‡, ÙËÓ ÔÔ›· ·Á·Ô‡ÛÂ Î·È Ô˘ ÙfiÛÔ ¿ÍÈ· ˘ËÚÂÙÔ‡ÛÂ.
OÏ›Á· Î·È Ùˆ¯¿ Ù· ÁÚ·ÊfiÌÂÓ· ÁÈ· ¤Ó·Ó ¿ÓıÚˆÔ ˘ÂÚı·˘Ì·ÛÌÔ‡. ÿÛˆ˜ Ó· ÌËÓ Â›¯· ÙË ‰‡Ó·ÌË Ó· ÚÔÛÊ¤Úˆ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Î·È
ÏÔ˘ÛÈfiÙÂÚ·. ∞˜ Â›Ó·È Ù· ÁÚ·ÊfiÌÂÓ· ¿ÓıË ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¿ Î·È ¤·ÈÓÔÈ Î·È ÂÁÎÒÌÈ· ÛÙËÓ ˘ÂÚı·‡Ì·ÛÙË ·˘Ù‹ ∞ÁÚÈÓÈÒÙÈÛÛ· Á˘Ó·›Î· Î·È
ÔÌfiÙÈÌÔ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹ ∞Ó‰Ú¤Ô˘ Ï·Ó¿Ú·. ∞˜ ·Ó··‡ÂÙ·È ÙÒÚ· ÛÙ· Úfiı˘Ú· ÙÔ˘ ·Ú·‰Â›ÛÔ˘, ¤ˆ˜ fiÙÔ˘
Ô ∫‡ÚÈÔ˜ ÙËÓ Î·Ï¤ÛÂÈ Î·È ÙË˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙËÓ ·ÈÒÓÈÔ ¯·Ú¿ ÙÔ˘. OÈ ÔÈÎÂ›ÔÈ ÙË˜, fiˆ˜ Î·È Ë «∞‰ÂÏÊfiÙËÙË˜» Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ·˜ ·ÚËÁÔ-
ÚÔ‡ÓÙ·È Î·È ·˜ ÛÂÌÓ‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ¤Î·ÁÏÔ ·˘Ùfi Û¤ÌÓˆÌ·, ÙÔÓ ˘ÂÚı·‡Ì·ÛÙÔÓ ·˘ÙfiÓ ¿ÓıÚˆÔÓ, ÙË µ·ÛÈÏÈÎ‹ ∞Ó‰Ú¤Ô˘ §·Ó¿Ú·.
∆Ë˜ ˘ÂÚı·˘Ì¿ÛÙÔ˘ ·˘Ù‹˜ Á˘Ó·›Î·˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹˜ ∞. §·Ó¿Ú· ·ÈˆÓ›· Ë ÌÓ‹ÌË. 
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OËÚˆÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ·ÚÂÙ‹, ËÚˆÈÎ‹ Ú¿ÍË, ·ÊÔÛ›ˆÛË ÁÈ· Ó¤·
ı˘Û›· ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È Â˘ÁÂÓÈÎfi ÛÎÔfi, ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ˘„ËÏfiÙÂÚË

È‰¤· ·fi ÙËÓ ·ÊÔÛ›ˆÛË ÛÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ, ÂÊfiÛÔÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ
·ÓÈ‰ÈÔÙ¤ÏÂÈ· ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÎÏ‹ÚˆÛË ÌÂÁ¿ÏÔ˘ Î·È Â›-
ÔÓÔ˘ ¯Ú¤Ô˘˜. Ÿˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ë ·Â›ÌÓËÛÙË ‰·-
ÛÎ¿Ï· Ì·˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú· ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ «∏ÚˆÈÛÌfi˜ Î·È ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹», ‹Úˆ·˜ Â › Ó· È  Ô  ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘  ‰Â ›¯ÓÂ È  Û¿-
Ó È ·  · Ó ‰ Ú Â › · ,  Û Ù · ı Â Ú fi Ù Ë Ù · ,  ı ¿ Ú Ú Ô ˜  ‹  Ì Â Á · Ï Â › Ô
„˘¯‹˜  ÛÂ  ÔÔ ÈÔ‰‹ÔÙÂ  ¤ÚÁÔ ,  Â È‰ ›ˆÍË  ‹  ·ÔÛÙÔÏ‹ .  
™ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛ‹ Ì·˜, ÏÔÈfiÓ, ı· ·Ó·ÊÂÚıÒ ÛÂ ÌÈ· ÌÂ-
Á¿ÏË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ÙË µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú·, Ô˘ ˘‹Ú-
ÍÂ ‰·ÛÎ¿Ï· ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÏÏÒÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ, Ô˘ Â›Ó·È
ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· Î·È Â›¯·Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÁÔËÙÂ˘ıÔ‡Ó Â›ÙÂ
ÌÂ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜, Â›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ¿„ÔÁË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜.
ŸÙ·Ó ¿Ú¯ÈÛ· Ó· ÁÚ¿Êˆ ·˘Ùfi ÙÔ ·ÊÈ¤ÚˆÌ· ÁÈ· ÙË ·Â›ÌÓËÛÙË ‰·-
ÛÎ¿Ï· ÌÔ˘, ¤¯ÔÓÙ·˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ˆ ÛÂ
ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·˘Ù‹ ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·, ·Ì¤-
Ûˆ˜ ÌÓ‹ÌÂ˜ ÌÔ˘ ‹Úı·Ó ÛÙÔ ÓÔ˘, fiÙ·Ó ·fiÊÔÈÙË ·fi ÙÔ ∆∂π ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ÛÙ· ÚÒÙ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔ˘ ¯ÚfiÓÈ·, ÌÔ˘ ‰fiıËÎÂ Ë
Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ÁÓˆÚ›Ûˆ ÌÈ· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·, ÌÂ ¤Ó·Ó ˘¤-
ÚÔ¯Ô ÏfiÁÔ, ÊˆÙÂÈÓ¿ Ì¿ÙÈ·, Ô˘ ÛÂ ·ÁÎ¿ÏÈ·˙·Ó Î·È ÛÂ ÚÔÎ·ÏÔ‡-
Û·Ó Ó· Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ˜, Ó· ÔÚ·Ì·ÙÈÛÙÂ›˜, Ó· ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜, Ó· ‰È·‚¿-
ÛÂÈ˜, Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ˜ Ó¤Â˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜. ∞˘Ù‹ ‹Ù·Ó Ë µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·-
Ó¿Ú·, Ë ¤ÍÔ¯Ë ‰·ÛÎ¿Ï·, Ô˘ ÌÂ ÙË ‰ÔÌËÌ¤ÓË ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·
Î·È ÙÔ ¯·ÌfiÁÂÏÔ ¿ÓÙ· ÛÙ· ¯Â›ÏË, ÌÂ Ô‰‹ÁËÛÂ, fiˆ˜ Î·È ÔÏÏÔ‡˜
¿ÏÏÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜, Ó· ÂÓÛÙÂÚÓÈÛÙÒ ÙÔ fiÚ·Ì¿ ÙË˜ Î·È Ó· ‰È·‚Ò
ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜.
∏ µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ê¿ÚÔ ¤ÌÓÂ˘ÛË˜, Ì¤ÓÙÔÚ· Î·È
ÚfiÙ˘Ô ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Û‹ÌÂÚ·. 
∏ ‰·ÛÎ¿Ï· Ì·˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÙÔ 1929 ÛÙÔ ∞ÁÚ›ÓÈÔ, ÚÔÂÚ¯fiÙ·Ó
·fi ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹, ÔÏ‡ÙÂÎÓË ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ªÂÙ¿ ÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ‹ÚıÂ
Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ∞ÓˆÙ¤Ú· ™¯ÔÏ‹ ∞‰ÂÏÊÒÓ ¡ÔÛÔÎfiÌˆÓ ÙÔ˘
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «O ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜» ·' fiÔ˘ ·ÔÊÔ›ÙËÛÂ ÙÔ 1951,
ÌÂ ‚·ıÌfi 9,2 ÕÚÈÛÙ· Î·È ÙÈÌ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ µÚ·‚Â›Ô «ÃÚ˘ÛÔ‡Ó ªÂ-
Ù¿ÏÏÈÔÓ». ∆Ô ¿ıÔ˜ ÙË˜ ÁÈ· Ì¿ıËÛË ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ µÔÛÙfiÓË˜, ·' fiÔ˘ ·ÔÊÔ›ÙËÛÂ ÙÔ 1965. ™˘Ó¤¯ÈÛÂ,
ÌÂ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¤˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ ∫ÔÏÔ‡ÌÈ·,
fiÔ˘ ¤Ï·‚Â ‰‡Ô ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ ÙÔ 1966 Î·È 1973, ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯·. OÏÔÎÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙË˜ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÌÂ ÙÔ ¢È-
‰·ÎÙÔÚÈÎfi ÙË˜, ÛÙÔ ›‰ÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ÙÔ ¤ÙÔ˜ 1974.
∆Ô ÚÒÙÔ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÙË˜ ÔÚÌËÙ‹ÚÈÔ, ÙÔ 1953, ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ô
«∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜», Ë ™¯ÔÏ‹ Ì·˜. ∞Ó·‰Â›¯ıËÎÂ ÛÔ˘‰·›· ‰·ÛÎ¿Ï·,
ÌÂ ¿ÚÈÛÙË Î·Ù¿ÚÙÈÛË ·fi Ù· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜
ÙË˜ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·˜, ˆ˜ ‰È‰¿ÛÎÔ˘Û· ÙË˜ ∞ÓˆÙ¤Ú·˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘
«∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌÔ‡».
∏ µ·ÛÈÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú· ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙Â fiÙÈ Ô ÛÎÔfi˜ ÙÔ˘ ‹Úˆ· Î·È Ô
ÛÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ Û˘Ì›ÙÔ˘Ó. ™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ‹Úˆ· Â›Ó·È Ó·
˘ÂÚÓÈÎ¿ fi,ÙÈ ·ÂÈÏÂ› Î·È ÛÙfi¯Ô˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Â›Ó·È Ë ˘ÂÚ-
Ó›ÎËÛË ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ Î·È ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÂÌÔ‰›ˆÓ, Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙÔ
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÙÔ˘˜ È‰ÂÒ‰Â˜.
∆ËÓ ·Á¿Ë ÙË˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÙËÓ ¤‰ÂÈÍÂ ¤ÓÙÔÓ· ˆ˜ ¶ÚÔ˚ÛÙ·-
Ì¤ÓË ÛÙË °' ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ÙÔ 1956, ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜,
ÂÓÒ ÙÔ 1966 ¤ˆ˜ ÙÔ 1972 ‰ÈÂÙ¤ÏÂÛÂ ‚ÔËıfi˜ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ·˜ ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ Î·È ÙÔ 1979 ·Ó¤Ï·‚Â ÙË ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ¤ËÚÂÛ›·˜, ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¤˜ ‰ÈÔÈ-
ÎËÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, ÙÔ Ûı¤ÓÔ˜, ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÙË ÛˆÛÙ‹
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹ Î·È ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·ÓıÚÒÈ-
ÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡. ∏ ¢ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·, ÙÔ ◊ıÔ˜ Î·È ÔÈ ∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜
·Í›Â˜ Â›¯·Ó ¿ÓÙ· ÙÔÓ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙË˜. 
∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜ Î·È ÙÔ ¿ıÔ˜ ÙË˜ ÁÈ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÙËÓ
¤Î·ÓÂ ÚˆÙÂÚÁ¿ÙË ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ÙÔ fiÚ·Ì¿

ÙË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ¤ÁÈÓÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·
ÙÔ 1979, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÏ‡¯ÚÔÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÛÂ
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙËÓ ∞ÓˆÙ¿ÙË ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ fiÔ˘ ÔÚ›ÛÙËÎÂ Ë ÚÒÙË ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜.
∏ ·ÚfiÚÌËÛË ÙË˜ „˘¯‹˜ ÙË˜, Ô ‰˘Ó·ÌÈÛÌfi˜, Ë Î·ÈÓÔÙÔÌ›· Î·È ÙÔ
Â‡ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜, Î·Ù¤ÛÙËÛÂ ÙÔ ∆Ì‹Ì·
ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ì›· ·fi ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¤˜ ™¯Ô-
Ï¤˜. °È· Â›ÎÔÛÈ Û˘ÓÂ¯‹ ¯ÚfiÓÈ·, ÂÎÙfi˜ ·fi ÛÔ˘‰·›· Î·ıËÁ‹ÙÚÈ·
‹Ù·Ó Î·È ÛÔ˘‰·›· ·ÎÚÔ·Ù‹˜. ∞ÊÔ˘ÁÎÚ·˙fiÙ·Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Î·È Ù· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â ÌÂ „˘¯Ú·ÈÌ›·, ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÂÍ˘Ó¿‰·, Â˘-
ÛÙÚÔÊ›·, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙÔ „˘¯ÈÎfi ÌÂÁ·ÏÂ›Ô, Ô˘ ÙË ‰È¤ÎÚÈÓÂ.
∏ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›ÛÙËÎÂ ÛÙ· ÛÙÂÓ¿ Û‡ÓÔÚ· ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜
Ì·˜, ·ÏÏ¿ ÂÎÚÔÛÒËÛÂ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ ‰ÈÂıÓ¤˜
Â›Â‰Ô, Ì¤Û· ·fi ∂˘Úˆ·˚Î¿ Î·È ‰ÈÂıÓ‹ Û˘Ó¤‰ÚÈ·, ˆ˜ Ì¤ÏÔ˜,
·ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ Î·È ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜.
∞fi ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ·, ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ ˆ˜: ª¤ÏÔ˜
ÙË˜ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ∂ÌÂÈÚÔÁÓˆÌfiÓˆÓ ÙÔ˘ ¶·ÁÎÔ-
ÛÌ›Ô˘ OÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÀÁÂ›·˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂È-
ÙÚÔ‹˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›-
‰Â˘ÛË, ∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ∂ÈÛÙËÌfi-
ÓˆÓ Î·È ª¤ÏÔ˜ ¿ÏÏˆÓ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ, ∂ÏÏËÓÈÎÒÓ Î·È ∂˘Úˆ·˚-
ÎÒÓ ∂ÈÙÚÔÒÓ ÁÈ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË. ª›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
‰È¿ÎÚÈÛË Ô˘ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈ· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈ-
ÎfiÙËÙ¿˜ ÙË˜, ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ‹Ù·Ó Ë
ÂÎÏÔÁ‹ ÙË˜ ˆ˜ ª¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ. ∂›ÛË˜, Â›¯Â ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÔÏÏÒÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ Î·È
‰È·ÎÚ·ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ˆ˜ Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ·
Î·È ÂÈÛËÁ‹ÙÚÈ· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi OÌ¿‰ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜, ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
Î·È Û˘Ó¤‰ÚÈ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi.
∆Ô fiÓÔÌ¿ ÙË˜ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› ÛÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ∏ Û˘ÁÁÚ·-
ÊÈÎ‹ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡˜ Î·È ÍÂÓfiÁÏˆÛ-
ÛÔ˘˜ Ù›ÙÏÔ˘˜, Ù· ‚È‚Ï›· Î·È Ù· ¿ÚıÚ· ÙË˜ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ ÙÔ˘ ·Ó·ÁÓÒÛÙË Î·È ÙÔÓ ÂÊÔ‰È¿˙Ô˘Ó ÌÂ Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÍÈfi-
ÙËÙÂ˜. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿, ·Ó·Ê¤Úˆ ÙË ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË «∏ÚˆÈÛÌfi˜ Î·È
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹» Î·È ÙË «¢ÈÔ›ÎËÛË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ».
∆Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ¤Ï·‚Â Î·È ÙÔÓ ¤·ÈÓÔ
∞Î·‰ËÌ›·˜ ∞ıËÓÒÓ ‹Ù·Ó ÙÔ «∂Î·Ùfi ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ∞‰ÂÏ-
ÊÒÓ ¡ÔÛÔÎfiÌˆÓ «∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌÔ‡».
∏ È¯ÓËÏ·Û›· ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙË˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹˜ §·Ó¿Ú·, Ì›·˜ ÍÂ¯ˆÚÈ-
ÛÙ‹˜ Â˘ÁÂÓÈÎ‹˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ÌÂ ›ÛÙË ÛÙÔ £Âfi, ¤Ó·˜ ¿ÁÁÂ-
ÏÔ˜ ·Á¿Ë˜ Î·È ·ÊÔÛ›ˆÛË˜ ÛÙÔ Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ, ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
·Ó·ÁÓÒÚÈÛË, ÌÂ ÙË ‰‡Ó·ÌË ÙˆÓ Ú¿ÍÂÒÓ ÙË˜, Ì·˜ ÂÌÓ¤ÂÈ Ó· ÂÓ-
ÛÙÂÚÓÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·Í›Â˜ ÙË˜, Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜, ÙËÓ
·Á¿Ë ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÁÓˆÚ›˙ˆ ÔÏ‡ Î·Ï¿, fiÙÈ ı· ‹ıÂÏÂ
Û˘ÓÂ¯Ò˜ Ó· ÔÚ·Ì·ÙÈ˙fiÌ·ÛÙÂ Ó¤Ô˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ Î·È Ó· ÌËÓ ·Ê‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Êˆ˜ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ó· Û‚‹ÛÂÈ ÔÙ¤.
∫ÏÂ›ÓÔÓÙ·˜ Î·È ÛÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙË˜ ÛËÌÂÚÈÓ‹˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜, ·Í›˙ÂÈ Ó·
ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ ¤Ó· ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ «∏ÚˆÈÛÌfi˜ Î·È
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹»: 
∏ ÎÔÈÓˆÓ›· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ˙‹ÛÂÈ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙÔÓ ËÚˆÈÛÌfi, Ô˘
Â·ÈÓÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·. ∏ ÎÔÈÓˆÓ›· Á·ÏÔ˘¯Â›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙÔÓ
·Ê·Ó‹ ËÚˆÈÛÌfi, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰ÂÓ ÂÏÎ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡˜, Ô‡ÙÂ ‰ÈÂ-
ÁÂ›ÚÂÈ ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÙˆÓ ÔÈËÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ,
Ô‡ÙÂ Ù· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜. O ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ËÚˆÈÛÌfi˜
Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÌÈÏÔ‡Ó Î·È ·ÛÎÂ›Ù·È ÛÙÈ˜
Ï¤ÔÓ ¿ÁÓˆÛÙÂ˜ ÛÊ·›ÚÂ˜, ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹.

ŸÏÁ· ¶ÔÏ˘¯ÚÔÓÔÔ‡ÏÔ˘
¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ¶∂, MSc

¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ∂¶∞™ °.¡.∞. «O ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜»  
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ŒÓ· ËÏÈfiÏÔ˘ÛÙÔ ÊıÈÓÔˆÚÈÓfi ÚˆÈÓfi ÙÔ˘ ¡Ô¤Ì‚ÚË ÙÔ˘
1981 Ì·˜ ˘Ô‰¤¯ıËÎÂ ÛÙÔ ¢ÒÌ· ÙÔ˘ £ÂÚ·Â˘ÙËÚ›Ô˘

∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜, ·ÓÔ›ÁÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·˘Ï·›· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Ù¿ÍË˜
ÙˆÓ ‰¤Î· ÊÔÈÙËÙÚÈÒÓ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ. ∆Ô fiÓÂÈÚÔ ÙË˜ ›‰Ú˘ÛË˜ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ‹Ù·Ó ‹‰Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.
∞Ó Î·È ‰ÂÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ fiÏÔ˘˜ Ë ÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔ˘ Û¯¤ÛË Ì·˙›

ÙË˜, Ë ¿ÚÚËÎÙË ÎÈ ·ı¿Ó·ÙË ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘-ª·-
ıËÙ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ ¤Ó·˘ÛÌ· ÁÈ· Ó· ÁÚ¿„ˆ Ï›ÁÂ˜
ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÏËÛÌfiÓËÙË ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ª¿Ó· ÔÏÏÒÓ Û‡Á-
¯ÚÔÓˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ÙËÓ ·Ï·Ó‹ ·˘Ù‹ Î˘Ú›· ÙË˜
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. ∞ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· ÚÔÛÊ‡Áˆ ÛÙËÓ
·ÌÂÛfiÙËÙ· ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÁÈ· Ó· ·Ó·ÏËÚÒÛˆ
ÙÔ ¤ÏÏÂÈÌÌ· ÙË˜ ·‰‡Ó·ÙË˜ ¤Ó·˜ ÌÔ˘ Ó· ÛÎÈ·ÁÚ·Ê‹ÛÂÈ ÌÂ
Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÔ ‡„Ô˜ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ·˘Ù‹˜ °˘Ó·›Î·˜.
∆Ë ÁÓÒÚÈÛ· ÛÂ ÙÚ˘ÊÂÚ‹ ÓÂ·ÓÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, fiÙ·Ó Î¿ıÂ Ó¤Ô˜ ÔÚ·-
Ì·Ù›˙ÂÙ·È Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ∫È ÂÎÂ›ÓË Â›¯Â ·˘Ù‹ ÙË ÊÏfiÁ·
ÛÂ ¯ÈÏÈÔÏ¿ÛÈÔ Î·È Ì˘ÚÈÔÏ¿ÛÈÔ ‚·ıÌfi. ªfiÓÔ Ô˘ Ô ˙‹ÏÔ˜
ÙË˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·Ï‹ ·ÓıÔÊÔÚ›· ÙË˜ ÓÂfiÙËÙ·˜. ◊Ù·Ó Î·Ù·ÛÙ·-
Ï·ÁÌ¤ÓË, ÒÚÈÌË Î·ÚÔÊÔÚ›·. °È' ·˘Ùfi ‰Â ÊÔ‚fiÙ·Ó Ó· Ì·˜ ÂÓ-
ıÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î·È Ó· ˘ÚÔ‰ÔÙÂ› ÙÔÓ ÚÔÛˆÈÎfi Ì·˜ ·ÁÒÓ·.
¢ÂÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë Û˘ÌfiÚÂ˘Û‹ ÌÔ˘ Ì·˙› ÙË˜. ∂Èı˘ÌÒ fiÌˆ˜
Ó· ÂÎÊÚ¿Ûˆ ÙËÓ Â˘ÁÓˆÌÔÛ‡ÓË ÌÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ ÚfiÛˆfi ÙË˜
ÁÈ· ÙËÓ ÔÏ˘ÂÙ‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·È‰·ÁˆÁ›·. °È· ÙËÓ ·ÓÂÎÙ›ÌËÙË
ÚÔÛÊÔÚ¿ ∆Ë˜. OÈ ı‡ÌËÛÂ˜ ÔÏÏ¤˜. ¢›Ï· ÙË˜ ·ÈÛı·ÓfiÌÔ˘Ó
·ÛÊ·Ï‹˜. ŒÙÛÈ ÍÂ¤Ú·Û· ÙÈ˜ ÙfiÛÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜
ÌÔ˘ ÔÚÂ›·˜. ŒÙÛÈ ÍÂÎ›ÓËÛ· ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÎÈ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹
ÌÔ˘ ÔÚÂ›·. ∂¤‚ÏÂ„Â ÙË ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎ‹ ÌÔ˘ ‰È·ÙÚÈ‚‹, ÂÓ›Û¯˘ÛÂ
ÙËÓ ÂÓÂÚÁ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÌÔ˘ ÛÙ· ÚÒÙ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· OÁÎÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ô˘ Ë ›‰È· ËÁ‹ıËÎÂ.
ªÔ˘ ÂÌÈÛÙÂ‡ÙËÎÂ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
'™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜. ∆Ô ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ‰È-
‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÎÈ Ë ·Ì¤ÚÈÛÙË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÎÈ ÂÓ-
ı¿ÚÚ˘ÓÛË ·ÂÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙÔ ÚÒÙÔ ÔÈÎÔ‰ÔÌÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙË ıÂ-
ÌÂÏ›ˆÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.
∞ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó fiÙÈ ÌfiÓÔ ÂÁÒ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÂ˘fiÌÔ˘Ó. ◊Ù·Ó ÂÎÂ›ÓË
Ô˘ ÂÓ¤ÓÂÂ ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿, ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÎÈ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË. ¢Â ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· ‰˘Û·ÚÂÛÙËıÂ›˜ Ì·˙› ÙË˜ ÔÙ¤. ∞ÊÔÏÈÛÙÈÎ¿ ·Ï‹,
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹, ¯ˆÚ›˜ ÛÙÂÚÂfiÙ˘·. ¢ÂÓ ‹ÍÂÚÂ Ô‡ÙÂ Ó· ÂÈÙË-
‰Â‡ÂÙ·È, Ô‡ÙÂ Ó· ÚÔÛÔÈÂ›Ù·È. ◊Ù·Ó ·˘ıfiÚÌËÙË ÎÈ ·˘ıÂ-
ÓÙÈÎ‹. ∫·È ÙÔ ·˘ıÂÓÙÈÎfi ‚›ˆÌ· Â›ıÂÈ Î·È ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·ÎfiÌË
Î·È ÛÙÈ˜ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·È ·ÓÙ›ÍÔÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. °È' ·˘Ùfi Î·Ù¤-
ÛÙËÛÂ ÎÔÈÓˆÓÔ‡˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÔ‡ ÙË˜ ÔÚ¿Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
Á‡Úˆ ÙË˜. °È' ·˘Ùfi Î¤Ú‰È˙Â ÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi, ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ Î·È ÙË
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ, ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ, ÙˆÓ ÊÔÈÙË-
ÙÒÓ ÛÙËÓ ÔÏ˘ÂÙ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÛÙÔ ·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ, ÛÙÔÓ ∂ıÓÈÎfi ™‡Ó‰ÂÛÌÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ (∂™¡∂)
ˆ˜ Ì¤ÏÔ˜, ·ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ Î·È ÚfiÂ‰ÚÔ˜, ÛÙÔ˘˜ ∂ıÓÈÎÔ‡˜ Î·È
¢ÈÂıÓÂ›˜ OÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, Ô˘ ÎÏ‹ıËÎÂ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ, ÍÂÂÚ-
ÓÒÓÙ·˜ Ù· Û‡ÓÔÚ· ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ Ì·˜.
∏ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ˆ˜ ÚÔÛÎÂÎÏËÌ¤ÓË ÔÌÈÏ‹ÙÚÈ· ÛÂ
ÔÏÏ·Ï¿ ÂÏÏËÓÈÎ¿, Â˘Úˆ·˚Î¿ Î·È ‰ÈÂıÓ‹ Û˘Ó¤‰ÚÈ·, ˆ˜
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÂÌÂÈÚÔÁÓˆÌfiÓˆÓ ÙÔ˘ ¶.O.À. (1984-
1992)., ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ Â˘Úˆ-

·˚Î‹˜ ¤ÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË (1990-1994),
Ì¤ÏÔ˜ ÔÏÏÒÓ ∂ÏÏËÓÈÎÒÓ Î·È Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÂÈÙÚÔÒÓ ÁÈ· ÙË
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÌÂÙ·‰›‰ÂÈ ÔÚ¿Ì·Ù· ÎÈ È‰·ÓÈÎ¿.
ªÂ ÊˆÓ‹ ÛÙ·ıÂÚ‹, ÏfiÁÔ ÌÂÛÙfi, ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ ÙÔÓ Î·ı¤Ó· ÛÙ· Ì¿ÙÈ·.
∞ÌÊÈÛ‚ËÙÂ› ÙÔ Î·ÙÂÛÙËÌ¤ÓÔ, ·ÓÔ›ÁÂÈ Ó¤Ô˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜, ÂÌÓ¤ÂÈ
Î·È Â›ıÂÈ. ∫¿ÓÂÈ Ú¿ÍË fiÛ· ÎËÚ‡ÙÙÂÈ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ ÊˆÙÂÈÓfi
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. ¢È·ı¤ÙÂÈ ·˘ÙÔÁÓˆÛ›·, ·˘ÙÔ¤-
ÏÂÁ¯Ô Î·È ·˘ÙÔÎ˘ÚÈ·Ú¯›·. ¢ÂÓ ·Ú·ÈÙÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·,
‰Â ̇ ÂÈ ·ıËÙÈÎ¿ Œ¯ÂÈ ÈÛ¯˘Ú‹ ·›ÛıËÛË ·ÔÛÙÔÏ‹˜ Î·È Û˘ÓÂ›‰ËÛË
ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙˆÓ ÂÈÏÔÁÒÓ ÙË˜. ∫·ÏÏÈÂÚÁÂ› ‰È·‰fi¯Ô˘˜ ÙÔ˘
ÔÓÂ›ÚÔ˘. ª·˜ ÎÏËÚÔ‰ÔÙÂ› ÌÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.
∫Ú¿ÙËÛÂ ÙË ˙ˆ‹ ÙË˜ Î·È ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙË˜ „ËÏ¿, ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓË
¿ÓÙ· ÛÂ ·Í›Â˜ ÎÈ ·Ú¯¤˜ ÛÙÔÓ ·˘ÙÔÛÂ‚·ÛÌfi Î·È ÛÙÔ fiÓÂÈÚÔ .
∞fi ·˘Ù¿ ·ÓÙÏÔ‡ÛÂ ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹, ÙÔ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ, ÙËÓ
ÂÈÌÔÓ‹ Î·È ÙËÓ ˘ÔÌÔÓ‹ ÙË˜.
™Â ÌÈ· ÂÔ¯‹, Ô˘ ÌÂÙ·ÏÏ¿ÛÂÈ Î·È Î·Ù·ÚÁÂ› ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙË˜
Ê‡ÛË˜, Ô˘ ‚¿ÏÏÂÈ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ·˘ıÂÓÙÈÎÔ‡ Î·È ·ÏËıÈÓÔ‡, Ô˘
ÂÈÓÔÂ› Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ÔÏÏ¿ ‰‹ıÂÓ, ÙÔÓ ¿Û‚ËÛÙÔ fiıÔ ÙË˜ Û˘-
Ó¿ÓÙËÛË˜ ÙË˜ ÌÂ ÙÔ £Âfi, ÂÚÓ¿ÂÈ Ì¤Û· ·fi ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ
ÙÔÓ ÏËÛ›ÔÓ. °È·˘Ùfi ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÂÈ. ∞ÁÎ·ÏÈ¿˙ÂÈ. ¢ÂÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·-
ÙÔÏÔÁÂ›. ∞Á·¿. ∂ÌÈÛÙÂ‡ÂÙ·È. ™˘Ì·ıÂ›. ∫·Ù·ÓÔÂ›. ∞Ó·‰›‰ÂÈ
ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿ Î·È ·›ÛıËÛË Î·ı·ÚfiÙËÙ·˜.
°Â‡ÙËÎÂ ‰ÈÂıÓ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÎÈ ·ÓÙ·ÌÔÈ‚‹. ∞ÍÈÒıËÎÂ Ó· ˙‹ÛÂÈ
ÔÏÏ¤˜ ‰fiÍÂ˜, Ô˘ ÙÈ˜ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ·ÊÂÈ‰Ò˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜. ¢ÂÓ
ÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ Ù›ÔÙÂ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙË˜. ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â ÌÂ ÂÍ·ÈÚÂ-
ÙÈÎ‹ ·ÏfiÙËÙ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË Î¿ıÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ Ù›ÙÏÔ˘
ÛÔ˘‰ÒÓ Î·È Î¿ıÂ ‰È¿ÎÚÈÛË˜. ∏ ‚·ÛÈÎ‹ Î·È ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÂ ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙÔ˘ BSc 1965
·fi ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ µÔÛÙfiÓË˜ , ÙÔ˘ Master of Arts, 1966
Î·È Master of Education 1973 Î·È ÙÔ˘ Doctor of Education
Degree, 1974 ·fi ÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Columbia Â›Ó·È ÚˆÙÔÔ-
ÚÈ·Î‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜. ∏ ·fiÎÙËÛË ÙÔ˘ ¯Ú˘ÛÔ‡ ‚Ú·‚Â›Ô˘
«µ·Û›ÏÈÛÛ· ŸÏÁ·», 1952, ÙÔ˘ ‚Ú·‚Â›Ô˘ ∞Î·‰ËÌ›·˜ ∞ıËÓÒÓ,
1978, Ë ÂÎÏÔÁ‹ ÙË˜ ˆ˜ ∞ÓÙÈÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ™˘Ó‰¤-
ÛÌÔ˘ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ∂ÈÛÙËÌfiÓˆÓ, ÌÂ ÎÔÚ˘Ê·›· ÙËÓ ÂÎÏÔÁ‹ ˆ˜
ª¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ (1996-2000),
Â›Ó·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÔÏ‡ÏÂ˘ÚË ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÙË˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi.
ŸÏÔÈ ÁÓÒÚÈ˙·Ó, ı˘ÌÔ‡ÓÙ·È Î·È ‰Â ı· ÏËÛÌÔÓ‹ÛÔ˘Ó ÔÙ¤, ÙË
µ·ÛÈÏÈÎ‹ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÙËÓ ÚÒÙË Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈ-
Î‹˜ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ÌÈ· Û‡Á¯ÚÔÓË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌ›·
ÌÂ ·fi„ÂÈ˜ ÔÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ¤˜, ÛÂ‚·ÛÙ¤˜, Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ ÔÏÏ¿ Í¤Ó· ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·. 
∏ ÙÂÏÈÎ‹ ·˘Ï·›· ¤ÂÛÂ ÁÈ· ÙËÓ ·Í¤¯·ÛÙË ‰·ÛÎ¿Ï· Ì·˜ µ·ÛÈ-
ÏÈÎ‹ §·Ó¿Ú· ÛÙÈ˜ 22 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ 2009 ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· Ì·ÎÚÔ-
¯ÚfiÓÈ· ‰È·ÎÔ‹ - ·Ô˘Û›·, Ô˘ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ‚·Û·ÓÈÛÙÈÎ¿ ·ÓÔÈ-
ÎÙ‹ ÁÈ· Û¯Â‰fiÓ ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ·. ™ÙÂÚ‹ıËÎ·, ÛÙÂÚËı‹Î·ÌÂ ÙËÓ ·È-
ÛÈÔ‰ÔÍ›·, ÙÔ ˙ÂÛÙfi ¯·ÌfiÁÂÏÔ, ÙÔ ÊˆÙÂÈÓfi ‚Ï¤ÌÌ·, ÙÔ ÚÔÛˆ-
ÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ÙËÓ ¿ÌÂÛË ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜, ÛÂ ÌÈ· ÂÔ¯‹ Ô˘
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ··Ú·›ÙËÙË ·fi ÔÙ¤.
∆ÂÏÈÎfi˜ ÚÔÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ô ÙfiÔ˜ ÙË˜ ÏË-
ÛÌÔÓÈ¿˜. °È·Ù› Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‚ÈÒÓÂÈ ÙÔ fiÓÂÈÚÔ. ™ÙÂÏ¤¯Ë
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È
‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ÎÏÈ-
ÓÈÎÔ› ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ‰ÈÂ˘Ú‡-
ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜. ∫È Â›Ì·ÛÙÂ
fiÏÔÈ Ì·˜ ·È‰È¿ ÙÔ˘ ‰ÈÎÔ‡ ÙË˜ ÔÓÂ›ÚÔ˘. ∂›Ó·È Ë ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÛË-
ÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ô˘ ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ›‰ÈÔ fiÓÂÈÚÔ.

∂ÏÈÛ¿‚ÂÙ ¶·ÙËÚ¿ÎË
∞Ó·Ï. ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜,  ¶·Ó. ∞ıËÓÒÓ

£˘Ì›·Ì· ÛÙË ÌÓ‹ÌË 
ÙË˜ ‰·ÛÎ¿Ï·˜ Ì·˜ 

µ·ÛÈÏÈÎ‹˜ ∞. §·Ó¿Ú·
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Dear Colleagues, 

On behalf of all EFN members, I would like to express
our condolences, knowing Professor Lanara, Vassiliki,
was for me a very special person. I have met her for the
first time in the beginning of the nineties and sadly, she
had a stroke when I was walking with her in the streets
of Brussels. Being far away from home, she stayed for
several weeks in the intensive care in St-Jan hospital
where her colleagues surrounded her with care and
dignity. Once she was more stable, she was transferred
to her daily environment where she loved working in the
garden, seeing the flowers grow. 

Therefore, I would like to thank her colleagues for taking
so good care of her. I know Vassiliki is a grate loss, but
Vassiliki will always stay in our mind and being
remembered as an advocate and a strong leader always
in the move for nurses and nursing. Vassiliki has not
only contributed to the development of Nursing in her
own country, she was also very active in the
International and European nursing community where
she was highly respected.

Paul De Raeve
EFN Secretary General

Dear Hellenic Nurses

On several occasions I have had the pleasure of meeting Professor
Vassiliki Lanara and she has been one of the first and foremost in
nursing not only in Greece but throughout Europe and the nursing
world.
Vassiliki Lanara was one of the entrepreneurs and of course author
of one of the first national studies to register all working nursing
personnel and nursing students; to estimate the nursing needs of
the Greek population beyond the year 2000. At the First Annual
Meeting of European Forum of Nursing and Midwifery Associations
and WHO(EFNNMA) in 1997 in Delphi, Greece hosted by the
Hellenic Nurses Association while Vassili was the President
Professor Lanara quoted the words of an ancient Attic song to
emphasize the appropriateness of holding the meeting in the
ancient site of Delphi: «For a man, health is the first and best
possession, second best is to be born with shapely beauty, and
third is wealth, honestly won».My condolences to her family and to
the Greek nurses

Kind regards, 

Bente Sivertsen 
Policy Adviser 
Nursing and Midwifery Programme 
WHO Tel: (45) 3917 1355 
bes@euro.who.int. 

™˘ÏÏ˘ËÙ‹ÚÈÔ Ì‹Ó˘Ì· 
ÙË˜ ÚÒËÓ ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹˜ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ·˜

ÙÔ˘ ICN Î. Judith A. Oulton

Dear President, 

I learned today of Vassiliki Lanara's death and extend
to you, the Association and all nurses in Greece my
sincere condolences. She was a respected teacher,
leader and friend and many in Europe, in particular,
remember her with much warmth and appreciation. It
was my pleasure to work with her at ICN and regret
that her contributions were cut short so early.

Please also extend my condolences and appreciation
to those who cared for her these past few years.

With sincere sympathy,

Judith A. Oulton
Oulton, Oulton & Associates
2 Ancien Port
CH 1201 Geneva
Tel: +41 22 731 3776
email: JAOulton@gmail.com
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¶ÚfiÂ‰ÚÔ Î·È ª¤ÏË ¢™ ∂™¡∂

∞Á·ËÙÔ› ™˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,

∂Î Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ¢™ ÙÔ˘ ¶·ÁÎ‡ÚÈÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ª·ÈÒÓ Û·˜ ‰È·‚È‚¿˙ˆ ıÂÚÌ¿ Û˘ÏÏ˘ËÙ‹ÚÈ·
ÁÈ· ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ¢Ú µ·ÛÈÏÈÎ‹˜ §·Ó¿Ú·. °ÓˆÚ›˙ˆ fiÙÈ
Ë ¢Ú §·Ó¿Ú· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ÎÂÊ¿-
Ï·ÈÔ ÁÈ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· fiÛÔ Î·È
¢ÈÂıÓÒ˜. £· ÌÂ›ÓÂÈ ¿ÓÙ· ÛÙÔ Ì˘·Ïfi Ì·˜ ˆ˜ ÌÈ· ÛÂ‚·-
ÛÙ‹ Î·È ·ÍÈfiÏÔÁË ËÁÂÙÈÎ‹ Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌ›·.

¶·Ú·Î·ÏÒ fiˆ˜ ‰È·‚È‚¿ÛÂÙÂ ıÂÚÌ¿ Û˘ÏÏ˘ËÙ‹ÚÈ·
ÛÙÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ ÙË˜.

ªÂ ÂÎÙ›ÌËÛË,

πˆ¿ÓÓË˜ §ÂÔÓÙ›Ô˘

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
¶·ÁÎ‡ÚÈÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ª·ÈÒÓ

Dear Ms. Eleni Kyritsi Koukoulari!

I was very sad receiving the bad news about death of my dear
friend Vassilliki Lanara. So please, accept my sincere and true
condolence. I was many times together with Vassilliki at the PCN
and other meetings and also I was together with her at the time and
in the same hotel and at the meeting, when after she had a stroke. 
As she was few times also visiting Slovenia and Nurses Association
of Slovenia, having a speech at our 1.st Congress for Nurses ( at
that time I was the president of NAS and she was the Member of
ICN Board of Directors) - I would like to write an article about her
and her participation to nursing for our bulletin for nurses, so I
would like to ask you if you could help me with more details about
her and her activities in her proffessional life!
Thank you very much already in advance.

Best regards 
sincerely yours
Veronika Pretnar Kunstek
(Slovenia)

veronika.pretnar@gmail.com

∏Ú¿ÎÏÂÈÔ 23/2/2009

æ∏ºπ™ª∞

∆Ô ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÔ‡
ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ∂™¡∂ ∫Ú‹ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·ÛÂ Û‹-
ÌÂÚ· 23 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘, ËÌ¤Ú· ¢Â˘Ù¤Ú· Î·È
ÒÚ· 10Ì ÌÂÙ¿ ÙÔ ıÏÈ‚ÂÚfi ¿ÁÁÂÏÌ· ÙÔ˘ ı·-
Ó¿ÙÔ˘ ÙË˜ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ·˜ µ·ÛÈÏÈÎ‹˜ §·Ó¿Ú·˜
ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î·È ¤ÂÈÙ· ·fi ÂÈÛ‹ÁËÛË ÙË˜
ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙÔ˘ ¢.™ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·
ÙË˜ ÂÎÏÈfiÓÙÔ˜, ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ÛÙË ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ

OÌfiÊˆÓ· ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ

¡· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ Ù· ıÂÚÌ¿ Û˘ÏÏ˘ËÙ‹ÚÈ· ÛÙÔ˘˜
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÂÎÏÈfiÓÙÔ˜.
¡· ·ÔÛÙ·ÏÂ› ÛÙÂÊ¿ÓÈ
¡· ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÙÔ ·ÚfiÓ „‹ÊÈÛÌ· ÛÙÔÓ ÙÔ-
ÈÎfi Ù‡Ô
¡· ·ÔÛÙ·ÏÂ› ÛÙÔ ∫ÂÓÙÚÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘
∂™¡∂ ÌÂ ÙËÓ ·Ú¿ÎÏËÛË Ó· ÎÔÈÓÔÔÈËıÂ›
ÛÙËÓ ·‰ÂÏÊfiÙËÙ· ∂Y¡π∫∏.

°È· ÙÔ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ

∏ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∏ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜

¶ËÓÂÏfiË ¡Ù˙ÈÏ¤Ë ∞Ó˘Ê·ÓÙ¿ÎË ™Ù˘ÏÈ·Ó‹

¢πOπ∫∏∆π∫O ™YªµOY§πO

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: 
¡Ù˙ÈÏ¤Ë ¶ËÓÂÏfiË

∞ÓÙÈÚfiÂ‰Ú˜È:
ÃÚ˘ÛÔ‡ ª·Ú›·

°Ú·ÌÌ·Ù¤·˜:
∞Ó˘Ê·ÓÙ¿ÎË ™Ù˘ÏÈ·Ó‹

∆·Ì›·˜: 
¶·ÙÂÏ¿ÚÔ˘ ∂˘ÚÈ‰›ÎË

ª¤ÏË: 
¢ËÌËÙÚ¿ÎË ª·Ú›· 
™Î·Ó‰·Ï¿ÎË ¡ÂÎÙ·Ú›· 
µ·Ú‰·‚¿˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
∆ËÏ: 2810 392722
Fax: 2810 542079

∂£¡π∫O™ ™Y¡¢∂™ªO™ ¡O™∏§∂Y∆ø¡ 
∂§§∞¢O™ (∂™¡∂)

¶∂ƒπº∂ƒ∂π∞∫O ∆ª∏ª∞ ∫ƒ∏∆∏™
∂∆O™ π¢ƒY™∂ø™ 1997

∂˘·ÁÁÂÏÈÛÙÚ›·˜ 14, °¿˙È ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, ∆.£ 1352, Fax: 2810.542079
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°ÂÓÂ‡Ë, ∂Ï‚ÂÙ›·, 1Ë ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2009

∆Ô ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ (ICN) ¤¯ÂÈ ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ¯·Ú¿ Ó· ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ∆ËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
Û‹ÌÂÚ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ∆ËÏÂÈ·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ §Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ.
∆· Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ∆ËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ı· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙË ¢ÈÂıÓ‹ ∫ÔÈÓfiÙËÙ· ∆ËÏÂÈ·ÙÚÈÎ‹˜, ÙËÓ ∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ OÌ¿‰· ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ ÚÔˆıÔ‡Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÙËÏÂ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. ¢È¿ÊÔÚÔÈ
·ÓÙÈÚfiÛˆÔÈ ÙËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·fi fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ∆ËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ·Ú¤¯ÂÈ
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ı· Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô. ∏ ÚÒÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ∆ËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ı· Ï¿‚ÂÈ ¯ÒÚ· ÙËÓ
1Ë πÔ˘Ï›Ô˘ 2009 Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÙÔ˘ ICN ÛÙÔ ¡ÙÔ˘ÚÌ¿Ó ÙË˜ ¡. ∞ÊÚÈÎ‹˜. ŸÛÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÙËÏÂÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÙËÏÂ˘ÁÂ›· Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ·ÚÂ˘ÚÂıÔ‡Ó.
O ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎfi˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ ICN, David Benton ‰‹ÏˆÛÂ ˆ˜ «ÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ
ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÙËÏÂ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ· ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÛËÌÂ›Ô
ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË ·Ó¿ ¿Û· ÛÙÈÁÌ‹. ∏ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÙÔ˘ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂Á¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ ¢ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ 2008, ·ÚÂ›¯Â ÙË ‚¿ÛË ÙË˜
¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ∆ËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ô˘ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÙËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ÙËÏÂ˘-
ÁÂ›·˜. ∞˘Ù‹ Ë Î›ÓËÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È Î·›ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ 21Ô ·ÈÒÓ·.»
∏Á¤ÙÂ˜ ÙË˜ ÙËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·fi ÙÈ˜ ∏¶∞ Î·È ÙÔÓ ∫·Ó·‰¿, ÚfiÙÂÈÓ·Ó ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ ÛÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÒÓ, Ë ÔÔ›· Î·È ÂÁÎÚ›ıËÎÂ ÙÔ ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2008. OÈ Loretta Sclachta-Fairchild, Lois Scott, Diane Castelli Î·È Robert Pyke Û˘Ì-
ÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÙËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ì›· ‰ÂÍÈfiÙËÙ·, Ô˘ fiÏÔÈ ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Î·È ‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ Ú¤-
ÂÈ Ì·˙› Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜ Ú¿ÍË. ∆Ô ¢ÈÂıÓ¤˜
™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ¤Ó·˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÚˆÙÔfiÚÔ˜ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Ô˘ ı¤ÙÂÈ ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜,
¤‰ÂÈÍÂ ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘, fiÙÈ Ë ÙËÏÂÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ·ÂÚÈfiÚÈÛÙË ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÙË ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙ· Ó· ·Ú¤¯ÂÈ˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜.»

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: πˆ¿ÓÓ· ¶Ú·Û›ÓË, ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· MSc, ¢£∫∞ «YÁÂ›·»
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∏Â˘Úˆ·›· Â›ÙÚÔÔ˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜, Î. ∞Ó‰ÚÔ‡ÏÏ· µ·ÛÈ-
ÏÂ›Ô˘, ÁÈ· Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ËÌ¤-

Ú·˜ ˘ÁÂ›·˜, ı· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ‰È¿ÊÔÚ· ÎÔÈÓÔÙÈÎ¿ ¤ÚÁ· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÛÙËÓ ∫¤Ó˘· ÛÙÈ˜ 6 Î·È 7 ∞ÚÈÏ›Ô˘. ∞˘Ù¿ Ù· ¤ÚÁ· ÚÔ¿ÁÔ˘Ó
ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË
ÙË˜ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜ Î·È ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∏
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î·È Ë ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙË˜ ÚfiÛ‚·-
ÛË˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ∂˘-
Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ ÙË˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÙÔÌ¤·
ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜. ∏ Â›ÙÚÔÔ˜ Î. µ·ÛÈÏÂ›Ô˘, ÛÂ Ì·ÁÓËÙÔ-
ÛÎÔËÌ¤ÓÔ Ì‹Ó˘Ì¿ ÙË˜, ˘ÂÓı˘Ì›˙ÂÈ ÙË ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ˘ÁÂ›·˜
Î·È ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÙË˜ Î·Ï‹˜
˘ÁÂ›·˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜, Î·È È‰›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÎÚ›ÛË˜.
∞fi ÙÔ ¡·˚ÚfiÌÈ Ë Â›ÙÚÔÔ˜ Î. µ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ‰‹ÏˆÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿: «∏ ·Ï-
ÏËÏÂÁÁ‡Ë ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Â›Ó·È ¤Ó· ı¤Ì· ·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓÙÔ˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÊÚÈÎ·ÓÔ‡˜ ÂÙ·›ÚÔ˘˜
Ì·˜ Î·È Ó· ÂÈÙ·¯‡ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ ·Ô‚Ï¤Ô˘Ó ÛÙËÓ Â›-
ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙË˜ ¯ÈÏÈÂ-
Ù›·˜. ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ˙‹ÙËÌ· Â›Ó·È
Î·›ÚÈ· Î·È ¤¯ˆ ‰ÂÈ ÔÏÏ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó
ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ. ∫·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË

fiÌˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÏÂ›„Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÈÔÁÎÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·ÓÈÛfiÙËÙÂ˜ ÛÙËÓ
˘ÁÂ›· ÙfiÛÔ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ fiÛÔ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.»
∏ ÊÂÙÈÓ‹ ·ÁÎfiÛÌÈ· ËÌ¤Ú· ˘ÁÂ›·˜ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ
˘Ô‰ÔÌÒÓ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ
·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Ù· ÂÂ›ÁÔÓÙ· ÂÚÈÛÙ·-
ÙÈÎ¿. O Â˘Úˆ·›Ô˜ Â›ÙÚÔÔ˜ ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È
·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, Î. Louis Michel, ‰‹ÏˆÛÂ Ù· ÂÍ‹˜: «™Ò-
˙Ô˘ÌÂ ˙ˆ¤˜. ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ·ÛÊ·Ï‹ Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ
ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ» - ÙÔ ÛÏfiÁÎ·Ó ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ËÌ¤Ú·˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘
2009 ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ¤Ó· ·fi Ù· ÎÔÌ‚ÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Ë
∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙË˜ Ó· ÛÙËÚ›ÍÂÈ ÂÈ¯ÂÈÚ‹-
ÛÂÈ˜ ·ÚÔ¯‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ¤Ó· Ù¤-
Ù·ÚÙÔ ÙË˜ ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ Ë ∂ÈÙÚÔ‹ ·fi ÙÔ
1996, ÔÛfi Ô˘ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Ù· 2 ‰ÈÛ. Â˘ÚÒ, ‰··Ó‹ıËÎÂ
ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÎÚ›ÛÂˆÓ.»

∂ÂÓ‰‡ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ˘ÁÂ›·˜
∏ Â›ÙÚÔÔ˜ Î. µ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ı· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ¤Ó· È·ÙÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ «Medecins Sans Frontiers» (°È·ÙÚÔ› ¯ˆÚ›˜ Û‡ÓÔÚ·)
ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ∫ÈÌ¤Ú· ÛÙÔ ¡·˚ÚfiÌÈ. ∏ Â›ÙÚÔÔ˜ ı· ÂÈÛÎÂÊıÂ›
Â›ÛË˜ ¤Ó· È·ÙÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ Î·È ¤Ó· ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô Ù· ÔÔ›· Ï·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ÂÓ›Û¯˘ÛË ·fi ÙÔ Social Foundation for Economic Develo-
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pment Î·È ÙËÓ OÚıfi‰ÔÍË ∞Ú¯ÈÂÈÛÎÔ‹ ∫¤Ó˘·˜ Î·È ∂ÈÚËÓÔ˘fi-
ÏÂˆ˜. ∏ Î·Ù¿ÚÙÈÛË Î·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÓfi˜ ÂÈ-
‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. ™ÙÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ¯ÒÚÔ fiÔ˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› Ó·
·ÓÂÁÂÚıÂ› Û¯ÔÏ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, Ë ÔÔ›· ı· ÂÈ‰ÈÎÂ‡ÂÙ·È
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÙˆÓ Î·ÚÎÈÓÔ·ıÒÓ. ™‹ÌÂÚ·, ÔÏÏ¤˜
·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙfiÛÔ ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ¿ (HIV/
AIDS, ÂÏÔÓÔÛ›·, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË) fiÛÔ Î·È ÌË ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·
(Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·, Î·ÚÎ›ÓÔ˜). OÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ
Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ∫¤Ó˘·. ∏ ·ÚÔ¯‹ ÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓË˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÙˆÓ Î·ÚÎÈÓÔ·ıÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹-
ÛÂÈ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÌË ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ fiˆ˜ ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘.
∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÛÙËÓ ∂∂ Ì¤Ûˆ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÙÔÌ¤ˆÓ ÔÏÈÙÈÎ‹˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ù·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ˘ÁÂ›·˜, ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜. ŒÓ·˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Ù· ‰È·ÚıÚˆÙÈÎ¿ Ù·ÌÂ›·, Ù· ÔÔ›· ¯Ô-
ÚËÁÔ‡Ó 5 ‰ÈÛ. Â˘ÚÒ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÊÙˆ¯¤˜ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈÂ˜ Ó· ÂÂÓ‰‡ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· «∏
∂˘ÚÒË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜», Ë ÔÔ›· ÂÁÎ·ÈÓÈ¿ÛÙËÎÂ ÙÔÓ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ
ÙÔ˘ 2008, ÙÔÓ›˙ÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ù· ÎÚ¿ÙË
Ì¤ÏË, Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ÂÌÂÈÚÔÁÓˆÌÔÛ‡ÓË˜ Î·È Ë
ÎÔÈÓÔÔ›ËÛË Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë, fiˆ˜ ÔÈ Û¿ÓÈÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, Ô Î·ÚÎ›-
ÓÔ˜, Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Ë ‰ˆÚÂ¿ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È Ë ÌÂÙ·Ìfi-

Û¯Â˘ÛË, Ë ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Î·È Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ÛÙË ‰È·Û˘ÓÔÚÈ·Î‹ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë. 
∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ‰··Ó¿ Û¯Â‰fiÓ ÌÈÛfi ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈÔ
Â˘ÚÒ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜
Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÁÂ-
ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÛÙÔ ıÂÌ·ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· «∫·Ï‹
˘ÁÂ›· ÁÈ· fiÏÔ˘˜». ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·˘Ùfi ·Ú¤¯ÂÈ ÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ÙÚÂÈ˜
‚·ÛÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ˘ÁÂ›·˜: ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
Î·È ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› Ë ÎÚ›ÛË ÛÂ Â›-
Â‰Ô ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡, ÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙˆÓ Î‡ÚÈˆÓ ÌÂ-
Ù·‰ÔÙÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ (HIV/AIDS, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Î·È ÂÏÔÓÔÛ›·) Î·È
ÙÈ˜ ·Ú·ÌÂÏËÌ¤ÓÂ˜ ÓÂÔÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÓfiÛÔ˘˜ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÙËÓ
˘ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ ∫·˝ÚÔ˘ ÁÈ· ÙË ÛÂÍÔ˘-
·ÏÈÎ‹ Î·È ÁÂÓÂÙ‹ÛÈ· ˘ÁÂ›·.

∞Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ - YÁÂ›·
OÈ ÊÙˆ¯fiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ˘ÁÂ›·, fiˆ˜
ÔÈ ÂÏÏÈÂ›˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ˘ÁÂ›·˜, Ù· ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÙˆÓ
·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÊÙÒ¯ÂÈ·, Ë Î·Î‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÌËÙ¤-
ÚˆÓ Î·È ÔÈ ÌË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¤˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ŸÏ· ·˘Ù¿
Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙÔ ¯·ÌËÏfi ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ ˙ˆ‹˜. ∆· ı¤Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ ÛÙfi-
¯ˆÓ ÙË˜ ¯ÈÏÈÂÙ›·˜ (ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜, ÌÂ›ˆÛË ÙË˜
ÂÈÏfi¯ÂÈ·˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙÔ˘ HIV/AIDS), ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÙË˜ ∂∂.

http://ec.europa.eu/ellada/news/news/20090406healthday_el.htm

∫∞π •∞º¡π∫∞! ∞¶O ∆O ¶OY£∂¡∞, Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜, Ë ÔÔ›· ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ
ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, ¤ÛÙÂÈÏÂ ÛÙÔ YY∫∞ Ì›· ÂÈÛÙÔÏ‹ ÌÂ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Á‡Úˆ ·fi ÙË
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
ÎÈ ¤Ï·‚Â ·fi ÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÔ‡ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ·¿ÓÙËÛË:

∞Á·ËÙ‹ Î˘Ú›·,
Û·˜ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙÔÏ‹ Û·˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ Î YÔ˘ÚÁfi.
∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Â˘Ù˘¯Ò˜ ‹ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜, ‰ÂÓ ‰›ÓÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜
∆∂π Î·È ∞∂π, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó Î·È Ù·˘ÙfiÛËÌ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. 
∏ ÌÂÁ¿ÏË fiÌˆ˜ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜ Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ô˘ ‰È·Ù˘ÒÓÂÙ·È Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓ¿ ·fi Â›ÛËÌ· Î·È ÌË ¯Â›ÏË. ∏ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Â›Ó·È ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È Ù¤¯ÓË Î·È Ë ‰ÈÂıÓ‹˜ Ù¿ÛË Â›Ó·È fiÓÙˆ˜ Ë ˘·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ™ÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜ ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ ÂÍ‹˜ ·‰È¤ÍÔ‰Ô: ‹ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÌÂ ÛÔ˘‰¤˜ Î˘Ú›ˆ˜ ıÂˆÚË-
ÙÈÎ¤˜, ÌÂ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ fiÌˆ˜ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, ‹ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÏÂ˘Ú¿, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ∆∂π Ô˘ fiÓÙˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔÓ ÎÔÚÌfi
ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘Ó ¤ÓÙÔÓÔ Úfi‚ÏËÌ· Î˘Ú›ˆ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜. °›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ ·ÓÙÈÏËÙfi fiÙÈ Î·È Ù· ‰‡Ô ÛËÌÂÚÈÓ¿
Â›Â‰· ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ‰ÂÓ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. ∏ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË
Ô˘ Û‹ÌÂÚ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ¯ÒÚ· Ì·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿Ô˘ ÛÙË Ì¤ÛË.
∆Ô ÂÚÒÙËÌ· Â›Ó·È ÙÈ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›· ·fi ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹; ∞Ó ··ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÙfiÙÂ ı·
‚ÚÔ‡ÌÂ Î·È ÙÔ Â›Â‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ ·˘Ù‹ Ó· ÛÔ˘‰¿˙ÂÙ·È. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË «∆È
ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ·fi ÙÔ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÂÛÙÂ;» Ó· Â›ÛÙÂ Û›ÁÔ˘ÚË fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ı· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·Ó
ÛÙ· ÂÍ‹˜: «¡· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÓÙÔÏ¤˜, Ó· Â›Ó·È ÚfiÛ¯·ÚÔ˜/Ë, Ó· ¤¯ÂÈ ·ÍÈÔÚÂ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Ó· ÌÂ ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ Î·È Ó·
Â›Ó·È ÂÎÂ› fiÔÙÂ ÙÔÓ/ÙËÓ ¯ÚÂÈ·ÛÙÒ». °È· ·˘Ù‹Ó fiÌˆ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ - Â¿Ó ‰ÂÓ ·ÏÏ¿ÍÂÈ - ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¤˜
ÛÔ˘‰¤˜. ™ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÂÎÙÂÏÂÛÙ‹ ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÓÙÔÏÒÓ Î·È ÛÙËÓ ·-
ÚÔ¯‹ ‚·ÛÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ Û¯Â‰fiÓ Î·ıfiÏÔ˘ ÙËÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÂÈÛÙ‹ÌË ÙË˜. ∫·È ˘¿Ú¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈ·. ∞Ï¿ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ï-
ÏÈÂÚÁËıÂ› ÛÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜. ∫·È ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 20 ¯ÚfiÓÈ· Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ·Ô‰Â›ÍÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ Î·È ÙËÓ
·Í›· ÙË˜. ∞Ó ·˘Ù‹ Ë ·ÏÏ·Á‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÛÙ¿ÛË˜ Î·È Ë ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
‰ÂÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ¤ÛÙˆ Î·È ÙÒÚ·, ÊÔ‚Ô‡Ì·ÛÙÂ fiÙÈ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi 20 ¯ÚfiÓÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ı· Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ù· ›‰È·.
¡·È, ÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Ú¤ÂÈ Ó· ÛÔ˘‰¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ. ∞˘Ù‹ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Â›Ó·È
Î·È Ë ‰ÈÂıÓ‹˜ Ù¿ÛË. ∆Ë ÛÙÈÁÌ‹ fiÌˆ˜ Ô˘ ·˘Ùfi ‚Ú›ÛÎÂÈ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ∆∂π Î·È ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ··›ÙËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ‰‡Ô Â›Â‰· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ∞ÓÒÙ·ÙË ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ¯ˆÚ›˜ Û·Ê‹ Ù·˘Ùfi-
ÙËÙ· Î·È ÛÙfi¯Ô˘˜.
°È· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÈ· Èı·Ó‹ Ï‡ÛË ı· ‹Ù·Ó Ë ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË, Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘
ÂÈ¤‰Ô˘ ÛÔ˘‰ÒÓ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È, Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÌÂ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ¿Ô„Ë˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ
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∆∂§π∫∞ O °π∞§O™ ∂π¡∞π ™∆ƒ∞µO™!!!
∆Ô 2001 Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÌË „‹ÊÈÛË˜ ÙÔ˘ ¡¶¢¢, ÙË˜ ·ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ∆∂π Î·È ÙË˜ ÙfiÙÂ ·Ú·›ÙËÛ‹˜ ÌÔ˘ ·fi
ÙÔ ¢™ ÙÔ˘ ∂™¡∂ Â›¯· ÁÚ¿„ÂÈ ¤Ó· ¿ÚıÚÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «∫·È ÛÙÚ·‚fi˜ Â›Ó·È Ô ÁÈ·Ïfi˜ Î·È ÛÙÚ·‚¿ ·ÚÌÂÓ›˙Ô˘ÌÂ…» ∆Ô ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ·ÊÔ-
ÚÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÙfiÙÂ ÂÚ›Ô‰Ô ·ÏÏ¿ Î·È ÙË ı¤ÛË ÌÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∂™¡∂ Á‡Úˆ ·fi ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∞˘Ùfi ÙÔ
¿ÚıÚÔ ˆ˜ ·ÓÔÈÎÙ‹ ÂÈÛÙÔÏ‹ ÛÙ¿ÏıËÎÂ ÙfiÙÂ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ÛÙ· ∆∂π ∞ & µ, ÛÙËÓ ¶O∂¢∏¡, ÛÙÔÓ ∂™¢¡∂ Î·È ÛÙËÓ ¶∞™Y¡O-
∂™Y. ¶ÂÚÈÙÙfi Ó· ˆ fiÙÈ Ô˘‰ÂÌ›· ·¿ÓÙËÛË ‰ÂÓ ¤Ï·‚· ÔÙ¤. °È· Ó· ˘ÂÓı˘Ì›Ûˆ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÙfiÙÂ ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ
ÚÔ ·ÓˆÙ·ÙÔÔ›ËÛË˜ Î·È ‚¤‚·È· ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ·ÎfiÌ· Ù· ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¿ ÙˆÓ ∆∂π ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ Û¯ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›ˆÓ. 
™·˜ ·Ú·ı¤Ùˆ ÙÔ ÙfiÙÂ ÎÂ›ÌÂÓfi ÌÔ˘ ÙÔ ÔÔ›Ô Â›¯Â ‰ËÌÔÛÈÂ˘ÙÂ› ÛÙË «¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ¶·Ú¤Ì‚·ÛË», ÛÙËÓ «∫·ıËÌÂÚÈÓ‹» Î·È ÛÙÔ

www.disabled.gr fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ˆ˜ Î·È Û‹ÌÂÚ·.
∞˘Ùfi ÏÔÈfiÓ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ÁÚ¿ÊÙËÎÂ ˘fi Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›Ô‰Ô ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Ù›ÔÙ· ¿ÏÏÔ ·fi

ÌÈ· ¤ÎÎÏËÛË ÚÔ˜ fiÏÔ˘˜ ÁÈ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ‰È¿ÏÔÁÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÌÈ·˜ ÎÔÈÓ¿ ·Ô‰ÂÎÙ‹˜ Ï‡ÛË˜ ÛÙÔ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.
∞ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÏËÍË Î·È ·ÔÚ›· fiÙ·Ó ÔÎÙÒ ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi ÌÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ› Î·Ù¿ 90% ÙËÓ Â›ÛËÌË ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘

¤¤∫∞ ÛÂ ÂÚÒÙËÌ· Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ WHO Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ˘fi ÙË ÌÔÚÊ‹ ·fiÊ·ÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÍ·ÁÁÂÏ›·˜… µÂ‚·›ˆ˜
Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÚÚ·ÊÙÂ› Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘ ‚ÔÏÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ «‰È· Ù·‡Ù·». ∫·È ÙÔ «‰È· Ù·‡Ù·» ÁÈ· ÙÔ
YY∫∞ Ì¤Ûˆ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÈÛÙÔÏ‹˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ë ∫∞∆∞ƒ°∏™∏ ∆∏™ ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏™ ¡O™∏§∂Y∆π∫∏™!!!!
∆Ô ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÏÔÈfiÓ Ô˘ ÌÔ˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ÚÔÛˆÈÎ¿ Ó· Î¿Óˆ Â›Ó·È Ó· Û¯ÔÏÈ¿Ûˆ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Â›ÛËÌË ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ YY∫∞

Ô˘ ÛÙÔ Î¿Ùˆ Î¿Ùˆ ÙË˜ ÁÚ·Ê‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÎÏÔ‹ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ È‰ÈÔÎÙËÛ›·˜! ÃˆÚ›˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÙËÓ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ó·ÊÔÚ¿…
1. ∞Ï‹ıÂÈ· ÔÏfiÎÏËÚÔ YY∫∞ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÌÈ· ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ·¿ÓÙËÛË Î·È Ó· ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÂÙÂÚÔ-

¯ÚÔÓÈÛÌ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓ· ÂÓfi˜ ÁÓˆÛÙÔ‡-·ÁÓÒÛÙÔ˘ Ô˘ Ô‡Ùˆ˜ ‹ ¿ÏÏˆ˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·ÛÎÂ› ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÂ fiÛ· Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î˘‚¤Ú-
ÓËÛË Î¿ÓÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹; ∏ ‰ÈÎ‹ ÙË˜ ∂¡∂ Î·È ÙÔ ‰ÈÎfi ÙË˜ ∂™∞¡ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯·;

2. ªÂ ÔÈÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙÔ YY∫∞ ‰È·Ù˘ÒÓÂÈ ˘fi ·˘Ù‹ ÙË ÌÔÚÊ‹ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ¿ÙÔÓÙ·È ÙÔ˘ À¶∂¶£; ∞Ó Î·È ÛÙËÓ ÂÈ-
ÛÙÔÏ‹ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Û˘Ó·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ Ô¯Ï‹ÛÂÈ˜ ÊÔÚ¤ˆÓ Ë ·¿ÓÙËÛË ‹Ù·Ó ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ë «∞ÔÙÂÏÂ›
·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Y¶∂¶£». ¶ÔÈ· Ë Â›ÛËÌË ı¤ÛË ÙÔ˘ Y¶∂¶£;

3. ∂¿Ó ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Â›ÛËÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ı¤ÛË fiÙÂ ·˘Ù‹ ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ; (∞˜ ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ fiÙÈ ÙÔ 2005 È‰Ú‡ıËÎÂ ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ¶ÂÏÔÔÓÓ‹ÛÔ˘). ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ÏÔÈfiÓ ˆ˜ Ï¿ıÔ˜ Ë ›‰Ú˘ÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜; ∏ Ì‹ˆ˜
ÙfiÙÂ Â›¯·ÌÂ ¿ÏÏË Î˘‚¤ÚÓËÛË;

4. ∂¿Ó ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› Â›ÛËÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ı¤ÛË ˆ˜ Î·È fiÙÂ ı· ˘ÏÔÔÈËıÂ›;
5. °È·Ù› ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÍ·ÁÁÂÏ›· ÙËÓ Ì¿ı·ÌÂ Ì¤Ûˆ ÂÈÛÙÔÏ‹˜ Î·È ‰ÂÓ ÙËÓ ·ÎÔ‡Û·ÌÂ ·fi Ù· ¯Â›ÏË ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÔ‡ ÛÂ Î¿ÔÈÔ Û˘Ó¤-

‰ÚÈÔ ‹ ÎÔ‹ ›ÙÙ·˜; ∏ ÌÔÚÈÔ‰fiÙËÛË, Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÒÓ, Ë ÂÊËÌÂÚ›· ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È Ë
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÛÙÔ YY∫∞ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ·fi ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜;

6. °ÓˆÚ›˙ÂÈ ¿Ú·ÁÂ ÙÔ Y¶∂¶£ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÂÍ·ÁÁÂÏ›·;

∂›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ ˆ˜ ÌÂ ÙË ‰ËÌÔÛÈÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÈÛÙÔÏ‹˜ fiÏÔÈ ÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ı· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ¿Ô„‹
ÙÔ˘˜. ∂›Ó·È ›Ûˆ˜ Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ Î¿ÙÈ ÙfiÛÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ì·›ÓÂÈ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È. ÿÛˆ˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÙÚËıÔ‡Ó ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. °È·
·ÎfiÌ· ÌÈ· ÊÔÚ¿ ›Ûˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÁÈ· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜. ŸÌˆ˜ ¤ÛÙˆ Î·È
˘fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô ‰È¿ÏÔÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔ 2001 ÌÈÏÔ‡Û· ›Ûˆ˜ ÙÒÚ· Á›ÓÂÈ. ∫·È ·fi ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ‰È¿ÏÔÁÔ Û›ÁÔ˘ÚÔ Â›Ó·È
fiÙÈ ÎÂÚ‰ÈÛÌ¤ÓË ı· ‚ÁÂÈ Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹.
¶ÚÔÛˆÈÎ‹ ÌÔ˘ ¿Ô„Ë Î·È Û‹ÌÂÚ· fiˆ˜ Î·È ÙfiÙÂ, Î¿ÙÈ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Û·Ê¤˜ Î·È ÛÙÔ ÚˆÙfiÙ˘Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ, ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ù›ÔÙ· ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎfi ·fi ÙËÓ ÂÓÈ·›· ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡ÌÂ ÌÂ fiÏÂ˜ Ì·˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜. ∂¿Ó fiÌˆ˜
Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ˘¿ÚÍÂÈ ÔÏÈÙÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË - ¿Ú· Î·È Â˘ı‡ÓË- fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÏÈÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹, Î¿ÙÈ Ô˘ ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÈÛÙÔÏ‹
Â›Ó·È Î¿ÙÈ ·Ú·¿Óˆ ·fi ÂÌÊ·Ó¤˜, ÙfiÙÂ Ë ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË Ï‡ÛË Ì¿ÏÏÔÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ‰È¤ÍÔ‰Ô ÛÙÔ ÛËÌÂÚÈÓfi Ì·˜ ·‰È¤ÍÔ‰Ô. ªÈ· ‰È¤-
ÍÔ‰Ô fiÌˆ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Ï‹ÚË ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ fiÏ· Ù· ˆÚ·›· Î·È ·¯È¿ ÏfiÁÈ· Ô˘ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ·ÎÔ‡ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÎÔ‡˜
Ì·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô Ì·˜. 

¢. ¢ËÌËÙÚ¤ÏÏË˜

ÙË˜. ∆Ô ‰Â ÙÌ‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÌÔÚÊ‹ Î·È ÛÙfi¯Ô˘˜, ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ fiÌˆ˜ ÌÂÙ·-
Ù˘¯È·ÎÒÓ Î‡ÎÏˆÓ Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈ· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÚÚÔÊÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÒÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∆∂π. ŒÙÛÈ
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Î·È Ì¤¯ÚÈ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ó· ˆÚÈÌ¿ÛÔ˘Ó - Î·È ·˘Ùfi ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛ‹
ÙÔ˘˜ Î·È ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ‚·ÛÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙ· ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ π‰Ú‡Ì·Ù· Î·È
ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Î·È ı¤ÏÔ˘Ó ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ.
∂Ï›˙Ô˘ÌÂ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ - ı¤ÛÂÈ˜ Ó· Û·˜ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ‰È·ÏfiÁÔ˘ Ì·˙› Û·˜, Â¿Ó Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎ‹
·ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜, ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔÈ ÊÔÚÂ›˜ Â›Ó·È Ë ŒÓˆÛË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ (∂¡∂) - ÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ∞Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ (∂™∞¡) - Î·È ÙÔ Û˘Ó·ÚÌfi‰ÈÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶·È‰Â›·˜.

ªÂ ÊÈÏÈÎÔ‡˜ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌÔ‡˜,
∫·ÙÂÚ›Ó· ∫·Ú·Ù˙¿
°Ú·ÊÂ›Ô YÔ˘ÚÁÔ‡ 
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∆Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ-
Á¿ÏË Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì· ÙˆÓ ∆∂π. ŸÌˆ˜
‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÁÈ· ÌÈ· ·ÎfiÌ· ÊÔÚ¿ Ë ÎÔÈÓ‹ ÁÓÒÌË
·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ∆∂π Ô˘ ÂÈÎ·-
Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô. ∞Û¯ÔÏÔ‡ÌÂ-
ÓÔ˜ 12 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹, Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯ÔÓÙ·˜ ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ì¤Û·
·fi Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, ˙ÒÓÙ·˜ Î·È ÙÈ˜ ‰‡Ô
‚·ıÌ›‰Â˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ∆∂π Ô˘ ÙÂ-
ÏÂ›ˆÛ· ÙÔ 1988 fiÛÔ Î·È ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Ô˘ ÙÂ-
ÏÂ›ˆÛ· ÙÔ 1992 Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˜
ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÔ˘ (ÁÚ·ÊÂ›Ô ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ¤ËÚÂÛ›·˜ ¡∂∂™) ÙfiÛÔ
ÌÂ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ∆∂π ·ÏÏ¿ Î·È ∞∂π ı· ‹ıÂÏ· Ó·
Î¿Óˆ Î¿ÔÈÂ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ‰È·ÈÛÙÒ-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÏ›˙ˆ ·Ó ÌË ÙÈ ¿ÏÏÔ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó
ÙfiÛÔ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ fiÛÔ Î·È ÙËÓ ·ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘
ı¤Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË ÙˆÓ Û¯ÔÏÒÓ
ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜.
∏ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Â›Ó·È ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È Ù¤¯ÓË Î·È
Ë ‰ÈÂıÓ‹˜ Ù¿ÛË Â›Ó·È Ë ˘·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ
¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∞ÎfiÌ· Î·È Ë
ÁÂÈÙÔÓÈÎ‹ Ì·˜ ∆Ô˘ÚÎ›· ¤¯ÂÈ Ï¤ÔÓ ÌfiÓÔ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË.
∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·

Â˘Ù˘¯Ò˜ ‹ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰ÂÓ ‰›ÓÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜ ∆∂π Î·È ∞∂π
ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó Î·È Ù·˘ÙfiÛËÌ· Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·. ÕÚ· ‰È·ÎÚÈÙÔ› ÚfiÏÔÈ Ô‡ÙÂ
˘‹ÚÍ·Ó Ô‡ÙÂ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ÙÔ˘Ï¿-
¯ÈÛÙÔÓ ÛÙÔ ¿ÌÂÛÔ Ì¤ÏÏÔÓ. ∏ ÌÂÁ¿ÏË ·Ó¿ÁÎË
ÁÈ· ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈ-
Î‹˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜ Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ô˘ ‰È·-
Ù˘ÒÓÂÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·fi Â›ÛËÌ· Î·È ÌË
¯Â›ÏË. ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ÔÈ ¿Û¯ËÌÂ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
Î·Ù·Í›ˆÛË Î·È Ô È·ÙÚÔÎÂÓÙÚÈÎfi˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜
ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÚˆÙÔÊ·Ó‹
˘ÂÚÏËıÒÚ· ÁÈ·ÙÚÒÓ ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹ ‰¤ÛÌÈ· ÙË˜ ˘Ô‚¿ıÌÈÛ‹˜ ÙË˜ Î·È Î¿ÓÂÈ
Ù· Ó¤· ·È‰È¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ ·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ∆∂π Ó· „¿¯ÓÔ˘Ó ‰ÈÂÍfi‰Ô˘˜ ÂÎÙfi˜
ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜.

ŒÙÛÈ Û‹ÌÂÚ· ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ
ÂÍ‹˜ ·‰È¤ÍÔ‰Ô:
⇒ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÌÂ 4 ¯ÚfiÓÈ· ÛÔ˘‰¤˜ Î˘-
Ú›ˆ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË. ŒÓ· ÙÌ‹Ì· Ô˘ Â‰Ò Î·È 20
¯ÚfiÓÈ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÙÔÓ ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘
- ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ ÙÈ ·Ú¿ÁÂÈ! ∫·ıËÁËÙ¤˜ Ô˘ ÔÏ‡
Ï›ÁÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍ‹ ÙË˜ (Î·È ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ·ÊÔ‡ ÔÈ
›‰ÈÔÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜) Î·È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙÂ-
ÏÂÈfiÊÔÈÙÔÈ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ Â›Ó·È Ô

¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ Î·È ÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Â¿Ó
ÌÔ˘Ó ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ - ‹ Â¿Ó ÙÔ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô-
„È·ÛÙÂ› ÙÔ ·ˆıÔ‡Ó Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿ Î·È „¿¯ÓÔ˘Ó
Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÌÈ· ‰È¤ÍÔ‰Ô ÛÂ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¿ Ù‡Ô˘
‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Î.·. ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Î·Ù'¿Ú¯‹Ó Ó· ·Ó·‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘˜
ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ‚ÚÔ˘Ó Î¿ÔÈ·
‰È¤ÍÔ‰Ô ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÎÔÚÌÔ‡ ÙË˜ ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÔÊÔ›-
ÙˆÓ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ·‡ÍËÛË
Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi.
⇒ ™ÙËÓ ·ÓÙ›ÂÚ· fi¯ıË ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ∆∂π Ô˘
fiÓÙˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔÓ ÎÔÚÌfi ÙË˜ ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ô˘ fiÌˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ¤ÓÙÔÓÔ Úfi-
‚ÏËÌ· Î˘Ú›ˆ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜. ª¤Û·
ÛÙ· 4 ¯ÚfiÓÈ· ÛÔ˘‰ÒÓ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË Î·È ÔÏÏ¤˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ÛÂ ıÂˆ-
ÚËÙÈÎ‹ ÁÓÒÛË ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎË-
ÛË ÁÈ· Ó· ÚÔÛÁÂÈˆıÔ‡Ó Î·È ·˘ÙÔ› ·fiÙÔÌ·
ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∞ÒÏÂÈÂ˜
Î·È ·ÏÏ·Á‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ Ïfi-
ÁÔ˘˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Â‰Ò. ∂‰Ò fiÌˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
Î·È Î¿ÙÈ ¿ÏÏÔ. ∫·ıËÁËÙ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÏÈÁfi-
ÙÂÚ· ÚÔÛfiÓÙ· ·ÎfiÌ· Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜
ÙÔ˘˜ ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔ˘˜. ™˘ÏÏÔÁÈÎ‹ ÊˆÓ‹ ·Ó‡-
·ÚÎÙË ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙË˜ ™∂À¶ (fiÏ· Ù·
ÙÌ‹Ì·Ù· Ì·˙›) Î·È ÛÂ Â›Â‰Ô Î·ıËÁËÙÒÓ Î·È
ÛÂ Â›Â‰Ô ÊÔÈÙËÙÒÓ Î·È ÊÔÈÙËÙ¤˜ Ô˘ ·Ó
ÙÔ˘˜ ÂÈ˜ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔ 2001 Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÈ·
‚Ú·¯Â›· ·Ó·ÛÎfiËÛË ÛÂ ÎÔÈÙÔ‡Ó Ï¤˜ Î·È
‹ÚıÂ˜ ·fi ¿ÏÏÔ Ï·Ó‹ÙË!
°›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ ¿ÌÂÛ· ·ÓÙÈÏËÙfi fiÙÈ Î·È Ù·
‰‡Ô ÛËÌÂÚÈÓ¿ Â›Â‰· ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Î·È ‰ÂÓ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. ∏ ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË Ô˘ Û‹ÌÂÚ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
‚Ú›ÛÎÂÙÂ Î¿Ô˘ ÛÙË Ì¤ÛË.
∞˜ ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ fiÌˆ˜ ÙÈ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Â›Â‰Ô
ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∆Ô ÂÚÒÙËÌ· Â›Ó·È ÙÈ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ Û‹-
ÌÂÚ· Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›· ·fi ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹; ∞Ó ··ÓÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÒÙËÌ·
ÙfiÙÂ ı· ‚ÚÔ‡ÌÂ Î·È ÙÔ Â›Â‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
Ô˘ Ú¤ÂÈ ·˘Ù‹ Ó· ÛÔ˘‰¿˙ÂÙÂ. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜
Ë ÛËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ·ÔÎ·Ú-
‰ÈˆÙÈÎ‹. ªÂ ÙËÓ ÌÂÁ¿ÏË ¤ÏÏÂÈ„Ë ÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ì·˜ Ë fiÔÈ· ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚·ÛÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ - Î·È Â¿Ó - Î·È ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
fiÔÈ·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ¯ˆÚ›˜ ÛÔ‚·Ú¿ Ï¿ıË. ∏
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘
ÂÎÙÂÏÂÛÙ‹ ÙˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÓÙÔÏÒÓ ¯ˆÚ›˜ Ó·
·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ Û¯Â‰fiÓ Î·ıfiÏÔ˘ ·Ú¿ ÛÂ ÂÏ¿¯È-
ÛÙÂ˜ Î·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙËÓ ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙË ÂÈÛÙ‹ÌË ÙË˜. ∫·È ˘¿Ú¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈ·!

∞ÏÒ˜ ‰ÂÓ ÙËÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ ÙfiÛÔ ÛÙÈ˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ¤˜ Ì·˜ ‰ÔÌ¤˜ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹.
ªÂ ·˘Ù¿ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÈÛÙÂ‡ˆ
fiÙÈ ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ Ë ÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔÓ ÚfiÏÔ
ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ ÂÌÂ›˜ Ó· ÙË˜
ÙÔÓ ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ. °È·Ù› Â¿Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÙÔ Î¿ÓÔ˘ÌÂ
ÙfiÙÂ ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË «∆È ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ·fi ÙÔ
¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÂÛÙÂ;»
Ó· Â›ÛÙÂ Û›ÁÔ˘ÚÔÈ fiÙÈ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ··-
ÓÙ‹ÛÂˆÓ ı· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÍ‹˜: «¡·
ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÓÙÔÏ¤˜, Ó·
Â›Ó·È ÚfiÛ¯·ÚÔ˜, Ó· ¤¯ÂÈ ·ÍÈÔÚÂ‹ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿, Ó· ÌÂ ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ Î·È Ó· Â›Ó·È ÂÎÂ›
fiÔÙÂ ÙÔÓ ¯ÚÂÈ·ÛÙÒ». °È· ·˘Ù‹Ó fiÌˆ˜ ÙËÓ
·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ - Â¿Ó ‰ÂÓ ·ÏÏ¿ÍÂÈ -
Â›Ì·È Û›ÁÔ˘ÚÔ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÓÂÈ-
ÛÙËÌÈ·Î¤˜ ÛÔ˘‰¤˜.
¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 20 ¯ÚfiÓÈ· Ë ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ·Ô‰Â›ÍÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ
Î·È ÙËÓ ·Í›· ÙË˜. °È· ·˘Ùfi ÊÙ·›ÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜
·fi ÂÌ¿˜ ·ÙÔÌÈÎ¿ ·ÏÏ¿ Î·È Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ fiÏÔÈ
Ì·˙›. ∞Ó ·˘Ù‹ Ë ·ÏÏ·Á‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È
ÛÙ¿ÛË˜ Î·È Ë ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜
‰È¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈ-
Î‹˜ ‰ÂÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ¤ÛÙˆ Î·È ÙÒÚ· ÊÔ‚¿Ì·È
fiÙÈ Î·È ÌÂÙ¿ 20 ¯ÚfiÓÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘
¯ÒÚÔ˘ ı· Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ù· ›‰È·.
ŸÏÔÈ ÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘
Î·È ÂÁÒ ÚÔÛˆÈÎ¿ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Ú¤ÂÈ Ó· ÛÔ˘‰¿˙ÂÙÂ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ. ∞˘Ù‹ Â›Ó·È Î·È Ë ‰ÈÂıÓ‹˜ Ù¿ÛË. ∆Ë
ÛÙÈÁÌ‹ fiÌˆ˜ Ô˘ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Î˘‚ÂÚ-
ÓËÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹, ‚Ú›ÛÎÂÈ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ
¯ÒÚÔ ÙˆÓ ∆∂π Î·È ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ··›ÙËÛË
ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›-
ÛÔ˘ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ‰‡Ô Â›Â‰· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈ-
Î‹˜ ÛÙËÓ ∞ÓÒÙ·ÙË ∂Î·›‰Â˘ÛË (!!!) Î·È Ì¿ÏÈ-
ÛÙ· ¯ˆÚ›˜ Û·Ê‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ· Î·È ÛÙfi¯Ô˘˜.
°È· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÈ· Èı·Ó‹ Ï‡ÛË
ı· ‹Ù·Ó Ë ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔ˜
ÙÔ ·ÚÒÓ ÛÙËÓ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË, Ë
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÛÔ˘‰ÒÓ Ô˘ ·Ú¤-
¯ÂÙ·È, Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÌÂ Â›ÎÂ-
ÓÙÚÔ ÙËÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÛÊ·›Ú· ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ¿Ô„Ë˜ ÙË˜
ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜. ∆Ô ÙÌ‹Ì· ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÌÔÚÊ‹ Î·È ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È Ó·
Á›ÓÂÈ ¤Ó· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ÙÌ‹Ì· «.¯ ÀËÚÂÛÈÒÓ
ÀÁÂ›·˜» ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ fiÌˆ˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·Ù˘-
¯È·ÎÒÓ Î‡ÎÏˆÓ Ô˘ ı· ¤¯Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈ· Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÚÚÔÊÔ‡Ó Î·È ÙÔ˘˜ ·Ô-
ÊÔ›ÙÔ˘˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÒÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. ŒÙÛÈ
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· Ù· ÂfiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ· Î·È Ì¤¯ÚÈ
ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ó· ˆÚÈÌ¿ÛÔ˘Ó - ·Ó ˆÚÈÌ¿ÛÔ˘Ó

∏ ¶πO ∫∞∆ø ∞¡OπÃ∆∏ ∂¶π™∆O§∏ ∂Ã∂π ™∆∞§∂π ™∆O ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπO, ™∆O ∆∂π ∞& µ, 
™∆∏¡ ¶O∂¢∏¡, ™∆O¡ ∂™¢¡∂, ™∆O¡ ¶∞™À¡O-∂™À. ∂π¡∞π ∂¶π™∏™ ¢∏ªO™π∂Àª∂¡∏ 
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ÔÙ¤ …- Î·È ·˘Ùfi ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, ÙËÓ ÔÚÁ¿-
ÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆ-
Ó›·, ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ‚·ÛÈÎ‹ ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙ· ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿
π‰Ú‡Ì·Ù· Î·È ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ·
fiÛÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Î·È ı¤ÏÔ˘Ó ÛÙÔ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ.
∂¿Ó fiÌˆ˜ Ë ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û·

Ê¿ÛË ‰ÂÓ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÂ› Ó· ÛÔ˘‰¿˙ÂÙÂ
ÌfiÓÔ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ‹ ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi-
ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ Ï‡ÛË
Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÛÙÔ

ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ı· ÔÍ˘ÓıÔ‡Ó ÌÂ ÛÔ-
‚·Úfi ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

∂Ï›˙ˆ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ - ·-
Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ - ı¤ÛÂÈ˜ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ¤Ó·
ÏÈı·Ú¿ÎÈ ÛÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ-
ÎÈÓ‹ÛÂÈ Î·È Ô˘ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÂÌÏÂ-
ÎfiÌÂÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜.

¢ËÌ‹ÙÚË˜ ¢ËÌËÙÚ¤ÏÏË˜, 
¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ MSc
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£¤Ì·: «∂ÓÈ·›· ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ»

∞ÍÈfiÙÈÌÂ Î‡ÚÈÂ YÔ˘ÚÁ¤,

∞ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ È‰È·›ÙÂÚË ÙÈÌ‹ Î·È ¯·Ú¿ ÁÈ· ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì·˙› Û·˜. 
∂ÂÈ‰‹ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· Û·˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù·, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ˘ÁÂ›· Î·È ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·, ·Â˘ı˘ÓfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ÂÛ¿˜ ÌÂ
ÛÎÔfi Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ Û·˜ ÛÂ ı¤Ì· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. 
∫‡ÚÈÂ YÔ˘ÚÁ¤,
Ÿˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ, ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‰˘Ô ·Ú¿ÏÏËÏ· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· 4 ÂÙÔ‡˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜, ·˘Ùfi ÙˆÓ
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›ˆÓ ∞ıËÓÒÓ Î·È ¶ÂÏÔÔÓÓ‹ÛÔ˘ Î·È ·˘Ùfi ÙˆÓ ∞ÓˆÙ¿ÙˆÓ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ (∞∆∂π), ·fi Ù· ÔÔ›· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ
ÓfiÌÔ ¡ 1579/85 ÔÈ ·fiÊÔÈÙÔ› ÙÔ˘˜ Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔÓ ›‰ÈÔ Ù›ÙÏÔ (ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹˜). ∏ ·Ú¿ÏÏËÏË ·˘Ù‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ‰˘Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ (∞∂π & ∞∆∂π) ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· ˘ÁÂ›·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Û‡Á¯˘ÛË ÛÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜
ˆ˜ ÙÚÔ¯Ô¤‰Ë ÛÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÛÙÔÓ Â˘·›ÛıËÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜. 
∏ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜,
Ô˘ Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ, fiÙÈ fiÛÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Â›Ó·È ÙÔ Â›-
Â‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÙfiÛÔ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜
ÌÂ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙË ÔÏ‡ÏÂ˘ÚË Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜, Î·ıfiÛÔÓ
·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÓÂÚÁfi Î·È ÈÛfiÙÈÌÔ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î·È ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ Ô-
ÏÈÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ Î·È ÛÙË ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ ªÔÓ¿¯Ô˘ (WHO, 2001).
°È· ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ˘˜ ·ÈÙÔ‡Ì·ÛÙÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓÈ·›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜. ∆Ô ·›ÙËÌ· ·˘Ùfi ÚÔÎ‡ÙÂÈ
·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÓÈ·›·˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È·Ù˘ˆıÂ› ·fi ÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ (ICN), ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ
OÚÁ·ÓÈÛÌfi ¤ÁÂ›·˜ (WHO), ÙÔ˘˜ ∂ıÓÈÎÔ‡˜ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ∫Ú·ÙÒÓ & Ù· π‰Ú‡Ì·Ù· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ∫Ú·ÙÒÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ¿ÁÈ· ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ (∂.™.¡.∂.) Î·È ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ∞ÓÒÙ·ÙˆÓ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ. 
∂ÈÏ¤ÔÓ Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ, fiÙÈ Ë ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙ· ÎÚ¿ÙË ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, ·ÎfiÌË Î·È ÛÙ· ÚfiÛÊ·Ù· ÂÓÙ·-
¯ı¤ÓÙ· ÎÚ¿ÙË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ∂˘ÚÒË˜, ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿ π‰Ú‡Ì·Ù·. ∞Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·-
ÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ (2007) fiÔ˘, Ë ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‹Ù·Ó ˘Ô‰Â¤ÛÙÂÚË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
ÙˆÓ ‰ÈÎÒÓ Ì·˜ ∞ÓÒÙ·ÙˆÓ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ. ∏ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ, fiÙÈ Ë ‡·ÚÍË ‰˘Ô ÂÈ¤‰ˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÂÓÈ·›ˆÓ ÚÔÙ‡ˆÓ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·ÓÈÛfiÙËÙÂ˜ ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜. 
∏ ¤ÓÙ·ÍË ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ·fi Ù· ∞ÓÒÙ·Ù· ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ π‰Ú‡Ì·Ù· ÛÙ· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ‰ÂÓ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Îfi-
ÛÙÔ˜, ‰ÈfiÙÈ ÙÔ ‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ∞∆∂π ¤¯ÂÈ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘ ÛÙ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿
∆Ì‹Ì·Ù· Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ· ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÔÏÈÙÈÎfi fiÊÂÏÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ∫˘‚¤ÚÓËÛË.
∏ ¤ÓÙ·ÍË ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ‚·ıÌÈ·›· ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Ó¤ˆÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÒÓ ∆ÌË-
Ì¿ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ‹‰Ë ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ÔÏÏ¿ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜. ∏ ÂÍÔÌÔ›ˆÛË ‰Â ÙˆÓ Ù˘¯›ˆÓ ÙˆÓ ·Ô-
ÊÔ›ÙˆÓ ∞∆∂π ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Â‡ÎÔÏ·, ¯ˆÚ›˜ ÎfiÛÙÔ˜, ÌÂ ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË Û‡ÓÙÔÌˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. 
∏ ·Ô‰Ô¯‹ ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· ÙË˜ ÚfiÙ·Û‹˜ Ì·˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ˘Ô‚ÔÏ‹ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ Ì·˜: 1. ∞Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ ˘ÏÔÔ›-
ËÛË˜ ÙË˜ ÚfiÙ·ÛË˜, 2. ™¯ÂÙÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÙÈÎ‹˜ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË˜, 3. ™¯Â‰›Ô˘ ÓfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜, 4. ™¯ÂÙÈÎ‹˜ ÁÓˆÌÔ‰fiÙËÛË˜ ÙÔ˘
∂ÏÂÁÎÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜
Œ¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË, fiÙÈ ÌfiÓÔ ÔÊ¤ÏË ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚfiÙ·Û‹˜ Ì·˜, ·Ú·Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó·
Ì·˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÙÂ / ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÂÙÂ ÌÈ· Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÌÂÛ· ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ (¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ∞∆∂π Î·È ∂ıÓÈÎfi˜ ™‡Ó-
‰ÂÛÌÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜).

ªÂ ÙÈÌ‹
∏ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂™¡∂ ¢Ú. ∂. ∫˘Ú›ÙÛË - ∫Ô˘ÎÔ˘Ï¿ÚË

HH ∆∆∂∂§§∂∂ÀÀ∆∆∞∞II∞∞ OOÃÃ§§∏∏™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ ∂∂™™¡¡∂∂ ¶¶ƒƒ√√™™
∆∆√√ ÀÀ¶¶∂∂¶¶££ ªª∂∂ ∆∆∏∏¡¡ ¶¶∞∞°°ππ∞∞ ££∂∂™™∏∏ ∆∆√√ÀÀ
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∏ª∂ƒOª∏¡π∞ £∂ª∞ - ∂π™∏°∏∆∂™ ∆O¶O™ 

20 ª·˝Ô˘ 2009 «OÍÂÔ‚·ÛÈÎ‹ πÛÔÚÚÔ›·» ∞ÌÊÈı¤·ÙÚÔ
∏Ì¤Ú· ∆ÂÙ¿ÚÙË µ·ÛÈÏÈÎ‹ °ÎÔ˘ÏÈ·‰›ÙË °¡¶ «∆˙¿ÓÂÈÔ»

flÚ· 16:00 - 18:00 Y/¯Ô˜ (¡) Â·

11 πÔ˘Ó›Ô˘ 2009 «∂ÚÌËÓÂ›· ÙÔ˘ ∏.∫.°.» ∞ÌÊÈı¤·ÙÚÔ
∏Ì¤Ú· ¶¤ÌÙË ÃÚÈÛÙ›Ó· ºÂÛÙÂÚ›‰Ô˘, ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ¶∂, PhD, °¡∞ ∫∞∆

flÚ· 16:00 - 18:00 ∂ÈÛÎ. ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂∫¶∞

‚) 6Ô˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ∫‡ÎÏÔ˜ M·ıËÌ¿ÙˆÓ

To T.N.C.C.(Trauma Nursing Core Course) ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÛÂÌÈ-
Ó¿ÚÈÔ, Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È, ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿, ÛÂ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È

Â›ÛËÌÔ˜ ÊÔÚ¤·˜ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛ‹˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ô ∂.¡.∞. (Emergency
Nurses Association). ™ÙÈ˜ ∏.¶.∞., ∫·Ó·‰¿, ∞˘ÛÙÚ·Ï›· Î·È ÛÂ
ÔÏÏ¤˜ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ Î·È ∞ÛÈ·ÙÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ T.N.C.C. ·ÔÙÂÏÂ›
ÙÔ Â›ÛËÌÔ course ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Ô˘ ·ÈÙÔ‡ÓÙ·È Ó· ÂÚÁ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÛÂ ∆∂¶. °È· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙËÓ ∫‡ÚÔ ÙËÓ, ÈÛÙÔÔÈËÌ¤ÓË
·fi ÙÔÓ ∂.¡.∞., ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÔ T.N.C.C. ·Ú¤¯ÂÈ ÔÌ¿‰· ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÒÓ-ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ·fi ÙÔ °.¡.£. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘.
∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÛÂÌÈÓ·Ú›Ô˘ Â›Ó·È ÙÚÂÈ˜ (3) ËÌ¤ÚÂ˜ (20 ÒÚÂ˜)
Î·È ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ·ÔÎÙÔ‡Ó ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÁÓÒÛË Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜
‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜. ™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÛÂÌÈÓ·-
Ú›Ô˘ Â›Ó·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÛÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹
Î·È ÔÏÈÛÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÙÚ·‡Ì·.
OÈ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¶∂ ‹ ∆∂,
Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 2ÂÙ‹ ÂÌÂÈÚ›· ÛÂ ∆∂¶, ª∂£ ‹ ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·È Î·Ï‹ ÁÓÒÛË ÙË˜ ·ÁÁÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜.

∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ˘ 3‹ÌÂÚÔ˘ ÛÂÌÈÓ·Ú›Ô˘ Â›Ó·È 150 Ä Î·È ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ (TNCC Provider Manual) Î·È ÙËÓ
ÂÁÁÚ·Ê‹ ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ Ô˘ ··ÈÙÂ› Ô ∂.¡.∞. ÁÈ· Î¿ıÂ ÓÔÛË-
ÏÂ˘Ù‹, Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ. ∏ Â›ÛËÌË ÈÛÙÔÔ›-
ËÛË (TNCC Provider Certificate) ı· ‰ÔıÂ› ·fi ÙÔÓ ∂.¡.∞.,
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘fi-
ÌÂÓˆÓ, ÙfiÛÔ ÛÂ ıÂˆÚËÙÈÎfi Â›Â‰Ô (50 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ multiple
choice), fiÛÔ Î·È ÛÂ Ú·ÎÙÈÎfi Â›Â‰Ô (Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜
- skill stations) Î·È ¤¯ÂÈ 4ÂÙ‹ ÈÛ¯‡.
OÈ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ, Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ
ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ÙË ·Ú·Î¿Ùˆ ÊfiÚÌ· Û˘-
ÌÏËÚˆÌ¤ÓË ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘˜, ÛÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ &
∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ (∆∂∂¡) ÙÔ˘ ∂™¡∂. OÈ ÚÔıÂÛÌ›Â˜
‰‹ÏˆÛË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ı· ÙËÚËıÔ‡Ó ·fiÏ˘Ù·, ÒÛÙÂ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ
Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¤ÁÎ·ÈÚË˜ ·ÔÛÙÔÏ‹˜ Î·È ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘.
∂›ÛË˜, ı· ÙËÚËıÂ› ÛÂÈÚ¿ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜. OÈ ËÌÂÚÔÌËÓ›Â˜
ÙˆÓ ÛÂÌÈÓ·Ú›ˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

¤ÙÛÈ ÁÈ· Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ¿ÓÙ· ÂÓËÌÂÚˆÌ¤ÓÔÈ...
∆ÔÌ¤·˜ ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ ∫·È ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜

·) OÚÁ¿ÓˆÛË Course ÛÙË µ·ÛÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ∆Ú·‡Ì·ÙÔ˜ - T.N.C.C. 
(Trauma Nursing Core Course)

∞/∞ Hª∂ƒOª∏¡π∂™ ™∂ªπ¡∞ƒπOY ¢∏§ø™∏ ™Yªª∂∆OÃ∏™ ∂ø™:
1. 7, 8 & 9 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2009 30 πÔ˘Ó›Ô˘ 2009
2. 21, 22 & 23 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2009 15 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 2009
3. 18, 19 & 20 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2009 10 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2009

™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ Course µ·ÛÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙË ºÚÔÓÙ›‰· ∆Ú·‡Ì·ÙÔ˜ (T.N.C.C.)

∂ÒÓ˘ÌÔ: ŸÓÔÌ·:

ºÔÚ¤·˜: ∫ÏÈÓÈÎ‹/∆Ì‹Ì·: 

∂È‰ÈÎfiÙËÙ·: ¶ÚÔ¸ËÚÂÛ›·: 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶fiÏË:                                                               T.K. 

º·Í:

∆ËÏ.: e-mail:

∆· ·Ú·¿Óˆ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÔÛÙÂ›ÏÂÙÂ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ¿, ÌÂ e-mail ‹ Ê·Í ÛÙË Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË : ∂™¡∂ - ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 2, ¶‡Ú-
ÁÔ˜ ∞ıËÓÒÓ, °' ÎÙ›ÚÈÔ, ∆.∫. 115 27 ∞ı‹Ó·, ÙËÏ. 210 7702861 & 210 7485307, fax: 210 7790360, e-mail: esne@esne.gr
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∂›Ó·È Ï¤ÔÓ Û›ÁÔ˘ÚÔ fiÙÈ Î¿ÙÈ ‰ÂÓ ¿ÂÈ Î·ıfiÏÔ˘ Î·Ï¿… ™ÙÔ site ÙË˜ ŒÓˆÛË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ 
‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ¤ÁÁÚ·ÊÔ ÌÂ ·Ô‰¤ÎÙË ÙÔ ∂™∞¡.

∞fi fiÙÂ ¤Ó· ¡¶¢¢ ‰ÂÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ, ·ÏÏ¿  ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÂÈ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜, ÏÂ˜ Î·È ¤¯ÂÈ  ÙËÓ ÈÛ¯‡ Ó· ÙÚÔÔÔÈÂ› ÓfiÌÔ˘˜; ◊ Ì‹ˆ˜
‚Á‹ÎÂ Î¿ÔÈÔ˜ Ù¤ÙÔÈÔ˜ ÓfiÌÔ˜ Î·È ‰ÂÓ ÙÔ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ; ∆Ô ‡ÊÔ˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÚfiÙ·ÛË˜, ‰ÈfiÙÈ ÂÚ› ÚÔÙ¿ÛÂˆ˜ ÚfiÎÂÈ-
Ù·È Î·È fi¯È ·fiÊ·ÛË˜, Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi! ∞ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Ô˘Û›· ÙË˜ ÚfiÙ·ÛË˜ Ó· ‰Ô‡ÌÂ, ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›
ÎÔÈÓ‹ Î·È ‰È·Ù˘ˆÌ¤ÓË ‰È·›ÛÙˆÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ, fiÙÈ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Ô˘ ‹‰Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó, ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘, Â›Ó·È
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·ÛÙÂ›Ô Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÌÂ ÙÔ ·Ï·Èfi ÓÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ. 

ø˜ ∂™¡∂ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ˆ˜ ÚÔ¯ÂÈÚfiÙËÙÂ˜, ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, fiÙÈ ÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ
∞Ó¿Ù˘ÍË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ÌÂ ÙË ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Û‡ÓıÂÛË, Â›¯Â ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÂ› ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ı¤Ì· ÎÈ Â›¯Â Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÂ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ.

∂∂§§§§∞∞™™++ ¡¡OO™™∏∏§§∂∂YY∆∆ππ∫∫∏∏ ∆∆OO ªª∂∂°°∞∞§§∂∂ππOO ™™OOYY......
∫∫∞∞∆∆ππ ªª¶¶∂∂ƒƒ¢¢∂∂ææ∞∞ªª∂∂!!
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∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: πˆ¿ÓÓ· ¶Ú·Û›ÓË, ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· MSc, ¢£∫∞ «ÀÁÂ›·»

�∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·fi ÙË µÔÛÙfiÓË ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó, fiÙÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË Î·È ‰È·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ
˘„fiÌÂÙÚÔ, ¤¯Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚË ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ·fi ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ˘„fiÌÂÙÚ·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ

ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÛÙÔ Journal of the American Medical Association, ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ ˘„fiÌÂÙÚ·
·fi 1200 ¤ˆ˜ 1800 Ì¤ÙÚ· ¤¯Ô˘Ó 12% ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi 5 ¯ÚfiÓÈ·, ÂÓÒ ·˘ÙÔ› Ô˘ ˙Ô˘Ó
ÛÂ ˘„fiÌÂÙÚÔ ¿Óˆ ÙˆÓ 1800 Ì¤ÙÚˆÓ, ¤¯Ô˘Ó 15% ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÈ‚›ˆÛË˜. OÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ‚Ú‹Î·Ó ÙÈ˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ ‰È·ÌÔÓ‹˜ 800.000 ÓÂÊÚÔ·ıÒÓ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎÒÓ Îˆ‰ÈÎÒÓ.

�∏ ÔÚÌfiÓË Ô˘ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙÔ ÛÒÌ· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi ıÂˆÚÂ›Ù·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙˆÛË ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ-
„Ë˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. ∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·fi ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙË˜ ∫·ÏÈÊfiÚÓÈ·, ‚Ú‹Î·Ó fiÙÈ ÔÈ 12 ·fi ÙÈ˜ 16 Á˘-

Ó·›ÎÂ˜, Ô˘ ¤·Û¯·Ó ·fi Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, Â›¯·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙË˜ corticotrophin-releasing
hormone Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÛÙÔÓ Ï·ÎÔ‡ÓÙ· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜. ∏ ÔÚÌfiÓË ·˘Ù‹, ÁÓˆÛÙ‹ ˆ˜ CRH,
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·fi ÙÔÓ ˘Ôı¿Ï·ÌÔ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ˆ˜ ·¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ ÔÚ-
Á·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ stress. O Ï·ÎÔ‡ÓÙ·˜ ÛÙÈ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡ÛÂ˜, ·Ú¿ÁÂÈ 100 ÊÔÚ¤˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÔÛfiÙËÙ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜
ÔÚÌfiÓË˜ ·fi ÙÔÓ ˘Ôı¿Ï·ÌÔ.
∏ ÂÈÏfi¯ÂÈÔ˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÂÓ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ· ÔÚ-
ÌÔÓÈÎ¿ Â›Â‰·, Â›·Ó ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ 20% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ·ı·›ÓÔ˘Ó ÂÈÏfi¯ÂÈÔ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë
4-6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ 7% Ó¤ˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë.

�OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ‰È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ 2 ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙÔ‡Ó Ì›· ÙÒÛË ÛÙÈ˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ì›· ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÛÙÔ Diabetes

Care. ∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·fi ÙÔ University Baptist Medical Center ÛÙÔ Wiston, ‚Ú‹Î·Ó fiÙÈ Ì›· ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Û·Î¯¿ÚÔ˘ ÛÙÔ
·›Ì· ÛÂ Ì›· ÂÚ›Ô‰Ô 2-3 ÌËÓÒÓ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙËÓ ÙÒÛË ÙˆÓ ÛÎÔÚ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ÙÂÛÙ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹
Ù·¯‡ÙËÙ·, ÌÓ‹ÌË Î·È ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜.
∞˘Ù‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÂÚÈ¤Ï·‚Â ¤Ó· ‰Â›ÁÌ· 3000 ·ÛıÂÓÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 55 Î·È ¿Óˆ ÌÂ ‰È·‚‹ÙË ÛÙÈ˜ ∏¶∞ Î·È ∫·Ó·‰¿.

�¶ÂÚ›Ô˘ 18.000.000 ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÔ› ÔÏ›ÙÂ˜ ÌÂ ¿ÓÔÈ· ‡ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·fi ÙÔ Yale. ª›· ÌÂÏ¤ÙË ÛÙÔ Journal of Applied Psychology ˘Ô-

ÛÙËÚ›˙ÂÈ, fiÙÈ Ë ¿ÓÔÈ· ‡ÓÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ Î·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜. ∞˘ÙÔ›
ÔÈ 2 ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÂ Ù˘¯fiÓ ·ÏÏ·Á¤˜, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡.

∂∂ƒƒ∂∂ÀÀ¡¡∏∏∆∆ππ∫∫∞∞
™™ºº∏∏¡¡∞∞∫∫ππ∞∞......

∆Ô ∆Ì‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ¡¤·˜ πˆÓ›·˜ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÚÔÎËÚ‡ÍÂÈ Ì›· ı¤ÛË ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹/¡ÔÛË-
ÏÂ‡ÙÚÈ·˜ ÁÈ· ÙË ¢ËÌÔÙÈÎ‹ ∫·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË, Ë ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· ª¤Á·Ú· (ÂÚÈÔ¯‹ ∞ÏÂÔ¯ˆÚ›Ô˘).
ŸÛÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ∆Ì‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È ÙËÓ ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÙÔ˘
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ Î. º. ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘ ÛÙ· ÙËÏ. 210 2793916 Î·È 210 2777178.
O ¯ÚfiÓÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∫·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË˜ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜:
∞' ¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ - 22/6 ¤ˆ˜ 4/7 2009, µ' ¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ - 6/7 ¤ˆ˜ 18/7/2009, °' ¶ÂÚ›Ô‰Ô˜ - 20/7 ¤ˆ˜ 1/8/2009 Î·È ¢' ¶Â-
Ú›Ô‰Ô˜ - 3/8 ¤ˆ˜ 13/8/2009.

∞Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ¡¤·˜ πˆÓ›·˜
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� ∆Ô 8o µÔÚÂÈÔÂÏÏ·‰ÈÎfi ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· µ. ∂ÏÏ¿‰Ô˜, 21-23
ª·˝Ô˘ 2009, ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Hyatt Regency», ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË. ¶ÏËÚ 2310-474400, 801455, fax: 2310-801454, e-mail:
info@inentics.net , www.inventics.net

� 2Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: ™‡Á¯ÚÔÓÔ˜ ∆ÚfiÔ˜ ∑ˆ‹˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë ∫·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ Î·È ª˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎÒÓ
¶·ı‹ÛÂˆÓ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ıËÚÔÛÎÏ‹ÚˆÛË˜ µ. ∂ÏÏ¿‰Ô˜ Î·È ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ∫ÔÏ¤ÁÈÔ ∞ıÏËÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜, 28-
30 ª·˝Ô˘ 2009, ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Makedonia Palace», ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË. ¶ÏËÚ: Diaskepsis - Matina Tsami, ÙËÏ: 2310-
230459, fax:2310-264082, e-mail: mtsami@otenet.gr , www.diaskepsis.gr 

� ∆Ô 11o ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È °˘-
Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·, 28-31 ª·˝Ô˘ 2009 ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Hilton», ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·. ¶ÏËÚ: MDcongress, ÙËÏ:210-6074200,
fax:210-6074222, e-mail: md@mdcongress.gr , www.11obgyn2009.mdcongress.gr 

� ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∏ÌÂÚ›‰· ÌÂ ı¤Ì·: ¢È·¯Â›ÚÈÛË ∞ÓıÚˆ›ÓˆÓ ¶fiÚˆÓ ÛÙÈ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜ ÀÁÂ›·˜ - πÎ·ÓÔÔ›ËÛË ∂ÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ
‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÙË˜ ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ ECO-Q ÛÙÈ˜ 29 ª·˝Ô˘ 2009 ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Odysseas», ∫·Ù¿ÎÔÏÔ ∏ÏÂ›·˜-
¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ˜. ¶ÏËÚ: ÙËÏ: 210-6022470, 6026454, 2130-342863, fax: 210-6022470, e-mail: ecoq@otenet.gr , www.ecoq.eu 

� ∆Ô 7o ™˘ÌfiÛÈÔ ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ Î·È ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜ ∂ÓfiÏˆÓ ¢˘Ó¿ÌÂˆÓ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi 29-30 ª·˝Ô˘ 2009,
ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·. ¶ÏËÚ. ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· http://www.armyicu.gr/

� ∏ 9Ë ∏ÌÂÚ›‰· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ OÁÎÔÏÔÁ›·˜ ÌÂ ı¤Ì· «§ÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¡ÂÔÏ·Û›·» ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ∞' ¶·-
ıÔÏÔÁÈÎfi OÁÎÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· ∞.¡.£. £Â·Á¤ÓÂÈÔ, ÛÙÈ˜ 30 ª·˝Ô˘ 2009 ÛÙÔ ∞ÌÊÈı¤·ÙÚÔ ÙÔ˘ £Â·Á¤ÓÂÈÔ˘, ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË.
¶ÏËÚ. E.T.S. Events & Travel Solutions, ÙËÏ: 210-9880032, fax: 210-9881303, e-mail: ets@events.gr, www.events.gr 

� ∆Ô 4Ô ¶ÔÏ˘ıÂÌ·ÙÈÎfi ªÂÙÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÀÁÂ›·˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·È-
ÚÂ›· ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰· ÀÁÂ›·˜, 18-21 πÔ˘Ó›Ô˘ 2009, ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Grecotel Olympia
Riviera Resort», ÛÙËÓ ∫˘ÏÏ‹ÓË ∏ÏÂ›·˜. ¶ÏËÚ: ∫∂°ª ∆Ô˘ÚÈÛÙÈÎ¤˜ & ™˘ÓÂ‰ÚÈ·Î¤˜ ∂È¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, Congress World - ª. ¶···Ó·-
ÁÈÒÙÔ˘, ÙËÏ: 210-7210052, 7210001, Fax: 210-7210051, e-mail: info@congressworld.gr, http://www.congressworld.gr 

� ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ∂ÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙË £ÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ∫·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ¶ÓÂ‡ÌÔÓ· ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ µ' ¶·-
ÛıÔÏÔÁÈÎfi-OÁÎÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· ∞.¡.£. £Â·Á¤ÓÂÈÔ, 19-21 πÔ˘Ó›Ô˘ 2009, ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Porto Carras», 19-21 πÔ˘Ó›Ô˘
2009, ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Porto Carras», ÛÙË Ã·ÏÎÈ‰ÈÎ‹. ¶ÏËÚ. E.T.S. Events & Travel Solutions, ÙËÏ: 210-9880032, fax: 210-
9881303, e-mail: ets@events.gr , www.events.gr 

� ∆Ô 47Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ¶·È‰È·ÙÚÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È 19-21 πÔ˘Ó›Ô˘ 2009 ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Minoa Palace», ÛÙ·
Ã·ÓÈ¿-∫Ú‹ÙË. ¶ÏËÚ: AC&C, ÙËÏ: 210-6889100, fax: 210-6844777, www.acnc.gr , www.pediatric-congress.gr 

� Ô 8th International Conference on Health Economics, Management & Policy ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi 29 πÔ˘Ó›Ô˘ ¤ˆ˜ 2
πÔ˘Ï›Ô˘ 2009, ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·.¶ÏËÚ. http://www.atiner.gr/docs/Health.htm 

� Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ °ËÚÈ·ÙÚÈÎ‹˜ °ÂÚÔÓÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È 2-5 πÔ˘Ï›Ô˘ 2009 ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô «Kyllini
Beach», ÛÙÔ K¿ÛÙÚÔ ∏ÏÂ›·˜. ¶ÏËÚ: Î· £ÂÔ‰ˆÚÔÔ‡ÏÔ˘, ÙËÏ./ fax: 2610-271500, e-mail:info@giriatriki.org.gr,
www.giriatriki.org.gr, °Ú·ÊÂ›Ô ™˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ Congress Plus, Î· ™ÈÌÈÙ˙‹, ÙËÏ: 2610-332752, Fax: 2610-338281, e-
mail:info@congressplus.gr, www.congressplus.gr

™™ÀÀ¡¡∂∂¢¢ƒƒππ∞∞
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ª∂§∏
∂∆∏™π∞                 30ú

¡∂∞ ∂°°ƒ∞º∏     36ú

∞ƒø°∞
ª∂§∏

∂∆∏™π∞                 15ú

¡∂∞ ∂°°ƒ∞º∏     18ú

™À¡¢ƒOª∏

™À¡¢ƒOª∏∆∂™                  30ú

¢πOπ∫∏∆π∫O ™ÀªµOÀ§πO ∂™¡∂
2008 - 2012

¶ƒO∂¢ƒO™: 
∂§∂¡∏ ∫Àƒπ∆™∏-∫OÀ∫OÀ§∞ƒ∏  

∞’ ∞¡∆π¶ƒO∂¢ƒO™: 
∏ƒø ª¶ƒO∫∞§∞∫∏-¶∞¡∞¡OÀ¢∞∫∏  

µ’ ∞¡∆π¶ƒO∂¢ƒO™: 
∂À∞°°∂§O™ °π∞µ∞™O¶OÀ§O™  

°∂¡π∫O™ °ƒ∞ªª∞∆∂∞™: 
∂À∞°°∂§O™ ¢OÀ™∏™  

∆∞ªπ∞™: 
µ∞™π§π∫∏ ª∞∆∑πOÀ-ª∂°∞¶∞¡OÀ  

∫O™ª∏∆Oƒ∞™: 
ª∞ƒπ∞ ∆™∂ƒø¡∏  

ª∂§∏: 
ª∞ƒπ∞ °∫π∫∞  

∞¡∆ø¡πO™ ¢∞™∫∞§∞∫∏™  
¢∏ª∏∆ƒπO™ ¢∏ª∏∆ƒ∂§§∏™  

∞£∏¡∞ ∫∞§O∫∞πƒπ¡OÀ-∞¡∞°¡ø™∆O¶OÀ§OÀ
∫∞§§πO¶∏ ¶∞¡∞°πø∆O¶OÀ§OÀ

«¡O™∏§∂À∆π∫O ¢∂§∆πO»

∫ø¢π∫O™: 2533 
ª∏¡π∞π∞ ∂∫¢O™∏ ∆OÀ ∂£¡π∫OÀ

™À¡¢∂™ªOÀ ¡O™∏§∂À∆ø¡ ∂§§∞¢O™
¶Àƒ°O™ ∞£∏¡ø¡ °’ ∫∆πƒπO, ∞£∏¡∞ 115 27

∆ËÏ.: 210 77.02.861, Fax: 210 77.90.360 
e-mail: esne@esne.gr www.esne.gr 

∂∫¢O∆∏™: 
E§ENH KYPIT™H

™À¡∆∞∫∆π∫∏ ∂¶π∆ƒO¶∏: 
∂. °π∞µ∞™O¶OÀ§O™, ∞. ¢∞™∫∞§∞∫∏™,  

¢. ¢∏ª∏∆ƒ∂§§∏™, ∂. ¢OÀ™∏™,   
∞. ∫∞§O∫∞πƒπ¡OÀ-∞¡∞°¡ø™∆O¶OÀ§OÀ,  

∏. ª¶ƒO∫∞§∞∫∏-¶∞¡∞¡OÀ¢∞∫∏,  
∫. ¶∞¡∞°πø∆O¶OÀ§OÀ, ª. ∆™∂ƒø¡∏

À¶∂À£À¡O™ ∆À¶O°ƒ∞º∂πOÀ:
∫ø¡™∆∞¡∆π¡O™ ¶∞¶∞¡π∫O§∞OÀ

∂¶πª∂§∂π∞ - ¶∞ƒ∞°ø°∏ ∂∫¢O™∏™:
¶∞¶∞¡π∫O§∞OÀ ∞.µ.∂.∂. 

°ƒ∞ºπ∫∂™ ∆∂Ã¡∂™-ÃøƒO™À¡£∂™∂π™-¢π∞¢π∫∆ÀO

∞™∫§∏¶πOÀ 80 
∆ËÏ.: 210 36.24.728, 210 36.01.605

info@papanikolaou.gr, www.papanikolaou.gr

™∂ ¶∂ƒπ¶∆ø™∏ ∞§§∞°∏™
∆∏™ ¢π∂À£À¡™∏™ 

™∞™ ¶∞ƒ∞∫∞§OÀª∂  
¡∞ ∂¡∏ª∂ƒø¡∂∆∂

∂°∫∞πƒø™ ∆∏ °ƒ∞ªª∞∆∂π∞
∆OÀ ∂™¡∂ ™∆∞ ∆∏§∂ºø¡∞:
210 77.02.861, 210 74.85.307

◊ ™∆O FAX: 
210 77.90.360

∞Ú. §ÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡: 
112-00-2786-016900, Alpha Bank,
∫·Ù¿ÛÙËÌ· ¶‡ÚÁÔ˘ ∞ıËÓÒÓ. 

(¡· ·ÔÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÌÂ fax ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ
ÙË˜ ·fi‰ÂÈÍË˜ Î·Ù¿ıÂÛË˜)

™∏ª∂πø™∏ ∆OÀ ∂∫¢O∆∏: 

∆O ¡O™∏§∂À∆π∫O ¢∂§∆πO ∂π¡∞π ∂¡∆À¶O ¶O§À™À§§∂∫∆π∫O. 

ºπ§O¢O•∂π ¡∞ ºπ§O•∂¡∏™∂π ¢π∞ºOƒ∂™ ∞¶Oæ∂π™ ∫∞π £∂™∂π™.
∆∞ ∞ƒ£ƒ∞ ∂π¡∞π ∂¡À¶O°ƒ∞º∞. 

°π∞ ∫∞£∂ ∞ƒ£ƒO ∆∏¡ ∂À£À¡∏ º∂ƒ∂π O ™À°°ƒ∞º∂∞™  
∫∞π OÃπ ∆O ¢πOπ∫∏∆π∫O ™ÀªµOÀ§πO ∆OÀ ∂™¡∂.

ICN 24th QUADRENNIAL CONGRESS
27/06 - 4/07/2009, Durban, South Africa

«Leading Change: Building Healthier Nations» 

°È· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Û·˜ ÛÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙÔ˘ ICN, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Â˘ı‡ÓÂÛÙÂ 
ÛÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· tÔurgats l.t.d., (ÙËÏ: 210-9793454 / 457, fax: (+30) 210-9793459, 

e-mail: tourgats_lt@gats.gr). 

¢π∂£¡∂™ ¡O™∏§∂Y∆π∫O ™Y¡∂¢ƒπO: 
Oπ ¶ƒO£∂™ªπ∂™ ∫§∂π¡OY¡. ¢∏§ø™∆∂ ∂°∫∞πƒ∞ ™Yªª∂∆OÃ∏

¶ƒO°ƒ∞ªª∞ 9 & 14 ∏ª∂ƒø¡


