




1

Σελίδες

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ Ε.Σ.Ν.Ε. 3

ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑ∆ΟΣ – ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 4

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕ∆ΡΟΥ 5

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 6

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 7

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ 9

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 11

ΕΚ∆ΡΟΜΕΣ 12

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ 13

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ 21

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ-ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ 90

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ 96

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ





3

ΠΑΝΕλλHΝΙΑ ΝΟσηλΕυτΙκa συΝeδΡΙΑ Ε.σ.Ν.Ε.
1963 Αθήνα Εορτασµός 40ετίας του Συνδέσµου Επιµορφωτική Εβδοµάδα για ∆ιάφορα Θέµατα
1969 Αθήνα Νέοι Ορίζοντες στη Νοσηλευτική
1971 Θεσσαλονίκη Οργάνωσις – ∆ιοίκησις Νοσηλευτικών Υπηρεσιών
1975 Αθήνα Η Ελληνίδα εις το Έργον της Αδελφής (Χθες – Σήµερα – Αύριο)
1978 Ιωάννινα Η Αδελφή εις την Ανίχνευσιν του Καρκίνου, εις την Νοσηλείαν και την Αποκατάστασιν

του Ασθενούς
1979 Καβάλα Νέοι Προσανατολισµοί της Νοσηλευτικής
1980 Πάτρα Η Νοσηλευτική στις Καρδιαγγειακές Παθήσεις Πρόληψη – Θεραπεία – Αποκατάσταση
1981 Αθήνα Βασικές Αρχές και Κριτήρια Αξιολόγησης της Νοσηλευτικής Φροντίδας
1982 Λευκωσία Συνεχής Επιµόρφωση: Εγγύηση για Καλύτερη Νοσηλευτική Φροντίδα
1983 Ηράκλειο Κρήτης Φροντίδα Υπερηλίκων: Πρόκληση και ∆υνατότητες για τη Νοσηλευτική
1984 Αλεξανδρούπολη Η Νοσηλευτική στην Ελλάδα – Προοπτικές
1985 Αθήνα Σύγχρονες ∆ιαστάσεις στη Νοσηλευτική
1986 Σέρρες Η Συµβολή της Νοσηλευτικής στην Αγωγή Υγείας
1987 Θεσσαλονίκη Εξελίξεις και Προβληµατισµοί στη Νοσηλευτική
1988 Λευκωσία Η Νοσηλευτική στην Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας
1989 Αθήνα Τεχνολογία και Νοσηλευτική
1990 Αθήνα Έρευνα και Νοσηλευτική Φροντίδα
1991 Αθήνα Βελτίωση Νοσηλευτικής Φροντίδας – Κοινωνική Προσφορά
1992 Ρόδος Η Νοσηλευτική του 2000: Επιστήµη – Τέχνη – Φιλοσοφία
1993 Χαλκιδική Προληπτική Νοσηλευτική
1994 Αθήνα Βελτίωση Ποιότητας Νοσηλευτικής Πράξης
1995 Καλαµάτα Πρόληψη Λοιµώξεων
1996 Καβάλα Νοσηλευτική ∆ιοίκηση: Εξελίξεις και Προοπτικές
1997 Αθήνα Νοσηλευτικές Προσεγγίσεις στα Σύγχρονα Προβλήµατα Υγείας
1998 Ηράκλειο Κρήτης Νοσηλευτική και Υγιεινός Τρόπος Ζωής
1999 Κέρκυρα Προτεραιότητες και Προοπτικές της Νοσηλευτικής στον 21ο αιώνα
2000 Ερέτρεια 21ος αιώνας: Νέο Ξεκίνηµα για τη Νοσηλευτική
2001 Λήµνος Η Νοσηλευτική στη Νέα Πραγµατικότητα
2002 Ιωάννινα Νοσηλευτική: Εγγύηση Ποιότητας στις Υπηρεσίες Υγείας
2003 Αλεξανδρούπολη Το Όραµα των Νοσηλευτών στη Σύγχρονη Κοινωνία
2004 Αθήνα Σύγχρονη Αναγκαιότητα η Εφαρµογή της Ολιστικής Νοσηλευτικής Φροντίδας
2005 Θεσσαλονίκη Η Οικουµενικότητα της Νοσηλευτικής
2006 Κως Νοσηλευτές: ∆ύναµη στην Υγεία
2007 Χανιά Κρήτης Φροντίδα: Η καρδιά της Νοσηλευτικής
2008 Αθήνα Νοσηλευτική: Ασφάλεια και Ποιότητα στο Εργασιακό Περιβάλλον
2009 Μύκονος Συνθέτοντας το Παζλ της Θεωρίας µε την Κλινική Πράξη
2010 Χαλκιδική 37ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

2011 Χίος 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
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∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

Μεσογείων 2, Πύργος Αθηνών, Γ’ Κτίριο
115 27 Αθήνα

Τηλ: +30 210 7702861, +30 210 7485307, Fax: +30 210 7790360
Email: esne@esne.gr, Web site: www.esne.gr

Μέλος του ∆ιεθνούς Συµβουλίου Νοσηλευτών
Member of the International Council of Nurses (I.C.N.)

Πρόεδρος: Ελένη Κυρίτση – Κουκουλάρη

Α’ Αντιπρόεδρος: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος

Β’ Αντιπρόεδρος: ∆ηµήτριος ∆ηµητρέλλης

Γενικός Γραµµατέας: Ευάγγελος ∆ούσης

Ταµίας: Βασιλική Μάτζιου – Μεγαπάνου

Κοσµήτορας: Μαρία Τσερώνη

Μέλη: Αντώνιος ∆ασκαλάκης

Γεσθηµανή Κασνακτσόγλου

Μαρία Μήτσιου

Κωνσταντίνος Νακάκης

∆ηµήτριος Παπαγεωργίου
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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Τα µέλη του ∆ιοικητικού Συµβουλίου του Εθνικού Συνδέσµου Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ) έχουν
την τιµή και τη χαρά να σας καλώς ορίσουν στο 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του ΕΣΝΕ που
πραγµατοποιείται στη Χίο από 10-13 Μαΐου 2011.

Είναι γνωστό ότι η πρόοδος που έχει παρουσιαστεί τα τελευταία χρόνια στον τοµέα της
Βιοτεχνολογίας και της επιστήµης, έχει επηρεάσει και την εξέλιξη της Νοσηλευτικής επιστήµης, και ως εκ
τούτου να αναγκάζονται οι νοσηλευτές και οι επιστήµονες υγείας γενικότερα για συνεχή και έγκαιρη
ενηµέρωση.

Η σύγχρονη νοσηλευτική απαιτεί την πολύπλευρη προσέγγιση των ασθενών και την αντιµετώπισή
τους ως ενιαία βιοψυχοκοινωνική οντότητα.

Αναµφισβήτητα, ένα µέρος της υπάρχουσας επιστηµονικής γνώσης απορρίπτεται ως λανθασµένο,
ενώ ένα άλλο χρειάζεται αναθεώρηση κάθε χρόνο, γεγονός που ωθεί τον κάθε επαγγελµατία υγείας σε συνεχή
εκπαίδευση και ενηµέρωση, όχι µόνο σε θέµατα που άπτονται του αντικειµένου εργασίας του, αλλά σε
γενικότερα θέµατα υγείας και ασθένειας.

Η συνεχής εκπαίδευση και ενηµέρωση, η ανταλλαγή γνώσεων, απόψεων και εµπειριών που
στοχεύει το κάθε συνέδριο του ΕΣΝΕ προσφέρει ανεξάρτητα σε όλους τους νοσηλευτές εφόδια για την
άσκηση της νοσηλευτικής και της παροχής καλύτερης ποιότητας φροντίδας στους ασθενείς.

Όλοι οι συµµετέχοντες στο συνέδριο ως οµιλητές φιλοδοξούν µε τις εισηγήσεις τους να παράσχουν
στους νεότερους συναδέλφους ολοκληρωµένη γνώση για τα θέµατα που θα παρουσιαστούν. Επίσης µέσω
των εισηγήσεων και των προσεγγίσεων διαµηνύεται ο προβληµατισµός των νοσηλευτών σε θέµατα
φροντίδας υγείας που αποτελούν και το κύριο έργο προσφοράς προς τον άνθρωπο.

Τα θέµατα του Συνεδρίου άπτονται όλων των αντικειµένων που αφορούν το άρρωστο αλλά και το
υγιές άτοµο, όπως και τη νοσηλευτική γενικότερα και θα γίνει προσπάθεια να απαντηθούν πολλά ερωτήµατα
που απασχολούν στο χώρο της υγείας.

Όλα τα παραπάνω δεν θα είχαν επιτευχθεί χωρίς εσάς, που µε την καθηµερινή εργασία σας κάτω
από δύσκολες συνθήκες διαρκώς διευρύνετε το ρόλο του νοσηλευτή ως θεραπευτή, συνήγορο, οργανωτή και
δάσκαλο.

Τα εχέγγυα για την επιτυχία του Συνεδρίου τα δίνει η συµµετοχή όλων µας και η µακρά πορεία του
Συνδέσµου στη διοργάνωση Πανελληνίων Νοσηλευτικών Συνεδρίων µε πλούσια θεµατολογία και σύγχρονη
προσέγγιση.

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

∆ρ. Ελένη Κυρίτση

ΧΑΙΡΕτΙσΜΟσ ΠΡΟΕδΡΟυ
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη
Μέλη: Γιαβασόπουλος Ευάγγελος

∆ασκαλάκης Αντώνιος
∆ηµητρέλλης ∆ηµήτριος
∆ούσης Ευάγγελος
Κασνακτσόγλου Γεσθηµανή
Μάτζιου-Μεγαπάνου Βασιλική
Μήτσιου Μαρία
Νακάκης Κωνσταντίνος
Παπαγεωργίου ∆ηµήτριος
Τσερώνη Μαρία

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Αγγελάκη Τριανταφυλιά
Μέλη: Αναστασάκης Κωνσταντίνος

Βαγιάνη Μαρία
Γκίρκα Ζωή
∆ηµοπούλου Μαρία
∆ρίζου Μαρκέλλα
Καζόλη Ευτέρπη
Καρύδα Σταµατία
Κουτσοδόντης Ιωάννης
Κουτσουράκης ∆ηµήτριος
Λεπίδου Μαρία
Μανωλάκη Μαρία
Παπαθανάση Ευαγγελία
Παπουτσάνη Αγγελική
Σαραντινίδου Μαρία
Φερεντίνου Αργυρή

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Νακάκης Κωνσταντίνος
Αντιπρόεδρος: Μάτζιου-Μεγαπάνου Βασιλική
Μέλη: Γιαβασόπουλος Ευάγγελος

Παπαγεωργίου ∆ηµήτριος
Τσερώνη Μαρία
Βασιλόπουλος Γεώργιος
Γιάκης Νικόλαος
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα
Καλεµικεράκης Ιωάννης
Κλέτσιου Ελένη
Ουζούνη Χριστίνα
Πέτσιος Κωνσταντίνος
Ράµµου Πανωραία
Χαρχαρίδου Μαρία
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Τα µέλη του ∆.Σ. του Ε.Σ.Ν.Ε., της Οργανωτικής, της Τοπικής Οργανωτικής και της
Επιστηµονικής Επιτροπής του 38ου Πανελληνίου Νοσηλευτικού Συνεδρίου
ευχαριστούν θερµά τις παρακάτω εταιρείες για την υποστήριξη τους

ΕυΧΑΡΙστΙΕσ

ΧΡΥΣΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΑΣΗΜΕΝΙΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ

ΧΟΡΗΓΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
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ZITA CONGRESS S.A.
1ο χλµ. Λ. Παιανίας-Μαρκοπούλου, 19002 Παιανία
Τηλ: 211 1001790, Fax: 210 6642116
Email: infoesne@zita-congress.gr

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Μετά τις 2 Μαΐου 2011 εγγραφές θα γίνονται µόνο στη Γραµµατεία του Συνεδρίου, που θα
λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο τις εξής ώρες και ηµέρες:

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

∆ευτέρα 9 Μαΐου 2011 17.00 – 20.00
Τρίτη 10 Μαΐου 2011 08.00 – 20.00
Τετάρτη 11 Μαΐου 2011 08.00 – 20.00

Πέµπτη 12 Μαΐου 2011 08.00 – 20.00
Παρασκευή 13 Μαΐου 2011 08.00 – 12.00

Κατηγορίες Συµµετεχόντων Έως 15 Aπριλίου 2011 Από 6 Απριλίου 2011 και κατά
τη διάρκεια του Συνεδρίου

Μέλη ΕΣΝΕ 70a 90a
Μη Μέλη ΕΣΝΕ 130a 150a
Φοιτητές – Σπουδαστές 30a 40a

Το ποσό εγγραφής περιλαµβάνει τα ακόλουθα:
• Παρακολούθηση του Επιστηµονικού Προγράµµατος
• Συµµετοχή στην Εναρκτήρια Τελετή του Συνεδρίου
• Συµµετοχή στη ∆εξίωση Υποδοχής
• Συνεδριακό Υλικό
• Καφέ στα ∆ιαλείµµατα

Οι φοιτητές και οι µαθητές ΙΕΚ και µέσης εκπαίδευσης χρειάζεται να βεβαιώνουν την
ιδιότητά τους προσκοµίζοντας τη φοιτητική τους ταυτότητα ή πάσο ή βεβαίωση από το
εκπαιδευτικό ίδρυµα στο οποίο φοιτούν.

Η καταβολή του σχετικού ποσού συνοδεύεται απαραιτήτως από το ∆ελτίο Εγγραφής, το
οποίο υποβάλλεται συµπληρωµένο και υπογεγραµµένο, προκειµένου να µπορεί να γίνει
η σχετική Ταυτοποίηση των στοιχείων.
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Τόπος και Ηµεροµηνίες του Συνεδρίου
Το Συνέδριο πραγµατοποιείται στις 10 – 13 Μαΐου 2011 στο Οµήρειο Πνευµατικό Κέντρο στη Χίο.

Έκθεση
Στο χώρο του Συνεδρίου θα λειτουργεί παράλληλα έκθεση εταιρειών φαρµακευτικών προϊόντων, υγειονοµικού
υλικού και τεχνικού εξοπλισµού.

Μοριοδότηση Συνεδρίου
Το συνέδριο µοριοδοτείται από το ∆ιεθνές Συµβούλιο Νοσηλευτών (ICN) µε Είκοσιεπτά και πέντε (27,5) ∆ιεθνείς
Μονάδες Συνεχιζόµενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης. Η µοριοδότηση γίνεται µε βάση το ∆ιεθνές Σύστηµα
Μοριοδότησης της Συνεχιζόµενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (International Continuing Nursing Education Credits-
ICNECs).
Οι µονάδες χορηγούνται ανάλογα µε τις ώρες παρακολούθησης του επιστηµονικού προγράµµατος. Ο έλεγχος των
ωρών παρακολούθησης θα γίνεται ηλεκτρονικά, γι’ αυτό και θεωρείται απαραίτητο οι σύνεδροι να φέρουν και να
επιδεικνύουν την κονκάρδα τους, καθ’ όλη τη διάρκεια των εργασιών του συνεδρίου.

Γραµµατεία Εθνικού Συνδέσµου Νοσηλευτών Ελλάδος
Στο συνεδριακό χώρο θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου η Γραµµατεία του Ε.Σ.Ν.Ε. για εγγραφές
και ανανεώσεις συνδροµών των µελών.

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούµε απευθυνθείτε στα γραφεία του:
ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑ∆ΟΣ
Mεσογείων 2, Πύργος Αθηνών, Γ’ Κτίριο, 115 27 Αθήνα
Τηλ: 210 7702861, 210 7485307, Fax: 210 7790360, Email: esne@esne.gr

Γραµµατεία ΖΙΤΑ
Η εταιρεία ZITA Congress έχει αναλάβει την Οργανωτική Υποστήριξη του 38ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού
Συνεδρίου. Η γραµµατεία της ΖΙΤΑ θα λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο από τις 09/05/11 από 17.00 – 20.00 και
καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου από τις 08.00 – 20.00.

Παρουσίαση Ανακοινώσεων
1. Ελεύθερες Ανακοινώσεις

∆ιάρκεια Παρουσίασης:10 λεπτά (συµπεριλαµβανοµένης της συζήτησης)
Οι οµιλητές παρακαλούνται να τηρήσουν τον προβλεπόµενο χρόνο.

2. Αναρτηµένες Ανακοινώσεις
Στο χώρο που θα διεξαχθεί το Συνέδριο θα υπάρχει κατάλληλος χώρος για την ανάρτηση των
Ανακοινώσεων. Κάθε πλαίσιο ανάρτησης Ανακοινώσεων θα φέρει τον αριθµό της εκάστοτε Περίληψης.
Μέγεθος poster: 0.80 µ. πλάτος X 1.50 µ. ύψος.
Οι συγγραφείς θα αναρτήσουν τις Ανακοινώσεις τους στις προβλεπόµενες θέσεις µε βάση τον κωδικό
αριθµό κάθε θέσης. Τα απαραίτητα υλικά για την ανάρτηση θα προµηθεύονται από το γραφείο
εξυπηρέτησης συγγραφέων, που θα λειτουργεί στην είσοδο του χώρου Αναρτηµένων Ανακοινώσεων
εντός του Συνεδριακού χώρου.

Οπτικοακουστικά Μέσα
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραµµατεία παραλαβής οπτικοακουστικού υλικού (preview room).
Παρακαλούνται οι οµιλητές να παραδίδουν στην γραµµατεία οπτικοακουστικού υλικού τις εισηγήσεις τους
(διαφάνειες, slides, δισκέτες, CD-ROM) τουλάχιστον µία (1) ώρα πριν την έναρξη της οµιλίας τους.

Στο Συνέδριο θα διατίθενται τα παρακάτω οπτικοακουστικά µέσα: Ηλεκτρονικός Υπολογιστής, Double Slides
Projector, Overhead Projector, Data Video Projector (Power point presentation)

ΓΕΝΙκΕσ ΠληΡΟΦΟΡΙΕσ
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ΕΚΔΡΟΜΕΣ

ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΑ
ΜΑΣΤΙΧΟΧΩΡΙΑ (ΑΡΜΟΛΙΑ-
ΠΥΡΓΙ-ΜΕΣΤΑ-ΕΜΠΟΡΕΙΟ)

Η εκδροµή περιλαµβάνει:
•Μεταφορά µε πούλµαν
• Ξενάγηση • Ελαφρύ Γεύµα
•Συνοδό της εταιρείας µας

ΝΕΑ ΜΟΝΗ, ΑΥΓΩΝΥΜΑ,
ΑΝΑΒΑΤΟΣ

Η εκδροµή περιλαµβάνει:
• Μεταφορά µε πούλµαν
• Ξενάγηση
• Ελαφρύ Γεύµα
• Συνοδό της εταιρείας µας

Κόστος 30 €€ ανά άτοµο 

3ηµερη εκδροµή Τσεσµέ / Σµύρνη / Έφεσσο / Κουσάντασι (2 διανυκτερεύσεις) 

Η εκδροµή περιλαµβάνει:
• Ακτοπλοϊκή µεταφορά Χίο – Τσεσµέ – Χίο
• Μεταφορά µε πούλµαν στη Σµύρνη
• 2 διανυκτερεύσεις σε ξενοδοχείο 4**** • Ξενάγηση στη Σµύρνη, Έφεσσο,
Κουσάντασι • Πρωινό καθηµερινά • 2 γεύµατα
• 1 δείπνο µε φολκλορικό πρόγραµµα και ποτά • Συνοδό της εταιρείας µας

Κόστος σε µονόκλινο 260 €€
Κόστος (κατ’ άτοµο) σε δίκλινο 240 €€

Κόστος 30 €€ ανά άτοµο 

Μονοήµερη  εκδροµή στο Τσεσµέ και Σµύρνη

Η εκδροµή περιλαµβάνει:
• Ακτοπλοϊκή µεταφορά Χίο – Τσεσµέ – Χίο
• Ξενάγηση στο Τσεσµέ
• Μεταφορά µε πούλµαν στη Σµύρνη
• Ξενάγηση στη Σµύρνη
• Γεύµα
• Συνοδό της εταιρείας µας

Κόστος 65 €€ ανά άτοµο 

• Κάθε εκδροµή θα πραγµατοποιείται µε ελάχιστη συµµετοχή 40 ατόµων



Συνεδριακές 
αίθουσες

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΡΜΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΠΟΣEΙ∆ΩΝ
Χωρητικότητα 580 ΑΤΟΜΑ 270 ΑΤΟΜΑ 250 ΑΤΟΜΑ

08.30-09.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚH
ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ &

ΠΑΙ∆ΙΟΥ
Συντονιστές:

Περδικάρης Π.,
Πέτσιος Κ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ
ΕΝΤΑΤΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:

Γιάκης Ν., 
∆ασκαλάκης Α.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ &

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΜΑΖΙΚΩΝ

ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ &
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:

Καλεµικεράκης Ι.,
Παπαγεωργίου ∆.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ

ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ
Συντονιστές:

Αναστοπούλου Κ.,
Φούκα Γ.

09.30-11.00

11.30-12.00

12.00-12.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΝΕΟΤΕΡΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ

ΣΤΗ
ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ»
Συντονιστές:
Μάνικου Ό.,

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α

ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΙ
ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΩΝ

ΑΣΘΕΝΩΝ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ 
ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ: 

Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΕΝΑ
ΕΞΕΙ∆ΙΚΕΥΜΕΝΟ

ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ
ΚΕΝΤΡΟ

Συντονιστές:
Μεϊδάνη Μ.,

Παναγιώτου Χ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ»

Συντονιστές:
Βλαχιώτη Ε., 
Ντούµου Α.

11.00-11.30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ &

ΠΑΙ∆ΙΟΥ
Συντονιστές:

Γιαννακοπούλου Μ.,
∆ροσάτου Χ.
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συΝΟΠτΙκΟ TeλIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

∆ΙΑΛΕΞΗ  
«ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΣ ΧΑΛΚΟΣ:

ΝΕΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΠΡΟΛΗΨΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ

ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΚΑΙ ΤΗ ∆ΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ»

Οµιλητής: 
Ευσταθίου Π. 
Συντονιστής:

Κυρίτση Ε. 

∆ΙΑΛΕΞΗ  
CREATING THE RIGHT
ENVIRONMENT FOR

DIGNIFIED CARE
Οµιλητής: 

Spyropoulos A.   
Συντονιστής:

∆ούσης Ε. 
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16.30-17.00

∆ΙΑΛΕΞΗ  
∆ΙΚΤΥΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
ΕΡΕΥΝΑΣ: Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ

ΕΜΠΕΙΡΙΑ
Οµιλητής: 

Κοσµίδης ∆. 
Συντονιστής:
Αργυρίου Γ.

19.00-21.00

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΤΕΛΕΤΗ – ∆ΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟ∆ΟΧΗΣ
ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

Οµιλητής: Μιχαηλίδης Ανδρέας, Ιατρός Ρευµατολόγος 
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ Νοσοκοµείο Χίου – Μία νοσηλευτική µονάδα στο βηµατισµό της

Ιστορίας του τόπου µας»
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12.30-14.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ

ΑΝΤΙΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΕ
Σ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ: Η

ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΤΟΥ

ΑΡΡΩΣΤΟΥ ΜΕ
ΚΑΡΚΙΝΟ»

Συντονιστές:
Παπαγεωργίου ∆.,

Παππά Θ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ

Ο∆ΗΓΙΕΣ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ

ΚΟΙΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ
ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΣΤΗ

ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ»
Συντονιστές:

Καλαφάτη, Μ., 
Τσάφου Ε.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΕΝΑ ΝΕΟ

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
ΓΕΝΝΙΕΤΑΙ ΣΤΗ ΧΩΡΑ

ΜΟΥ: ΤΟ ΥΓΕΙΑ
ΤΙΡΑΝΩΝ»

Συντονιστές:
Ράµµου Π., 

Sabri S. 

15.30-16.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ: ΚΑΙ
ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΤΥΧΙΟ ΤΙ;»

Συντονιστές:
∆ούσης Ε., 
Καυγά Ά.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΩΣ

ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ
ΜΕΙΩΣΗΣ ΤΟΥ
ΚΟΣΤΟΥΣ ΤΩΝ

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ»
Συντονιστές:

Καλεµικεράκης Ι.,
Ράµµου Π.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΜΗΤΡΟΤΗΑΣ &

ΠΑΙ∆ΙΟΥ
Συντονιστές:
Βαρδάκη Ζ., 
Τσούγια Π.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ &
ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Μανούκα Α.,

Παναγιωτοπούλου Κ.

Συνεδριακές 
αίθουσες

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΡΜΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΠΟΣEΙ∆ΩΝ

14.00-15.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 
Συντονιστές: Παντελίδου Π., Περδικάρης Π., Ρούµκου Σ., Χαρχαρίδου Μ.
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Συνεδριακές 
αίθουσες

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΡΜΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΠΟΣEΙ∆ΩΝ
Χωρητικότητα 580 ΑΤΟΜΑ 270 ΑΤΟΜΑ 250 ΑΤΟΜΑ

08.30-09.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ &
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Μπλάγα Π.,

Παπαδούρη Ά.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ &
ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:

Αγγελή - Κρανιδιώτη Γ.,
Κουτσούκη Σ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΑΕΡΟ∆ΙΑΚΟΜΙ∆ΕΣ

ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ
ΑΚΡΙΤΙΚΟ ΝΗΣΙ»

Συντονιστές:
Σαραντινίδου Μ.,

Νοµικός Γ.

ΚΛΙΝΙΚΟ
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

«∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ

ΑΝΟΣΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΑ
ΦΛΕΓΜΟΝΩ∆Η

ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΥΠΟ
ΑΓΩΓΗ 

ΜΕ ΕΝ∆ΟΦΛΕΒΙΑ
ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ»

Συντονιστής: 
Καυγά- Παλτόγλου Α.

Γκαλβανίδης ∆.

ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
«ΟΛΕΣ ΟΙ

ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΙΣ
ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ

ΠΡΟΛΗΦΘΟΥΝ Ή
ΟΧΙ;»

Συντονιστής:
Βασιλόπουλος Γ.

09.30-10.00

∆ΙΑΛΕΞΗ  
ΜΑΣΤΙΧΑ ΧΙΟΥ - 

ΕΝΑ ΦΑΡΜΑΚΟ ΤΗΣ
ΦΥΣΗΣ

Οµιλητής: 
Σαραντινίδης Μ.

Συντονιστής:
Σµυρνιούδης Η.

10.00-10.30

∆ΙΑΛΕΞΗ  
ΤΟ ΠΡΟΦΙΛ ΥΓΕΙΑΣ
ΤΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΑΠΟ 
ΤΗ ΓΕΝΝΗΣΗ ΕΩΣ 

ΤΑ 18 ΕΤΗ 
Οµιλητής: 

Μπακούλα Χ. 
Συντονιστής: 

Κυρίτση Ε.

10.30-11.00

∆ΙΑΛΕΞΗ  
Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ Ο∆ΗΓΙΑ

36/2005 ΚΑΙ ΟΙ
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ
ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Οµιλητής: 
∆ούσης Ε. 

Συντονιστής:
Κουτελέκος Ι.
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12.00-12.30

∆ΙΑΛΕΞΗ  
ΕΠΙΦΥΛΑΞΕΙΣ ΚΑΙ

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ
ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ

ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ
ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΩΝ

ΕΜΒΟΛΙΩΝ ΣΤΑ
ΠΑΙ∆ΙΑ

Οµιλητής: 
Τσουµάκας  Κ.
Συντονιστής: 
Μάτζιου Β.

13.30-15.00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΜΕΛΩΝ Ε.Σ.Ν.Ε

14.30-16.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ   
Συντονιστές: Κυρόγλου Ε., Μάρκου Ζ., Παναγιώτου Α., Τσάφου Ε.

12.30-13.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΜΙΑ ∆ΕΣΜΗ  ΕΛΕΓΧΟΥ
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΗΝ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

Συντονιστές: 
Βεϊνή Φ., Σαράφης Π.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
∆ΙΟΙΚΗΣΗ  

Συντονιστές:
Αποστολοπούλου Ε.,

Βότση Ε.

Συνεδριακές 
αίθουσες

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΡΜΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΠΟΣEΙ∆ΩΝ

11.30-12.00

∆ΙΑΛΕΞΗ  
Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΤΟΥ

ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΜΕ
ΧΡΗΣΗ ΑΥΤΟΛΟΓΩΝ
ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΩΝ

ΚΥΤΤΑΡΩΝ
Οµιλητής: 

Καστανά Ο. 
Συντονιστής:

Γιαννακοπούλου  Μ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ
ΚΑΘΑΡΣΗ ΜΙΑ

ΚΑΤΕΞΟΧΗΝ ΚΑΤ’
ΟΙΚΟΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ»

Συντονιστές: 
Τσούγια  Π.,

Λαγκάζαλη Β.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΤΟΝ
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΝΟΙΚΤΗ

ΚΟΙΛΙΑ
Συντονιστές: 

Κουτσιαντά Κ.,
Σαπαλίδης  Κ.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ  ΤΗΣ
ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΚΗΣ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΜΙΑΣ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ

∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΗΣ
Συντονιστές: 
Κλέτσιου  Ε., 
Πέτσιος  Κ., 
Ράµµου  Π.



17

ΑΙ
Θ

Ο
ΥΣ

Α 
ΑΝ

ΑΡ
ΤΗ

Μ
ΕΝ

Ω
Ν

 Α
Ν

ΑΚ
Ο

ΙΝ
Ω

ΣΕ
Ω

Ν

16.00-17.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ

ΠΑΙ∆ΙΟΥ 
Συντονιστές:

Γκουτζιβελάκης Α.,
Κουµπαγιώτη ∆.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Κλέτσιου Ε., 
Μηµήκος Σ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ-
ΒΙΟΗΘΙΚΗ &

∆ΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:

∆ηµητρέλλης ∆.,
Παναγηλίδου Σ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Καµπίτση Α., 
Χωρατάς Α.

17.30-19.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΚΛΙΝΙΚΟΙ ∆ΕΙΚΤΕΣ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ»

Συντονιστές: 
Καραπλή Κ., 

Πανουτσοπούλου Α.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΟΙ ΚΛΙΝΙΚΟΙ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ
∆ΙΑΧΕΙΡΙΖΟΝΤΑΙ ΤΗ
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ»

Συντονιστές: 
Σταµατοπούλου Ε.,
Τριανταφύλλου Γ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ
ΕΝΤΑΤΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Αργυρίου Γ.,

Λεβεντέλης Χ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
∆ΙΟΙΚΗΣΗ 

Συντονιστές:
Κασνακτσόγλου, Γ.,

Κοσµίδης ∆.

Συνεδριακές 
αίθουσες

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΡΜΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΠΟΣEΙ∆ΩΝ

17.00-17.30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ
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Συνεδριακές 
αίθουσες

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΡΜΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΠΟΣEΙ∆ΩΝ
Χωρητικότητα 580 ΑΤΟΜΑ 270 ΑΤΟΜΑ 250 ΑΤΟΜΑ

08.30-09.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ
ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές:
Βασιλόπουλος Γ., 
∆ηµητρέλλης ∆.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστές:
Κοτρώτσιου Ε.,

Νακάκης Κ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Λυµπέρη Β.,

Κατσαντώνη Α.

09.30-10.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ
ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ &

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Μήτσιου Μ., 
Τζιαφέρη Σ.

10.30-11.00

∆ΙΑΛΕΞΗ  
STRESS ΚΑΙ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ

ΝΟΣΟΣ
Οµιλητής: 
Πρίφτης Κ. 

Συντονιστής: 
Νακάκης Κ. 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΣΤΗΝ
ΚΑΡ∆ΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚ
Η ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ

ΕΝΗΛΙΚΩΝ: ΤΙ ΑΛΛΑΞΕ
ΑΠΟ ΤΟ 2005;»
Συντονιστές: 
Τσερώνη Μ., 
Μεϊδάνη Μ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΑΝΑΓΚΩΝ

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΚΑΙ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ
ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ 

ΜΕ ΣΟΒΑΡΑ
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ»

Συντονιστές: 
Παναγιώτου Α.,

Παππά Α.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:

Κουτσοπούλου Β.,
Τουλιά Γ. 

11.30-12.00

∆ΙΑΛΕΞΗ  
ΚΑΡ∆ΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ: Η
ΝΕΑ ΤΑΣΗ ΣΤΗΝ

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ 
Οµιλητής: 
Ξάνθος Θ. 

Συντονιστής: 
Καλογράνα ∆.

∆ΙΑΛΕΞΗ  
ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΟΥΡΩΝ
ΣΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

Οµιλητής: 
Μητσογιάννης Η.  

Συντονιστής: 
Γιαβασόπουλος Ε. 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές:
∆ασκαλάκης Α.,

Ουζούνη Χ.

12.00-13.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ

ΣΤΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ
ΕΝ∆ΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚ

ΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ
ΑΝΑΚΟΠΗΣ»
Συντονιστές: 
Ξάνθος Θ., 

Σταϊκόγλου Σ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ
ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΚΑΙ ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

Συντονιστές: 
Τζιαφέρη Σ., 

Τολίκα Φ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ

ΚΑΘΙΕΡΩΣΗΣ
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥ
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ»
Συντονιστές: 
Κουτελέκος Ι., 

Κουτίνου Ε.
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17.00-18.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ»
Συντονιστές: 

Μανωλάκη Μ.,
Παπουτσάνη Α.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΑΙΜΟ∆ΥΝΑΜΙΚΟ
MONITORING ΣΤΗ

ΜΕΘ»
Συντονιστές:

Σταφυλλαράκη Μ., 
Σπύρου Π.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ &

∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ-
ΒΙΟΗΘΙΚΗ

Συντονιστές:
Αθήνη Ε., Αθηναίου ∆.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:

Κορδά Ε., Νάνου Σ.

Συνεδριακές 
αίθουσες

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΡΜΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΠΟΣEΙ∆ΩΝ

16.30-17.00 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

13.30-15.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 
Συντονιστές: Γιακουµή Ε., Γκοβόστη Α., Συκαράς Χ., Τολίκα Φ. 

15.00-16.30 ΣΥΝ∆ΙΑΣΚΕΨΗ  ΕΣΝΕ
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Συνεδριακές 
αίθουσες

ΑΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ  ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
ΕΡΜΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ ΑΙΘΟΥΣΑ

ΠΟΣEΙ∆ΩΝ
Χωρητικότητα 580 ΑΤΟΜΑ 270 ΑΤΟΜΑ 250 ΑΤΟΜΑ

8.30-9.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ-
ΒΙΟΗΘΙΚΗ &

∆ΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές:
Ανδρέου Χ.,
∆ρίζου Μ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ &

ΠΑΙ∆ΙΟΥ -
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

∆ΙΟΙΚΗΣΗ 

Συντονιστές:
Γκογκόσης Κ.,

Χαραλαµπάκη Σ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Συντονιστές: 
Κουτσοδόντης Ι.,

Σπύρου Α.

09.30-10.30

ΚΛΙΝΙΚΟ
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

«ΦΡΟΝΤΙ∆Α
ΕΝΤΕΡΟΣΤΟΜΙΑΣ»

Συντονιστές: 
Καστανά Ο.,

Χαρχαρίδου Μ.

12.00-12.30

∆ΙΑΛΕΞΗ  
ΑΡΧΕΣ

ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΣ
ΕΡΕΥΝΑΣ

Οµιλητής: 
Παναγιωτάκος ∆. 

Συντονιστής: 
Γιαννακοπούλου Μ.

12.30-13.00

∆ΙΑΛΕΞΗ  
ΗΜΕΡΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ

Οµιλητής: 
Μήτσιου  Μ. 
Συντονιστής: 
Ουζούνη Χ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ
ΒΙΟΗΘΗΚΗ

Συντονιστές:
Αγγελάκη Τ.,

Κουτσοπούλου Β.

ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ

Συντονιστές:  
Κριτσωτάκης Γ.,

Σταυροπούλου Α.

10.30-12.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ
ΕΝΤΑΤΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές:
Γιαβασόπουλος Ε.,

Τσερώνη Μ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ &
ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ &
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ
Συντονιστές:

Αντωνάκη Ε., Σιαµάγκα Ε.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ
ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Συντονιστές:
Ιορδάνου Π.,

Κωστούρου Σ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές:
Μαργαζάς Α., 

Τρικοίλης Ι.
ΑΙ

Θ
Ο

ΥΣ
Α 

ΑΝ
ΑΡ

ΤΗ
Μ

ΕΝ
Ω

Ν
 Α

Ν
ΑΚ

Ο
ΙΝ

Ω
ΣΕ

Ω
Ν

••• ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2011

240 ΑΤΟΜΑ

13.00- 14.00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ-ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ 
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AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙ∆ΙΟΥ

Συντονιστές: Περδικάρης Παντελής, Πέτσιος Κωνσταντίνος

Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ
ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΑΤΟΠΙΚΗ ∆ΕΡΜΑΤΙΤΙ∆Α
Μητώση Νίκολη1, Μερµίρη ∆έσποινα2, Παπαδοπούλου Καλλιόπη3, Μάτζιου Βασιλική4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παιδιατρική Κλινική ΜΗΤΕΡΑ 
2Παιδίατρος-Αλλεργιολόγος, ΓΝ Παίδων Πεντέλης
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παιδιατρική Κλινική ΜΗΤΕΡΑ
4Αν. Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 

EA 01

ΚΛΙΝΙΚΟΕΠΙ∆ΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ∆ΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΩΝ ΣΤΗ ΠΑΙ∆ΙΚΗ
ΗΛΙΚΙΑ
Πετροπούλου Χαραλαµπία1, Λιάπη Χάρις2, Μπακούλα Χρύσα3, Ευαγγέλου Ελένη4, 
Τσούγια Παναγιώτα5, Κυρίτση Ελένη6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΠΑ «Π&Α Κυριακού»
2Καθηγήτρια Φαρµακολογίας ΕΚΠΑ
3Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΕΚΠΑ
4Aναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθήνα
5∆ιευθύντρια Νοσηλευτικης Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Π&Α Κυριακού»
6Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΤΕΙ Αθήνα

EA 03

Ο ΕΘΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ ΣΤΟ ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟ ΣΤΟ ΝΗΣΙ ΤΗΣ ΧΙΟΥ
Τριώδα-Κυπαρίσση Αντωνία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παιδιατρικής Κλινικής Γενικού Νοσοκοµείου Χίου

EA 04

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ  ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΜΕ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΣΕ ΜΕΘ ΠΑΙ∆ΩΝ 
Ντέλη Χαραλαµπία1, Τζουµάκας Κωνσταντίνος2, ∆ούσης Ευάγγελος3, Γαλάνης Πέτρος4,
Παναγιωτοπούλου Ελένη5, Κουµπαγιώτη ∆έσποινα6, Μάτζιου Βασιλική7

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c) ΜΕΘ «Π&Α Κυριακού» 
2Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθήνων, 
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Καθηγητής Εφαρµογών Νοσηλευτικής Α’ ΤΕΙ Αθηνών, 
4Νοσηλευτής ΠΕ , MSc, PhD(c),  ΕΤΕΠ Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθήνων, 
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια προϊσταµένη ΜΕΘ «Π&Α Κυριακού»,
6Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c),  Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκοµείου Παίδων «Π&Α
Κυριακού, 
7Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθήνων

EA 02
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08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Γιάκης Νικόλαος, ∆ασκαλάκης Αντώνιος

••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 
∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ
∆ΥΣΚΟΛΙΕΣ
Αναστασοπούλου Κλεοµένια1, Αµπαζής ∆ηµήτριος2, Κυρίτση Ελένη3, Ευαγγέλου Ελένη4,
Μπακούλα Χρύσα5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γενικό Νοσοκοµείο Σπάρτης
2Ιατρός Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής Αθηνών
3Καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α’, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας
4Αναπλ. Καθηγήτρια Νοσηλευτική Α’, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας
5Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

EA 05

ΑΠΟΤΕΛΕΙ Η ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΙΟΥ ΓΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ
ΑΥΤΟΝΟΜΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ; ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Στόλη Άρτεµις1, Φαρµάκη Ειρήνη2, Μάτζιου Βασιλική3

1Φοιτήτρια Tµήµατος Νοσηλευτικής Αθήνας ΕΚΠΑ
2Φοιτητρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Αθήνας ΕΚΠΑ
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πανεπιστηµίου Νοσηλευτικής Αθήνας 

EA 06

ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΟΝΑ∆ΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗ ΘΡΑΚΗ. 
Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ, ΤΟΥ ΦΥΛΟΥ, ΤΗΣ ΚΑΤΑΓΩΓΗΣ, ΤΟΥ
ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ∆ΙΑΡΚΕΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ
Σιδερούδη Σταµατία1, Πολυχρονίδου ∆έσποινα1, Σαρίδου Ειρήνη1, Λαζαρίδου Ευανθία1,
∆αγκίδης Σταύρος2, Πνευµατικός Ιωάννης3

1Νοσηλεύτρια ΜΕΘ,
2Νοσηλευτής ΜΕΘ
3∆ιευθυντής ΜΕΘ, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ∆ηµοκρίτειου Πανεπιστηµίου Θράκης

EA 07

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΙΣΑΓΩΓΩΝ ΣΤΙΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕΤΑ
ΑΠΟ ΚΑΚΩΣΗ ΑΠΟ ΤΡΟΧΑΙΟ ΑΤΥΧΗΜΑ
Καραγεώργης ∆ηµήτριος1, Βούτος Στέργιος2, Βλαχόπουλος Όθωνας1, Τζιάλλας Βασίλειος2,
Πολυκανδριώτη Μαρία3

1Φοιτητής Α. Τ. Ε. Ι. Αθήνας Νοσηλευτικής Α’
2Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Γ. Ν. Α. ¨Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ¨
3Καθηγήτρια Εφαρµογών Νοσηλευτικής Α΄ Α. Τ. Ε. Ι. Αθήνας

EA 08

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ
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ΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΧΟΡΗΓΟΥΝ ΓΡΗΓΟΡΟΤΕΡΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΣΕ ΣΕΝΑΡΙΟ
ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΑΚΟΠΗΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΙΑΤΡΟΥΣ
Μπαρουξής ∆ηµήτριος1, Βλάχος Ιωάννης2, Αγγελινά Αφροδίτη3, Πανταζόπουλος Ιωάννης4,
Στρουµπούλης Κωνσταντίνος5, Σταϊκόγλου Σταυρούλα6, Μπασιάκου Ελένη7, 
Ξάνθος Θεόδωρος8

1Νοσηλευτής, MSc, BLS/AED Director, ACLS Instructor, Μέλος ∆Σ Ελληνικής Εταιρείας
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης, 
2Βιοστατιστικός, MPhil, 
3Νοσηλεύτρια, MSc, BLS/AED Instructor, ACLS Instructor, 
4Ειδικευόµενος Πνευµονολογίας, MSc, BLS/AED Instructor, ACLS Director, 
5Αναισθησιολόγος, PhD, BLS/AED Director, ACLS Director, 
6Προϊσταµένη Νοσηλεύτρια, 
7Αναισθησιολόγος, PhD, BLS/AED Director, ACLS Director, 
8Καρδιολόγος, PhD, Συντονιστής Προγράµµατος Μεταπτυχιακών Σπουδών
«Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση», Πρόεδρος ∆Σ της Ελληνικής Εταιρείας
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης

EA 09

∆ΙΑΛΟΓΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΩΝ ΣΤΟ ΤΕΠ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΑ ΖΩΤΙΚΑ ΤΟΥΣ ΣΗΜΕΙΑ
Κουτσοπούλου Βασιλική1, Ίντας Γεώργιος2, Στεργιάννης Παντελής3, Χάλαρη Ελευθερία4,
Τουλιά Γεωργία5

1Επίκουρη καθηγήτρια, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β
2Νοσηλευτής Π.Ε., MSc, PhD(c), Γ.Ν.∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Γ.Ν.∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 
5Καθηγήτρια εφαρµογών, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β 

EA 10

ΕΞΑΣΦΑΛΙΣΗ ∆ΥΣΚΟΛΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ ΣΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Λιάσκου Χαρά1, Φράγκου Κωνσταντίνα2, Ίντας Γεώργιος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c),Γ.Ν. Ρεθύµνου
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c),Γ.Ν. Ρόδου
3Νοσηλευτής Π.Ε., MSc, PhD(c), Γ.Ν. ∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα»

EA 11

ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ∆ΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ
Πελεκάνου Ιωάννα1, Ψας Παναγιώτης2, Σκοπελίτου Μαργίτσα3, Βασιλείου Ελένη4, 
Ίντας Γεώργιος5, Στεργιάννης Παντελής6, Μαρβάκη Χριστίνα7

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), ΙΚΑ Νίκαιας
2Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c), Γ.Ν.Νίκαιας «Άγιος Παντελεήµονας»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Γ.Ν. Τζάνειο
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Α. Νέα Ιωνία
5Νοσηλευτής Π.Ε., MSc, PhD(c), Γ.Ν.∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 
6Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα 
7Καθηγήτρια, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Α

EA 12
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ

••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 

Η ΜΟΥΣΙΚΗ ΩΣ ΜΙΑ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ
∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΝΗΨΗΣ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Μάντζιου Μαρία1, Θανόπουλος Βασίλης2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ∆ΘΚΑ Υγεία, Αθήνα
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γ.Ν.Α Πολυκλινική, Αθήνα

EA 13

ΠΡΟ∆ΙΑΘΕΣΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ
ΣΥΝ∆ΡΟΜΟΥ ΘΥΜΑΤΩΝ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ
Ευσταθίου Φλώρα, ∆αστερίδου Θεοδώρα
ΕΚΠΑ-ΠΜΣ «ΜΕΘ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ», ΓΝΑ «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

EA 14

ΜΑΖΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ: ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Κοσσιώρης Αριστοµένης
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c)

EA 15

ΥΠΟOΓΚΑΙΜΙΚΟ SHOCK: ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΚΡΥΣΤΑΛΛΟΕΙ∆ΩΝ Ή ΚΟΛΛΟΕΙ∆ΩΝ
∆ΙΑΛΥΜΑΤΩΝ;
Ασηµακοπούλου Κωνσταντίνα1, Φραγκάκη Μαρία2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), ΓΝΑ ΚΑΤ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Αθηνών

EA 16

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ - ΜΑΖΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ -
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Καλεµικεράκης Ιωάννης, Παπαγεωργίου ∆ηµήτριος

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΧΕΙΟΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ
ΜΗΤΕΡΑΣ-ΠΑΙ∆ΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ, ΜΕΛΕΤΗ ΡΕΑ
Κριτσωτάκης Γιώργος1, Βασιλάκη Μαρία2, Χατζή Λήδα3, Μελάκη Βασιλική4, 
Γεωργίου Βαγγέλης5, Φιλαλήθης Αναστάσιος6, Μπίτσιος Πάνος7, Κογεβίνας Μανόλης8,
Κούτης Αντώνης9

1Νοσηλευτής, MA, PhD, Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης 
2∆ρ. Επιδηµιολογίας, Επιστηµονικός Συνεργάτης, Τµήµα Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Κρήτης
3Λέκτορας Επιδηµιολογίας Τµήµα Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Κρήτης
4Επιστηµονικός Συνεργάτης, Τµήµα Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Κρήτης
5Στατιστικός MSc, Επιστηµονικός Συνεργάτης, Τµήµα Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Κρήτης
6Αναπληρωτής Καθηγητής Κοινωνικής Ιατρικής, Τµήµα Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Κρήτης
7Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής, Τµήµα Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Κρήτης
8Καθηγητής Επιδηµιολογίας, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας
9∆ιευθυντής Κλινικής Κοινωνικής και Οικογενειακής Ιατρικής, Πανεπιστηµιακό Γενικό
Νοσοκοµείο Ηρακλείου Κρήτης

EA 18

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ - ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές: Αναστοπούλου Κωνσταντίνα, Φούκα Γεωργία

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

ΖΩΝΕΣ ∆ΙΑΛΟΓΗΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ-ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ ΜΕ ΜΑΖΙΚΕΣ
ΑΠΩΛΕΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
Νοµικός Γεώργιος, Βασιλάκης Στυλιανός, Βασιλειάδης Βασίλειος 
Ορθοπαιδικό Τµήµα Γ.Ν. Χίου

EA 17
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ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ ΤΟΥ ∆ΥΤΙΚΟΥ ΝΕΙΛΟΥ: Η ΠΡΩΤΗ ΕΠΙ∆ΗΜΙΑ ΣΤΗΝ
ΕΛΛΑ∆Α
Ντάνης Kωνσταντίνος1, Μπάκα Αγορίτσα1, Παππά Άννα2, Θεοχαρόπουλος Γεώργιος1,
∆ουγάς Γεώργιος1, Αθανασίου Μαρία1, ∆έτσης Μάριος1, Παναγιωτόπουλος Τάκης1,3

1Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσηµάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ)
2Β Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης
3Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας

EA 20

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Γαβάκη Αναστασία1, Κιουβρέκη Καλλιόπη1, Παντελίδου Παναγιώτα1,Τσούγια Παναγιώτα2,
Γέραλη Μαρία3, Κουτελέκος Ιωάννης4, Ευαγγέλου Ελένη6, Κυρίτση Ελένη6

1Παιδιατρική ειδικότητα, Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
2∆ιευθύντρια Ν.Υ., Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
3Γραφείο  Εκπαίδευσης, Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
4Καθηγητής Εφαρµογών, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
6Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 21

ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ
Σκυλλά Ειρήνη1, Νακάκης Κωνσταντίνος2, Ουζούνη Χριστίνα3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
3Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας

EA 23

ΓΡΙΠΗ 2010-2011: ΟΜΟΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ∆ΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΝ∆ΗΜΙΑ
ΓΡΙΠΗΣ 2009
Μπάκα Αγορίτσα1, Αθανασίου Μαρία2, Καραγεώργου Κατερίνα3, Τσερώνη Μαρία4,
Κωστόπουλος Λάζαρος5, Ανδρεοπούλου Αναστασία6, Κατσούλης Αναστάσιος7,
Σπάλα Γεωργία8

1Παιδίατρος, Γραφείο Προέδρου ΚΕΕΛΠΝΟ
2Ιατρός, Γραφείο Νοσηµάτων που µεταδίδονται µε το Αναπνευστικό, Τµήµα Επιδηµιολογικής
Επιτήρησης, ΚΕΕΛΠΝΟ
3Βιοπαθολόγος, ΚΕΕΛΠΝΟ- ΕΚΕΠΥ
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΑ, ΚΕΕΛΠΝΟ-ΕΚΕΠΥ
5Ιατρός, Γραφείο ∆ιευθυντή, ΚΕΕΛΠΝΟ
6Επόπτια Υγείας, Γραφείο Νοσηµάτων που µεταδίδονται µε το Αναπνευστικό, Τµήµα
Επιδηµιολογικής Επιτήρησης, ΚΕΕΛΠΝΟ
7∆ιοικητικός, Γραφείο Νοσηµάτων που µεταδίδονται µε το Αναπνευστικό, Τµήµα
Επιδηµιολογικής Επιτήρησης, ΚΕΕΛΠΝΟ
8Πνευµονολόγος, Γραφείο Νοσηµάτων που µεταδίδονται µε το Αναπνευστικό, Τµήµα
Επιδηµιολογικής Επιτήρησης, ΚΕΕΛΠΝΟ

EA 22

ΜΑΣΤΙΧΑ ΧΙΟΥ ΚΑΙ ΟΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ
Γιαννακάκη Ελένη1, ∆ιαµαντοπούλου Κωσταντίνα2, Φραγκάκη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, Νοσοκοµείο Παίδων Α' και Π' Κυριακού.
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Αττικό.
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκοµείο Παίδων Α' και Π' Κυριακού.

EA 19



26

••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 

09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νεότερα ∆εδοµένα στη Θωρακοχειρουργική Αναισθησία 

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική Νοσηλευτική Προσέγγιση του Θωρακοχειρουργικού
Ασθενούς
Καραµήτρου Αγγελική
Θωρακική Επισκληρίδιος Αναισθησία. Πλεονεκτήµατα – Μειονεκτήµατα
Ζωγραφάκη Κυβέλη
Μελέτη Επίδρασης της Πρεγκαµπαλίνης στο Μετεγχειρητικό Άλγος µετά από Θωρακοτοµές.
Νοσηλευτική Εκτίµηση της Μετεγχειρητικής Αναλγησίας (Παρουσίαση Κλινικής Μελέτης
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Ματσώτα Παρασκευή, Πανταζή Αγγελική, Σιδηροπούλου Τατιάνα,
Μπαϊρακτάρη Αγγελική, Βαφειάδου Μαριάνθη, Λιούλιας Αχιλλέας, Γερολουκά-Κωστοπαναγιώτου
Γεωργία

Συντονιστής: Όλγα Μάνικου

09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νοσηλευτική φροντίδα καρδιολογικών και καρδιοχειρουργηµένων ασθενών βασισµένη σε
νοσηλευτικά πρωτόκολλα: Η εµπειρία από ένα Εξειδικευµένο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Νοσηλευτική ∆ιεργασία στο Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών 
Τρικοίλης Ιωάννης
Εξειδικευµένη Νοσηλευτική Φροντίδα στην Καρδιοχειρουργική Μονάδα 
Βλάχος Παρασκευάς
Προσέγγιση Καρδιοχειρουργικού ασθενή στο Τµήµα
Κοτίου Μαρία
Εφαρµογή Νοσηλευτικών Πρωτοκόλλων στην Καρδιολογική Μονάδα
Σπύρου Αλκέτα
Ο ρόλος του νοσηλευτή στο Καρδιολογικό Τµήµα Ενηλίκων
Κοζαµάνη Αναστασία
Follow-up των ασθενών από το νοσηλευτή επικοινωνίας 
Παπαδοπούλου Ευαγγελία

Συντονιστές: Μεϊδάνη Μαρία, Παναγιώτου Χρυσούλα

09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Οργάνωση νοσηλευτικών υπηρεσιών διαχείρισης παιδιατρικού πόνου

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Νοσηλευτική διαχείριση του παιδιατρικού πόνου: Αναγκαιότητα ή υποχρέωση;
Πέτσιος Κωνσταντίνος
∆ιεθνείς οδηγίες και εργαλεία εκτίµησης του πόνου
Περδικάρης Παντελής
Αναγκαιότητα νοσηλευτικής εξειδίκευσης για τη διαχείριση του πόνου
Κουµπαγιώτη ∆έσποινα
Οργάνωση νοσηλευτικών υπηρεσιών πόνου: Πρόκληση και αναγκαιότητα για τον
παιδιατρικό νοσηλευτή
Μάτζιου Βασιλική

Συντονιστές: Ευφροσύνη Βλαχιώτη, Αγάπη Ντούµου
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ

ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΝΕΑΡΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΡΟΣ ΤΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ
∆ουλγεράκη Μαρία1, Ηλιάδου Ιωάννα1, Λουµάνη Αλµπίνα1, Ευαγγέλου Ελένη2, Κυρίτση
Ελένη3, Κουκουλάρης ∆ηµήτριος4, Πολυκανδριώτη Μαρία5

1Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Α΄ΤΕΙ Αθήνας
2Αναπλ. Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
3Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
4Ιατρός
5Καθηγήτρια Εφαρµογών, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 24

ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ
ΗΛΙΚΙΑΣ
Μάντζιου Θεοδώρα1, Τσουµάκας Κωνσταντίνος2, Πέτσιος Κωνσταντίνος3, 
Μπουτοπούλου Βαρβάρα4, Τσουκαλά ∆ιονυσία5, Μαυρίδη Φωτεινή6, Γαλάνης Πέτρος7,
Μάτζιου Βασιλική8

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης
2Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστηµίου Αθηνών 
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας (407/80), ΜΕΘ ΠΚΧ, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Κ.Κ.
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΝ, Γενικό Νοσοκοµείο «Αττικόν»
5Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκοµείο «ΚΑΤ»
6Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Χειρουργική Κλινική,  Νοσ.  Παίδων «Π & Α Κυριακού»
7Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών
8Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών

EA 25

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΜΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΠΟΥ ΠΑΣΧΟΥΝ ΑΠΟ ΚΑΡΚΙΝΟ
Μπαλάσκα Ελευθερία, Μπίσκας Αλέξανδρος, Μπαστρογιάννη Μαργαρίτα 
Φοιτητές Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης

EA 26

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Ροµπάνος Εµµανουήλ, Αυγεράκη Ουρανία, Αργέντη ∆ήµητρα
Ογκολογικό Τµήµα Νοσοκοµείου Παίδων Αθηνών «Παν. & Αγλαΐας Κυριακού»

EA 27

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΒΑΘΜΟΥ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ
∆ροσάτου Χρυσούλα1, Μεϊντάνη Χριστίνα1, Πέρρου Χρυσάνθη1, Τσούγια Παναγιώτα2,
Γέραλη Μαρία3, Ευαγγέλου Ελένη4, Κουτελέκος Ιωάννης5, Κυρίτση Ελένη6

1Παιδιατρική ειδικότητα, Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
2∆ιευθύντρια Ν.Υ., Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
3Γραφείο  Εκπαίδευσης, Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
5Καθηγητής εφαρµογών, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
6Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 28

09.30 – 11.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙ∆ΙΟΥ

Συντονιστές: Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, ∆ροσάτου Χρυσούλα
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••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 

ΒΙΑ ΚΑΙ ΚΑΚΟΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ
Κλουτσινιώτη Αγγελική1, Κλουτσινιώτη Ελένη1, Κλώσσα Βιολέττα1, Πολυκανδριώτη Μαρία2,
Κυρίτση Ελένη3, Φούκα Γεωργία4, Κουτελέκος Ιωάννης2

1Φοιτήτριες, Τµήµατος Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
2Καθηγητές εφαρµογών, Τµήµατος Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
3Καθηγήτρια, Τµήµατος Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
4Επίκουρος Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 29

ΤΟ ΠΑΙ∆Ι ΜΕ ΝΟΣΟ KAWASAKI
Πλούµη Θεοδώρα1, Μελίδης Κωνσταντίνος2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c)  

EA 30

ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΣ ΤΟ ΠΑΙ∆Ι ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN
Καπούλα Αναστασία1, Νακάκης Κωνσταντίνος2, Ουζούνη Χριστίνα3

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαµίας
2Καθηγητής Εφαρµογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαµίας
3Καθηγήτρια Εφαρµογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαµίας

EA 31

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΤΟΥ
ΣΤΑ ΖΩΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ
Γκοβόστη Ανθή1, Μπακούλα Χρύσα2, Ευαγγέλου Ελένη3, Αλεξανδρή Θεανώ4, 
Λέκκα Ευτυχία5, Βουλούκου Γεωργία6,Κυρίτση Ελένη7

1Νοσηλεύτρια, MSc(c)Παιδιατρικό Νοσοκοµείο Πεντέλης
2Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
3Αναπλ. Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
4Προϊσταµένη χειρουργείου, Παιδιατρικό Νοσοκοµείο Πεντέλης
5MSc, Εκπαιδευτικός δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης
6Νοσηλεύτρια, MSc(c)
7Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 32

11:00 – 11:30 ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

11:30 – 12:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Αντιµικροβιακός χαλκός: Νέα προσέγγιση για την πρόληψη νοσοκοµειακών λοιµώξεων

και τη δηµόσια υγεία
Οµιλητής: Παναγιώτης Ευσταθίου

Συντονιστής: Ελένη Κυρίτση

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

12:00 – 12:30

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ

Creating the right environment for dignified care
Οµιλητής: Andrea Spyropoulos

Συντονιστής: Ευάγγελος ∆ούσης



29

12:30 – 14:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Σύγχρονες Αντινεοπλασµατικές προσεγγίσεις: Η αναγκαιότητα της εκπαίδευσης του
αρώστου µε καρκίνο

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Ανασκόπηση των νεότερων Αντινεοπλασµατικών Παρεµβάσεων
Ψυχογιού Αργυρώ
Η Εκπαίδευση του αρρώστου
Θρουβάλα Ειρήνη
Ανάπτυξη Κλινικού Εκπαιδευτικού Εργαλείου για την από στόµατος χορήγηση χηµειοθεραπείας
Παπαδούρη Άννα,
Η Νοσηλευτική Ευθύνη
Περδικάρης Παντελής

Συντονιστές: ∆ηµήτριος Παπαγεωργίου, Θεοδώρα Παππά

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

12:30 – 14:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κατευθυντήριες οδηγίες αντιµετώπισης κοινών κλινικών καταστάσεων στη µονάδα
εντατικής θεραπείας 

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Κατευθυντήριες Οδηγίες για τον σηπτικό ασθενή
Σούρλας Σωτήριος, Ηλιοπούλου Αικατερίνη
Κατευθυντήριες Οδηγίες για την αντιµετώπιση της θρέψης σε ασθενή της ΜΕΘ
Μπαλογιάννη Αγορή
Κατευθυντήριες Οδηγίες για την αντιµετώπιση της Κρανιοεγκεφαλικής Κάκωσης
Αλοΐζος Σταύρος, Καλαούζη Θεανώ
∆ιασφάλιση ποιοτικού ύπνου στον ασθενή της ΜΕΘ
Κολιώνη Φανή, Σολδάτου Ελένη

Συντονιστές: Μαρία Καλαφάτη, Ευτυχία Τσάφου

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

12:30 – 14:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ένα νέο νοσοκοµείο γεννιέται στη χώρα µου: Το ΥΓΕΙΑ Τιράνων

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Από την Αρχή, µε Αξίες και Όραµα στην πράξη
Shima Souzana
Η Πρόκληση της Στελέχωσης της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας σήµερα 
Shena Alda
Ανάπτυξη & Εφαρµογή ∆ιαδικασιών και Πρωτοκόλλων
Kora Etleva
Κλινική Εκπαίδευση: Μοχλός της επίτευξης του Οράµατος
Ζαχαρή Αθηνά

Συντονιστές: Πανωραία Ράµµου, Sabri Skenderi

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ
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ΕΠΙΛΟΧΕΙΑ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
Νάτσιου Ευαγγελία, Καραµπίνης Γιώργος, Ιππειώτη ∆ήµητρα 
Φοιτητές τµήµατος Νοσ/κης ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 01

Ο ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΚΑΙ Η ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΩΣ ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΟΙ
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ
Κυλούδης Παναγιώτης1 Κακάνη Μαρία2

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, «Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας» Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου»
Θεσσαλονίκης.
2Παιδιατρική Νοσηλεύτρια ΤΕ Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» Θεσσαλονίκη

ΑA 02

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΣΤΟ
ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
Κοτίου Μαρία1, Καψαδάµη Σταυρούλα2, Μιχαλοπούλου Νικολλέτα3

1Προϊσταµένη ΤΕ, MSc, Κ/Χ Τµήµατος Ενηλίκων ΩΚΚ, 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κ/Χ Τµήµατος Ενηλίκων ΩΚΚ
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κ/Χ Τµήµατος Ενηλίκων ΩΚΚ

ΑA 03

Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΘΗΛΑΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΒΡΕΦΟΣ ΚΑΙ ΤΗ ΜΗΤΕΡΑ
Μπούρµαλη Μαρία1, Γκατζά Ελισσάβετ2, Κυριαζοπούλου Ιωάννα3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ – Οικονοµολόγος ΠΕ, Α’ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θεσσαλονίκης ‘’Ο Αγ.
∆ηµήτριος‘’, Μεταπτυχιακό ∆ίπλωµα Ειδίκευσης ΕΑΠ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Α΄Παθολογικής Κλινικής  Γ.Ν.Θεσσαλονίκης ‘’Ο Αγ.
∆ηµήτριος‘’
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c), Β’ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θεσσαλονίκης ‘’Ο Αγ. ∆ηµήτριος‘’ 

ΑA 04

Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΘΗΛΑΣΜΟΥ
Γαλανoπούλου Κωνσταντίνα 
Μαία MSc, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΑA 05

ΜΗΤΡΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ & ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ
Γαλανοπούλου Κωνσταντίνα 
Μαία MSc, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΑA 06

ΤΟ ΣΤΡΕΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Πιτσιόρλα Λυδία1, Μανεσιώτη Αγγελική1, Κουµαντάρη Σοφία2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ ΑΜΕΘ Γ. Παπανικολάου
2Βοηθός Νοσηλευτή –Επισκεπτρια Υγείας ΤΕ

ΑA 07

••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 

14:00 – 15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ   -  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Συντονιστές: Παντελίδου Παρθενόπη, Περδικάρης Παντελής, Ρούµκου Σοφία,
Χαρχαρίδου Μαρία
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ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΙΣΠΝΕΟΜΕΝΗΣ ΦΟΥΡΟΣΕΜΙ∆ΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ
∆ΥΣΠΝΟΙΑΣ
Χαλίλ Ζωή1, Σειραγάκης Επαµεινώνδας2, Μανουσάκη Ειρήνη3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Metropolitan Hospital 
2Προϊστάµενος Νοσηλευτικού ορόφου Metropolitan Hospital, 
3∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Metropolitan Hospital

ΑA 08

ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ ΑΠΟ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Τσιρωνάς Κωνσταντίνος1, Σπύρου Παρασκευή2, Παπαδηµητρίου Ελεωνόρα2, 
Ταµβάκη Ελένη3, Τσέλιος Κωνσταντίνος4, Παρισσόπουλος Στυλιανός6, Φούκα Γεωργία6,
Μπουζίκα Μερόπη5

1Νοσηλευτής ΤΕ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ Γ. Γεννηµατάς
2Νοσηλεύτριες ΤΕ, ΓΝΑ Γ. Γεννηµατάς
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΕΚΠΑ, Τµήµα Νοσηλευτικής
4Νοσηλευτής ΤΕ, ΓΝΑ Γ. Γεννηµατάς
5Καθηγητές Εφαρµογών, ΤΕΙ Αθήνας, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’
6Επίκουρος Καθηγήτρια, ΤΕΙ Αθήνας, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’

ΑA 09

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΣΤΙΣ ΑΕΡΟ∆ΙΑΚΟΜΙ∆ΕΣ
Νοµικός Γεώργιος1, Βασιλάκης Στυλιανός1, Πάλλης ∆ηµήτριος1, Βασιλειάδης Βασίλειος1,
Τσαρούχα ∆ήµητρα2, Μπέζα Mαρία2, Κοκρή Χρυσούλα2

1Ορθοπαιδικό  Τµήµα Γ.Ν. Χίου
2Νοσηλευτικό Τµήµα Γ.Ν. Χίου

ΑA 10

ΗΘΙΚΑ ∆ΙΛΛΗΜΑΤΑ ΣΤΙΣ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Τσαλογλίδου Αρετή1, Παντελίδου Παρθενόπη2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, ΜΕΘ Καρδιοχειρουργικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επιτροπή Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

ΑA 11

ΕΛΕΓΧΟΣ ΓΛΥΚΑΙΜΙΚΩΝ ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ. ΠΟΣΟ ΑΥΣΤΗΡΟΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΙΜΑΣΤΕ;
Στεργιούλα Αγγελική, Κώτσιας Απόστολος
Νοσηλευτές ΤΕ Μ.Ε.Θ., Ευρωκλινική Αθηνών

ΑA 12

Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ SHOCK ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Αποστόλου Ιωάννα1, Μπαρµπάτση Αικατερίνη2, Τσιρίτας Νικόλαος3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΤΕΠ, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΤΕΠ, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»
3Νοσηλευτής ΤΕ, Υπεύθυνος ΤΕΠ, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»

ΑA 13

Η ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΤΩΝ ΒΑΡΕΩΣ
ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΤΗ Μ.Ε.Θ.
∆ΗΜΟΣΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Κούρτη Μ.1,2, Κατοστάρας Θ.2, Φιλντίσης Γ.2, Καλλέργης Γ.2, Χριστοφίλου Ε.1,
Παπαδοπούλου Α.1, Φλώρος Ι.1

1ΜΕΘ, ΓΝΑ Λαϊκό
2ΕΚΠΑ, Τµήµα Νοσηλευτικής

ΑA 14
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••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 

ΡΑΓΕΝΤΑ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΑ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΚΑΙ ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙ∆ΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ
Κυριαζίδης Στέργιος1, Μάτης Γεώργιος2, Μώραλης Ιωάννης2, Χρυσού Όλγα3,
Καρανάσιος Θεοδόσιος1, Παπουτσάκης Στέφανος1, Παπαδοπούλου Μαρία4

1Νοσηλευτής ΤΕ, Νευροχειρουργική Κλινική, Γ. Ν. Θ. «Γ. Παπανικολάου»
2Ειδικευόµενος Ιατρός, Νευροχειρουργική Κλινική, Γ. Ν. Θ. «Γ. Παπανικολάου»
3Ειδικευόµενη Ιατρός, ‘Α Πνευµονολογική Κλινική, Γ. Ν. Καβάλας
4Προϊσταµένη, Νευροχειρουργική Κλινική, Γ. Ν. Θ. «Γ. Παπανικολάου»

ΑA 17

∆ΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΗΠΙΑ
ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΙΟ ΤΟΥ ∆ΥΤΙΚΟΥ ΝΕΙΛΟΥ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ
ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑΣ
Χελβατζόγλου Φωτεινή1 , Κεφαλά Βασιλική2 , Φιλούκατζη Φωτεινή2, Κόζιαρη Βασιλική2,
Γεωργουλάκου Σοφία2, Καλπίνη Χαραλαµπία3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών, Γενικό Νοσοκοµείο Γιαννιτσών, 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών, Γενικό Νοσοκοµείο Γιαννιτσών, 
3Βοηθός Νοσηλευτή, Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών, Γενικό Νοσοκοµείο Γιαννιτσών

ΑA 18

Η ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΩΣ ΜΕΣΟ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Παντελίδου Παρθενόπη1, Τσαλογλίδου Αρετή2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επιτροπή Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ,
Θεσσαλονίκη
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Καρδιοχειρουργικής, Π.Γ.Ν.
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

ΑA 19

Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΠΝΙΣΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ
∆ικταπανίδου Σοφία1, Σιδηροπούλου Άννα2, Ζιώγου Θεολογία3

1Προϊσταµένη Παθολογικού Τοµέα, ΓΝΘ «Ο Άγ. ∆ηµήτριος», Θεσσαλονίκη
2Προϊσταµένη ΜΑΝ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα
Θεσσαλονίκης

ΑA 20

ΕΠΑΝΑΘΕΡΜΑΝΣΗ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΒΑΡΙΑ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑ ΣΤΗ
ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Τσικριτσάκη Κυριακή1, Σπύρου Παρασκευή2, Τσιρωνάς Κωνσταντίνος2, 
Κουκουλίτσιος Γεώργιος1

1Ιατρός, ΜΕΘ ΓΝΑ «Γ. Γεννηµατάς»
2Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ ΓΝΑ «Γ. Γεννηµατάς»

ΑA 16

ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΗΠΙΑΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑΣ ΣΤΗ
ΜΕΘ. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Σπύρου Παρασκευή1, Τσιρωνάς Κωνσταντίνος1, Τσικριτσάκη Κυριακή2, 
Κουκουλίτσιος Γεώργιος2

1Ιατρός, ΜΕΘ ΓΝΑ «Γ. Γεννηµατάς»
2Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ ΓΝΑ «Γ. Γεννηµατάς»

ΑA 15
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ΤΑ ΖΩΑ ΩΣ ΜΕΣΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΑΙ∆ΙΑ
Φράγκου Κωνσταντίνα1, Στούπα Μαρία2, Λιάσκου Χαρά3

1Ειδικευµένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c) Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΜΕΘ, ΓΝ Ρόδου «Ανδρέας
Παπανδρέου»
2Ειδικευµένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c) Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ουρολογική κλινική, ΠΓΝΑ
«Ευαγγελισµός»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c) Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αναισθησιολογικό Τµήµα, ΓΝ Ηρακλείου
Κρήτης

ΑA 21

∆ΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΥΠΝΟ
Ελένη Σιαµάγκα1, Παναγιώτα Βλάχου2

1Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Λαµίας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ

ΑA 22

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ
Σιαµάγκα Ελένη1, Βλάχου Παναγιώτα2

1Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Λαµίας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ

ΑA 23

ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΣΕ ΑΘΕΝΕΙΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Αποστολοπούλου Ελένη1, Πλαντζά Παρασκευή2 Στεφανίδης Ευάγγελος3, 
Λαµπρόπουλος Ιωάννης4 , Χριστοδούλου Αυγή5, Ντάγανου Μαρία6

1Αν Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
2Επιµελήτρια Β΄ ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
3Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
4Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
6Επιµελήτρια Α΄ ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

ΑA 24

ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΣ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗΣ
ΜΟΝΑ∆ΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Τσιµοπούλου Καλληρόη1, Σπύρου Αλκέτα2, Τρικοίλης Ιωάννης3, Παναγιώτου Χρυσούλα4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc
3Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΗΑ, MSc
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc. 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

ΑA 25

ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Χαρανά Αικατερίνη1, Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος2, Αρχοντίδου Ελισάβετ3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Γραφείο Εκπαίδευσης Π.Γ.Ν.Α 
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Παιδιατρική Π.Γ.Ν.Α
3∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Α. 

ΑA 26

ΥΨΗΛΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΧΑΜΗΛΟ ΚΟΣΤΟΣ: Ι∆ΑΝΙΚΟ ΠΡΟΤΥΠΟ
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Γαλανοπούλου Κωνσταντίνα 
Μαία MSc, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΑA 27
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••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 

ΑΙΦΝΙ∆ΙΟΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ: ΝΕΟΤΕΡΑ  ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ  
Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1, Νακάκης Κωνσταντίνος2, Ουζούνη Χριστίνα3

1Ιατρός MSc
2Καθηγητής Εφαρµογών,Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας

ΑA 29

ΝΟΣΟΣ ΝΑΞΟΥ  
Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1, Αντωνιάδου Ελισάβετ1,
Κουτσαµπασοπούλου Ιοκάστη1

1Ιατρός MSc

ΑA 30

ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟ∆ΙΟΥ 
Ουζούνη Χριστίνα1, Νακάκης Κωνσταντίνος2, Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος3

1Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
2Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
3Ιατρός MSc

ΑA 31

15:30 – 16:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νοσηλευτική εκπαίδευση: Και µετά το πτυχίο τι;

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Μεταπτυχιακά Προγράµµατα στην Ελλάδα
Μήτσιου Μαρία
Νοσηλευτικά Περιοδικά στην Ελλάδα-Νοσηλευτικές Οµάδες ∆ιαλόγου στο ∆ιαδίκτυο
Μεϊδάνη Μαρία, Καυγά Άννα
Υποτροφίες
Κουτελέκος Ιωάννης, Κουτρουµπέλη Καλλιρρόη

Συντονιστές: Ευάγγελος ∆ούσης, Άννα Καυγά

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

16:30 – 17:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
∆ίκτυα Νοσηλευτικής Έρευνας: Η Ελληνική εµπειρία

Οµιλητής: ∆ηµήτριος Κοσµίδης
Συντονιστής: Γεώργιος Αργυρίου

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΙΩΝ: ΘΕΣΜΙΚΟ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΛΑΙΣΙΟ, ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ
Χαρδαβέλλα Γεωργία1, Φωτεινέας Ανδρέας 2, Χαραλαµπάκη Σοφία1

1Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Αθήνα
2Γ.Π.Ν.Α «Αττικό», Αθήνα

ΑA 28
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15:30 – 17:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Η Νοσηλευτική ως παράγοντας µείωσης του κόστους των υπηρεσιών υγείας 

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Η λειτουργία της κλινικής µίας ηµέρας νοσηλείας ως παράγων αποφόρτισης των
νοσοκοµειακών κλινών και µείωσης του κόστους νοσηλείας
Αλεξανδροπούλου Μαριάνθη 
Σύγκριση του κόστους των παρεχοµένων υπηρεσιών υγείας από τη λειτουργία της
υπηρεσίας νοσηλείας στο σπίτι έναντι του κόστους της νοσοκοµειακής φροντίδας
Γαβαλά Θεοδώρα 
Εξοικονόµηση πόρων από τις παρεµβάσεις της νοσηλευτικής υπηρεσίας για τον
εξορθολογισµό στη χρήση του φαρµακευτικού και υγειονοµικού υλικού
Μανούσου Αικατερίνη 
Τα οικονοµικά και λειτουργικά οφέλη από τη λειτουργία της κεντρικής διάλυσης των
χηµειοθεραπευτικών φαρµάκων στο Νοσοκοµείο ΜΕΤΑΞΑ
Αναστόπουλος Αναστάσιος

Συντονιστές: Ιωάννης Καλεµικεράκης, Πανωραία Ράµµου

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

ΜΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ
ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΝΕΟΓΝΩΝ
∆ιονυσακοπούλου Χριστίνα1, ∆ηµοπούλου Μαρία2, Μάτζιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘΝ, Νοσοκοµείο Παίδων "ΑΓ.ΣΟΦΙΑ", 
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Χίου, 
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

EA 33

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΓΛΥΚΑΙΜΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ
ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩ∆Η ∆ΙΑΒΗΤΗ
Κωνσταντάκη Ευανθία1, Μάτζιου Βασιλική2

1Νοσηλεύτρια ΠE, ΜSc, PhD(c), Παιδιατρικη Κλινικη «Παίδων ΜΗΤΕΡΑ»
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

EA 34

15.30 – 17.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙ∆ΙΟΥ

Συντονιστές: Βαρδάκη Ζαµπία, Τσούγια Παναγιώτα
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••• ΤΡΙΤΗ 10 ΜΑΪΟΥ 2011 

ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΙΣ ΜΕΤΑΞΥ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΝΕΑΝΙΚΟ ∆ΙΑΒΗΤΗ
Κουτσογιάννη Ειρήνη1, Μοίρα Αγγελική2, Παπαδοπούλου Καλλιόπη3, Κωνσταντάκη Εύα4

1Φοιτήτρια ΕΚΠΑ τµήµατος Νοσηλευτικής. 
2Φοιτήτρια ΕΚΠΑ τµήµατος Νοσηλευτικής. 
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παιδιατρική Κλινική «Παίδων Μητέρα». 
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, MD, PhD(c), Παιδιατρική Κλινική «Παίδων Μητέρα» 

EA 36

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ
ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΗ ΚΑΡ∆ΙΟΠΑΘΕΙΑ
∆ρακούλη Μαρία1, Βουτουφιανάκη Ιωάννα2, Μανάτου Άννα3, Πέτσιος Κωνσταντίνος4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο,
Αθήνα
2∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ, «Ωνάσειο»
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
4Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ (Π∆ 407/80),
Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

EA 38

ΕΠΙ∆ΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΚΟΡΤΙΚΟΕΙ∆Η ΣΤΗ
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΓΝΩΣΙΑΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΝΕΦΡΩΣΙΚΟ
ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ
Παναγιώτα Μάντη1, Μαρία Αλεξάνδρα Μαγιάκου2, Ελένη Γιουρούκου3, Ελένη Γεωργάκη4, 
Κωνσταντίνος Στεφανίδης5, Γεώργιος Χρούσος2, Aγορίτσα Κουτσιλοπούλου6

Γεράσιµος Κολαίτης3

1Τµήµα Νοσηλευτικής Β΄ του ΤΕΙ Αθήνας
2Μονάδα Ενδοκρινολογίας-Μεταβολισµού και ∆ιαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική του
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Νοσοκοµείο Παίδων «η Αγία Σοφία», Αθήνα.
3Παιδοψυχιατρική Κλινική του Πανεπιστηµίου Αθηνών, Νοσοκοµείο Παίδων «η Αγία Σοφία»,
Αθήνα.
4Παιδονεφρολογικό Τµήµα,  Νοσοκοµείο Παίδων «η Αγία Σοφία», Αθήνα.
5Παιδονεφρολογικό Τµήµα, Νοσοκοµείο Παίδων «Π & Α. Κυριακού», Αθήνα.
6MSc, Καθηγήτρια ∆/θµιας Εκπαίδευσης

EA 37

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΒΑΘΜΟΥ ΣΥΜΦΩΝΙΑΣ ΓΟΝΙΩΝ – ΑΣΘΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ
ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΟΥΣ
Πέτσιος Κωνσταντίνος1, Πρίφτης Κωνσταντίνος2, Τσουµάκας Κωνσταντίνος3, 
Τσανάκας Ιωάννης4, Χατζηαγόρου Ελπίδα5, Γαλάνης Πέτρος6, Αντωνογιώργος Γεώργιος7,
Μάτζιου Βασιλική8

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας (407/80), Παιδιατρική ΜΕΘ, Ωνάσειο
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
2Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών
3Αναπληρωτής Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
4Καθηγητής, ∆ιευθυντής, Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκη
5Παιδίατρος, Επ.Συνεργάτης, Παιδοπνευµολογική Μονάδα Γ' Παιδιατρική Κλινικής Α.Π.Θ.,
Ιπποκράτειο Γ.Ν., Θεσσαλονίκη
6Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Τµήµα Νοσηλευτικής Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών
7Ιατρός, Ειδικευόµενος Παιδιατρικής, MSc, Ιατρική Σχολή Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου
Αθηνών
8Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής  Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου
Αθηνών

EA 35



37

ΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΤΟ ΠΑΙ∆Ι
Ζαλούµη Πελαγία, Γυλτίδου Συµέλα, Γκουγκούλης Ιωάννης
Φοιτητές Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

EA 39

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ

ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΗ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ - ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΑ
Τ.Ε.Π.
Τοµαράς Νικόλαος1, Τσιούφης Κωνς/νος2, Κυρίτση Ελένη3, Στεφανάδης Χριστόδουλος4

1Νοσηλευτής, MSc, Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
2Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
3Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
4Καθηγητής, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

EA 40

∆ΙΑ∆ΕΡΜΙΚΗ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙ∆ΟΣ
Βογιατζόγλου Μαρία-Στέλλα1, Ζούλια Βαρεζίνα1, Βαβουρανάκης Εµµανουήλ2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 
2Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ
Ιπποκράτειο

EA 41

15.30 – 17.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙ∆ΙΟΥ

Συντονιστές: Μανούκα Αναστασία, Παναγιωτοπούλου Κωνσταντίνα

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Ζωγραφάκη Κυβέλη2, Βασιλείου ∆ηµήτριος3, Τριανταφύλλου Γεωργία4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν. Ερυθρός, Αθήνα
3Νοσηλευτής ΤΕ, MSc
4Προισταµένη, MSc, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα

EA 42

ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΑ
ΕΠΙΠΕ∆Α ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ
Ιωάννης Λουίζος1, Ελένη Κυρίτση2, Χαράλαµπος Βλαχόπουλος3, Αικατερίνη Αντωνίου4,
Κωνσταντίνος Κασσελούρης5, Λιζίκα Λουίζου6, Χριστόδουλος Στεφανάδης7

1Νοσηλευτής ΤΕ, Τοµεάρχης Χειρ/κου Τοµέα, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 
2Καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
3Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη ΜΕΘ, Θεραπευτήριο «ΥΓΕΙΑ»
5Επιµελητής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, 401 ΓΣΝΑ
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη Παν/κης ΜΕΘ ΓΟΝΚ «Οι Αγ Ανάργυροι»
7Καθηγητής, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
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19:00 – 21:00

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΤΕΛΕΤΗ – ∆ΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟ∆ΟΧΗΣ
ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

Οµιλητής: Ανδρέας Μιχαηλίδης, Ιατρός Ρευµατολόγος
«ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ Νοσοκοµείο Χίου – Μία νοσηλευτική µονάδα στο βηµατισµό της Ιστορίας

του τόπου µας»

ΛΑΘΗ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΦΑΡΜΑΚΑ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΜΕ
ΚΑΡΚΙΝΟ
Περδικάρης Παντελεήµων1, Κλέτσιου Ελένη2, Τσουµάκας Κωνσταντίνος3, Μάτζιου Βασιλική4

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Γ.Ν. Παίδων «Π&Α Κυριακού»
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
3Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ

EA 44

ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ
ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ
ΙΑΤΡΕΙΟΥ
Μάτζιου Βασιλική1, Βλαχιώτη Εφροσύνη2, Σερβιτζόγλου Μαρίνα3, Ντούµου Αγάπη4, 
Ντέλη Χαρά5, Περδικάρης Παντελεήµων6

1Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c) Γραφείο Εκπαίδευσης Γ.Ν.Παίδων «ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
3Παιδίατρος-Ογκολόγος Γ.Ν.Παίδων «Π&Α ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη ΚΕΘ Παιδιατρικό Ογκολογικό Νοσοκοµείο «ΕΛΠΙ∆Α»
5Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c) Γ.Ν. Παίδων «Π&Α ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
6Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD  Γ.Ν. Παίδων «Π&Α ΚΥΡΙΑΚΟΥ»

EA 45
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AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Μπλάγα Παρασκευή, Παπαδούρη Άννα

Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΙΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ
ΕΠΟΧΗΣ
Ζαγοριανός Κωνσταντίνος1, Τρικοίλης Ιωάννης2

1Νοσηλευτής TΕ
2Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΗΑ, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

EA 46

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΟΡΑΣΗΣ ΜΕ ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΑ
Γυλτίδου Συµέλα, Ζαλούµη Πελαγία, Σένκα Ερµινίλα
Φοιτητές Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

EA 47

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΥΨΗΛΟΥ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ
ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΕΝ∆ΑΓΓΕΙΑΚΗ
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ
Κορδά Ευαγγελία, Χατζίκα Καλλιόπη, Τρελλόπουλος Γεώργιος 
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου»

EA 49

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟΥΣ ΟΓΚΟΥΣ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ
ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ
Κόκκαλης Γιώργος1, Σερδενέ Βασιλική2, Τσούρβα Ελένη3, Πετρουλάκη Κυριακή4, 
Φερφελή Παρασκευή5

1Συντονιστής, ∆ιευθυντής Τµήµατος Πλαστικής Χειρουργικής, A.O.N.A. «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
2Υπεύθυνος Χειρουργείου, A.O.N.A. «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
3Προϊσταµένη Αναισθησιολογικού, A.O.N.A. «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
4Υπεύθυνος Εξωτερικών Ιατρείων A.O.N.A. «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»,
5Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, A.O.N.A. «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

EA 48

ΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ Ι∆ΙΟΤΗΤΕΣ, Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ Η ΕΚΒΑΣΗ ΥΠΕΡΗΛΙΚΩΝ ΜΕ
ΠΡΩΙΜΟ ARDS
∆ηµητρακοπούλου Χριστίνα1, Κουτσούκου Αντωνία2, Ρούτση Χριστίνα2, Ανδριανάκης Ηλίας3

1Νοσηλεύτρια MEΘ MSc, Αν.Προϊσταµένη, ∆.Θ.Κ.Α ΥΓΕΙΑ
2Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νος. Ευαγγελισµός 
3Αναισθησιολόγος, Επιµελητής, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο

EA 50

ΛΟΙΜΩΞΕIΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΣΥΜΠΑΓΩΝ
ΟΡΓΑΝΩΝ
Βλάχος Παρασκευάς
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

EA 51
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ΤΟ ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ - Η ΠΕΝΤΑΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
Πετράκη Ζαχαρένια1, Βαλασίου Ιωάννα2, Ασηµακίδου Μαρία3, ∆ηµάσης Περικλής4,
Καρκαλιάνη Αναστασία5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc ∆ηµ.Υγείας Α.Ν.Θ.Θεαγένειο, 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α.Ν.Θ. Θεαγένειο
3Ιατρός, MSc, Α.Ν.Θ. Θεαγένειο
4Χειρουργός, S. Johannes Hospital, Dortmud Germany 
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α.Ν.Θ. Θεαγένειο

EA 53

ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ∆ΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΤΗΝ ΠΑΡΗΓΟΡΗΤΙΚΗ
ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΤΩΝ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ
Πολυκανδριώτης Τζαννής1, Βλάχου Ευγενία2

1Φοιτητής Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας
2Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας, Ακαδηµαϊκή Υπεύθυνη του
Προγράµµατος

EA 54

ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΠΟΥ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΝΤΑΙ ΣΤΙΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗΣ
ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Γιαννίδης Παντελής1, Καλογιάννη Αντωνία2, Ίντας Γεώργιος3

1Νοσηλευτής ΤΕ ΜSc(c)
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας
3Νοσηλευτής ΠΕ ΜSc, PhD
Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών Μονάδες Εντατικής Θεραπείας και Επείγουσα
Νοσηλευτική

EA 55

ΚΙΡΚΑ∆ΙΟΣ ΡΥΘΜΟΣ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ
Αλκέτα Σπύρου1,  Ιωάννης Τρικοίλης2, Ιωάννα Βουτουφιανάκη3, Κωνσταντίνος Πέτσιος4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
2Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΗΑ, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο,  
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD(c) Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
4Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

EA 56

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

08.30 – 09.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  – ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - 

ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Αγγελή - Κρανιδιώτη Γεωργία, Κουτσούκη Σωτηρία

Η ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΜΕ ΠΑΣΧΟΝΤΑ ΓΟΝΙΟ ΑΠΟ ΚΑΡΚΙΝΟ
Μπίσκας Αλέξανδρος, Μπαστρογιάννη Μαργαρία, Μπαλάσκα Ελευθερία
Φοιτητές Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης 

EA 52
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AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

09:30 – 10:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Μαστίχα Χίου- Ένα φάρµακο της φύσης 

Οµιλητής: Σαραντινίδης Μιλτιάδης
Συντονιστής: Σµυρνιούδης Ηλίας

09:30 – 10:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Αεροδιακοµιδές ασθενών από ακριτικό νησί 

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Τύποι Αεροδιακοµιδών και διαδικασίες
Κουτσουράκης ∆ηµήτριος
Ο ρόλος του νοσηλευτή στην προετοιµασία του ασθενούς για αεροδιακοµιδή
Αναστασάκης Κωνσταντίνος
Αεροδιακοµιδή – ΕΚΑΒ – Συγγενικό Περιβάλλον – Μια κοινωνική προσέγγιση 
Κουτσοδόντης Ιωάννης

Συντονιστές: Μαρία Σαραντινίδου, Γεώργιος Νοµικός

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

10:00 – 10:30

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Το προφίλ υγείας των παιδιών από τη γέννηση έως τα 18 έτη

Οµιλητής: Χρύσα Μπακούλα
Συντονιστής: Ελένη Κυρίτση

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

09:30 – 10:30

Α Ν Τ Ι Π Α Ρ Α Θ Ε Σ Η
Ολες οι κατακλίσεις µπορούν να προληφθούν ή όχι; 

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Όλες οι κατακλίσεις µπορούν να προληφθούν
Καστανά Ουρανία
∆εν µπορούν να προληφθούν όλες οι κατακλίσεις
Χαρχαρίδου Μαρία

Συντονιστής: Γεώργιος Βασιλόπουλος
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09:30 – 10:30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

∆ιαχείριση ασθενών µε ανοσοεξαρτώµενα φλεγµονώδη νοσήµατα υπό αγωγή  µε
ενδοφλέβια βιολογική θεραπεία

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ

Συντονιστέσ: Άννα Καυγά, ∆ηµήτριος Γκαλβανίδης 

11:00 – 11:30 ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

10:30 – 11:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Η Ευρωπαϊκή Οδηγία 36/2005 και οι επιπτώσεις της στην Ελληνική Νοσηλευτική 

Οµιλητής: Ευάγγελος ∆ούσης
Συντονιστής: Ιωάννης Κουτελέκος

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

11:30 – 12:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Η αναγέννηση του προσώπου µε χρήση αυτόλογων µεσεγχυµατικών κυττάρων

Οµιλητής: Ουρανία Καστανά
Συντονιστής: Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

12:00 – 12:30

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Επιφυλάξεις και προβληµατισµοί των γονέων για την ασφάλεια και την αναγκαιότητα

των εµβολίων στα παιδιά
Οµιλητής: Κωνσταντίνος Τσουµάκας

Συντονιστής: Βασιλική Μάτζιου

11:30 – 12:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Περιτοναϊκή κάθαρση – Μία κατεξοχήν κατ’ οίκον θεραπεία 

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Μορφές Εφαρµογής Περιτοναϊκής Κάθαρσης ΣΦΚ APD – Ενδείξεις Ένταξης Ασθενούς σε
µέθοδο Π.Κ.
Θώδης Ηλίας
Αντιµετώπιση και Πρόληψη των Λοιµώξεων στην Περιτοναϊκή Κάθαρση
Βλασακάκη Μαρία
Ενηµέρωση και Εκπαίδευση ασθενή και οικογένειας
Καραφέρη Ασηµίνα
Περιτοναϊκή Κάθαρση – Πρόκληση για την «κατ’ οίκον» άσκηση της Νοσηλευτικής
Χαρδαλιάς Ανδρέας

Συντονιστές: Παναγιώτα Τσούγια, Βασιλική Λαγκάζαλη

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ
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11:30 – 12:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νοσηλευτικά προβλήµατα στον ασθενή µε ανοικτή κοιλία

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Αρχές Ανοικτής Κοιλίας 
Σαµούκα Άννα
Μέθοδοι Σύγκλισης 
Σαπαλίδης Κωνσταντίνος
Προβλήµατα και Επιπλοκές της Ανοικτής Κοιλίας
Χριστοδουλίδου Χρύσα
Νοσηλεία στη ΜΕΘ Ασθενών µε Ανοικτή Κοιλία 
Γκαβαλιζούδη Τριανταφυλλιά
Νοσηλεία στη ΜΕΘ Ασθενών µε Ανοικτή Κοιλία σε Τµήµα Γενικής Χειρουργικής
Κουκουλάκη Θεοδώρα

Συντονιστές: Κοκώνη Κουτσιαντά, Κωνσταντίνος Σαπαλίδης

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ

11:30 – 13:30

Φ Ρ Ο Ν Τ Ι Σ Τ Η Ρ Ι Ο
Αξιολόγηση  Της Μεθοδολογικής Ποιότητας µιας Επιστηµονικής ∆ηµοσίευσης

Ενότητες Κλινικού Φροντιστηρίου
- Εισαγωγικές έννοιες αναφορικά µε τη δηµοσίευση επιστηµονικής εργασίας
- Αξιολόγηση της µεθοδολογικής ποιότητας δηµοσιευµένης επιστηµονικής

εργασίας
- Μετάφραση των αποτελεσµάτων

Συνεργάτες Πρακτικής Εξάσκησης
∆ρακούλη Μαρία, Κουµπαγιώτη ∆έσποινα,  Περδικάρης Παντελής,

Συντονιστές: Ελένη Κλέτσιου, Κωνσταντίνος Πέτσιος, Πανωραία Ράµµου
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12:30 – 13:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Μία δέσµη  Ελέγχου Λοιµώξεων στην ελληνική πραγµατικότητα

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Αποτελέσµατα και Προβλήµατα από την εφαρµογή Εργαλείων Ελέγχου Λοιµώξεων σε
τριτοβάθµιο Νοσοκοµείο 
Κωστούρου Σοφία
Εθνική Καταγραφή της Συµµόρφωσης στην Υγιεινή των χεριών. Τι δείχνουν τα πρώτα
αποτελέσµατα; 
Τσερώνη Μαρία
Η µέχρι τώρα εµπειρία από την εφαρµογή του Εθνικού Σχεδίου ∆ράσης για την αντιµετώπιση
της διασποράς πολυανθεκτικών παθογόνων 
Κοντοπίδου Φλώρα

Συντονιστές: Φανή Βεϊνή, Παύλος Σαράφης

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

12:30 – 13:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  – ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές: Αποστολοπούλου Ελένη, Κατσαντώνη Αικατερίνη

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ
Μπακάλης Νίκος, Βίτσα Αριστέα, Στεφανόπουλος Νίκος 
Τµήµα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Πατρών

EA 57

ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ
ΥΓΕΙΑΣ
Χήρα Σοφία1, Καραγκιούζη Ευαγγελία2, Παναγιώτου Ασπασία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ΓΝ «Ευαγγελισµός»    
2Υπολοχαγός Νοσηλεύτρια, Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ∆ιευθύντρια ΝΥ, Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής

EA 58

∆ΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΠΡΟΤΥΠΟΥ ISO9001 ΣΤΟ
ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Κελέση – Σταυροπούλου Μάρθα1, Σίψα Μαρία2, Σωτηροπούλου Αικατερίνη3

1Καθηγήτρια ΤΕΙ, Μ.Τ.Π 
2Φοιτήτρια, Πανεπιστηµίο Ιατρικής Αθηνών
3Μ.Τ.Π Φοιτήτρια, Πανεπιστηµίο Ιατρικής Αθηνών

EA 59

ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΛΛΕΙΨΗΣ ΥΠΟΚΙΝΗΣΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΟ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
Χήρα Σοφία1, Πανούση Ανδρονίκη2, Παναγιώτου Ασπασία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ΓΝ «Ευαγγελισµός
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Ουρολογικής κλινικής «Κωνσταντοπούλειο»
ΓΝ. Ν. Ιωνίας
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ∆ιευθύντρια ΝΥ, Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής

EA 60
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∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΠΟΛΙΤΩΝ-ΧΡΗΣΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ. ΓΡΑΦΕΙΟ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ: ΣΚΕΨΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
∆ουλκερίδου Πελαγία1, Παπαγεωργίου Βαλεντίνη2, Τσαούσογλου Αλέξανδρος3

1Ειδική Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
2∆ηµοσιογράφος, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
3Ειδικός Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης

EA 61

15:00 – 16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ   -   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

13:30 – 15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΜΕΛΩΝ Ε.Σ.Ν.Ε.

Συντονιστές: Κυρόγλου Ευτυχία, Μάρκου Ζαφείρω, Παναγιώτου Ασπασία,
Τσάφου Ευτυχία

ΝΟΜΙΚΟ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΕΚΤΡΩΣΗΣ 
Ξανθοπούλου Αριστούλα1, Ιππειώτη ∆ήµητρα1, Ρούφου Κατερίνα2

1Φοιτητές τµήµατος Νοσ/κης ΑΤΕΙ Θες/νίκης
2Απόφοιτος τµήµατος Νοµικής ∆ηµοκρίτειου Πανεπιστήµιου Θράκης

ΑA 32

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Ιππειώτη ∆ήµητρα1, Ξανθοπούλου Αριστούλα1, Ρούφου Κατερίνα2

1Φοιτητές τµήµατος Νοσ/κης ΑΤΕΙ Θες/νίκης
2Απόφοιτος τµήµατος Νοµικής ∆ηµοκρίτειου Πανεπιστήµιου Θράκης

ΑA 33

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΝΟΙΑΣ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ  
Καρασαββίδης Σάββας1, Λιανού Αναστασία2, Κοτρώτσιου Ευαγγελία3

1Επιστηµονικός Συνεργάτης, Τµήµα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, ΜΠΣ «Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας», Τµήµα Νοσηλευτικής,
ΤΕΙ Λάρισας
3Καθηγήτρια Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας

ΑA 34

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗ
ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ  
Χαρδαβέλλα Γεωργία1, Φωτεινέας Ανδρέας 2, Χαραλαµπάκη Σοφία1

1Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Αθήνα
2Γ.Π.Ν.Α «Αττικό», Αθήνα

ΑA 35

ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ, ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΟΥ
ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΗΣ RISSER
Χαραλάµπους Ανδρέας1, Ραφτόπουλος Βασίλειος1, Αδαµακίδου Θεοδούλα 2
1Ευρώ-Μεσογειακό Ερευνητικό Εργαστήριο Ογκολογικής και Ανακουφιστικής Φροντίδας -
ΤΕΠΑΚ
2ΑΟΝΑ Αγ. Σάββας 

ΑA 36
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Η ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ∆ΙΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ - ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ 
Πασσιά Αναστασία1, Λαχανά Ελένη2, Κορής Φώτης3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ιατρικό ∆ιαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής - ΤΕΙ Λάρισας
3Απόφοιτος ΤΕΙ Λάρισα

ΑA 38

Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΟΥ ΚΑΤΕΥΘΥΝΟΜΕΝΟΥ ΟΡΑΜΑΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΥΙΚΗΣ
ΧΑΛΑΡΩΣΗΣ ΣΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ ΣΕ ΓΟΝΕΙΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ 
Χαραλάµπους Ανδρέας, Τσίτση Θεολογία, Χαραλάµπους Μελανή
Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου

ΑA 39

ΤΟ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΚΟΗΘΗ ΟΓΚΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΠΟΥ ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΝΑ
ΥΠΟΒΛΗΘΟΥΝ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΕΚΤΟΜΗΣ 
Αναγνωστοπούλου Μαρία1, Βαµβακάρης Ιωάννης2, Βογιατζής Γρηγόριος3, 
Μαρία  Αλεξία4, Συκαράς Χρήστος5, Κυρίτση Ελένη6

1Αναισθησιολόγος MSc, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
2Παθολογοανατόµος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
3∆ιευθυντής Αναισθησιολογικού Τµήµατος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
4Νοσηλεύτρια MSc(c), Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
5Νοσηλευτής MSc, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
6Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Αʼ, ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ

ΑA 40

Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕ ∆ΟΝΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ Ι∆ΙΟ∆ΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ
ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΕΣ  ΓΥΝΑΙΚΕΣ 
Μάλλιου Αγγελική 
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Καβάλας

ΑA 41

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ
ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ - Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ  
Σιαµάγκα Ελένη1, Βλάχου Παναγιώτα2, Τσούσκα Άννα Ασπασία3

1Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Λαµίας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ
3Φοιτήτρια Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Λαµίας

ΑA 37

ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ: ∆ΙΑΚΡΑΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΕΛΛΑ∆ΟΣ - ΚΥΠΡΟΥ 
Ραφτόπουλος Βασίλειος1, Χαραλάµπους Ανδρέας2, Βογιατζόγλου Ελισάβετ3

1Επίκουρος Καθηγητής Τµήµατος Νοσηλευτικής, Υπεύθυνος Μεσογειακού Ερευνητικού
Εργαστηρίου ∆ηµόσιας Υγείας και Ποιότητας φροντίδας (ΜΕ∆ΥΠ) Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο
Κύπρου (ΤΕΠΑΚ)
2Λέκτορας, Ευρώ-Μεσογειακό Ερευνητικό Εργαστήριο Ογκολογικής και Ανακουφιστικής
Φροντίδας - Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου (ΤΕΠΑΚ) 
3Ερευνητική Συνεργάτης ΜΕ∆ΥΠ ΤΕΠΑΚ
Τµήµα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου

ΑA 42
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Η ΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ ΤΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΣΟ
ALZHEIMER
Μαραντίδου Σοφία1,  Σπανοπούλου Κατερίνα2, Αδάµου Βασιλική3

Φοιτήτριες Νοσηλευτικής  Α.Τ.Ε.Ι Θες/νικης

ΑA 43

ΕΡΓΟΝΟΜΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΩΝ
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ
ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ
Βάγκα Ελισσάβετ, Νοταρά Βενετία, Ανδρουτσοπούλου Κωνσταντίνα, Περδικάρη
Αγγελική, Μασµούσι Νιάαµατ-Ιωάννα    
Τµήµα Επισκεπτών-τριών Υγείας, Σ.Ε.Υ.Π., Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας

ΑA 44

ΕΚΘΕΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ
ΑΝΑ ΤΜΗΜΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Βασιλοπούλου Γεωργία1, Αντωνίου Κωνσταντία2, Μινέτου Μαρία3, 
∆ερµιτζάκη Γιασεµούλα4, Χαραντζά Ιωάννα5, Γκουλία Ιωάννα6, Κατσιµίγκας Γεώργιος7,
Μπαµπάτσικου Φωτεινή8

1Νοσηλεύτρια MSc, Σπηλιοπούλειο Νοσοκοµείο -Αγία Ελένη, Αθήνα
2Νοσηλεύτρια MSc, Αρεταίειο Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο, Αθήνα 
3Νοσηλεύτρια Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας 
4Νοσηλεύτρια ∆ήµος Αργυρούπολης, Εργαστηριακός Συνεργάτης Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Αθήνας
5Νοσηλεύτρια MSc, Παίδων Πεντέλης 
6Νοσηλεύτρια, Σπηλιοπούλειο Νοσοκοµείο -Αγία Ελένη
7Νοσηλευτής PhD,Εκπαιδευτικός δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης
8Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α, Τ.Ε.Ι. Αθήνας

ΑA 45

ΥΠΕΡΤΑΣΗ
∆ηµοπούλου Μαρία1, ∆ιονυσακοπούλου Χριστίνα2, Καρτάλης Αθανάσιος3, 
Τριανταφύλλου Γεωργία4, Σαλούρου Μαρία5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Χίου
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘΝ, Νοσοκοµείο Παίδων, «Αγ. Σοφία»
3Ιατρός, Επιµελητής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκοµείο Χίου
4Προϊσταµένη ΜΕΘ Εµφραγµάτων, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική, ΙΓΝΑ
5Προϊσταµένη Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΙΓΝΑ

ΑA 46

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑΣ
ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΤΙ∆ΑΣ
Σπύρου Αλκέτα1, Τρικοίλης Ιωάννης2, Παναγιώτου Χρυσούλα3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο,
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
3Νοσηλεύτρια TΕ, MSc(c), Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΑA 47



48

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2011

Η ΚΙΡΚΑ∆ΙΑ ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΗΣ
ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ
Ιωάννης Τρικοίλης1, Αλκέτα Σπύρου2, Παναγιώτα Χαβδούλα3, Ιωάννα Βουτουφιανάκη4,
Βασιλική Βαρτελά 5
1Νοσηλευτής ΠΕ, BLS/AED instr, MHA, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 
3Νοσηλεύτρια TΕ, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό κέντρο,
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD(c), Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο,
5Ιατρός, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΑA 48

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΒΙΤΑΜΙΝΩΝ & ΤΗΣ  ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ
∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ
Γκότση Ευσταθία1,Σωτηροπούλου Αικατερίνη2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc(c), Τ.Ε.Π. ‘Κοργιαλένειο - Μπενάκειο’Ν.Ε.Ε.Σ. 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ , MSc(c) Μονάδα Επεµβατικής Ακτινολογίας Γ.Ν.Α ‘Ευαγγελισµός’

ΑA 49

ΟΙ ΙΑΜΑΤΙΚΕΣ ΠΗΓΕΣ ΤΗΣ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΟΥΣ ΣΤΟΝ
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ
Ελένη Σιαµάγκα1, Παναγιώτα Βλάχου2, Άννα Ασπασία Τσούσκα3

1Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Λαµίας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ
3Φοιτήτρια Νοσηλευτικής του Α.Τ.Ε.Ι. Λαµίας

ΑA 50

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΚΙΝΗΤΩΝ ΤΗΛΕΦΩΝΩΝ
Φράγκου Κωνσταντίνα1, Στούπα Μαρία2, Ιακωβάκης Βάιος3

1Ειδικευµένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c) Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΜΕΘ, ΓΝ Ρόδου «Ανδρέας
Παπανδρέου»
2Ειδικευµένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c) Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ουρολογική κλινική, ΠΓΝΑ
«Ευαγγελισµός»
3Ειδικευµένος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c) Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αναισθησιολογικό Τµήµα, ΓΝ
Λιβαδειάς

ΑA 51

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΩΝ
ΤΟΥ ΣΤΟ Γ.Ν. ΧΙΟΥ
Κουτσούδη Σοφία1, Σωτηρίου Άννα2, Μπογιασκλή Μαρκέλλα2, Τσακού Μαρκέλλα3,
Κοµµά Αναστασία4, Κάκαρη Χρυσάνθη5

1Νοσηλεύτρια, Προϊσταµένη Αιµοδοσίας Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»
2Νοσηλεύτριες, Αιµοδοσίας Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»
3Τεχνολόγος τµήµατος Αιµοδοσιάς Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»
4Ιατρός, Μικροβιολόγος, ∆ιευθύντρια Αιµοδοσίας Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»
5Ιατρός, Μικροβιολόγος, Επιµελήτρια Β΄ Αιµατολογικού  τµήµατος   Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»

ΑA 52

ΑΡΙΣΤΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΤΩΝ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΕΩΝ ΚΕΝΟΥ ΣΕ
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΩΤΟΓΕΝΟΥΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ
Νοταρίδου Άννα, Βαγγούση Στέλλα, Μπιτζίδης ∆ηµήτρης, Τζιώτζου Ελένη, 
Αρτεµίου Ειρήνη
Ορθοπεδική Κλινική Γ.Ν. Ξάνθης

ΑA 53
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Η ∆ΡΑΣΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΠΛΩΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΣΤΟ Β’
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΟΛΕΜΟ
Κουρκούτα Λαµπρινή1, Λαβδανίτη Μαρία2, Αβραµίκα Μαρία2, Ζιώγου Θεολογία2,
Μηνασίδου Ευγενία2, Κυτάνη Ελένη2

1Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτριες Εφαρµογών, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 54

ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΑΙΤΙΩΝ ΑΝΑΒΟΛΗΣ ΣΤΗ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ Ca
ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Μουράτη Ελένη, Καπετανγιώργης Θανάσης, Μυλωνάκη Έφη                                                                                                                 
Β΄ Πνευµονολογική Κλινική, ΓΠΝ  ‘Γ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ’ Θεσσαλονίκη

ΑA 55

ΙΑΤΡΕΙΟ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
Γεωργιάδη Ελπίδα1, Μαντζανίκας Σπυρίδωνας2, Αγαπίου Μαρία2

1Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας «Λαϊκό», 
2Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας «Ιπποκράτειο»

ΑA 56

Η ΝΟΣΟΣ HANSEN ΣΗΜΕΡΑ
Σένκα Ερµινίλα, Γκουγκούλης Ιωάννης, Γυλτίδου Συµέλα                        
Φοιτητές Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 57

ΚΑΛΟΗΘΗΣ ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΟΣ ΙΛΙΓΓΟΣ ΘΕΣΕΩΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ
ΧΕΙΡΙΣΜΟΥΣ EPLEY
Ντάφου Λαµπρινή¹, Σοϊλεµεζίδης Γεώργιος², Καζόλη Ευτέρπη³                                                                                                                 
1Τοµεάρχης Γ.Ν.-Κ.Υ Λήµνου, 
2∆ιευθυντής ΩΡΛ κλινικής Γ.Ν Λήµνου, 
3∆ιευθύντρια νοσηλευτικής υπηρεσίας Γ.Ν.-Κ.Υ Λήµνου

ΑA 58

ΤΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ
Αστρινάκη Ειρήνη                                                                                                                 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΠΕ, MSc(c) ∆ΥΥ Ε.Α.Π.

ΑA 59

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩ∆Η ∆ΙΑΒΗΤΗ
∆αυίδ Χαρίδηµος, Θεοφυλακτίδου Ειρήνη                                                                                                                
Φοιτητές

ΑA 60

ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΙΚΟΥ ΒΡΟΓΧΙΚΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ
Χατζηευσταθίου Ευαγγελία1, Κυρίτση Ελένη2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Αθήνα
2Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Αθήνα 

ΑA 61

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΚΑΙ
ΕΦΗΒΟΥΣ
Καρυώτη Παναγιώτα1, Βρέντζου Λευκοθέα1, Κυρίτση Ελένη2

1Νοσηλεύτριες ΤΕ, MSc(c)
2Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας  

ΑA 62
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ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΜΕΘ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Σαλαγιάννη Ρουµπίνη1, Τριανταφύλλου Γεωργία2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 
2Προϊσταµένη MSc, Μονάδας Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα  

ΑA 63

ΟΙΚΟΓΕΝΗΣ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Βογιατζόγλου  Μαρία1, Τριανταφύλλου Γεωργία2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Στεφανιαίας νόσου , ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα
2Προϊσταµένη Μονάδας Στεφανιαίας νόσου,Msc ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα

ΑA 64

ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ MARFAN
Ζούλια Βαρεζίνα1, Φρατζεσκάκης Μανούσος2, Πλυταριά Στέλλα1, 
Τριανταφύλλου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Εµφραγµάτων, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα 
2Νοσηλευτής ΤΕ, Κέντρο Υγείας Μήλου
3Προϊσταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων, MSc,ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα 

ΑA 65

ΣΤΥΤΙΚΗ ∆ΕΙΣΛΥΤΟΥΡΓΙΑ – ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Κόσσυφα Χαραλαµπία2, Τριανταφύλλου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, Μονάδα Εµφραγµάτων, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Εµφραγµάτων, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα
3Προϊσταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων, MSc, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα

ΑA 66

ΜΟΡΦΕΣ ΚΑΙ ΕΙ∆ΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΗΝ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡ∆ΙΟΓΡΑΦΙΑ
Πλυταριά Στέλλα1, Κόσσυφα Χαραλαµπία2, Τριανταφύλλου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα
3Προϊσταµένη, MSc, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα

ΑA 67

ΟΞΥΣ ∆ΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΑΟΡΤΗΣ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Βογιατζόγλου Μαρία-Στέλλα1, Τριανταφύλλου Γεωργία 2 

1Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα
2Προϊσταµένη MSc, Μονάδας Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα

ΑA 68

Η ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ
ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ
Αντωνιάδου Ελισάβετ 1, Ουζούνη Χριστίνα2, Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1

1Ιατρός MSc 
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας

ΑA 69

ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝ∆ΡΟΜΑ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ  
Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1, Νακάκης Κωνσταντίνος2, Ουζούνη Χριστίνα3

1Ιατρός MSc
2Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας

ΑA 70
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ΜΗΧΑΝΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ   
Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1, Ουζούνη Χριστίνα2, Κουτσαµπασοπούλου Ιοκάστη1

1Ιατρός MSc
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας

ΑA 72

ΒΡΑ∆ΥΑΡΡΥΘΜΙΕΣ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ   
Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1, Νακάκης Κωνσταντίνος2, Ουζούνη Χριστίνα3

1Ιατρός MSc
2Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας

ΑA 71

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

16:00 – 17:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙ∆ΙΟΥ

Συντονιστές: Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος, Κουµπαγιώτη ∆έσποινα

ΜΕΘΟ∆ΟΙ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ
ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ
Νικολαΐδου Βασιλική-Μαρία1, Βουτουφιανάκη Ιωάννα2, Μανάτου Αννα3, 
Μάτζιου Βασιλική4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c), Ω.Κ.Κ., 
2∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ω.Κ.Κ., 
3Προϊσταµένη ΜΕΘ Παίδων Ω.Κ.Κ., 
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

EA 62

ΧΡΗΣΗ ΚΑΠΝΟΥ ΚΑΙ ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑΤΩ∆ΩΝ ΠΟΤΩΝ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ
Τανάκα Μαρσέλα1, Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος2, Παυλοπούλου Ιωάννα3, 
Μάτζιου Βασιλική4, Τσουµάκας Κωνσταντίνος5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Νοσοκοµείο «Άγιος Σάββας», 
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, «Π.Γ.Ν.» Αλεξανδρούπολη
3Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής,    ΕΚΠΑ
5Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

EA 63

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΡ∆ΙΟΠΑΘΕΙΕΣ
Αδάµ Ευαγγελία
Νοσηλεύτρια, ΜΕΘ, Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής

EA 64

ΛΑΘΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Κουµπαγιώτη ∆έσποινα1, Κλέτσιου Ελένη2, Περδικάρης Παντελής3, Μάτζιου Βασιλική4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c), B’Παιδιατρική Πανεπιστηµιακή Κλινική, Νοσοκοµείο Παίδων
«Παν.&Α Κυριακού», 
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Μονάδα Εµφραγµάτων, ΠΝ∆ΓΑ «Αττικόν», 
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Ογκολογική Κλινική, Νοσοκοµείο Παίδων «Παν.&Α Κυριακού», 
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών

EA 65
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ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

16:00 – 17:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Κλέτσιου Ελένη, Μηµήκος Στυλιανός

ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Φούκα Γεωργία1, Μαντζώρου Μαριάννα2, Μαστρογιάννης ∆ήµος3, Βαρδάκη Ζαµπία4,
Σκαφιδά Παναγιώτα5

1Επίκουρος καθηγήτρια ΤΕΙ Αθήνας, 
2Καθηγήτρια Εφαρµογών ΤΕΙ Αθήνας, 
3Καθηγητής Εφαρµογών ΤΕΙ Λαµίας, 
4Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθήνας, 
5Νοσηλεύτρια ΤΕ

EA 66

ΑΓΧΟΣ ΓΟΝΙΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ
Σκούντζος Σάββας1, Χιόνου Ζωή1, Τσούγια Παναγιώτα2, Γέραλη Μαρία3, 
Λάµπου Λαµπρινή4, ∆ούσης Ευάγγελος5, Ευαγγέλου Ελένη6, Κυρίτση Ελένη7

1Παιδιατρική ειδικότητα, Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
2∆ιευθύντρια Ν.Υ., Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
3Γραφείο  Εκπαίδευσης, Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Π&Αγλ. Κυριακού»
4Βοηθός νοσηλευτή, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
5Καθηγητής Εφαρµογών, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
7Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 67

ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΡΝΗΤΙΚΗ ∆ΟΚΙΜΑΣΙΑ
ΚΟΠΩΣΗΣ
Κατσικίδου Μαρίνα1, Κωτσάκη Χρυσούλα2, Dr.Μπρίκα Πολυξένη3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προσωρινή Προϊσταµένη Κ/∆ Κλινικής Γ.Ν.Ξάνθης,
Ψυχολόγος ΠΕ, Ψυχοθεραπεύτρια GESTALT,

2Bοηθός Νοσηλευτή, Κ/∆ Κλινικής Γ.Ν.Ξάνθης
3Ιατρός-Καρδιολόγος Επιµελήτρια Α΄,
Επιστηµονικά υπεύθυνη του Καρδιολογικού Τµήµατος Γ.Ν.Νοσοκοµείου Ξάνθης.
Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης Παθολογικός Τοµέας - Καρδιολογική Κλινική 

EA 68

ΠΡΩΙΜΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ & ∆ΕΙΚΤΗΣ «ISCHEMIA-
MODIFIED ALBUMIN (IMA)
Μανιοπούλου ∆ιονυσία, Ξάνθος Θεόδωρος
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών
«Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση»

EA 69

∆ΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ
ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΞΕΙ∆ΙΚΕΥΜΕΝΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Παπαδοπούλου Ευαγγελία 
MSc, PhD, Νοσηλεύτρια Επικοινωνίας Α’Κ/∆ Κλινικής, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο,
Αθήνα

EA 70
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ΓΥΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ. ΠΟΤΕ ΑΛΛΑΖΕΙ ΤΟ ΠΡΟΦΙΛ
Τραϊκόγλου Ευθαλία
MSc(c), Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΩΚΚ

EA 71

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ EΝΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ
EΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ
Θεοδωρακοπούλου Α.1, Γκιοβάσο Σ.2, Κοντού Β.1,∆ούκα Φ.3, Πολυκανδριώτη Μ.4,
Χριστοπούλου Ι.5, Κυρίτση Ε.5
1Νοσηλευτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ∆ΘΚΑ «ΥΓΕΙΑ»
3Νοσηλευτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη ΓΝΑ Ιπποκράτειο 
4Καθηγητρια Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Αθήνας
5Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Αθήνας

EA 72

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

16:00 – 17:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΗΘΙΚΗ & ∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ – 

∆ΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: ∆ηµητρέλλης ∆ηµήτριος, Παναγηλίδου Σοφία

ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΕΣΒΟΥ ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΗΣ  ΤΟΥΡΚΟΚΡΑΤΙΑΣ
Ιππειώτη ∆ήµητρα1, Κουρκούτα Λαµπρινή2, Ξανθοπούλου Αριστούλα1, 
Παπούλια Φωτεινή1, Καραµπίνης Γιώργος1

1Φοιτητές τµήµατος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης.
2Καθηγήτρια τµήµατος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης

EA 73

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΕΡΥΘΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ ∆ΡΑΜΑΣ
Καλογήρου Αικατερίνη-Μαρία1, Μουξιού Στυλιανή1, Κουρκούτα Λαµπρινή2

1Νοσηλεύτρια ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, 
2Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

EA 74

ΙΑΜΑΤΙΚΕΣ ΠΗΓΕΣ ΣΤΑ ΗΡΟ∆ΟΤΕΙΑ ΕΠΗ
Γκουγκουλης Ιωαννης,  Σενκα Ερµινιλα, Ζαλουµη Πελαγια
Φοιτητές Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

EA 75

ΗΘΙΚΟΙ, ΝΟΜΙΚΟΙ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΗΝ ΑΜΒΛΩΣΗ
Πλακίδα Αριστέα 
MSc Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας, Επισκέπτρια Υγείας-Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός
Υγειονοµικός Σταθµός Άνω Λιοσίων ΕΕΣ, Εργαστηριακή συνεργάτης Β΄ Νοσηλευτικής ΤΕΙ
Αθήνας

EA 76

ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΤΣΙΓΓΑΝΩΝ ΚΑΙ Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ
ΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ
Πλακίδα Αριστέα 
Επισκέπτρια Υγείας-Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός Υγειονοµικός Σταθµός Άνω Λιοσίων ΕΕΣ,
Εργαστηριακή συνεργάτης Β΄ Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας, MSc Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας

EA 77
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ

16:00 – 17:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Καµπίτση Αντζουλέτα, Χωραττάς Αριστείδης

∆ΙΚΑΙΩΜΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑ∆ΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΠΛΑΝΟ
Μαργαζάς Ανδρέας1, Γιακουµή Ευαγγελία2, Λέκκα Ευτυχία3

1Αναπλ. Προϊστάµενος ΜΕΘ,  MSc, Νοσοκοµείο ΥΓΕΙΑ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Στεφανιαία Μονάδα, Νοσοκοµείο Σύρου
3MSc, Εκπαιδευτικός ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης

EA 78

∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΜΑΣΤΟΥ KATA ΤΗΝ ΚΥΗΣΗ
Θρουβάλα Ειρήνη, Κοσµά Βαρβάρα, Σταµούλη Ασηµίνα
Μονάδα Γυναικολογικού Καρκίνου, Τµήµα Χηµειοθεραπειών. ΠΓΝ-Μαιευτήριο Ε. Βενιζέλου

EA 79

ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ
Λώλου Ευτυχία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, ∆.Θ.Κ.Α «Υγεία», Αθήνα

EA 80

ΗΛΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ-ΚΑΡΚΙΝΟΣ ∆ΕΡΜΑΤΟΣ-ΑΝΤΗΛΙΑΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ-ΠΟΣΗ
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΑΡΧΕΙ?
Καγγελάρη Βασιλική1, Τζιαµπατζάκη Στέλλα2, Κοτούλα Αλεξάνδρα3, Αµπεριάδης Γεώργιος4

1Υπεύθυνη µονάδας Εµφραγµάτων Νοσηλεύτρια ΤΕ  Χειρ/κης ειδικότητας µ εξειδίκευση σε
µονάδα Εµφραγµάτων 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ χειρ/κης κλινικής
3Φυσιοθεραπεύτρια ΤΕ Βοήθεια στο σπίτι ∆ήµος Αιγάλεω 
4Φυσιοθεραπευτής ΤΕ Βοήθεια στο σπίτι ∆ήµος Αιγάλεω

EA 81

ΜΕΛΕΤΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ
ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
Καπάδοχος Θεόδωρος1, Βασιλόπουλος Γεώργιος1, Στεφανίδου Σπυριδούλα1, 
Καράµαλη Βιργινία2,  ∆ουκουτσίδου Ελένη1, Μεϊδάνη Μαρία3, Ιορδάνου Παναγιώτα4

1Καθηγητές Εφαρµογών Νοσηλευτικής Α΄, Τ.Ε.Ι Αθήνας  
2Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»
3Προϊσταµένη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο»
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής

EA 82

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ
ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕΤΑΞΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΩΝ-ΜΑΙΩΝ
ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ∆ΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Αδαµίδου Παρθενόπη1, Μιχαλοπούλου Στέλλα1, Πατσιαβούρα ∆ήµητρα1, Ρούµκου Σοφία1,
Τσιβίκη Αναστασία2

1Νοσηλεύτριες ΤΕ,  Βραχείας Ογκολογικής, ΓΠΝ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια ΠΕ,  Προϊσταµένη ΤΕΠ– Βραχείας Ογκολογικής, ΓΠΝ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
Θεσσαλονίκης

EA 83
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17:30 – 19:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κλινικοί δείκτες ποιότητας στη Νοσηλευτική

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Η καταγραφή κατακλίσεων ως δείκτης νοσηλευτικής ποιότητας
Καραπλή Κωνσταντίνα
∆ιαχείριση Φαρµακευτικών Λαθών
Ραυτογιάννη Κωνσταντίνα
Πτώσεις ασθενών ως δείκτης ποιότητας
Μπαρµπαλιά Αγγελική
∆είκτες ποιότητας στον Έλεγχο των Λοιµώξεων
Πιτσόλη Μαρία

Συντονιστές: Αικατερίνη Πανουτσοπούλου, Κωνσταντίνα Καραπλή

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

17:30 – 19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«Οι κλινικοί νοσηλευτές διαχειρίζονται τη στεφανιαία νόσο»

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Νοσηλευτές Θωρακικού Πόνου: Εξειδικεύοντας τον Πόνο στην Καρδιά
Κλέτσιου Ελένη
Νοσηλευτές Οξέων Στεφανιαίων Συνδρόµων: Μειώνοντας το χρόνο µέχρι τη θεραπεία
Κατσιώνη Ουρανία
Νοσηλευτές Επεµβατικής Καρδιολογίας: Η ώρα της ∆ράσης
Αναγνωστάκη Ιωάννα
Νοσηλευτές Καρδιακής Αποκατάστασης: ∆ιασφαλίζοντας το Μέλλον
Παναγιώτου Χρύσα 

Συντονιστές: Γεωργία Τριανταφύλλου, Ευαγγελία Σταµατοπούλου

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

17:30 – 19:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Αργυρίου Γεώργιος, Λεβεντέλης Χριστόνικος

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΠΡΟΚΑΛΟΥΜΕΝΕΣ ΑΠΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥΣ ΦΛΕΒΙΚΟΥΣ ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ
Γεωργίου Σ., Κάββουρας Χ., Σωτηροπούλου Μ., Ασηµακοπούλου Β., Κωνσταντινοπούλου
Α., Κοτσιοπούλου Π. , Τσαγγαράκη Α., Σπυροπούλου Α. Gulleaume-Βασιλάκη Μ.
ΜΕΘ, Γ.Ν.Τρίπολης

EA 84
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ (0-3
ΕΤΩΝ) ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ
ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ∆ΙΑΛΥΣΗ
Μανάτου Άννα1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2, Μεταξά Υπατία3, Κούλια ∆ήµητρα4, 
Σταµούλη Μαρία3, Αζαριάδης Πρόδροµος5, Βουτουφιανάκη Ιωάννα6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη ΜΕΘ ΠΚΧ «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας (407/80) Πανεπιστηµίου Αθηνών, ΜΕΘ ΠΚΧ «Ωνάσειο»
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ ΠΚΧ «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), ΜΕΘ ΠΚΧ «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
5Παιδοκαρδιοχειρουργός, ∆ιευθυντής Παιδοκαρδιοχειρουργικής Κλινικής «Ωνασείου» Κ.Κ.
6∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας «Ωνασείου» Κ.Κ.

EA 85

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΒΑΡΥΝΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΗ Μ.Ε.Θ.
Καλλιανίδου Κυριακή1, Τσακίρη Ελισάβετ2, Κυριακίδου Πέρσα2, Μοιρασγέντη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Π.Γ.Ν.  A.Χ.Ε.Π.Α  ΘΕΣ/ΝΙΚΗ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Π.Γ.Ν.  A.Χ.Ε.Π.Α  ΘΕΣ/ΝΙΚΗ
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Π.Γ.Ν.  A.Χ.Ε.Π.Α  ΘΕΣ/ΝΙΚΗ

EA 86

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ
Γρίβα Εµµανουέλα, Κοσσιώρης Αριστοµένης
Νοσηλευτές TE, MSc(c)

EA 87

ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΝ∆ΟΤΡΑΧΕΙΑΚΑ ∆ΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΟΥΣ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Φραγκάκη Μαρία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Αθηνών

EA 88

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
Κλεάνθους Έλενα1, Παπαθανάσογλου Ελισσάβετ2

1Νοσηλευτικός Λειτουργός, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου
2Αναπλ. Καθηγήτρια, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου

EA 89

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΣΤΟ
ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Κοντοπού Ειρήνη
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γ.Ν. Χίου ‘Σκυλίτσειο’

EA 90

Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΖΟΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΣΤΟ
ΧΡΟΝΟ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΤΩΝ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Σταφυλαράκη Μαρία
Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. Σισµανόγλειο 

EA 91
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ

17:30 – 19:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές: Κασνακτσόγλου Γεσθηµανή, Κοσµίδης ∆ηµήτριος

∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟΥ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΕ ∆ΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ Ι∆ΡΥΜΑΤΑ
Σταυριανόπουλος Θεοδόσιος1, Χρυσανθακοπούλου Άννα2, 
Χρυσανθακοπούλου Κωνσταντίνα3, Γκουρβέλου Ουρανία4 , Πλιάγκου Νίκη5, 
Γεωργοπούλου Νικολίτσα6, Παπαθεοχάρη Μαρία7, Παπαδηµητρίου Μαρία8

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Γενικό Νοσοκοµείο Πύργου
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικό Νοσοκοµείο Πύργου
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Πάτρας
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκοµείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικό Νοσοκοµείο Πύργου
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Πάτρας
7Μαθηµατικός, MSc ∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας του ΕΣΥ, ∆ιοικητής Γενικού Νοσοκοµείου
Αµαλιάδας Ηλείας
8Νοσηλεύτρια ΠΕ, Ιατρός, PhD, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ∆ιευθύντρια Σχολής
Επαγγελµάτων Υγείας & Πρόνοιας ΤΕΙ Πάτρας

EA 93

Η ∆ΙΑΚΟΠΗ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΝ∆ΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ
∆ΙΑΚΟΜΙ∆Η ΑΣΘΕΝΩΝ
Αλαµάνου ∆έσποινα1, Μπροκαλάκη-Πανανουδάκη Ηρώ2, Φώτος Νικόλαος3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
3Λέκτορας Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών

EA 94

Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΜΕΘ ΜΕ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ
Κοσµίδης ∆ηµήτριος1, Βυσσούλης Γρηγόριος2, Στεφανάδης Χριστόδουλος3, Κυρίτση Ελένη4,
Κουτσούκη Σωτηρία5

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΕΠΑ.Σ Γ.Ν Καβάλας
2Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
3Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
4Καθηγήτρια, ΤΕΙ Αθήνας, Νοσηλευτική Α´
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΜΕΘ Γ.Ν Καβάλας

EA 92

Η ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Φερεντίνου Αργυρή1, Αποστόλου Ιωάννα2, Κουτσοδόντης Ιωάννης1

1Γενικό Νοσοκοµείο Χίου «Σκυλίτσειο»
2Γενικό Νοσοκοµείο Ελευσίνας «Θριάσιο»

EA 95



58

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 11 ΜΑΪΟΥ 2011
Η ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ Ι∆ΡΥΜΑ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 
Χωραττάς Αριστείδης, Οικονοµοπούλου Χριστίνα
Γενικό Νοσοκοµείο Λευκωσίας

EA 96

Η ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΙΟΥ «ΣΚΥΛΙΤΣΕΙΟ»
Φερεντίνου Αργυρή, Στεφανίδης Ιωάννης
Γενικό νοσοκοµείο Χίου «Σκυλίτσειο»

EA 97

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑΣ ΥΠΑΡΞΗΣ ΣΥΝΟ∆ΩΝ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ Ι∆ΡΥΜΑ
Παπαδοπούλου Μαρία1, Κυριαζίδης Στέργιος2, Καρανάσιος Θεοδόσης2

1Νοσηλεύτρια MSc Προϊσταµένη Νευροχειρουργικού Τµήµατος, Γ.Ν. Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ-
ΘΕΣ/ΚΗΣ
2Νοσηλευτής  Νευροχειρουργικού Τµήµατος, Γ.Ν. Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ- ΘΕΣ/ΚΗΣ

EA 98

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ
∆ΗΜΟΣΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙO
Παπαχρήστου Όλγα1, ∆ηµοσθένης Κοµπογιάννης2, Πετσιώτη Σταυρούλα3, 
Παπαρούνα Όλυµπία1, ∆ηµητράκη Τριανταφυλλιά4, Χατζοπούλου Μαρία5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ουρολογική Κλινική 
2Βοηθός Νοσηλευτή, Ουρολογική Κλινική 
3Αναπλ. Προϊσταµένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ουρολογική Κλινική, 
4Τοµεάρχης 1ου Νοσηλευτικού Χειρουργικού Τοµέα
5Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Γραφείο Εκπαίδευσης 
ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ

EA 99

••• ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2011

08.30 – 09.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ∆ΙΟΙΚΗΣΗ

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές: Βασιλόπουλος Γεώργιος, ∆ηµητρέλης ∆ηµήτριος

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΤΑ
∆ΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
Καραφύλλης Ιωάννης
ΕΚΠΑ, Τµήµα Νοσηλευτικής

EA 100

Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ∆ΙΕΘΝΟΥΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ ΤΗΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ
Καραλή Νεκταρία
Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, MSc, Γενικό Νοσοκοµείο Βέροιας

EA 101

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ
Παυλάκης Ανδρέας1, Λεοντίου Ιωάννης2

1ΜΑ, BSc (Hons), CCN, RN , Ανώτερος Νοσηλευτικός Λειτουργός, Υπ Υγείας, Κύπρος
2PhD, MSc, BSc, RMN, Λέκτορας, Ανοικτό Πανεπιστήµιο, Κύπρος

EA 102

ΑΝΙΣΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Αποστόλου Ιωάννα1, Φερεντίνου Αργυρή2, Μανωλάκη Μαριάνα3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΤΕΠ. ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΝ Χίου «Σκυλίτσειο»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝ Χίου «Σκυλίτσειο»

EA 103

ΟΙ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Σπυρίδου Αγγελική1, Ρήγα Ανδριάνα2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Εφαρµογής προγράµµατος Χειρουργικής Νοσηλευτικής
Ειδικότητας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ  Εκπαιδευόµενη Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας

EA 104

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
Συντονιστές: Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Νακάκης Κωνσταντίνος

ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ ΟΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΣΠΟΥ∆ΑΣΤΩΝ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣ ΤΑ
ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΑΠΟΠΕΙΡΩΝΤΑΙ ΝΑ ΑΥΤΟΚΤΟΝΗΣΟΥΝ
Ουζούνη Χριστίνα1, Αξιωτάκη Κυριακή2, Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος3, 
Νακάκης Κωνσταντίνος4, Ντούρος Θωµάς5

1Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
2Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
3Ιατρός MSc
4Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
5Νοσηλευτής ΤΕ

EA 105

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

ΚATAΘΛΙΨΗ
Κακαλέ Είρήνη1, Κρητικού Ευδοκία2, Αυγερινού Μαρία3

1Νοσηλεύτρια, Ψυχιατρική, Γ.Ν.Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου»
2Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη τµήµατος Ψυχιατρικής Κλινικής, Γ.Ν.Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου»
3Νοσηλεύτρια, Τοµεάρχης ΝΥ, Γ.Ν. Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου»

EA 107

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΠΡΟΣΕΡΧΟΝΤΑΙ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΞΥΛΟ∆ΑΡΜΟ ΣΤΑ ΤΕΠ Γ.Ν.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ «Γ.ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»
Κυτίπη Αναστασία, Παπακώστα Ευαγγελία, Μυτελλα Στεργιάνα, 
Παπαδοπούλου Γεωργία, Αποστόλου  Βασιλική
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»

EA 106
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••• ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2011

ΘΥΜΑΤΑ ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΟΥ ΞΥΛΟ∆ΑΡΜΟΥ ΜΕ ΣΥΝΟ∆ΕΣ
ΚΡΑΝΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ
Πάλλης ∆ηµήτριος, Σιµογιάννη Νικολέτα
Ορθοπαιδική και Χειρουργική κλινική Γ.Ν Χίου – “Σκυλίτσειο”

EA 109

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές: Βότση Ελένη, Λυµπέρη Βασιλική

ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΥ ΣΤΟ ΑΙΜΟ∆ΥΝΑΜΙΚΟ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Πατσατζής Ευστράτιος 
Νοσηλευτής, Μεταπτυχιακός φοιτητής του ΠΜΣ: ΜΕΘ, Καρδιολογική Νοσηλευτική

EA 110

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡ∆ΙΑΚΩΝ ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ. 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Καραβασίλη Μαρία1 , Σαµψούνη Θεοδώρα2

1Νοσηλεύτρια TE, Αιµοδυναµικό Εργαστήριο, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
2Νοσηλεύτρια TE, Στεφανιαία Μονάδα, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

EA 111

ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ ΚΑΙ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑΣ. 
Ο ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΧΡΟΝΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ∆ΙΑΣΩΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ
∆έδογλου Μαρίνος, Σφύρκου Αικατερίνη 
Νοσηλευτές TE, Στεφανιαία Μονάδα Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

EA 112

ΟΞΕΙΑ ∆ΥΣΠΝΟΙΑ ΣΤΟΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ
ΜΟΝΑ∆Α. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Αγγελίδου Κυριακή, Λιθοξόου Μαρία 
Νοσηλεύτριες TE, Στεφανιαία Μονάδα, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

EA 113

ΑΜΕΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΗ
ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΜΕΘ) - ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ
Τσιλιβίγκου Χρυσούλα1, Συργκάνη Ελένη2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Νοσοκοµείου Υγεία,
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Ωνασειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

EA 114

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΠΑΙ∆ΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ
Παναγιώτου Ασπασία1, Τζωρτζίνη Ευσταθία2, Αδάµος Απόστολος3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας   
2Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας ΤΕ, Προϊσταµένη ΜΕΠ   
3Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΠ
Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής

EA 108
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09:30 – 10:30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Μήτσιου Μαρία, Τζιαφέρη Στυλιανή

ΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΤΗΝ ΒΑΡΪΑΤΡΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Μαρτάκη Ιωάννα1, Φώτη Αλεξάνδρα1, Καρασαββίδης Σάββας2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Επιστηµονικός Συνεργάτης, Τµήµα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

EA 115

ΑΛΚΟΟΛΙΣΜΟΣ: ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΑΛΚΟΟΛ ΣΕ ΑΤΟΜΑ 19 ΕΤΩΝ
ΚΑΙ ΑΝΩ ΣΤΟ Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ
Καραµαγκάλη Βασιλική1, Φυτοπούλου Μαρία2

1Προϊσταµένη Γηροκοµείου, Κατερίνη   
2Νοσηλεύτρια TE, Γηροκοµείο, Κατερίνη

EA 116

ΧΡΗΣΗ ΠΑΡΑΝΟΜΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ, ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΜΗ ΑΣΦΑΛΕΙΣ
ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ: ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΡΓΙΣΤΙΚΗΣ ΤΟΥΣ ∆ΡΑΣΗΣ
ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ
Περβολαράκη Αικατερίνη1, Τζουτζοµήτρου Ουρανία1, Πιτσούνη Βασιλική2, 
Κριτσωτάκης Γιώργος3

1Νοσηλεύτριες ΤΕ
2Ιατρός Παθολόγος
3Νοσηλευτής, MA, PhD, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης 

EA 117

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΠΟΛΥΦΑΡΜΑΚΙΑΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΝΕΩΝ
∆ιοµήδους Μαριάννα1, Στρίκου Χρύσα2, Ζήκος ∆ηµήτριος3

1Επίκουρος Καθηγήτρια, 
2Ψυχολόγος ΠΕ, MSc  ∆ηµόσιας Υγείας
3Νοσηλευτής PhD, ΜSc Πληροφορική Υγείας
Τµήµα Νοσηλευτικής EΚΠΑ

EA 118

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ: ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΚΑΙ ΓΝΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ
Μαυρίδη Φωτεινή1, Παπάζογλου Αναστασία2, Τσουκαλά ∆ιονυσία3, Γκρέµου Ανδροµάχη4,
Τσουµάκας Κωνσταντίνος5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»
2Ειδικευόµενη Ιατρός, Β Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΘ ΓΝΑ ΚΑΤ
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Αιµοδοσία, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
5Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ

EA 119

ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ KAI H ΜΕΤΑ∆ΟΣΗ
ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙ∆ΑΣ C ΣΤΟΥΣ  ΧΡΗΣΤΕΣ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ
ΤΩΝ ΑΘΗΝΩΝ
Αλεξοπούλου Νεκταρία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΟΚΑΝΑ

EA 120
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AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

10:30 – 11:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Stress και αλλεργική νόσος

Οµιλητής: Κωνσταντίνος Πρίφτης
Συντονιστής: Κωνσταντίνος Νακάκης

09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κατευθυντήριες οδηγίες στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση ενηλίκων:
τι άλλαξε από το 2005; 

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες Εξειδικευµένης Υποστήριξης της Ζωής: Μια Γενική Επισκόπηση
Γεωργίου Μάριος
Τα φάρµακα στην Αντιµετώπιση της καρδιακής ανακοπής: Τι θέση έχουν;. 
Ράµµου Πανωραία
Εµφυσήσεις διάσωσης: Ποια η θέση τους στην Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση
Καπάδοχος Θεόδωρος
Θεραπευτική Υποθερµία: Πως, πότε και γιατί; 
Λούκας Θωµάς
Μηχανικές συσκευές στην ΚΑΡΠΑ: Ποια η αποτελεσµατικότητά τους;
Ξάνθος Θεόδωρος

Συντονιστές: Μαρία Τσερώνη, Μαρία Μεϊδάνη

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ανίχνευση αναγκών οικογένειας και υποστήριξη των γονέων παιδιών µε σοβαρά
προβλήµατα υγείας

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Ανίχνευση αναγκών και υποστήριξη γονέων νεογνών σε Μονάδες Εντατικής Νοσηλείας
Παναγιώτου Μαρία
Ανίχνευση αναγκών και υποστήριξη γονέων παιδιών µε ψυχικές διαταραχές
Μαφρέδα Χρυσούλα
Ανίχνευση αναγκών και υποστήριξη γονέων παιδιών µε χρόνια νοσήµατα
Παπαθεοφίλου Αρσενία
Ανίχνευση αναγκών και υποστήριξη γονέων παιδιών µε αναπηρία
Παναγιώτου Ασπασία

Συντονιστές: Ασπασία Παναγιώτου, Αναστασία Παππά

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ
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09:30 – 11:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές: Κουτσοπούλου Βασιλική, Τουλιά Γεωργία 

ΚΑΙΡΙΑ ΣΗΜΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΤΟΜΙΑ
Καπρίτσου Μαρία 
Αντικαρκινικό-Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»

EA 121

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ  ΤΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΩΝ ΤΗΣ
ΑΙΜΟ∆ΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΗΚΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ
ΥΠΕΡΘΕΡΜΗΣ ∆ΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΝ∆ΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Καβελίδου Αριστέα1, Κατσιλάκη Σαραντία1, Καραγκιόζογλου Χρύσα2, Μουστάκας Κων/νος3,
Σγουρίδου Ευανθία3, Παρασχούδη Σταυρούλα4, Χαβουζούδη Ανθή5, Ζησάκη Μαρία6

1Φοιτήτριες Α.Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής ∆ιδυµοτείχου 
2Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τµήµατος Γ. Ν. ∆ιδυµοτείχου
3Νοσηλευτές Χειρουργείου Γ. Ν. ∆ιδυµοτείχου 
4Προϊσταµένη Χειρουργικής Κλινικής Γ. Ν. ∆ιδυµοτείχου 
5Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής Γ. Ν. ∆ιδυµοτείχου
6∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ. Ν. ∆ιδυµοτείχου

EA 122

Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΥΤΟΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΜΕΓΑΛΗΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ
Σαραντινίδου Μαρία1, Κουτσουράκης ∆ηµήτριος1, Κάκκαρη Λένια1, Μισυρλή Άρτεµη1,
Νοµικός Γεώργιος2, Βασιλάκης Στυλιανός2, Πάλλης ∆ηµήτριος2, Βασιλειάδης Βασίλειος2

1Νοσηλευτικό Τµήµα Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν. Χίου
2Ορθοπαιδικό  Τµήµα Γ.Ν. Χίου

EA 123

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ
ΚΑΤΑΓΜΑ ΙΣΧΙΟΥ
Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχάλης1, Μπορµπουδάκη Μαρία2, Σταυράκη Μαρία2,
Μητράκου Θεοφανή3, Μεσσαριτάκη Αργυρή4, Βαλιώτης Κων/νος5, Κατσούλη Βικτωρία5

1Νοσηλευτής ΠΕ, ΜSc, PhD(c)  Καθηγητής Εφαρµογών ΤΕΙ Κρήτης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ,
3Τελειόφοιτη Νοσηλευτικής ΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Ν.Ε.Λ. ΠΑ.Γ.Ν.Η.
5Νοσηλευτής/τρια ΤΕ, ΠΑ.Γ.Ν.Η.

EA 125

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΝ∆ΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
ΚΑΙ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ
Κατσιλάκη Σαραντία1, Καβελίδου Αριστέα1, Σγουρίδου Ευανθία2

1Φοιτήτριες A.T.E.I. Νοσηλευτικής ∆ιδυµοτείχου 
2Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ. Ν. ∆ιδυµοτείχου

EA 124
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Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΣΤΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΣΤΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΚΑΡ∆ΙΑΣ
Καλογιάννη Αντωνία1, Μπροκαλάκη-Πανανουδάκη Ηρώ2

1Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας 
2Αναπληρώτρια καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

EA 126

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΕ
ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΗΣΗ
Καρανάσιου Ελένη1, Καρνάβα Θάλεια2, Σταµούλη Μίνα3

1Νοσηλεύτρια – Φυσιοθεραπεύτρια ΤΕ, MSc(c), ΓΝ Μαιευτήριο «Ελενα Βενιζέλου»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ,MSc(c), ΓΝ Άµφισσας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝ Μαιευτήριο «Ελενα Βενιζέλου»

EA 127

Η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΟΡΘΟΠΕ∆ΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΣΑΚΧΑΡΩ∆Η ∆ΙΑΒΗΤΗ
Κουδουσίου Αθανασία, Αλεξούδα Ελένη
Α’ Ορθοπεδική Κλινική ΑΠΘ (ΓΠΝΘ – Γ. Παπανικολάου)

EA 128

∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΑ, ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΗΛΕΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Σταφυλαράκης Εµµανουήλ1, Κωνσταντίνου Ευάγγελος2

1BSc Νοσηλευτικής, Υπεύθυνος Xειρουργείου Ιδ. Κλινικής Αργυρούδη Ελευθώ - Χίος  
2Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών, MC, PhD 

EA 130

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΣΕ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα1, Αλεξοπούλου Σταµατία2, Μάντη Παναγιώτα3, 
Σταθόπουλος Θεόδωρος1, Τσερώνη Μαριγώ4, Κουτσιλόπουλος Αθανάσιος5, 
Καλοφωλιάς Παναγιώτης6, Κυρίτση Ελένη7

1Καθηγητές ∆/βάθµιας εκπαίδευσης
2Προϊσταµένη χειρουργικής κλινικής Νοσοκοµείου Κυπαρισσίας 
3Καθηγήτρια Eφαρµογών Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
4Νοσηλεύτρια, MSc, ΚΕΕΛΠΝΟ
5∆ιοικητικός Yπάλληλος Γ.Ν. Α. «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»
6Ιατρός, ∆ιευθυντής Xειρουργικής Kλινικής Νοσοκοµείου Κυπαρισσίας
7Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 129
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AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

11:30 – 12:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Καρδιοεγκεφαλική Αναζωογόνηση: Η Νέα τάση στην Αναζωογόνηση

Οµιλητής: Θεόδωρος Ξάνθος
Συντονιστής: ∆ήµητρα Καλογράνα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

11:30 – 12:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Ακράτεια Ούρων στις γυναίκες

Οµιλητής: Ηρακλής Μητσογιάννης
Συντονιστής: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

11:30 – 12:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Οιδήµατα των κάτω άκρων και Νοσηλευτική Φροντίδα

Οµιλητής: Τριπολίτης Αναστάσιος 
Συντονιστής: Μάτζιου Βασιλική

12:00 – 13:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κριτήρια ποιότητας στη διαχείριση της ενδονοσοκοµειακής καρδιακής ανακοπής

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Ο ρόλος του Νοσηλευτή στο  monitoring στην καρδιακή ανακοπή
Μπαρουξής ∆ηµήτριος
Φλεβική πρόσβαση στα επείγοντα: Ποιός & Πότε;
Στρουµπούλης Κωνσταντίνος 
Αδρεναλίνη: Φίλος ή Εχθρός στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση;
Πανταζόπουλος Ιωάννης
Πρόγνωση Καρδιακής Ανακοπής: Ποιες πληροφορίες λαµβάνουµε από µετρούµενους
βιοχηµικούς δείκτες στο αίµα
Εκµεκτζόγλου Κωνσταντίνος
Πως, πότε και γιατί πρέπει να εκπαιδεύουµε το νοσηλευτικό προσωπικό των τµηµάτων µας
στην Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση
Αγγελινά Αφροδίτη
Advanced Cardiac Life Support: Η εµπειρία 3 χρόνων στην Ελλάδα
Μπασιάκου Ελένη

Συντονιστές: Θεόδωρος Ξάνθος, Σταυρούλα Σταϊκόγλου

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ
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12:00 – 13:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Επαγγελµατίες υγείας και οικογενειακή νοσηλευτική παρέµβαση στη σύγχρονη
Ελληνική και Κυπριακή οικογένεια

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Βία στην Οικογένεια: Παγκόσµιο πρόβληµα ∆ηµόσιας Υγείας
Αποστολίδου Μάρθα
Προστασία Μητρότητας και Παιδιού
Σακελλάρη Ευανθία
Εναλλασσόµενο κυκλικό ωράριο: Οικογενειακές σχέσεις και παιδική ευηµερία
Κοροµπέλη Άννα
Αναπηρία και Οικογένεια: Θεσµικό πλαίσιο – Ο ρόλος της Κοινοτικής Νοσηλευτικής
Βελονάκη Βενετία
Η Οικογένεια και η αντιµετώπιση της Νόσου Parkinson
Τολίκα Φωτεινή

Συντονιστές: Στυλιανή Τζιαφέρη, Φωτεινή Τολίκα

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

12:00 – 13:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Η συµβολή της καθιέρωσης κανονισµού λειτουργίας χειρουργείου

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Περιεγχειρητική Νοσηλευτική βασισµένη σε ενδείξεις
∆ούσης Ευάγγελος
Κανονισµός λειτουργίας σε χειρουργεία µίας ηµέρας
Σίσκου Αναστασία  
Πρότυπο κανονισµού λειτουργίας Χειρουργείου
Εφιετζή Ελευθερία 

Συντονιστές: Ιωάννης Κουτελέκος, Ελένη Κουτίνου

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

11:30 – 13:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Συντονιστές: ∆ασκαλάκης Αντώνιος, Ουζούνη Χριστίνα

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ Ή ΚΑΙ ΠΑΙ∆ΙΚΗΣ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ
ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ/ ΚΑΤΑΧΡΗΣΗ ΟΥΣΙΩΝ ΣΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ
Προδρόµου Μαρία  
Νοσηλευτική Λειτουργός (Σύµβουλος Τοξικοεξάρτησης IC&RC) στις Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας
Κύπρου στο τµήµα Εξαρτήσεων

EA 131

∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Γιαννακούδη Αθανασία1, Μιχαηλάκη Μαρία2, Σαββάκη Τριανταφυλλιά3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ., Θεραπευτήριο Ψυχικών Παθήσεων Χανίων , 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικό Νοσοκοµείο Ρεθύµνου, 
3Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Ψυχολόγος, Μεταπτυχιακό Ψυχολογίας: Κοινωνικός
Αποκλεισµός και Μειονότητες Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής

EA 132

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ
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ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΣΤΙΓΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΑΣΘΕΝΕΙΑ
Ζαρταλούδη Αφροδίτη
Σισµανόγλειο Γ.Ν.Α

EA 133

ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ ΤΟΥ
Μουσταΐρα Ελένη1, Μπιτσάνη Φωτεινή1, Παπαδηµητρίου Μαρία2

1Νοσηλευτές ΤΕ, 
2Καθηγήτρια-∆ιευθύντρια ΣΕΥΠ,
ΑΤΕΙ Πάτρας

EA 134

ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗΣ «BURN OUT».
ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Κατσικίδου Μαρίνα1, Φρεγγίδου Ελισσάβετ2, Χατζηλάκου Κάτια3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προσωρινή Προϊσταµένη Κ/∆ Κλινικής Γ.Ν. Ξάνθης, Ψυχολόγος ΠΕ,
Ψυχοθεραπεύτρια Gestalt
2Ψυχολόγος ΠΕ, Ψυχοθεραπεύτρια Gestalt, Μsc Ψυχολογία της Υγείας
3ΜSc Κοινωνικής & Κλινικής Ψυχολογίας, Ψυχοθεραπεύτρια, Εκπαιδεύτρια & Επόπτρια
Gestalt, Μέλος της EAGT & ΣΕΨ, Κάτοχος ECP

EA 135

ΜΟΥΣΙΚΗ ΜΕ ΣΥΝΤΑΓΗ ΓΙΑΤΡΟΥ
Λώλου Ευτυχία¹, Σπυροπούλου Ειρήνη-Ανδριάνα ²
¹Νοσηλεύτρια ΤΕ, ∆.Θ.Κ.Α «Υγεία», Αθήνα
²Βοηθός Νοσηλευτή, ∆.Θ.Κ.Α «Υγεία», Αθήνα

EA 136

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΨΥΧΙΚΗ ΝΟΣΟ
Τσιρώζη Μαρία1, Σαµακουρή Μαρία2, Κοτρώτσιου Ευαγγελία3, Γκούβα Μαίρη4

¹Νοσηλεύτρια-Ψυχολόγος, MSc Π.Φ.Υ.
2Επίκουρος Καθηγήτρια, Ιατρικής Σχολής ∆.Π.Θ.
3Καθηγήτρια, Τ.Ε.Ι Λάρισσας
4Επίκουρος Καθηγήτρια, Τ.Ε.Ι Ηπείρου

EA 137

∆ΙΚΤΥΟ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ Ο
ΣΥΝΟ∆ΟΙΠΟΡΟΣ ΜΑΣ ΣΤΟ ΤΑΞΙ∆Ι ΑΠΟ ΤΟ ΑΣΥΛΟ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Αθηναίου ∆ιαµαντίνα1, Νεράντζη Μαρία2, Ξένου Σοφία3

¹∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ψ.Ν.Κ
2Τοµεάρχης  Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ψ.Ν.Κ
3Προϊσταµένη του Οικοτροφείου Κλειώ Ψ.Ν.Κ

EA 138

∆ΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ∆ΟΜΩΝ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ
ΗΠΕΙΡΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΕΡΚΥΡΑ
∆ιαµαντίνα Αθηναίου1, Σωτήριος Α. Κουπίδης2, Μαρία Β. ∆ηµοπούλου1, Ροµπέρτα Φάντι1,
Ιωάννης Αλαµάνος1, Παύλος Θεοδωράκης3, Ηλίας Γραµµατικόπουλος4

¹Κοινοτικό ∆ίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας Κέρκυρας
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
3Οργανισµός Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ∆ήµου Αθηναίων
4Β’ Πανεπιστηµιακή Κλινική, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης

EA 139
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ
ΚΥΛΙΩΜΕΝΟΥ ΩΡΑΡΙΟΥ  
Πατσατζής Ευστράτιος1, Καπέτης Νικόλαος 2

¹Νοσηλευτής, Μεταπτυχιακός φοιτητής του ΠΜΣ: ΜΕΘ, Καρδιολογική Νοσηλευτική
2Ειδικευµένος Νοσηλευτής ψυχικής υγείας

EA 140

13:30 – 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ   -   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Συντονιστές: Γιακουµή Ευαγγελία, Γκοβόστη Ανθή, Συκαράς Χρήστος, 
Τολίκα Φωτεινή 

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΡΟΠΩΝ ∆ΙΑΣΚΕ∆ΑΣΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΚΑΙ
ΛΥΚΕΙΟΥ 
Κρουστάλλη Ελπίδα1, Κωνσταντινοπούλου Βασιλική2, Καπάδοχος Θεόδωρος3

Βασιλόπουλος Γεώργιος3, Γερογιάννη Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια MSc, Νοσοκοµείο «Ερυθρός Σταυρός»
2Νοσηλεύτρια, MSc, Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο 
3Καθηγητές Εφαρµογών Α΄ Τ.Ε.Ι Αθήνας

ΑA 73

Η ΜΟΝΑΞΙΑ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΑΙΣΘΗΣΗ ΕΥΕΞΙΑΣ
ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
Γκοβίνα Ουρανία1, Καυγά Άννα2, Βαρδάκη Ζαµπία3, Παλτόγλου Ελένη4, 
Καλεµικεράκης Ιωάννης2, Βλάχου Ευγενία1

1Επίκουρος καθηγήτρια Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας 
2Καθηγητής Εφαρµογών Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας 
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας 
4Κοινωνιολόγος

ΑA 74

∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΣΤΑ ΠΑΙ∆ΙΑ ΤΟΥ 3ου ΚΟΣΜΟΥ
Αδάµου Βασιλική, Σπανοπούλου Κατερίνα, Μαραντίδου Σοφία 
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσ/νίκης

ΑA 75

ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
ΦΟΙΤΗΤΩΝ Α.Τ.Ε.Ι.
Βάγκα Ελισσάβετ, Νοταρά Βενετία, Περδικάρη Αγγελική, Τσελίκα Αγλαΐα
Τµήµα Επισκεπτών-τριών Υγείας, Σ.Ε.Υ.Π., Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας

ΑA 76

ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΗ ΕΦΗΒΩΝ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟΝ ΙΟ HIV
Νοταρά Βενετία, Τσελίκα Αγλαΐα, Θεοδωροπούλου Μαρία, ∆ερβισοπούλου Περσεφόνη,
Φαράντου ∆ήµητρα, Βάγκα Ελισσάβετ
Τµήµα Επισκεπτών-τριών Υγείας, Σ.Ε.Υ.Π., Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας

ΑA 77

ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ
ΕΠΕΙΣΟ∆ΙΟ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Καυγά Άννα1, Γκοβίνα Ουρανία2, Βλάχου Ευγενία2

1Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Β΄ Τ.Ε.Ι. Αθήνας
2Επίκουρη Καθηγήτρια Τµήµα Νοσηλευτικής Β΄ Τ.Ε.Ι. Αθήνας

ΑA 78

ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ
Παπουλιά Φωτεινή, Ξανθοπούλου Αριστούλα, Παπαδοπούλου Λεµονιά
Φοιτήτριες τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσ/νικης

ΑA 79
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Ο ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΠΟ ΤΑ ΒΑΘΗ ΤΩΝ ΧΡΟΝΩΝ
Λιανού Ειρήνη1, Λιανού Αναστασία2, Καρασαββίδης Σάββας3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πτυχιούχος Τ.Ε.Φ.Α.Α., Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας.
2ΜSc(c), Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας.
3Επιστηµονικός Συνεργάτης, Τµήµα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 80

Η ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΑ ΑΝΤΙΦΥΜΑΤΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ  ΩΣ
ΒΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ DOTs
Σωτηροπούλου Πηνελόπη1, Ζώης Παναγιώτης2, Γιάγκου Παρθένα3, Ζαγανά Βάϊα4,
Ντέµκα Αναστασία5, Λιακέα Μαρίνα6, Ρούπα Ζωή7, Κωνσταντίνου Κωνσταντίνος8

1Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Επισκεπτών-τριών Υγείας, ΤΕΙ Αθήνας,
2Ειδικευόµενος Πνευµονολογίας, 12η Πνευµονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»,
3Προϊσταµένη κατ’ οίκον Νοσηλείας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
4∆ιευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»,
5Προϊσταµένη, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»,
6Επισκέπτρια Υγείας, Αντιφυµατικό Τµήµα Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»,
7Καθηγήτρια, European University Cyprus
8∆ιευθυντής Αντιφυµατικού Τµήµατος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

ΑA 81

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ, ΜΕΘΟ∆ΟΙ/ΕΡΓΑΛΕΙΑ
ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
Αγγέλη ∆ιονυσία1, Καπετανούδη Στάµω2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΓΝ Σπάρτης
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, ∆/τρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Σπάρτης

ΑA 82

ΤΑ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΚΑΙ Η ∆ΡΑΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΙΣΧΙΟΥ
ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ
Ευγενίδου Σούλα, Καπλανίδου Σουλτάνα, Μικροπούλου Κωνσταντία, 
Χατζηµάγιογλου Γεώργιος
Μποδοσάκειο Νοσοκοµείο Πτολεµαίδας 

ΑA 83

Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΑΟΡΤΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ
ΠΑΡΑΚΑΜΨΗΣ
Κολοβός Χρήστος1, Ζιάγγας Χαράλαµπος2, Γιακουµίδου Σοφία3, Μιχαήλ ∆ηµήτριος4

1Νοσηλευτής Χειρουργείου ΤΕ.
2Νοσηλευτής ΤΕ Αναισθησιολογικό Τµήµα Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου Λάρισας.
3Νοσηλεύτρια ΤΕ Ρευµατολογικής Κλινικής Ειδικευµένη Στην Παθολογική Νοσηλευτική
4Προϊστάµενος Στεφανιαίας Μονάδας Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου 

ΑA 84

ΗΠΑΤΕΚΤΟΜΕΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΑ ΝΕΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ
(ΚΑΥΤΗΡΙΑΣΗ ΤΟΥ ΟΓΚΟΥ ΜΕ ΡΑ∆ΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΕΣ RFA)
Κολοβός Χρήστος1, Γιακουµίδου Σοφία2, Ζιάγγας Χαράλαµπος3, Μιχαήλ ∆ηµήτριος4,
Τεπετές Κωνσταντίνος5

1Νοσηλευτής TE Χειρουργείου
2Νοσηλεύτρια TE, Ρευµατολογικής Κλινικής Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου Λάρισας
3Νοσηλευτής ΤΕ, Αναισθησιολογικό Τµήµα Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου Λάρισας
4Προϊστάµενος Στεφανιαίας Μονάδας Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου Λάρισας
5Επίκουρος Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου Λάρισας

ΑA 85
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ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΗΝΙΓΓΙΩΜΑΤΑ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ – ΜΙΑ
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ
Κυριαζίδης Στέργιος1, Μάτης Γεώργιος2, Μώραλης Ιωάννης2, Χρυσού Όλγα3,
Καρανάσιος Θεοδόσιος1, Παπουτσάκης Στέφανος1, Παπαδοπούλου Μαρία4

1Νοσηλευτής ΤΕ, Νευροχειρουργική Κλινική, Γ. Ν. Θ. «Γ. Παπανικολάου»
2Ειδικευόµενος Ιατρός, Νευροχειρουργική Κλινική, Γ. Ν. Θ. «Γ. Παπανικολάου»
3Ειδικευόµενη Ιατρός, ‘Α Πνευµονολογική Κλινική, Γ. Ν. Καβάλας
4Προϊσταµένη, Νευροχειρουργική Κλινική, Γ. Ν. Θ. «Γ. Παπανικολάου»

ΑA 86

ΣΤΑΣΗ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗΝ ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ ΒΟΗΘΕΙΑΣ ΑΠΟ ΕΙ∆ΙΚΟ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ζαρταλούδη Αφροδίτη
Σισµανόγλειο Γ.Ν.Α

ΑA 87

ΤΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ ΤΗΣ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ∆ΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ∆ΙΑΛΕΚΤΙΚΗ
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Μαρίνου Χρυσοστέλλα1, Σακαλίδης Γεώργιος2, Αλβανού Αγγελική3

1Επισκέπτρια ψυχικής υγείας του Ψ.Ν.Θ.
2Νοσηλευτής ψυχικής υγείας του Ψ.Ν.Θ.
3∆ιευθύντρια Α΄ΕΣΥ ψυχίατρος του Ψ.Ν.Θ.

ΑA 88

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΙΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΙΝΗΤΗΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΧΙΟΥ
Φύλλα Ηλιάννα1, Ρηµική Μαρία2, ∆αµασιώτη Μαρία2

1Ψυχίατρος
2Νοσηλεύτρια
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Χίου

ΑA 89

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΚΑ
SAD PERSONS
Παπαγγέλου Μιχαέλα1, Τασιούδης Αθανάσιος1, Τσιβίκη Αναστασία2

1Νοσηλευτές ΤΕ, Πρόγραµµα Χορήγησης Ειδικότητας στη Νοσηλευτική Ψ.Υ.,
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταµένη ΤΕΠ Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου,
Πρόγραµµα Χορήγησης Ειδικότητας στη Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας 
Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης

ΑA 90

ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ Η.Φ.Υ. ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ. ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ
∆ΥΣΧΕΡΕΙΕΣ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ
Πασχάλη Καλλιρρόη1, Χονδρολέου Άννα2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Π.Γ.Ν.Πατρών, Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Παν/µίου Πατρών
2Νοσηλεύτρια ΤΕ-Υγιεινολόγος Τ.Ε., MSc, Π.Γ.Ν.Πατρών

ΑA 91

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΗΣ
∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
Παπαθανασίου Ιωάννα1, Τσάρας Κωνσταντίνος1, Γκιπάτα Χρύσα2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας
3Νοσηλεύτρια ΓΝ Λάρισας

ΑA 92
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ΣΥΓΧΡΟΝΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ
Ουζουνάκης Πέτρος1, Καραµπίνης  Γεώργιος2, Παπούλια Φωτεινή2

1Νοσηλευτής ΤΕ Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
2Φοιτητές Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 93

ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ
Καραµπίνης  Γεώργιος, Ιππειώτη ∆ήµητρα, Ξανθοπούλου Αριστούλα 
Φοιτητές Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 94

∆ΟΤΕΣ ΟΛΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ. ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΥΝΤΕΛΟΥΝ ΣΤΗΝ
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ
Λουκοπούλου Ηλέκτρα1, Αντωνιάδου ∆ήµητρα2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο «Αττικόν », Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, 2ο Περ. Κέντρο Αιµοδοσίας – Κέντρο Αιµορροφιλικών, ΓΝΑ 
3«Λαϊκό», Αθήνα

ΑA 95

ΥΠΟΘΡΕΨΙΑ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ζαφειριάδου Ευµορφία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Θ. Άγιος Παύλος

ΑA 96

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒOΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΠOΥΛΩΣΗ
∆ΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΟ∆ΙΟΥ
Αποστολίδου Ελένη1, Γύλαρη Ειρήνη1, Μπαρτσώκας Αλέξανδρος2, ∆ρ Μπροκαλάκη-
Πανανουδάκη Ηρώ3, Νούσια Έλενα1, ∆ρ Ρόκα Βασιλική4, Μπουρλίδης Παναγιώτης2

1Τρίτη τάξη Σ.Α.Ν, Αθήνα 
2Κέντρο Υγείας Αστικού Τύπου, Βύρωνας Αττικής
3Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
4Τµήµα εκπαιδεύσεως Σ.Α.Ν.

ΑA 97

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΤΡΟΦΙΚΗΣ ∆ΥΣΑΝΕΞΙΑΣ
Κουρκούτα Λαµπρινή1, Φραντζανά Αικατερίνη2, Κουρκουτά Βασιλική3

1Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κ.Υ. Χρυσούπολη Καβάλας

ΑA 98

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΕΥΘΥΝΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΚΛΙΜΑΤΟΣ ¨ΣΥΝΟΧΗΣ¨ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΟΜΑ∆ΑΣ ΣΕ ΜΕΘ
Βασιλείου Ελένη1 Σκοπελίτου Μαργίτσα2, Κουλούρη Αγορίτσα3, Ψας Παναγιώτης4,
Μελετιάδου Μαρία5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Γ.Ν. Αθηνών «Ελπίς»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c) Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Κ.Υ. Σαλαµίνας
4Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c) Γ.Ν. Νικαίας «Αγ.Παντελεήµων»
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη Γ΄ Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

ΑA 100

TO ΤΑΞΙ∆Ι ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΤΟΥ ∆ΙΑΒΗΤΗ
Βαριάµη Βασιλική¹, Στίγκα Ιουλία²
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εξωτερικό ∆ιαβητολογικό Ιατρείο Νοσοκοµείου Λαµίας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Θεραπευτήριο Χρονίων Παθήσεων Φθιώτιδας 

ΑA 99
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ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ
ΥΠΝΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ 
Κουτσαµπασοπούλου Ιοκάστη1, Νακάκης Κωνσταντίνος2, 
Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1

1Ιατρός MSc
2Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας

ΑA 101

ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ WOLFF PARKINSON
WHITE 
Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1, Αντωνιάδου Ελισάβετ1, 
Κουτσαµπασοπούλου Ιοκάστη1

1Ιατρός MSc

ΑA 102

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΗ ME ΤΕΤΡΑΛΟΓΙΑ FALLOT 
Κουτσαµπασόπουλος Κωνσταντίνος1, Αντωνιάδου Ελισάβετ1, 
Κουτσαµπασοπούλου Ιοκάστη1

1Ιατρός MSc

ΑA 103

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΤΗΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ
ΠΑΙ∆ΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Αντωνιάδου Ελισάβετ1, Ουζούνη Χριστίνα2, Νακάκης Κωνσταντίνος3

1Ιατρός MSc
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
3Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας

ΑA 104

ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ ΠΕΡΙ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗΣ
Τσαµουδάκη Στυλιανή1, Μπακαλουδη ∆εσποινα2

1MSc Νοσηλεύτρια Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης   
2∆ιευθύνουσα Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης     

ΑA 105

Η ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
Τσαµουδάκη Στυλιανή1, Αλεξανδρή Θεανώ2

1MSc Νοσηλεύτρια Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης   
2Προϊσταµένη Χειρουργού Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης 

ΑA 106

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ∆ΙΑ ΜΕΣΟΥ ΡΟΜΠΟΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ “DA VINCI”
Κηπουργός Γεώργιος 
Νοσηλευτής, Τ.Ε.Π., Εργαστηριακός συνεργάτης τµήµατος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. 
∆ιατµηµατικό µεταπτυχιακό πρόγραµµα Πληροφορικής Επιστηµών Ζωής (ΠΕΖ)

ΑA 107

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΝΕΟΓΝΙΚΟΥ
ΙΚΤΕΡΟΥ 
Κατερίνα Σπανοπούλου1, Σοφία Μαραντίδου1, Βασιλική Αδάµου1

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι  Θεσσαλονίκης

ΑA 108

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑ
Φραντζανά Αικατερίνη1, Γεωργούση Παρασκευή2, Βραχνή Ελένη3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν.Ε.Ε.Σ Αθηνών

ΑA 109
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H ANTIMETΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩ∆Η ∆ΙΑΒΗΤΗ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
Μανούκα Αναστασία1, Παναγιωτοπούλου Κωνσταντίνα1

1Noσηλεύτριες ΤΕ, Νοσοκοµείο Παίδων “Αγία Σοφία”

ΑA 110

Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α-Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ
Σαλαγιάννη Ρουµπίνη1, Μπουραλέξης Χρυσοβαλάντης2, Τριανταφύλλου Γεωργία1

1Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα
2Μονάδα στεφανιαίας νόσου, Γ.Ν. Θώρακος Σωτηρία, Αθήνα

ΑA 111

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΘΕΡΜΟΜΕΤΡΗΣΗΣ ΤΥΜΠΑΝΙΚΗΣ ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ ΚΑΙ
ΜΑΣΧΑΛΙΑΙΑΣ ΣΕ ΓΕΝΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
∆ερζέκου Ελένη1, Απέργης ∆ηµήτριος2, Καυγά Άννα3, Βλάχου Ευγενία4, 
Τριάντη Κωνσταντίνα2, Γκοβίνα Ουρανία4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη ΓΝΑ «Γ. Γεννηµατάς»
2Νοσηλευτής ΤΕ, ΓΝΑ «Γ. Γεννηµατάς»
3Νοσηλεύτρια, Καθηγήτρια Εφαρµογών ΤΕΙ Αθήνας, Νοσηλευτική Β΄ 
4Νοσηλεύτρια, Επίκουρος Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθήνας, Νοσηλευτική Β΄ 

ΑA 112

Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙ∆ΗΜΙΑ ΓΡΙΠΗΣ Η1Ν1 ΤΗΣ ΜΕΘ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ
Ντέλλα Αρετή1, Θεοχάρη Αθηνά1, ∆ιακάκη Χρυσή2, Σεµερτζή Ελένη3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ ΜΕΘ ΠΓΝ ΛΑΡΙΣΑΣ
2Χειρουργός Επιµελήτρια Β΄, ΜΕΘ ΠΓΝ ΛΑΡΙΣΑΣ
3Προισταµένη ΜΕΘ ΠΓΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

ΑA 113

15:00 – 16:30 ΣΥΝ∆ΙΑΣΚΕΨΗ  ΕΣΝΕ

16:30 – 17:00 ∆ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

17:00 – 18:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Αιµοδυναµικό monitoring στη ΜΕΘ

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Αιµοδυναµικό monitoring στη ΜΕΘ - Νοσηλευτική Προσέγγιση
Πητσιάβα Ευµορφία
Προκλήσεις στο αιµοδυναµικό monitoring
Σούρλας Σωτήριος
Σύγχρονες Μέθοδοι µέτρησης καρδιακής παροχής στη ΜΕΘ
Αλοΐζος Σταύρος

Συντονιστές: Μαρία Σταφυλλαράκη, Παρασκευή Σπύρου

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ
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17:00 – 18:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νοσηλευτική προσέγγιση ασθενούς µε στεφανιαία νόσο

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Γνώσεις του Γενικού πληθυσµού αναφορικά µε τους παράγοντες καρδιαγγειακού κινδύνου
∆ρίζου Μαρκέλλα
Νοσηλευτική προσέγγιση ασθενούς µε πιθανό Οξύ Στεφανιαίο Σύνδροµο στο ΤΕΠ
Παπουτσάνη Αγγελική
Νοσηλευτική προσέγγιση και θεραπεία ασθενούς µε στεφανιαία νόσο στην καρδιολογική
κλινική 
∆ηµοπούλου Μαρία
Επιπλοκές θεραπείας… Νοσηλευτικές παρεµβάσεις
Σαραντίνου Μαρία

Συντονιστές: Μαρία Μανωλάκη, Αγγελική Παπουτσάνη

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

17:30 – 18:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Συντονιστές: Αθήνη Ευδοκία, Αθηναίου ∆ιαµαντίνα

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙ∆ΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΚΑΙ ΣΤΗ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΚΑΤΟΙΚΩΝ
ΑΚΡΙΤΙΚΗΣ ΝΗΣΙΩΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΡΙΑ
Μαργαζάς Α1, Πίτσαβος Κ.2, Κυρίτση Ε3, Χρυσοχόου Χ4, Γιακουµή Ε5, Στεφανάδης Χ6

1Αναπλ. Προϊστάµενος ΜΕΘ, MSc, Νοσοκοµείο ΥΓΕΙΑ
2Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών
3Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας 
4Καρδιολογος, PhD, Επιµελήτρια Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Στεφανιαία Μονάδα, Νοσοκοµείο Σύρου
6Καθηγητής Καρδιολογίας, ∆ιευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

EA 141

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙ∆ΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΣΕ
ΛΙΠΙ∆ΑΙΜΙΚΟΥΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΚΑΙ ΣΤΗ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
ΚΑΤΟΙΚΩΝ ΑΚΡΙΤΙΚΗΣ ΝΗΣΙΩΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΡΙΑ
Γιακουµή Ε1, Πίτσαβος Κ.2, Κυρίτση Ε3, Χρυσοχόου Χ4, Μαργαζάς Α5, Στεφανάδης Χ6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Στεφανιαία Μονάδα, Νοσοκοµείο Σύρου
2Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών
3Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας 
4Καρδιολογος, PhD, Επιµελήτρια Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
5Αναπλ. Προϊστάµενος ΜΕΘ, MSc, Νοσοκοµείο Υγεία
6Καθηγητής Καρδιολογίας, ∆ιευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

EA 142

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ
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ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ
ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Γουγούσκα ΄Ολγα1, Κακκαβάς ∆ηµήτριος1, Ευαγγέλου Ελένη2, Κουκουλάρης ∆ηµήτριος3,
Βουλούκου Γεωργία3, Κυρίτση Ελένη4, Πολυκανδριώτη Μαρία5

1Φοιτητές Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
3Μεταπτυχιακοί φοιτητές, ΠΜΣ. «Κλινική Παιδιατρική και Νοσηλευτική- Έρευνα»
4Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
5Καθηγήτρια, Εφαρµογών, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 143

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΤΟΜΩΝ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΑΛΚΟΟΛ
Κουτσιλοπούλου Αγορίτα1, Χασιώτης Κωνσταντίνος2, Κυρίτση Ελένη3, 
Εξηνταβελώνη ∆ήµητρα4, Μάντη Παναγιώτα5, Ευαγγέλου Ελένη6, 
Κουκουλάρης ∆ηµήτριος7, Λιάππας Ιωάννης8

1MSc, Εκπαιδευτικός δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης
2Προϊστάµενος Πανεπιστηµιακής Ψυχιατρικής κλινικής Αιγινητείου Νοσοκοµείου
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
4Νοσηλεύτρια, Πανεπιστηµιακής Ψυχιατρικής κλινικής Αιγινητείου Νοσοκοµείου
5Καθηγήτρια Εφαρµογών, Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
6Αναπλ. Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
7Ιατρός
8Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ 

EA 144

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΣΠΑΣΜΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα1, Λαχανίδου Ολυµπία2, Κυρίτση Ελένη3, Τυράκη Λυδία4,
Μάντη Παναγιώτα5, Λέκκα Ευτυχία6, Κουκουλάρης ∆ηµήτριος7, Ουλής Παναγιώτης8

1MSc, Εκπαιδευτικός δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης
2Προϊσταµένη Πανεπιστηµιακής Ψυχιατρικής κλινικής Αιγινητείου Νοσοκοµείου
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
4Νοσηλεύτρια, Πανεπιστηµιακής Ψυχιατρικής κλινικής Αιγινητείου Νοσοκοµείου
5Καθηγήτρια Εφαρµογών, Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
6MSc, Εκπαιδευτικός δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης
7Ιατρός
8Αναπληρωτής Καθηγητής, Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ 

EA 145

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΣΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΣΙΑΚΟΥ
ΑΓΧΟΥΣ ΤΩΝ ΥΠΟΒΑΛΛΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
Γκιοβάσο Σοφία1, Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα2, Κοντού Βασιλική2, Κασσικού Ιωάννα3,
Πολυκανδριώτη Μαρία4, Κουκουλάρης ∆ηµήτριος5, Βουλούκου Γεωργία6, Κυρίτση Ελένη7

1Νοσηλεύτρια, MSc(c), Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
2Νοσηλεύτριες, MSc, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο)
3Προϊσταµένη, MSc, ΝΙΜΤΣ
4Καθηγήτρια Εφαρµογών,  Τµήµατος Νοσηλευτικής Α΄ του ΤΕΙ Αθήνας
5Ιατρός
6Νοσηλεύτρια, MSc(c)
7Καθηγήτρια, Τµήµατος Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 146
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ΚΑΚΟΗΘΕΣ ΝΕΥΡΟΛΗΠΤΙΚΟ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ NEUROLIPTIC MALIGNANT
SYNDROME
Πολυχρονίδου ∆έσποινα, Ξενιτίδου Θεοδώρα, Γκογκότση Χριστίνα
Νοσηλεύτριες ΤΕ ΜΕΘ Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

EA 147

Η ∆ΗΜΟΣΙΑ ΕΙΚΟΝΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ
Σταµατοπούλου Ελένη1, Γιάκης Νικόλαος2, Πολυχρονοπούλου Ελισάβετ3,Κολυβά ∆ήµητρα4,
Κοντού Βασιλική4, Καρακάλου Ευαγγελία5, Πουλίδου Βαρβάρα6,
Μπουτζιώνα-Σερδάρη Ουρανία7

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), ΕΑΝΠ «Μεταξά»
4Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη ΝΥ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τοµεάρχης ΝΥ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
7Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc , ∆ιευθύντρια ΝΥ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

EA 148

17:30 – 18:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Συντονιστές: Κορδά Ευαγγελία, Νάνου Σοφία

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΤΟΥ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥ - ΚΑΤΑΚΕΚΛΙΜΕΝΟΥ
ΑΣΘΕΝΟΥΣ
Αλαµάνου ∆έσποινα1, Σµύρη Ειρήνη2, Κνήτου Γεώργιος3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.,
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
3Νοσηλευτής ΤΕ, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. 
417 Νοσηλευτικό Ίδρυµα Μετοχικού Ταµείου Στρατού

EA 149

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩ∆Η ∆ΙΑΒΗΤΗ
Κυριαζοπούλου Ιωάννα1, Θεοφανίδης ∆ηµήτριος2, Μπούρµαλη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Β’ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θεσσαλονίκης ‘’Ο Αγ. ∆ηµήτριος‘’ MSc(c)
Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
2Νοσηλευτής ΠΕ, Ουρολογική Κλινική Γ.Ν.Θεσσαλονίκης ‘’Ο Αγ. ∆ηµήτριος‘’ MSc
Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
3Νοσηλεύτρια ΠΕ – Οικονοµολόγος ΠΕ, Α’ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θεσσαλονίκης ‘’Ο Αγ.
∆ηµήτριος ’, Μεταπτυχιακό ∆ίπλωµα Ειδίκευσης ΕΑΠ

EA 150

ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ
ΟΛΙΣΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ
Τσακίρη Ελένη1, Σαµαρά Νίκη2, Κοντουσιάδου Παγώνα3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ά Παθολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκοµείου Ρόδου «Ανδρέας
Παπανδρέου»
2Προϊσταµένη Ά Παθολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκοµείου Ρόδου « Ανδρέας Παπανδρέου»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ά Παθολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκοµείου Ρόδου «Ανδρέας
Παπανδρέου»

EA 151

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ
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∆ΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟ∆Ι - ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΑ
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΧΑΜΗΛΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ LASER (LOW ENERGY
LASER THERAPY, LELT)
Λεοντσίνη Ματίνα
Νοσηλεύτρια, Νοσοκοµείου Ερρίκος Ντυνάν και Φοιτήτρια, Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου
Αθηνών τµήµατος Νοσηλευτικής

EA 152

ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΠΑΣΧΟΥΝ ΑΠΟ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ
Γκίρκα Ζωή, Πλατώνη Μαρία
Γ.Ν.N.Χ Σκυλίτσειο

EA 153

Ο ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ Η ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ
ΑΣΘΕΝΩΝ
Χαϊνοπούλου Θωµαϊς1, Απέργης Νικόλαος2, Πετρίδου Πολυάνθη2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Ύπνου
2Νοσηλευτές ΤΕ
Εργαστήριο Ύπνου, Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

EA 154

ΜΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΥΠΕΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ
ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ
Καλογεροπούλου Μαρία1, Υφαντή Βασιλική2, Μπροκαλάκη Ηρώ3

1Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ (4έτος ΣΑΝ)
2Ανθσγος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστηµίου Αθηνών

EA 155

Η ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΓΙΑ ΑΓΓΕΙΑΚΟ
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟ∆ΙΟ
Λαïνα Θεοδώρα1, Πίτσαβος Κωνσταντίνος2, Κυρίτση Ελένη3, Στεφανάδης Χριστόδουλος4

Πολυκανδριώτη Μαρία5

1Νοσηλεύτρια, MSc(c), Νοσοκοµείο «Αιγινήτειο»
2Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ
3Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
4Καθηγητής, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
5Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 156

ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑ∆ΥΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ (ΜΥΚΙ),
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗ
ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΟΝ ΕΛΛΑ∆ΙΚΟ ΧΩΡΟ
Λιακόπουλος Ιωάννης1, Χανδρινού Αγγελική2, Τζαβέλλας ∆αµιανός3,
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα4, Μαρβάκη Χριστίνα5

1Νοσηλευτής MSc(c) 
2Υποπλοίαρχος (ΥΝ), MSc(c), Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Μονάδας Καταδυτικής και Υπερβαρικής
Ιατρικής, Ν.Ν.Α.
3Υποπλοίαρχος (ΥΝ), MSc, Υπεύθυνος Νοσηλευτής Μονάδας Καταδυτικής και Υπερβαρικής
Ιατρικής, Ν.Ν.Α.
4Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), ΜSc, PhD(c) Τµηµατάρχης ∆ιεύθυνσης Υγειονοµικού Αρχηγείου Στόλου
5Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ά, Α.Τ.Ε.Ι Αθήνα

EA 157
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08:30 – 09:30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΗΘΙΚΗ & ∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ - 

∆ΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές: Ανδρέου Χρήστος, ∆ρίζου Μαρκέλλα

ΣΧΕΣΕΙΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ – ΙΑΤΡΙΚΗΣ - ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ
Βούβαρη Γεωργία1, Τάσκος Νικόλαος2, Βασιλείου Στυλιανός3, Στυλιάδης Ιωάννης4

1∆ιοικητικός ΠΕ, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης, ΑΧΕΠΑ
2Καθηγητής Νευρολογίας Α.Π.Θ, ∆/ντής Β΄ Νευρολογικής ΑΧΕΠΑ 
3Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ, Α΄ Παθολογική ΑΧΕΠΑ
4Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ., ∆/ντής Α΄ Καρδιολογικής ΑΧΕΠΑ

EA 158

ΒΙΟ-ΧΡΟΝΙΚΟ ΤΩΝ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΩΝ
Βούβαρη Γεωργία1, Στυλιάδης Ιωάννης2, Βασιλείου Στυλιανός3, Τάσκος Νικόλαος4

1∆ιοικητικός ΠΕ, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης, ΑΧΕΠΑ
2Καθηγητής Καρδιολογίας Α.Π.Θ., ∆/ντής Α΄ Καρδιολογικής ΑΧΕΠΑ
3Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ, Α΄ Παθολογική ΑΧΕΠΑ
4Καθηγητής Νευρολογίας Α.Π.Θ, ∆/ντής Β΄ Νευρολογικής ΑΧΕΠΑ 

EA 159

Η ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗ Ο∆ΥΣΣΕΙΑ ΤΗΣ ∆ΥΤΙΚΗΣ ∆ΙΑΝΟΗΣΗΣ ΣΤΗ ΘΕΩΡΗΣΗ ΚΑΙ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ
Βούβαρη Ευαγγελία1, Ιορδανίδου Όλγα2, Βούβαρη Γεωργία3, Μπάγκαλα Αναστασία4

1Νοσηλεύτρια ΜΤΕΝΣ ΑΧΕΠΑ, Απόφοιτος Θεολογικής ΑΠΘ, Msc Ιστορίας Α.Π.Θ.
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
3∆ιοικητικός ΠΕ, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης, ΑΧΕΠΑ
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

EA 160

ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΣ ΤΗΣ ΘΛΙΨΗΣ ΣΤΗ
∆ΥΣΗ
Βούβαρη Ευαγγελία1, Βούβαρη Γεωργία2, Καραβασιλειάδου Σαββατώ3, 
Κάκαλου ∆έσποινα4

1Νοσηλεύτρια MTENΣ ΑΧΕΠΑ, Απόφοιτος Θεολογικής ΑΠΘ, Msc Ιστορίας Α.Π.Θ.
2∆ιοικητικός ΠΕ, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης, ΑΧΕΠΑ
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ

EA 161

ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ∆ΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Γιαννακούδη Αθανασία1, Μιχαηλάκη Μαρία2, Σαββάκη Τριανταφυλλιά3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Θεραπευτήριο Ψυχικών Παθήσεων Χανίων , 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικό Νοσοκοµείο Ρεθύµνου, 
3Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Ψυχολόγος, Μεταπτυχιακό Ψυχολογίας: 
Κοινωνικός Αποκλεισµός και Μειονότητες Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής

EA 162

ΗΘΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ∆ΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Βούβαρη Ευαγγελία1, Ιορδανίδου Όλγα2, Βούβαρη Γεωργία3, Κάκαλου ∆έσποινα3

1Νοσηλεύτρια Μ.Τ.Ε.Ν.Σ ΑΧΕΠΑ, Απόφοιτος Θεολογικής, MS Ιστορίας Α.Π.Θ
2Γενικό Περιφερειακό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
3Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης, ΑΧΕΠΑ

EA 163

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ
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08:30 – 09:30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚH ΜΗΤΡOΤΗΤΑΣ & ΠΑΙ∆ΙΟY -

∆ΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕIΑΣ
Συντονιστές: Γκογκόσης Κωνσταντίνος, Χαραλαµπάκη Σοφία

Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΜΕΤΡΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ
ΣΤΟΜΑΤΙΤΙ∆ΑΣ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Παπαδοπούλου Καλλιόπη1, Περδικάρης Παντελής2, Μάτζιου  Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Ογκολογικό τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων «Π&Α Κυριακού»
3Αν. Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

EA 164

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΦΙΜΩΣΗ
Τσαµουδάκη Στυλιανή1,Κυρίτση Ελένη2, Ευαγγέλου Ελένη3, Μπακούλα Χρύσα4, 
∆ούσης Ευάγγελος5, Κουτελέκος Ιωάννης5, Ζάβρας Νικόλαος6

1Νοσηλεύτρια, MSc, Παίδων Πεντέλης, 
2Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθήνας, 
3Επίκουρος Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθήνας
4Καθηγήτρια Ιατρικής ΕΚΠΑ
5Καθηγητής εφαρµογών ΤΕΙ Αθήνας 
6Λέκτορας Ιατρικής ΕΚΠΑ

EA 165

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΜΕΤΑΞΥ
ΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
Μάτζιου Βασιλική1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2, Βλαχιώτη Ευφροσύνη3, Κλέτσιου Ελένη4,
Περδικάρης Παντελεήµων5, Μάντζιου Θεοδώρα6, Γαλάνης Πέτρος7, 
Τσουµάκας Κωνσταντίνος8

1Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας (407/80), ΜΕΘ ΠΚΧ, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Κ.Κ.
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Γραφείο Εκπαίδευσης, Νοσοκοµείο Παίδων «Αγία Σοφία»
4Νοσηλευτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Μονάδα Εµφραγµάτων, Π.Γ.Ν. "Αττικόν"
5Νοσηλευτής  ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Πελοποννήσου
(Π∆ 407/80)
6Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης
7Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
8Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστηµίου Αθηνών

EA 166

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΑ Ε.Ι. ΤΑΚΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΤΗΣ
ΑΘΗΝΑΪΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
Σεµίνη Αικατερίνη1, Καραλή Χριστίνα1, Φεστερίδου Χριστίνα2, Φάτσιου Φαίδρα3

1Νοσηλεύτριες 
2Προϊσταµένη
3∆ιευθύνουσα

EA 167

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΠΡΟΕΚΥΨΑΝ ΚΑΙ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΠΟΥ ΑΠΟΚΤΗΘΗΚΑΝ
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ-∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ Π.Γ.Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΓΡΙΠΗΣ Α(Η1Ν1) 
∆ηµητρίου Αγγελική
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Κοινωνικής Ψυχιατρικής-Παιδοψυχιατρικής

EA 168

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ
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09:30 – 10:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Φροντίδα Εντεροστοµίας 

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Βασικές αρχές φροντίδας
Βασιλόπουλος Γεώργιος 
∆ύσκολες περιπτώσεις
Καλεµικεράκης Ιωάννης 
Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις της εντεροστοµίας στο άτοµο- τεχνικές υποστήριξης
Χαρχαρίδου Μαρία

Συντονιστές: Ουρανία Καστανά, Μαρία Χαρχαρίδου

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

09:30 – 10:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Βιοηθική

Εισηγήσεις-Οµιλητές
Ηθικά ζητήµατα και προκλήσεις κατά την φροντίδα ασθενών στην κλινική πράξη
∆εληθεοδώρου ∆ήµητρα
Τα ηθικά διλήµµατα στους ιατρούς και νοσηλευτές στη ΜΕΘ
Λεπίδου Μαρία
Βιοηθικά ζητήµατα στο τέλος της ζωής 
Κοντοπού Ειρήνη

Συντονιστές: Τριανταφυλλιά Αγγελάκη, Βασιλική Κουτσοπούλου

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ

11:00 – 12:30 ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ

Συντονιστές: Γεώργιος Κριτσωτάκης, Αρετή Σταυροπούλου

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ
ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ 
Λαγιώτη Χρυσούλα1, Νυχάς Χαράλαµπος1, Κολοβός Σταύρος1, Ζηδιανάκης Ζαχαρίας2,
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης3, Κριτσωτάκης Γιώργος4

1Νοσηλευτής, Νοσηλεύτρια
2Ιατρός, Επίκουρος Καθηγητής Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης
3Νοσηλευτής, MPH, Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης 
4Νοσηλευτής, MA, PhD, Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης
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∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΕΚ∆ΗΛΩΣΗΣ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟΥ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΩΝ
ΑΠΝΟΙΩΝ (ΣΑΥ) ΣΕ ΝΕΑΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Τσιπολίτη Γεωργία-Ελπίδα1, Σπιταλιωράκη Ειρήνη1, Ανδρουλάκη Ζαχαρένια2, 
∆αφέρµου Μαρία3, Ρίκος Νίκος4, Κλεισιάρης Χρήστος5

1Νοσηλεύτρια TE
2Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης
4Νοσηλευτής, MPH, PhD(c), Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης 
5Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης

EA 170



81

ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ
ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΣΕ 2 ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΣΤΗΝ
ΚΡΗΤΗ 
Γεωργίου Βασιλική1, Ανωγειανάκη Μαρία1, Μαραγκάκη Βαρβάρα2, Παυλάκη Μαρία3,
Καταπότη Ζηνοβία4, Σταυροπούλου Αρετή5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Ηρακλείου 
3Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης
4Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης
5Επίκουρη Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης

EA 171

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ
ΑΝΑΙΜΙΑ ΣΤΙΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
Λεράκη ∆ήµητρα1, Αµυριαλάκη Μαρία1, Σηφαλάκη Ιουλία-Νεκταρία1, Ράµφου Ευαγγελία1,
Τσάκα Ελένη2, Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχάλης3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ,
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ ΠΑ.Γ.Ν.Η.
3Νοσηλευτής ΠΕ, ΜSc, PhD(c) Καθηγητής Εφαρµογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης

EA 172

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΨΥΧΙΚΩΝ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΚΗ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΣΕ
∆ΥΟ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ
Κίτσιου Αρτεµία1, Μπουρτζάνη Φωτεινή1, Πέτση Αικατερίνη1, Χαραλαµπάκη Ελένη2,
Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ3, Κριτσωτάκης Γεώργιος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Νοσηλεύτρια, τ. Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Κρήτης 
3Νοσηλευτής, Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Κρήτης

EA 174

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ ΚΑΙ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟΥ ΣΕ 2
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ 
Σπυρέλλη ∆ιαµάντω¹, Χαµαλάκη Κωνσταντίνα¹, Σταυροπούλου Αρετή², 
Κλεισιάρης Χρήστος³, Ροβίθης Μιχάλης³, Ζηδιανάκης Ζαχαρίας4

1Νοσηλεύτρια TE
2Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης
3Νοσηλευτής, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης, 
4Ιατρός, Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης

EA 173

08:30 – 10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
Συντονιστές: Κουτσοδόντης Ιωάννης, Σπύρου Αλκέτα

∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ
Φερεντίνου Αργυρή1, Αποστόλου Ιωάννα2, Κουτσοδόντης Ιωάννης3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c),Μ.Ε.Θ. ΓΝ Χίου «Σκυλίτσειο» 
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τ.Ε.Π. ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο» 
3Νοσηλευτής ΤΕ, Προϊστάµενος ΜΕΘ, ΓΝ Χίου «Σκυλίτσειο»

EA 175

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ
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ΕΠΑΝΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟ (CMV) ΣΕ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΕΓΑΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΑΥΤΟΛΟΓΗ
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΣΤΕΛΕΧΙΑΙΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΑΙΜΑΤΟΣ
Γεωργιάδη Ελπίδα1, Αντωνιάδης Αντώνης2, Αγγελοπούλου Μαρία3, Ζήµερας Στέλιος4,
Γουρνή Μαρίτσα5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 
2Ιατρός Παθολόγος επιστηµονικός συνεργάτης Α.Π.Κ, Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 
3Επίκουρη καθηγήτρια Αιµατολογίας, Πανεπιστηµιακή Αιµατολογική κλινική Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 
4Καθηγητής Πανεπιστηµίου Αιγαίου 
5Καθηγήτρια Τ.Ε.Ι Αθηνών

EA 176

ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΜΕΤΡΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΠΑΝ∆ΗΜΙΑΣ
ΓΡΙΠΗΣ ΣΤΑ ∆ΗΜΟΤΙΚΑ ΒΡΕΦΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ: ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ
ΠΑΙ∆ΑΓΩΓΩΝ
Ιωαννίδου Χριστίνα1, Μιχαήλ Κοραλία1, Γαλάνης Πέτρος2, Τσίφτης Γεώργιος3, 
Μάτζιου Βασιλική4, Τσουµάκας Κωνσταντίνος5, Παυλοπούλου Ιωάννα6

1Νοσηλεύτρια, Παιδιατρικό Ερευνητικό Εργαστήριο, Τµήµα Νοσηλευτικής Παν/µίου Αθηνών
2Νοσηλευτής, Εργαστήριο Οργάνωσης & Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα
Νοσηλευτικής Παν/µίου Αθηνών
3Παιδίατρος, Τµήµα Προληπτικής Ιατρικής, Βρεφοκοµείο Αθηνών
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Παν/µίου
Αθηνών
5Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Παν/µίου Αθηνών
6Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Λοιµωξιολόγος, Τµήµα Νοσηλευτικής Παν/µίου Αθηνών

EA 177

∆ΕΣΜΕΣ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΠΟΙΟΤΙΚΗΣ
ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Αποστολοπούλου Ελένη1, Γεωργούδη Αικατερίνη2

1Αν Καθηγήτρια , Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, Τοµεάρχης Νος/κής Υπηρεσίας Γ.Ν. «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

EA 178

ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ ΜΟΝΤΕΛΟΥ ΑΠΟΤΥΧΙΑΣ
Αποστολοπούλου Ελένη1, Ποντικάκη Ιωάννα2

1Αν Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη ΜΕΘ, Γ.Ν. Νίκαιας

EA 179

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗΣ ∆ΡΑΣΗΣ ΚΡΑΜΑΤΩΝ ΧΑΛΚΟΥ ΚΑΙ
ΑΜΙΝΟΓΛΥΚΟΣΙ∆ΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΠΟΛΥΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΩΝ
Κουσκούνη Ε.1, Τσούµα Ι.2, Πατίκας Ι.2, Καραγεώργου Κ.3, Τσερώνη Μ.4, Μανωλίδου Ζ.5,
Ευσταθίου Π.6, Αγράφα Ι.7

1Αναπλ. Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας, Ιατρική Σχολή Παν/µίου Αθηνών, ∆ιευθύντρια
Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, Αρεταίειο Νοσοκοµείο
2Ειδικευόµενη/ος Ιατρός Βιοπαθολογίας, Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Αρεταίειο Νοσοκοµείο
3∆ρ. Ιατρός Βιοπαθολόγος, MSc, ΚΕΕΛΠΝΟ/ ΕΚΕΠΥ
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΑ, ΚΕΕΛΠΝΟ, Συντονίστρια Ιατρικών Υπηρεσιών Special Olympics ΑΘΗΝΑ
2011
5Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Αναπλ. ∆ιευθύντρια Ιατρικών Υπηρεσιών Special Olympics ΑΘΗΝΑ 2011
6∆ρ. Ιατρός Ορθοπεδικός, ∆ιευθυντής Ιατρικών Υπηρεσιών Special Olympics ΑΘΗΝΑ 2011
7∆ιοικητικός ∆Ε, Ιατρικές Υπηρεσίες Special Olympics ΑΘΗΝΑ 2011

EA 180
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ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΓΡΙΠΗΣ ΤΥΠΟΥ Α/Η1Ν1 ΣΤΟ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «Γ. ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ» ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
Παππά Νούλα1, Κονιτσιώτη Βασιλική1, Λάππα Ανθή2, Παπακώστα Ευαγγελία3, 
Κιτσανού Όλγα4, Τραγουδάρα Φωτεινή5, Αποστόλου Βασιλική6 
1Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τοµεάρχης ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη Παθολογικής Α’, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη Παθολογικής Β’ ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, ∆ιεθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

EA 181

10:30 – 12:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΕΠΕIΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚH ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚH
Συντονιστές: Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Τσερώνη Μαρία

ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ, ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΕΝΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΑΠΙΝΙ∆ΩΣΗ:
3 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΣΤΗΝ ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΟΝΑ∆Α
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Μηµήκος Στυλιανός1, Χαρούπα Στεργιανή2

1Νοσηλευτής ΤΕ, Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
2Προισταµένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

EA 182

ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ
Βασιλάκη Χρυσάνθη1, Αντωνίου Φιλιώ2, Βασιλείου Ελένη3, Λιναρδάτου Βασιλική4, 
Ίντας Γεώργιος5, Στεργιάννης Παντελής6, Μαρβάκη Χριστίνα7

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισµός»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ΨΝΑ «∆αφνί»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Γ.Ν.Α «Η Ελπίς»
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Γ.Ν.Α. «Γεννηµατάς» 
5Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Γ.Ν. ∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 
6Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Ογκολογικό Νοσοκοµείο «Άγιοι Ανάργυροι» 
7Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Αθηνών

EA 183

Η ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΚΑΙ Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Χαρούλης Στέφανος, Ντούµα ∆ήµητρα
Νοσηλευτές ΤΕ, ΜΕΘ Ευρωκλινική Αθηνών

EA 184

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ
ΣΤΕΡΝΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
Πέτσιος Κωνσταντίνος1, Μανάτου Άννα2, ∆ρακούλη Μαρία3, Βουτουφιανάκη Ιωάννα4

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας (407/80) Πανεπιστηµίου Αθηνών, ΜΕΘ ΠΚΧ «Ωνάσειο»
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη ΜΕΘ ΠΚΧ «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ ΠΚΧ «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
4∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας «Ωνασείου» Κ.Κ.

EA 185

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΕΓΚΥΟΥ 
Κουτσίδου Aθανασία1, Κλέτσιου Ελένη2, Καρρά Βασιλική3, Μπουζίκα Μερόπη4, 
Παπαθανάσογλου Ελισάβετ5, Μάτζιου Βασιλική6, Ελευσινιώτης Ιωάννης7, 
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα8

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Αλεξανδρούπολης
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Π.Γ.Ν  “Αττικόν”
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Π.Γ.Ν “Σισµανόγλειο”
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Α΄ ΤΕΙ Νοσηλευτικής Αθήνας
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
7Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
8Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

EA 186

H ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΤΗ Μ.Ε.Θ. ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ∆ΙΠΛΑ ΣΤΟΝ
ΑΡΡΩΣΤΟ ΠΟΥ ΠΕΘΑΙΝΕΙ 
Βαρνάβας Βαρνάβας1, Γιαννούση Βασιλική2, Ηλιάκη Μαρία2, Μάλλα Αναστασία3, 
Μαρκάκη Ευαγγελία4, Μιχαηλάκη Μαρία2, Νικηφοράκης Γιώργος5, 
Χριστόπουλος Αλέξανδρος6

1 Ιατρός Καρδιολόγος, ΜΕΘ Γ.Ν. Ρεθύµνου
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Γ.Ν. Ρεθύµνου
3Αγρ. Ιατρός, ΜΕΘ Γ.Ν. Ρεθύµνου
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη ΜΕΘ Γ.Ν. Ρεθύµνου
5Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ Γ.Ν. Ρεθύµνου
6Ιατρός Γεν. Ιατρικής, ΜΕΘ Γ.Ν. Ρεθύµνου

EA 187

∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΒΑΡΙΑ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΣΤΟ ΤΕΠ 
Ίντας Γεώργιος1, Στεργιάννης Παντελής2, Κωνσταντίνου Ευάγγελος2, Κακλαµάνος Ιωάννης2,
Φιλντίσης Γεώργιος3

1 Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Γ.Ν.∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα 
3Επίκουρος καθηγητής, ΕΚΠΑ, τµήµα Νοσηλευτικής 
4Αναπληρωτής καθηγητής, ΕΚΠΑ, τµήµα Νοσηλευτικής

EA 188

ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΜΕΘ ΣΤΗΝ ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ 
Τουλιά Γεωργία1, Κουφοπούλου Κατερίνα2, Καρακώστας Κωνσταντίνος3, Ίντας Γεώργιος4,
Στεργιάννης Παντελής5, Χάλαρη Ελευθερία6, Μαρβάκη Χριστίνα7

1Καθηγήτρια εφαρµογών, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MS(c), ΓΝΑ «Γ. Γεννηµατάς»
3Νοσηλευτής ΤΕ, ΓΝ Ελευσίνας Θριάσειο
4Νοσηλευτής Π.Ε., MSc, PhD(c), Γ.Ν.∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 
5Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, MS(c), Γ.Ν.∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 
7Καθηγήτρια, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Α

EA 189

ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΟΞΥΓΟΝΟΥ ΣΤΗ ΜΕΘ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 
Γρίσπος Σπύρος1, Ίντας Γεώργιος2, Στεργιάννης Παντελής3

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c) 
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Γ.Ν.∆υτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

EA 190
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10:30 – 12:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚH ΑΠΟΚΑΤAΣΤΑΣΗ -

ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚH ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚH - ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚH ΕΚΠΑI∆ΕΥΣΗ

Συντονιστές: Αντωνάκη Ελένη, Σιαµάγκα Ελένη

∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ
ΠΑΣΧΟΥΝ ΑΠΟ Χ.Α.Π. ΣΤΟ ΛΕΚΑΝΟΠΕ∆ΙΟ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
Νίκας Μάριος1, Ρούπα Ζωή2, ∆ανιήλ Ζωή3, Χατζόγλου Χρυσή4, 
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος5

1Νοσηλευτής, MSc
2Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου
3Καθηγήτρια Τµήµατος Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
4Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
5Καθηγητής Τµήµατος Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

EA 191

ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗΝ ΜΕΘ
Σιούτη Ελευθερία¹, Χατζηµανώλη Αγγελική², Χριστοφή Ελένη ³, Λάζαρης ∆ηµήτριος4,
Βελώνη Βασιλική5, Τζιαρντίνα Φάµπιο6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη ΜΕΘ Γ.Ν.Σάµου
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ Γ.Ν.Σάµου
3Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ Γ.Ν.Σάµου
4Νοσηλευτής ΜΕΘ Γ.Ν.ΣΑΜΟΥ
5Ιατρός, Παθολόγος, ΜΕΘ Γ.Ν.ΣΑΜΟΥ
6Ιατρός, Παθολόγος- Εντατικολόγος, Επιστηµονικός Υπεύθυνος ΜΕΘ Γ.Ν.Σάµου

EA 192

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Παπαδοπούλου Ευαγγελία, Χαρέλα Ευαγγελία, Παντελίδου Ελένη
Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ – Γ.Ν.Θ «Ιπποκράτειο»

EA 193

Η ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ
ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Μπαστρογιάννη Μαργαρία1, Μπαλάσκα Ελευθερία1, Μπίσκας Αλέξανδρος2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης
2Φοιτητής Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης

EA 194

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΕΡΜΗΣ

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΤΟΥΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ – ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ
Γκιοβάσο Σ.1, Θεοδωρακοπούλου Α.2, Κοντού Β.2, ∆ούκα Φ.3, Πολυκανδριώτη Μ.4,
Ευαγγέλου Ε.5, Κυρίτση Ε.6
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ∆ΘΚΑ «ΥΓΕΙΑ»
2Νοσηλευτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
3Νοσηλευτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη ΓΝΑ Ιπποκράτειο
4Καθηγητές Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Α’ ΤΕΙ Αθήνας
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Α’ ΤΕΙ Αθήνας
6Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Α’ ΤΕΙ Αθήνας

EA 195
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕ∆ΟΥ ΓΝΩΣΕΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΡΘΗ
ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ
Βεσκούκη Γεωργία1, Γαλλιού Γεωργία2

1Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος ΕΕΥ, ΣΕΥΠ, ΤΕΙ Αθήνας. 
2Προϊσταµένη Καρδιολογικού Τµήµατος - Μονάδa Εµφραγµάτων, Νοσοκοµείο
"Παµµακάριστος"

EA 197

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΨΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΠΟΥ ΤΟΥΣ ΠΑΡΕΧΕΤΑΙ
ΚΑΤΑ ΤΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΤΟΥΣ ΣΕ ∆ΙΑΦΟΡΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ
Ι∆ΡΥΜΑΤΑ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ
Νεοκλέους-Τσιβιτανίδου Αρτεµις1, Γεωργίου Μαρία2, Παυλάκης Ανδρέας3, 
Ραφτόπουλος Βασίλειος4

1Προϊσταµένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας, Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας
Κύπρου
2Νοσηλεύτρια, Μαία, BSc (Hons), MSc ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας, Γενικό Νοσοκοµείο
Αµµοχώστου
3Λέκτορας, ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας, Ανοικτό Πανεπιστήµιο Κύπρου 
4Επίκουρος  Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΠΑΚ

EA 198

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ
Φραγκάκη Μαρία, Ασηµακοπούλου Κωνσταντίνα
Νοσηλεύτριες ΤΕ, Μεταπτυχιακές, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Αθηνών

EA 196

10:30 – 12:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Συντονιστές: Ιορδάνου Παναγιώτα, Κωστούρου Σοφία

ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ
ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Ιωάννου Παναγιώτης1, Σουρτζή Παναγιώτα2

1Νοσηλευτής ΠΕ, Βιολόγος, MSc 
2Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστήµιου Αθηνών Τµήµα Νοσηλευτικής

EA 199

ΑΠΟΨΕΙΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
Κωνσταντινοπούλου Βασιλική1, Κρουστάλλη Ελπίδα 2, Καπάδοχος Θεοδωρος3

Βασιλόπουλος Γεώργιος3, Μπαµπάτσικου Φωτούλα4

1Νοσηλεύτρια, MSc, Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο, ΠΜΣ Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας, Τµήµα
Ιατρικής ∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης- σύµπραξη των Τµηµάτων ∆ηµόσιας Υγιεινής
και Νοσηλευτικής Α΄ του Τ.Ε.Ι Αθήνας
2Νοσηλεύτρια MSc, Νοσοκοµείο«Ερυθρός Σταυρός»
3MSc, Καθηγητές Εφαρµογών Νοσηλευτικής Α΄ Τ.Ε.Ι Αθήνας  
4Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ Τ.Ε.Ι Αθήνας  

EA 200

AΙΘΟΥΣΑ ΑΘΗΝΑ
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∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΛΛΗΝΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ: ΤΙ
∆ΗΛΩΝΟΥΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Ελένη Κλέτσιου1, Χρήστος Βαρούνης2, ∆έσποινα Κουµπαγιώτη3, Παντελής Περδικάρης4,
Πανωραία Ράµµου5, Βασιλική Μάτζιου6

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c) Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Αττικόν, 
2Ιατρός, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Αττικόν 
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c) Νοσοκοµείο Παίδων «Π&Α Κυριακού»
4Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c) Νοσοκοµείο Παίδων «Π&Α Κυριακού» 
5ΣΧΗΣ εα (ΥΝ) 
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών

EA 201

Η ΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΤΟΥΣ ΓΙΑ
ΤΟΝ ΙΟ ΓΡΙΠΗΣ Α/Η1Ν1(2009)
Κατοίκου Ευαγγελία1, Μανουσάκη Ευτυχία2, ∆ιονυσακοπούλου Χριστίνα3, 
Κατοστάρας Θεοφάνης4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc(c) ΠΑΓΝΗ, 
3Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ΓΝ ΠΑΙ∆ΩΝ «ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
4Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ

EA 202

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Κατερίνα Καπαρουνάκη¹, Ελένη Φρουζάκη²
1Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Ηρακλείου «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΠΑΝΑΝΕΙΟ»
2Νοσηλεύτρια, Γ. Ν. Ηρακλείου «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ ΠΑΝΑΝΕΙΟ»

EA 203

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΠΟΝ∆ΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ
ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
Κωνσταντοπούλου Άννα1, Κουσιουνέλος ∆ηµήτριος1, Κωστάλα Αγγελική1, 
Μαρία Παπαδηµητρίου2

1Νοσηλευτές ΤΕΙ Πάτρας
2Καθηγήτρια-∆ιευθύντρια ΤΕΙ Πάτρας

EA 204

Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΟΥ ΘΟΡΥΒΟΥ ΣΤΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
∆ρακούδη Χριστίνα1, Μάτζιου Βασιλική2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Καρδιοχειρουργική Κλινική «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

EA 205

ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ
Γερολύµου Χριστίνα, Γκότση Ευσταθία, Κεραµίδας Γεώργιος
Νοσηλευτές ΤΕ, MSc(c)

EA 206
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10:30 – 12:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές: Μαργαζάς Ανδρέας, Τρικοίλης Ιωάννης

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ
ΚΑΡ∆ΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Επιτρόπου Γρηγόριος
Φοιτητής Τµήµατος Νοσηλευτικής Α ΤΕΙ Αθήνας

EA 207

Η ∆ΙΑΚΕΡΚΙ∆ΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΩΣ ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ
ΜΕΘΟ∆ΟΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΑ
Παπαδοπούλου ∆έσποινα1, Παπαµιχαήλ Ελένη2

1Νοσηλεύτρια, ειδικευµένη στη Χειρουργική Νοσηλευτική, µεταπτυχιακή φοιτήτρια στο ΠΜΣ
«∆ιοίκηση στην Υγεία», Τµήµα Οικονοµικής Επιστήµης, Πανεπιστήµιο Πειραιά 
2Νοσηλεύτρια, ειδικευµένη στην Παθολογική Νοσηλευτική «Τζάνειο» Γενικό Νοσοκοµείο
Πειραιά 

EA 208

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΓΝΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ
Τρικοίλης Ιωάννης1, Μαρία Καλαφάτη2, Ιακωβίδου Νικολέττα3, Κουσκούνη Ευαγγελία4,
Σπύρου Αλκέτα5, Παπαδηµητρίου Λίλα6

1Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΗΑ, MSc(c), Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc,  PhD, ΕΤΕΠ Πανεπιστήµιο Αθηνών Τµήµα Νοσηλευτικής 
3Λέκτορας Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, , Β’ Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστηµίου
Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκοµείο 
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Πανεπιστηµίου Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκοµείο 
5Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
6Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας,  Εργαστήριο Πειραµατικής Χειρουργική Πανεπιστηµίου
Αθηνών 

EA 209

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ
ΜΕ ΠΑΛΛΟΥΣΑ ΚΑΡ∆ΙΑ
Ελπίδα Κρουστάλλη1, Ελένη Κυρίτση2, ∆ήµητρα Καρατζά3, Σωτήριος Πράπας4

1Νοσηλεύτρια  MSc, Νοσοκοµείο «Ερυθρός Σταυρός» Αθήνα
2PhD, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα
3Ιατρός, FESC, Ειδικός Καρδιολόγος, Εντατικολόγος, Νοσοκοµείο “ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ”, Αθήνα 
4Ιατρός, FECTS, ∆ιευθυντής Καρ/κής κλιν. Νοσοκοµείο “ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ”, Αθήνα

EA 210

ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ∆ΙΟΥΡΗΤΙΚΑ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΗΛΙΚΙΑΣ > 65 ΕΤΩΝ
Τυµπανίδου Μαρία1, Κωτσάκη Χρυσούλα2, Μητράκου-Γεωργίου Παρασκευή3

1Νοσηλεύτρια TE Κ/∆ Κλινικής Γ.Ν. Ξάνθης
2Βοηθός Νοσηλευτή Κ/∆ Κλινικής Γ.Ν. Ξάνθης
3∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Ξάνθης

EA 211

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΟΣΕΙ∆ΩΝ
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H ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ∆ΙΟΥΡΗΤΙΚΑ ΣΕ
∆ΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ (ΣΤΑΓ∆ΗΝ ΕΓΧΥΣΗΣ ΕΝΑΝΤΙ BOLUS
ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΟΒΑΡΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗ
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Τυµπανίδου Μαρία1, Κωτσάκη Χρυσούλα2, Μητράκου-Γεωργίου Παρασκευή3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κ/∆ Κλινικής Γ.Ν. Ξάνθης
2Βοηθός Νοσηλευτή Νοσηλεύτρια, Κ/∆ Κλινικής Γ.Ν. Ξάνθης
3∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Ξάνθης

EA 212

ΕΞΕΤΑΣΗ ΧΡΟΝΟΥ ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗΣ ΚΟΝΤΑ ΣΤΟΝ ΑΣΘΕΝΗ
Αγαπίου Μαρία1, Γεωργιάδη Ελπίδα2, Γκατζώνη Σταµατίνα1

1Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας «Ιπποκράτειο», 
2Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας «Λαϊκό»

EA 213

ΡΥΘΜΙΣΗ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ ΜΕ ∆ΕΙΓΜΑ ΑΠΟ ΤΟ
∆ΑΚΤΥΛΟ ΕΝΑΝΤΙ ∆ΕΙΓΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΤΗ ΦΛΕΒΑ: ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ
ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΑ DUKE
ΚΛΙΜΑΚΑ
Αγαπίου Μαρία1, Σταφύλη Γεωργία1, Γεωργιάδη Ελπίδα2, Μακρυγιαννάκη Κλεάνθη3,
Παύλου Ευθυµία1, Γάφου Ανθίππη4, Θεοδοσιάδης Γεώργιος1

1Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας «Ιπποκράτειο»
2Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας «Λαϊκό»
3Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας «Αλεξάνδρα»
4Γενικό Νοσοκοµείο Αθήνας «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

EA 214

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

12:00 – 12:30

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Αρχές Μεθοδολογίας Έρευνας

Οµιλητής: ∆ηµοσθένης Παναγιωτάκος
Συντονιστής: Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου

AΙΘΟΥΣΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

12:30 – 13:00

∆ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Ηµέρα Νοσηλευτή 

Οµιλητής: Μαρία Μήτσιου
Συντονιστής: Χριστίνα Ουζούνη

13:00 – 14:00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ-ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ
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ΕυΡΕτηΡΙΟ ΟΜΙλητΩΝ - συΝτΟΝΙστΩΝ -
ΕΙσηΓητΩΝ

ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΤΙΤΛΟΣ
Α
ANDREA SPYROPOULOS Πρόεδρος Royal College of Nursing UK 

Κ
KORA ETLEVA Προϊσταµένη ΜΕΘ Νοσοκοµείου «ΥΓΕΙΑ» Τιράνων

S
SHENA ALDA Νοσηλεύτρια Γενική Προϊσταµένη Νοσοκοµείου «ΥΓΕΙΑ» Τιράνων
SHIMA SOUZANA Νοσηλεύτρια Γενική Προϊσταµένη Νοσοκοµείου «ΥΓΕΙΑ» Τιράνων
SKENDERI SABRI Πρόεδρος Albanian Nursing Order

Α
ΑΓΓΕΛΑΚΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ  ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Χίου
ΑΓΓΕΛΗ-ΚΡΑΝΙ∆ΙΩΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSC(c) ΓΝΝέας Ιωνίας "Η Αγία Όλγα"
ΑΓΓΕΛΙΝΑ ΑΦΡΟ∆ΙΤΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Μονάδα Εµφραγµάτων ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
ΑΘΗΝΑΙΟΥ ∆ΙΑΜΑΝΤΙΝΑ ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ψυχιατρικού Νοσοκοµείου Κέρκυρας
ΑΘΗΝΗ ΕΥ∆ΟΚΙΑ Νοσηλεύτρια Εκπαιδεύτρια CCN SRN Τµήµα Νοσηλευτικής Σχολής Επιστηµών Υγείας Τεχνολογικό 

Πανεπιστήµιο Κύπρου
ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD Κλινική Ηµέρας ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»
ΑΛΟΪΖΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Ιατρός Εντατικολόγος ∆ιευθυντής ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ
ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Αιµοδυναµικό Εργαστήριο ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ Προϊστάµενος Αναισθησιολογικού Τµήµατος ΓΝ Χίου 
ΑΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Φαρµακοποιός ∆ιευθυντής Φαρµακευτικού Τµήµατος ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»
ΑΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας MSc
ΑΝ∆ΡΕΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Νοσηλευτής ΜΑ Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτική Σχολή ΓΝ Λευκωσίας Κύπρου
ΑΝΤΩΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ ΓΝ Πάτρας "Ο Άγιος Ανδρέας"
ΑΠΟΣΤΟΛΙ∆ΟΥ ΜΑΡΘΑ Αναπληρώτρια Καθηγήτρια (Παιδαγωγικών - Αγωγής Υγείας) Πανεπιστήµιο Frederick, Κύπρος
ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών 
ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc PhD(c) Μονάδα Εµφραγµάτων ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

B
ΒΑΡ∆ΑΚΗ ΖΑΜΠΙΑ ∆ιευθύντρια ΣΕΥΠ ΤΕΙ Αθηνών
ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Α' ΤΕΙ Αθηνών
ΒΑΦΕΙΑ∆ΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ Αναισθησιολόγος ∆ρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών Συντονίστρια ∆ιευθύντρια Τµήµατος 

Αναισθησιολογίας & Ιατρείου Πόνου ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
ΒΕΪΝΗ ΦΑΝΗ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιµώξεων ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισµός»
ΒΕΛΟΝΑΚΗ ΒΕΝΕΤΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ Νοµικός MSc PhD(c)
ΒΛΑΣΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ  Υπεύθυνη Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
ΒΛΑΧΙΩΤΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD(c) Γραφείο Εκπαίδευσης ΓΝΠΑ «Η Αγία Σοφία» 
ΒΛΑΧΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ Νοσηλευτής ΠΕ MSc Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
ΒΟΤΣΗ ΕΛΕΝΗ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ∆ιευθύντρια ΕΠΑΣ ΓΝΝΘΑ "Η Σωτηρία"
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Γ
ΓΑΒΑΛΑ ΘΕΟ∆ΩΡΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊσταµένη «Κατ’ οίκον» νοσηλείας ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»
ΓΕΡΟΛΟΥΚΑ-ΚΩΣΤΟΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών ∆ιευθύντρια Β’ Πανεπιστηµιακής

Κλινικής Αναισθησιολογίας ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΑΡΙΟΣ Λειτουργός Αναζωογόνησης ΓΝ Λευκωσίας Πρόεδρος Κυπριακού Συµβουλίου Αναζωογόνησης Μέλος 

Εκτελεστικής Επιτροπής του Ευρωπαϊκού Συµβουλίου Αναζωογόνησης
ΓΙΑΒΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc PhD(c) Προϊστάµενος Β’ Παθολογικού Τµήµατος  & Μονάδας Ειδικών Λοιµώξεων 

ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»  
ΓΙΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc Προϊστάµενος ΜΕΘ Τραύµατος ΓΝA "Ιπποκράτειο"
ΓΙΑΚΟΥΜΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc ΓΝ Σύρου 
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
ΓΚΑΒΑΛΙΖΟΥ∆Η ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Αναισθησιολογικού Τµήµατος ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
ΓΚΑΛΒΑΝΙ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Ιατρός Παθολόγος
ΓΚΟΒΟΣΤΗ ΑΝΘΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc(c) ΓΝΠαίδων Πεντέλης
ΓΚΟΓΚΟΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΕ Κλάδου ∆ιοικητικού ∆ιευθυντής ΕΚΕΠΥ - Προϊστάµενος Χάρτη Υγείας ΥΥΚΑ
ΓΚΟΥΤΖΙΒΕΛΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Νοσηλευτής ΠΕ MSc ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

∆
∆ΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Νοσηλευτής ΠΕ MSc Προϊστάµενος ΤΕΠ ΓΝΑ "Κοργιαλένειο-Μπενάκειο" ΕΕΣ
∆ΕΛΗΘΕΟ∆ΩΡΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΑ  Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc(c) ΜΕΘ ΓΝ Χίου
∆ΗΜΗΤΡΕΛΛΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Νοσηλευτής ΠΕ MSc Γενικός Προϊστάµενος Επίβλεψης ∆ΘΚΑ "ΥΓΕΙΑ" 
∆ΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ ΜΒΑ MSc(c) Καρδιολογική Κλινική-Αιµοδυναµικό Εργαστήριο ΓΝ Χίου
∆ΟΥΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Νοσηλευτής ΠΕ MSc PhD(c) Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Α’ ΤΕΙ Αθηνών
∆ΡΑΚΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ΠΚΧ ΜΕΘ ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
∆ΡΙΖΟΥ ΜΑΡΚΕΛΛΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Μονάδα Τεχνητού Νεφρού ΓΝ Χίου
∆ΡΟΣΑΤΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ΜΕΘ ΓΝΠΑ "Α. & Π. Κυριακού"

Ε
ΕΚΜΕΚΤΖΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Ιατρός PhD Ειδ. Γαστρεντερολογίας
ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Ιατρός Ορθοπαιδικός Επιστηµονικός Σύµβουλος στο Ελληνικό Ινστιτούτο Ανάπτυξης Χαλκού
ΕΦΙΕΤΖΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Νοσηλεύτρια Αποστείρωσης ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Ζ
ΖΑΧΑΡΗ ΑΘΗΝΑ Αναπληρώτρια Προϊσταµένη ΜΕΘ Νοσοκοµείου «ΥΓΕΙΑ» Τιράνων
ΖΩΓΡΑΦΑΚΗ ΚΥΒΕΛΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ Αναισθησιολογικό Τµήµα ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ

Η
ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Ανχης (ΥΝ) MSc PhD(c) Προϊσταµένη ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ

Θ
ΘΡΟΥΒΑΛΑ ΕΙΡΗΝΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Κλινική Νοσηλεύτρια Ογκολογίας ΜΓΝΑ «Ε. Βενιζέλου»
ΘΩ∆ΗΣ ΗΛΙΑΣ Ιατρός Αναπλ. Καθηγητής Νεφρολογίας ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Ι
ΙΟΡ∆ΑΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Αναπλ. Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Α' ΤΕΙ Αθηνών
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Κ
ΚΑΛΑΟΥΖΗ ΘΕΑΝΩ Υπλγός (ΥΝ) Νοσηλεύτρια ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ
ΚΑΛΑΦΑΤΗ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD ΕΤΕΠ Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
ΚΑΛΕΜΙΚΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Β' ΤΕΙ Αθηνών
ΚΑΛΟΓΡΑΝΑ ∆ΗΜΗΤΡΑ ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
ΚΑΜΠΙΤΣΗ ΑΝΤΖΟΥΛΕΤΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ΑΟΝΑ "Ο Άγιος Σάββας"
ΚΑΠΑ∆ΟΧΟΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc PhD(c) Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Α’ ΤΕΙ Αθηνών
ΚΑΡΑΜΗΤΡΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Νοσηλεύτρια MSc Αναισθησιολογικό Τµήµα ΓΝΑ «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» 
ΚΑΡΑΠΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Αναπλ. Προϊσταµένη Νοσηλευτικού Ορόφου ∆ΘΚΑ «ΥΓΕΙΑ»
ΚΑΡΑΦΕΡΗ ΑΣΗΜΙΝΑ Προϊσταµένη Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΚΑΣΝΑΚΤΣΟΓΛΟΥ ΓΕΣΘΗΜΑΝΗ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ "Κοργιαλένειο-Μπενάκειο" ΕΕΣ
ΚΑΣΤΑΝΑ ΟΥΡΑΝΙΑ Ιατρός Πλαστικός Χειρουργός PhD Επιµελήτρια Α’  Τµήµα Πλαστικής Χειρουργικής ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισµός»
ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSC(c) Προϊσταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΝΘΑ "Η Σωτηρία"
ΚΑΤΣΙΩΝΗ ΟΥΡΑΝΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Μονάδα Εµφραγµάτων ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΚΑΥΓΑ-ΠΑΛΤΟΓΛΟΥ ΑΝΝΑ Νοσηλεύτρια Επισκέπτρια Υγείας Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Β’ ΤΕΙ Αθηνών
ΚΛΕΙΤΣΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊσταµένη Αναισθησιολογικού Τµήµατος ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
ΚΛΕΤΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD(c) Μονάδα Εµφραγµάτων ΠΓΝ "Αττικόν"
ΚΟΖΑΜΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MS(c) Προϊσταµένη Καρδιολογικού Τµήµατος Ενηλίκων ΩΝΑΣΕΙΟ 

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
ΚΟΛΙΩΝΗ ΦΑΝΗ Υπλγός (ΥΝ) Νοσηλεύτρια ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ
ΚΟΝΤΟΠΙ∆ΟΥ ΦΛΩΡΑ Ιατρός Λοιµωξιολόγος ΚΕΕΛΠΝΟ
ΚΟΝΤΟΠΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ΤΕΠ ΓΝ Χίου
ΚΟΡ∆Α ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Τοµεάρχης Εργαστηριακού Τοµέα ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"
ΚΟΡΟΜΠΕΛΗ ΑΝΝΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD ΜΕΘ ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ» ΕΤΕΠ Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
ΚΟΣΜΙ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc ΕΠΑΣ ΓΝ Καβάλας
ΚΟΤΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MHA Προϊσταµένη Καρδιοχειρουργικού Τµήµατος Ενηλίκων ΩΝΑΣΕΙΟ 

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
ΚΟΤΡΩΤΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας
ΚΟΥΚΟΥΛΑΚΗ ΘΕΟ∆ΩΡΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Γ’ Χειρουργική Κλινική ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
ΚΟΥΜΠΑΓΙΩΤΗ ∆ΕΣΠΟΙΝΑ  Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc(c) Β’ Παιδιατρική Πανεπιστηµιακή Κλινική ΓΝΠΑ «Α. & Π. Κυριακού»
ΚΟΥΤΕΛΕΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Νοσηλευτής TE MSc MBA Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής Α' ΤΕΙ Αθηνών
ΚΟΥΤΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Προϊσταµένη Χειρουργείου ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΕΛΗ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ  Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD(c) ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»
ΚΟΥΤΣΙΑΝΤΑ ΚΟΚΩΝΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
ΚΟΥΤΣΟ∆ΟΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc Προϊστάµενος ΜΑΦ ΓΝ Χίου
ΚΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ  Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Β’ ΤΕΙ Αθηνών
ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΣΩΤΗΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc ΜΕΘ ΓΝ Καβάλας
ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ MSc Υπεύθυνος Χειρουργικής Κλινικής ΓΝ Χίου
ΚΥΡΙΤΣΗ ΕΛΕΝΗ Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Α’ ΤΕΙ Αθηνών
ΚΥΡΟΓΛΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ Προϊσταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων-Καρδιολογικής ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
ΚΩΣΤΟΥΡΟΥ ΣΟΦΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιµώξεων ΓΝΑ "Ο Ευαγγελισµός"
Λ
ΛΑΓΚΑΖΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
ΛΕΒΕΝΤΕΛΗΣ ΧΡΙΣΤΟΝΙΚΟΣ Νοσηλευτής ΠΕ MSc PhD(c) Α' ΜΟΘΥ ΟΚΑΝΑ
ΛΕΠΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc ΜΕΘ ΓΝ Χίου
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ΛΙΟΥΛΙΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Θωρακοχειρουργός ∆ρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών Συντονιστής ∆ιευθυντής 
Θωρακοχειρουργικού Τµήµατος ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»

ΛΟΥΚΑΣ ΘΩΜΑΣ Λγός (ΥΙ) Ειδικός Παθολόγος PhD(c) Επιστηµονικός Συνεργάτης Α’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΓΝΑ 
«Ο Ευαγγελισµός»

ΛΥΜΠΕΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ. MSc Προϊσταµένη ΜΕΜ ΠΓΝ Πάτρας Ρίο

Μ
ΜΑΝΙΚΟΥ ΟΛΓΑ MSc, Προϊσταµένη Αναισθησιολογικού Τµήµατος & Ιατρείου Πόνου ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
ΜΑΝΟΥΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊσταµένη Α' Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστηµίου Αθηνών ΓΝΠΑ "Η Αγία Σοφία"
ΜΑΝΟΥΣΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Νοσηλεύτρια  ΤΕ MSc Τοµεάρχης Εργαστηριακού Τοµέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»
ΜΑΝΩΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊσταµένη Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝ Χίου
ΜΑΡΓΑΖΑΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ Νοσηλευτής ΤΕ Αναπλ. Προϊστάµενος ΜΕΘ ∆ΘΚΑ "ΥΓΕΙΑ"
ΜΑΡΚΟΥ ΖΑΦΕΙΡΩ Προϊσταµένη Β' Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
ΜΑΤΖΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
ΜΑΤΣΩΤΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Επικ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών Β’ Πανεπιστηµιακή Κλινική 

Αναισθησιολογίας ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΜΑΦΡΕ∆Α ΧΡΥΣΟΥΛΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής
ΜΕΪ∆ΑΝΗ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Προϊσταµένη Γραφείου Εκπαίδευσης ΝΥ ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
ΜΗΜΗΚΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Νοσηλευτής ΤΕ Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
ΜΗΤΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Αντισυνταγµατάρχης (ΥΝ) MSc (ANP) Τµηµατάρχης Τµήµατος ∆ιαχείρισης Ανθρώπινου ∆υναµικού 

Υπουργείου Εθνικής Άµυνας
ΜΗΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Επιµελητής Α’, Ουρολόγος Χειρουργός, Β’ Ουρολογική Πανεπιστηµιακή Κλινική ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
ΜΙΧΑΗΛΙ∆ΗΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ Ιατρός Ρευµατολόγος 
ΜΠΑΪΡΑΚΤΑΡΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Αναισθησιολόγος ∆ρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών ∆ιευθύντρια Τµήµατος Αναισθησιολογίας & 

Ιατρείου Πόνου ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
ΜΠΑΚΟΥΛΑ ΧΡΥΣΑ Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών  
ΜΠΑΛΟΓΙΑΝΝΗ ΑΓΟΡΗ Υπλγός (ΥΝ) Νοσηλεύτρια ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ
ΜΠΑΡΜΠΑΛΙΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ Καρδιοχειρουργικό Τµήµα ∆ΘΚΑ «ΥΓΕΙΑ»
ΜΠΑΡΟΥΞΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Νοσηλευτής MSc Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Πανεπιστηµιακή Κλινική ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
ΜΠΑΣΙΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ  Ιατρός Αναισθησιολόγος PhD 
ΜΠΛΑΓΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ A' Παθολογική Χειρουργική Κλινική ΓΝ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

Ν
ΝΑΚΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Καθηγητής Εφαρµογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαµίας
ΝΑΝΟΥ ΣΟΦΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ Προϊσταµένη Κέντρου Αιµοδοσίας ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
ΝΟΜΙΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ιατρός Επιµελητής Β’ Ορθοπεδικής Κλινικής ΓΝ Χίου
ΝΤΟΥΜΟΥ ΑΓΑΠΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊσταµένη Κλινικής Ειδικών Θεραπειών (ΚΕΘ) ΓΝΠΑ «Η Αγία Σοφία»

Ξ
ΞΑΝΘΟΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ Ιατρός Καρδιολόγος PhD Συντονιστής Προγράµµατος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Καρδιοαναπνευστική 

Αναζωογόνηση» Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών
Ο
ΟΥΖΟΥΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Καθηγητής Εφαρµογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαµίας 
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Π
ΠΑΝΑΓΗΛΙ∆ΟΥ ΣΟΦΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Α' Παθολογική Κλινική ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΣ  ∆ΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Ιατρός FESC FRSPH Αναπληρωτής Καθηγητής Βιοστατιστικής-Επιδηµιολογίας ∆ιατροφής Τµήµα 

∆ιαιτολογίας-∆ιατροφής ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ Πανεπιστήµιο Αθηνών 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ Α' Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών ΓΝΠΑ "Η Αγία Σοφία"
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΑΣΠΑΣΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Παιδοψυχιατρικού Νοσοκοµείου Αττικής
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc ΓΝΠΑ «Η Αγία Σοφία»
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΧΡΥΣΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD(c) Μονάδα Εµφραγµάτων ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Προϊσταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
ΠΑΝΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ∆ΘΚΑ «ΥΓΕΙΑ»
ΠΑΝΤΑΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Επικ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών Β’ Πανεπιστηµιακή Κλινική 

Αναισθησιολογίας ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ιατρός MSc PhD(c)
ΠΑΝΤΕΛΙ∆ΟΥ ΠΑΡΘΕΝΟΠΗ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Νοσηλευτής ΠΕ MSc PhD Εξειδικευµένος Κλινικός Νοσηλευτής Ογκολογίας  Κλινική Ηµέρας 

«ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών 
ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD Α’ Καρδιολογική Κλινική ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
ΠΑΠΑ∆ΟΥΡΗ ΑΝΝΑ  Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc Κλινική Νοσηλεύτρια Ογκολογίας ΑΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
ΠΑΠΑΘΕΟΦΙΛΟΥ ΑΡΣΕΝΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής
ΠΑΠΟΥΤΣΑΝΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Νοσηλεύτρια ΤΕ Προϊσταµένη ΤΕΠ ΓΝ Χίου
ΠΑΠΠΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD(c) Προϊσταµένη ΠΝΑ «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ»
ΠΑΠΠΑ ΘΕΟ∆ΩΡΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Εξειδικευµένη Κλινική Νοσηλεύτρια Ογκολογίας  ΑΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
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ΠΗΤΣΙΑΒΑ ΕΥΜΟΡΦΙΑ  Νοσηλεύτρια (ΥΝ) ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ
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ΤΣΑΦΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Αναπληρώτρια Προϊσταµένη ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ 
ΤΣΕΡΩΝΗ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΤΕ MA ΚΕΕΛΠΝΟ Συντονίστρια Ιατρικών Υπηρεσιών Special Olympics Αθήνα 2011
ΤΣΟΥΓΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ  ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Α. & Π. Κυριακού»
ΤΣΟΥΜΑΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών 
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ΦΟΥΚΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Επίκουρος Καθηγήτρια Προϊσταµένη Τµήµατος Νοσηλευτικής Β' ΤΕΙ Αθηνών
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ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗ ΣΟΦΙΑ Επίτιµος ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ "Η Σωτηρία"
ΧΑΡ∆ΑΛΙΑΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ Υπεύθυνος Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης ΠΓΝ Πάτρας-Ρίο
ΧΑΡΧΑΡΙ∆ΟΥ ΜΑΡΙΑ Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc PhD Προϊσταµένη Α’ Ορθοπαιδικού Τµήµατος ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
ΧΡΙΣΤΟ∆ΟΥΛΙ∆ΟΥ ΧΡΥΣΑ Νοσηλεύτρια  ΤΕ Γ’ Χειρουργική Κλινική ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
ΧΩΡΑΤΤΑΣ ΑΡΙΣΤΕΙ∆ΗΣ Νοσηλευτής ΜΑ Προϊσταµένος Ογκολογικού Τµήµατος ΓΝ Λευκωσίας Κύπρου
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ΨΥΧΟΓΙΟΥ ΑΡΓΥΡΩ  Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc Κλινική Νοσηλεύτρια Ογκολογίας ΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»
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