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1963 Αθήνα Εορτασμός 40ετίας του Συνδέσμου Επιμορφωτική Εβδομάδα για Διάφορα Θέματα
1969 Αθήνα Νέοι Ορίζοντες στη Νοσηλευτική
1971 Θεσσαλονίκη Οργάνωσις – Διοίκησις Νοσηλευτικών Υπηρεσιών
1975 Αθήνα Η Ελληνίδα εις το Έργον της Αδελφής (Χθες – Σήμερα – Αύριο)
1978 Ιωάννινα Η Αδελφή εις την Ανίχνευσιν του Καρκίνου, εις την Νοσηλείαν και την Αποκατάστασιν

του Ασθενούς
1979 Καβάλα Νέοι Προσανατολισμοί της Νοσηλευτικής
1980 Πάτρα Η Νοσηλευτική στις Καρδιαγγειακές Παθήσεις Πρόληψη – Θεραπεία – Αποκατάσταση
1981 Αθήνα Βασικές Αρχές και Κριτήρια Αξιολόγησης της Νοσηλευτικής Φροντίδας
1982 Λευκωσία Συνεχής Επιμόρφωση: Εγγύηση για Καλύτερη Νοσηλευτική Φροντίδα
1983 Ηράκλειο Κρήτης Φροντίδα Υπερηλίκων: Πρόκληση και Δυνατότητες για τη Νοσηλευτική
1984 Αλεξανδρούπολη Η Νοσηλευτική στην Ελλάδα – Προοπτικές
1985 Αθήνα Σύγχρονες Διαστάσεις στη Νοσηλευτική
1986 Σέρρες Η Συμβολή της Νοσηλευτικής στην Αγωγή Υγείας
1987 Θεσσαλονίκη Εξελίξεις και Προβληματισμοί στη Νοσηλευτική
1988 Λευκωσία Η Νοσηλευτική στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
1989 Αθήνα Τεχνολογία και Νοσηλευτική
1990 Αθήνα Έρευνα και Νοσηλευτική Φροντίδα
1991 Αθήνα Βελτίωση Νοσηλευτικής Φροντίδας – Κοινωνική Προσφορά
1992 Ρόδος Η Νοσηλευτική του 2000: Επιστήμη – Τέχνη – Φιλοσοφία
1993 Χαλκιδική Προληπτική Νοσηλευτική
1994 Αθήνα Βελτίωση Ποιότητας Νοσηλευτικής Πράξης
1995 Καλαμάτα Πρόληψη Λοιμώξεων
1996 Καβάλα Νοσηλευτική Διοίκηση: Εξελίξεις και Προοπτικές
1997 Αθήνα Νοσηλευτικές Προσεγγίσεις στα Σύγχρονα Προβλήματα Υγείας
1998 Ηράκλειο Κρήτης Νοσηλευτική και Υγιεινός Τρόπος Ζωής
1999 Κέρκυρα Προτεραιότητες και Προοπτικές της Νοσηλευτικής στον 21ο αιώνα
2000 Ερέτρεια 21ος αιώνας: Νέο Ξεκίνημα για τη Νοσηλευτική
2001 Λήμνος Η Νοσηλευτική στη Νέα Πραγματικότητα
2002 Ιωάννινα Νοσηλευτική: Εγγύηση Ποιότητας στις Υπηρεσίες Υγείας
2003 Αλεξανδρούπολη Το Όραμα των Νοσηλευτών στη Σύγχρονη Κοινωνία
2004 Αθήνα Σύγχρονη Αναγκαιότητα η Εφαρμογή της Ολιστικής Νοσηλευτικής Φροντίδας
2005 Θεσσαλονίκη Η Οικουμενικότητα της Νοσηλευτικής
2006 Κως Νοσηλευτές: Δύναμη στην Υγεία
2007 Χανιά Κρήτης Φροντίδα: Η καρδιά της Νοσηλευτικής
2008 Αθήνα Νοσηλευτική: Ασφάλεια και Ποιότητα στο Εργασιακό Περιβάλλον
2009 Μύκονος Συνθέτοντας το Παζλ της Θεωρίας με την Κλινική Πράξη
2010 Χαλκιδική 37ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2011 Χίος 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ε.Σ.Ν.Ε.

2012 Βόλος 39ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

Μεσογείων 2, Πύργος Αθηνών, Γ’ Κτίριο
115 27 Αθήνα

Τηλ: +30 210 7702861, +30 210 7485307, Fax: +30 210 7790360
Email: esne@esne.gr, Web site: www.esne.gr

Μέλος του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών
Member of the International Council of Nurses (I.C.N.)

Πρόεδρος: Ελένη Κυρίτση – Κουκουλάρη

Γενικός Γραμματέας: Ευάγγελος Δούσης

Α’ Αντιπρόεδρος: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος

Β’ Αντιπρόεδρος: Δημήτριος Δημητρέλλης

Ταμίας: Βασιλική Μάτζιου – Μεγαπάνου

Κοσμήτορας: Γεσθημανή (Μάνια) Κασνακτσόγλου

Μέλη: Πέτρος Γαλάνης

Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου

Μαρία Μήτσιου

Δημήτριος Παπαγεωργίου

Μαρία Τσερώνη
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η επιτυχία όλων των προηγούμενων συνεδρίων του ΕΣΝΕ κατέστησαν θεσμό στα νοσηλευτικά
δρώμενα το Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο που εφέτος θα πραγματοποιηθεί, από 15-18 Μαΐου 2012,
στον Βόλο στον Πολυχώρο Τσαλαπάτα, σε έναν πανέμορφο χώρο όπου οι σύνεδροι, επί πλέον, θα μπορούν
να επισκεφθούν και να θαυμάσουν το αξιόλογο μουσείο κεραμοποιίας.

Ένα από τα βασικότερα καθήκοντα των νοσηλευτών, όπως και όλων των επαγγελματιών υγείας
είναι ο συνεχής αγώνας για την κατάκτηση των νέων δεδομένων της επιστήμης που υπηρετούν, προκειμένου
να επαυξήσουν, να διατηρήσουν και να ανακτήσουν την υγεία των συνανθρώπων τους.
Σήμερα, η αλματώδης ανάπτυξη της τεχνοβιολογίας και ο όγκος των πληροφοριών που προστίθενται κάνει
επιτακτική την ανάγκη και αποτελεί πρόκληση η κατάκτηση της νέας γνώσης

Παρά τα προβλήματα των καιρών, οι νοσηλευτές, μαθημένοι να ανταπεξέρχονται στα δύσκολα,
δεν ανακόπτουν τη δια βίου εκπαίδευση και σε εποχές που νοσηλεύουν μετά πενίας, αλλά μετά μεγίστης
ευσυνειδησίας, θα ανταποκριθούν στο αντάμωμα για ανταλλαγή νέων γνώσεων, προβληματισμών και
ελπίδων.

Στο παρόν συνέδριο με την πληθώρα των εισηγήσεων, διαλέξεων, στρογγυλών τραπεζιών και
κλινικών φροντιστηρίων ιδιαίτερου διδακτικού ενδιαφέροντος, δίνεται η δυνατότητα σε όλους μας να
εμπλουτίσουμε τις γνώσεις μας, που είναι άλλωστε και φιλοδοξία όλων των συμμετεχόντων ως ομιλητών.
Επίσης, μέσω των εισηγήσεων και προσεγγίσεων διαμηνύεται ο προβληματισμός των νοσηλευτών σε θέματα
φροντίδας, που αποτελούν και το κύριο έργο προσφοράς προς τον άνθρωπο.

Τα θέματα του Συνεδρίου άπτονται όλων των αντικειμένων που αφορούν το άρρωστο αλλά και το
υγιές άτομο, όπως και τη νοσηλευτική γενικότερα και θα γίνει προσπάθεια να απαντηθούν πολλά ερωτήματα
που απασχολούν στο χώρο της υγείας.

Αγαπητοί συνάδελφοι, τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών
Ελλάδος (ΕΣΝΕ), η πρόεδρος και τα μέλη της οργανωτικής και επιστημονικής επιτροπής έχουν την τιμή και
τη χαρά να σας καλώς ορίσουν στο 39ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του ΕΣΝΕ. Στόχος όλων μας
είναι να επωφεληθούμε από το επιστημονικό πρόγραμμα, αλλά και να βρούμε μια ψυχοθεραπευτική διέξοδο
συναντώντας παλιούς φίλους και συναδέλφους και γνωρίζοντας νέους.

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Δρ Ελένη Κυρίτση
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη
Μέλη: Γιαβασόπουλος Ευάγγελος

Δασκαλάκης Αντώνιος
Δημητρέλλης Δημήτριος
Δούσης Ευάγγελος
Κασνακτσόγλου Γεσθημανή (Μάνια)
Μάτζιου-Μεγαπάνου Βασιλική
Μήτσιου Μαρία
Παπαγεωργίου Δημήτριος
Τσερώνη Μαρία

Αθηναίου Διαμαντίνα
Δημητρίου Αγγελική
Ζαχαροπούλου Παναγιώτα
Ζυγά Σοφία
Καναβός Ιωάννης
Κουτσιαντά Κοκώνη
Νακάκης Κωνσταντίνος
Πρεζεράκος Παναγιώτης
Σαραντινίδου Μαρία

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Γελαγώτα Δήμητρα
Μέλη: Αναστασίου Λεωνίδας

Ανδραδοπούλου Μαρία
Αντωνίου Ροζαλία
Γκίκα Σοφία
Γκόργιας Κωνσταντίνος
Δρακούλα Ανθή
Ζαντερίου Σταυρούλα
Καραμέτου Δήμητρα
Καρανάκη Δόμνα
Καρβούνη Αμαλία
Κορώνη Χρυσάνθη-Βασιλική
Μαργαριτοπούλου Σόνια

Μπαρούτα Αθηνά
Μωραΐτου Αθανασία
Παπαδημητρίου Ευγενία
Παπαρίζος Θεόδωρος
Σβώλου Σταυρούλα
Σμα-σμά Ασημίνα
Τσάρκα Παναγιώτα
Τσιτούνα Γεωργία
Τσιώμου Γαρυφαλλιά
Φωτιάδου Ειρήνη
Χαμπέρη Ελένη
Χαρανά Αικατερίνη

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Μήτσιου Μαρία
Αντιπρόεδρος: Παπαγεωργίου Δημήτριος
Μέλη: Γαλάνης Πέτρος

Δούσης Ευάγγελος
Κασνακτσόγλου Γεσθημανή (Μάνια)
Τσερώνη Μαρία
Ακαρέπη Βασιλική
Βλαχιώτη Ευφροσύνη
Γεωργιάδης Γεώργιος
Δοκουτσίδου Ελένη
Κάργα Μαρία
Κατσαραγάκης Στυλιανός

Κουτρουμπέλη Καλιρόη
Λιάτη Αποστολία
Μαρβάκη Χριστίνα
Νακάκης Κωνσταντίνος
Πανουτσοπούλου Αικατερίνη
Σουρτζή Παναγιώτα
Φούκα Γεωργία
Φώτος Νικόλαος
Χατζοπούλου Μαρία
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ZITA CONGRESS S.A.
1ο χλμ. Λ. Παιανίας-Μαρκοπούλου, 19002 Παιανία
Τηλ: 211 1001782, Fax: 210 6642116
Email: esnecongress2012@zita-congress.gr
W: www.zita-congress.gr

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Μετά τις 8 Μαΐου 2012 εγγραφές θα γίνονται μόνο στη Γραμματεία του Συνεδρίου, που θα
λειτουργεί στον συνεδριακό χώρο τις εξής ώρες κα ημέρες:

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Δευτέρα 14 Μαΐου 2012 17.00 – 20.00
Τρίτη 15 Μαΐου 2012 08.00 – 20.00
Τετάρτη 16 Μαΐου 2012 08.00 – 20.00

Πέμπτη 17 Μαΐου 2012 08.00 – 20.00
Παρασκευή 18 Μαΐου 2012 08.00 – 12.00

Κατηγορίες Συμμετεχόντων Έως 20/04/2012 Από 21/04/2012 και κατά
τη διάρκεια του Συνεδρίου

Μέλη ΕΣΝΕ 70a 90a
Μη Μέλη ΕΣΝΕ 130a 150a
Φοιτητές 30a 40a

Το ποσό εγγραφής περιλαμβάνει τα ακόλουθα:
• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
• Συμμετοχή στην Εναρκτήρια Τελετή του Συνεδρίου
• Συμμετοχή στη Δεξίωση Υποδοχής
• Συνεδριακό Υλικό
• Καφέ στα Διαλείμματα

Οι φοιτητές και οι μαθητές ΙΕΚ και Μέσης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης χρειάζεται να
βεβαιώνουν την ιδιότητα τους προσκομίζοντας τη φοιτητική τους ταυτότητα ή πάσο ή
βεβαίωση από το εκπαιδευτικό ίδρυμα στο οποίο φοιτούν.

Η καταβολή του σχετικού ποσού συνοδεύεται απαραιτήτως από το Δελτίο Εγγραφής, το
οποίο υποβάλλεται συμπληρωμένο και υπογεγραμμένο, προκειμένου να μπορεί να γίνει
η σχετική ταυτοποίηση των στοιχείων.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Τόπος και Ημερομηνίες του Συνεδρίου
Το Συνέδριο πραγματοποιείται στις 15–18 Μαΐου 2012 στον Πολυχώρο Τσαλαπάτα (Μουσείο Πλινθοκεραμοποιείας)
στον Βόλο.

Έκθεση
Στον χώρο του Συνεδρίου θα λειτουργεί παράλληλα έκθεση εταιριών φαρμακευτικών προϊόντων, υγειονομικού
υλικού και τεχνoλογικού εξοπλισμού.

Μοριοδότηση Συνεδρίου
Το Συνέδριο μοριοδοτείται από το Διεθνές Συμβούλιο Νοσηλευτών (ICN) με Είκοσι Έξι (26) Διεθνείς Μονάδες
Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (International Continuing Nursing Education Credits-ICNEC).
Οι Μονάδες χορηγούνται ανάλογα με τις ώρες παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. Ο έλεγχος
των ωρών παρακολούθησης θα γίνεται ηλεκτρονικά, γι’ αυτό και είναι απαραίτητο οι σύνεδροι να επιδεικνύουν την
κονκάρδα τους, καθ’ όλη τη διάρκεια των εργασιών του συνεδρίου.

Γραμματεία Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος
Στο συνεδριακό χώρο θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου η Γραμματεία του Ε.Σ.Ν.Ε. για εγγραφές
και ανανεώσεις συνδρομών των μελών.
Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε απευθυνθείτε στα γραφεία του:

ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ
Mεσογείων 2, Πύργος Αθηνών, Γ’ Κτίριο, 115 27 Αθήνα
Τηλ: 210 7702861, 210 7485307, Fax: 210 7790360, Email: esne@esne.gr

Γραμματεία ΖΙΤΑ
Η εταιρία ZITA Congress έχει αναλάβει την Οργανωτική Υποστήριξη του 39ου Πανελλήνιου Νοσηλευτικού Συνεδρίου.
Η γραμματεία της ΖΙΤΑ θα λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο από τις 14 Μαΐου 2012 από 17.00 – 20.00 και καθ’ όλη
τη διάρκεια του συνεδρίου από τις 08.00 – 20.00.

Παρουσίαση Ανακοινώσεων
1. Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Διάρκεια Παρουσίασης:10 λεπτά (συμπεριλαμβανομένης της συζήτησης)
Οι ομιλητές παρακαλούνται να τηρήσουν τον προβλεπόμενο χρόνο.

2. Αναρτημένες Ανακοινώσεις
Στο χώρο που θα διεξαχθεί το Συνέδριο θα υπάρχει κατάλληλος χώρος για την ανάρτηση των
Ανακοινώσεων. Κάθε πλαίσιο ανάρτησης Ανακοινώσεων θα φέρει τον αριθμό της εκάστοτε Περίληψης.
Μέγεθος poster: 0.80 μ. πλάτος X 1.50 μ. ύψος.

Οι συγγραφείς θα αναρτήσουν τις Ανακοινώσεις τους στις προβλεπόμενες θέσεις με βάση τον κωδικό αριθμό κάθε
θέσης. Τα απαραίτητα υλικά για την ανάρτηση θα μπορούν να τα προμηθεύονται από το γραφείο εξυπηρέτησης
συγγραφέων, που θα λειτουργεί στην είσοδο του χώρου Αναρτημένων Ανακοινώσεων εντός του Συνεδριακού
Κέντρου.

Οπτικοακουστικά Μέσα
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής οπτικοακουστικού υλικού (preview room).
Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν στη γραμματεία οπτικοακουστικού υλικού τις εισηγήσεις τους
(διαφάνειες, slides, δισκέτες, CD-ROM) τουλάχιστον μία (1) ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

Στο Συνέδριο θα διατίθενται τα παρακάτω οπτικοακουστικά μέσα: Ηλεκτρονικός Υπολογιστής, Double Slides
Projector, Overhead Projector, Data Video Projector (Power Point Presentation).
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ΕΚΔΡΟΜΕΣ

ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΑ ΜΕΤΕΩΡΑ

• Μεταφορά με πούλμαν • Ξενάγηση στα μοναστήρια • Γεύμα
• Συνοδό της εταιρίας οργανωτικής υποστήριξης του συνεδρίου

Τα μοναστήρια των Μετεώρων, που είναι χτισμένα στις κορυφές κάποιων από τους
βράχους, είναι σήμερα το δεύτερο πλέον σημαντικό μοναστικό συγκρότημα στην
Ελλάδα, ύστερα από το Άγιο Όρος. Από τα τριάντα που υπήρξαν ιστορικά, σήμερα λειτουργούν μόνο
έξι και τα οποία από το 1988 περιλαμβάνονται στον κατάλογο μνημείων παγκόσμιας κληρονομιάς της
UNESCO.

Κόστος 45 €€ ανά άτομο 

ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΗ ΛΙΜΝΗ ΠΛΑΣΤΗΡΑ

• Μεταφορά με πούλμαν   • Ξενάγηση στη λίμνη Πλαστήρα   • Γεύμα
• Συνοδό της εταιρίας οργανωτικής υποστήριξης του συνεδρίου

Μια πανέμορφη λίμνη αγκαλιασμένη από κατάφυτα βουνά που καθρεπτίζονται
στα νερά της και αρκετοί χείμαρροι με κρυστάλλινα νερά που την τροφοδοτούν. Έλατα, βελανιδιές και
καστανιές κατεβαίνουν ως τις όχθες, ενώ το πράσινο των βοσκοτόπων δένει με το γαλάζιο των νερών.

Κόστος 45 €€ ανά άτομο 

ΔΙΗΜΕΡΗ ΑΠΟΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΣΚΙΑΘΟ

• Μεταφορά με πούλμαν στο λιμάνι του Βόλου
• Ακτοπλοϊκό εισιτήριο Βόλος-Σκιάθος-Βόλος
• Μεταφορά με πούλμαν από το λιμάνι στο ξενοδοχείο και αντίστροφα
• 2 διανυκτερεύσεις με ημιδιατροφή σε 4**** ξενοδοχείο
• Ξενάγηση στη χώρα της Σκιάθου (μετάβαση με πούλμαν),
• Ξεναγό   • Συνοδό της εταιρίας οργανωτικής υποστήριξης του συνεδρίου

Η εκδρομή ολοκληρώνεται με την άφιξη στην πόλη του Βόλου.

Η Σκιάθος είναι ένα πλούσιο, πράσινο νησί που η ομορφιά του συνεπαίρνει τον επισκέπτη και του
αφήνει αλησμόνητες εντυπώσεις. Η πρωτεύουσα του νησιού, η Χώρα της Σκιάθου, έχει καταφέρει να
διατηρήσει τον παραδοσιακό χαρακτήρα της.

Κόστος 220 €€ ανά άτομο 

• Κάθε εκδρομή θα πραγματοποιείται με ελάχιστη συμμετοχή 40 ατόμων
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Τα μέλη του Δ.Σ. του Ε.Σ.Ν.Ε., της Οργανωτικής, της Τοπικής Οργανωτικής και της
Επιστημονικής Επιτροπής του 39ου Πανελληνίου Νοσηλευτικού Συνεδρίου
ευχαριστούν θερμά τις παρακάτω εταιρείες για την υποστήριξη τους 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟI ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
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Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

08.30-09.00

09.00-09.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ –
ΒΙΟΗΘΙΚΗ

Συντονιστές:
Κασνακτσόγλου Γεσθ.,

Κολοβός Π.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ
ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Συντονιστές:
Κουτελέκος Ι., 

Τσιώμου Γ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές:
Γαλάνης Π., 
Μαντή Π.

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.30-12.00

12.00-12.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ: Η
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥΣ ΣΤΟ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΧΕΠΑ»

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Συντονιστές:

Βελλής Κ.,
Κουτσιαντά-Ζαμπόκα Κ.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΕΙΔΗ ΕΠΙΘΕΜΑΤΩΝ
ΚΑΙ Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥΣ

ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΕΠΟΥΛΩΣΗ ΧΡΟΝΙΩΝ

ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ
ΕΛΚΩΝ

Συντονιστές: 
Καστανά Ο., 

Χαρχαρίδου Μ.

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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••• ΤΡΙΤΗ  15 ΜΑΪΟΥ 2012 

100 ΑΤΟΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ
ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΣΤΗΝ

ΥΓΕΙΑ
Ομιλητής: 

Σεβασμιότατος
Μητροπολίτης

Δημητριάδος και
Αλμυρού, κ.κ. Ιγνάτιος 

Συντονιστής:
Παπαγεωργίου Δ.

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ TEΛIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ  
ΟΙ ΛΕΣΧΕΣ

ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ ΣΤΗΝ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ

ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Ομιλητής: 

Μαστροκώστας Α. 
Συντονιστής:
Κοτρώτσιου Ε.
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Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

12.30-13.00
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100 ΑΤΟΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Ο ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΣ

ΠΟΝΟΣ ΜΕΣΑ ΑΠΟ
ΤΗΝ ΟΡΘΟΔΟΞΗ

ΠΑΤΕΡΙΚΗ ΘΕΟΛΟΓΙΑ
Ομιλητής: 

Παπαγεωργίου Δ.
Συντονιστής:
Πατηράκη Ε.

ΔΙΑΛΕΞΗ  
ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ

Ομιλητής: 
Καστανά Ο.

Συντονιστής:
Χαρχαρίδου Μ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:

Κουτρουμπέλη Κ., 
Τσιτούνα Γ.

13.00-14.30
ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 

Συντονιστές: Δερδεμέζη Α., Διονυσακοπούλου Χ., 
Ζήκος Δ., Κατσαραγάκης Σ., Κατσουλίδης Π., Ουζούνη Χ., Πολυκανδριώτης Τ., Χαρανά Α. 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΑΣ

Συντονιστές:
Ουζούνη Χ., 
Φωτιάδου Ε.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
Συντονιστές:
Διαμαντή Μ., 
Φωτιάδου Ε. 

14.30-15.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ:
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ

ΜΕΘΟΔΟΣ
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Συντονιστές:
Πατηράκη Ε., 

Φώτος Ν.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
ΥΓΕΙΑΣ / ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Συντονιστές:
Γελαγώτα Δ.,

Ζήκος Δ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΤΩΝ

ΚΛΕΙΣΤΩΝ
ΕΝΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ

ΝΟΣΗΛΙΩΝ ΣΤΟ ΝΕΟ
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥ

Ε.Σ.Υ.: Η
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ
ΚΕΝ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Κασκάνης Δ.,
Τζιάλλας Δ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ

ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ
ΚΥΗΣΗ, ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ

ΚΑΙ ΤΗΝ ΛΟΧΕΙΑ
Συντονιστές:

Αλοϊζος Σ., 
Καλαφάτη Μ.

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

19:00 – 21:00

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
Οι Επιπτώσεις του Καπνίσματος στην Εθνική Οικονομία

Συντονιστής: Κυρίτση-Κουκουλάρη Ε.
Ομιλητής: Ζουμπουλάκης Μ.

••• ΤΡΙΤΗ  15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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15-18 ΜΑΪΟΥ 2012,   ΒΟΛΟΣ

Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:
Καραμέτου Δ.,

Κεραμίδας Γ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
Συντονιστές:
Ευαγγέλου Ε., 
Τσερώνη Μ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ –
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Συντονιστές:

Γιαβασόπουλος Ε., 
Χαρανά Αικ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

Συντονιστές:
Λαχανά Ε., 

Πρεζεράκος Π.

10.30-11.00

11.30-12.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ

ΣΤΙΣ ΧΡΕΩΣΕΙΣ
ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
Συντονιστές:

Λιάτη Α.,
Παπαγεωργίου Δ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΚΕΝΤΡΙΚΗ

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ:
ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΕΣ 

Συντονιστές:
Κουτελέκος Ι.,

Χαρανά Αικ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΣΕ
ΓΕΝΙΚΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Συντονιστές:

Κορδά Ε., 
Κουκουρίκος Κ.
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••• ΤΕΤΑΡΤΗ  16 ΜΑΪΟΥ 2012 

100 ΑΤΟΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ  
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ
ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟΥ

ΠΟΝΟΥ ΜΕ ΤΗΝ
ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΝΕΟΥ

ΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥ
ΕΠΙΘΕΜΑΤΟΣ

QUTENZA
Ομιλητής: 

Γεωργιάδης Α.
Συντονιστής:
Μάτζιου Β.

ΔΙΑΛΕΞΗ  
ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ. 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΑ ΟΡΙΑ

ΤΗΣ ΖΩΗΣ;
Ομιλητής: 

Πατηράκη Ε. 
Συντονιστής:

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ε.

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

12.00-12.30

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.30
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100 ΑΤΟΜΑ
ΔΙΑΛΕΞΗ  

ΕΝΑ ΠΑΙΔΙ ΜΕΓΑΛΩΝΕΙ
ΣΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ

«ΑΡΡΩΣΤΟ» ΣΠΙΤΙ
Ομιλητής: 

Μπακούλα Χ.
Συντονιστής:
Μάτζιου Β. 

12.30-13.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Η ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ

ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ
ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ

ΠΡΑΖΟΛΗΣ ΣΤΗ
ΓΑΣΤΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

ΚΑΙ ΤΗΝ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ

ΓΑΣΤΡΟΡΡΑΓΙΑΣ
Ομιλητής: 

Καρδάση Μ.
Συντονιστής:

Γιαβασόπουλος  Ε.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΕΛΟΝΟΣΙΑ: ΕΝΑ ΑΠΟ

ΤΑ ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΑ
ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
Συντονιστές:
Ευαγγέλου Ε.,

Ραφτόπουλος Β.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΙ

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ
ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΗΣ

ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ
ΑΝΑΚΟΠΗΣ 
Συντονιστές:
Ξάνθος Θ.,

Στρουμπούλης Κ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
ΑΤΟΜΟΥ ΚΑΙ

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΙΣ
ΜΕΘΟΔΟΥΣ

ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗΣ
ΚΑΘΑΡΣΗΣ 

Συντονιστές:
Λαγκάζαλη Β.,

Τσούγια Π.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΛΟΓΟΥ:
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΙΚΗΣ

ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ
ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ

ΑΡΘΡΩΣΗΣ ΣΤΗ
ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ

ΛΕΚΤΙΚΗΣ
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Συντονιστές: 
Μπίσσα Μ.,

Μπουδραμή Μ. 

14.30-15.00

15.00-15.30

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 
Συντονιστές: Γεωργιάδη Ε., Ζησοπούλου Κ., Καλαφάτη Μ., 

Λιάτη Α., Μαλίτα Α., Μεϊδάνη Μ., Τασούλη Μ., Τσιγάρα Σ., Χατζοπούλου Μ. 

••• ΤΕΤΑΡΤΗ  16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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15.30-16.00

16.00-16.30

16.30-17.00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΤΡΟΠΟΙ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ
ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΗΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΓΝΩΣΗΣ
Συντονιστές: 

Γιαννακοπούλου Μ.,
Καυγά Α.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΠΡΩΤΟΠΟΡΙΑ ΣΤΗΝ
ΕΦΑΡΜΟΓΗ
ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ
ΜΕΘΟΔΩΝ

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ
ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 

Συντονιστές:
Δασύρας Φ.,

Πανουτσοπούλου Αικ.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
ΑΥΤΟΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ
Συντονιστές: 

Ντίνας Κ.,
Παναγιώτου Α.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ

ΠΑΙΔΙΟΥ 
Συντονιστές:
Γκουβατζή Ζ.,
Κορώνη Χ. – Β.

17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ &
ΕΝΤΑΤΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Συντονιστές:

Γιάκης Ν.,
Παρισσόπουλος Σ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
Συντονιστές:

Κατσαραγάκης Σ., 
Παπαγεωργίου Δ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστές:
Μαντζώρου Μ.,

Πλακίδα Α.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές:

Μιχόπουλος Α.,
Tριανταφύλλου Γ.
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100 ΑΤΟΜΑ

••• ΤΕΤΑΡΤΗ  16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

08.30-09.00

09.00-09.30

10.00-10.30

10.30-11.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστές:
Παναγιώτου Α.,

Παπαθανασίου Ι.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
Συντονιστές:

Ραφτόπουλος Β., 
Τζιαφέρη Σ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ

ΠΑΙΔΙΟΥ 
Συντονιστές:
Βαμβακάς Ε., 

Πέτσιος Κ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ –
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ –
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΜΑΖΙΚΩΝ
ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ –
ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Συντονιστές:
Πεσιρίδης Θ., 
Χαμπέρη Ε.

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
HEARTSCORE:
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΡΟΒΛΕΨΗΣ

ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ
ΚΙΝΔΥΝΟΥ - Η

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ 
ΣΤΟ ΩΚΚ 

Συντονιστές:
Βουτουφιανάκη Ι.,

Χιλίδου Δ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΣΤΗΝ
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ 
Συντονιστές:
Σουρτζή Π.,
Τζιαφέρη Σ.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
Συντονιστές:
Βαρδάκη Ζ., 

Χατζοπούλου Μ.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΜΕΘΟΔΟΙ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
ΣΤΕΛΕΧΩΣΗΣ
Συντονιστές: 

Κουτσοπούλου Β.,
Φούκα Γ.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΤΟ

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ –
ΕΡΓΑΛΕΙΟ

ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ

ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Συντονιστές: 

Αντωνογεώργος Γ.,
Περδικάρης Π.,

Πέτσιος Π.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΧΡΟΝΙΟΣ ΠΟΝΟΣ 

Συντονιστές:
Γιαβασόπουλος Ε.,
Κατσαραγάκης Σ.

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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••• ΠΕΜΠΤΗ  17 ΜΑΪΟΥ 2012 

100 ΑΤΟΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ  
EDUCATION –

SOLUTIONS FOR
TOUGH TIMES

Ομιλητής: 
Sivertsen Bente
Συντονιστής:

Δούσης Ε.

09.30-10.00
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••• ΠΕΜΠΤΗ  17 ΜΑΪΟΥ 2012 

Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

13.30-14.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΑΚΟΛΟΥΘΩΝΤΑΣ

ΤΟΥΣ ΧΤΥΠΟΥΣ ΤΗΣ
ΚΑΡΔΙΑΣ 

Συντονιστές:
Γκοτζαμπασοπούλου Α.,

Μούτου Σ.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΑΜΦΙΛΕΓΟΜΕΝΑ

ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΜΕΘ
Συντονιστές:
Μήτσιου Μ., 
Τσάφου Ε.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΥΓΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΚΑΙ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

Συντονιστές:
Κουκουρίκος Κ.,
Λαβδανίτη Μ.

ΑΝΟΙΧΤΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ
ΑΝΟΣΥ

ΤΟ ΧΘΕΣ, ΤΟ ΣΗΜΕΡΑ
ΚΑΙ ΟΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 

16.30-17.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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100 ΑΤΟΜΑ
ΔΙΑΛΕΞΗ  

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΓΙΑ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ: ΑΠΟ 
ΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ, ΣΤΟ

ΠΑΡΟΝ
Ομιλητής: 
Βλαχάκη Α.

Συντονιστής:
Δοκουτσίδου Ε. 

14.00-14.30

14.30-15.00

ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 
Συντονιστές: Γάγας Μ., Ευσταθίου Φ., Θεοδοσίου Α., Κουτελέκος Ι., Μπουσβάρος Κ ,

Τσιτώνη Α., Φώτος Ν. 

15.00-15.30
15.30-16.00
16.00-16.30

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥNΔΙΑΣΚΕΨΗ ΜΕΛΩΝ Ε.Σ.Ν.Ε
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Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ

ΠΑΙΔΙΟΥ
Συντονιστές:
Δρακούλη Μ.,
Περδικάρης Π.

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Συντονιστές:

Σταματοπούλου Ε.,
Συκαράς Χ.

11.30-12.00

12.00-12.30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΔΟΜΕΣ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ

ΤΟΥΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ

ΚΥΠΡΟ
Συντονιστές:
Διομήδους Μ., 

Ζήκος Δ.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΤΩΣΕΩΝ
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Συντονιστές: 

Γρηγοριάδου Β.,
Καλούσιου Α.,
Καρβουνάς Γ.,

Κοινοβιάρχου Π.,
Μπόγια Φ.

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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••• ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  18 ΜΑΪΟΥ 2012 

100 ΑΤΟΜΑ

ΔΙΑΛΕΞΗ  
ΕΡΕΥΝΑ: ΗΘΙΚΑ
ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ

ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΙΣ ΜΕΤΑΞΥ
ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΟΥ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΡΕΥΝΗΤΗ

Ομιλητής: 
Βαρδάκη Ζ. 

Συντονιστής:
Φούκα Γ.

ΔΙΑΛΕΞΗ  
Η ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ

ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΕ ΤΗ
ΓΗΡΑΝΣΗ ΤΟΥ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ

Ομιλητής: 
Σουρτζή Π. 

Συντονιστής:
Κασνακτσόγλου Γεσθ.



25

15-18 ΜΑΪΟΥ 2012,   ΒΟΛΟΣ

••• ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  18 ΜΑΪΟΥ 2012 

Συνεδριακές 
αίθουσες

GOLD STAR 1 GOLD STAR 2 GOLD STAR 3 GOLD STAR 4 

Χωρητικότητα 600 ΑΤΟΜΑ 230 ΑΤΟΜΑ 200 ΑΤΟΜΑ

12.30-13.00

ΑΙ
Θ

Ο
ΥΣ

Α 
ΑΝ

ΑΡ
ΤΗ

Μ
ΕΝ

Ω
Ν

 Α
Ν

ΑΚ
Ο

ΙΝ
Ω

ΣΕ
Ω

Ν

100 ΑΤΟΜΑ

13.00- 13.30
13.30- 14.00

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ & ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ ΕΣΝΕ

ΔΙΑΛΕΞΗ  
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
ΓΕΦΥΡΩΝΟΝΤΑΣ ΤΟ
ΧΑΣΜΑ: ΑΠΟ ΤΗΝ

ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΣΤΗΝ
ΠΡΑΞΗ

Ομιλητής: 
Νακάκης Κ.
Συντονιστής:

Δημητρέλλης Δ.



26

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ – ΒΙΟΗΘΙΚΗ  
Συντονιστές: Κασνακτσόγλου Γεσθημανή – Κολοβός Πέτρος 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΜΠΟΡΕΥΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ
Αμανατίδου Θεοδώρα, Καραμήτρου Ειρήνη
Φοιτήτριες ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 

EA 01

ΣΤΑΣΗ & ΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗ ΔΩΡΕΑ
ΚΑΙ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΙΣΤΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ
Δρούλια Παναγούλα, Παλαιολούγκα Χριστίνα, Τσαβδάρογλου Αβραάμ, 
Τσαβδάρογλου Τριανταφυλλιά, Φώτος Νικόλαος, Μπροκαλάκη Ηρώ
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Τμήμα Νοσηλευτικής. Αθήνα

EA 02

ΗΘΙΚΗ ΤΕΛΟΥΣ ΖΩΗΣ ΣΤΗΝ Μ.Ε.Θ 
Αποστολίδου Ελισάβετ, Τένης Χρήστος, Βουλκίδης Μάριος
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Νοσηλευτική Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας

EA 03

ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
Κολοβός Πέτρος1, Καϊτελίδου Δάφνη2, Λεμονίδου Χρυσούλα2, Σαχλάς Αθανάσιος1, 
Σουρτζή Παναγιώτα2

1Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
2Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

EA 04

Ο ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΟΣ ΜΕ ΤΗ ΛΗΨΗ ΗΘΙΚΩΝ
ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Ζαρταλούδη Αφροδίτη1, Θεοδωρίδου Σοφία2

1PhD, MSc, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Ψυχιατρικής Κλινικής
Σισμανογλείου ΓΝΑ
2Νοσηλεύτρια, Ψυχιατρική Κλινική Σισμανογλείου ΓΝΑ

EA 05

ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΕΝΘΕΤΗ
ΜΗΤΡΟΤΗΤΑ
Βάγκα Ελισσάβετ1, Νοταρά Βενετία1, Καντάρα Ιωάννα2, Καλλίτση Σοφία2, 
Κουλουρίδης Κωνσταντίνος3, Γαρφέ Αγάπη-Ουϊντάντ4, Κωνσταντίνου Ελένη1

1Καθηγήτρια Εφαρμογών Msc, RHV, Τμήμα Επισκεπτών-τριών Υγείας, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας
2Επισκέπτρια Υγείας RHV
3Κλινικός Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας Msc, RN, Ψ. Ν. Α. Δαφνί, Αθήνα
4Τελειόφοιτος Νομικού Τμήματος Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα 

EA 06
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AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Συντονιστές: Κουτελέκος Ιωάννης – Τσιώμου Γαρυφαλλιά

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΕ ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΤΟΥ
ΝΟΜΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Σύρου Νίκη1, Δρ. Σουρτζή Παναγιώτα2

1Σχολική Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc 
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ

EA 07

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΙΣΧΙΑΛΓΙΑΣ ΣΤΟ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Φουντούκη Αντιγόνη1, Θεοφανίδης Δημήτριος2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ορθοπεδική κλινική, ΓΝΘ «ΑΓ. ΠΑΥΛΟΣ»
2Καθ. Εφαρμ. Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ

EA 08

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΚΑΙ ΤΗ
ΘΕΣΗ ΕΥΘΥΝΗΣ
Γαλανοπούλου Μαριάννα1, Δημητριάδου Λαμπρινή2, Δελτσίδου Άννα3

1Νοσηλεύτρια
2Ψυχολόγος
3Επίκουρος Καθηγήτρια, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λαμίας

EA 09

ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ 
Γερολύμου Χριστίνα, Γκότση Ευσταθία, Κεραμίδας Γεώργιος 
Νοσηλευτές Τ.Ε. Msc ©

EA 10

ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΠOΒΛΗΤΑ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Τζαγκαριάν Ελένη, Νοβρατίδου Σιμέλα, Σαμούκα Άννα 
Γ΄Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

EA 11
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Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ
ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ 
Πονηρού Παρασκευή1, Διομήδους Μαριάννα2, Καλοκαιρινού Αθηνά3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Υποψήφια διδάκτορας, Νοσοκομείο
«Κοργιαλένειο – Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
2Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α. 
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.

EA 13

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΠΡΩΤΟΕΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ
ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗ
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης1, Σκανδαλάκη Νεκταρία1, Τζαγκαράκη Ελευθερία1,
Χριστοδουλάκης Αντώνιος1, Αρτίκη Λύδια1, Λιναρδάκης Μανόλης2

1Τομέας Παθολογικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης
2Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

EA 14

ΔΩΔΕΚΑΔΑΚΤΥΛΙΚΟ ΕΛΚΟΣ: ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
Μητσοπούλου Αναστασία   
Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Σχολής ATEI Θεσσαλονίκης, μέλος της ομάδας Erasmus IP:
WELLMAN2

EA 15

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΟΔΙΟΥ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Πονηρού Παρασκευή1, Διομήδους Μαριάννα2, Καλοκαιρινού Αθηνά3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Υποψήφια διδάκτορας, Νοσοκομείο
«Κοργιαλένειο – Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
2Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α. 
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.

EA 16

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΙΝΗΤΗΣ ΤΗΛΕΦΩΝΙΑΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΣΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ
ΔΕΙΚΤΕΣ ΣΕ ΔΕΙΓΜΑ ΕΛΛΗΝΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ
Μαστροκώστας Αθανάσιος1, Γκριζιώτη Μαρία1, Μηνασίδου Ευγενία1, Λαβδανίτη Μαρία1,
Ελευθερίου Φαίδρα2, Μπελλάλη Θάλεια1

1Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσ/νίκης
2Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσ/νίκης

EA 17

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3

08.30 – 10.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστές: Γαλάνης Πέτρος – Μαντή Παναγιώτα 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΙ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΜΕ
ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ
Λεβεντάκου Γεωργία
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

EA 12
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ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΔΕΙΚΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ
ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Μιχαήλ Φωτεινή Βαρβάρα, Μαγγανά Μαρία, Κουγιουμτζή Δημολιάνη, Δάφνη Ελένη,
Πιστικού Άννα Μαρία, Ιωαννίδης Αναστάσιος, Ζυγά Σοφία, Τσιρώνη Μαρία, Ρόχας Χιλ,
Ανδρέα Παόλα 
Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο
Πελοποννήσου, Σπάρτη

EA 18

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΣΕ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΡΟΦΗΜΑΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Καρανταγλίδου Σταματία1, Μαράκης Γεώργιος2, Κοντοπούλου Λαμπρινή3, 
Μαρία Χατζοπούλου4

1ΔΕ Βοηθός Νοσηλευτή, ΤΕ Διαιτολόγος, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ
2Διατροφολόγος, PhD
3Διαιτολόγος – Διατροφολόγος, Καθηγήτρια ΤΕΙ Θεσσαλονίκης.
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Γραφείο Εκπαίδευσης ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ

EA 19

ΠΑΙΔΙΚΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ
Φούκα Γεωργία1, Παπαναστασίου Θεόφιλος2, Ρεκούμης Ιωάννης3, Τζάκου Άννα4,
Πολυκανδριώτης Τζαννής5

1Επίκουρος Καθηγήτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας, Ακαδημαϊκή
Υπεύθυνη του Προγράμματος.
2Νοσηλευτής Τ.Ε.
3Φοιτητής Νοσηλευτικής Β’, Τ.Ε.Ι. Αθήνας.
4Κοινωνιολόγος, Κέντρο Πρόληψης Δήμου Περιστερίου «Οδοιπορικό».   
5Νοσηλευτής Τ.Ε., Ψ.Ν.Α. (Δαφνί)

EA 20

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΥΓΙΕΙΝΟΔΙΑΙΤΗΤΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ
ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Παγγουρέλια-Σαλονικιώτου Αριστέα1, Χριστοδούλου Θεοδώρα2, Κνιθάκη Αργυρώ1,
Κοζικοπούλου Μαρία2, Ρίζου Ιωάννα2, Τανάγρα Δήμητρα2, Καριοφύλα Μαρία2, 
Βλησίδου Μαρία2, Μαλαμίδου Αθανασία1

1Νοσηλεύτρια – Επισκέπτρια Υγείας. Κέντρο Υγείας Μαρκοπούλου
2Επισκέπτρια Υγείας. Κέντρο Υγείας Μαρκοπούλου

EA 21

ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ  (ΑΜΕΑ). Ο ΡΟΛΟΣ
ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Μπόγια Κλεϊντα1, Μεϊμέτη Ευαγγελία2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ ΛΑΜΙΑΣ
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε, (MSc), Γ.Ν. Μελισσίων «ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΝΓΚ», Αθήνα Κλινική Εκπαιδεύτρια
ΙΕΚ ΕΚΑΒ Αθηνών, Υπεύθυνη Γραφείου Υποστήριξης Πολίτη- Γ.Ν. Μελισσίων «ΑΜΑΛΙΑ
ΦΛΕΜΙΝΓΚ», Αθήνα

EA 22

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νοσηλευτικά Πρωτόκολλα: η Εφαρμογή τους στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο
«ΑΧΕΠΑ» Θεσσαλονίκης

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Σχεδιασμός και Εμπειρία Νοσηλευτικών Πρωτοκόλλων
Ζωή Θεοχάρη-Μπίδιου
Εφαρμογή του Θεσμού Κλινικού Εκπαιδευτή
Στεργιαννή Χαρούπα
Παρουσίαση Νοσηλευτικών Πρωτοκόλλων
Ευάγγελος Σάπκας
Αξιολόγηση Εφαρμογής Νοσηλευτικών Πρωτοκόλλων
Ευαγγελία Καραδήμα

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Είδη Επιθεμάτων
Φωτεινή Λακοπούλου 
Κριτήρια Επιλογής Κατάλληλου Επιθέματος
Αλεξάνδρα Αγουρογιάννη 
Σενάρια για την Εφαρμογή του Κατάλληλου Επιθέματος
Γεώργιος Βασιλόπουλος
Περιπτώσεις Ασθενών με Χρόνια Τραύματα και Έλκη και η Αποτελεσματικότητα των
Επιθεμάτων
Μαρία Χαρχαρίδου

Συντονιστές: Κωνσταντίνος Βελλής, Κοκκώνη Κουτσιαντά-Ζαμπόκα

Συντονιστές: Ουρανία Καστανά, Μαρία Χαρχαρίδου

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

09:30 – 11:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Είδη Επιθεμάτων και η Χρήση τους στην Πράξη για την Επούλωση Χρόνιων 
Τραυμάτων και Ελκών

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

11:00 – 11:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

11:30 – 12:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Η Συμβολή της Εκκλησίας στην Υγεία

Συντονιστής: Δημήτριος Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Δημητριάδος και Αλμυρού, κ.κ. Ιγνάτιος

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1

12:00 – 12:30

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Οι Λέσχες Ανάγνωσης στην Ελληνική Πραγματικότητα

Συντονιστής: Ευφροσύνη Βλαχιώτη
Ομιλητής: Αθανάσιος Μαστροκώστας

13:30 – 14:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ   -   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Συντονιστές: Δερδεμέζη Α., Διονυσακοπούλου Χ., Ζήκος Δ., Κατσαραγάκης Σ.,
Κατσουλίδης Π., Ουζούνη Χ., Πολυκανδριώτης Τ., Χαρανά Α. 

ΔΙΑΛΕΙΠΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΣ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΠΑΝΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΗΣ
ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΗΣ 
Νικολουδάκη Γεωργία, Αγγελόπουλος Δημήτριος, Ψαρράς Δημήτριος
Νοσηλευτές. «ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΝΑΠΛΑΣΗ ΑΘΗΝΑ»

ΑA 01

ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ
Κοπάρας Ιωάννης 
Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕ Θεσσαλονίκης 

ΑA 02

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ-ΤΡΙΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ - ΕΝΑΣ ΝΕΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Αγγελόπουλος Δημήτριος, Μπούρδου Μαρία, Νικολουδάκη Γεωργία 
Νοσηλευτές «ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  ΑΝΑΠΛΑΣΗ ΑΘΗΝΑ»

ΑA 03

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ
ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΤΟΥΣ
Νοταρά Βενετία1, Βάγκα Ελισσάβετ1, Κοτρώνη Αικατερίνη2

1Καθηγήτρια Εφαρμογών Msc, RHV, Τμήμα Επισκεπτών-τριών Υγείας, ΑΤΕΙ Αθήνας 
2Φυσίατρος, Γ.Ν. ΚΑΤ 

ΑA 04

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ζαβλανός Θωμάς1, Γκιπάτα Χρυσούλα2, Ανίτσου Μαρία1

1Νοσηλευτής-τρια Ιασώ Λάρισας
2Νοσηλέυτρια ΓΝ Λάρισας

ΑA 05

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ  

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΑΥΤΙΑΣ ΚΑΙ
ΕΜΕΤΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕΤΑΞΥ ΚΑΠΝΙΣΤΩΝ
ΚΑΙ ΜΗ ΚΑΠΝΙΣΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Ζαβλανός Θωμάς1, Γκιπάτα Χρυσούλα2, Πανταζή Παρασκευή1

1Νοσηλευτής –τρια Ιασώ
2Νοσηλεύτρια ΓΝ Λάρισας

ΑA 06

ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Τσελέπ Οσμάν Χατιτζέ1, Κοτρώτσιου Στυλιανή2, Βακαλέρη Bασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας
2Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής - ΤΕΙ Λάρισας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας

ΑA 07

ΘΕΩΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΧΡΟΝΟ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Λιανού Αναστασία1, Πρίφτης Δημήτριος2, Καρασαββίδης Σάββας3

1Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, ΜΠΣ «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Τμήμα
Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας.
2Ψυχολόγος, ΜSc, Φοιτητής Ιατρικής ΑΠΘ.
3Νοσηλευτής, Υποψήφιος Διδάκτορας Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο της Λωζάνης, Ελβετία

ΑA 08

ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Καρασαββίδης Σάββας1, Γεωργιάδου Χαρίκλεια2, Δρ.Σιαμάγκα Ελένη3

1Νοσηλευτής, Υποψήφιος Διδάκτορας Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο της Λωζάνης, Ελβετία 
2Νοσηλεύτρια, M.Sc., Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
3Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΣΕΥΠ, ΤΕΙ ΛΑΜΙΑΣ

ΑA 09

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΓΗΡΑΣ
Πετρουλά Σοφία1, Λεβεντογιάννη Βασιλική2, Τριανταφύλλου Αναστασία3

1Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ. Ν. Άργους
2Υπεύθυνη Λοιμώξεων, Νοσηλεύτρια ΤΕ. Γ. Ν Άργους
3Προϊσταμένη Εξωτερικών Ιατρείων-ΤΕΠ Γ.Ν. Άργους

ΑA 10

ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΚΑΡΚΙΝΙΚΟΣ ΠΟΝΟΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ
Καπρίτσου Μαρία1, Τσακιρίδου Μαρία2, Χρύση Μαρία3

1RN, BSN, MSc, Αντικαρκινικό-Ογκολογικό Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας»
2Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργικού Τμήματος, Αντικαρκινικό-Ογκολογικό
Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας»
3 Τ.Ε Νοσηλεύτρια., MSc, Αντικαρκινικό-Ογκολογικό Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας»

ΑA 11

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ 
Καραμπίνης Γεώργιος, Καραμπέτσου Παναγιώτα, Μητσοπούλου Αναστασία
Φοιτητές νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

ΑA 12

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Μπουκουβάλα Καλλιόπη1, Πασματζή Ελένη2, Κορδά Ευαγγελία3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια , Χειρουργικής Ειδικότητας Γ.Ν.«Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης
2ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Msc Δημόσιας Υγείας, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη
Ψυχιατρικής Ενηλίκων Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης
3ΤΕ Νοσηλεύτρια Παθολογίας,Τομεάρχης Γ.Ν.«Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης

ΑA 13

Η ΕΝΤΑΞΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΜΑΣΤΟΥ
Τσατσαρώνη Στέλλα
Κλινική Μαστού Αντικαρκινικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης "Θεαγένειο"

ΑA 14

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΚΑΙ ΠΕΔΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΠΑΡΗΓΟΡΗΤΙΚΗΣ
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Γκιπάτα Χρυσούλα1, Κατεργάρη Ασημούλα1, Γαλατίδης Αθανάσιος2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας
2Φοιτητής νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας

ΑA 15

ΤΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΓΙΑ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ
Φουτούλογλου Αναστασία1, Σπηλιόπουλος Δημήτριος2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc 
2Ιατρός Μ.D. MSc.

ΑA 16

ΑΛΩΠΕΚΙΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Τανάκα Μαρσέλα1, Χρύση Μαρία2, Καπρίτσου Μαρία3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PHD(c), Νοσοκομείο ΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MS(c), Νοσοκομείο ΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PHD(c), Νοσοκομείο ΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

ΑA 17

Η ΚΟΠΩΣΗ ΣΕ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΟΜΕΝΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΜΑΣΤΟΥ 
Τρίτα Δήμητρα1, Μαρίνη Ελεούσα1, Μαραζώτη Κωνσταντίνα1, Κανελλοπούλου Φωτεινή2,
Βαρδάκη Ζαμπία3, Παρισσόπουλος Στυλιανός3, Καλεμικεράκης Ιωάννης3, 
Γκοβίνα Ουρανία3

1,3ΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄
2Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών «Άγιος Σάββας»

ΑA 18

Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Φραντζάνα Αικατερίνη1, Κουρκούτα Λαμπρινή2, Καγιογλίδης Ιωάννης3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Νοσηλευτής ΤΕ, Νοσοκομείο Λοιμωδών Θεσσαλονίκης

ΑA 19

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΤΑ ΕΠΟΠΤΙΚΑ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ 
Χαμπέρη Ελένη, Χασιώτη Αικατερίνη, Σωτηριάδου Βασιλική
Μονάδα Περιτοναϊκής Κάθαρσης, «Αχιλλοπούλειο» Γ.Ν.N. Βόλου

ΑA 20

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ
ΝΟΣΟΥ (Τ.Σ.Χ.Ν.Ν.) ΠΟΥ ΘΑ ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Ντάφου Λαμπρινή1, Χαντωνάκη Σοφία2, Μαυρολάμπαδου Σόνια3

1Τομεάρχης Γ.Ν.Λήμνου  
2Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Λήμνου  
3Προϊσταμένη Γ.Ν.Λήμνου

ΑA 21

ΟΙ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ Η
ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥΣ
Κουτσιανοπούλου Ευαγγελία 
Τ.Ε νοσηλεύτρια ΠΠΓΝΛ Λάρισας

ΑA 22

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΤΡΟΦΙΜΟΓΕΝΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Μέλλιος Αγαμέμνων1, Γκουγκουμάτη Κωνσταντινιά2, Κολυπέρα Βασιλική3

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc Candidate Δημόσιας Υγείας (ΕΚΠΑ)
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Δημόσιας Υγείας, PhD Candidate (ΕΚΠΑ)
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Candidate Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας (ΠΑ.ΠΕΙ.)

ΑA 23

Ο ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΤΗΣ ΚΑΘΕΤΗΣ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑΣ Β ΑΠΟ
ΜΗΤΕΡΕΣ ΦΟΡΕΙΣ ΣΤΑ ΝΕΟΓΝΑ ΤΟΥΣ
Δερδεμέζη Αγγελική–Αθηνά1, Ελευσινιώτης Ιωάννης2, Μάτζιου–Μεγαπάνου Βασιλική3

1RN, Msc, Phd ©, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
2Επικουρος καθηγητής Παθολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Αναπληρωτρια καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΑA 24

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΣΗΨΙΑ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ
Μπαρούτα Αθηνά1, Πλακίδα Δήμητρα2, Καραμέτου Δήμητρα3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ,Υπεύθυνη Ελέγχου Λοιμώξεων, ΓΝ Βόλου
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Βόλου
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΤΕΠ, ΓΝ Βόλου

ΑA 25

Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΤΗΣ ΧΟΛΕΡΑΣ
Παπούλια Φωτεινή1, Νάτσιου Ευαγγελία2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝΘ Άγιος Δημήτριος 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ,ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 26

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ
Βαφειάδης Χρήστος, Γιαννακοπούλου Μαρία, Ζήγρα Αλεξάνδρα
Γενικό Νοσοκομείο Βόλου, «Αχιλλοπούλειον»

ΑA 27

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΤΡΙΧΙΝΙΑΣΗ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Τσακίρη Ελένη1, Σαμαρά Νίκη2, Ψέλλα Σωτηρία1

1Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο «Ανδρέας Παπανδρέου», Ρόδος
2Προϊσταμένη, Γενικό Νοσοκομείο «Ανδρέας Παπανδρέου», Ρόδος

ΑA 28

Η ΝΟΣΟΣ HANSEN ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΠΟΧΗ 
Τσακίρη Ελένη1, Σαμαρά Νίκη2, Ψέλλα Σωτηρία1

1Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο «Ανδρέας Παπανδρέου», Ρόδος
2Προϊσταμένη, Γενικό Νοσοκομείο «Ανδρέας Παπανδρέου», Ρόδος

ΑA 29

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΧΩΡΟΥΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
ΥΓΕΙΑΣ
Μαραντίδου Σοφία1, Πανιώρα Μαρία1, Μαραντίδου Μαρκέλλα2

1Φοιτήτριες νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
2Φοιτήτρια φυσικοθεραπείας Α.Τ.Ε.Ι  Θεσσαλονίκης

ΑA 30

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Βλάχος Παρασκευάς1, Σπύρου Αλκέτα2

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο,
Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ,MSc, Καρδιολογική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

ΑA 31

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΡΟΝΙΑΣ ΕΝΔΟΦΘΑΛΜΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΥΑΛΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ
ΚΑΙ ΜΕΡΙΚΗ ΠΕΡΙΦΑΚΙΕΚΤΟΜΗ
Γιαννίδης Παντελής1, Χαλκιαδάκης Σπυρίδων2, Φλαμπούρη Ιωάννα1, 
Παροικάκης Ευστράτιος3

1Νοσηλευτές ΤΕ, Χειρουργείο
2Ειδικευόμενος Οφθαλμίατρος
3Χειρουργός Υαλοειδούς, Επιμελητής Α

ΑA 32

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΛΛΗΛΕΞΑΡΤΗΣΗΣ – ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΚΛΗΛΩΣΗΣ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
Σεβαστού Φωτεινή1, Τσάρκα Παναγιώτα2 , Ιωάννα Νακούση3

1ΠΕ Εκπαιδευτικός Θεολόγος, Τ.Ε. Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας Γενικού Νοσοκομείου
Ξάνθης, Τελοιόφοιτη Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια «Κοινωνικής Ψυχιατρικής» της Ιατρικής
Σχολής του Δ.Π.Θ
2Τ.Ε. Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Yπεύθυνη Ξενώνα Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης &
Επαγγελματικής Επανένταξης “Φιλύρα” - Αχιλλοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου Βόλου
3Π.Ε. Εκπαιδευτικός & Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Εκπαιδεύτρια Ε.ΠΑΣ Β.Νοσηλευτών
Αχιλλοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου Βόλου

ΑA 33

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  
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ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΥΤΟΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ
ΣΤΕΡΗΣΗ 
Σπανοπούλου Αικατερίνη, Αδάμου Βασιλική, Κούδας Κυριάκος 
Φοιτητές Νοσηλευτικής 

ΑA 34

ΣΤΗΡΙΞΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΤΙΚΑ ΠΑΙΔΙΑ
Αδάμου Βασιλική, Σπανοπούλου Αικατερίνη, Καλογεροπούλου Ιωάννα
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής 

ΑA 35

ΠΩΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΤΑΙ Η ΥΨΗΛΗ «ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ» ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Μαρίνου Χρυσοστέλλα1, Λιναρά Αμαλία2, Κρανιώτη Ελευθερία3

1Επισκέπτρια ψυχικής Υγείας και Επιστημονικά Υπεύθυνη ευάλωτων κοινωνικά ομάδων
στο ΚΕΚ 
2Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια ψυχικής υγείας 
3Κοινωνική Λειτουργός 

ΑA 36

Η ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ    
Καραμπέτσου Παναγιώτα1, Μουτσάνα Αικατερίνη1, Κουρκούτα Λαμπρινή2

1Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης  
2Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

ΑA 37

H KATAΘΛΙΨΗ ΣΤΗΝ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑ: ΔΥΟ ΑΔΥΝΑΜΟΙ ΚΡΙΚΟΙ ΤΗΣ ΙΔΙΑΣ
ΑΛΥΣΙΔΑΣ
Τσάρκα Παναγιώτα1, Σεβαστού Φωτεινή2, Τσάκωνα Παρασκευή3

1Τ.Ε. Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Yπεύθυνη Ξενώνα Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης &
Επαγγελματικής Επανένταξης “Φιλύρα” - Αχιλλοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου Βόλου 
2Π.Ε. Εκπαιδευτικός Θεολόγος, Τ.Ε. Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας Γενικού Νοσοκομείου
Ξάνθης, Τελοιόφοιτη Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια «Κοινωνικής Ψυχιατρικής» της Ιατρικής
Σχολής του Δ.Π.Θ. 
3T.E. Νοσηλεύτρια, Α΄ Καρδιολογική - Παθολογικού Τομέα, Γεωργίου Παπανικολάου Εξοχή
Θεσσαλονίκη

ΑA 38

ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΓΙΑ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΣΕ ΟΜΑΔΕΣ ΥΨΗΛΟΥ
ΚΙΝΔΥΝΟΥ
Κυλούδης Παναγιώτης, Αποστολίδου Χρύσα, Ρεστέμη Αναστασία
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Νοσηλευτική Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας

ΑA 39

ΠΡΟΛΗΨΗ ΨΥΧΟΓΕΝΟΥΣ ΑΝΟΡΕΞΙΑΣ 
Παπαλεξίου Θεοδώρα, Σαββίδου Δέσποινα, Σαμαρτσίδου Κυριακή
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής 

ΑA 40
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Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗΣ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ:
ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ Η΄ ΟΥΤΟΠΙΑ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΧΩΡΟ;
Λιόλιος Δημήτριος1, Νερολάτσιου Άννα1, Γιαννακού Μαρία2

1Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας
2Γενική Αστυνομική Διεύθυνση Περιφέρειας Θεσσαλίας

ΑA 41

ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΓΕΝΟΥΣ ΑΝΟΡΕΞΙΑΣ
Κυλούδης Παναγιώτης, Καγιογλίδης Ιωάννης, Ευγενίδου Ελένη
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Νοσηλευτική Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας

ΑA 42

Η ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Καραμέλιος Κωνσταντίνος1, Πανταζή Κυριακούλα2, Τουφεξή Μαρία3

1Νοσηλευτής ΤΕ Ψυχικής Υγείας, Εξειδίκευση στην εκπαίδευση παιδιών με προβλήματα
μάθησης και προσαρμογής, Ψυχιατρικό Νοσ. Θεσσαλονίκης
2Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσ/νίκης
3Προϊσταμένη Α΄ Τμήματος Βραχείας Νοσηλείας, Ψυχιατρικό Νοσ. Θεσ/νίκης

ΑA 43

Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ ΔΙΑΓΝΩΣΕΩΝ
Καραμέλιος Κωνσταντίνος1, Πανταζή Κυριακούλα2, Τουφεξή Μαρία3

1Νοσηλευτής ΤΕ Ψυχικής Υγείας, Εξειδίκευση στην εκπαίδευση παιδιών με προβλήματα
μάθησης και προσαρμογής, Ψυχιατρικό Νοσ. Θεσσαλονίκης
2Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσ/νίκης
3Προϊσταμένη Α΄ Τμήματος Βραχείας Νοσηλείας, Ψυχιατρικό Νοσ. Θεσ/νίκης

ΑA 44

ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΕ ΨΥΧΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΗ
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ
Καραμέλιος Κωνσταντίνος1, Πανταζή Κυριακούλα2, Τουφεξή Μαρία3

1Νοσηλευτής ΤΕ Ψυχικής Υγείας, Εξειδίκευση στην εκπαίδευση παιδιών με προβλήματα
μάθησης και προσαρμογής, Ψυχιατρικό Νοσ. Θεσσαλονίκης
2Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσ/νίκης
3Προϊσταμένη Α΄ Τμήματος Βραχείας Νοσηλείας, Ψυχιατρικό Νοσ. Θεσ/νίκης

ΑA 45

ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΤΟΜΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
Καραμέλιος Κωνσταντίνος1, Πανταζή Κυριακούλα2, Τουφεξή Μαρία3

1Νοσηλευτής ΤΕ Ψυχικής Υγείας, Εξειδίκευση στην εκπαίδευση παιδιών με προβλήματα
μάθησης και προσαρμογής, Ψυχιατρικό Νοσ. Θεσσαλονίκης
2Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσ/νίκης
3Προϊσταμένη Α΄ Τμήματος Βραχείας Νοσηλείας, Ψυχιατρικό Νοσ. Θεσ/νίκης

ΑA 46
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ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΕΦΗΒΩΝ ΣΕ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΠΡΩΤΟ ΧΡΟΝΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ
Μαρινάκη Δόξα, Αθανασιάδου Ευμορφίλη, Δάλλας Ηλίας, Καλλιγέρη Έλλη, 
Μπλέτσος Κωνσταντίνος, Νικολούλη Πηνελόπη, Τζιούμας Θεοφάνης, 
Τσορβατζή Μαγδαληνή 
Σισμανόγλειο Γενικό Νοσοκομείο, Αθήνα

ΑA 47

ΤΟ ΤΡΑΓΟΥΔΙ ΩΣ ΣΥΝΔΕΤΙΚΟΣ ΚΡΙΚΟΣ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΨΥΧΙΚΗ
ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Ετμεκτσόγλου Ιωάννα1, Νεράντζη Μαρία2, Ξένου Σοφία2, Ιακωβίδης Γεώργιος2,
Αθηναίου Διαμαντίνα2

1Ιόνιο Πανεπιστήμιο, Τμήμα Μουσικών Σπουδών
2Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Κερκύρας - Οικοτροφείο “Κλειώ”

ΑA 48

ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ: ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ
ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
Δουλκερίδου Πελαγία1, Παγεωργίου Βαλεντίνη2

1Ειδική Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας
2Δημοσιογράφος 

ΑA 49

ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ, ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΓΩΓΗ
ΥΓΕΙΑΣ
Τσιρούδα Μαρία1, Γαρέφου Δάφνη2, Τσουκαλά Διονυσία3, Νέου Πολυξένη4, 
Τσουμάκας Κωνσταντίνος5

1Νοσηλεύτρια, Γ’ Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ ΜSc, Παιδιατρική Κλινική, Ιατρικό Αθηνών 
3Νοσηλεύτρια ΤΕ ΜSc, PhD©, ΜΕΘ, ΓΝ «ΚΑΤ»  
4Διευθύντρια Κέντρου Δηλητηριάσεων,  Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π & Α Κυριακού» 
5Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΑA 50

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
Κάψου Γεωργία, Ιμπράμ Μπερρίν, Ξανθοπούλου Δέσποινα
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

ΑA 51

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ
ΤΩΝ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ
Αδάμου Βασιλική, Σπανοπούλου Αικατερίνη, Παπαστεργίου Δέσποινα 
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής 

ΑA 52

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΡΙΣΙΜΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ (ΜΕΝ) ΝΕΟΓΝΩΝ
Γαλανοπούλου Κωνσταντίνα1, Παπαδοπούλου Ευανθία2

1Μαία Msc ΓΝΑ «Αλεξάνδρα» 
2Μαία Msc ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΑA 53

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΟΥ 
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ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΝΕΟΓΝΩΝ
Μουστάκα Ευγενία 
Παιδιατρική Κλινική «Αχιλλοπούλειου» Νοσοκομείου Βόλου 

ΑA 54

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ EΚΤΟΠΗΣ ΚΥΗΣΗΣ
Καταή Ελένη1, Μπόρου Αθανασία2, Σοφικίτη Σοφία- Παρασκευή3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας
3Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λαμίας

ΑA 55

ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΝΕΟΓΝΙΚΟΥ ΙΚΤΕΡΟΥ
Διονυσακοπούλου Χριστίνα1, Δημοπούλου Μαρία2, Μάτζιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ στο Παιδιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αγία Σοφία», ΜΕΘΝ, MS
2Νοσηλεύτρια ΠΕ στο Γενικό Νοσοκομείο Χίου, Τμήμα Καρδιολογίας, MSc (ΜΒΑ) Διοίκηση
Ανθρωπίνων Πόρων  
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής, MD, PhD

ΑA 56

ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΛΟΧΕΙΑΣ - ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΣΤΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑ 
Γλυκού Στυλιανή, Λιανού Αποστολία
Απόφοιτες τμήματος Μαιευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης, Μαίες Μ/Γ Κλινικής Γ.Ν. Βόλου

ΑA 57

Ο ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΥΗΣΕΩΣ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΟΥ- Ο ΡΟΛΟΣ
ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Βλάχου Παναγιώτα1, Σιαμάγκα Ελένη2

1Προϊσταμένη Μ.Τ.Ν. ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΑΛΗΝΟΣ
2Επίκουρος Καθηγήτρια Α.Τ.Ε.Ι. Λαμίας Τμήματος Νοσηλευτικής

ΑA 58

ΘΗΛΑΣΜΟΣ, ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ, ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗΝ
ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ
Βακαλέρη Bασιλική1, Κοτρώτσιου Στυλιανή2, Τσελέπ Οσμάν Χατιτζέ3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας
2Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής - ΤΕΙ Λάρισας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας

ΑA 59

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΥΣΚΟΙΛΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ
Τσάνι Εντριάντα  
Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης 

ΑA 60

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΔΙΑΡΡΟΙΑ
Τσάνι Εντριάντα, Νταμοτσίδου Αλίκη, Παναγάκη Μαρία
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης 

ΑA 61

ΝΕΑΝΙΚΟΙ ΠΟΛΥΠΟΔΕΣ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥΣ
Τσαμουδάκη Σ.1, Ζάβρας Ν.2, Σχίζας Δ.2, Πάκου Π.2, Ντόμη Β.2, Σωτηρόπουλος Δ.2, 
Μπακόπουλος Α.2, Χαραλαμπόπουλος Α.2, Γιαννόπουλος Ι.2
1Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης
2Γ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

ΑA 62

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΚΡΑΝΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
Τσαμουδάκη Στυλιανή, Κουτσοδήμου Δάφνη  
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης 

ΑA 63

ΣΠΑΝΙΕΣ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ ΤΟΥ ΠΕΟΥΣ
Σ. Τσαμουδάκη1, Ε. Χριστιανάκης2, Θ. Αλεξανδρή1

1Νοσηλευτική Υπηρεσία  
2Παιδοχειρουργικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης, Αθήνα

ΑA 64

ΕΠΙΛΟΧΕΙΑ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΚΑΙ ΘΗΛΑΣΜΟΣ
Πανιώρα Μαρία1, Μαραντίδου Μαρκέλλα2, Μαραντίδου Σοφία1

1Φοιτήτριες νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Φοιτήτρια φυσικοθεραπείας Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

ΑA 65

ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΥΣΤΙΚΗΣ ΙΝΩΣΗΣ 
Μαραντίδου Μαρκέλλα1, Μαραντίδου Σοφία2, Πανιώρα Μαρία2

1Φοιτήτρια φυσικοθεραπείας Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
2Φοιτήτριες νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

ΑA 66

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΤΡΟΦΙΚΩΝ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΩΝ
Σαμαρτσίδου Κυριακή, Μπαλαμπανίδου Βάγια, Παπαλεξίου Θεοδώρα
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής 

ΑA 67

ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Μπαλαμπανίδου Βάγια, Σαμαρτσίδου Κυριακή, Σαββίδου Δέσποινα 
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής 

ΑA 68

TO ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Λεβεντογιάννη Βασιλική1, Κυπαρίση Γεωργία2, Βλαχοπούλου Σοφία3

1Υπεύθυνη λοιμώξεων Γ.Ν. Άργους 
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε. Γ.Ν. Άργους 
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε. ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ

ΑA 69

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΑΚΗΣ ΘΡΕΨΗΣ ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΠΙΔΟΣΗ  
Απελίδου Δήμητρουλα1, Νταμοτσίδου Αλίκη1, Ρούφου Αναστασία2

1Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Απόφοιτος Νομικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

ΑA 70

ΒΑΣΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ (ΚΑΑ) ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ
ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΑΠΙΝΙΔΙΣΤΗ (ΑΕΑ) ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ 
Ντέντια Άϊνα1, Τσιάμη Παναγιώτα1, Σαλεμή Γεωργία2, Βλάχου Ευγενία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης Παθολογικού Τομέα, Νοσοκομείο Παίδων «Αγλαΐα Κυριακού»
3Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄ Τ.Ε.Ι. Αθήνας

ΑA 71

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ, ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ, ΜΗΤΡΙΚΟΣ ΘΗΛΑΣΜΟΣ: ΜΙΑ
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΟΥΜΕ
Χονδρολέου Άννα1, Μπουρουτζόγλου Μαρία2, Τριανταφύλλου Βασιλική3

1ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΥΓΙΕΙΝΟΛΟΓΟΣ, MSc, Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ 
2ΜΑΙΑ, ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ, ΣΕΥΠ, ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ Τ.Ε.Ι. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
3ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ, Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ 

ΑA 72

ΠΑΡΑΓOΝΤΕΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΝΕΑΝΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Φανή Πολυζωίδου1, Ζωή Καγιάσα4, Σταύρος Μαυρόπουλος2, Χαλιμά Τζαμπέρ1, 
Δήμητρα Χλίμπου5, Δημήτριος Θεοφανίδης3

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
2Φοιτητής Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
3Καθηγητής Νοσηλευτικής Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 
4Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Ανώτερο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Καβάλας,
(Παράρτημα Διδυμοτείχου)
5Φοιτήτρια Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

ΑA 73

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ ΑΣΘΜΑ ΚΑΙ ΒΡΟΓΧΙΟΛΙΤΙΔΑ ΣΕ
Τ.Ε.Π. ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΤΑ ΤΟ ΠΡΩΤΟ
ΕΞΑΜΗΝΟ ΤΟΥ 2011
Μπάτζιου Αικατερίνη1, Παπαντοπούλου Παρασκευή2, Κατσικίδου Μαρίνα3

1Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Π.Ε. Παιδαγωγός Δημοτικής Εκπαίδευσης
2Δ.Ε. Νοσηλεύτρια
3Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Καρδ/κού Τμήματος, Π.Ε. Ψυχολόγος-
Ψυχοθεραπεύτρια GESTALT
Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης Παθολογικός Τομέας - Καρδιολογική Κλινική

ΑA 74

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ ΣΕ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ ECMO
Βασιλείου Ελένη1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο, Αθήνα
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ (ΠΔ 407/80),
Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

ΑA 75

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΦΑΚΕΛΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
Τσάκωνα Άννα1, Πασχάλη Καλλιρρόη2, Σκαπέτης Γιώργος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, υποψήφια Διδάκτωρ ΠΕΖ Πανεπιστημίου Πατρών, Γενικό
Νοσοκομείο Πατρών «Άγιος Ανδρέας»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, υποψήφια Διδάκτωρ ΠΕΖ Πανεπιστημίου Πατρών,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
3Μηχανικός Η/Υ και Πληροφορικής, MSc, Υποψήφιος Διδάκτωρ ΠΕΖ Πανεπιστημίου
Πατρών

ΑA 76

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΕΝΩΝ ΧΩΡΩΝ ΜΕΣΩ ΕΝΟΣ
ΔΙΚΤΥΟΥ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
Αντωνίου Ροζαλία1, Φωτιάδου Ειρήνη2, Γκοτζαμπασοπούλου Αναστασία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εξωτερικά Ιατρεία, Γραμματέας Επιτροπής Ποιότητας και
Αποδοτικότητας, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
«Αχιλλοπούλειο»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΑA 77

14:30 – 16:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νοσηλευτική Διεργασία: Συστηματική Μέθοδος Σχεδιασμού Νοσηλευτικής Φροντίδας

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Αναλύοντας την Νοσηλευτική Διεργασία
Στυλιανός Κατσαραγάκης
Τυποποίηση Νοσηλευτικής Διεργασίας με Ταξινομήσεις
Μαρία Χατζοπούλου
Σχέδιο Νοσηλευτικής Φροντίδας Ατόμου με Κατακλίσεις
Μαρία Χαρχαρίδου
Ηλεκτρονική Τεκμηρίωση Σχεδίου Νοσηλευτικής Φροντίδας
Δημήτριος Ζήκος

Συντονιστές: Ελισσάβετ Πατηράκη, Νικόλαος Φώτος

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

14:30 – 16:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Εισαγωγή των Κλειστών Ενοποιημένων Νοσηλίων στο Νέο Περιβάλλον του Ε.Σ.Υ.: Η
Αλληλεπίδραση των ΚΕΝ με την Κλινική Νοσηλευτική

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Πολιτικές Υγείας και Εργαλεία του Management στον Χώρο της Υγείας
Δημήτριος Τζιάλλας
Η Εισαγωγή των ΚΕΝ και η Ελληνική Πραγματικότητα 
Δημήτριος Κασκάνης
Αξιολόγηση και Προοπτικές των Πολιτικών Κοστολόγησης των Ιατρικών Πράξεων
Σεβαστή Πατρωνίδου
Νοσηλευτική Συστήματα Ταξινόμησης των Ασθενών (NPCs)
Νικολέττα Χήρα

Συντονιστές: Δημήτριος Κασκάνης, Δημήτριος Τζιάλλας

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 



43

15-18 ΜΑΪΟΥ 2012,   ΒΟΛΟΣ

14.30 – 15.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΑΣ   

Συντονιστές: Ουζούνη Χριστίνα – Φωτιάδου Ειρήνη  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΟΡΓΑΝΙΚΟΥ ΨΥΧΟΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΣΕ ΜΕΘ
ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Χατζή Σοφία, Πέτσιος Κωνσταντίνος
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

EA 23

ΕΦΗΒΟΙ ΚΑΙ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ: Ο ΡΟΛΟΣ ΚΛΕΙΔΙ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ
Χατζή Σοφία, Πέτσιος Κωνσταντίνος
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

EA 24

ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ:
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Δημοπούλου Β. Μαρία1, Κουπίδης Α. Σωτήριος2, Αθηναίου Διαμαντίνα1, 
Γραμματικόπουλος Α. Ηλίας3

1Κοι.Δ.Υ.Ψ.Υ. Κέρκυρας 
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
3Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ψυχιατρικό
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

EA 25

ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΙΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ
ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ
Στεφανίδου Ελένη1, Χασιώτη Μαρία2, Γκρόζου Αθανασία3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Φοιτήτρια Νομικής ΔΠΘ
2Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., Ψ.Ν.Θ.
3ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., Ψ.Ν.Θ

EA 26

ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ
ΑΣΑΦΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΟΥΣΗΣ ΡΟΛΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΥΠΡΟΥ 
Προδρόμου Μαρία1, Δρ. Παυλάκης Ανδρέας2, Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα3, 
Δρ. Κυρίτση Ελένη4

1Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Κύπρου 
2Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου 
3Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση 
4ΑΤΕΙ Αθήνας 

EA 27

ΑΣΦΑΛΕΙΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΕ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Νακάκης Κωνσταντίνος1, Ουζούνη Χριστίνα2, Κορνάρου Ελένη3

1Καθηγητής Εφαρμογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαμίας 
2Καθηγήτρια Εφαρμογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαμίας 
3Επιστημονικός Συνεργάτης, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας

EA 28

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3
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16.00 – 17.00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ / ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Συντονιστές: Γελαγώτα Δήμητρα – Ζήκος Δημήτριος 

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΜΕ ΤΗΝ
ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΤΑ ΕΤΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑΣ
Δελτσίδου Άννα1, Γαλανοπούλου Μαριάννα2, Δημητριάδου Λαμπρινή3

1Επίκουρος Καθηγήτρια, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λαμίας
2Νοσηλεύτρια
3Ψυχολόγος

EA 29

Η ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ Η
ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Καϊτελίδου Δάφνη1, Γαλάνης Πέτρος2, Μπελλάλη Θάλεια3, Καραμήτρη Ιωάννα2, 
Κούλη Ευγενία2, Αναστόπουλος Γιώργος2, Τσαβαλιάς Κώστας2, Σίσκου Όλγα2

1Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Επιστημονικός συνεργάτης Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας,
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

EA 30

ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΣ ΤΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ ΛΑΘΗ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Αθανασάκης Ευστράτιος1, Καραβασιλειάδου Σαββατώ2

1Απόφοιτος τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, PhD ©, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Επιστημονικός συνεργάτης τμήματος
Νοσηλευτικής ΑΤΕΙΘ

EA 31

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 4

14:30 – 15:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Διαβητικό Πόδι

Συντονιστής: Μαρία Χαρχαρίδου
Ομιλητής: Ουρανία Καστανά
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Η ΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΤΩΝ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
Καραφύλλης Ιωάννης
Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

EA 32

Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚHΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡAΦΗΣΗΣ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ
ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ
Μεχίλι Άγγελος- Ενκελέιντ1, Γκουγκουμάτη Κωνσταντινιά2, Μέλλιος Αγαμέμνων3

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc Κοινοτικής Νοσηλευτικής, PhD Candidate (ΕΚΠΑ)
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Δημόσιας Υγείας, PhD Candidate (ΕΚΠΑ)
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc Candidate Δημόσιας Υγείας (ΕΚΠΑ)

EA 33

ΕΦΑΡΜΟΓΗ, ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ  ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ
Πασχάλη Καλλιρρόη1, Τσάκωνα Άννα2, Τσώλης Δημήτριος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ,ΜSc, Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΠΝ Πατρών
2Νοσηλεύτρια ΤΕ,ΜSc, Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος
Ανδρέας»
3Μηχανικός Η/Υ και Πληροφορικής, MSc, PhD, Πανεπιστήμιο Πατρών

EA 34

16:00 – 17:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Επείγουσες Καταστάσεις στην Κύηση, τον Τοκετό και την Λοχεία

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Παθολογικά Συμβάματα στην Κύηση και την Λοχεία
Χριστίνα Μυστακέλλη
Χειρουργικά Συμβάματα στην Κύηση και την Λοχεία
Σταύρος Γουργιώτης, 
Κατάθλιψη Κύησης και Λοχείας: Αναγνώριση Πασχόντων και Αντιμετώπιση
Αναστασία Μωυσιάδου

Συντονιστές: Σταύρος Αλοϊζος, Μαρία Καλαφάτη

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 
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15:30 – 17:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ψυχιατρικές Διαταραχές Ανάπτυξης

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Πρώιμη Διάγνωση του Αυτισμού
Γαρυφαλλιά Ακριβούλη, Σταυρούλα Γακίκου
Σύνδρομο ASPERGER: στην Απομόνωση μιας Προσανατολισμένης Ευφυϊας
Χρυσάνθη – Βασιλική Κορώνη, Μαργαρίτα Μπουδραμή
Υποστήριξη Οικογενειών με Παιδιά στο Φάσμα του Αυτισμού
Νικόλαος Κυπαρισσός
Νευρική Ανορεξία
Χαρίκλεια Μάγγου
Νευρική Ανορεξία και Οικογένεια
Αικατερίνη Πάντζιου, Σόνια Μαργαριτοπούλου

Συντονιστές: Μυροφόρα Διαμαντή, Ειρήνη Φωτιάδου

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 

15.00 – 17.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Κουτρουμπέλη Καλιρόη – Τσιτούνα Γεωργία 

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΝΟΙΩΝ ΥΠΝΟΥ
Θωμαΐς Χαϊνοπούλου¹, Πολυάνθη Πετρίδου², Νικόλαος Απέργης² 
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Μονάδας Ύπνου
²Νοσηλευτές ΤΕ, Μονάδα Ύπνου
Μονάδα Ύπνου, Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

EA 35

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ HUNTINGTON
Ταπεινός Νεκτάριος, Σωτηροπούλου Μαρία, Σεργάκη Πασχαλιά
Νοσηλευτές στο Οικοτροφείο 15 χρονίων ψυχικά ασθενών «Επανένταξη», Αποστολή Μ.Κ.Ο.

EA 36

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 4
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ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΚΑΙ ΙΑΤΡΟΥ ΣΤΗΝ
ΑΝΕΥΡΕΣΗ ΚΑΙ ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΕΥΡΗΜΑΤΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΨΟΥΛΑ
ΤΟΥ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 
Δοκουτσίδου Ελένη1, Καραγιάννης Στέφανος2, Καντιάνης Αλέξανδρος3, Γαλάνης Πέτρος4,
Μπροκαλάκη Ηρώ5, Λεμονίδου Χρυσούλα6, Μαυρογιάννης Χρήστος7

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας
2Ιατρός - Γαστρεντερολόγος, PhD, Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου Αθηνών
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Ψυχιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας
4Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας,
Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
Αθηνών
6Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
7Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διευθυντής Ηπατογαστρεντερολογικού Τμήματος
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό και Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Άγιοι Ανάργυροι»

EA 37

Η ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ: ΤΟ ΚΡΙΣΙΜΟ ΤΡΙΩΡΟ
Θεοφανίδης Δημήτριος1, Γιομπστ Ρούντολφ2

1Καθ. Εφαρμ. Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ
2Δ/της Νευρολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

EA 38

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΑ ΣΧΗΜΑΤΑ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΠΟΥ
ΥΠΟΒΑΛΛΕΤΑΙ ΣΕ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΟΥ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ 
Δοκουτσίδου Ελένη1, Καντιάνης Αλέξανδρος2, Καραγιάννης Στέφανος3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Ψυχιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας
3Ιατρός – Γαστρεντερολόγος, PhD, Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου Αθηνών

EA 39

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Χαλκίδη Ευθυμία1, Θεοφανίδης Δημήτρης2

1Εργ. Συνεργ. Νοσηλευτικής Σχολής ATEI, Θεσσαλονίκης
2Καθ. Εφαρμ. Τμήμα νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ

EA 40

ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑ: Ο ΕΧΘΡΟΣ ΠΟΥ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΤΑΙ
Μελετιάδου Μαρία, Μαύρη Θεοδώρα
Νοσηλεύτριες ΤΕ. «ΤΖΑΝΕΙΟ» Γ.Ν.Π

EA 41
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ΣΥΝΕΧΗΣ ΘΕΤΙΚΗ ΠΙΕΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΩΝ ΚΑΙ ΡΥΘΜΙΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ
ΕΠΙ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ. ΜΙΑ ΤΡΙΕΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗ
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Αραγιάννης Δημήτριος1, Κασιακόγιας Αλεξάνδρος1, Καρυώτη Παναγιώτα2, 
Μπουραλέξης Χρυσοβαλάντης3, Νταραχάνη Δήμητρα3, Κυρίτση Ελένη4, 
Τσιούφης Κωνσταντίνος1

1Μονάδα Υπέρτασης Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.
2Τ.Ε. Νοσηλεύτρια MSc, «Ευαγγελισμός» Γ.Ν.Α.
3Τ.Ε. Νοσηλευτές MSc, «Σωτηρία» Γ.Ν.Α.
4Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθηνών

EA 43

ΣΧΕΣΗ ΣΥΜΠΑΘΗΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΥ ΣΤΗΝ
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ-ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
Αραγιάννης Δημήτριος
Τ.Ε. Nοσηλευτής, MSc
Μονάδα Υπέρτασης Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α.

EA 44

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΕΙΔΟΣ ΤΗΣ
ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΗΤΟΜΑ
Βλάχου Ευφροσύνη1, Γάλλου Χρυσούλα1, Κακατέ Χρηστίνα1, Κυρίτση Ελένη2, 
Χριστοπούλου Ιωάννα2, Κουτελέκος Ιωάννης3, Δούσης Ευάγγελος3, Ευαγγέλλου Ελένη4

1Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Α´Τ.Ε.Ι. Αθήνας
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α´Τ.Ε.Ι. Αθήνας
3Καθηγητές εφαρμογών Νοσηλευτικής Α´ Τ.Ε.Ι. Αθήνας
4Αναπλ. καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α´Τ.Ε.Ι. Αθήνας

EA 45

ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΩΣ ΠΡΟΣ
ΤΙΣ ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ
Κοσσιώρης Αριστομένης1, Γκιοβάσο Σοφία1, Γρίβα Εμμανουέλα1, Μελεμενή Αικατερίνη2,
Κυρίτση Ελένη3, Tanabe Paula4, Ευαγγέλου Ελένη5, Στεφανίδου Σπυριδούλα6

1Νοσηλευτές ΤΕ, MSc(c)
2Επ. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α’, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας
4Αν. Καθηγήτρια, School of Nursing, University of Duke, Durham, Η.Π.Α.
5Αναπλ. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α’, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας
6Καθηγήτρια Εφαρμογών Νοσηλευτικής Α’ Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας

EA 46

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ NO
HODGKIN ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ
Κώττα Θεοδώρα, Μπεχτσοπούλου Στυλιανή, Κατσαμάκης Αθανάσιος
Π.Γ.Ν. Α.Χ.Ε.Π.Α.

EA 42

••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 
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Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΥΠΟΥ D ΣΤHN ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΟΥ
ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ
Τζιάλλας Δημήτριος1, Kαστανιώτη Κατερίνα2, Τζιάλλας Βασίλειος3, Σάββας Κωσταντίνος4,
Κατσιώρα Ελένη5, Φατούρου Μαρία5, Κασκάνης Δημήτριος5, Μπριάνας Ιωάννης6

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c),NFESC, Πρ/νος Β’ Π/Θ κλιν. ΠΓΝΙ, 
2Επίκουρος Καθηγήτρια, Α΄ ΤΕΙ Καλαμάτα
3Νοσηλευτής MSc, Π.Γ.Ν.Α. Γ’ Γεννηματάς
4Ιατρός, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
5Νοσηλευτές ΤΕ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
6Νοσηλευτής MSc(c), Προϊστάμενος Π.Γ.Ν.Α. Σωτηρία
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••• ΤΡΙΤΗ 15 ΜΑΪΟΥ 2012 

19:00 – 21:00

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ

Οι Επιπτώσεις του Καπνίσματος στην Εθνική Οικονομία
Συντονιστής: Κυρίτση-Κουκουλάρη Ε.

Ομιλητής: Ζουμπουλάκης Μ.
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AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ     

Συντονιστές: Καραμέτου Δήμητρα – Κεραμίδας Γεώργιος  

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΕΥΘΥΝΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΣΤΡΕΣ
ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΕΤΑΙ ΣΕ ΜΟΝΑΔΕΣ
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ
Σκοπελίτου Μαργίτσα1, Κουλούρη Αγορίτσα2, Ψας Παναγιώτης3, Ουζούνη Χριστίνα4,
Νακάκης Κωνσταντίνος5, Πλακίδα Αριστέα6, Μελετιάδου Μαρία7, Κυρίτση Ελένη8

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΠ «Τζάνειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhDc, Υπεύθυνη Ν/Υ, Κέντρο Υγείας Σαλαμίνας
3Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΓΝΝικαίας «Άγιος Παντελεήμων»
4Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λαμίας
5Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λαμίας
6Νοσηλεύτρια TE Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός Άνω Λιοσίων ΕΕΣ
7Νοσηλεύτρια TE, Προϊσταμένη Γ΄ Παθολογικής Κλινικής ΓΝΠ «Τζάνειο»
8PhD, Καθηγήτρια Α΄ Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΑΥΣΤΗΡΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΓΛΥΚΟΖΗΣ
ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΑΤΤΩΣΗ ΤΗΣ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ 
Γιακουμιδάκης Κωνσταντίνος1, Ελθίνι Ροκέια2, Πατελάρου Ευριδίκη3, Θεολόγου Σταύρος4,
Βασταρδής Λεωνίδας4, Καραγεώργου Αναστασία5, Βελούλας Δημήτριος5, 
Μπροκαλάκη Ηρώ6

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH, PHD, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο
4Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
5Νοσηλευτής/τρια ΤΕ, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, PhD, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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ΕΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ  ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΚΡΙΣΙΜΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
Πεπονάκη Ειρήνη1, Γεωργαλά Δέσποινα2, Βλασιάδης Κωνσταντίνος3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία ΠΑΓΝΗ Ηρακλείου Κρήτης
2ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων ΠΑΓΝΗ Ηρακλείου Κρήτης
3Οδοντίατρος. Επιμελητής Α΄, Οδοντιατρικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ Ηρακλείου Κρήτης

EA 50
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••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 

Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ
ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Δουμπού Δήμητρα1, Βλάχος Παρασκευάς2, Ντουρντουρέκα Παναγιώτα3

1Νοσηλεύτρια MSc
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc 
3Νοσηλεύτρια MSc
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ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΩΝ
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Μίχτη Άννα1, Καρακασίλη Ειρήνη2, Καραμέτου Δήμητρα3, Μάνδρος Χαράλαμπος4

1MSc Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΤΕΠ Γ.Ν. Βόλου
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ Γ.Ν.Βόλου
3Προϊσταμένη ΤΕΠ Γ.Ν.Βόλου
4Επιμελητής Β΄ Γενικής Ιατρικής, Β΄ Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν.Βόλου
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ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΠΑΡΑΛΗΡΗΜΑΤΟΣ (DELIRIUM) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Ψας Παναγιώτης1, Σκοπελίτου Μαργίτσα2, Καλαφάτη Μαρία3, Κουλούρη Αγορίτσα4,
Πελεκάνου Ιωάννα5, Βασιλείου Ελένη6, Γιανναδάκη Μαρία7, Κυρίτση Ελένη8

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΓΝ Νικαίας «Άγιος Παντελεήμων»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΠ «Τζάνειο»
3ΝοσηλεύτριαΠΕ,MSc,PhD,EιδικόΤεχνικό Εργαστηριακό Προσωπικό(ΕΤΕΠ),Τμήμα
Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθήνας, Αθήνα
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhDc, Υπεύθυνη Ν/Υ, Κέντρο Υγείας Σαλαμίνας
5Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΙΚΑ Νικαίας
6Νοσηλευτής ΤΕ, MSc ΓΝΑ «Ελπίς»
7Νοσηλεύτρια  TE, ΓΝΠ «Τζάνειο»
8PhD, Καθηγήτρια Α΄ Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα
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AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

Συντονιστές: Ευαγγέλου Ελένη – Τσερώνη Μαρία 

H ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ VANCOMYCIN RESISTANT ENTEROCOCCUS
(ΕΝΤΕΡΟΚΟΚΚΟΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΣ ΣΤΗ ΒΑΝΚΟΜΥΚΙΝΗ) ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΥ ΣΕ
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ
Ευάγγελος Δούσης1, Μαρία Μοσχόβη2, Κωνσταντίνος Τσουμάκας3, Αναστασία Πάγκαλη4,
Ελένη Αλεξάνδρου5, Ευφροσύνη Βλαχιώτη6, Αγάπη Ντούμου7, Βασιλική Μάτζιου8

1Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄ - ΤΕΙ Αθηνών 
2Επίκ. Καθηγήτρια, Ιατρική σχολή Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
3Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήματος Νοσηλευτικής Εθνικού & Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών 
4τ. συν. Διευθύντρια Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
5Διευθύντρια Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
6Νοσηλεύτρια MSc, PhD(c), Γραφ. Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
7Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
8Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής Εθνικού & Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών 
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ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΥ
ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΟ KL. PNEUMONIAE ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ
ΣΤΙΣ ΚΑΡΒΑΠΕΝΕΜΕΣ ΣΕ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Καραπάνου Αμαλία1, Αδαμίδου Στυλιανή2, Δαΐκος Γεώργιος3, Χατζηχάνας Λίνος4,
Χρονοπούλου Δήμητρα5, Γαλιάτσου Παναγιώτα6

1Νοσηλεύτρια ΠΕ,  MSc, ΕΕΛ ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ
2Επισκέπτρια Υγείας, ΕΕΛ ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ
3Λοιμωξιολόγος, Πρόεδρος ΕΕΛ, ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ
4 Παθολόγος, Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας, ΑΠΠΚ, ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Αιματολογικής Κλινικής, ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ
6Τομεάρχης 1ου Παθολογικού Τομέα ΓΝΑ ΛΑΙΚΟ
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ΓΝΩΣΕΙΣ, ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ
ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΧΩΡΟΥΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Γαρυφαλλιά Αντωνίου1, Ελένη Αποστολοπούλου2

1Νοσηλεύτρια, MSc, Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων.
2Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Εθνικού και
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής

EA 56

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΜΕ HIV/AIDS
Μήτσου Δέσποινα, Κοντού Βασιλική, Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
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Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΧΩΡΟΥΣ ΠΑΡΟΧΗΣ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
Σπύρου Αλκέτα1, Τρικοίλης Ιωάννης1, Αγγελοπούλου Ζωή2, Τσιμοπούλου Καλληρόη3,
Παναγιώτου Χρύσα1

1RN, MSc
2RN, MSc,PhD(c)
3RN
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ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ: Η ΧΡΗΣΗ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΥ ΧΑΛΚΟΥ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΑ ΚΤΙΡΙΑ 
Τσερώνη Μαρία1, Καραγεώργου Κατερίνα2, Μανωλίδου Ζαχαρούλα3, 
Λογοθέτης Εμμανουήλ4, Τζούμα Ηλιάνα4, Πατίκας Ιωάννης4, Ευσταθίου Παναγιώτης5,
Κουσκούνη Ευαγγελία6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΑ, PhD (cand) ΚΕΕΛΠΝΟ/ ΕΚΕΠΥ
2Ιατρός Βιοπαθολόγος, MSc, PhD
3Νοσηλεύτρια, Σχης (ΥΝ) ε.α., MSc, 
4Ειδικευόμενη/ος Ιατρός Βιοπαθολογίας, Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Αρεταίειο
Νοσοκομείο
5Δρ. Ιατρός Ορθοπεδικός, Τξχος (ΙΥ) ε.α.
6Αναπλ. Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας, Ιατρική Σχολή Παν/μίου Αθηνών, Διευθύντρια
Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

EA 59

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ
ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Σταυρινός Νικόλαος1, Αθανασιάδη Γεωργία2

1Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Κορίνθου
2Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Κορίνθου

EA 60

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 

08.30 – 09.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ     

Συντονιστές: Γιαβασόπουλος Ευάγγελος – Χαρανά Αικατερίνη  
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ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΜΕΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ
ΠΕΡΙΟΔΟ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ
ΠΟΝΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΞΩΚΑΡΔΙΑΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
Μπασέτα Αγγελική1, Μιχαηλίδης Ανδρέας2, Στεφανάδης Χριστόδουλος3, 
Καλογράνα Δήμητρα4, Γαλιάτσου Παναγιώτα5, Γεωργιάδη Ελπίδα6, 
Σταϊκόγλου Σταυρούλα7, Κυρίτση Ελένη8

1Προϊσταμένη ΑΠ΄Κ Γ.Ν.Α «ΛΑΪΚΟ»
2Καθηγητής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α 
3Καθηγητής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α 
4Διευθύντρια Νοσηλευτικής υπηρεσίας Γ.Ν.Α «ΛΑΪΚΟ»
5Τομεάρχης Α’ Παθολογικού τομέα Γ.Ν.Α «ΛΑΪΚΟ»
6Αναπληρώτρια προϊσταμένη Μ.Μ.Α Γ.Ν.Α «ΛΑΪΚΟ»
7Προϊσταμένη Μ.Μ.Α Γ.Ν.Α «ΛΑΪΚΟ»
8Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α-Τ.Ε.Ι Αθήνας

EA 61

ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ
ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟ ΣΕ
ΔΕΙΓΜΑ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ
Ευσταθίου Φλώρα1, Νέστωρ Αθανασία2, Γουρνή Μαρία3, Τσούτσος Δημοσθένης4, 
Diab I. Ahmad5, Γεωργίου Σπυριδούλα6, Καραντζά Αναστασία7, 
Παναγιωτάκος Δημοσθένης8

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ειδικευμένη Χειρουργικού Τομέα, MSc
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, PhD
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, PhD, MD, RN
4Διευθυντής Τμήματος Πλαστικής Χειρουργικής
5Ειδικ.Πλαστικός Χειρουργός, MD, PhD
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Τμήματος Πλαστικής Χειρουργικής
7Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Μονάδας Εγκαυμάτων
8Αναπλ. Καθηγητής, DrMed, FRSPH, FACE

EA 62

ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Σούλια Βασιλική, Παπαδημητρίου Ευγενία, Ζαπάντη Μαρία 
Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου

EA 63

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΚΗ
ΝΟΣΟ
Ευσταθίου Φλώρα1, Γκαμάτση Ειρήνη2, Παναγιωτάκος Δημοσθένης3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ειδικευμένη Χειρουργικού Τομέα, MSc
2Επιμελήτρια Α΄ Πλαστικής Χειρουργικής
3Αναπλ. Καθηγητής, DrMed, FRSPH, FACE

EA 64
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ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ
ΤΡΑΧΕΙΟΣΤΟΜΙΑ
Αλεξογιαννοπούλου Ευανθία1, Κρίκκη Μαρία2, Αντωνίου Μαρία3, Γούση Φανή1

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε.
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν. Βόλου,
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε. Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Βόλου 

EA 65

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΠΟΝΟΥ
(Ι.Π.) ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΤΟΥ ΕΣΥ
Πιερράκος Γεώργιος1, Σαρρής Μάρκος1, Καλοκαιρινού Αθηνά2, Αδαμακίδου Θέη2,
Λατσού Δήμητρα1, Σούλης Σωτήρης1

1ΤΕΙ Αθήνας τμήμα Διοίκησης Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής

EA 66

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
ΔΥΟ ΕΠΑΡΧΙΑΚΩΝ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΓΕΝΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
Περδικέα Αδαμαντία1, Πρεζεράκος Παναγιώτης2, Λαζακίδου Αθηνά3, 
Νικολέντζος Αθανάσιος4, Καϊτελίδου Δάφνη5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ( c), Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας
2Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
3Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
4MSc, Ph.D, Επ. Συνεργάτης, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
5Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
Αθηνών

EA 67

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΠΡΟΘΥΜΙΑΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΔΙΑΒΗΤΙΚΩΝ ΓΙΑ
ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗΣ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑΣ
Βλάχου Χρυσή, Κατοστάρας Θεοφάνης
Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

EA 68

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
Λαχανά Ελένη1, Παπαθανασίου Ιωάννα1

1Καθηγήτρια Εφαρμογών ΤΕΙ Λάρισας - Τμήμα Νοσηλευτικής

EA 69

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 4 

08.30 – 10.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστές: Λαχανά Ελένη – Πρεζεράκος Παναγιώτης 
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ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΤΡΟΠΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΠΟΝΟΥ (Ι.Π.) ΤΩΝ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΤΟΥ ΕΣΥ
Πιερράκος Γεώργιος1, Σαρρής Μάρκος2, Καλοκαιρινού Αθηνά2, Αδαμακίδου Θέη2,
Λατσού Δήμητρα1, Σούλης Σωτήρης1 

1ΤΕΙ Αθήνας τμήμα Διοίκησης Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας, 
2Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής

EA 70

ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΙΑΚΗΣ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑΣ ΕΝΟΣ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ
ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Τσιαμαντά Μαρία1, Πρεζεράκος Παναγιώτης2, Ζυγά Σοφία3, Τσιρώνη Μαρία4, 
Σίσκου Όλγα5

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc (C), Γενικό Νοσοκομείο Βόλου           
2Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
3Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
4Αναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
5MSc., Ph,D, Εργ. Συνεργάτις, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

EA 71

ΦΡΑΓΜΟΙ ΤΗΣ ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ
Ζαρταλούδη Αφροδίτη1, Αλεξός Ευάγγελος2

1PhD, MSc, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Ψυχιατρικής Κλινικής
Σισμανογλείου ΓΝΑ 
2Νοσηλευτής ΤΕ, Ψυχιατρική Κλινική Σισμανογλείου ΓΝΑ

EA 72

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ
Βλασιάδης Κωνσταντίνος1, Κουτσαμάνη Μαρία2, Πεπονάκη Ειρήνη3

1Οδοντίατρος. Επιμελητής Α΄, Οδοντιατρικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ Ηρακλείου Κρήτης
2Οδοντίατρος. Επιμελητής Α, ΚΥ Καστελίου
3ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων ΠΑΓΝΗ Ηρακλείου Κρήτης

EA 73

ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΕ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Οικονομοπούλου Μαρία, Οικονομοπούλου Γρηγορία
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ» 

EA 74

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΩΝ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΩΝ
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΩΝ
Καραθανάση Κωνσταντινιά1, Καϊτελίδου Δάφνη2, Πρεζεράκος Παναγιώτης3

1Προϊσταμένη Χειρουργείου 404ΓΣΝΛαρισας, 
2Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
3Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Σπάρτης

EA 75
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΟ ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ
Τζώρτζη Αλεξάνδρα1, Δριτσάκου Καλλιόπη2

1Μαία, Νοσηλεύτρια Πε, MSc Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Γραφείο Εκπαίδευσης &
Ψυχοπροφυλακτικής ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 
2Μαία, Νοσηλεύτρια Πε, MSc Πρόληψη και Έλεγχος Λοιμώξεων, Γραφείο Εκπαίδευσης &
Ψυχοπροφυλακτικής ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ

EA 76

09:30 – 10:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νεότερα Δεδομένα στις Χρεώσεις Φαρμάκων

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Η Άποψη των Νοσηλευτών
Ιωάννα Πητού 
Λάθη στην Καθημερινή Πρακτική
Αργυρώ Ριτσογιάννη
Η Διασφάλιση Ποιότητας Φροντίδας του Αρρώστου
Αγγελική Στεριούλη

Συντονιστές: Αποστολία Λιάτη, Δημήτριος Παπαγεωργίου

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κεντρική Αποστείρωση: Μύθοι και Αλήθειες

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Η Επεξεργασία των Εργαλείων στο Χειρουργικό Περιβάλλον του Σήμερα. Ο Ρόλος της
Κεντρικής Αποστείρωσης
Χριστίνα Βαϊτσαρά, Γαρυφαλλιά Τσιώμου 
Ο «Αγώνας Δρόμου» για την Εξασφάλιση των Απαραίτητων Υλικο-Τεχνικών Μέσων για
την Εύρυθμη Λειτουργία του Τμήματος
Άννα Κοκκονάκη,  Γαρυφαλλιά Τσιώμου
«Μύθοι και Αλήθειες»: Η Αναγκαιότητα της Ύπαρξης της Κεντρικής Αποστείρωσης.
Προτάσεις Βελτίωσης και Διατήρησης της Ποιότητας
Γαρυφαλλιά Τσιώμου

Συντονιστές: Ιωάννης Κουτελέκος, Αικατερίνη Χαρανά

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 
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09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Επείγοντα Περιστατικά σε Γενικό Νοσοκομείο

Εισηγήσεις-Ομιλητές
ΤΕΠ: Εφημερία και Διαλογή ασθενών
Ευαγγελία Μεϊμέτη
Επείγουσα Νοσηλευτική Παρέμβαση στη ΜΕΘ 
Δέσποινα Χατζηνικολάου
Πόνος και Έγκαυμα: Νοσηλευτική Παρέμβαση
Σοφία Ευαγγελινού
Ο Ψυχικά Ασθενής ως Επείγον Περιστατικό 
Ελένη Πασματζή,  Ελένη Ευγενίδου

Συντονιστές: Ευαγγελία Κορδά, Κωνσταντίνος Κουκουρίκος

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

10:30 – 11:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Αντιμετώπιση του Περιφερικού Νευροπαθητικού Πόνου με την Χρήση του Νέου

Δερματικού Επιθέματος Qutenza
Συντονιστής: Βασιλική Μάτζιου
Ομιλητής: Αχιλλέας Γεωργιάδης

11:00 – 11:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

11:30 – 12:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Ανακουφιστική Φροντίδα. Φροντίδα στα Όρια της Ζωής;

Συντονιστής: Ελένη Κυρίτση-Κουκουλάρη
Ομιλητής: Ελισσάβετ Πατηράκη
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AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

12:00 – 12:30

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Ένα Παιδί Μεγαλώνει στο Σύγχρονο «Άρρωστο» Σπίτι

Συντονιστής: Βασιλική Μάτζιου
Ομιλητής: Χρύσα Μπακούλα

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

12:30 – 13:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Η Βέλτιστη Πρακτική Ενδοφλέβιας Χορήγησης Πραζόλης στη Γαστροπροστασία 

και την Αντιμετώπιση της Γαστρορραγίας
Συντονιστής: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος

Ομιλητής: Μαρία Καρδάση

13:00 – 14:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ελονοσία: Ένα από τα Αναδυόμενα Νοσήματα

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Η Παγκόσμια Διάσταση του Προβλήματος
Αλκέτα Σπύρου
Η Ελληνική Διάσταση του Προβλήματος
Καλλιόπη Δριτσάκου
Μέτρα Πρόληψης και Αντιμετώπισης
Παρασκευάς Βλάχος
Πρόγραμμα Ενεργητικής Αναζήτησης Κρουσμάτων Ελονοσίας από το Κέντρο Ελέγχου
και Πρόληψης Νοσημάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ)
Μαρία Τσερώνη

Συντονιστές: Ελένη Ευαγγέλου, Βασίλειος Ραφτόπουλος

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 
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13:00 – 14:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νοσηλευτικοί Προβληματισμοί στον Τομέα της Καρδιοαναπνευστικής Ανακοπής

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Πρόληψη Ενδονοσοκομειακής Ανακοπής: Μπορεί ο Νοσηλευτής να Αναγνωρίσει
Πρώιμα Σημεία και να τα Αντιμετωπίσει;
Δημήτριος Μπαρουξής
Ο Ρόλος του Νοσηλευτή κατά την Διάρκεια της Ενδονοσοκομειακής Αντιμετώπισης
Ασθενών που έχουν Υποστεί Καρδιοαναπνευστική Ανακοπή
Αφροδίτη Αγγελινά
Ατροπίνη: Η Παραμονή της στην Αναζωογόνηση από τις Κατευθυντήριες Οδηγίες του
2010. Έχει Τελικά Ένδειξη;
Παναγιώτης Βασιλείου
Νοσηλευτική Παρέμβαση μετά την Επιτυχή Αναζωογόνηση
Χριστίνα Πασαλή
Η Χρήση της Θεραπευτικής Υποθερμίας και της Καπνογραφίας: Επιστημονικά
Δεδομένα από την Παγκόσμια Επιστημονική Κοινότητα
Αναστασία Πατσάκη

Συντονιστές: Θεόδωρος Ξάνθος, Κωνσταντίνος Στρουμπούλης

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

13:00 – 14:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ενημέρωση Ατόμου και Οικογένειας για τις Μεθόδους Εξωνεφρικής Κάθαρσης

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Ενημέρωση Ατόμου και Οικογένειας για τις Μεθόδους Εξωνεφρικής Κάθαρσης
Σοφία Γκίκα
Επάρκεια Κάθαρσης
Ελπινίκη Αλεξανδρή
Νοσηλευτικοί Χειρισμοί στην Αγγειακή Προσπέλαση
Νίκη Ουσταμπασίδου
Αντιμετώπιση Οξέων Συμβαμάτων κατά την Διάρκεια της Συνεδρίας Αιμοκάθαρσης
Ναυσικά Καρανίκα

Συντονιστές: Βασιλική Λαγκάζαλη, Παναγιώτα Τσούγια

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 
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13:00 – 14:30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Αγωγή του Λόγου: η Συμβολή της Διαφραγματικής Αναπνοής και της Προφορικής
Άρθρωσης στη Βελτίωση της Λεκτικής Επικοινωνίας

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 4 

Ομιλητής
Χρυσάνθη-Βασιλική Κορώνη 

Συντονιστές: Μαρία Μπίσσα, Μαργαρίτα Μπουδραμή

14:30 – 15:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ   -   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Συντονιστές: Γεωργιάδη Ε., Ζησοπούλου Κ., Καλαφάτη Μ., Λιάτη Α., Μαλίτα Α.,
Μεϊδάνη Μ., Τασούλη Μ., Τσιγάρα Σ., Χατζοπούλου Μ.

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΨΥΧΟΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ ΚΑΤΑ LAMAZE ΣΕ
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ ΤΟΚΕΤΟ
Δριτσάκου Καλλιόπη1, Τζώρτζη Αλεξάνδρα2

1Μαία, Νοσηλεύτρια Πε, MSc Πρόληψη και Έλεγχος Λοιμώξεων, Γραφείο Εκπαίδευσης &
Ψυχοπροφυλακτικής ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 
2Μαία, Νοσηλεύτρια Πε, MSc Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Γραφείο Εκπαίδευσης &
Ψυχοπροφυλακτικής ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 

ΑA 78

ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
Ζήση Βασιλική1, Γκόντρια Ευαγγελία1, Γκουβάνη Αντωνία2

1Νοσηλεύτρια Γ.Ν. Λάρισας
2Νοσηλεύτρια Π .Ν. Λάρισας

ΑA 79

Η ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Καπερώνη Παναγιώτα1, Κολοβός Πέτρος2, Ζυγά Σοφία2

1Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Τρίπολης, Τρίπολη
2Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΑA 80

ΙΠΠΟΚΡΑΤΙΚΗ ΗΘΙΚΗ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΠΟΧΗ
Νταμοτσίδου Αλίκη, Τσάνι Εντριάντα, Απελίδου Δήμητρα
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης  

ΑA 81

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΟΥ 

ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ – ΒΙΟΗΘΙΚΗ  
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Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σβώλου Σταυρούλα1, Ζάντζου Ιωάννα2

1Προϊσταμένη Παιδιατρικής Κλινικής, Αχχιλοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
2Νοσηλεύτρια, Αχχιλοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Βόλου 

ΑA 83

ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΔΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ    
Κυπαρίση Γεωργία1, Λαζαρίδου Ειρήνη2, Γκιουλμπασάνης Θεόδωρος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ., Γ.Ν.ΑΡΓΟΥΣ
2Νοσηλεύτρια τε, Γ.Ν.Λάρισας
3Ειδικευόμενος ιατρός

ΑA 84

ΒΙΟΗΘΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ
Γεωργιάδου Χαρίκλεια1, Πουργιάζη Τριανταφυλλιά-Αικατερίνη2, Κορδά Ευαγγελία3,
Καρασαββίδης Σάββας4

1Νοσηλεύτρια, M.Sc., Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, Γ.Ν.Θ «Γ.Παπανικολάου»
2Νοσηλεύτρια
3Τομεάρχης Εργαστηριακού τομέα, Γ.Ν.Θ. «Γ.Παπανικολάου»
4Νοσηλευτής, Υποψήφιος Διδάκτορας Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο της Λωζάνης, Ελβετία

ΑA 85

ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ ΤΕΛΙΚΟΥ
ΣΤΑΔΙΟΥ  
Μόσιου Αγορίτσα1, Τσιλιγιάννη Αγγελική2, Αλεξίου Ιωάννης3

1Νοσηλεύτρια
2Νοσηλεύτρια MSc
3Ιατρός M.D, PhD

ΑA 87

ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΕ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Καρρά Βασιλική1, Καλλιανίδου Ευαγγελία2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MHCM, PhD(c)
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc

ΑA 88

Η ΑΥΤΟΝΟΜIΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟYΣ: ΤΟ ΖHΤΗΜΑ ΤΗΣ ΕΝΗΜEΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ
ΑΠΟΚAΛΥΨΗΣ ΤΗΣ ΑΛHΘΕΙΑΣ
Τζούνης Ευθύμιος1, Τζούνη Μαρία2

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Phd (cand), Νομαρχιακή Μονάδα Υγείας ΕΟΠΥΥ Βόλου 
2Καθηγήτρια Αγγλικής Φιλολογίας

ΑA 86

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

ΗΘΙΚΗ ΚΑΙ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗ ΓΟΝΙΜΟΠΟΙΗΣΗ 
Καραμήτρου Ειρήνη, Αμανατίδου Θεοδώρα
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης  

ΑA 82
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΓΧΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ
ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥΣ ΑΣΚΗΣΗΣ
Μητρούση Σταυρούλα1, Λαβδανίτη Μαρία2, Μπαμπάτσικου Φωτούλα3, 
Πολυκανδριώτη Μαρία3, Τζιαφέρη Στυλιανή1, Αρμπούζης Σπυρίδων1, Κολοβός Πέτρος1,
Ζυγά Σοφία1

1Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
2Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
3Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας

ΑA 89

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΝΟΙΑΣ ΤΟΥ ΟΛΙΣΜΟΥ ΣΤΙΣ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ
ΘΕΩΡΙΕΣ
Σκλάβου Μελαχροινή1, Παπαθανασίου Ιωάννα2

1 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας
2Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας

ΑA 90

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ
Aρμπούζης Σπύρος1, Χριστοπούλου Γεωργία2, Ζυγά Σοφία3

1Νοσηλευτής Π.Ε., MSc Γενικού Νοσοκομείου Σπάρτης
2Νοσηλεύτρια Π.Ε. MSc(c) Βιοκλινική Αθηνών
3Eπίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

ΑA 91

Η ΑΞΙΑ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Φούκα Γεωργία1, Στεργιάννης Παντελής2, Ίντας Γεώργιος3, Καλεμικεράκης Ιωάννης4

1Επίκουρη καθηγήτρια, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β  
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSC, PhD(c)
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD
4Καθηγητής Εφαρμογών, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β

ΑA 92

ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΤΕΛΕΙΟΦΟΙΤΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Γκοβίνα Ουρανία1, Βλάχου Ευγενία1, Φούκα Γεωργία1, Τουλιά Γεωργία2, Φασόη Γεωργία1,
Καυγά Άννα2

1Επίκουροι Καθηγητές. Νοσηλευτική Β΄ Τ.Ε.Ι.-Α
2Καθηγητές Εφαρμογών. Νοσηλευτική Β΄ Τ.Ε.Ι.-Α

ΑA 93

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΨΕΩΝ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΩΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΜΑΘΗΣΗΣ
Καυγά Άννα1, Βλάχου Ευγενία2, Φούκα Γεωργία2, Τουλιά Γεωργία1, Φασόη Γεωργία2,
Γκοβίνα Ουρανία2

1Καθηγητές Εφαρμογών
2Επίκουροι Καθηγητές

ΑA 94
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ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΑΥΤΟ-ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Πάλλη Ευαγγελία, Πασχαλίδου Γεωργία, Τσιαμτσίκας Ευάγγελος, Καυγά Άννα, 
Βλάχου Ευγενία, Βαρδάκη Ζαμπία, Καλεμικεράκης Ιωάννης, Γκοβίνα Ουρανία
ΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄

ΑA 95

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΟΛΙΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΒΑΣΙΚΗΣ ΚΑΡΠΑ & ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ
ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΑΠΙΝΙΔΩΣΗΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΔΥΟ ΜΕΘΟΔΩΝ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
Τριφόνη Ρενάτο1, Μπομπάι Δημήτριος Έργκεστ2, Τσαλουκίδης Νικόλαος3, 
Ουζούνης Δημήτριος4, Μαρβάκη Χριστίνα5

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Χειρουργικό Τμήμα, Νέο Αθήναιον MD Hospital, Αθήνα
2Νοσηλευτής TE, MSc(c), ΜΕΘ/Χ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
3Διευθυντής ΝΥ, MSc, ΓΝ-ΚY, Νάξο
4Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΧ, Χαλκίδα
5Καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α’, ΤΕΙ Αθήνας

ΑA 96

ΣΧΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΚΛΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΠΟΥ
ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Καρρά Βασιλική1, Ξυθάλης Δημήτριος2, Παπαγεωργίου Ευανθία3, Αλεξιάς Γεώργιος4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c)
2Νοσηλευτής ΤΕ, ΜSc
3Γενική Ιατρός
4Κοινωνιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Ψυχολογίας

ΑA 97

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΛΗΨΗΣ
ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΑΠΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Καρρά Βασιλική1, Παπαθανάσογλου Ελισσάβετ2, Λεμονίδου Χρυσούλα3, 
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MHCM, PhD(c)
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΠΑΚ
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
4Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΑA 98

ΞΑΝΘΗ: ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΑΥΤΟΧΕΙΡΙΑΣ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΚΑΝ ΣΤΟ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΤΑ ΤΟ EΤΟΣ 2011
Θεοδωρίδης Αβραάμ1, Δραμπάλα Ελένη1, Ναβροζίδου Κωνσταντινιά3, 
Πετκοπούλου Μαρία2, Γιαννούσης Δημήτριος2, Βάκαλος Αριστείδης2

1Νοσηλευτής-τρια, 
2Ιατρός,  
3Σπουδάστρια

ΑA 99

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
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Η ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΝΟΙΑΣ ΤΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ ΣΕ
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΕΣΥ
Φράγκου Κωνσταντίνα1, Τριανταφυλλάκη Αγγελική2, Λιάσκου Χαρά3

1Ειδικευμένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc (c) Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΜΕΘ, ΓΝ Ρόδου «Ανδρέας
Παπανδρέου»
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, ΜΕΘ, ΓΝ Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Ρεθύμνου
Κρήτης

ΑA 100

ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ
Πιτσόρλα Λυδία1, Μανεσιώτη Αγγελική2, Ραπατσάκου Ελένη3

1ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΤΕ
2ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ Κ.ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ 
3ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΤΕ

ΑA 101

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ
ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Βαφειάδης Χρήστος, Γιαννακοπούλου Μαρία, Ζήγρα Αλεξάνδρα
Γενικό Νοσοκομείο Βόλου “Αχιλλοπούλειο”

ΑA 102

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ
ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ (ΑΕΕ) ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ (ΜΕΘ)
Σαράφη Σοφία1, Πατσοπούλου Άννα2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Λ. 
2Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Λάρισας, Π.Θ.  Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής, MSc
στην Ανθρώπινη Απόδοση και Υγεία, , Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Λ. ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.
Λάρισας

ΑA 103

ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΟΥ ΣΥΓΧΡΩΤΙΣΜΟY ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΒΑΡΙΑ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Ίντας Γεώργιος1, Στεργιάννης Παντελής2, Χάλαρη Ελευθερία3, Φιλντίσης Γεώργιος4

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c)
3Νοσηλεύτρια TΕ, MSc(c)
4Αναπληρωτής Καθηγητής, ΕΚΠΑ, Νοσηλευτική

ΑA 104

ΟΞΥΣ ΑΟΡΤΙΚΟΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ
Σιλβιάδου Γεωργία1, Δόρη Μαίρη1, Χαρούπα Στεργιανή2

1Νοσηλεύτρια Καρδιοθωρακοχειρουργικής ΜΕΠ
2Προισταμένη Καρδιοθωρακοχειρουργικής ΜΕΠ Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
Θεσσαλονίκης

ΑA 105
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ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΣΙΤΙΣΗ ΒΑΡΕΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Αθηνά Θεοχάρη1, Αρετή Ντέλλα1, Κωνσταντίνος Νιανιόπουλος1, Ελένη Σεμερτζή2

1Νοσηλευτές ΤΕ, ΜΕΘ ΠΓΝ Λάρισας
2Προϊσταμένη ΜΕΘ ΠΓΝ Λάρισας

ΑA 107

Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΚΟΠΗΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΠΤΙΚΗ
ΓΩΝΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Χατζή Σοφία, Τσογγαράκης Αθανάσιος
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΑA 108

ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗ ΑΠΟ ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ – ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Ουζούνη Χριστίνα1, Νακάκης Κωνσταντίνος2, Κορνάρου Ελένη3

1Καθηγήτρια Εφαρμογών Νοσηλευτικής, Τ.Ε.Ι Λαμίας
2Καθηγητής Εφαρμογών Νοσηλευτικής, Τ.Ε.Ι Λαμίας
3Επιστημονικός Συνεργάτης, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας

ΑA 109

ΣΥΝΩΣΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Κοντοπού Ειρήνη, Παπουτσάνη Αγγελική, Πάλλης Δημήτριος, Σιμογιάννη Νικολέττα 
Γενικό Νοσοκομείο Χίου “Σκυλίτσειο”

ΑA 110

Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΣΤΟΛΗΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Χαρούλης Στέφανος, Αντωνοπούλου Μαρίνα, Κατωνίδου Ελισσάβετ 
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ, ΑΘΗΝΑ    

ΑA 111

ΕΛΚΗ ΑΠΟ ΠΙΕΣΗ: ΠΡΟΛΗΨΗ – ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Αδάμ Όλγα
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Δερματολογικού Νοσοκομείου “Ανδρέας Συγγρός”, Αθήνα

ΑA 112

ΧΟΡΕΙΑ HUNTINGTON 
Φωτεινή Εζανίδου1, Φρόσω Διαμαντή1

1Νοσηλεύτρια Νευρολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

ΑA 113

ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΙΑ ΝΕΑ ΕΠΙΔΗΜΙΑ
Αναγνωστοπούλου Δήμητρα1, Τσιμητρέα Ελένη2, Νικολάου Άννα3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ. Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας 
3Νοσηλεύτρια ΤΕ. Γενικό Νοσοκομείου Βόλου

ΑA 114

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΕ ΚΡΑΝΙΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ
Καρανίκα Νίκη, Μωραϊτου Αθανασία, Ράπτου Ευτυχία  
ΤΕ Νοσηλεύτριες Γ.Ν.Β

ΑA 106
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ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ
Γρηγορίου Μαρία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ

ΑA 115

ΙΟΓΕΝΕΙΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΕΣ: ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Γρηγορίου Μαρία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ

ΑA 116

ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΗ
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Κατσαρού Βασιλική, Ταμβάκος Γεώργιος, Τσιμιλιώτης Δημήτριος 
Ουρολογική Κλινική, Κωνσταντοπούλειο Ν .Ν Ιωνίας, Αττική

ΑA 117

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΟΠΩΣΗΣ ΤΩΝ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ 
Ανδριωτάκη Κυριακή1, Μουστάκα Κωνσταντίνα1, Λαβδανίτη Μαρία2

Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 
1ΤΕ Νοσηλεύτρια 
2Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, Α-ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

ΑA 118

Η ΕΝΤΑΞΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Τουλιά Γεωργία1, Στεργιάννης Παντελής2, Ίντας Γεώργιος3, Κουτσοπούλου Βασιλική4

1Καθηγήτρια Εφαρμογών, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β  
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSC, PhD(c)
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD
4Επίκουρη καθηγήτρια, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β  

ΑA 119

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΡΙΣΗΣ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ, ΜΙΑ
ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗ ΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ
Γεωργιάδη Ελπίδα1, Ρήγα Βασιλική2, Καλογράνα Δήμητρα3

1Αναπληρώτρια προϊσταμένη Μ.Μ.Α Γ.Ν.Α «ΛΑΪΚΟ», MSc Ε.Κ.Π.Α Αθηνών
2Νοσηλεύτρια, γραφείο Διευθύντριας Νοσηλευτικής υπηρεσίας, Γ.Ν.Α «ΛΑΪΚΟ»
3Διευθύντρια Νοσηλευτικής υπηρεσίας, Γ.Ν.Α «ΛΑΪΚΟ»

ΑA 120

ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ
Μούζα Θωμαίς1, Γρηγορίου Άννα1, Τσιμητρέα Ελένη1

1Νοσηλεύτρια ΤΕ. Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας

ΑA 121

Η ΧΡΗΣΗ ΑΝΑΒΟΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΛΚΟΟΛ ΣΤΗ ΝΕΟΛΑΙΑ- ΣΟΒΑΡΕΣ
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Βλάχου Παναγιώτα1, Σιαμάγκα Ελένη2

1Προϊσταμένη Μ.Τ.Ν. ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΑΛΗΝΟΣ.
2Επίκουρος Καθηγήτρια Α.Τ.Ε.Ι. Λαμίας Τμήματος Νοσηλευτικής

ΑA 122

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 



68

ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ
Τριανταφύλλίδου Βασιλική 
Νοσηλεύτρια Α΄ Παθολογικής Κλινικής Βόλου

ΑA 124

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΑΠΟ ΑΛΚΟΟΛ
Σαββίδου Δέσποινα, Παπαλεξίου Θεοδώρα, Μπαλαμπανίδου Βάγια
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής 

ΑA 125

ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΛΑΘΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ ΑΠΟ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΣΤΗ ΒΟΡΕΙΑ ΕΛΛΑΔΑ
Βαρβίδου Γεωργία1, Πέννα Ευαγγελία1, Πολυζωίδου Φανή1, Θεοφανίδης Δημήτριος2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
2Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυμα Θεσσαλονίκης

ΑA 126

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Καλλιανίδου Κυριακή1, Κοτζάμπαση Κατερίνα2, Κόκκοτα Σμαρώ3, 
Μαρτινοπούλου Θεοδώρα4, Στεφούδη Λαμπρινή5, Παπαδοπούλου Σοφία6, Πέννα Σ.7, 
Παπακώστας Πύρρος8

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μ.Β.Α., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
2Ιατρός Γενικής Χειρουργικής, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
4Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
5Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
6Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
7Διαιτολόγος Τ.Ε., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
8Διαιτολόγος Τ.Ε., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

ΑA 127

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Κορδά Ευαγγελία1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2

1Προϊσταμένη 5ου (Εργαστηριακού) Τομέα Ν.Υ, Γ.Ν.Θ. “Γ.Παπανικολάου”
2Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 128

ΜΕΛΕΤΗ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ ΤΟΥ ΓΚ. ΦΛΟΜΠΕΡ
“MADAME BOVARY”
Σιμωνίδου Αικατερίνη1, Λεμπιδάκη Δέσποινα2, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος3

1Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Απόφοιτος Γαλλικής Φιλολογίας,Γ.Ν. Θ. Άγ.Παύλος
2ΤΕ Νοσηλεύτρια, Απόφοιτος Γαλλικής Φιλολογίας, Γ.Ν.Θ. Γ.Γεννηματάς
3Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 129

ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ HURLER 
Κατωπόδη Πηνελόπη, Φατάϊ Ελευθερία, Παπαδοπούλου Ευαγγελία, 
Σοροντίλα Κωνσταντίνα
ΩΝΑΣΕΙΟ, ΑΘΗΝΑ

ΑA 123
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ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΑΠΟ
ΤΟ ΑΝΩΤΕΡΟ ΠΕΠΤΙΚΟ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ
Λάππας Σεραφείμ1, Κατσάνος Χ. Κωνσταντίνος2, Τσιάνος Ε. Βασίλειος3, 
Συγκούνας Δημήτριος4, Χριστοδούλου Κ. Δημήτριος5, Τσιάνος Β. Επαμεινώνδας6

1Φοιτητής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Νοσηλευτική-Παθολογία» Ιατρικής Σχολής
Ιωαννίνων & Ηπατο-Γαστρεντερολογικής Μονάδας Α’ Παθολογικής Κλινικής
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων.  
2Λέκτορας Γαστρεντερολογίας
3Βιολόγος, φοιτητής Ιατρικής
4Ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας
5Επίκουρος Καθηγητής Γαστρεντερολογίας
6Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Νοσηλευτική-
Παθολογία» Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων & Διευθυντής Ηπατο-Γαστρεντερολογικής
Μονάδας Α’ Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

ΑA 130

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ
ΑΥΤΟΑΝΟΣΟ ΝΟΣΗΜΑ
Καρατασούλη Χριστίνα1, Κατσούλα Ελένη2, Φεστερίδου Χριστίνα3, 
Θωμοπούλου Νικολέτα4 

1ΤΕ Νοσηλεύτρια Αθηναϊκή Medi clinic 
2ΔΕ β. Νοσηλεύτρια Αθηναϊκή Medi clinic
3ΠΕ MSc Phd Επίκουρος Καθ. Παν. Αθηνών – Τμήμα Νοσηλευτικής
4Δ/ντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

ΑA 131

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ
Σταμπολίδου Εύα
Νοσηλεύτρια ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΟΡΑΣΙΣ»

ΑA 132

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΓΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ ΤΗΣ ΛΙΣΤΑΣ 
ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ
Καραθανάση Κωνσταντινιά1, Mαλλιαρού Μαρία2, Σαράφης Παύλος3, Καϊτελίδου Δάφνη4

1Προϊσταμένη Χειρουργείου 404ΓΣΝΛάρισας, MSc, Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος
Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας
2Νοσηλεύτρια 404 ΓΣΝ Λάρισας MSc, Υπ. Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Εργαστηριακός Συνεργάτης
Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας
3Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαμίας
4Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

ΑA 133

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
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ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ STRESS ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ
Κωνσταντινιά Γκουγκουμάτη1, Μεχίλι Άγγελος2, Μαριάννα Διομήδους3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc Δημόσιας Υγείας, PhD candidate 
2Νοσηλευτής ΠΕ, Msc Κοινοτικής Νοσηλευτικής, PhD candidate
3Επίκουρος Καθηγήτρια Επιδημιολογίας
1,2,3Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΑA 134

ΕΞΟΡΘΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΔΑΠΑΝΩΝ & ΜΕΙΩΣΗ ΧΡΟΝΟΥ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ
ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟ¬ΣΟΚΟΜΕΙΟ
Μανιοπούλου Διονυσία1, Γιαννίδης Παντελής2, Καϊτελίδου Δάφνη3

1Νοσηλεύτρια MSc, MSc (c) Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Υπεύθυνη Χ.Τ. Ειδικό Νοσοκομείο
Αττικής-«Οφθαλμιατρείο Αθηνών»
2Νοσηλευτής MSc (c), Χειρουργείο, Ειδικό Νοσοκομείο Αττικής-«Οφθαλμιατρείο Αθηνών»
3Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

ΑA 135

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΗ
ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ
Κολάγγης Αλέξανδρος1, Μπαϊράμη Αικατερίνη2, Παπασπύρου Ιφιγένεια2, 
Ρόβα Χρυσούλα2, Καμπά Ευριδίκη22

1Ουρολόγος, Ουρολογικό Τμήμα Γ. Ν. Α. Φλέμιγκ, Αθήνα
2Νοσηλεύτρια,  Γ. Ν. Α. Φλέμιγκ, Αθήνα

ΑA 136

ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ
ΑΝΘΡΩΠΩΝ
Κούδας Κυριάκος, Καραγιάννη Μαρία, Αρτοπούλου Αικατερίνη 
Φοιτητές Νοσηλευτικής 

ΑA 137

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ)
Κανελλοπούλου Ελένη1, Μποζίνη Άννα2, Σεκέρογλου Ευαγγελία-Αλεξάνδρα3

1Προϊσταμένη στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 
Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας, Έδεσσα Πέλλας 

ΑA 138

Η ΥΠΟΚΙΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΩΣ ΜΕΣΟ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΤΗΣ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
Αλεξανδροπούλου Ελένη1, Δερδεμέζη Αγγελική – Αθηνά2, Λιόλιου Αντιγόνη3

1RN, Msc ©, Θεραπευτική Μονάδα ΟΚΑΝΑ-Γ.Ν.Α Γ. Γεννηματάς, Αθήνα
2RN, Msc, Phd ©, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθήνα
3RN, Msc, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν Παίδων “Παν & Αγλαΐα Κυριακού”, Αθήνα

ΑA 139
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ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΠΟΡΩΝ – ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Κουσίδου Δήμητρα1, Αθανασοπούλου Αικατερίνη2, Γούλα Αρετή3

1ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΤΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 
2ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΤΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 
3ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΤΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

ΑA 140

ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
Λασκαρίδου Ελευθερία1, Τσιπερλή Δέσποινα2, Καραγιαννάκη Γεωργία3

1ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΤΕ – ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ   
2ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΤΕ – ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
3ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΤΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

ΑA 141

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ
(Σ.Ε.Υ.Υ.Π.) ΚΑΙ Η ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΝΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΗΣ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΕΝΟΣ
ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Γεωργιάδης Ιωάννης1, Πανογεώργου Σπυριδούλα2

1ΤΕ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, MSc «ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ»,
(ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΙΡΑΙΩΣ)
2ΠΑΝΟΓΕΩΡΓΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ, ΠΕ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ, (ΑΣΟΕΕ) MSc
«ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ», (ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΙΡΑΙΩΣ)

ΑA 142

ΟΜΑΔΕΣ ΚΑΙ ΔΥΝΑΜΙΚΗ
Κορώνη Χρυσάνθη-Βασιλική1, Βαλαράκου Ευαγγελία2, Χατζηπολυχρόνου Κλεοπάτρα3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Msc, Παιδιατρική Ειδικότητα, Προϊσταμένη Μονάδας Προώρων
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε.
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε.

ΑA 143

ΜΙΑ ΝΕΑ ΘΕΩΡΗΣΗ ΤΟΥ ΗΓΕΤΗ
Ειρήνη Φωτιάδου1, Γεωργία Τσιτούνα2, Γεώργιος Θεοτόκογλου3

1Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
2Προϊσταμένη Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
3Αναπληρωτής Προϊστάμενος Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
«Αχιλλοπούλειο»

ΑA 144
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ΚΑΤΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΣΤΗ
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ
Μίχου Ιωάννα1, Πασχάλη Καλλιρρόη2

1Π.Ε. Νοσηλεύτρια, MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, Αναπληρώτρια
Διευθύντρια και Τομεάρχης Νοσηλευτικής Διεύθυνσης ΠΠΝ Πατρών 
2Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΠΝ Πατρών

ΑA 145

ΠΩΣ ΕΠΗΡΕΑΖΕΤΑΙ Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Μακρή Χριστίνα1, Κυπαρίση Γεωργία2, Σκαπέρδας Ιωάννης3

1Π.Ε. Πτυχιούχος ΤΕΦΑΑ/Διοικητικός Γ.Ν. ΑΡΓΟΥΣ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν. ΑΡΓΟΥΣ
3Κοινωνικός Λειτουργός Msc, Γ.Ν. Καβάλας

ΑA 146

ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ (MOBBING) ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ
ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Τζαμπέρ Χαλιμά1, Μαυρόπουλος Σταύρος2, Πολυζωίδου Φανή1, Καγιάσα Ζωή4,
Θεοφανίδης Δημήτριος3

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
2Φοιτητης Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
3Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυμα Θεσσαλονίκης  
4Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Ανώτερο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Καβάλας,
(Παράρτημα Διδυμοτείχου)

ΑA 147

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ
ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Βασιλείου Ελευθερία, Γιώτη Ναταλία, Τσιορτανίδου Βασιλική, Χρήστου Μαρία
Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

ΑA 148

Η ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ
ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Τζακώστας Παναγιώτης
Οικονομολόγος, ΜΒΑ, PHDc

ΑA 149

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ: ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ  
Σοτνίκοβα Χριστίνα1, Κελέση Μάρθα2, Φασόη Γεωργία2

1Νοσοκομείο Ε.Ε.Σ. Κοργιαλένειο Μπενάκειο Αθήνα, 
2ΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄ 

ΑA 150
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Η ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ: ΔΕΙΚΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Γιαννακοπούλου Γεωργία, Πρεζεράκος Παναγιώτης, Φώτης Θεοφάνης, Ζυγά Σοφία
Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιου Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΑA 151

15:30 – 17:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Τρόποι Επιστημονικής Έκφρασης της Νοσηλευτικής Γνώσης

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Η Παρουσίαση της Παρουσίασης
Μαρία Μεϊδάνη
Οδηγίες Παρουσίασης Αναρτημένης Ανακοίνωσης
Βασιλική Καρρά
Πως Γράφεται ένα Επιστημονικό Άρθρο
Καλιρόη Κουτρουμπέλη 
Κριτική Αξιολόγηση Επιστημονικού Άρθρου
Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου 

Συντονιστές: Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου, Άννα Καυγά

15:30 – 17:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Η Νοσηλευτική Πρωτοπορία στην Εφαρμογή Σύγχρονων Μεθόδων Πρόληψης και
Ελέγχου Λοιμώξεων

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Δημιουργία Νέας Κουλτούρας για την Συμμόρφωση στην Υγιεινή των Χεριών
Μαρία-Δέσποινα Πιτσόλη
Σχεδιασμός και Εφαρμογή Δέσμης (bundle) Φροντίδας
Σταματίνα Ιορδανοπούλου
Συνεχής Εφαρμογή των Εργαλείων Ελέγχου Λοιμώξεων (audit tools):- Κατανοώντας την
Σημασία της Συνεχούς Επιτήρησης
Αναστάσιος Γκαβαρδίνας
Δείκτης Ατυχημάτων Επαγγελματιών Υγείας από Αιχμηρά Αντικείμενα και Έκθεση σε
Βιολογικούς Παράγοντες
Όλγα Χαλάτση

Συντονιστές: Φραγκίσκος Δασύρας, Αικατερίνη Πανουτσοπούλου

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 
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15:30 – 17:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Εκτίμηση και Αντιμετώπιση Αυτοτραυματικής Συμπεριφοράς

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Εκτίμηση και Αντιμετώπιση Αυτοτραυματικής Συμπεριφοράς
Κωνσταντίνος Ντίνας
Εκτίμηση και Αντιμετώπιση Αυτοτραυματικής Συμπεριφοράς (Μελέτες Περίπτωσης) 
Ασπασία Παναγιώτου

Συντονιστές: Κωνσταντίνος Ντίνας, Ασπασία Παναγιώτου 

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 4 

15.30 – 17.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΟΥ      

Συντονιστές: Γκουβατζή Ζωή – Κορώνη Χρυσάνθη Βασιλική 

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΒΡΟΓΧΙΚΟΥ ΑΣΘΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Κωνσταντάκη Ευανθία1, Πρίφτης Κωνσταντίνος2, Αντωνογεώργος Γεώργιος3, 
Παπουτσάκη Κωνσταντίνα4, Δρακούλη Μαρία5, Μάτζιου Βασιλική6

1Νοσηλεύτρια ΠE, ΜSc, PhD (c), «Παίδων ΜΗΤΕΡΑ»
2Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
3Παιδίατρος,Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, MSc, PhD, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο
4Διαιτολόγος, MSc, PhD, Λέκτορας (407/80), Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
5Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο, Αθήνα
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

EA 77

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΘΕΡΜΟΜΕΤΡΗΣΗΣ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ
ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Τούσια Δήμητρα1, Μυριανθόπουλος Βασίλης2, Τσούγια Παναγιώτα3, 
Τσουμάκας Κωνσταντίνος4, Αποστολοπούλου Ελένη5, Παυλοπούλου Ιωάννα6

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 
2Μεταδιδάκτορικός ερευνητής του ΕΚΠΑ στο τμήμα Φαρμακευτικής
3Διευθύνουσα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκομείου Παίδων Παναγιώτης και Αγλαϊα
Κυριακού
4Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσοκομειακών Λοιμώξεων τμήματος Νοσηλευτικής
Πανεπιστημίου Αθηνών
6Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Αθηνών

EA 78
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15-18 ΜΑΪΟΥ 2012,   ΒΟΛΟΣ

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ
ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ – ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Νικολαϊδου Βασιλική-Μαρία1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2, Δρακούλη Μαρία3, 
Βουτουφιανάκη Ιωάννα4, Μάτζιου Βασιλική5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδοκαρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ω.Κ.Κ.
Αθήνα
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ(ΠΔ/407/80),
Παιδοκαρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ω.Κ.Κ. Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΠΕ,MSc, Παιδοκαρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ω.Κ.Κ.
Αθήνα
4Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ω.Κ.Κ. Αθήνα
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήματος Νοσηλευτικής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αθήνα 

EA 79

ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΛΙΜΑΚΩΝ ΠΟΝΟΥ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΠΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Ταμβάκη Ελένη1, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα2

1Νοσηλεύρια ΠΕ, MSc , PhD(c), Νοσοκομείο Παίδων Παν. & Αγλαΐα Κυριακού, Αθήνα
2Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

EA 80

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ  ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΣΕ ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ 
Ντέλη Χαραλαμπία1, Περδικάρης Παντελεήμων2, Γαλάνης Πέτρος3, 
Κουμπαγιώτη Δέσποινα4, Μάτζιου Βασιλική5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ ΓΝΑ Παίδων «Π & Α Κυριακού» 
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc,PhD, ΓΝΑ Παίδων «Π & Α Κυριακού»,  Διδάσκων ΠΔ 407/80, Τμήμα
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη 
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc,PhD, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
Αθηνών, Αθήνα 
4Νοσηλεύτρια ΠΕ,MSc, Πανεπιστημιακή Κλινική ΓΝΑ Παίδων «Π & Α Κυριακού»
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

EA 81

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ ΛΑΘΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ
Κουμπαγιώτη Δέσποινα1, Βαρούνης Χρήστος2, Κλέτσιου Ελένη3, Ντέλη Χαραλαμπία4,
Μάτζιου Βασιλική5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Παίδων Π & Α Κυριακού, Αθήνα
2Ιατρός, Msc, Π.Γ.Ν Αττικόν, Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, PhD, Π.Γ.Ν Αττικόν, Αθήνα 
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Παίδων Π & Α Κυριακού, Αθήνα
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
Αθηνών

EA 82
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ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΥΠΝΟΥ ΝΕΟΓΝΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ
ΝΕΟΓΝΩΝ
Μπουτοπούλου Βαρβάρα1, Τσεκούρα Έφη2, Κύρκου Γιαννούλα3, Πέτσιος Κωνσταντίνος4,
Βαρούνης Χρήστος5, Φρετζάγιας Ανδρέας6, Τσουμάκας Κωνσταντίνος7, Μάτζιου Βασιλική8

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΝΝ Π.Γ.Ν. Αττικόν, Αθήνα
2Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ Π.Γ.Ν. Αττικόν, Αθήνα
3Μαία ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΕΝΝ Π.Γ.Ν. Αττικόν, Αθήνα
4Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, ΜΕΘ ΚΧ Παίδων «Ωνάσειο» Κ.Κ.,Λέκτορας Παιδιατρικής
Νοσηλευτικής Τμήματος Νοσηλευτικής ΠανεπιστημίουΑθηνών (407/80), Αθήνα
5MD, Π.Γ.Ν. Αττικόν, Αθήνα
6Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αθήνα
7Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
8Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

EA 83

ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΕΠ Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ:
ΟΜΟΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΕΣ
Ζιούτη Άννα1, Θεοφανίδης Δημήτρης2

1Νοσηλεύτρια, Cardiff Rehab. Centre 
2Καθ. Εφαρμ. Τμήμα νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ

EA 84

ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΘ. ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ-ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ-
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Πετροπούλου Χριστίνα, Κουτζαβεκιάρης Ηλίας, Δρίτσα Χρυσούλα,  Μαγνήσαλη Δήμητρα,
Βαρσάνη Ελένη, Κωνσταντόπουλος Κωνσταντίνος, Μιχαλόπουλος Αργύρης
ΜΕΘ Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα

EA 86

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟΙ ΜΕ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΤΩΝ
ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Ελθίνι Ροκεϊα1, Γιακουμιδάκης Κωνσταντίνος2, Καραγεώργου Αναστασία3, 
Δεδεηλίας Παναγιώτης4, Μπροκαλάκη Ηρώ5, Φιλντίσης Γεώργιος6

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική Μονάδα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καρδιοχειρουργική Μονάδα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
3Νοσηλεύτρια TΕ, Καρδιοχειρουργική Μονάδα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
4Τμήμα Χειρουργική Θώρακος-Καρδιάς-Αγγείων, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
6Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
Αθηνών, Αθήνα

EA 85

17:00 – 17:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

17.30 – 19.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Συντονιστές: Γιάκης Νικόλαος – Παρισσόπουλος Στυλιανός 
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15-18 ΜΑΪΟΥ 2012,   ΒΟΛΟΣ

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΠΟ ΟΥΡΟΚΑΘΕΤΗΡΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΣΕ
ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
Πατσοπούλου Άννα1 , Πασιάς Κωνσταντίνος2, Σεμερτζή Ελένη3

1Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Λάρισας, Π.Θ.  Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής, MSc
στην Ανθρώπινη Απόδοση και Υγεία, , Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Λ. 
2Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Λ. 
3Προϊσταμένη ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Λ, ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Λάρισας

EA 87

Η ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Νικολακάκου Αμαλία1, Πίτσαβος Χρήστος2, Κυρίτση Ελένη3, Στεφανάδης Χριστόδουλος2

1Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία»
2Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα
Αθήνας

EA 88

ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗ. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΗΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Γιαννούχου Κυριακή1, Πουρναρά Αποστολία2, Κυπαρίση Χαρίκλεια3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια
2ΠΕ Νοσηλεύτρια
3ΤΕ Νοσηλεύτρια

EA 89

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕΤΑΞΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Ρόκου Ασημίνα1, Κότσιας Απόστολος2, Ταμπούλα Ηλιάνα3, Θωμοπούλου Νικολέτα3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια – Θριάσιο Νοσοκομείο Αττικής 
2Επιπτυχίω Νοσηλευτικής – CCV Ευρωκλινική Αθηνών 
3ΤΕ Νοσηλευτικής 

EA 90

ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΘΩΡΑΚΟΣ
Κρουστάλλη Ελπίδα1, Μπιτχαβά Αθανασία2, Καπάδοχος Θεόδωρος3, Φλέγγα Ξανθή4, 
Κοντή Μαρία4, Κασσελούρη Ελπίδα4, Κρουστάλλη Δήμητρα5, Κυρίτση Ελένη6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ,MSc
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τμήματος 
3Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c) 
4Νοσηλεύτρια ΤΕ
5Φοιτήτρια Νοσηλευτικής TEI
6PhD, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής

EA 92

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΠΟΥ ΕΙΣΕΡΧΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΤΕΠ 
ΤΟΥ Γ. ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΞΑΝΘΗΣ
Δέσποινα Λαμπίδου1, Δήμητρα Αργυρακάκη2

1Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Γενικού Νοσοκομείου Ξάνθης
2Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Γενικού Νοσοκομείου Ξάνθης

EA 91

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΩΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ
ΚΑΡΚΙΝΟ ΦΡΑΓΜΩΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΟΝΟΥ
Παπαπέτρου Αναστασία1, Κατσαραγάκης Στυλιανός2, Λεμονίδου Χρυσούλα1, 
Σουρτζή Παναγιώτα1, Πατηράκη Ελισάβετ1

1Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών 
2Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

EA 93

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΩΝ
ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ
ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Κατσαραγάκης Στυλιανός1, Τσερκέζογλου Αλίκη1, Χάμου Άλκηστις1, Πέττα Ευρυδίκη1,
Παπαπέτρου Αναστασία1, Αμοιρίδου Σεβαστή1, Ραϋμόνδου Ηρώ1, Πατηράκη Ελισάβετ1

1Μονάδα κατ’ Οίκον Ανακουφιστικής Φροντίδας «Γαλιλαία», Ιερά Μητρόπολη Μεσογαίας
και Λαυρεωτικής

EA 94

ΔΥΟ ΕΤΗ ΔΡΑΣΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Πατηράκη Ελισάβετ1, Κατσαραγάκης Στυλιανός1, Λιακόπουλος Ιωάννης1, 
Τσατσούλη Αργυρώ1, Μανόλη Δήμητρα1, Αυγετίδου Ελένη1, Χριστοπούλου Ιωάννα1,
Χαραλαμπίδου Ελισάβετ1

1Μονάδα κατ’ Οίκον Ανακουφιστικής Φροντίδας «Γαλιλαία», Ιερά Μητρόπολη Μεσογαίας
και Λαυρεωτικής

EA 95

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΚΑΙ ΤΗΣ ΣΤΑΣΗΣ
ΤΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΤΟΥΣ
Καρακώστα Μαρία1, Πρωτόγηρος Δημήτριος1, Πυλέρη Αικατερίνη1, Μπροκαλάκη Ηρώ2

1Φοιτητής-τρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών

EA 96

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΗΣ
Φουτούλογλου Αναστασία1, Σπηλιόπουλος Δημήτριος2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Nοσοκομείο Α.Ο.Ν.Α «Ο Άγιος Σάββας»
2Ιατρός M.D., MSc.

EA 97

ΝΕΥΡΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΠΟΥ
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Φουτούλογλου Αναστασία1, Καρκαλά Μαρία2, Τανάκα Μαρσέλα3

1Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, MSc, ΟΑΝΑ  «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα 
2Π.Ε Νοσηλεύτρια, MS(c), ΟΑΝΑ «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα
3Π.Ε. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΟΑΝΑ «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

EA 98

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

17.30 – 19.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

Συντονιστές: Κατσαραγάκης Στυλιανός – Παπαγεωργίου Δημήτριος 

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΗΠΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΕ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ B ΚΑΙ C
Μαραβέλια Μιράντα, Φώτος Νικόλαος, Ελευσινιώτης Ιωάννης, Πατηράκη Ελισάβετ,
Αργυρόπουλος Ευάγγελος, Μπροκαλάκη Ηρώ 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Τμήμα Νοσηλευτικής. Αθήνα

EA 99

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΣΦΑΛΟΥΣ ΧΕΙΡΙΣΜΟΥ
ΚΑΙ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ. ΜΙΑ
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Καμπίτση Αντζουλέτα1, Παππά Θεοδώρα2, Παπαδούρη Άννα2, Παπαγεωργίου Δημήτριος3,
Παπάρα Βασιλική2, Κατσαραγάκης Στυλιανός4

1ΑΟΝΑ Άγιος Σάββας, Αθήνα
2ΓΟΝΚ Άγιοι Ανάργυροι, Αθήνα
3Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα
4Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

EA 100

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ: Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ
ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΩΣ ΦΟΡΕΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Αλεξανδροπούλου Μαριάνθη
Νοσηλεύτρια Π.Ε., PhD

EA 101

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ
ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Αγγελακοπούλου Χρυσούλα1, Μουζάκης Γεώργιος2

1Τ.Ε. νοσηλεύτρια R.N. χειρουργική κλινική Λάρισας, Μεταπτυχιακή φοιτήτρια
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας
2Επιμελητής Α Γενικός Ιατρός κέντρο υγείας Γόννων Λάρισα

EA 102

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ HPV ΣΕ ΒΡΕΦH ΚΑΙ ΠΑΙΔΙA
Σταυρούλα Σβώλου1, Μερόπη Ζήγρα2, Μαρία Μπίσσα3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Π/Δ Κλινικής, Νοσοκομείου Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Π/Δ Κλινικής Νοσοκομείου Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Παιδιατρική
Νοσηλευτική Ειδικότητα
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδας Νεογνών και Προώρων Νοσοκομείου Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

EA 103

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ  ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ  ΣΤΑΣΕΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΙΑ
ΤΗΝ ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗ ΚΑΙ ΤΗN ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ HPV
Μαντζώρου Μαριάννα1, Μαστρογιάννης Δήμος2, Φούκα Γεωργία1, Ρουμελιώτη Μαρία1,
Πυρράκη Χαρίκλεια1, Πετρουλή Άννα1, Πλακάς Σωτήρης1, Καλεμικεράκης Ιωάννης1

1Τμήμα Νοσηλευτικής Β, ΤΕΙ Αθήνας
2Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λαμίας 

EA 104

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 

17.30 – 19.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Συντονιστές: Μαντζώρου Μαριάννα – Πλακίδα Αριστέα

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΟΜΑΗΑ ΣΤΗΝ
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Γκαμπρίς Χριστίνα
Νοσηλεύτρια ΠΕ

EA 105

ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΠΙΔΟΣΗ ΚΑΙ ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ ΕΦΗΒΩΝ
Ζαχαρόγιαννη Ευγενία1, Ευαγγέλου Ελένη2, Μπακούλα Χρύσα3, Κυρίτση Ελένη4,
Παπαπέτρου Σάββας5, Πολυχρονιάδης Βασίλης6

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε. – Εκπαιδευτικός Β/θμιας Εκπαίδευσης  
2Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Αθήνας 
3Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών 
4Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Αθήνας 
5Κοινωνικός Ψυχολόγος – Ερευνητής 
6Εκπαιδευτικός Β/θμιας Εκπαίδευσης

EA 106

ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ
Τανάκα Μανιόλα1, Τανάκα Μαρσέλα2,  Μαντζώρου Μαριάννα3, Παστού Κωνσταντίνα4,
Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος5, Φούκα Γεωργία6

1Φοιτήτρια ΑΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PHD(c), Νοσοκομείο ΑΟΝΑ ‘Ο Άγιος Σάββας’, Αθήνα
3Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄ ΑΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα
4Φοιτήτρια ΑΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα
5Νοσηλευτής ΠΕ, MSc,ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη 
6Επίκουρος Καθηγήτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Νοσηλευτικής Β΄ ΑΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα

EA 107

ΝΕΕΣ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΕΜΒΟΛΙΟ ΤΟΥ HPV ΣΤΟΥΣ ΑΝΔΡΕΣ
Μαλίνοβα Μαρία¹, Μάναλη Ειρήνη¹, Ματαράγκας Ιωάννης¹
1Τελειόφοιτοι Νοσηλευτικής Β’, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας

EA 108

ΑΝΗΣΥΧΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΙ ΣΤΟΥΣ ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ ΤΟΥΣ
Ανδρεοπούλου Ελένη1, Πρασιανάκη Μαρία2, Νταραχάνη Δήμητρα3, Φώτος Νικόλαος4,
Μπαλτόπουλος Γεώργιος5, Μπροκαλάκη Ηρώ6

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Η Ελπίς», Καρδιολογική κλινική
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γενικό Νοσοκομείο Βούλας «Ασκληπιείο», Καρδιολογική κλινική
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία»,
Καρδιολογική κλινική
4Λέκτορας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής
5Καθηγητής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα
Νοσηλευτικής 

EA 109

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 4 

17.30 – 19.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Συντονιστές: Μιχόπουλος Αλέξανδρος – Τριανταφύλλου Γεωργία

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΠΗΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ
ΣΕ ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ
Θεολόγου Σταύρος1, Γιακουμιδάκης Κωνσταντίνος2

1Νοσηλευτής ΤΕ ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καρδιοχειρουργική Μονάδα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

EA 110

ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ: ΤΙ ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΟΙ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ;
Τρικοίλης Ιωάννης1, Σπύρου Αλκέτα2, Φαρσαλινός Κωνσταντίνος3, Πασχαλίδου Χάρις2,
Ρίζου Φωτεινη4, Βουτουφιανάκη Ιωάννα5

1RN, ΜΗΑ, MSc 
²RN, MSc
3MD 
4RN, MSc (c)
5 RN,PhD

EA 111

ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΨΥΧΙΚΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Μαρία Αλεξία1, Πίτσαβος Χρήστος2, Κυρίτση Ελένη3, Συκαράς Χρήστος4, 
Τούτουζας Κωνσταντίνος5, Στεφανάδης Χριστόδουλος6

1Νοσηλεύτρια MSc (c), Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
2Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας
4Νοσηλευτής MSc, Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού τμήματος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
5Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ
6Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ

EA 112

ΑΜΕΣΕΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΤΕΤΡΑΛΟΓΙΑΣ FALLOT (TOF). Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Συργκάνη Ελένη1, Χαϊδά Αδαμαντία2, Τούσουλης Δημήτριος3, Στεφανάδης Χριστόδουλος4,
Κυρίτση Ελένη5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΜΕΘ ΠΚΧ, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, Ιασώ General
3Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
4Διευθυντής Α' Καρδιολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α, Καθηγητής Καρδιολογίας
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
5Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α' ΤΕΙ Αθήνας 

EA 114

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΛΥΣΗΣ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΚΟΛΠΟΥ
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ
Κουτσαυλή Δήμητρα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ McS

EA 113

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΑΥΞΗΣΗΣ ΤΗΣ
ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΕΜ
Βογιατζόγλου Μαρία Στέλλα1, Ζούλια Βαρεζίνα2, Γκαρίπη Μαρία3, Τσιάχρης Δημήτριος4,
Λάζαρος Γεώργιος5, Κυρίτση Ελένη6, Τσιούφης Κωνσταντίνος7, Τριανταφύλλου Γεωργία8,
Μπουτζιώνα Ουρανία9

1Νοσηλεύτρια ΤΕ MS  ΜΕΘ Στεφανιαίας Νόσου ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc ΜΕΘ Στεφανιαίας Νόσου ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ    
3Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Χειρουργείου Καρδιάς ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ 
4Καρδιολόγος 
5Επιμελητής Α Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ 
6Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α ΤΕΙ Αθήνας 
7Επίκουρος Καθηγητής Α Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ 
8Προιϊσταμένη ΜΕΘ Στεφανιαίας Νόσου ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ, MS 
9Διευθύντρια Νοσηλευτικού Προσωπικού ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ MS

EA 115

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΜΟΝΙΜΟΥ ΚΑΙ ΠΕΡΙΣΤΑΣΙΑΚΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ
ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ Η ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Ευαγγελίδου Ευτυχία1, Κυρίτση Ελένη2, Τούσουλης Δημήτριος3, Κουκουλάρης Δημήτριος4,
Μαντζανάς Μιχάλης5, Γιακουμάκη Ειρήνη6, Μασγάλα Αικατερίνη7, 
Στεφανίδου Σπυριδούλα8

1Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Ν.Ιωνίας, Msc
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
3Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ
4Γιατρός, Msc(c)
5Νοσηλευτής, Προϊστάμενος ΤΕΠ,  Γ.Ν.Ν.Ιωνίας, Msc(c)
6Νοσηλεύτρια Ιατρείου ΕΚΠΑ, Msc
7Επιμελήτρια Α’ Παθολόγος Γ.Ν.Ν.Ιωνίας
8Καθηγήτρια Εφαρμογών Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

EA 116

Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ ΤΩΝ ΛΙΠΙΔΙΩΝ: 7 ΧΡΟΝΙΑ
ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ
Σοροντίλα Κωνσταντίνα1, Κοντοδήμα Παναγιώτα2, Γκοντόρας Νικόλαος3, 
Δεβεκούζου Δημήτριος4, Λύτρας Παναγιώτης3, Χατζηγεωργίου Γεώργιος5, 
Κολοβού Γενοβέφα6

1Προϊσταμένη καρδιολογικού τμήματος, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρου (ΩΚΚ)
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε. MSc ΩΚΚ
3Νοσηλευτής Τ.Ε. ΩΚΚ
4Νοσηλευτής Τ.Ε. ΩΚΚ, Ειδικός γενικής ιατρικής 
5Καρδιολόγος, ΩΚΚ 
6Υποδιευθύντρια Ά καρδιολογικού τμήματος ΩΚΚ

EA 117

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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15-18 ΜΑΪΟΥ 2012,   ΒΟΛΟΣ

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΡΥΘΜΙΣΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗΣ
ΑΓΩΓΗΣ
Αγαπίου Μαρία1, Σταφύλη Γεωργία1, Παύλου Ευθυμία1, Γάφου Ανθίππη2, 
Θεοδοσιάδης Γεώργιος1, Ζήμερας Στυλιανός3, Βυσσούλης Γρηγόριος4, Κυρίτση Ελένη5

1Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας «Ιπποκράτειο»
2Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
3Σχολή Θετικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
4Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
5Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα
Αθήνας

EA 118

••• ΤΕΤΑΡΤΗ 16 ΜΑΪΟΥ 2012 
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••• ΠΕΜΠΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2012 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΕΞΑΝΤΛΗΣΗΣ ΚΑΙ
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΤΟΥ ΤΟΜΕΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  
Παπαθανασίου Ιωάννα1, Δαμίγος Δημήτρης2, Μαυρέας Βενετσάνος3

1Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας
2Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Ψυχολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
3Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

EA 119

Ο ΒΑΘΜΟΣ ΟΡΓΑΝΩΣΙΑΚΗΣ ΔΕΣΜΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ
ΥΓΕΙΑΣ
Ηρακλέους Ηρακλής1, Δρ Αντρέας, Παυλάκης2

1Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας, Κύπρος
2Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου

EA 120

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΥΠΟΣΤΕΙ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟ
Νικολαΐδης Θωμάς 
Φοιτητής νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λαμίας 

EA 121

ΟΙ ΑΠΟΠΕΙΡΕΣ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΕΙΑ ΚΑΙ Η ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ
ΤΟΥΣ ΔΙΑΣΤΑΣΗ
Πλακίδα Αριστέα1, Αγοράκη Μαρία2

1Επισκέπτρια Υγείας-Νοσηλεύτρια Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός Άνω Λιοσίων ΕΕΣ
Εργαστηριακή συνεργάτης Β΄ Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας, MSc Πρωτοβάθμια Φροντίδα
Υγείας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός Αθηνών ΕΕΣ

EA 122

Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ «EMPATHY» ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Μποζίνη Άννα1, Σεκέρογλου Ευαγγελία-Αλεξάνδρα2, Σταυρουλάκη Ελένη1

1Νοσηλεύτριες ΤΕ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 

EA 123

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΣΤΙΓΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ Η ΚΑΤΑΧΡΗΣΗ ΑΛΚΟΟΛ
Πράπας Χρήστος1, Τσιάπαλη Άννα2, Ντάλλα Μαρίνα3

1Καθηγητής Εφαρμογών, Msc, PhD(c), ΤΕΙ Αθηνών, Τμήμα Ε.Ε.Υ., Σχολή ΣΕΥΠ
2Επισκέπτρια Ψυχικής Υγείας, Μονάδα Απεξάρτησης,18 Άνω, ΨΝΑ
3Ψυχολόγος, Διδάκτωρ Ψυχολογίας, Μονάδα Απεξάρτησης,18 Άνω, ΨΝΑ

EA 124

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

08.30 – 10.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ    

Συντονιστές: Παναγιώτου Ασπασία – Παπαθανασίου Ιωάννα 
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••• ΠΕΜΠΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2012 

ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΚΑΙ Η ΕΞΑΡΤΗΣΗ ΑΠΟ ΑΥΤΑ
Στεφανίδου Ελένη1, Παπαδημητρίου Βασίλης2, Ράντος Μιχάλης και Παρασκευή3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψ.Υ, Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης Φοιτήτρια Νομικής ΔΠΘ
2ΔΕ Νοσηλευτής Ψ.Ν.Θ
3Εκπαιδευτικοί σε μειονοτικά σχολεία Κομοτηνής

EA 125

Η ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΗΝ
ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΣΕ ΤΜΗΜΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ -
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
Ευάγγελος Δούσης1, Μαρία Μοσχόβη2, Κωνσταντίνος Τσουμάκας3, Αναστασία Πάγκαλη4,
Ελένη Αλεξάνδρου5, Ευφροσύνη Βλαχιώτη6, Αγάπη Ντούμου7, Βασιλική Μάτζιου8

1Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄ - ΤΕΙ Αθηνών 
2Επίκ. Καθηγήτρια, Ιατρική σχολή Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
3Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήματος Νοσηλευτικής Εθνικού & Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών 
4τ. συν. Διευθύντρια Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
5Διευθύντρια Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
6Νοσηλεύτρια MSc, PhD(c), Γραφ. Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
7Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία»
8Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής Εθνικού & Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών

EA 126

ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ: ΠΟΛΥΤΕΛΕΙΑ Ή ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ;
Παρθενόπη Παντελίδου1, Ιωάννης Ιστίκογλου2, Ειρήνη Γεωργοπούλου3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ,
Θεσσαλονίκη
2Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c), Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ,
Θεσσαλονίκη
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

EA 127

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΕ ΜΕΘ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
ΤΟΥΣ
Κουτσοπούλου Βασιλική1, Στεργιάννης Παντελής2, Ίντας Γεώργιος3, Τουλιά Γεωργία4

1Επίκουρη καθηγήτρια, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β  
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSC, PhD(c)
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD
4Καθηγήτρια Εφαρμογών, ΑΤΕΙ Αθηνών, Νοσηλευτική Β

EA 128

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Συντονιστές: Ραφτόπουλος Βασίλειος – Τζιαφέρη Στυλιανή
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••• ΠΕΜΠΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2012 

Η ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΤΩΝ
ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ – ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ
Σωτηροπούλου Πηνελόπη1, Κουλούρη Αγορίτσα2, Ζώης Παναγιώτης3, 
Παπαβασιλείου Απόστολος4, Πετεινάκη Ευθυμία5, Ρούπα Ζωή6, 
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος7, Κωνσταντίνου Κωνσταντίνος8

1Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Επισκεπτών Υγείας, ΤΕΙ Αθήνας
2Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Σαλαμίνας
3Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας, 12η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
4Διευθυντής Αντιφυματικού Τμήματος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
6Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Νικοσίας
7Καθηγητής Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
8Συντονιστής Διευθυντής Αντιφυματικού Τμήματος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

EA 129

Η ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΠΛΗΜΕΛΟΥΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΣΤΗΝ ΕΞΑΠΛΩΣΗ ΤΩΝ
ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Βασιλάκη Ανδρονίκη1, Καρατζιά Τασία1, Κάτσικας Αντώνιος2

1 Νοσηλευτές  ΤΕ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
2Φοιτητής Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας

EA 130

ΔΙΕΥΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ
ΔΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Σωτηροπούλου Ιφιγένεια, Μάτζιου Βασιλική, Τσουμάκας Κωνσταντίνος, Κάργα Μαρία
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής

EA 131

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΑΓΧΟΥΣ ΤΩΝ ΛΕΧΩΙΔΩΝ ΣΕ
ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΕΙΔΟΣ ΤΟΥ ΤΟΚΕΤΟΥ ΚΑΙ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑ ΕΠΙΤΕΥΞΗ
ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗΣ
Δελτσίδου Άννα1, Παππά Έλλη2, Δημητριάδου Λαμπρινή3, Αναστασιάδου Ελευθερία4,
Νάνου Χριστίνα4, Σαραντάκη Αντιγόνη4, Λυκερίδου Κατερίνα5

1Επίκουρος Καθηγήτρια, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λαμίας
2Νοσηλεύτρια
3Ψυχολόγος
4Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας
5Καθηγήτρια, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας

EA 132

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΟΥ 

Συντονιστές: Βαμβακάς Ευστράτιος – Πέτσιος Κωνσταντίνος



87

15-18 ΜΑΪΟΥ 2012,   ΒΟΛΟΣ

••• ΠΕΜΠΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2012 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΠΩΨΕΩΝ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ
ΜΕ ΤΗ ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΤΙΜΩΡΙΑ ΩΣ ΜΕΣΟ ΠΕΙΘΑΡΧΙΑΣ
Κίκιλα Μαρία1, Κυρίτση Ελένη2, Ευαγγέλου Ελένη3, Κουκουλάρης Δημήτριος4, 
Δούσης Ευάγγελος5, Πολυκανδριώτη Μαρία5, Κουτελέκος Ιωάννης5

1Νοσηλεύτρια MSc, Νοσοκομείο Παίδων «Παν. και Αγλ. Κυριακού»
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας
3Αναπλ. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας
4Ιατρός
5Καθηγητές εφαρμογών Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας

EA 135

ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΓΟΝΙΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ
Βαμβακάς Ευστράτιος1, Γρηγοροπούλου Μαρία2, Τζουμάκα Μπακούλα Χρύσα3,  
Ευαγγέλου Ελένη4, Κυρίτση Ελένη5

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Νοσηλευτής ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
2Νοσηλεύτρια 
3Παιδίατρος, PhD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Τμήμα Ιατρικής ΕΚΠΑ
4Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Αθήνας 
5Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α Τ.Ε.Ι. Αθήνας 

EA 133

ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΓΟΝΙΩΝ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΕΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΝΕΟΓΝΩΝ (ΜΕΝΝ)
Γκουτζουβελίδου Ανδρομάχη1, Συρώκα Μαρία1, Βλάχου Ροδή1, Κυριακέλη Γεωργία2,
Νικολαϊδης Νικόλαος3

1Τ.Ε. Νοσηλεύτρια ΜΕΝΝ
2Π.Ε. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ν.Υ.
3Ιατρός Καθηγητής Νεογνολογίας Α.Π.Θ.

EA 134



88

••• ΠΕΜΠΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2012 

ΠΕΡΙΤΟΝΙΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΔΕΚΑΤΡΙΩΝ
ΕΤΩΝ
Χασιώτη Αικατερίνη, Χαμπέρη Ελένη, Σωτηριάδου Βασιλική, Παπακυρίτση Ευαγγέλια, 
Dr Συργκάνης Χρήστος
Μονάδα Περιτοναϊκής Κάθαρσης ,«Αχιλλοπούλειο» Γ.Ν.N. Βόλου

EA 136

ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑIΡOΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Κάτση Χριστίνα-Μπρικένα1, Γκράμο Λορένα1, Μπομπάι Δημήτριος-Έργκεστ2, 
Τριφόνη Ρενάτο3, Χριστοπούλου Ιωάννα4

1Απόφοιτη Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλευτής TE, MSc(c), ΜΕΘ/Χ ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
3Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Χειρουργικό Τμήμα, Νέο Αθήναιον MD Hospital, Αθήνα
4Καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α’, ΤΕΙ Αθήνας

EA 137

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 4 

08.30 – 10.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ –
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ – ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Συντονιστές: Πεσιρίδης Θεόδωρος – Χαμπέρη Ελένη 

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΥΣΦΑΓΙΑ ΚΑΤΑ
ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
Θεοδωράκου Ευσταθία1, Λαγιώτη Χρυσούλα2, Λαμπροπούλου Βάνια3, Μπίκου Μαρία4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ Κ.Α.Α. Φιλοκτήτης, Αθήνα 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ Κ.Α.Α. Φιλοκτήτης, Αθήνα
3Λογοθεραπεύτρια Κ.Α.Α. Φιλοκτήτης, Αθήνα
4Νοσηλεύτρια MSc, Προίστ/μένη Λοιμώξεων Κ.Α.Α. Φιλοκτήτης, Αθήνα

EA 138

ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΣΚΟΛΙΩΣΗ 
Κοτταράς Ιωάννης
ΑΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

EA 139

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
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ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΥΣΤΕΡΟ ΧΡΟΝΟ ΤΟΥ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ
ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΣ ΑΡΧΑΙΑΣ ΟΛΥΜΠΙΑΣ
ΜΕΤΑ ΤΙΣ ΦΩΤΙΕΣ ΤΟΥ 2007 
Γκριτζάνη Ιωάννα1, Τσιρώνη Μαρία2, Τζαβέλλα Φωτεινή3, Γκούβα Μαίρη4, Γκεβρέκη
Ελευθερία5, Κολοβός Πέτρος6, Δραγκιώτη Έλενα7, Ζυγά Σοφία8

1Νοσηλεύτρια Γ.Ν. Άργους
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
3Λέκτορας (υπό διορισμό) Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
4Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Ηπείρου 
5Νοσηλεύτρια Γ.Ν. Πύργου
6Ε.Ε.ΔΙ.Π. ΠΕ Κλινικής Νοσηλευτικής Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου
Πελοποννήσου 
7Ψυχολόγος, PhD©
8Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

EA 140

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΣΤΗΝ
ΠΑΡΟΧΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΕ ΜΑΖΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ 
Πεσιρίδη Θεόδωρος¹, Πέντσιογλου Βασιλική², Λαγκάζαλη Βασιλική3 
1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc Κοινοτική Νοσηλευτική, Υποψήφιος Δρ. ΕΚΠΑ Τμήμα Νοσηλευτικής
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΝΕΛ
3Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο – Θεσσαλονίκη

EA 141

ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ
Κοσσιώρης Αριστομένης1, Κακατέ Χρηστίνα2, Γκιοβάσο Σοφία1, Κυρίτση Ελένη3, 
Γκογκόσης Κωνσταντίνος4, Σικαράς Χρήστος5, Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα6, 
Πολυκανδριώτη Μαρία7

1Νοσηλευτές ΤΕ, MSc(c)
2Νοσηλεύτρια ΤΕ
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α’, Τ.Ε.Ι. Αθήνας
4Διευθυντής Ε.Κ.ΕΠ.Υ.
5Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος ΓΝΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
6Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
7Καθηγήτρια Εφαρμογών, Νοσηλευτικής Α’, Τ.Ε.Ι. Αθήνας

EA 142

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ
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ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΨΕΩΝ ΧΡΟΝΙΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΑ
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΠΟΛΥΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 
Δήμου Σοφία, Χατζηκώστα Μαρία  
Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής

EA 143

Η ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΤΩΝ ΑΘΙΓΓΑΝΩΝ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Πλακίδα Αριστέα
Επισκέπτρια Υγείας-Νοσηλεύτρια
Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός Άνω Λιοσίων ΕΕΣ
Εργαστηριακή συνεργάτης Β΄ Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας
MSc Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

EA 144

ΕΞΑΡΤΗΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΣΕ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ ΚΑΙ ΓΗΓΕΝΕΙΣ:
ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
Πράπας Χρήστος1, Ντάλλα Μαρίνα2, Τσιάπαλη Άννα3

1Καθηγητής Εφαρμογών Msc, PhD(c),ΤΕΙ Αθηνών, Τμήμα Ε.Ε.Υ., Σχολή ΣΕΥΠ
2Ψυχολόγος, Διδάκτωρ Ψυχολογίας, Μονάδα Απεξάρτησης,18 Άνω, ΨΝΑ
3Επισκέπτρια Ψυχικής Υγείας, Μονάδα Απεξάρτησης,18 Άνω, ΨΝΑ

EA 145

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

10:00 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

HeartScore: Πρόγραμμα Πρόβλεψης Καρδιαγγειακού Κινδύνου - Η Εφαρμογή του 
στο ΩΚΚ

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Το HeartScore ως Εργαλείο Πρωτογενούς Πρόληψης στα Χέρια των Νοσηλευτών 
Μαρία Μεϊδάνη
Υλοποίηση - Αποτελέσματα
Θεοδοσία Κελαϊδίτου
Η Συμβουλευτική Νοσηλευτική ως Θεραπευτική Επικοινωνία
Ευαγγελία Παπαδοπούλου

Συντονιστές: Ιωάννα Βουτουφιανάκη, Δέσποινα Χιλίδου

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 
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ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΣΠΟΥΔΑΣΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ Β’ ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ
ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΒΑΣΙΚΗ ΚΑΡΠΑ & ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ
ΑΠΙΝΙΔΩΣΗ
Πιέτρη Ιουστίνη1, Παναγιωτίδου Μαρία2, Τριφόνη Ρενάτο3, Μπομπάι Δημητριος-Έργκεστ4,
Τσαλουκίδης Νικόλαος5, Τουλιά Γεωργία6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΜ «Αμαλία Φλέμιγκ», Αθήνα
2Νοσηλέυτρια ΤΕ, ΓΝΕ «Θριάσιο», Ελευσίνα
3Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Χειρουργικό Τμήμα, Νέο Αθήναιον MD Hospital, Αθήνα
4Νοσηλευτής TE, MSc(c), ΜΕΘ/Χ ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα
5Διευθυντής ΝΥ, MSc, ΓΝ-ΚY, Νάξο
6Καθηγήτρια Εφαρμογών, Νοσηλευτική Β’, ΤΕΙ Αθήνας

EA 146

ΤΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ
Μαλίνοβα Μαρία¹, Μάναλη Ειρήνη¹, Ματαράγκας Ιωάννης¹
1Τελειόφοιτοι Νοσηλευτικής Β’, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας

EA 147

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΑΓΧΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΜΕ
ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΚΑ SPIELBERGER
Πατσοπούλου Άννα1, Σαράφη Σοφία2

1Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Λάρισας, Π.Θ.  Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής, MSc
στην Ανθρώπινη Απόδοση και Υγεία, , Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Λ. 
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Λ. ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Λάρισας

EA 148

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΠΟΨΕΩΝ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΟΥ Ε.Σ.Υ.
ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
Υφαντή Φανή1, Ντινούλης Κωνσταντίνος2, Γεωργιάδης Γεώργιος2

1Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκη 
2Γ.Ν. «Γ. Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκη

EA 149

ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΣΤΟ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Καλλιανίδου Κυριακή1, Καραβασιλειάδου Σαββατώ2, Πούλιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μ.Β.Α., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, PhD©, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
3Νοσηλεύτρια Α.Τ.Ε.Ι. Θες/νικη

EA 150

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

09.30 – 11.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Συντονιστές: Βαρδάκη Ζαμπία – Χατζοπούλου Μαρία
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΔΙΚΤΥΟΥ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ
Μέρος 1ο: “Πρόγραμμα Προσανατολισμού Νέων Νοσηλευτών”
Κυράνου Μαρία1, Καρρά Ολυμπία2, Ντινούλης Κωνσταντίνος3, Γεωργιάδης Γεώργιος4

1Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, PhD, Γραφείο Εκπαίδευσης Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Παπαγεωργίου 
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Παπανικολάου 
3Νοσηλευτής Π.Ε., MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Παπαγεωργίου 
4Νοσηλευτής Τ.Ε., Υποδιευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου 

EA 151

ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΟΝΤΑΣ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Καρασαββίδης Σάββας1, Dr.Morin Diane2

1Νοσηλευτής, Υποψήφιος Διδάκτορας Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο της Λωζάνης, Ελβετία.
2Professor and Director, University Institute of Training and Research in Patient Care – (IUFRS),
Graduate School, Faculty of Biology and Medicine, University of Lausanne (UNIL) –
Switzerland

EA 152

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΣΤΑΣΕΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟ AIDS
Παπαδημητρίου Κωνσταντίνος1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Παπαδημητρίου Βασιλική1,
Αθανασιάδου Ελένη1

1Απόφοιτος τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

EA 153

Η «ΑΝΘΟΦΟΡΙΑ» ΤΟΥ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΤΩΝ
ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Καμπά Ευριδίκη1, Γκβεντασβίλη Σοφία-Οφέλια2, Λαζάρου Σταματίνα2, 
Λαμπρογεώργου Αγορίτσα2, Σταυροπούλου Αρετή3, Μπαμπάτσικου Φωτούλα1

1Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας
2Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας
3Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης

EA 154

ΤΟ «ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ» ΚΑΙ ΤΟ «ΜΕΤΑΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ» ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Καρασαββίδης Σάββας1,Λιανού Ειρήνη2, Κουτσούκη Νεκταρία3

1Νοσηλευτής, Υποψήφιος Διδάκτορας Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο της Λωζάνης, Ελβετία.
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Πτυχιούχος Τ.Ε.Φ.Α.Α., Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.
3Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια, Μ.Sc. (c), 404 Στρατιωτικό Νοσοκομείο Λάρισας

EA 155
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ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ
ΒΑΘΜΟΥ ΑΣΑΦΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΓΚΡΟΥΣΗΣ ΡΟΛΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα1, Γκιοβάσο Σοφία2, Θεοδωρακοπούλου Ανδριάννα3, 
Προδρόμου Μαρία4, Κουλουρίδης Κωνσταντίνος5, Αλεξοπούλου Σταματία6,  
Κουτελέκος Ιωάννης7, Κυρίτση Ελένη8

1Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc (c), Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΑ  Ιπποκράτειο
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Λευκωσίας Κύπρου
5Νοσηλευτής ΤΕ, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΔΑΦΝΙ»
6Προϊσταμένη Χειρουργικής Κλινικής Νοσοκομείου Κυπαρισσίας 
7Καθηγητής Εφαρμογών Νοσηλευτικής Ά, ΑΤΕΙ Αθηνών
8Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Νοσηλευτική Α’, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας

EA 156

09:30 – 11:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Μέθοδοι Νοσηλευτικής Στελέχωσης

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Βασικό Σχέδιο Στελέχωσης για Παθολογική/Χειρουργική Κλινική
Γεώργιος Ίντας
Προσέγγιση της Eπαγγελματικής Kρίσης
Μάρθα Κελέση 
Συστήματα Ταξινόμησης Ασθενών
Ουρανία Γκοβίνα
Τροποποιημένες Μέθοδοι Προγραμματισμού και Στελέχωσης με Νοσηλευτές
Στέλιος Παρισσόπουλος

Συντονιστές: Βασιλική Κουτσοπούλου, Γεωργία Φούκα

11:00 – 11:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

11:30 – 12:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Education – Solutions for Tough Times

Συντονιστής: Ευάγγελος Δούσης
Ομιλητής: Bente Sivertsen
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12:00 – 13:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Φροντίδα Υγείας Ηλικιωμένων στην Κοινότητα

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Η Εκτίμηση της Συνεργασίας Μεταξύ Συγγενών Ηλικιωμένων Ασθενών και Νοσηλευτών
με την Κλίμακα Συνεργασίας με την Οικογένεια (FCS36) 
Στυλιανή Τζιαφέρη
Η Τεχνολογία στην Υπηρεσία της Φροντίδας Υγείας των Ηλικιωμένων
Παναγιώτα Σουρτζή
Κοινοτική Νοσηλευτική Παρέμβαση σε Άτομα Τρίτης Ηλικίας με Κατάθλιψη
Κωνσταντίνος Κουκουρίκος
Στον Απόηχο μιας Φυσικής Καταστροφής στην Κοινότητα: Οι Ηλικιωμένοι Ξεχάστηκαν;
Θεόδωρος Πεσιρίδης
Προαγωγή Υγείας και Υγιής Γήρανση
Ευανθία Σακελλάρη

Συντονιστές: Παναγιώτα Σουρτζή, Στυλιανή Τζιαφέρη

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

12:00 – 13:30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Το Ερωτηματολόγιο – Εργαλείο Εκπόνησης Ερευνητικής Εργασίας

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Μεθοδολογία Αναζήτησης & Εφαρμογής Διαμορφωμένου Ερωτηματολογίου για
Έρευνες στην Παιδική Ηλικία
Κωνσταντίνος Πέτσιος
Μεθοδολογία Αναζήτησης Ερευνητικών Δεδομένων για την Κατασκευή
Ερωτηματολογίου για Έρευνες στην Παιδική Ηλικία
Παντελής Περδικάρης 
Έλεγχος Εγκυρότητας & Αξιοπιστίας Ερωτηματολογίου
Γεώργιος Αντωνογεώργος

Συντονιστές: Γεώργιος Αντωνογεώργος, Παντελής Περδικάρης, Κωνσταντίνος Πέτσιος
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12:00 – 13:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Χρόνιος Πόνος

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Χρόνιος Πυελικός Πόνος στις Γυναίκες
Μαρία Κοκκολάκη
Οσφυαλγία
Παναγιώτα Καμπέρη, 
Κοινωνικές και Οικονομικές Επιπτώσεις του Χρόνιου Πόνου
Αγγελική Μπαϊρακτάρη

Συντονιστές: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος, Στυλιανός Κατσαραγάκης

AΙΘΟΥΣΑGOLD STAR 3 

AΙΘΟΥΣΑGOLD STAR 1 

13:30 – 14:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Υπηρεσίες Υποστήριξης Πληροφοριών για Νοσηλευτές: από το Παρελθόν, στο Παρόν

Συντονιστής: Ελένη Δοκουτσίδου
Ομιλητής: Ασημίνα Βλαχάκη

14:00 – 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ   -   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Συντονιστές: Γάγας Μ., Ευσταθίου Φ., Θεοδοσίου Α., 
Κουτελέκος Ι., Μπουσβάρος Κ., Τσιτώνη Α., Φώτος Ν. 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ 

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΦΥΛΟΥ ΣΤΙΣ ΚΡΙΣΕΙΣ
Σταμάτη Αικατερίνη1, Γκριτζάνη Ιωάννα2, Παπαδημητρίου Κωνσταντίνα3

1Υπεύθυνος Νοσηλεύτρια Ουρολογικής Κλινικής Γ.Ν. Άργους
2Προϊσταμένη 4ου Νοσηλευτικού τμήματος  Γ.Ν. Άργους
3Υπεύθυνος Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν. Άργους

ΑA 152
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ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΒΑΣΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ-ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ
«ΨΥΧΟΔΙΑΙΤΑΣ» ΣΕ ΣΥΝΑΡΤΗΣΗ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ
ΙΑΤΡΟ-ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΕΝΟΣ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ
ΑΘΗΝΑΣ
Καγγελάρη Βασιλική, Τζιαμπαζάκη Στυλιανή, Κοτούλα Αλεξάνδρα, 
Ανδριανοπούλου Ηλιάνα, Αργεντινίδης Δημήτριος, Αμπεριάδης Γεώργιος, 
Θανόπουλος Βασίλειος 
Επαγγελματίες Υγείας – Διατροφή – Παχυσαρκία - «Ψυχοδίαιτα» - Καρδιαγγειακά
Νοσήματα 

ΑA 153

ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΘΛΗΣΗ  
Ματθαιουδάκης Αριστείδης1, Ξανθοπούλου Δέσποινα2, Ιμπράμ Μπερρίν3

1Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 
2Φοιτήτριες Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

ΑA 154

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ 
Μελίδης Κωνσταντίνος¹, Πλούμη Θεοδώρα²
1Νοσηλευτής ΤΕ Msc(c)
²Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc(c)

ΑA 155

ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ
Αγγελόπουλος Θωμάς1, Σπυρίδου Σοφία2

1Νοσηλευτής, Υπεύθυνος Στεφανιαίας Μονάδας, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας 
2Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας

ΑA 156

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΣΤΑΣΗΣ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα1, Αγαπίου Μαρία1, Κοντού Βασιλική1, Σταφύλη Γεωργία1,
Λυτρίβη Μεταξία1, Γκιοβάσο Σοφία2, Κάπελλα Μαρία1, Μπουτζιώνα Ουρανία1

1Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας «Ιπποκράτειο»
2Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΑA 157

ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ
ΥΠΕΡΤΑΣΗ 
Καραβαλάκη Παναγιώτα1, Φώτος Νικόλαος2, Διονυσακοπούλου Χριστίνα3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Στεφανιαία Μονάδα, Γενικό Νοσοκομείο Μελισσίων ‘’Αμαλία
Φλέμινγκ’’ 
2Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, εντατική μονάδα νεογνών, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Αγία
Σοφία»

ΑA 158
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ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ - ΑΠΟΛΥΤΗ ΚΑΙ
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ ΤΡΙΕΤΙΑΣ
Μπάτζιου Αικατερίνη1, Κωτσάκη Χρυσούλα2, Dr.Μπρίκα Πολυξένη3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Π.Ε. Παιδαγωγός Δημοτικής Εκπαίδευσης
2Δ.Ε. Βοηθός Νοσηλευτή
3Ιατρός-Καρδιολόγος Επιμελήτρια Α΄, Επιστημονικά υπεύθυνη του Καρδιολογικού Τμήματος
Γ.Ν. Νοσοκομείου Ξάνθης. Γενικό Νοσοκομείο Ξάνθης Παθολογικός Τομέας - Καρδιολογική
Κλινική

ΑA 159

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ-
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Γιάντση Φανή1, Κόλλια Κωνσταντίνα2

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε.
2Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

ΑA 160

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΚΑ MINNESOTA LIVING WITH HEART FAILURE
Κοντού Βασιλική, Αγαπίου Μαρία, Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα, Σταφύλη Γεωργία,
Παρασκευά Αικατερίνη, Λυτρίβη Μεταξία, Κάπελλα Μαρία, Μπουτζιώνα Ουρανία
Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας «Ιπποκράτειο»

ΑA 161

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ
Ζαφειριάδου Ευμορφία
MSc, Ειδική Νοσηλεύτρια Παθολογικής Ειδικότητας Γ.Ν.Θ. Άγιος Παύλος

ΑA 162

Η ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΟΞΕΟΣ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΚΑΝ ΤΟ 2011 ΣΕ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ 
Μπάτζιου Αικατερίνη, Τυμπανίδου Μαρία, Νεστορούδη Αθανασία
Τ.Ε. Νοσηλεύτριες Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ξάνθης

ΑA 163

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΚΑΙ ΟΡΘΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ
ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Φυτοκλής Ιωάννης
Νοσηλευτής, Τμήματος Υπερήχων Καρδιάς, Τζάνειο Νοσοκομείο Πειραιά 

ΑA 164

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΕΛΚΩΝ ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ
Σπύρου Αλκέτα1, Τρικοίλης Ιωάννης1, Αγγελοπούλου Ζωή2, Τσιμοπούλου Καλληρόη3,
Παναγιώτου Χρύσα1

1RN, MSc,
2RN, MSc,PhD(c)
3RN

ΑA 165
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ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΦΥΤΕΥΜΕΝΗ ΣΥΣΚΕΥΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΤΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Βλάχος Παρασκευάς1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο,
Αθήνα
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ (ΠΔ 407/80),
Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

ΑA 166

ΤΟ ΑΓΧΟΣ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
Μαυρόπουλος Σταύρος1, Πολυζωίδου Φανή3, Τζαμπέρ Χαλιμά3, Θεοφανίδης Δημήτρης2

Χλίμπου Δήμητρα4

1Φοιτητής Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
2Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυμα Θεσσαλονίκης 
3Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
4Φοιτήτρια Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

ΑA 167

ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Βογιατζόγλου Μαρία1, Φρατζεσκάκης Μανούσος2, 
Τριανταφύλλου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc,Μονάδα Εμφραγμάτων, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα 
2Νοσηλευτής ΤΕ, Κέντρο Υγείας Μήλου
3Προισταμένη Μονάδας Εμφραγμάτων, MSc,ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα

ΑA 168

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΥΠΟΚΑΛΙΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ
ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΔΙΟΥΡΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
Τρικοίλης Ιωάννης1, Φαρσαλινός Κωνσταντίνος2, Σπύρου Αλκέτα3, Αγγελοπούλου Ζωή4,
Βουτουφιανάκη Ιωάννα5

1RN, ΜΗΑ, MSc
²MD
3RN, MSc
4RN, MSc, PhD (c)
5RN, PhD

ΑA 169

ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ TAKOTSUBO
Ζούλια Βαρεζίνα1, Σαρακατσιάνου Μαρία2, Τριανταφύλλου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc,Μονάδα Εμφραγμάτων, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα
3Προισταμένη Μονάδας Εμφραγμάτων, MSc, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα

ΑA 170
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ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 2 ΕΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΛΑΡΥΓΓΑ
ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΟΛΙΚΗ ΛΑΡΥΓΓΕΚΤΟΜΗ
Λιάπη Δήμητρα, Καλέα Δέσποινα, Βλάχτσης Κωνσταντίνος
ΩΡΛ Χειρουργείο, Νοσοκομείο «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

ΑA 171

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΑΥΛΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΡΗΞΕΩΝ ΚΑΤΙΟΥΣΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ
Σωτηροπούλου Αικατερίνη1, Λιάπη Αφροδίτη2, Γιαννίδης Παντελής3, 
Αναγνωστάκου Βάνια4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc (c) Τμήμα Επεμβατικής Ακτινολογίας Π.Γ.Ν.Α «ο Ευαγγελισμός» 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ Αναισθησιολογικό Τμήμα Π.Γ.Ν.Α «ο Ευαγγελισμός»
3Νοσηλευτής ΤΕ MSc (c) Χειρουργείο Ειδικό Νοσοκομείο «Οφθαλμιατρείο Αθηνών»
4Ειδικευόμενη Ακτινολογίας Π.Γ.Ν.Α «ο Ευαγγελισμός»

ΑA 172

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΖΩΗΣ ΤΗΣ
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ
Μανεσιώτη Αγγελική1, Χριστίνα Αϊντα2, Λυδία Πιτσιόρλα3

1Αναπληρώτρια Προϊσταμένη
2Προϊσταμένη
3Νοσηλεύτρια ΤΕ

ΑA 173

ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ  ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ
ΚΟΛΟΣΤΟΜΙΑ
Λαβδανίτη Μαρία1, Ζυγά Σοφία2

1Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, Α-ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 
2Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Τμήμα  Νοσηλευτικής, Α-ΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο
Πελοποννήσου

ΑA 174

ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ
ΚΥΣΤΗΣ
Κατσαρού Βασιλική, Ταμβάκος Γεώργιος, Τσιμιλιώτης Δημήτριος
Ουρολογική Κλινική, Κωνσταντοπούλειο Ν .Ν Ιωνίας, Αττική

ΑA 175

ΟΓΚΟΙ ΠΑΡΩΤΙΔΑΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ
Σαμιωτάκη Μαρία1, Γουλομήτρου Χρυσούλα1, Τσιρογιάννη Μαρία1, Λαμπαδάρη Αθηνά1,
Σκουλάκης Χαράλαμπος2

1Νοσηλευτές χειρουργείου Γ.Ν. Βόλου “Αχιλοπούλειο”
2Ιατρός ΩΡΛ κλινικής Γ.Ν.Βόλου “Αχιλοπούλειο”, Επίκουρος Καθηγητής Ωτολαρυγγολογίας
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΑA 176

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
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ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΗΣ ΧΑΛΑΡΗΣ ΙΡΙΔΑΣ
Τσιπερλή Δέσποινα1, Τζογάνη Ερμιόνη2, Παπαργύρη Ελευθερία3, Σίμος Γεώργιος4,
Χριστοπούλου Ευαγγελία5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ – Αναπληρώτρια Προϊσταμένης Χειρουργείου
2Νοσηλεύτρια ΔΕ Χειρουργείου
3Νοσηλεύτρια ΔΕ Χειρουργείου
4Νοσηλευτής ΔΕ Χειρουργείου
5Επιμελήτρια Β Γ.Ν. Βόλου 

ΑA 177

ΤΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΙΤΗΤΙΚΩΝ ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ
ΝΕΦΡΟΛΙΘΙΑΣΗ
Βλάχου Παναγιώτα1, Σιαμάγκα Ελένη2

1Προϊσταμένη Μ.Τ.Ν. ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΑΛΗΝΟΣ
2Επίκουρος Καθηγήτρια Α.Τ.Ε.Ι. Λαμίας Τμήματος Νοσηλευτικής

ΑA 178

ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΟΥΡΩΝ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ
Ντάφου Λαμπρινή1, Χατζηαντωνάκη Σοφία1, Λεπίδας Δημήτριος2

1Νοσηλεύτρια
²Ουρολόγος, Επιμελητής Β΄

ΑA 179

ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΛΙΠΩΔΟΥΣ ΕΜΒΟΛΗΣ-ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ
Πετρίδου Χρυσούλα1, Χατζηνικολάου Δέσποινα1, Κορδά Ευαγγελία2

1Αναπληρώτρια Προϊσταμένη 
2Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

ΑA 180

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ
ΙΣΧΙΟΥ
Πάλλης Δημήτριος1, Κοντοπού Ειρήνη2, Σιμογιάννη Νικολέττα1, Πάλλης Ευάγγελος3,
Βασιλάκης Στυλιανός1, Βασιλειάδης Βασίλειος1

1Ιατρός Ορθοπαιδικής Κλινικής Γ.Ν. Χίου
2Νοσηλεύτρια ΠΕ
3Φυσικοθεραπευτής Ορθοπαιδική κλινική Γ.Ν. Χίου - ¨Σκυλίτσειο

ΑA 181

ΕΚΤΙΝΑΣΣΟΜΕΝΟΣ ΔΑΚΤΥΛΟΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ
ΤΡΙΕΤΙΑ
Πάλλης Δημήτριος1, Κοντοπού Ειρήνη2, Σιμογιάννη Νικολέττα1, Πάλλης Ευάγγελος3,
Βασιλάκης Στυλιανός1, Βασιλειάδης Βασίλειος1

1Ιατρός Ορθοπαιδικής Κλινικής Γ.Ν. Χίου
2Νοσηλεύτρια ΠΕ
3Φυσικοθεραπευτής Ορθοπαιδική κλινική Γ.Ν. Χίου - ¨Σκυλίτσειο

ΑA 182
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ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ
Πάσχου Δήμητρα     
Νοσηλεύτρια ΤΕ χειρουργικής Γ.Ν.ΛΑΡΙΣΑΣ

ΑA 183

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ
ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ
Κολοβός Χρήστος1, Μιχαήλ Δημήτριος2, Μπλιώνας Δημήτριος3, Βαρυτιμίδης Σωκράτης4

1Νοσηλευτής ΤΕ χειρουργείο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας
2Προϊστάμενος στεφανιαίας μονάδας Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας
3Νοσηλευτής ΤΕ χειρουργείο Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας
4Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

ΑA 184

ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΙΣ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΟΥΣ 
Κουπίδου Αλεξάνδρα1, Γκετσίδης Απόστολος2

1Τ.Ε. Νοσηλεύτρια
2Τ.Ε. Νοσηλευτής 

ΑA 185

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΑΣΥΡΜΑΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΔΙΕΓΕΡΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΑΧΥΤΕΡΗ ΚΑΙ
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΕΡΗ ΕΠΟΥΛΩΣΗ ΕΛΚΩΝ 
Πουλάς Κων/νος1, Τζήμας Ιωάννης2, Θεοδωροπούλου Ευτυχία3, Μαργέτη Μαρία1,
Στράτης Χρήστος4, Συρίμπεης Βασίλειος5

1Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Φαρμακευτικής
2ΑΤΕΙ Μεσσολογγιου
3Νοσοκομείο Μεσολογγίου
4Γενική Κλινική Ολύμπιον, Πάτρα
5Νοσοκομείο «Αγ. Ανδρέας», Πάτρα

ΑA 186

ΤΡΑΥΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΕΜΝΟΝ ΚΑΙ ΝΥΣΣΟΝ ΟΡΓΑΝΟ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ-Ο
ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΚΑΡΔΙΟΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Τσαγγαλάς Ηλίας Ταγαράκης Γεώργιος, Αυξωνίδης Γεώργιος, Βασιλείου Ελένη,
Τσαντήλας Απόστολος, Σιμόπουλος Βασίλειος, Ρεντζούλας Αθανάσιος, 
Τσιλιμίγκας Νικόλαος 
Χειρουργική Κλινική Καρδιάς-Αγγείων-Θώρακος, Μονάδα Καρδιοθωρακοχειρουργικής,
Π.Γ.Ν. Λάρισας

ΑA 187

ΤΡΑΥΜΑΤΑ ΑΠΟ ΠΥΡΟΒΟΛΟ ΟΠΛΟ-ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ-Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΚΑΡΔΙΟΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Ταγαράκης Γεώργιος, Τσαγγαλάς Ηλίας, Αυξωνίδης Γεώργιος, Βασιλείου Ελένη,
Ρετζούλας Αθανάσιος, Καρακολίδης Σταύρος, Γεροζήση Σταματίνα, 
Τσιλιμίγκας Νικόλαος
Χειρουργική Κλινική Καρδιάς-Αγγείων-Θώρακος, Μονάδα Καρδιοθωρακοχειρουργικής
Π.Γ.Ν. Λάρισας

ΑA 188
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ΠΡΩΙΜΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΕΝΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΩΝ
ΚΑΙ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΟΓΚΩΝ ΗΠΑΤΟΣ ΚΑΙ ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ
Ουλουσίδης Δημήτριος
Τ.Ε. Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Ν.Υ. 

ΑA 189

ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΓΑΣΤΡΟΣΤΟΜΙΑ
Κανταράκης Ιωάννης1, Γκόγκου Γλυκερία2

1Νοσηλευτής ΠΕ, Ενδοσκοπικό Τμήμα Ευρωκλινικής Αθηνών 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, 5ος Νοσηλευτικός Όροφος Ευρωκλινικής Αθηνών

ΑA 190

Η ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΚΑΙ
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑ 
Λαχανά Ελένη
Καθηγήτρια Εφαρμογών ΤΕΙ Λάρισας - Τμήμα Νοσηλευτικής

ΑA 192

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ KOΛΥΜΒΗΣΗΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΑΣΘΜΑ
Ξανθοπούλου Δέσποινα1, Ματθαιουδάκης Αριστείδης2, Κάψου Γεωργία1

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 193

EΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΓΕΝΕΤΙΚΑ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΤΡΟΦΩΝ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ
ΑΝΘΡΩΠΟΥ
Ιμπράμ Μπερρίν1, Κάψου Γεωργία1, Ματθαιουδάκης Αριστείδης2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑA 194

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ  ΣΤΟΜΑΧΟΥ
Ξανθοπούλου Αλεξάνδρα1, Παπαστεργίου Κερασίνα1, Γιαβρής Βασίλειος2

1Φοιτήτρια  Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
2Πτυχιούχος Τμήματος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης  

ΑA 195

ΟΥΡΟΘΩΡΑΚΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΝΤΕΡΟΚΥΣΤΙΚΟΥ
ΣΥΡΙΓΓΙΟΥ- ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Καράογλου Μαρία1, Περέλας Απόστολος2, Κυρίτση Ελένη3

1Νοσηλεύτρια MSc, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο «Αττικόν»
2Ειδικευόμενος Γενικής Χειρουργικής, Δ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική,
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας

ΑA 191

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ – ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
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ΠΡΟΛΗΨΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΕΛΚΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
Λάμπρου Χρυσούλα1, Γκόργιας Κωνσταντίνος2, Μιχολίτση Μαρία1

1ΤΕ Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
2ΤΕ Νοσηλευτής, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου 

ΑA 196

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΑΔΙΚΟ
ΧΩΡΟ. ΕΜΠΟΔΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ
Γαλανοπούλου Κωνσταντίνα1, Παπαδοπούλου Ευανθία2

1Μαία Msc ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»
2Μαία Msc ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΑA 197

ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ AIDS-ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ
ΣΤΙΓΜΑΤΟΣ
Κοσμοπούλου Αναστασία
ΠΕ-MSc  Νοσηλευτικής, Γ.Ν. Λάρισας

ΑA 198

ΧΡΗΣΗ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ ΓΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ
Παπαδοπούλου Λεμονιά1, Παπούλια Φωτεινή2, Πλατή Παναγιώτα3

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης  
2Νοσηλεύτρια ΤΕΠ ΓΝΘ ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ     
3Ιστορικός – Αρχαιολόγος, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

ΑA 199

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΝΟΣΩΝ
Κολοβός Πέτρος1, Καπετανούδη Στάμω2, Ζυγά Σοφία1

1Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Σπάρτη
2Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Σπάρτης, Σπάρτη

ΑA 200

ΑΡΧΕΣ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ
Κανακάρη Μαρία1, Καραβαράκη Σοφία-Σταυρούλα1, Μπαμπάτσικου Φωτούλα2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Α’, ΑΤΕΙ Αθήνας, Τομέας Κοινοτικής Νοσηλευτικής
2Επίκουρος Καθηγήτρια, Υπεύθυνη Τομέα Κοινοτικής Νοσηλευτικής,  Τμήμα Νοσηλευτικής
Α’, ΑΤΕΙ Αθήνας

ΑA 201

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΥΤΟΦΡΟΝΤΙΔΑ  ΤΟΥ 
ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ
Παπασπύρου Μαρία1, Ρίζος Νικόλαος2

1β.Νοσηλευτή – Φοιτήτρια ΑΤΕΙ Νοσηλευτικής Λάρισας 
2MSc Νοσηλευτής

ΑA 202
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ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΦΥΛΑΚΙΣΜΕΝΩΝ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Καλογήρου Αικατερίνη – Μαρία2, Αμπραχήμ Σάρα3

1Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης 
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κλινική «ΑΘΗΝΑ»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο Κ.Α.Τ. Αθηνών

ΑA 203

ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ
ΠΡΟΛΗΨΗ
Γερογιάννη Γεωργία1, Μπαμπάτσικου Φωτούλα2

1Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, Τ.Ε.Ι. Αθήνας
2Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, Τ.Ε.Ι. Αθήνας

ΑA 204

ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΕΙ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Πλατή Παναγιώτα2, Προκοπίου Ευανθία3

1Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Ιστορικός-Αρχαιολόγος
3Δασκάλα 9ο Δημοτικό Σχολείο Αθηνών

ΑA 205

ΠΑΡΟΧΗ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΕΜΦΥΛΙΟ 1946-1949  
Κακαράντζας Δημήτριος1, Αλεξόπουλος Γιώργος1, Κουρκούτα Λαμπρινή2

1Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙΘ
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙΘ

ΑA 206

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
Παπαδόπουλος Άνθιμος1, Παλλίδης Αθανάσιος1, Γιαβρής Βασίλειος2

1Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Νοσηλευτής ΤΕ ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

ΑA 207

ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ
Παλλίδης Αθανάσιος1, Παπαδόπουλος Άνθιμος1, Ουζουνάκης Πέτρος2

1Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Νοσηλευτής ΤΕ ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

ΑA 208

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΩΝ
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
Πετσίνη Αρετή1, Ζαχαρόγιαννη Ευγενία2, Κουτρούλη Ειρήνη3

1Οφθαλμίατρος
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε. – Εκπαιδευτικός Β/θμιας Εκπαίδευσης
3Μαία Τ.Ε. – Εκπαιδευτικός Β/θμιας Εκπαίδευσης 

ΑA 209

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΚΗΣ ΘΡΕΨΗΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
Απελίδου Δημητρούλα1, Νταμοτσίδου Αλίκη1, Ρούφου Αναστασία2

1Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Απόφοιτος Νομικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

ΑA 210
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ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ
Γεωργιάδου Χαρίκλεια1, Πουργιάζη Τριανταφυλλιά-Αικατερίνη2, Βαρούτα Αγγελική3,
Σαπουντζή-Κρέπια Δέσποινα4

1Νοσηλεύτρια, M.Sc., Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, Γ.Ν.Θ «Γ.Παπανικολάου»
2Νοσηλεύτρια
3Νοσηλεύτρια,Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν. Κατερίνης
4Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Frederick, Κύπρος

ΑA 211

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΗΣ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Καραδόντας Ιωάννης, Μπλέτσα Βασιλική
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

ΑA 212

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΡΡΩΣΤΩΝ ΜΕ
ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟ
ΜΗΧΑΝΙΚΟ ΑΕΡΙΣΜΟ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΙ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 
Καραδόντας Ιωάννης, Μπλέτσα Βασιλική
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

ΑA 213

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ
ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ 
Ρεκλείτη Μαρία1, Σαρίδη Μαρία2, Γερογιάννη Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια, MSc, Εργαστηριακή Συνεργάτης, Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής,
Τμήμα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλεύτρια, ΜSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Κορίνθου
3Καθηγήτρια Εφαρμογών, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα
Νοσηλευτικής Α’, ΑΤΕΙ Αθήνας

ΑA 214

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΨΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ ΣΧΕΤΙΚΑ
ΜΕ ΤΙΣ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ
Χαραλάμπους Χαράλαμπος1, Ρεκλείτη Μαρία2, Κυλούδης Παναγιώτης3, 
Κουλούρη Αγορίτσα4, Βασιλόπουλος Αριστείδης5, Νίκας Μάριος6, 
Σωτηροπούλου Πηνελόπη7, Ρούπα Ζωή8

1Νοσηλευτής, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
2Νοσηλεύτρια, MSc, Γ. Ν. Κορίνθου, Εργαστηριακή Συνεργάτης, Εργαστήριο Κοινοτικής
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας
3Νοσηλευτής, MSc, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης
4Νοσηλεύτρια, MSc, PhD©, Κ. Υ. Σαλαμίνας
5Νοσηλευτής, MSc, PhD©, Γ. Ν. Λαμίας
6Νοσηλευτής, MSc, PhD©, Southern Cross Healthcare
7Καθηγήτρια Εφαρμογών Επισκεπτών Υγείας, ΑΤΕΙ Αθήνας
8Νοσηλεύτρια, Ιατρός, PhD, Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου
Λευκωσίας

ΑA 215
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ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣE ΕΠΑΡΧΙΑΚΟ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Ρεκλείτη Μαρία1, Σαρίδη Μαρία2, Γερογιάννη Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια, MSc, Εργαστηριακή Συνεργάτης, Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής,
Τμήμα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλεύτρια, ΜSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Κορίνθου
3Καθηγήτρια Εφαρμογών, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα
Νοσηλευτικής Α’, ΑΤΕΙ Αθήνας

ΑA 216

ΥΓΙΕΙΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ
Καλανδάρη Εριφύλλη1, Κίτου Μαρία1, Ρεκλείτη Μαρία2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν. Κορίνθου, Εργαστηριακή Συνεργάτης, Εργαστήριο Κοινοτικής
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας

ΑA 217

Η ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ
ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ
Μόσιου Αγορίτσα1, Κατσούλη Αικατερίνη2

1Νοσηλεύτρια ΠΓΝ Λάρισας
2Ιατρός ΓΝ Τρικάλων

ΑA 218

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΟ ΕΙΔΙΚΟ
ΣΧΟΛΕΙΟ
Κουτζαβεκιάρης Ηλίας1, Τερσίσογλου Χριστίνα2, Φιλαρέτου Ιωάννα3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Msc, PhD(c)
2Noσηλευτής ΠΕ, Msc
3Νοσηλευτής ΤΕ, Αθήνα

ΑA 219

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΚΑΡΚΙΝΟΓΕΝΕΣΗ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Μαλλιαρού Μαρία1, Σαράφης Παύλος2, Καραθανάση Κωνσταντινιά3

1ΤΧΗΣ (ΥΝ), MSc, PhDc ΕΚΠΑ, 404 ΓΣΝ Λάρισας
2Καθηγητής εφαρμογών ΤΕΙ Λαμίας, Νοσηλευτική
3ΤΧΗΣ (ΥΝ), MSc, 404 ΓΣΝ Λάρισας

ΑA 220

ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
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••• ΠΕΜΠΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2012 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ
ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Βασιλόπουλος Αριστείδης1, Σιαμάγκα Ελένη2, Ρούπα Ζωή3, Σωτηροπούλου Πηνελόπη4,
Διομήδους Μαριάννα5, Βλάχου Παναγιώτα6, Μαργαρίτης Αλέξανδρος7

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ, Υποψήφιος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
2Επίκουρος  Καθηγήτρια ΑΤΕΙ Λαμίας
3Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Λευκωσίας
4Καθηγήτρια Εφαρμογών ΤΕΙ Αθήνας
5MD, RN, Επίκουρη Καθηγήτρια στο ΕΚΠΑ Αθήνας
6Προϊσταμένη Μ.Τ.Ν. ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΑΛΗΝΟΣ
7Νοσηλευτής Τμήμα Αιμοδοσίας Πολυκλινική Αθηνών

ΑA 221

ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ
Λουκοπούλου Ηλέκτρα1, Αντωνιάδου Δήμητρα2, Πολυζωϊδου Μαρία2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ,Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν »,Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, 2ο Περ. Κέντρο Αιμοδοσίας–Κέντρο Αιμορροφιλικών, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα

ΑA 222

ΗΘΙΚΗ ΠΑΡΕΝΟΧΛΗΣΗ ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (MOBBING)
Χατζηαντωνάκη Σοφία, Μοναστηρίδου Σοφία, Βουρβούλη Κυριακή
Νοσηλεύτριες (Παρακολούθηση προγράμματος νοσηλευτικής ψυχικής υγείας στο ΨΝΘ)

ΑA 223

ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Ντάφου Λαμπρινή¹, Σουσαλή Κλεάνθη², Μάνδαλος Βασίλειος³
¹Τομεάρχης ΓΝ Λήμνου
² Νοσηλεύτρια ΓΝ Λήμνου 
³Επιμελητής Β΄Ορθοπεδικής κλινικής ΓΝ Λήμνου     

ΑA 224

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΕΠΟΧΙΑΚΗΣ ΓΡΙΠΗΣ ΣΕ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
Παρασκευά Αικατερίνη, Αγαπίου Μαρία, Κοντού Βασιλική, 
Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα, Σταφύλη Γεωργία, Σταυροπούλου Ιωάννα, 
Βουλκίδου Πολυχρονία, Μπουτζιώνα Ουρανία
Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας «Ιπποκράτειο»

ΑA 225

Η ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΥΓΕΙΑΣ
Κουλούρη  Αγορίτσα1, Ρούπα Ζωή2, Σκοπελίτου Μαργίτσα3, Σωτηροπούλου Πηνελόπη4,
Βασιλόπουλος Αριστείδης5, Παναγιώτης Ψας6, Πλακίδα Αριστέα7,
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος8

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Ν/Υ, Κέντρο Υγείας Σαλαμίνας
2MD, RN, PhD, Καθηγήτρια Πανεπιστήμιου Λευκωσίας 
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Π. ¨Τζάνειο¨
4Καθηγήτρια Εφαρμογών ΑΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα Επισκεπτών Υγείας
5Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ
6Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Π. ¨Αγ. Παντελεήμων¨
7Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός Άνω Λιοσίων Ε.Ε.Σ.
8MD, PhD, Πρύτανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Καθηγητής Πνευμονολογίας

ΑA 226
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15:00 – 16:30 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ ΜΕΛΩΝ ΕΣΝΕ

16:30 – 17:00 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

17:00 – 18:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ακολουθώντας τους Χτύπους της Καρδιάς

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Βελτιώνοντας το Μυαλό και την Καρδιά: Ψυχολογικές Επιρροές στην Υγεία της Καρδιάς 
Μαρία Ανδραδοπούλου, Μαρία Τσιαμαντά 
Μικροβιακή Ενδοκαρδίτιδα
Χαρίκλεια Κασσανδρινού, Ιωάννα Τσουκάρα
Η Επίδραση των Περιβαλλοντολογικών Παραγόντων στην Εμφάνιση Καρδιολογικών
Παθήσεων στο Νομό Μαγνησίας το 2012 
Αγορίτσα Λοντούδη, Αλεξάνδρα Τάχου
Κατάθλιψη και Συμμόρφωση στην Θεραπευτική Αγωγή των Ασθενών με Καρδιακή
Ανεπάρκεια
Αικατερίνη Πάντζιου, Αλέξανδρος Δούρας

Συντονιστές: Αναστασία Γκοτζαμπασοπούλου, Στυλιανή Μούτου

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Σαλαγιάννη Ρουμπίνη1, Μπουραλέξης Χρυσοβαλάντης2, Τριανταφύλλου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ ΓΝΑ. «Ιπποκράτειο»
2Νοσηλευτής ΤΕ  MSc, Γ.Ν.Ν.Θ.Α . «Σωτηρία»
3Προισταμένη, MSc,  ΓΝΑ. «Ιπποκράτειο»

ΑA 227

ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Κοσσιώρης Αριστομένης1, Γκιοβάσο Σοφία1, Κυρίτση Ελένη2, Ευαγγέλου Ελένη3,
Κουτελέκος Ιωάννης4, Δούσης Ευάγγελος4, Στεφανίδου Σπυριδούλα4, 
Πολυκανδριώτη Μαρία4

1Νοσηλευτές ΤΕ, MSc(c)
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α’, Τ.Ε.Ι. Αθήνας
3Αναπλ.  Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α’, Τ.Ε.Ι. Αθήνας
4Καθηγητές Εφαρμογών Νοσηλευτικής Α’, Τ.Ε.Ι. Αθήνας

ΑA 228
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••• ΠΕΜΠΤΗ 17 ΜΑΪΟΥ 2012 

17:00 – 18:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Αμφιλεγόμενα Ζητήματα στη ΜΕΘ

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Λάθη κατά την Χορήγηση Φαρμάκων στη ΜΕΘ
Θεοδώρα Κοντοβά
Νοσηλευτικό Monitoring Ασθενούς στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας μετά από
Εμβολισμό Ανευρύσματος και Αρτηριοφλεβώδους Δυσπλασίας
Φιλίτσα Κώστα, Αγορή Μπαλλογιάννη
Μη Κλιμάκωση ή Απόσυρση της Αγωγής Υποστήριξης της Ζωής, ως Δίλημμα στη ΜΕΘ 
Σταύρος Γουργιώτης
Μυκητιασικές Λοιμώξεις στη ΜΕΘ: ένας Υποτιμημένος Εχθρός
Σταύρος Αλοϊζος

Συντονιστές: Μαρία Μήτσιου, Ευτυχία Τσάφου

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2

17:00 – 18:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Υγεία Γυναικών και Νοσηλευτική Πρακτική

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Καρκίνος στη Γυναίκα 
Βασιλική Παπάρα
Στεφανιαία Νόσος στη Γυναίκα
Ευαγγελία Μεϊμέτη
Οστεοπόρωση
Μαρία Ταχματζοπούλου
Επιλόχεια Κατάθλιψη
Ελένη Πασματζή, Ελένη Ευγενίδου

Συντονιστές: Κωνσταντίνος Κουκουρίκος, Μαρία Λαβδανίτη

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3

17.00 – 18.30
ΑΝΟΙΧΤΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΑΝΟΣΥ 

Το Χθες, το Σήμερα και οι Προοπτικές 

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 4
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••• ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18 ΜΑΪΟΥ 2012 

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΓΙΑ ΔΙΟΡΘΩΣΗ
ΤΕΤΡΑΛΟΓΙΑΣ FALLOT
Δρακούλη Μαρία1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2, Μάτζιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο, Αθήνα
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ (ΠΔ 407/80),
Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

EA 157

Η ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΗΛΙΚΩΝ
Παπαστεργίου Κερασίνα1, Ξανθoπούλου Αλεξάνδρα1, Ουζουνάκης Πέτρος2

1Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Νοσηλευτής Τεχνολογικής Εκπαίδευσης-Εργαζόμενος Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης

EA 158

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ
Αγγελοπούλου Ζωή1, Τζουμάκα – Μπακούλα Χρύσα2, Κυρίτση Ελένη3, Ευαγγέλου Ελένη4

1Νοσηλεύτρια Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια του ΠΜΣ «ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ»
2Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής Παν/μιου Αθηνών,
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», 
3Καθηγήτρια Α΄ Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Αθηνών, Πρόεδρος ΕΣΝΕ
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Α΄ Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Αθξνών

EA 159

ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ
ΑΙΜΟΡΡΟΦΙΛΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ
Κοτσάνη Ελένη1, Παναγιώτου Μαρία2, Βλαχιώτη Ευφροσύνη2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικό Νοσοκομείο Μαρία Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (C), Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

EA 160

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1
Μητώση Νίκολη1, Κωνσταντάκη Ευανθία2, Μάτζιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ,MSC (c) ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ «Παίδων Μητέρα»
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MD, PHD(c), Παιδιατρική Κλινική «Παίδων Μητέρα»
3Αν.Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

EA 161

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

08.30 – 11.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΟΥ   

Συντονιστές: Δρακούλη Μαρία – Περδικάρης Παντελής  
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••• ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18 ΜΑΪΟΥ 2012 

Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ
ΠΟΝΟΥ  
Σταμουλαρά Ανδριανή1, Παπαδοπούλου Καλλιόπη2, Μελέτη Αγγελική3, Μάτζιου Βασιλική4

1Νοσηλεύτρια Π.Ε., Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα
2Νοσηλεύτρια Π.Ε., Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα, MSc (c) 
3Νοσηλεύτρια Π.Ε Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ.
4Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

EA 162

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΠΙΚΩΝ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ
ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Μαυρίδη Φωτεινή1, Μάτζιου Βασιλική2, Θεοδοσοπούλου Ελένη2, Τσουμάκας Κωνσταντίνος3

1ΠΕ, MSc, PhD, Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
3Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

EA 163

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΙΝΗΤΗΣ ΤΗΛΕΦΩΝΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
Βούζη Ζωή1, Μάτζιου Βασιλική2, Γιαμαίου Κωνσταντίνα3, Παυλοπούλου Ιωάννα4, 
Τσουμάκας Κωνσταντίνος5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός»
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
4Επίκουρος Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 
5Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

EA 164

ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΥΤΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 
Πλούμη Θεοδώρα¹,Νάση Λαμπρινή² 
1Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc(c)
²Παιδίατρος Msc(c)

EA 165

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΤΩΝ ΛΕΧΩΙΔΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ
ΜΕ ΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΤΟΥΣ ΕΠΙΠΕΔΟ 
Παππά Έλλη1, Δημητριάδου Λαμπρινή2, Λυκερίδου Κατερίνα3, Σαραντάκη Αντιγόνη4,
Αναστασιάδου Ελευθερία4, Νάνου Χριστίνα4, Δελτσίδου Άννα5

1Νοσηλεύτρια
2Ψυχολόγος
3Καθηγήτρια, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας
4Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας
5Επίκουρος Καθηγήτρια, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λαμίας

EA 166
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ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΤΗΛΕΘΕΑΣΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΙ Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥΣ
ΜΕ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ
Παπαδοπούλου Καλλιόπη1, Μητώση Νίκολη2, Κωνσταντάκη Εύα3, Μάτζιου Βασιλική4

1Νοσηλεύτρια Π.Ε., Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα, MSc(c)
2Νοσηλεύτρια Π.Ε., Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα, MSc(c)
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα MSc, PhD(c)
4Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

EA 167

ΨΥΧΙΚΗ ΕΥΕΞΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Κόλλια Ελένη1, Τούσουλης Δημήτριος2, Στεφανάδης Χριστόδουλος3, Κόλλια Ζωή4,
Κουτελέκος Ιωάννης5, Κουκουλάρης Δημήτριος6, Κυρίτση Ελένη7

1Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
2Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
3Καθηγητής Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
4Νοσηλεύτρια, MSc, PhD (c) ΓΝΑ «Aμαλία Φλέμινγκ»
5Καθηγητής Εφαρμογών Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας
6Ιατρός
7Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας

EA 171

ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΗΣ  ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ
Κωτσάκου Ελένη1, Αγγελοπούλου Ζωή2, Καραγκούνη Γεωργία3

1Μαία – Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΠΜΣ «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας και Διαχείριση
Κρίσεων»
2Νοσηλεύτρια – Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΠΜΣ «Κλινική Παιδιατρική και Νοσηλευτική
Έρευνα»
3Μαία 

EA 168

ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ “ASPERGER” – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ
Καραγαβριηλίδου Ελισάβετ1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Παναγιωτοπούλου Μαρία1

1Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

EA 169

ΠΡΩΙΜΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
Μαντή Παναγιώτα 
Καθηγήτρια Εφαρμογών Νοσηλευτική Β΄ ΤΕΙ Αθήνας 

EA 170

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2 

08.30 – 09.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Συντονιστές: Σταματοπούλου Ευαγγελία – Συκαράς Χρήστος 
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OΞΥ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟ ΟΙΔΗΜΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ
Νταραχάνη Δήμητρα1, Σαλαγιάννη Ρουμπίνη2, Μπουραλέξης Χρυσοβαλάντης1

1Νοσηλευτές ΤΕ, MSc, ΓΝΝΘΑ «Σωτηρία»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

EA 172

ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
Ανδρεαδάκη Ευαγγελία1, Πίτσαβος Χρήστος2, Στεφανάδης Χριστοδουλος3, 
Αυδούση Αγγελική4, Στεφανίδου Σπυριδούλα5, Κυρίτση Ελένη6

1Υποσμηναγός (ΥΝ) Νοσηλεύτρια MSc, 251 Γ.Ν.Α
2Καθηγητής Ιατρικής ΕΚΠΑ
3Καθηγητής Ιατρικής ΕΚΠΑ
4Νοσηλεύτρια, Γ.Ν.Α. Λαϊκό
5Καθηγήτρια Εφαρμογών Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας
6Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας

EA 173

ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΘΥΕΛΛΑ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Δελλαπόρτα Στεφανία1, Μιχαλοπούλου Θεοδώρα1, Τριανταφύλλου Γεωργία2

1Ά Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο
2Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Στεφανιαίας Νόσου, Ά Καρδιολογική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο

EA 174

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΝΕΦΡΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΣΚΙΑΓΡΑΦΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ ΣΕ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΚΑΡΔΙΑΚΟ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟ
Καράογλου Μαρία1, Βαβουρανάκης Εμμανούλ2, Στεφανάδης Χριστόδουλος,3

Ευαγγέλου Ελένη4, Κουκουλάρης Δημήτριος5, Στεφανίδου Σπυριδούλα6, Κυρίτση Ελένη7

1Νοσηλεύτρια, MSc
2Ιατρός, Επίκουρος καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
3Ιατρός, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
4Αναπληρώτρια καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας
5Ιατρός
6Καθηγήτρια Εφαρμογών, Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας
7Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α´ΤΕΙ Αθήνας

EA 175

ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Δελλαπόρτα Στεφανία1, Μιχαλοπούλου Θεοδώρα2, Τριανταφύλλου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο
3Προϊσταμένη, MSc, Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο

EA 176
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09:00 – 10:30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Πρόληψη Πτώσεων των Ασθενών στο Νοσοκομείο

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 3 

Συντονιστές: Βασιλική Γρηγοριάδου, Αθανασία Καλούσιου, Γιώργος Καρβουνάς, 
Παναγιώτα Κοινοβιάρχου, Φώνη Μπόγια

09:30 – 11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Δομές και Υπηρεσίες Φροντίδας Υγείας για τους Μετανάστες στην Ελλάδα και Κύπρο

Εισηγήσεις-Ομιλητές
Προβλήματα Υγείας των Αλλοδαπών στην Κύπρο και Σύγκριση με Άλλα Κράτη Μέλη
στην Ευρωπαϊκή Ένωση
Σαββούλα Γκομπριάλ
Συχνότερα Προβλήματα Εγγενών Κυπρίων και Σύγκριση με τους Μετανάστες που
Διαμένουν επί Κυπριακού Εδάφους
Μόνικα Νικηταρά
Προσφορά Υγειονομικής Φροντίδας στους Αλλοδαπούς στην Κύπρο
Ευάγγελος Λατζουράκης
Επιτήρηση Υγείας του Πληθυσμού των Μεταναστών και η Συνεισφορά των
Τεχνολογιών e-health
Δημήτριος Ζήκος
Περίθαλψη των Μεταναστών στον Ελλαδικό Χώρο, Ασφάλιση και Κόστος Παροχής
Υπηρεσιών Υγείας
Ευτύχιος Εσμάουι, Δημήτριος Εσμάουι

Συντονιστές: Μαριάννα Διομήδους, Δημήτριος Ζήκος

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 2

11:00 – 11:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

11:30 – 12:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Έρευνα: Ηθικά Ζητήματα και Συγκρούσεις Μεταξύ του Ρόλου του Νοσηλευτή 

και του Ερευνητή
Συντονιστής: Γεωργία Φούκα
Ομιλητής: Ζαμπία Βαρδάκη
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AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

12:00 – 12:30

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Η Αλληλεπίδραση της Εργασίας με τη Γήρανση του Νοσηλευτικού Προσωπικού

Συντονιστής: Γεσθημανή Κασνακτσόγλου
Ομιλητής: Παναγιώτα Σουρτζή

AΙΘΟΥΣΑ GOLD STAR 1 

12:30 – 13:00

Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Γεφυρώνοντας το Χάσμα: από την Τεκμηρίωση στην Πράξη
Συντονιστής: Δημήτριος Δημητρέλλης

Ομιλητής: Κωνσταντίνος Νακάκης

13:00 – 13:30 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ-ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ

13:30 – 14:00 ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ & ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ ΕΣΝΕ 
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ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΤΙΤΛΟΣ

κ.κ. Ιγνάτιος Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Δημητριάδος και Αλμυρού
S
Sivertsen Bente RN, MSN, Chief Professional Nursing Officer, The Danish Nurses Organization
Α
Αγγελινά Αφροδίτη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Εμφραγμάτων, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»
Αγουρογιάννη Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πλαστική Χειρουργική Κλινική και Μονάδα Εγκαυμάτων, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Ακριβούλη Γαρυφαλλιά Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Μονάδα Προώρων, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου 
Αλεξανδρή Ελπινίκη Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΤΝ, Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας
Αλοϊζος Σταύρος Ανχης (ΥΙ), Παθολόγος/Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ, Διευθυντής ΜΕΘ, Γενική και Μαιευτική 

Κλινική «ΜΗΤΕΡΑ»
Ανδραδοπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Εμφραγμάτων, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό 

Νοσοκομείο Βόλου 
Αντωνογεώργος Γεώργιος Παιδίατρος, MSc, PhD, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

«ΑΤΤΙΚΟΝ»
Β
Βαϊτσαρά Χριστίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο,  «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Βαμβακάς Ευστράτιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Νοσηλευτής ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Βαρδάκη Ζαμπία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας, Διευθύντρια ΣΕΥΠ/ΤΕΙ
Βασιλείου Παναγιώτης Ειδικευόμενος Καρδιολόγος, MSc, PhD(c), Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»
Βασιλόπουλος Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας
Βελλής Κωνσταντίνος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Προϊστάμενος ΤΕΠ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»
Βλαχάκη Ασημίνα Βιβλιοθηκονόμος, MSc, PhD(c), Κεντρική Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ, Εργαστηριακός Συνεργάτης,

Τμήμα Βιβλιοθηκονομίας και Συστημάτων Πληροφόρησης ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ 
Βλάχος Παρασκευάς Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Σύνδεσμος Γραφείου Λοιμώξεων, ΩΚΚ
Βουτουφιανάκη Ιωάννα Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD(c), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΩΚΚ
Γ
Γάγας Μιχαήλ Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»
Γαλάνης Πέτρος Νοσηλευτής ΠΕ, Msc, PhD, Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα 

Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Γακίκου Σταυρούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Προώρων, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Γελαγώτα Δήμητρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Γεωργιάδη Ελπίδα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπλ. Προϊσταμένη ΜΜΑ Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΙΚΟ»
Γεωργιάδης Αχιλλέας Ρευματολόγος, PhD, Διευθυντής Κέντρου Μυοσκελετικών Παθήσεων, Γυναικολογικό Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ»

Αθηνών
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Β΄ Παθολογικής Κλινικής και Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων, 

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
Γιάκης Νικόλαος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Β΄ Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επίκ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Γκαβαρδίνας Αναστάσιος Νοσηλευτής ΤΕ, Κλινικός Εκπαιδευτής, Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο Αθηνών «ΥΓΕΙΑ»
Γκίκα Σοφία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΤΝ, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Γκοβίνα Ουρανία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επικ. Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
Γκομπριάλ Σαββούλα Νοσηλεύτρια, BSc, MSc, PhD(c), Λέκτορας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ - ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ
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Γκοτζαμπασοπούλου Αναστασία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου

Γκουβατζή Ζωή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Θεολόγος, MSc, Προϊσταμένη Παιδιατρικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας 

Γουργιώτης Σταύρος Ανχης (ΥΙ), PhD, Χειρουργός, Β΄ Χειρουργική Κλινική και Συνεργάτης ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ, Επιμελητής ΜΕΘ,
Γενική και Μαιευτική Κλινική «ΜΗΤΕΡΑ»

Γρηγοριάδου Βασιλική Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ογκολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
Δ
Δασύρας Φραγκίσκος, Νοσηλευτής ΤΕ, Γενικός Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων, Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο Αθηνών

«ΥΓΕΙΑ»
Δερδεμέζη Αγγελική Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών 

«ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Δημητρέλλης Δημήτριος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γενικός Προϊστάμενος Επίβλεψης, Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο Αθηνών 

«ΥΓΕΙΑ», Β΄ Αντιπρόεδρος ΕΣΝΕ
Διαμαντή Μυροφόρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Παιδιατρικής Κλινικής, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό 

Νοσοκομείο Βόλου 
Διομήδους Μαριάννα Ιατρός, PhD, Επίκ. Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Διονυσακοπούλου Χριστίνα ΠΕ, MSc, PhD(c), Μονάδα Προώρων, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Δοκουτσίδου Ελένη Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας
Δούρας Αλέξανδρος Καρδιολόγος, PhD(c), Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Δούσης Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας, Γεν.

Γραμματέας ΕΣΝΕ
Δρακούλη Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, ΩΚΚ
Δριτσάκου Καλλιόπη Μαία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης και Ψυχοπροφυλακτικής, Γενικό Νοσοκομείο 

Μαιευτήριο Αθηνών «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ»
Ε
Εσμάουι Ευτύχιος Οικονομολόγος, MSc
Εσμάουι Δημήτριος Πλαστικός Χειρουργός, Πανεπιστήμιο Καΐρου, Πανεπιστήμιο Καΐρου AINSAMS   
Ευαγγελινού Σοφία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

«Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
Ευαγγέλου Ελένη Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Αναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας
Ευγενίδου Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Προγράμματος Ειδικότητας Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, 

Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Ευσταθίου Φλώρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Χειρουργείο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Ζ
Ζήκος Δημήτριος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Συνεργάτης Εργαστηρίου Πληροφορικής της Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

ΕΚΠΑ
Ζησοπούλου Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια ΠΕ, Αναπλ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας
Ζουμπουλάκης Μιχαήλ Οικονομολόγος, DEA, PhD, Καθηγητής Μεθοδολογίας και Ιστορίας της Οικονομικής Σκέψης, Τμήμα 

Οικονομικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Θ
Θεοδοσίου Αστέριος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΜΕΘ Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»
Θεοχάρη – Μπίδιου Ζωή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

«ΑΧΕΠΑ»
Ίντας Γεώργιος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ»
Ιορδανοπούλου Σταματίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Κλινική Εκπαιδεύτρια, Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο Αθηνών «ΥΓΕΙΑ»
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Κ
Καλαφάτη Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΕΤΕΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Καλούσιου Αθανασία Νοσηλεύτρια ΠΕ, Νευροχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
Καμπέρη Παναγιώτα Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος και Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου, Γενικό 

Νοσοκομείο Αθηνών «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
Καραδήμα Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

«ΑΧΕΠΑ»
Καραμέτου Δήμητρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο

Βόλου
Καρανίκα Ναυσικά Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΤΝ, Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων
Καρβουνάς Γιώργος Νοσηλευτής ΤΕ, Προϊστάμενος Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
Καρδάση Μαρία Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού Τμήματος «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο 

Βόλου
Καρρά Βασιλική Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD(c), Προϊσταμένη Γραφείου Εκπαίδευσης, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
Κασκάνης Δημήτριος Noσηλευτής ΤΕ, Καρδιοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Κασσανδρινού Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Κασνακτσόγλου Γεσθημανή Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Καστανά Ουρανία Πλαστικός Χειρουργός, PhD, Διευθυντής Τμήματος Πλαστικής και Επανορθωτικής Χειρουργικής, ΓΝΑ 

«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Κατσαραγάκης Στυλιανός Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας ΠΔ 407/80, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Κατσουλίδης Παναγιώτης Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»
Καυγά Άννα Επισκέπτρια Υγείας, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας
Κελαϊδίτου Θεοδοσία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, ΩΚΚ
Κελέση Μάρθα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επικ. Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
Κεραμίδας Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Νοσηλευτής ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Κοινοβιάρχου Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Γ΄ Παθολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
Κοκκολάκη Μαρία Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος και Ιατρείου Πόνου,  Γενικό Νοσοκομείο 

Αθηνών «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
Κοκκονάκη Άννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κεντρική Αποστείρωση, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου 
Κολοβός Πέτρος Νοσηλευτής ΠΕ, Msc, PhD, ΕΕΔΙΠ Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
Κοντοβά Θεοδώρα Λγος (ΥΝ), MSc, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, 401 ΓΣΝΑ
Κορδά Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης Εργαστηριακού Τομέα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

«Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
Κορώνη Χρυσάνθη – Βασιλική Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Μονάδας Προώρων, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Κοτρώτσιου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας, Διευθύντρια ΣΕΥΠ/ΤΕΙ 

Λάρισας
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, «ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ» ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
Κουτελέκος Ιωάννης Νοσηλευτής ΤΕ, Επόπτης Δημόσιας Υγείας, MSc, PhD(c), Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Α΄, ΤΕΙ Αθήνας, Πρόεδρος ΣΥΔΝΟΧ
Κουτρουμπέλη Καλιρόη Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «ΤΖΑΝΝΕΙΟ»
Κουτσιαντά-Ζαμπόκα Κοκκώνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

«ΑΧΕΠΑ» 
Κουτσοπούλου Βασιλική Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επικ. Καθηγήτρια Τμήμα   Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας
Κυπαρισσός Νικόλαος Ψυχολόγος, MSc, PhD
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Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας, Πρόεδρος ΕΣΝΕ
Κώστα Φιλίτσα Υπλγος (ΥΝ), Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, 401 ΓΣΝΑ
Λ
Λαβδανίτη Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, «ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΟ» ΤΕΙ 

Θεσσαλονίκης
Λαγκάζαλη Βαιλική Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης
Λακοπούλου Φωτεινή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Λατζουράκης Ευάγγελος Νοσηλευτής, BSc, MSc, PhD(c), Λέκτορας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας
Λαχανά Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας
Λιάτη Αποστολία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών
Λοντούδη Αγορίτσα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Μ
Μάγγου Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Μονάδα Προώρων, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Μαλίτα Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας
Μαντζώρου Μαριάννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
Μαντή Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
Μαργαριτοπούλου Σόνια Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο 

Βόλου
Μαστροκώστας Αθανάσιος Λοχαγός (ΥΝ), MSc, CCRN, Νευροχειρουργική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ
Μάτζιου Βασιλική Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Αναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Μεϊδάνη Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, NFESC, Προϊσταμένη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΩΚΚ
Μεϊμέτη Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Εξωτερικά Ιατρεία, Γενικό Νοσοκομείο Μελισσίων «ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ»
Μήτσιου Μαρία Ανχης (ΥΝ), MSc, Τμχης Τμήματος Διαχείρισης Ανθρώπινου Δυναμικού, Υπουργείο Εθνικής Άμυνας
Μιχόπουλος Αλέξανδρος Νοσηλευτής ΠΕ, Msc, PhD, Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης Καρδιοπαθών, Γενικό Νοσοκομείο 

Αθηνών «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Μούτου Στυλιανή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Μπαϊρακτάρη Αγγελική Αναισθησιολόγος, MSc, PhD, EDA, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος και Υπεύθυνη Ιατρείου 

Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»
Μπακούλα Χρύσα Παιδίατρος, PhD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Τμήμα Ιατρικής ΕΚΠΑ
Μπαλλογιάννη Αγορή Υπλγος (ΥΝ), Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, 401 ΓΣΝΑ
Μπαρουξής Δημήτριος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c) 1η Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«ΛΑΪΚΟ»
Μπίσσα Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Προώρων, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Μπόγια Φώνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
Μπουδραμή Μαργαρίτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Προώρων, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο 

Βόλου
Μπουσβάρος Κωνσταντίνος Νοσηλευτής ΤΕ MSc, ΜΕΘ Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»
Μυστακέλλη Χριστίνα Πνευμονολόγος/Εντατικολόγος, Επιμελήτρια ΜΕΘ, Γενική και Μαιευτική Κλινική «ΜΗΤΕΡΑ»
Μωυσιάδου Αναστασία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, Γενική και Μαιευτική Κλινική «ΜΗΤΕΡΑ»
Ν
Νακάκης Κωνσταντίνος Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λαμίας
Νικηταρά Μόνικα Νοσηλεύτρια, BSc, MSc, PhD(c) Αναπλ. Λέκτορας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας
Ντίνας Κωνσταντίνος Ειδικός Παιδαγωγός ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενοs Ειδικού Σχολείου Γιάννουλης
Ξ
Ξάνθος Θεόδωρος Καρδιολόγος, PhD, Αναπλ. Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 

Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
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Ο
Ουζούνη Χριστίνα Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαμίας
Ουσταμπασίδου Νίκη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΤΝ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας
Π
Παναγιώτου Ασπασία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Παιδοψυχιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών
Πανουτσοπούλου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο 

Αθηνών «ΥΓΕΙΑ»
Πάντζιου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχολόγος, Οικογενειακή Θεραπεύτρια, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Παπαγεωργίου Δημήτριος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής Κλινικής, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών 
Παπαδοπούλου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Νοσηλεύτρια Επικοινωνίας Α΄ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΩΚΚ
Παπαθανασίου Ιωάννα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λάρισας
Παπάρα Βασιλική Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γ’ Παθολογική-Ογκολογική Κλινική, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς 

«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Παρισσόπουλος Στυλιανός Νοσηλευτής ΤΕ, Κοινωνικός Ανθρωπολόγος, MSc, PhD(c), Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
Πασαλή Χριστίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Αιμοδυναμικό εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΕΙΟ»
Πασματζή Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Ψυχιατρικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

«Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
Πατηράκη Ελισσάβετ Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Πατρωνίδου Σεβαστή Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων
Πατσάκη Αναστασία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Μονάδα Εμφραγμάτων, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΕΕΣ
Περδικάρης Παντελής Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Ογκολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. & Α ΚΥΡΙΑΚΟΥ», 

Λέκτορας (407/80), Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Πεσιρίδης Θεόδωρος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνος Ιατροπαιδαγωγικής Υπηρεσίας, Ψυχιατρική Κλινική Παιδιών και 

Εφήβων, «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

Πέτσιος Κωνσταντίνος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ ΩΚΚ, Λέκτορας (407/80), Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ

Πητού Ιωάννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Παθολογικής-Χειρουργικής Κλινικής, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» 
Αθηνών 

Πιτσόλη Μαρία-Δέσποινα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο Αθηνών 
«ΥΓΕΙΑ»

Πλακίδα Αριστέα Επισκέπτρια Υγείας, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός ΕΕΕ Άνω Λιοσίων
Πολυκανδριώτης Τζαννής Νοσηλευτής ΤΕ, 2ο Ψυχιατρικό Τμήμα Εισαγωγών, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής
Πρεζεράκος Παναγιώτης Νοσηλευτής ΠΕ, Msc, PhD, Επίκ. Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
Ρ
Ραφτόπουλος Βασίλειος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Επικ. Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου
Ριτσογιάννη Αργυρώ Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική-Χειρουργική Κλινική, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών
Σ
Σακελλάρη Ευανθία Επισκέπτρια Υγείας, MSc, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Επισκεπτών/τριών Υγείας, ΤΕΙ Αθήνας
Σάπκας Ευάγγελος Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ Αναισθησιολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»
Συκαράς Χρήστος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού Τμήματος Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 

Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Σουρτζή Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΠΕ, Επισκέπτρια Υγείας, MSc, PhD, Αναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Σπύρου Αλκέτα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Καρδιολογική Κλινική, Σύνδεσμος Γραφείου Λοιμώξεων, ΩΚΚ
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Σταματοπούλου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Αναπλ. Προϊσταμένη, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Στεριούλη Αγγελική Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών
Στρουμπούλης Κωνσταντίνος Αναισθησιολόγος, PhD, Επιμελητής Β΄, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»
Τ
Τασούλη Μαγδαληνή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»
Ταχματζοπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ο ΑΓΙΟΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»
Τάχου Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Τζιαφέρη Στυλιανή Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Τριανταφύλλου Γεωργία ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη, Μονάδα Εμφραγμάτων, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 

Νοσοκομείο Αθηνών «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Τσάφου Ευτυχία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΝΙΜΤΣ
Τσερώνη Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MA, PhD(c), Νοσηλεύτρια ΚΕΕΛΠΝΟ, Συνεργάτης ΕΚΕΠΥ/ΥΥΚΑ
Τζιάλλας Δημήτριος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), FNESC, Προϊστάμενος, Παθολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Τσιαμαντά Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Εμφραγμάτων, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου 
Τσιγάρα Σταυρούλα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας
Τσιτούνα Γεωργία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Β΄Παθολογικής Κλινικής, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Τσιτώνη Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΜΕΘ Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»
Τσιώμου Γαρυφαλλιά Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, ΤΕΠ και Εξωτερικών Ιατρείων, 

«ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου 
Τσούγια Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών 

«Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»
Τσουκάρα Ιωάννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου
Φ
Φούκα Γεωργία Επισκέπτρια Υγείας, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επικ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας, 

Προϊσταμένη Τμήματος Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας
Φωτιάδου Ειρήνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου 
Φώτος Νικόλαος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Χ
Χαλάτση Όλγα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπλ. Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Ορόφου, Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο 

Αθηνών «ΥΓΕΙΑ»
Χαμπέρη Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Μονάδας Περιτοναϊκής Κάθαρσης, «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο 

Βόλου
Χαρανά Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Χειρουργείων,  «ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο Βόλου 
Χαρανά Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
Χαρούπα Στεργιαννή Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΠ Α΄ Κλινικής Καρδιάς-Θώρακος-Μεγάλων Αγγείων, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»
Χαρχαρίδου Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη, Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Χατζηνικολάου Δέσποινα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, Γενικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
Χατζοπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Γραφείο Εκπαίδευσης, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»
Χήρα Νικολέττα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Χιλίδου Δέσποινα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MBA, CETC, Προϊσταμένη Γραφείου Μεταμοσχέυσεων, ΩΚΚ
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