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ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ ΠΡΟΕ∆ΡΟΥ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, τα µέλη του ∆ιοικητικού Συµβουλίου του Εθνικού Συνδέσµου Νοσηλευτών
Ελλάδος σας καλωσορίζουν στο 40ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο που πραγµατο-
ποιείται από 14 έως και 16 Μαΐου 2013, στην Αθήνα, στον πανέµορφο χώρο της Αίγλης
Ζαππείου.

Σήµερα, σε µια περίοδο παγκόσµιας οικονοµικής κρίσης, όπου η χώρα µας έχει πληγεί
περισσότερο, και επί πλέον σε µια περίοδο επαγγελµατικής µας κρίσης µε την
έλλειψη νοσηλευτών και παράλληλα µε τη ραγδαία αύξηση των αναγκών φροντίδας υγείας
των πολιτών, οι νοσηλευτές ως τα βασικότερα στελέχη των υπηρεσιών φροντίδας υγείας,
καλούνται δυναµικά και µε τα ελάχιστα µέσα που έχουν στη διάθεσή τους να προασπίσουν
και να διασφαλίσουν την υγεία των πολιτών της χώρας µας.

Τα τελευταία χρόνια, µε τις ραγδαίες εξελίξεις στην τεχνοβιολογία, συναντώνται συχνά
στη νοσηλευτική βιβλιογραφία, καλοσχεδιασµένες επιδηµιολογικές και κλινικές µελέτες
και πολύπλοκες στατιστικές µέθοδοι εφαρµόζονται πλέον για την καλύτερη δυνατή
ανάλυση των στοιχείων και κατ’ επέκταση την ερµηνεία φαινοµένων, συµβαµάτων και
συµπεριφορών στην κλινική πρακτική, µε αποτέλεσµα η παρεχόµενη νοσηλευτική φροντίδα
να βασίζεται σε τεκµηριωµένες πρακτικές.

Μεταξύ των άλλων τα Πανελλήνια Νοσηλευτικά Συνέδρια συµβάλλουν σηµαντικά στην
απόκτηση τεκµηριωµένης νέας γνώσης, διευρύνουν τους επιστηµονικούς ορίζοντες του
νοσηλευτή, τον ευαισθητοποιούν στην αξιοποίηση των αποτελεσµάτων στην κλινική
πράξη, βελτιώνουν τη φροντίδα υγείας αλλάζοντας πρακτικές του παρελθόντος και
συµβάλλουν στην ανάπτυξη ώριµης, κριτικής και επιστηµονικής σκέψης. Είναι βέβαιο
ότι και από το Συνέδριο αυτό θα προκύψει εµπλουτισµός των γνώσεων, διότι όλοι οι
συµµετέχοντες στο συνέδριο ως οµιλητές φιλοδοξούν µε τις εισηγήσεις τους να παράσχουν
στους νεότερους συναδέλφους ολοκληρωµένη γνώση για τα θέµατα που θα παρουσιαστούν.
Επίσης µέσω των εισηγήσεων και των προσεγγίσεων διαµηνύεται ο προβληµατισµός των
νοσηλευτών σε θέµατα φροντίδας υγείας που αποτελούν και το κύριο έργο προσφοράς
προς τον άνθρωπο.

Τα θέµατα του Συνεδρίου άπτονται όλων των αντικειµένων που αφορούν τον άρρωστο και
το υγιές άτοµο και τη νοσηλευτική γενικότερα και θα γίνει προσπάθεια να απαντηθούν
πολλά ερωτήµατα που απασχολούν στο χώρο της υγείας.

Τα εχέγγυα για την επιτυχία του Συνεδρίου τα δίνει η συµµετοχή όλων µας και η µακρά πορεία
του Συνδέσµου στη διοργάνωση Πανελληνίων Νοσηλευτικών Συνεδρίων µε πλούσια
θεµατολογία και σύγχρονη προσέγγιση.

Η δυναµική συµµετοχή σας στο επιστηµονικό πρόγραµµα του Συνεδρίου, η εξαίρετη
συνεργασία και αλληλοϋποστήριξη που δείξατε, εγγυώνται όχι µόνο την επιτυχία του
Συνεδρίου, αλλά και τη µε αυταπάρνηση συνέχιση του καθήκοντός µας.

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

∆ρ Ελένη Κυρίτση-Κουκουλάρη
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Τόπος & Χρόνος Συνεδρίου
Αθήνα, Αίγλη Ζαππείου • 14 - 16 Μαΐου 2013

Έκθεση
Στον χώρο του Συνεδρίου θα λειτουργεί παράλληλα έκθεση εταιριών φαρµακευτικών προϊόντων,
υγειονοµικού υλικού και τεχνολογικού εξοπλισµού.

Κοινωνικές Εκδηλώσεις
Εναρκτήρια Τελετή-∆εξίωση Υποδοχής
Η Εναρκτήρια Τελετή του Συνεδρίου θα διεξαχθεί στην Αίγλη Ζαππείου, την Τρίτη 14 Μαΐου 2013
και ώρα 19:00. Μετά το τέλος της τελετής θα παρατεθεί δεξίωση καλωσορίσµατος για όλους τους
συνέδρους.

Γραµµατεία Εθνικού Συνδέσµου Νοσηλευτών Ελλάδος
Στο συνεδριακό χώρο θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου η Γραµµατεία του
Ε.Σ.Ν.Ε. για εγγραφές και ανανεώσεις συνδροµών των µελών.

Γραµµατεία Συνεδρίου
ERA Ltd, Ασκληπιού 17, 10680 ΑΘΗΝΑ
Τηλ. 210 3634944, Fax. 210 3631690 e-mail: info@era.gr Website: www.era.gr

H γραµµατεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί στο φουαγιέ της αίθουσας ΟΛΥΜΠΙΑ τις εξής ώρες:
Τρίτη 14 Μαΐου 07:30 - 20:30
Τετάρτη 15 Μαΐου 07:30 - 18:30
Πέµπτη 16 Μαΐου 07:30 - 16:30

∆ικαίωµα Συµµετοχής
Κατηγορίες Συµµετεχόντων Έως 15/04/2013 Από 15/04/2013 και κατά

τη διάρκεια του Συνεδρίου

Μέλη ΕΣΝΕ € 70 € 90

Μη Μέλη ΕΣΝΕ € 130 € 150

Προπτυχιακοί Φοιτητές* € 30 € 40

Το ποσό εγγραφής περιλαµβάνει τα ακόλουθα:
• Παρακολούθηση του Επιστηµονικού Προγράµµατος • Συµµετοχή στην Εναρκτήρια Τελετή
• Συµµετοχή στη ∆εξίωση Υποδοχής • Συνεδριακό Υλικό • Καφέ στα ∆ιαλείµµατα

*Οι προπτυχιακοί φοιτητές Νοσηλευτικής και οι µαθητές ΙΕΚ και Μέσης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης
χρειάζεται να βεβαιώνουν την ιδιότητα τους προσκοµίζοντας κατά την εγγραφή τους τη φοιτητική τους
ταυτότητα ή πάσο ή βεβαίωση από το εκπαιδευτικό ίδρυµα στο οποίο φοιτούν.
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ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

� Νοσηλευτική Εκπαίδευση
� Γεροντολογική Νοσηλευτική
� Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας
� Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας
� Κοινοτική Νοσηλευτική
� Καρδιολογική Νοσηλευτική
� Νοσηλευτική Ογκολογίας
� Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού
� Παθολογική Νοσηλευτική
� Χειρουργική Νοσηλευτική
� Λοιµώξεις
� Νεφρολογική Νοσηλευτική
� ∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας
� ∆εοντολογία – Βιοηθική
� Πληροφορική της Υγείας
� Υγιεινή και Ασφάλεια στο Χώρο Εργασίας
� Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική
� ∆ιαπολιτισµική Νοσηλευτική
� Νοσηλευτική Αποκατάστασης
� Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας
� Νοσηλευτική Μαζικών Καταστροφών

Kονκάρδες & Barcode
Παρακαλούνται οι σύνεδροι να φέρουν εµφανώς την κονκάρδα που τους χορηγείται από τη
Γραµµατεία καθ΄όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Στην κονκάρδα υπάρχει γραµµωτός κωδικός
(barcode) που θα σκανάρεται σε ειδικό µηχάνηµα κατά την είσοδο και έξοδo από τις αίθουσες.
Με τον τρόπο αυτό θα γίνεται καταµέτρηση των ωρών παρακολούθησης κάθε συνέδρου για
τη µοριοδότηση. Επιπλέον, σύµφωνα µε την τελευταία υπ’ αρ. 81867/19.11.2012 εγκύκλιο του
ΕΟΦ για τη διοργάνωση συνεδρίων, µόνο µετά τη συµπλήρωση του 60% των συνολικών ωρών
του προγράµµατος θα δίνεται το πιστοποιητικό παρακολούθησης.

Εκδροµές

Μουσείο Ακρόπολης Τετάρτη 15 Μαΐου 2013 Τιµή ανά άτοµο € 15
Η τιµή περιλαµβάνει: Ξενάγηση στο Νέο Μουσείο Ακροπόλης και είσοδο στο Μουσείο.

Αίγινα (Μονοήµερη) Παρασκευή 17 Μαΐου 2013 Τιµή ανά άτοµο € 65
Η τιµή περιλαµβάνει: Ιερό Προσκύνηµα στον Αγ. Νεκτάριο,
Eπίσκεψη στον Ναό της Αθηνάς της Αφαίας, Γεύµα στην Πέρδικα, Πούλµαν και ακτοπλοϊκά
εισιτήρια, ξεναγός και συνοδός.

∆ηλώσεις συµµετοχής στις εκδροµές στη γραµµατεία του Συνεδρίου έως την Τρίτη 16 Μαΐου 2013.
Για να πραγµατοποιηθούν οι εκδροµές θα πρέπει η ελάχιστη συµµετοχή να είναι 40 άτοµα.
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Μοριοδότηση Συνεδρίου
Το Συνέδριο µοριοδοτείται από το ∆ιεθνές Συµβούλιο Νοσηλευτών (ICN) µε 22 ∆ιεθνείς
Μονάδες Συνεχιζόµενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (International Continuing Nursing Education
Credits - ICNEC).
Οι Μονάδες θα χορηγηθούν ανάλογα µε τις ώρες παρακολούθησης του επιστηµονικού
προγράµµατος. Για να ολοκληρωθεί η διαδικασία θα πρέπει οι σύνεδροι που επιθυµούν
µοριοδότηση να παραδίνουν στη γραµµατεία το Ηµερήσιο ∆ελτίο Παρακολούθησης, στο τέλος
κάθε ηµέρας.

Βραβεία Συνεδρίου
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα απονεµηθούν 6 βραβεία (τρία σε επαγγελµατίες και τρία σε
φοιτητές). Κάθε βραβείο θα συνοδεύεται από το χρηµατικό ποσό των 350€ .
Τα βραβεία θα ανακοινωθούν και θα απονεµηθούν κατά τη διάρκεια της Τελετής Λήξης, την
Πέµπτη 16 Μαΐου 2013 και ώρα 16:00, στην αίθουσα ΠΡΩΤΕΑΣ.

Παρουσιάσεις Οµιλιών – Τεχνική Γραµµατεία
Οι αίθουσες θα είναι πλήρως εξοπλισµένες για προβολή µέσω Η/Υ και όλες οι παρουσιάσεις
θα γίνουν µέσω της κεντρικής µονάδας του Συνεδρίου. Παρακαλούµε όπως παραδώσετε το
υλικό σας στην τεχνική Γραµµατεία, τουλάχιστον 1 ώρα πριν την παρουσίασή σας. Για την
καλύτερη εξυπηρέτησή σας παρακαλούµε η παρουσίασή σας (Power Point) να βρίσκεται
αποθηκευµένη σε USB ή CD.

Κλινικά Φροντιστήρια
Τα κλινικά Φροντιστήρια του Συνεδρίου θα διεξαχθούν στην αίθουσα PRIVE. Λόγω περιορισµέ-
νου αριθµού συµµετεχόντων, θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας. Οι ενδιαφερόµε-
νοι µπορούν να δηλώνουν συµµετοχή στη γραµµατεία του ΕΣΝΕ.

Προφορικές Ανακοινώσεις
Η χρονική διάρκεια για τις προφορικές ανακοινώσεις είναι 10 λεπτά (8 λεπτά για παρου-
σίαση και 2 για συζήτηση). Παρακαλούµε να τηρήσετε αυστηρά τον διαθέσιµο χρόνο.

Ηλεκτρονικά Πόστερ (e-Posters)
Ο ΕΣΝΕ στην προσπάθειά του για τη συνεχή αναβάθµιση του Συνεδρίου σύµφωνα µε τις
νέες τεχνολογίες, αποφάσισε φέτος οι αναρτηµένες ανακοινώσεις να παρουσιαστούν
ηλεκτρονικά (e-posters). Σε ειδικά διαµορφωµένο χώρο, (αίθουσα ΟLYMPIA 3), υπάρχουν
οθόνες όπου ο κάθε σύνεδρος µπορεί να επιλέξει και να δει το πόστερ που τον ενδιαφέρει.
Επιπλέον θα υπάρχει συζήτηση των πόστερ στα διαλείµµατα καφέ και στα µεσηµεριανά
διαλείµµατα. Οι συγγραφείς υποχρεούνται να είναι παρόντες στο χώρο των e-posters τη
συγκεκριµένη ηµέρα και ώρα που τους έχει γνωστοποιηθεί.

6



7

ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ Ε.Σ.Ν.Ε.

1963 Αθήνα Εορτασµός 40ετίας του Συνδέσµου Επιµορφωτική Εβδοµάδα για ∆ιάφορα Θέµατα

1969 Αθήνα Νέοι Ορίζοντες στη Νοσηλευτική

1971 Θεσσαλονίκη Οργάνωσις - ∆ιοίκησις Νοσηλευτικών Υπηρεσιών

1975 Αθήνα Η Ελληνίδα εις το Έργον της Αδελφής (Χθες - Σήµερα - Αύριο)

1978 Ιωάννινα Η Αδελφή εις την Ανίχνευσιν του Καρκίνου, εις την Νοσηλείαν
και την Αποκατάστασιν Του Ασθενούς

1979 Καβάλα Νέοι Προσανατολισµοί της Νοσηλευτικής

1980 Πάτρα Η Νοσηλευτική στις Καρδιαγγειακές Παθήσεις Πρόληψη - Θεραπεία - Αποκατάσταση

1981 Αθήνα Βασικές Αρχές και Κριτήρια Αξιολόγησης της Νοσηλευτικής Φροντίδας

1982 Λευκωσία Συνεχής Επιµόρφωση: Εγγύηση για Καλύτερη Νοσηλευτική Φροντίδα

1983 Ηράκλειο Κρήτης Φροντίδα Υπερηλίκων: Πρόκληση και ∆υνατότητες για τη Νοσηλευτική

1984 Αλεξανδρούπολη Η Νοσηλευτική στην Ελλάδα - Προοπτικές

1985 Αθήνα Σύγχρονες ∆ιαστάσεις στη Νοσηλευτική

1986 Σέρρες Η Συµβολή της Νοσηλευτικής στην Αγωγή Υγείας

1987 Θεσσαλονίκη Εξελίξεις και Προβληµατισµοί στη Νοσηλευτική

1988 Λευκωσία Η Νοσηλευτική στην Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας

1989 Αθήνα Τεχνολογία και Νοσηλευτική

1990 Αθήνα Έρευνα και Νοσηλευτική Φροντίδα

1991 Αθήνα Βελτίωση Νοσηλευτικής Φροντίδας - Κοινωνική Προσφορά

1992 Ρόδος Η Νοσηλευτική του 2000: Επιστήµη - Τέχνη - Φιλοσοφία

1993 Χαλκιδική Προληπτική Νοσηλευτική

1994 Αθήνα Βελτίωση Ποιότητας Νοσηλευτικής Πράξης

1995 Καλαµάτα Πρόληψη Λοιµώξεων

1996 Καβάλα Νοσηλευτική ∆ιοίκηση: Εξελίξεις και Προοπτικές

1997 Αθήνα Νοσηλευτικές Προσεγγίσεις στα Σύγχρονα Προβλήµατα Υγείας

1998 Ηράκλειο Κρήτης Νοσηλευτική και Υγιεινός Τρόπος Ζωής

1999 Κέρκυρα Προτεραιότητες και Προοπτικές της Νοσηλευτικής στον 21ο αιώνα

2000 Ερέτρεια 21ος αιώνας: Νέο Ξεκίνηµα για τη Νοσηλευτική

2001 Λήµνος Η Νοσηλευτική στη Νέα Πραγµατικότητα

2002 Ιωάννινα Νοσηλευτική: Εγγύηση Ποιότητας στις Υπηρεσίες Υγείας

2003 Αλεξανδρούπολη Το Όραµα των Νοσηλευτών στη Σύγχρονη Κοινωνία

2004 Αθήνα Σύγχρονη Αναγκαιότητα η Εφαρµογή της Ολιστικής Νοσηλευτικής Φροντίδας

2005 Θεσσαλονίκη Η Οικουµενικότητα της Νοσηλευτικής

2006 Κως Νοσηλευτές: ∆ύναµη στην Υγεία

2007 Χανιά Κρήτης Φροντίδα: Η καρδιά της Νοσηλευτικής

2008 Αθήνα Νοσηλευτική: Ασφάλεια και Ποιότητα στο Εργασιακό Περιβάλλον

2009 Μύκονος Συνθέτοντας το Παζλ της Θεωρίας µε την Κλινική Πράξη

2010 Χαλκιδική 37ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

2011 Χίος 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

2012 Bόλος 39ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο

2013 Αθήνα 40ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο



PROTEUS
08:30-10:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας
10:00-11:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ Κοινωνικά δίκτυα και πόσο είµαστε ασφαλείς

Προεδρείο: Μαρία Μήτσιου Οµιλητής: Εµµανουήλ Σφακιανάκης

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

11:30-12:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ Αναπτύσσοντας και εφαρµόζοντας τις νοσηλευτικές αξίες σε ένα σύστηµα που αλλάζει
Προεδρείο: Μάνια Κασνακτσόγλου Οµιλητής: Καλλιρόη Κουτρουµπέλλη

12:00-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Σύστηµα Υγείας σε Κρίση: Προκλήσεις για τη Νοσηλευτική Επιστήµη
Συντονιστές: Λυκούργος Λιαρόπουλος, ∆άφνη Καϊτελίδου
Οµιλητές: Στέφανος Γερουλάνος, Χαράλαµπος Οικονόµου, Κυριάκος Σουλιώτης, Όλγα Σίσκου

13:30-14:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ Σπίλοι και Μελανώµατα
Προεδρείο: Χριστίνα Μαρβάκη Οµιλητής: Κωνσταντίνα Φραγκιά

14:00-15:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS
15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Πρόληψη Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων: Η Προσέγγιση µιας εφικτής Νοσηλευτικής Πρακτικής στη Σύγχρονη
Πραγµατικότητα
Συντονιστές: Γεώργιος Σαρόγλου, Όλγα ∆αληγγάρου
Οµιλητές: Γεώργιος Στραβοπόδης, Γαβριήλ Λάζος, Κυριακή Βατζέλη, Φλώρα Κοντοπίδου

16:30-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Εξατοµικευµένη Φροντίδα: Είναι εφικτή στην Ελληνική Πραγµατικότητα;
Συντονιστές: Ελισάβετ Πατηράκη, Όλγα Σίσκου
Οµιλητές: Μαρία Καλαφάτη, Χρυσούλα Κάρλου, Χριστίνα Αδάµ, Γεωργία Κόλλια

18:00-18:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Η Μουσικοθεραπεία ως Παραµυθία
Προεδρείo: Ιωάννα Βουτουφιανάκη Οµιλητής: Αθανάσιος ∆ρίτσας

18:30-19:00 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

19:00-21:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Εναρκτήρια Οµιλία: Το «Άλλο» Υποφέρειν
Προεδρείο: Ελένη Αποστολοπούλου Οµιλητής: Ελισάβετ Πατηράκη

OLYMPIA A
08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Παθολογική Νοσηλευτική
09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κοινοτική Νοσηλευτική: Φροντίδα σε δράση
Συντονιστές: Στυλιανή Τζιαφέρη, Θεόδωρος Πεσιρίδης
Οµιλητές: Άννα Καυγά, Μαριάνθη Αλεξανδροπούλου, Παγώνα Κόφα, Αγορίτσα Κουλούρη, Αριστέα Πλακίδα

11:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Ο Θεσµός της Πρακτικής Άσκησης στο Επάγγελµα
Συντονιστές: Ζαµπία Βαρδάκη, Άννα Καυγά
Οµιλητές: Γεωργία Φασόη, Ευγενία Βλάχου, Ουρανία Γκοβίνα, Άννα Καυγά

13:00-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Παθολογική Νοσηλευτική - Νοσηλευτική Ογκολογίας

14:00-15:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS
15:00-16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Νεογνολογική Νοσηλευτική Φροντίδα. Σύγχρονες Απόψεις
Συντονιστές: Ευφροσύνη Βλαχιώτη, Ελένη Ευαγγέλου
Οµιλητές: Εφυγένια Κώτσια, Βαρβάρα Μπουτοπούλου, Ευφροσύνη Τσεκούρα, Χριστίνα ∆ιονυσακοπούλου

16:00-16:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Η Χρήση της Ενδοοστικής Μεθόδου ως κατάλληλο εργαλείο στην Επείγουσα Νοσηλευτική Φροντίδα
Προεδρείο: Χαράλαµπος Πανταζόπουλος Οµιλητής: Χριστίνα Πασαλή

16:30-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Νοσηλευτική Αυτονοµία στην Οργάνωση και Λειτουργία Εξειδικευµένων Νοσηλευτικών Κλινικών
Συντονιστές: Μαρία Χατζοπούλου, Αλέξανδρος Μιχόπουλος
Οµιλητές: Στυλιανός Κατσαραγάκης, Ελένη Κλέτσιου, Εύα Κωνσταντάκη, Θεόδωρος Κατσούλας

8

ΤΡΙΤΗ 14 ΜΑΙΟΥ 2013



ΤΡΙΤΗ 14 ΜΑΙΟΥ 2013

OLYMPIA B
08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Νοσηλευτική Ογκολογίας

09:30-10:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ Περιφερικά εισερχόµενοι Κεντρικοί Φλεβικοί Καθετήρες υπό Υπερηχογραφικό Έλεγχο,

τοποθετούµενοι από νοσηλευτή. Η ελληνική εµπειρία

Προεδρείο: Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου Οµιλητής: Ευάγγελος Κωνσταντίνου

10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Θαλασσαιµία-Αιµοσφαιρινοπάθειες τον 21ο αιώνα

Συντονιστές: Σταυρούλα Σταϊκόγλου, Ελένη Βασιλείου

Οµιλητές: Μαρία Αγαπίου, Αγγελική Μπασέτα, Ελπίδα Γεωργιάδη,Βασιλική Γκοράτσα

11:30-12:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού

12:30-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Η Αντιστροφή µιας Λογικής Συνέχειας. Από τη Νοσοκοµειακή στην Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας

Συντονιστές: Μαρία Καλαφάτη, Μαργίτσα Σκοπελίτου

Οµιλητές: Φωτεινή Τολίκα, Αλκέτα-Θεοδώρα Σπύρου, Άννα Κοροµπέλη, ∆ηµήτριος Ξυθάλης

15:00-15:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Θεωρίες Παθογένειας και Νόσου. Η ολιστική προσέγγιση των Επαγγελµατιών Υγείας

Προεδρείο: Παναγιώτης Μπαλτόπουλος Οµιλητής: Μαρία Τσιρώνη

15:30-16:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας

16:30-18:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας

PRIVE
08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Πληροφορική της Υγείας

09:30-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Ποιοτική Έρευνα: Μέθοδοι συλλογής πληροφοριών

Συντονιστές: Ιωάννα Χατζήνα, Λουκάς Στασινός

Συµµετέχοντες: Βασιλική Παντελή, Χρύσα Παναγιώτου, Ανδρονίκη Βασιλάκη

11:30-13:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Καρδιολογική Νοσηλευτική

13:00-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Καρδιολογική Νοσηλευτική

15:00-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Εισαγωγή Περιφερικά Εισερχόµενων Κεντρικών Φλεβικών Καθετήρων υπό Υπερηχογραφικό Έλεγχο

Συντονιστές: Κωνσταντίνος Γιακουµιδάκης, Ιωάννης Καλεµικεράκης

Συµµετέχοντες: Ευάγγελος Κωνσταντίνου, Θεόδωρος Κατσούλας, ∆ηµήτριος Καραµπίνης

16:00-18:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Ισορροπία Ca-P και θρέψη ασθενών µε Χρόνια Νεφρική Νόσο

Συντονιστές: Βασιλική Λαγκάζαλη, Αγαθή Καραγκούνη

Συµµετέχοντες: Κυριακή Σταµατέλου, ∆έσποινα Κοντούλη, Καλλιόπη-Άννα Πούλια
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PROTEUS
08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Χειρουργική Νοσηλευτική

09:30-10:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ Θεολογία του Πόνου: Σωµατική και Ψυχική ασθένεια

Προεδρείο: ∆ρ Ελισάβετ Χαραλαµπίδου Οµιλητής: Αθανάσιος Καµπούρης

10:00-10:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Μη προγραµµατισµένη Αποδιασωλήνωση στους βαρέως πάσχοντες ασθενείς

Προεδρείο: Ευάγγελος ∆ούσης Οµιλητής: Παναγιώτης Κιέκκας

10:30-11:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ Η Αξία της Ολιστικής Προσέγγισης του ασθενούς για κλινική κρίση και επιδέξια φροντίδα

Προεδρείο: Παναγιώτα Σουρτζή Οµιλητής: Ζαµπία Βαρδάκη

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

11:30-12:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ An independent role for nurses in specialized care for chronically ill patients:

Two sides of a coin

Προεδρείο: Ελισάβετ Πατηράκη Οµιλητής: Tiny JAARSMA

12:00-12:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Peripherally insertedcentral catheters under ultrasound guidance: why, when, how, by whom?

Προεδρείο: Ευάγγελος Κωνσταντίνου Οµιλητής: Mauro PITTIRUTI

12:30-13:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ Θεµελιώδεις Νοηµοσύνες Επαγγελµατικής Αποτελεσµατικότητας

Προεδρείο: Βασιλική Μάτζιου Οµιλητής: ∆ηµήτριος Μπουραντάς

13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Αποτελεσµατικότητα και Αποδοτικότητα στους Οργανισµούς Παροχής Υπηρεσιών Υγείας

Συντονιστές: Μάνια Κασνακτσόγλου, Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου

Οµιλητές: ∆ρ. Νικόλαος Μιχαλόπουλος, Λουκάς Αποστολίδης, Λγος (Γ) Αθανάσιος Γκέγκας

14:30-15:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

15:30-17:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝ∆ΙΑΣΚΕΨΗ

17:00-17:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

17:30-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσοκοµείου: Ουτοπία ή Πραγµατικότητα;

Συντονιστές: Μαρία Μεϊδάνη, Ευγενία Βλάχου

Οµιλητές: Ιωάννα Πρασίνη, Ελένη ∆οκουτσίδου, Αφροδίτη Kουκουσλή, Μαρία Καπρίτσου

OLYMPIA A
08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας

09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Στοχεύουσες Θεραπείες: Μια Αναφορά στο Παρελθόν, στο Παρόν και στο Μέλλον

Συντονιστές: ∆ηµήτριος Παπαγεωργίου, Μαρία Λαβδανίτη

Οµιλητές: ∆ανάη ∆αλιάνη, Μαντώ Νικολαΐδου, Βασιλική Παπάρα, Άννα Παπαδούρη, Αναστασία Φουτούλογλου

13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Μεταµόσχευση Καρδιάς-Μηχανική Υποστήριξη Κυκλοφορίας: Γνώσεις-Εµπειρία- Νοσηλευτική Προσέγγιση

Συντονιστές: Ιωάννα Βουτουφιανάκη, Πέτρος Σφυράκης

Οµιλητές: Πέτρος Σφυράκης, ∆έσποινα Χιλίδου, ∆ήµητρα ∆ουµπού, Θεοδοσία Κελαϊδίτου, Ασθενής του «ΩKK»

17:30-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Ασθενής που υποβλήθηκε σε Καρδιοχειρουργική Επέµβαση: από το Χειρουργείο στη ΜΕΘ

Συντονιστές: Νικόλαος Γιάκης, Μαρία Τριανταφύλλου

Οµιλητές: Ελένη Παπαδοπούλου, Κλεάνθη Χατζηστεργίου, Μαρία Γκαρίπη, Ελένη Καρασάββα
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OLYMPIA B
08:30-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού

13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Αναβάθµιση Λειτουργίας Χειρουργείου µε τη χρήση Ηλεκτρονικής Τεχνολογίας

Συντονιστές: Βασιλική Ακαρέπη, Τασούλα Σίσκου

Οµιλητές: Αναστασία ∆ρόσου, Χριστίνα Τσούνη, Στέφανος Φαράκος, Τασούλα Σίσκου

17:30-18:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού

PRIVE
08:30-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική - Νοσηλευτική Μαζικών Καταστροφών

13:00-14:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Προνοσοκοµειακή αντιµετώπιση του Πολυτραυµατία

Συντονιστές: Νίκος Παπαγεωργίου, Νίκος Στεφανόπουλος, Αντιγόνη Βαβαρούτα, Ανδρέας Νικολάου,

Νίκος ∆ασκαλάκης

Συµµετέχοντες: Φωτεινή Χαρή, Ριάνα Κωνσταντίνου, Παναγιώτης Κουκούπολος, Χάρης Καπνόπουλος,

Παύλος Κοκονός, Γιώργος Σωτηρόπουλος, Κώστας Καρτσώνης, Στάθης Πρέζας

17:30-18:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

∆ιαπολιτισµική Νοσηλευτική - ∆εοντολογία/Βιοηθική
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ΠΕΜΠΤΗ 16 ΜΑΙΟΥ 2013

PROTEUS
08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Γεροντολογική Νοσηλευτική - Νεφρολογική Νοσηλευτική

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Κοινό Πλαίσιο Αξιολόγησης: Εφαρµογή στα Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία του Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ.

Αναγκαιότητα ή Πολυτέλεια;

Συντονιστές: Κοκκώνη Κουτσιαντά-Ζαµπόκα, ∆έσποινα Κυπιρτίδου

Οµιλητές: Κωνσταντίνος Βελλής, Μιλτιάδης Τσαλιγόπουλος, Στεργιανή Χαρούπα, Ευγενία Παντελιάδου,

Αικατερίνη Μεσµερλή

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Η Ενδοσκόπηση στην Ουρολογία

Προεδρείο: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος Οµιλητής: Χαράλαµπος ∆εληβελιώτης

11:30-12:00 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Η Παιδιατρική Ανακουφιστική Φροντίδα στην Ελλάδα

Συντονιστής: ∆ανάη Παπαδάτου Οµιλητές: Σπυριδούλα Τσαρουχά

Προβολή Βίντεο

14:00-14:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Γεφυρώνοντας το Χάσµα: Αναπτυξιακοί Στόχοι της Χιλιετίας

Προεδρείο: ∆ηµήτριος ∆ηµητρέλλης Οµιλητής: Μαρία Τσερώνη

14:30-15:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ Παραγωγικότητα και αποτελεσµατικότητα στο επιχειρησιακό περιβάλλον του Εθνικού

Συστήµατος Υγείας

Προεδρείο: Μαρία Μήτσιου Οµιλητής: Ανδρέας ∆ρούγας

15:00-15:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Η αποκατάσταση των «ασθενών»: τα ηθικά προβλήµατα

Προεδρείο: Ελένη Κυρίτση Οµιλητής: ∆ρ. Γεώργιος Παπαγούνος

15:30-16:00 Συµπεράσµατα Συνεδρίου

16:00-16:30 Απονοµή Βραβείων και Υποτροφιών

OLYMPIA A
08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Χειρουργική Νοσηλευτική

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Πρόγραµµα Εκπαίδευσης και Πρόληψης της Παιδικής Παχυσαρκίας και του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη τύπου 2

Συντονιστές: Σοφία Ζυγά, Ανδρέα Παόλα Ρόχας Χιλ

Οµιλητές: Πέτρος Κολοβός, Γεώργιος Πανουτσόπουλος, Αναστάσιος Ιωαννίδης, Θεατρική Οµάδα φοιτητών

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ Η Νοσηλευτική Πρακτική στη διαχείριση του Παροξυσµικού Πόνου των ασθενών µε καρκίνο

Προεδρείο: Χρυσούλα Κάρλου Οµιλητής: ∆ώρα Παππά

12:00-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Κοινοτική Νοσηλευτική
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OLYMPIA B
08:30-10:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Νοσηλευτική Εκπαίδευση

10:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Αγγειακά Έλκη

Συντονιστές: ∆ηµήτριος Αλεξάκης, Γεώργιος Βασιλόπουλος

Οµιλητές: Γεώργιος Βασιλόπουλος, Αικατερίνη ∆ηµητρούλη, Φωτεινή Λακοπούλου, ∆ηµήτριος Αλεξάκης

12:00-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Λοιµώξεις - Καρδιολογική Νοσηλευτική

PRIVE
08:30-10:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Υγιεινή & Ασφάλεια

10:30-11:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Βασικές Αρχές Συγγραφής επιστηµονικών κειµένων και είδη επιστηµονικών δηµοσιεύσεων

Συντονιστές: Μερόπη Μπουζίκα, Όλγα Σίσκου

Συµµετέχοντες: Πέτρος Γαλάνης

12:00-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Έγκαιρη Αναγνώριση Ασθενών σε κρίσιµη κατάσταση

Συντονιστές: Θεοχάρης Κωνσταντινίδης, Γιώργος Κριτσωτάκης

Συµµετέχοντες: Μιχάλης Ζωγραφάκης - Σφακιανάκης, Σάββας Σπυριδόπουλος, Νεκταρία Σκανδαλάκη
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
Τα µέλη του ∆.Σ. του Ε.Σ.Ν.Ε.,
της Οργανωτικής και της Επιστηµονικής Επιτροπής
του 40ου Πανελληνίου Νοσηλευτικού Συνεδρίου
ευχαριστούν θερµά τις παρακάτω εταιρείες
για την υποστήριξή τους
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ΤΡΙΤΗ 14 ΜΑΙΟΥ 2013PROTEUS

08:30-10:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας
Προεδρείo: ∆ήµητρα Καλογράνα – Παναγιώτης Πρεζεράκος

ΕΑ1 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΙΛΟΤΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ ΑΝΑΛΩΣΙΜΟΥ ΥΛΙΚΟΥ
Γιάκης Νικόλαος1, Παπαδοπούλου Ελένη2, Κώτσανη Βασιλική3,
Χατζηστεργίου Κλεάνθη3, Αντωνιάδη Ελισάβετ3, Καρρά Κωνσταντίνα3,
Κουτσοκώστα Φωτεινή3, Μπουτζιώνα-Σερδάρη Ουρανία4

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(cand), Προϊστάµενος Β. Καρδιοχειρουργικό Τµήµα
(ΘΚΧ-ΜΕΘ), ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(cand), Β. Καρδιοχειρουργικό Τµήµα (ΘΚΧ-ΜΕΘ),
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β. Καρδιοχειρουργικό Τµήµα (ΘΚΧ-ΜΕΘ), ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(cand), ∆ιευθύντρια Ν.Υ., ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΕΑ2 ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ∆ΗΜΟΣΙΑΣ ΚΑΙ Ι∆ΙΩΤΙΚΗΣ
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
Λαχανά Ελένη1, Παδιώτης Κωνσταντίνος2

1 Καθηγήτρια Εφαρµογών ΤΕΙ Λάρισας - Τµήµα Νοσηλευτικής
2Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων MSc, Εργαστηριακός Συνεργάτης του Τ.Ε.Ι. Λάρισας
- Τµήµα Νοσηλευτικής

ΕΑ3 ΠΡΟΩΘΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟ ∆ΥΣΜΕΝΕΣ ΚΛΙΜΑ
ΤΗΣ ΣΥΓΧΟΝΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ
Κάκαλου ∆έσποινα1, ∆ρ. Αλετράς Βασίλης2, ∆ρ. Βούβαρη Γεωργία3, Καλώτα Μαλαµατή4,
Βαφειάδου Άρτεµις5, Γκίνα Βαΐα5, Κακάνη Μαρία5, Υφαντή Φανή6

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας ΕΑΠ, Αιµοδοσία ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
2Επίκουρος Καθηγητής, Πανεπιστήµιο Μακεδονίας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc και PhD Α.Π.Θ., ∆ιοικητικός ΠΕ Α.Ε.Α.Θ.
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc ΕΚΠΑ, Χειρουργική Κλινική Γ.Ν. Κοζάνης
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αιµοδοσία ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΠΝΘ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ

ΕΑ4 ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Τσιτούνα Γεωργία1, Φωτιάδου Ειρήνη2, Σβώλου Σταυρούλα3

1Προϊσταµένη, Εξωτερικά Ιατρεία, Γενικό Νοσοκοµείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Βόλος
2Προϊσταµένη, Καρδιολογική κλινική & Μονάδα Εµφραγµάτων και Στεφανιαίων νόσων,
Γενικό Νοσοκοµείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Βόλος
3Προϊσταµένη, Παιδιατρική Κλινική & Μονάδα Προώρων, Γενικό Νοσοκοµείο Βόλου
«Αχιλλοπούλειο», Βόλος

ΕΑ5 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΝΕΟΥ ∆ΗΜΟΣΙΟΥ ΜΑΝΑΤΖΜΕΝΤ ΚΑΙ ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΤΟΥ
ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ
Καπαρέλος Παναγιώτης1, Γκριτζάνη Ιωάννα2, Παπαδηµητρίου Κων/να3

1ΤΕ Νοσηλευτής Γ.Ν. Αργολίδας
2Msc Νοσηλεύτρια Γ.Ν. Αργολίδας
3ΤΕ Νοσηλεύτρια Γ.Ν. Αργολίδας

16
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ΕΑ6 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Γκριτζάνη Ιωάννα1, Παπαδηµητρίου Κων/να2, Σταµάτη Αικατερίνη2

1Msc νοσηλεύτρια Γ.Ν. Αργολίδας
2ΤΕ νοσηλεύτρια Γ.Ν.Αργολίδας

ΕΑ7 ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ:
ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Παπαδοπούλου ∆έσποινα
Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Γ΄ Παθολογικού Τµήµατος,
Ειδικευµένη στη Χειρουργική, MSc in Health Management, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

ΕΑ8 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΕΝΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΥ ΜΟΝΤΕΛΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
Παπαδοπούλου ∆έσποινα1, Μελετιάδου Μαρία2

1Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Γ΄ Παθολογικού Τµήµατος, ειδικευµένη
στη Χειρουργική Νοσηλευτική, MSc in Health Management
2Νοσηλεύτρια, Προϊσταµένη Γ΄ Παθολογικού Τµήµατος, Eιδικευµένη στην Παθολογική
Νοσηλευτική
Γ.Ν. «Τζάνειο» Πειραιά

ΕΑ9 METΡΗΣΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΞΟ∆Ο ΤΟΥΣ
ΑΠΟ ∆ΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ
Καγγελάρη Βασιλική1, Τζιαµπαζάκη Στυλιανή2, Ανδριανοπούλου Ηλιάνα3,
Κοτούλα Αλεξάνδρα4, Ποταµίτη Αικατερίνη5, Παπαναστάσης Χρήστος6,
Μπαµπετσέας Ιωαννης7, Θανόπουλος Βασίλης8

1Προισταµένη ΜΕΝΕ ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗΣ
2Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια ΤΕ ΜΕΝΕ ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
3Νοσηλεύτρια ΤΕ ΜΕΝΕ ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
4Φυσιοθεραπεύτρια ΤΕ
5Προισταµένη καρ/κής κλινικής ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
6Τοµεάρχης Παθολογικού τοµέα ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
7DR.∆ιευθυντής Συντονιστής καρδ/κής κλινικής και ΜΕΝΕ ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗΣ
8Νοσηλευτής ΠΕ ΜΕΝΕ ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗΣ

10:00-11:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μαρία Μήτσιου, Ανχης (ΥΝ), MSc, Τµχης, Τµήµα ∆ιαχείρισης
Ανθρώπινου ∆υναµικού, ΥΠΕΘΑ

Κοινωνικά δίκτυα και πόσο ασφαλείς είµαστε
Οµιλητής: Εµµανουήλ Σφακιανάκης, Ταξίαρχος, Υποδιευθυντής Υπηρεσίας
Οικονοµικής Αστυνοµίας & ∆ίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήµατος, ΕΛΑΣ

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS
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11:30-12:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μάνια Κασνακτσόγλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής
Υπηρεσίας, «ΚΟΡΓΙΑΛΛΕΝΕΙΟ – ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΝΕΕΣ

Αναπτύσσοντας και εφαρµόζοντας τις νοσηλευτικές αξίες σε ένα σύστηµα που αλλάζει
Οµιλητής: Καλλιρόη Κουτρουµπέλλη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Α’ Παθολογική
Κλινική, ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»

12:00-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Σύστηµα Υγείας σε Κρίση: Προκλήσεις για τη Νοσηλευτική Επιστήµη

Συντονιστές:
Λυκούργος Λιαρόπουλος, Οµότιµος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
∆άφνη Καϊτελίδου, Επίκ. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Οµιλητές:
Ο Νοσηλευτής στο ΕΣΥ του µέλλοντος
Στέφανος Γερουλάνος, Καθηγητής Χειρουργικής, Πανεπιστήµιο Ζυρίχης
Η πολιτική υγείας σε περιόδους κρίσεων και µνηµονίων:
η διεθνής εµπειρία και η ελληνική πραγµατικότητα
Χαράλαµπος Οικονόµου, Επίκ. Καθηγητής Κοινωνικής Πολιτικής,
Τµήµα Κοινωνιολογίας, «ΠΑΝΤΕΙΟ» Πανεπιστηµίου
∆ηµοσιονοµικές προσαρµογές vs. ανάγκες υγείας: αναζητώντας τη χρυσή τοµή
στην πολιτική υγείας
Κυριάκος Σουλιώτης, Επίκ. Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Σχολή Κοινωνικών Επιστηµών,
Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
Η συστηµατική διαχρονική εξέλιξη της υγειονοµικής δαπάνης:
µηνύµατα για την πολιτική υγείας
Όλγα Σίσκου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD. Επιστηµονική Συνεργάτης, Εργαστήριο
Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

13:30-14:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Χριστίνα Μαρβάκη, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Σπίλοι και Μελανώµατα
Οµιλητής: Κωνσταντίνα Φραγκιά, Παθολογοανατόµος, PhD,
∆ιευθύντρια Παθολογοανατοµικού Εργαστηρίου “ΗISTOBIO DIAGNOSIS”

14:00-15:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS
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15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πρόληψη Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων: Η Προσέγγιση µιας εφικτής
Νοσηλευτικής Πρακτικής στη Σύγχρονη Πραγµατικότητα

Συντονιστές:
Γεώργιος Σαρόγλου, Παθολόγος – Λοιµωξιολόγος, Οµότιµος Καθηγητής,
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Όλγα ∆αληγγάρου, Ανχης (ΥΝ) ε.α., MSc, ∆ιευθύντρια Ν.Υ.,
Νοσοκοµείο «ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ»

Οµιλητές:
Συνολική επιτήρηση σε Καρδιοχειρουργικό Νοσοκοµείο
Γεώργιος Στραβοπόδης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Προϊστάµενος Ελέγχου Λοιµώξεων,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Μονάδες Εντατικής Θεραπείας
Γαβριήλ Λάζος, Νοσηλευτής TE, MSc, Προϊστάµενος ΜΕΘ Α' Πανεπιστηµιακής
Πνευµονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Μονάδες Νοσηλείας Νεογνών
Κυριακή Βατζέλη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιµώξεων,
ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ»
Τι πρέπει - Τι µπορούµε. ∆ιαδραστική παρουσίαση
Φλώρα Κοντοπίδου, Παθολόγος-Λοιµωξιολόγος ΚΕΕΛΠΝΟ

16:30-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Εξατοµικευµένη Φροντίδα: Είναι εφικτή στην Ελληνική Πραγµατικότητα;

Συντονιστές:
Ελισάβετ Πατηράκη, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Όλγα Σίσκου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD. Επιστηµονική Συνεργάτης, Εργαστήριο
Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Οµιλητές:
Η προσέγγιση σε ορθοπαιδικούς ασθενείς
Μαρία Καλαφάτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΕΤΕΠ Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Η προσέγγιση σε χειρουργικούς ασθενείς
Χρυσούλα Κάρλου, Ασµχος (ΥΝ), MSc, PhD(c), Προϊσταµένη Ογκολογικής -
Αιµατολογικής Κλινικής, 251 ΓΝΑ
Η προσέγγιση σε ογκολογικούς ασθενείς
Χριστίνα Αδάµ, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
Η προσέγγιση σε ασθενείς Μονάδων Εντατικής Θεραπείας
Γεωργία Κόλλια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΚΑΤ»
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18:00-18:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείo: Ιωάννα Βουτουφιανάκη, ∆ιευθύντρια Ν.Υ., «ΩΝΑΣΕΙΟ»
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Η Μουσικοθεραπεία ως Παραµυθία
Οµιλητής: Αθανάσιος ∆ρίτσας, Καρδιολόγος, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

18:30-19:00 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

19:00-21:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Καλωσόρισµα Συνέδρων

Χαιρετισµοί επίσηµων προσκεκληµένων

Κήρυξη έναρξης εργασιών

Εναρκτήρια Οµιλία: Το «Άλλο» Υποφέρειν

Προεδρείο: Ελένη Αποστολοπούλου, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Οµιλητής: Ελισάβετ Πατηράκη, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Μουσική εκδήλωση
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08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Παθολογική Νοσηλευτική
Προεδρείo: Ιωάννης Καλεµικεράκης - Νικολέττα Μάργαρη

ΕΑ10 ΖΩΝΤΑΣ ΜΕ ΤΟΝ HIV: ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΗ ∆ΙΑΠΡΑΓΜΑΤΕΥΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ
ΜΕ ΤΗΝ ΑΒΕΒΑΙΟΤΗΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΘΕΤΙΚΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ HIV.
ΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ∆ΙΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ
Perrett Stephanie1, Σταυροπούλου Αρετή, Στρουµπούκη Θεοδώρα3,
Παπαθεοδώρου Παναγιώτης4, Biley Francis5*
1Blood Borne Virus Specialist, Public Health Dept, NHS Wales, Cardiff
2Eπίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Κρήτης
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Αθήνας
4Νοσηλευτής, Νοσοκοµείο Ανδρέας Συγγρός, Αθήνα
5*Associate Professor, Bournemouth University, England

ΕΑ11 ΕΝ∆ΟΡΑΧΙΑΙΑ ΕΓΧΥΣΗ ΑΥΤΟΛΟΓΩΝ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΩΝ ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΩΝ
(MSC) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΛΑΓΙΑ ΜΥΑΤΡΟΦΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ (ALS)
Γιολετζόγλου Μαρία¹, Χατζή Ιωάννα¹, Σταυροπούλου – Γκιόκα Αικατερίνη³,
Παπαδάκη Χριστίνα², Καλαµάτας Θεµιστοκλής¹, Μπριασούλης ∆ηµήτρης¹,
Καραγεωργίου Κληµεντίνη¹
1Νευρολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Γεώργιος Γεννηµατάς», Αθήνα
2Αιµατολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Γεώργιος Γεννηµατάς», Αθήνα
3Ελληνική Τράπεζα Οµφαλοπλακουντιακού Αίµατος, Αθήνα

ΕΑ12 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ
ΜΕ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ
Στεφάνου Καλλιόπη1, Βγόντζα Νίκη2, Περιστεράκη ∆έσποινα3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Αιµοδοσία, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν.Ν.Ιωνίας, Αθήνα
2 Συντονίστρια ∆ιευθύντρια, Αιµοδοσία, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν.Ν.Ιωνίας, Αθήνα
3 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη, Αιµοδοσία, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν.Ν.Ιωνίας, Αθήνα

ΕΑ13 ΖΩΝΤΑΣ ΜΕ ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Ελπίδα Γεωργιάδη1, Καραπετιάν Λουσίνε2, Καπνίση Σοφία2

1RN, Αναπληρώτρια προϊσταµένη Μ.Ν.Μ.Α., MSc, ειδικευµένη στην Παθολογία,
Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Λαϊκό»
2Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα

ΕΑ14 ΑΙΘΑΛΟΜΙΧΛΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
Χρυσούλα Ρόβα1, Άννα Μητιούδη1, Στυλιανός Μιχαηλίδης2

1Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκοµείο Α. Φλέµινγκ, Αθήνα
2Ιατρός Πνευµονολόγος, Γενικό Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο, Αθήνα

ΕΑ15 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ
Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα1, Νικολακάκου Αµαλία2, Προδρόµου Μαρία3,
Αγιωτάκης Απόστολος4, Λέκκα Ευτυχία1, Μάντη Παναγιώτα5, Κυρίτση Ελένη6,
Παπαγεωργίου Νίκη7

1Εκπαιδευτικός ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη, ΓΝΑ «ΣΩΤΗΡΙΑ»
3Νοσηλεύτρια, MSc, Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Κύπρου
4Σχολικός σύµβουλος ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης Τοµέα Υγείας
5Καθηγήτρια Εφαρµογών ΤΕΙ Αθήνας 6Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθήνας
7∆ιευθύντρια 5ης Πνευµονολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «ΣΩΤΗΡΙΑ»
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09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Κοινοτική Νοσηλευτική: Φροντίδα σε δράση

Συντονιστές:
Στυλιανή Τζιαφέρη, Λέκτορας, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
Θεόδωρος Πεσιρίδης, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Οµιλητές:
Θεωρητικό πλαίσιο της Κοινοτικής Νοσηλευτικής
Άννα Καυγά, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
Κοινοτική νοσηλευτική σε δράση: Ερευνητικές προτεραιότητες
Μαριάνθη Αλεξανδροπούλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΓΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ»
Εµπειρίες από την εφαρµογή-υλοποίηση προγραµµάτων αγωγής υγείας
σε σχολεία της Ορεστιάδας
Παγώνα Κόφα, Επισκέπτρια Υγείας, ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Εφαρµόζοντας στην Πράξη τις επιταγές της Θεωρίας
Αγορίτσα Κουλούρη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊσταµένη Ν.Υ.,
Κέντρο Υγείας Σαλαµίνας
Παροχή υπηρεσιών φροντίδας υγείας στην ∆υτική Αττική:
∆ράσεις- Συνεργασίες του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού µε ΜΚΟ
Αριστέα Πλακίδα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Επισκέπτρια Υγείας, MSc, Εκπαιδευτικός,
Υγειονοµικός Σταθµός Άνω Λιοσίων ΕΕΣ

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

11:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Ο Θεσµός της Πρακτικής Άσκησης στο Επάγγελµα

Συντονιστές:
Ζαµπία Βαρδάκη, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας,
∆ιευθύντρια ΣΕΥΠ, ΤΕΙ Αθήνας
Άννα Καυγά, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Οµιλητές:
Η Πρακτική Άσκηση στο Τµήµα Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
Γεωργία Φασόη, Επίκ. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
Κλινικό περιβάλλον µάθησης και επίβλεψης: Οι απόψεις των φοιτητών
Ευγενία Βλάχου, Αναπλ. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
Στάθµιση της κλίµακας αξιολόγησης του κλινικού περιβάλλοντος µάθησης
στην Ελληνική γλώσσα
Ουρανία Γκοβίνα, Επίκ. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
Αντιλήψεις και στάσεις των κλινικών εκπαιδευτών για την Πρακτική Άσκηση στο
επάγγελµα
Άννα Καυγά, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
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13:00-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Παθολογική Νοσηλευτική - Νοσηλευτική Ογκολογίας
Προεδρείo: Σοφία Ζυγά - Θωµαή Χαϊνοπούλου

ΕΑ16 ΟΙ ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
(ΙΑΤΡΟΙ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ) ΓΙΑ ΤΑ ΓΕΝΟΣΗΜΑ ΦΑΡΜΑΚΑ
Ζάχαρη Έλενα1, Καρλαύτη Γεωργία1, Καψάλη Παταπία-Ελευθερία1,
Σαλάτα Αποστολία2, Στεφανόπουλος Νικόλαος3, Κιέκκας Παναγιώτης3,
Μπακάλης Νικόλαος3

1Φοιτήτριες Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
3Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα

ΕΑ17 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟΥ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Μαγγανά Μαρία1, Κούτρου Κωνσταντίνα2, Τσιρώνη Μαρία3, Ζυγά Σοφία3,
Κουγιουµτζή ∆ηµολιάνη ∆άφνη-Ελένη1, Πιστικού Άννα-Μαρία1,
Ιωαννίδης Αναστάσιος3, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα3

Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
1.Προπτυχιακή φοιτήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
2.Μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
3.Μέλος ∆ΕΠ, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΕΑ18 Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
Χρονά Μαρία1, Πανουτσόπουλος Γεώργιος3, Πρεζεράκος Παναγιώτης3,
Κουγιουµτζή ∆ηµολιάνη ∆άφνη-Ελένη2, Μαγγανά Μαρία2, Πιστικού Άννα-Μαρία2,
Ζυγά Σοφία3, Τσιρώνη Μαρία3, Ρόχας-ΧιλΑνδρέα Παόλα3

Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας ζωής, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο
Πελοποννήσου, Σπάρτη
1Μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
2Προπτυχιακή φοιτήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
3Μέλος ∆ΕΠ, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΕΑ19 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΩΝ ΚΛΗΣΕΩΝ ΕΚΤΟΣ
ΩΡΑΡΙΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΕ ΜΟΝΑ∆Α ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ.
ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Bagiaou Oana Maria1, Radoi Mariana2, Τσιατσούλη Αργυρώ3,
Οικονόµου Χαριτωµένη3, Χάµου Άλκηστις3, Κατσαραγάκης Στυλιανός3,
Τσερκέζογλου Αλίκη4, Mosoiou Daniela2

1 Γενική Γιατρός, Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας Γαλιλαία της Ιεράς Μητροπόλεως
Μεσογαίας και Λαυρεωτικής, Σπάτα,
2 Hospice Casa Sperantei, Brasov, Ρουµανία,
3 Νοσηλευτής/ τρια, Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας Γαλιλαία της Ιεράς
Μητροπόλεως Μεσογαίας και Λαυρεωτικής, Σπάτα
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13:00-14:00
ΕΑ20 Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΤΙΓΜΑΤΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ

ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Πρωτόγηρος ∆ηµήτριος1, Πατηράκη Ελισάβετ2

1Νοσηλευτής ΠΕ, Μεταπτυχιακός Φοιτητής, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου
Αθηνών, Αθήνα
2Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών, Αθήνα

ΕΑ21 Η ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΜΕ ΤΟΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ
Βασιλοπαναγή Αντωνία1, Βλάχου Αριστέα2, Βλάχου Ευγενία3, Καµπίτση Αντζουλέτα4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών
«Ο Αγ. Σάββας», Αθήνα
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc , Γ. Ν. Αθηνών «Ο Ευαγγελισµός», Αθήνα
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ, Αθήνα
4 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών
«Ο Αγ. Σάββας», Αθήνα

ΕΑ22 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΤΟΥ ΤΟΠΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
Κατσαραγάκης Στυλιανός1, Οικονόµου Χαριτωµένη1, Λιακόπουλος Ιωάννης1,
Χάµου Άλκηστις1, Πέττα Ευρυδίκη2, Αυγετίδου Ελένη2, Ραϋµόνδου Ηρώ3,
Πατηράκη Ελισάβετ4

1 Νοσηλευτής/τρια, Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας Γαλιλαία της Ιεράς
Μητροπόλεως Μεσογαίας και Λαυρεωτικής, Σπάτα Αττικής
2 Γενική Γιατρός, Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας Γαλιλαία της Ιεράς
Μητροπόλεως Μεσογαίας και Λαυρεωτικής, Σπάτα Αττικής
3 Κοινωνική Λειτουργός, Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας Γαλιλαία της Ιεράς
Μητροπόλεως Μεσογαίας και Λαυρεωτικής, Σπάτα Αττικής
4 Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

14:00-15:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

15:00-16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Νεογνολογική Νοσηλευτική Φροντίδα. Σύγχρονες Απόψεις

Συντονιστές:
Ευφροσύνη Βλαχιώτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Προϊσταµένη,
Γραφείο Εκπαίδευσης, Νοσοκοµείο Παίδων «ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
Ελένη Ευαγγέλου, Αναπλ. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Οµιλητές:
Αναπτυξιακή φροντίδα νεογνών στις ΜΕΝΝ
Εφυγένια Κώτσια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), MENN, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
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Ο ύπνος των νοσηλευόµενων νεογνών στις ΜΕΝΝ και η επίδραση του
στην νευροαναπτυξιακή τους εξέλιξη
Βαρβάρα Μπουτοπούλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, MENN, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Εργαλεία αξιολόγησης και παρακολούθησης της νευροαναπτυξιακής έκβασης των
πρόωρων νεογνών
Ευφροσύνη Τσεκούρα, Παιδίατρος - Νεογνολόγος - Αναπτυξιολόγος, PhD,
∆ιευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Αναπτυξιακού Ιατρείου Πρόωρων, MENN, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Επώδυνοι χειρισµοί και τρόποι διαχείρισης του πόνου
Χριστίνα ∆ιονυσακοπούλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MENN Νοσοκοµείο Παίδων
«ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

16:00-16:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Χαράλαµπος Πανταζόπουλος, Αναισθησιολόγος, MSc, PhD(c), PHEM

Η Χρήση της Ενδοοστικής Μεθόδου ως κατάλληλο εργαλείο στην Επείγουσα
Νοσηλευτική Φροντίδα
Οµιλητής: Χριστίνα Πασαλή, Νοσηλεύτρια ΤΕ,Pg Dip(Ed), MSc, PhD(c),
Αιµοδυναµικό Εργαστήριο,ΓΝ Ελευσίνας ΘΡΙΑΣΙΟ"

16:30-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Νοσηλευτική Αυτονοµία στην Οργάνωση και Λειτουργία Εξειδικευµένων
Νοσηλευτικών Κλινικών

Συντονιστές:
Μαρία Χατζοπούλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταµένη
Γρ. Εκπαίδευσης, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
Αλέξανδρος Μιχόπουλος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καρδιολογική ΜΕΘ,
«ΚΟΡΓΙΑΛΛΕΝΕΙΟ – ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΝΕΕΣ

Οµιλητές:
Οργανωτική δοµή και προϋποθέσεις λειτουργίας νοσηλευτικά
καθοδηγούµενων κλινικών
Στυλιανός Κατσαραγάκης, Λέκτορας υπό διορισµό, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
Χαρακτηριστικά και εκπαίδευση των νοσηλευτών υπεύθυνων
των νοσηλευτικά καθοδηγούµενων κλινικών
Ελένη Κλέτσιου, RN, MSc, PhD, Υπεύθυνη Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
∆ιεθνής και Ελληνική πραγµατικότητα
Εύα Κωνσταντάκη, RN, MSc, PhD(C), Μαιευτικό & Χειρουργικό Κέντρο «ΜΗΤΕΡΑ»
Αποτίµηση της αποτελεσµατικότητας της εφαρµογής των νοσηλευτικά
καθοδηγούµενων κλινικών µέσω του παραδείγµατος της καρδιακής ανεπάρκειας
Θεόδωρος Κατσούλας, Λέκτορας, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
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08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Νοσηλευτική Ογκολογίας
Προεδρείo: Στυλιανός Κατσαραγάκης – Κοκώνη Κουτσιαντά

ΕΑ23 ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ Ο∆ΗΓΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΕΜΕΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
Φουτούλογλου Αναστασία
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc, Νοσοκοµείο «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

ΕΑ24 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΑΣΘΕΝΩΝ
ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΑΧΕΩΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Zωγράφου Παναγιώτα1, Ράπτης ∆ηµήτριος2, Μπατσολάκη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Βάρδας
2Νοσηλευτής, Καραµανδάνειο Νοσοκοµείο Παίδων Πατρών
3Καθηγήτρια, ΑΤΕΙ Πατρών

ΕΑ25 Η ΓΛΥΚΟΓΟΝΙΩΣΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΑ.
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ, ∆ΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Ουζουνάκης Πέτρος1, Παπαδοπούλου Χριστίνα2, Τσακαλδήµη Σουλτάνα3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Νευρολογική-Πνευµονολογική Κλινική,
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Αλεξανδρούπολη
2Νοσηλευτρια ΤΕ, Νευρολογική Πνευµονολογική Κλινική,
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Αλεξανδρούπολης
3Ειδικευόµενη Νευρολόγος, Πανεπιστηµιακή Νευρολογική Κλινική,
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Αλεξανδρούπολης

ΕΑ26 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΝΑΥΤΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΕΜΕΤΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Μαρία Λαβδανίτη
Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό
Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

ΕΑ27 ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΕΝ∆ΟΦΛΕΒΙΑΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ
ΚΥΤΤΑΡΟΣΤΑΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ (Port-A-Cath) ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Κουϊµτζή Γεωργία1, Γκιόκα Μαρία2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ά Χειρουργική Κλινική, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκοµείο
Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Κηφισιά
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Ά Χειρουργική Κλινική, Γενικό Ογκολογικό
Νοσοκοµείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Κηφισιά

ΕΑ28 ΤΟ ΠΕΝΘΟΣ ΤΩΝ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ
ΚΑΙ ΟΙ ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ
Σάββα Φλώρια
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
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09:30-10:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου, Αναπλ. Καθηγήτρια,
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Περιφερικά εισερχόµενοι Κεντρικοί Φλεβικοί Καθετήρες υπό Υπερηχογραφικό
Έλεγχο, τοποθετούµενοι από νοσηλευτή. Η ελληνική εµπειρία
Οµιλητής: Ευάγγελος Κωνσταντίνου, Αναπλ. Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Θαλασσαιµία-Αιµοσφαιρινοπάθειες τον 21ο αιώνα

Συντονιστές:
Σταυρούλα Σταϊκόγλου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη Μονάδας
Μεσογειακής Αναιµίας, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
Ελένη Βασιλείου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»

Οµιλητές:
Πρόληψη Θαλασσαιµίας-Αιµοσφαιρινοπαθειών: νεότερα δεδοµένα
Μαρία Αγαπίου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Νοσηλεύτρια Λοιµώξεων, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Αξιολόγηση αποτελεσµατικότητας προγραµµάτων πρόληψης
Αγγελική Μπασέτα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη Α’ Παθολογικής Κλινικής,
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
Ηθικά διλλήµατα µετά την προγεννητική διάγνωση
Ελπίδα Γεωργιάδη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Μεσογειακής Αναιµίας,
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
Ψυχολογική στήριξη των ζευγαριών µετά την ανακοίνωση των αποτελεσµάτων
Βασιλική Γκοράτσα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Γραφείο Ν.Υ., ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
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11:30-12:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού
Προεδρείο: Βαρβάρα Μπουτοπούλου - Παναγιώτα Τσούγια

ΕΑ29 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΙΖΩΝΤΕΣ ΑΠΟ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑ
ΤΗΣ ΠΑΙ∆ΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ. ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Βλαχιώτη Ευφροσύνη1, Περδικάρης Παντελής2, Τσουµάκας Κωνσταντίνος3,
Μοσχόβη Μαρία4, Μάτζιου Βασιλική5

1PhD ©, MSc, RN, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
2PhD, MSc, RN, Λέκτορας (407/80), Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
3MD, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
4MD, PhD, Παιδίατρος, Αιµατολόγος - Ογκολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής,
Αιµατολογίας - Ογκολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών, Α’ Παιδιατρικής Κλινικής
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
5PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών

ΕΑ30 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΤΗΣ ΝΕΚΡΩΤΙΚΗΣ ΕΝΤΕΡΟΚΟΛΙΤΙ∆ΑΣ
ΣΕ ΠΡΟΩΡΑ ΝΕΟΓΝΑ ΣΕ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ
Μπιλάλη Αγγελική1, Γαλάνης Πέτρος2, Μπαρτσόκας Χρήστος3,
Σπάρος Λουκάς4, Βελονάκης Εµµανουήλ5

1 Νοσοκοµείο Παίδων Αγλαϊα Κυριακού, Τµήµα Νεογέννητων, Αθήνα
2 Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, Αθήνα
3 Νοσοκοµείο ΜΗΤΕΡΑ, Παιδιατρική Κλινική, Αθήνα
4 Εργαστήριο Επιδηµιολογίας, Τµήµα Νοσηλευτικής, Αθήνα
5 Εργαστήριο Πρόληψης, Τµήµα Νοσηλευτικής, Αθήνα

ΕΑ31 Η ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΨΕΩΝ ΓΙΑΤΡΩΝ, ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΙ ΒΟΗΘΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΝΤΑΣΗ ΚΑΙ ΤΙΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΤΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ
Κούρτης Γρηγόριος1, ∆ιονυσακοπούλου Χριστίνα2, Τσεκούρα Βασιλική3,
Γληγόρη Ευδοξία4, Κυρίτση Ελένη5

1Νοσηλευτής ΤΕ MSc, ΜΕΘ Παίδων Π.Γ.Ν Πάτρας, Πάτρα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, Α΄ ΜΕΝ Νεογνών Γ.Ν.Π «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc ΜΕΝ Νεογνών Π.Γ.Ν Πάτρας «Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα
4Νοσηλεύτρια ΤΕ ΜΕΝ Νεογνών Π.Γ.Ν Πάτρας, Πάτρα
5Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Α.Τ.Ε.Ι Αθήνας, Αθήνα

ΕΑ32 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΥΠΝΟΥ ΕΦΗΒΩΝ ΕΛΛΑ∆ΑΣ ΚΑΙ ΦΙΝΛΑΝ∆ΙΑΣ
Αθανασοπούλου Αλεξάνδρα1, Γιαννακοπούλου Λευκοθέα2, Ευαγγέλου Ελένη3

1 Απόφοιτος νοσηλευτικής, Α-ΤΕΙ Αθήνας, Νοσηλευτική Α’ -Φοιτήτρια Ιατρικής Πάτρας
2 Απόφοιτος νοσηλευτικής, Α-ΤΕΙ Αθήνας, Νοσηλευτική Α’
3 Αναπληρώτρια καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α’, Α-ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ33 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΕΤΡΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΚ∆ΟΧΗΣ
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΩΝ ΚΛΙΜΑΚΩΝ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΑ ΠΑΙ∆ΙΑ
Ταµβάκη Ελένη1, Ντέλη Χαραλαµπία1, Ευστρατίου Φραγκούλα2, Γαλάνης Πέτρος3,
Μάτζιου Βασιλική4, Μυριανθεύς Παύλος5, Παυλοπούλου Ιωάννα6,
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΓΠΝΑ Παν. & Αγλαΐα Κυριακού, Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), ΓΠΝΑ Παν. & Αγλαΐα Κυριακού, Αθήνα
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3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών
Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα
5Αναπληρωτής Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα
6Επίκουρος Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα

ΕΑ34 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΒΙΟΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ
ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ, ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΝΟΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΑΛΕΙΟΥ (SISOM)
Σταµουλαρά Ανδριανή1, Tsimicalis Argerie2, Ruland Cornelia Μ.3, Μάτζιου Βασιλική4

1 Νοσηλεύτρια Π.Ε., Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα, MS(c)
2 RN, PhD, Assistant Professor, Ingram School of Nursing, Faculty of Medicine,
McGill University
3 RN, PhD, Adjunct Assistant Professor, Department of Medical Informatics,
Columbia University, New York - Adjunct Assistant Professor, College of
Nursing, University of Iowa, Iowa City - Adjunct Assistant Professor,
Dept. of Community and Family Medicine, Dartmouth Medical School,
Hanover - Director, Center for Shared Decision Making and Nursing Research,
Rikshospitalet National Hospital Oslo, Norway
4 Αν. Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ∆ΙΣΤΡΙΑΚΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

12:30-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Η Αντιστροφή µιας Λογικής Συνέχειας.
Από τη Νοσοκοµειακή στην Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας

Συντονιστές:
Μαρία Καλαφάτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΕΤΕΠ Τµήµα
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Μαργίτσα Σκοπελίτου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,
ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Οµιλητές:
Αντιµετώπιση ασθενούς µε ύποπτη συµπτωµατολογία ιού του ∆υτικού Νείλου
στο Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών ενός Γενικού Νοσοκοµείου
Φωτεινή Τολίκα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΤΕΠ & Γραφείο Εκπαίδευσης,
ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Ασθενής µε συµπτωµατολογία ιού του ∆υτικού Νείλου εισέρχεται στη Μονάδα
Εντατικής Θεραπείας. Είναι έτοιµοι οι νοσηλευτές να τον φροντίσουν;
Αλκέτα-Θεοδώρα Σπύρου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Σύνδεσµός Ελέγχου Λοιµώξεων
Καρδιολογικής ΜΕΘ, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Η αποδέσµευση του ασθενή µε συµπτωµατολογία του ιού ∆υτικού Νείλου
από την ΜΕΘ: Πώς µπορεί να συµβάλλουν οι νοσηλευτές σε αυτή τη µετάβαση;
Άννα Κοροµπέλη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΕΤΕΠ , Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Η συµβολή των νοσηλευτών της κοινότητας στην Επιτήρηση, Πρόληψη και τον
Έλεγχο της µετάδοσης του ιού του ∆υτικού Νείλου
∆ηµήτριος Ξυθάλης, Νοσηλευτής ΤΕ, MA, Τµήµα Α΄ Βοηθειών, Κέντρο Υγείας Κορωπίου
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15:00-15:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Παναγιώτης Μπαλτόπουλος, Ορθοπαιδικός, PhD, Αναπλ. Καθηγητής
Λειτουργικής Ανατοµικής, ΤΕΦΑΑ Αθηνών

Θεωρίες Παθογένειας και Νόσου. Η ολιστική προσέγγιση των Επαγγελµατιών Υγείας
Οµιλητής: Μαρία Τσιρώνη, Ιατρός, Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας & Πρόεδρος
Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Πελοποννήσου

15:30-16:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας
Προεδρείο: Γεώργιος Κριτσωτάκης – Χρήστος Συκαράς

ΕΑ35 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΗΜΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ∆ΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ
ΣΤΗΝ ΠΑΙ∆ΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
Σακελλαρίου Βασιλική1, Μπούµπαλη Γεωργία2, Κελέση Μάρθα3, Φασόη Γεωργία4,
Παπαγεωργίου ∆ηµήτρης5, Καλεµικεράκης Ιωάννης5, Σταυροπούλου Αρετή6,
Σοτνίκοβα Χριστίνα7

1Τελειόφοιτος Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
2Πτυχιούχος Νοσηλευτικής Β΄ΤΕΙ Αθήνας
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Β΄ΤΕΙ Αθήνας
4Επίκουρος Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
5Καθηγητής Εφαρµογών, Νοσηλευτικής Β΄ΤΕΙ Αθήνας
6Επίκουρος Καθηγήτρια , Νοσηλευτική ΤΕΙ Κρήτης
7Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κοργιαλένειο-Μπενάκειο, ΕΕΣ

ΕΑ36 ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΑΛΚΟΟΛ ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης1, Σκανδαλάκη Νεκταρία2, Τζαγκαράκη Ελευθερία3,
Χριστοδουλάκης Aντώνιος4, Ανδρέου Παναγιώτης4, Κλεισιάρης Χρήστος5,
Κριτσωτάκης Γεώργιος6

1 Νοσηλευτής ΠΕ, M.P.H, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης, Ηράκλειο
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, M.P.H, Αιµατολογική και Ογκολογική Κλινική,
Βενιζέλειο Νοσοκοµείο, Ηράκλειο
3 Νοσηλεύτρια ΤΕ, M.Sc, Τµήµα Αιµοδοσίας, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο
Ηρακλείου, Ηράκλειο
4 Φοιτητής, Τµήµα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης, Ηράκλειο
5 Νοσηλευτής ΤΕ, Μ.Sc, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης, Ηράκλειο
6 Νοσηλευτής ΤΕ, PhD, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης, Ηράκλειο
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ΕΑ37 ΕΘΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ, 2012: ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΓΟΝΙΩΝ
ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ
Παπαµιχαήλ ∆ηµήτρης1, Σταύρου Θεοδώρα2, Λάγγας ∆ηµήτρης3,
Γαβανά Μάγδα4, Παντελή Ιωάννα5, Τσάνα Μαρία-Αναστασία6, Ντάνης Κώστας7,
Παναγιωτόπουλος Τάκης8

1Νοσηλευτής ΠΕ, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
2Παιδίατρος ∆ηµόσιας Υγείας ΕΣΥ, ∆ιεύθυνση συντονισµού & συνεργασίας µε τους
ΟΤΑ, Υπουργείο Υγείας, Αθήνα
3Παιδίατρος, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
4Γενική Ιατρός, Εργαστήριο υγιεινής, Ιατρική σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσ/νίκης
5Επισκέπτρια υγείας, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
6Βιοπληροφορικός, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
7Επιδηµιολόγος, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
8Καθηγητής, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα

ΕΑ38 ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΙ ΥΓΕΙΑΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο ΥΓΕΙΑΣ
ΣΕ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ
ΣΕ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ
Κλεισιάρης Χρίστος1, Κόλλια Ελευθερία2, Βαρθολοµαίου Χρυσοπηγή2,
Ζωγραφάκης Μιχάλης1, Κωνσταντινίδης Θεοχάρης1, Παπαθανασίου Ιωάννα3,
Ανδρουλάκη Ζαχαρένια4

1Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, απόφοιτος Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας
4Καθηγήτρια, Προϊσταµένη Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης

ΕΑ39 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ:
ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΑΠΟ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ Ν. ΧΑΝΙΩΝ
∆αρατσιανού Μαρία1, Τζιαφέρη Στυλιανή2

1 Φοιτήτρια Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
2 Λέκτορας Κοινοτικής Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου

ΕΑ40 ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ
«ΝΟΙΑΖΟΜΑΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΟΥ»
Φελέκη Παρασκευή1, Παπαδοπούλου Αλίνα2, Τσίτσου Λίνα3, Λυµπέρη Ισµήνη4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τοµεάρχης Νοσηλευτικής, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός,
Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταµένη Εκπαίδευσης, Τοµέας Νοσηλευτικής,
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα
3Νοσηλεύτρια, Τοµέας Νοσηλευτικής, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα
4Νοσηλεύτρια-Κοινωνιολόγος Υπηρεσίας «Αγωγής Υγείας», MSc, φοιτήτρια Ιατρικής
Σχολής Α.Π.Θ, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα
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16:30-18:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας
Προεδρείο: ∆άφνη Καϊτελίδου - Μάρθα Κελέση

ΕΑ41 ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΣΤΑ Ι∆ΙΩΤΙΚΑ ΚΑΙ ∆ΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ
Μάλλιου Αγγελική1, Χρήστου Γαρούφω1, Σαλάτα Αποστολία2,
Στεφανόπουλος Νικόλαος3, Κιέκκας Παναγιώτης3, Μπακάλης Νικόλαος3

1Νοσηλεύτριες, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
3Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα

ΕΑ42 Η ΕΝΤΑΣΗ ΠΟΥ ΒΙΩΝΟΥΝ ΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΣΕ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΥΨΗΛΩΝ ΠΙΕΣΕΩΝ
(ΘΑΛΑΜΟΙ ΑΠΟΠΙΕΣΗΣ)
Χανδρινού Αγγελική1, Γαϊτάνου Κωνσταντίνα2, Έξαρχος Κωνσταντίνος3,
Καραντζούλα Ευαγγελία4, Μιχοπούλου Κυριακή5, Λαµπριανίδου Μυροφόρα6,
Μαρβάκη Χριστίνα7

1Πλωτάρχης (ΥΝ) Υπ. ∆ιδάκτωρ ΕΚΠΑ Μονάδα Καταδυτικής και Υπερβαρικής Ιατρικής
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών Αθήνα
2Αντιπλοίαρχος (ΥΝ) ∆ιδάκτωρ ΕΚΠΑ ∆ιεύθυνση Υγειονοµικού Αρχηγείο Στόλου
Πολεµικό Ναυτικό Σαλαµίνα
3Νοσηλευτής MSc(c) Ογκολογική Κλινική 251 Γενικό Νοσοκοµείο Αεροπορίας Αθήνα
4Νοσηλεύτρια MSc Γραφείο Εκπαίδευσης Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο Μαρούσι
5Επισµηναγός (ΥΝ) 251 Γενικό Νοσοκοµείο Αεροπορίας Αθήνα
6Νοσηλεύτρια Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο Μαρούσι
7Καθηγήτρια ΤΕΙ Α’ Νοσηλευτικής Αθήνα

ΕΑ43 ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΕΠΟΧΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ
ΣΕ ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ
Ζωγραφάκης- Σφακιανάκης Μιχάλης1, Κριτσωτάκης Γεώργιος1,
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης1, Κλεισιάρης Χρήστος1, Ψαρρού Μαρία2,
Ρίζου Ευθυµία3, Ασπρογέρακα Ελένη - Μαρία3, Ανδρουλάκη Ζαχαρένια4

1Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης
2Νοσηλεύτρια, ΕΤΠ, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
3Φοιτήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
4Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης

ΕΑ44 Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ∆ΕΙΚΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ
ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΧΩΡΑ ΜΑΣ
Χαλκίδη Ευθυµία1, Κουδόσιου Αθανασία2, Αλεξούδα Ελένη3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εργ. Συνεργ. Νοσηλευτικής Σχολής ATEI, Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Ορθοπεδικής Κλινικής ΓΠΝΘ Παπανικολάου
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη Α΄ Ορθοπεδικής Κλινικής ΓΠΝΘ Παπανικολάου
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ΕΑ45 ΚΛΙΝΙΚΗ ∆ΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗ: Η ΟΥΣΙΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ
ΤΗΣ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΥΓΕΙΑΣ
∆ρελιώζη Α.1, Σίσκου Ο.2, Πρεζεράκος Π.3

1Νοσηλεύτρια MScN, MScHSM, Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Τµήµατος Νοσηλευτικής,
Πανεπιστηµίου Πελοποννήσου
2Νοσηλεύτρια MSc, PhD, Επιστηµονική Συνεργάτης Εργαστηρίου Οργάνωσης
και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
3Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου

ΕΑ46 ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΠΟΛΙΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΣΤΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ
ΙΑΤΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΩΝ ΑΘΗΝΩΝ
Βασιλοπούλου Γεωργία1, Κοκκαλιάρης Στέργιος2 , Βασιλικός Αντώνης3,
Τόλη Ευτυχία4, Πατρώνα Παναγιώτα4, Αλεξάνδρα Κιούλου5

1Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταµένη Παθολογικής Κλινικής,
ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
2Νοσηλευτής, Προϊστάµενος Εξωτερικών Ιατρείων, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
3Βοηθός ακτινολόγου, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
4Bοηθός Νοσηλεύτρια, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
5Νοσηλεύτρια, MSc, ∆ιευθύντρια Ν.Υ.,ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη

ΕΑ47 Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ (ΛΟΓΟ∆ΟΣΙΑ)
ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Ουζούνη Χριστίνα1, Νακάκης Κωνσταντίνος1, Κορνάρου Ελένη2

1 Καθηγητές Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι Λαµίας
2 Επιστηµονική Συνεργάτης, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας

ΕΑ48 Η ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ
ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ
Ζαφείρη Ελευθερία1, Ζυγά Σοφία2, Λαζακίδου Αθηνά3, Πρεζεράκος Παναγιώτης4

1 Κοινωνική Λειτουργός, MSc ©, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
2 Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
3 Λέκτορας, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
4 Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου

ΕΑ49 ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΣ ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ: ΑΝΑΓΚΗ ΓΙΑ ΑΜΕΣΗ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ
Στασινοπούλου Χρυσόθεµις1, Τσάπος Κωνσταντίνος2, Χωριανοπούλου Αικατερίνη1

1 Νοσηλευτές ΤΕ, MSc, Νοσοκοµείο Παίδων «Π & Αγλαϊα Κυριακού»
2 Νοσηλευτής ΤΕ, Νοσοκοµείο Παίδων «Π & Αγλαϊα Κυριακού»
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08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πληροφορική της Υγείας
Προεδρείο: Πέτρος Γαλάνης - Ευάγγελος ∆ούσης

ΕΑ50 ∆ΙΑΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΤΙΣ ΜΕΘ ΤΩΝ ∆ΗΜΟΣΙΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Καντζούρα Μαρία1, Καντζούρα Ευαγγελή2, Παπαλαρίδου Όλγα3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc ΜΕΘ και Επείγουσα Νοσηλευτική, Θωρακοχειρουργική
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc ∆ιοίκηση Υπηρεσιών ∆ηµόσιας Υγείας µε εξειδίκευση
στην Οργάνωση και διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, Χειρουργική Κλινική,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχογηριατρικό Οικοτροφείο, Ψ.Ν.Θ, Θεσσαλονίκη

ΕΑ51 Η ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΤΑ ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Αρτοπούλου Ιωάννα1, Ανανιάδου Ειρήνη2

1Νοσηλεύτρια, ΠΓΝ Ιωαννίνων
2Νοσηλεύτρια, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»

ΕΑ52 ΤΟ ∆ΙΕΘΝΕΣ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ
ΣΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ
Καραλή Α. Νεκταρία
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Μsc, PhD, Προϊσταµένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Ηµαθίας, Βέροια

ΕΑ53 Η ΦΟΡΗΤΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ m-HEALTH:
ΟΦΕΛΗ ΣΤH ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚH ΠΡΑΞΗ
Μακρυγιαννάκη Κλεάνθη1, ∆ερµεντζόγλου Λάµπρος2, Τσιαουσίδου Ανατολή3,
Κολοστούµπης Γεώργιος4

1Νοσηλεύτρια Π.Ε., M.Sc. Οργάνωσης & ∆ιοίκησης Υπηρεσιών Υγείας,
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Αθήνα
2Μηχανικός Πληροφορικής , PhD, ∆ιεύθυνση Πληροφορικής, Μηχανοργάνωσης
και Μηχανογράφησης , Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη.
3Φοιτήτρια, Τµήµα Τεχνολογίας Ιατρικών Οργάνων, Τ.Ε.Ι., Αθήνα
4Ιατρικής Πληροφορικής, PhD, Centre for Health Informatics, University of City, Λονδίνο

09:30-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Ποιοτική Έρευνα: Μέθοδοι συλλογής πληροφοριών

Συντονιστές:
Ιωάννα Χατζήνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Κρατική Καρδιολογική Κλινική,
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Λουκάς Στασινός, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Αιµοδυναµικό Εργαστήριο,
ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Συµµετέχοντες:
Η διαδικασία της συνέντευξης
Βασιλική Παντελή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ψυχολόγος, Νοσοκοµείο Αγ. Ανάργυροι
Η παρατήρηση των συµµετεχόντων
Χρύσα Παναγιώτου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη Καρδιολογική
MEΘ «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Αφηγήσεις και ιστορίες ζωής
Ανδρονίκη Βασιλάκη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Κρατική Καρδιολογική Κλινική,
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
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11:30-13:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Καρδιολογική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Γιακουµιδάκης - Πανωραία Ράµµου

ΕΑ54 ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΤΩΝ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΣΤΗΝ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ
ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Γιάννης Φυτοκλής
Τζάνειο Νοσοκοµείο Πειραιά

ΕΑ55 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΓΙΑ ΕΠΑΝΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΚΑΡ∆ΙΑΣ
Γιακουµιδάκης Κωνσταντίνος1, Ελθίνι Ροκέια2, Πατελάρου Αθηνά3,
Κατζιλιέρη Χριστίνα4, Μπροκαλάκη Ηρώ5

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισµός», Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισµός», Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH, Αναισθησιολογικό Τµήµα, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο
Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο – Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.», Αθήνα
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, PhD, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα

ΕΑ56 ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΑΡ∆ΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ
Αµπραχίµ Σάρα Ελένη1, Κουρκούτα Λαµπρινή2, Γκέγκες Ιωάννης3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μsc, Ms(c) ΓΝΑ «ΚΑΤ»
2Καθηγήτρια ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Ειδ/νος Ιατρός ΓΝΑ «ΚΑΤ»

ΕΑ57 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΙ ΡΟΛΟΙ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗ
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΕΣ
ΑΠΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ (NURSE-LED CLINICS)
Μαγγανά Μαρία1, Μιχόπουλος Αλέξανδρος2

1 Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Πελοποννήσου-Σπάρτη
2 Νοσηλευτής ΠΕ,MSc,PhD, ΓΝΑ’Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ’, ∆ιδάσκων
Π∆407/80 Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Πελοποννήσου-Σπάρτη

ΕΑ58 ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΑ - ΕΠΑΝΑΣΤΕΝΩΣΗ ΤΩΝ ΕΝ∆ΟΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ
ΠΡΟΘΕΣΕΩΝ (STENT)
Μάρκου Ζαφειρώ1, Τσιπέλης Iωάννης2, Κούτλη Ελευθερία2

1Προϊσταµένη Ακτινολογικού - Αιµοδυναµικού Εργαστηρίου,
Γ. Νοσοκοµείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη
2Νοσηλευτές Ακτινολογικού - Aιµοδυναµικού Εργαστηρίου
Γ. Νοσοκοµείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη
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11:30-13:00
ΕΑ59 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ

ΣΤΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Σταυριανόπουλος Θεοδόσιος1, Αντωνοπούλου Γεωργία2, Σταµάτη Σταµατία3,
Γκεβρέκη Ελευθερία4, Πλιάγκου Νίκη5, Τσάµης Ανδρέας 6, Φαρµάκη Θεοδώρα7,
∆ρ. Παπαδηµητρίου Μαρία8

1ΤΕ Νοσηλευτής Msc, ΤΕΠ ΓΝ Πύργου, Νοσηλευτής Λοιµώξεων ΓΝ Πύργου,
Εργαστηριακός Συνεργάτης Τµήµατος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Πάτρα
2ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταµένη ΤΕΠ ΓΝ Πύργου
3ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταµένη ΜΕΘ ΓΝ Πύργου
4ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταµένη Παιδιατρικής Κλινικής ΓΝ Πύργου
5ΤΕ Νοσηλεύτρια, Αν. Προϊσταµένη Παθολογικής Κλινικής ΓΝ Πύργου
6ΤΕ Νοσηλευτής, ΜΕΘ Λάτσειο Κέντρο Εγκαυµάτων, Γεν. Νοσοκοµείο Ελευσίνας Θριασιο
7ΤΕ Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο Γεν. Νοσοκοµείο Ελευσίνας Θριασιο
8ΠΕ Νοσηλεύτρια-Ιατρός, PhD, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ∆ιευθύντρια Σχολής
Επαγγελµάτων Υγείας και Πρόνοιας (ΣΕΥΠ) ΤΕΙ Πάτρας

ΕΑ60 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΝΕΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ Ο∆ΗΓΙΩΝ ΕΞΙ∆ΕΙΚΕΥΜΕΝΗΣ
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΖΩΗΣ. ΚΑΡ∆ΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ
ΕΝΤΟΣ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ
Καρπασίτη Γεωργία1, Ιακώβου Σάββας1, Ζαννέτος Σάββας2, Γεωργίου Μάριος3,
Γελαστοπούλου Ελένη4

1 Νοσηλευτικός Λειτουργός Msc, Bsc, RN Τµήµα Ατυχηµάτων και Επειγόντων
Περιστατικών Γενικού Νοσοκοµείου Λευκωσίας
2 Λειτουργός Προγραµµατισµού, Γραφείο Προγραµµατισµού Λευκωσία
3 Ανώτερος Νοσηλευτικός Λειτουργός CCRN, BSc, MSc, FERC, CyRC Chairman,
ERC Board Director of External Affairs
4 Τµήµα δηµόσιας υγείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο Πάτρας, Ελλάδα

ΕΑ61 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ∆ΙΑ∆ΕΡΜΙΚΗ
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙ∆ΑΣ
Καγγελάρη Βασιλική1, Ανδριανοπούλου Ηλιάνα2, Τζιαµπαζάκη Στυλιανή3,
Θανόπουλος Βασίλειος4, Τσανακτσής ∆ηµήτριος5, Μπόνου Μαρία6,
Μπαρµπετσέας Ιωάννης7

1Προϊσταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
2Νοσηλεύτρια ΤΑΕ Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
3Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
4Νοσηλευτής ΠΕ Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
5Ειδικευόµενος Ιατρός Καρ/γος ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
6∆ιευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής και Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
7Συντονιστής ∆ιευθυντής Καρδ/κης Κλινικής και Μονάδας Εµφραγµάτων
ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ

ΕΑ62 ΜΕΛΕΤΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΩΝ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
ΓΙΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Αικατερίνη Σπύρου¹, Άννα Κοϊµτσιδου ¹, Αρτεµισία Παπαδήµα¹,
Παναγιώτης Ξαπλαντέρης¹, Ουρανία Μπουτζιώνα¹, Χαράλαµπος Βλαχόπουλος¹,
Ελένη Κυρίτση²
1 Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών
2 Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθηνών
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13:00-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Καρδιολογική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Ελένη Κλέτσιου – Αλέξανδρος Μιχόπουλος

ΕΑ63 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΝΤΙΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ
Πολυχρονοπούλου Ε.1, Σταµάτης ∆.2, Γιάκης Ν.3, Βλαχόπουλος Χ.4, Κυρίτση Ε.5

1Νoσηλεύτρια ΤΕ MSc, Αιµοδοσία, Ε.Α.Ν.Π.Μεταξά
2Συντονιστής ∆ιευθυντής, Καρδιολογικού Τµήµατος, Ε.Α.Ν.Π.Μεταξά
3Νοσηλευτής TE, MSc, PhD(cand) Προϊστάµενος Β΄ Καρδιοχειρουργικού Τµήµατος,
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
4Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
5Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Α΄ ΣΕΥΠ, ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ64 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΜΦΡΑΓΜΑ
ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ ΚΑΙ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑ∆ΙΟΥ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
Κοϊµτσίδου Άννα¹, Σπύρου Αικατερίνη¹, Μπουρτζιώνα Ουρανία², Ιστίκογλου Χρήστος³,
Κουζούπης Αναστάσιος4, Μαρινοπούλου Βασιλική5, Κυρίτση Ελένη6, Ζέρβας Ιωάννης7

¹ Νοσηλεύτρια Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών
² ∆ιευθύνουσα Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών
³ Ψυχίατρος Κωσταντοπούλιο Nοσοκοµείο Αθηνών
4 Ψυχίατρος Λέκτορας Α΄Ψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστήµιου Αθηνών
5 Προϊσταµένη Τ.Ν. Νοσοκοµείο “Ατικκόν”
6 Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθηνών
7 Ψυχίατρος Αναπληρωτής Καθηγητής Α΄Ψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστήµιου Αθηνών

ΕΑ65 ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΦΟΒΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ
Σπύρου Αικατερίνη¹, Κοϊµτσιδου Άννα¹, Παπαδήµα Αρτεµισία¹, Ξαπλαντέρης Παναγιώτης¹,
Μπουτζιώνα Ουρανία¹, Βλαχόπουλος Χαράλαµπος¹, Κυρίτση Ελένη ²
1 Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών 2 Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθηνών

ΕΑ66 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΤΕΝΩΣΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙ∆ΑΣ
ΜΕ ∆ΙΑ∆ΕΡΜΙΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ COREVALVE /SAPIEN
Ζούλια Βαρεζίνα 1, Μπουτζιώνα-Σερδάρη Ουρανία2, Τριανταφύλλου Γεωργία 3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Μονάδα Εµφραγµάτων, ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα
2 ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, MSc,Phd(c),ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα
3 Προισταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων, MSc,Phd(c),ΓΝ Ιπποκράτειο Αθήνα

ΕΑ67 Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΤΙΚΑ
ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΤΥΤΙΚΗ ∆ΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
Ανδρούτσος Ιωάννης1, Βλαχόπουλος Χαράλαµπος2, Κυρίτση Ελένη3,
Ιωακειµίδης Νικόλαος4, Στεφανάδης Χριστόδουλος5

1 Νοσηλευτής ΤΕ, Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισµανόγλειο, Αθήνα
2 Επίκουρος Καθηγητής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αθήνα
3 Καθηγήτρια, ΤΕΙ Αθηνών, Αθήνα
4 Καρδιολόγος - Επιστηµονικός Συνεργάτης, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
5 Καθηγητής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αθήνα

ΕΑ68 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ
Μπουζίκα ∆.Α. Μερόπη1, Καρανικόλα Ν.Κ. Μαρία2, Παπαθανάσογλου ∆.Ε. Ελισσάβετ3

1Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Β΄, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα (ΤΕΙ) Αθηνών, Αθήνα
2Λέκτορας, Τµήµα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου (ΤΕΠΑΚ), Κύπρος
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο
Κύπρου (ΤΕΠΑΚ), Κύπρος
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15:00-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Εισαγωγή Περιφερικά Εισερχόµενων Κεντρικών Φλεβικών Καθετήρων
υπό Υπερηχογραφικό Έλεγχο

Συντονιστές:
Κωνσταντίνος Γιακουµιδάκης, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ,
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»
Ιωάννης Καλεµικεράκης, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Συµµετέχοντες:
Τεχνική εισαγωγής περιφερικά εισερχόµενων κεντρικών φλεβικών
καθετήρων υπό υπερηχογραφικό έλεγχο
Ευάγγελος Κωνσταντίνου, Αναπλ. Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Γνωριµία µε τον υπέρηχο – Αναγνώριση αγγείων και νεύρων των άνω άκρων,
του τραχήλου και του πρόσθιου θωρακικού τοιχώµατος
Θεόδωρος Κατσούλας, Λέκτορας, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Το πρόπλασµα και ο ΗΚΓφος
∆ηµήτριος Καραµπίνης, Βιοϊατρικός Μηχανικός, MSc

16:00-18:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Ισορροπία Ca-P και θρέψη ασθενών µε Χρόνια Νεφρική Νόσο

Συντονιστές:
Βασιλική Λαγκάζαλη, ∆ιευθύντρια Ν.Υ., ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Αγαθή Καραγκούνη, Τοµεάρχης Ν.Υ., ΓΝ ∆υτικής Αττικής

Συµµετέχοντες:
Νεώτερα δεδοµένα στην ανταλλαγή Ca-P και στην αναλογία βιταµίνης D
Κυριακή Σταµατέλου, Νεφρολόγος, ∆ιευθύντρια Νεφρολογικού Τµήµατος,
∆ιαγνωστικό και Νοσηλευτικό Κέντρο «ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ»
Εκπαίδευση ασθενών στην αντιµετώπιση της υπερφωσφαταιµίας
∆έσποινα Κοντούλη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη ΜΤΝ,
Νοσοκοµείο «ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ»
∆ιατροφικές συστάσεις και επιλογές τροφίµων για ασθενείς µε ΧΝΝ
Καλλιόπη-Άννα Πούλια, Κλινική ∆ιαιτολόγος – ∆ιατροφολόγος, MΜedSci, PhD,
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»
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08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Χειρουργική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Μερόπη Μπουζίκα - ∆ηµήτριος Παπαγεωργίου

ΕΑ69 «∆ΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟ∆Ι» - ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Ζουγανέλη Βιργινία1, Πανοηλία Μαρία Παρασκευή2

1 Φοιτήτρια τµήµατος νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
2 Φοιτήτρια τµήµατος νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΕΑ70 ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗ ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙ∆ΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ (aSAH): ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΠΛΑΝΟΥ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ
Μπαρέ Ελπίδα
Χειρουργική-Νευροχειρουργική κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Αγρινίου, Αγρίνιο

ΕΑ71 ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ:
ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ
*Καράογλου Μαρία1, Κυρίτση Ελένη2, Μυταρά Βασιλική3, Αρβανίτη Μαρία3,
Τσαλουκίδις Νικόλαος3, Λιάτσου Λυδία4, Βασιλείου Παντελής5

1. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
2. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ΤΕΙ Αθήνας
3.Τοµεάρχες, ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
4. Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
5. Επίκουρος Καθηγητής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΕΑ72 ΠΑΓΚΡΕΑΤΟ∆Ω∆ΕΚΑ∆ΑΚΤΥΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Καράογλου Μαρία1, Αρβανίτη Μαρία2, Κυρίτση Ελένη3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
3 Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ73 ΣΥΝΕΙ∆ΗΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ (AWARENESS)
Παπουτσής Κωνσταντίνος1, ∆αλαγκόζη Παρασκευή2, Σιώη Βασιλική3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Αναισθησιολογικό Τµήµα Γ.Ν.Σερρών
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, Αναισθησιολογικό Τµήµα Γ.Ν.Σερρών
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Τµήµα Γ.Ν.Σερρών

09:30-10:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: ∆ρ Ελισάβετ Χαραλαµπίδου, Επίτιµη Πρόεδρος ΕΣΝΕ

Θεολογία του Πόνου: Σωµατική και Ψυχική ασθένεια
Οµιλητής: Αθανάσιος Καµπούρης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Τµήµα Αιµοδοσίας,
ΓΝ Πτολεµαϊδας «ΜΠΟ∆ΟΣΑΚΕΙΟ»

10:00-10:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ευάγγελος ∆ούσης, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής,
ΤΕΙ Αθήνας, Γεν. Γραµµατέας ΕΣΝΕ

Μη προγραµµατισµένη Αποδιασωλήνωση στους βαρέως πάσχοντες ασθενείς
Οµιλητής: Παναγιώτης Κιέκκας, Επίκ. Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας
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10:30-11:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Παναγιώτα Σουρτζή, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Η Αξία της Ολιστικής Προσέγγισης του ασθενούς για κλινική κρίση
και επιδέξια φροντίδα
Οµιλητής: Ζαµπία Βαρδάκη, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας,
∆ιευθύντρια, ΣΕΥΠ, ΤΕΙ Αθήνας

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

11:30-12:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ελισάβετ Πατηράκη, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

An independent role for nurses in specialized care for chronically ill patients:
Two sides of a coin
Οµιλητής: Tiny JAARSMA, RN, PhD, Professor in Caring Science,
University of Linköping, Sweden

12:00-12:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ευάγγελος Κωνσταντίνου, Αναπλ. Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Peripherally inserted central catheters under ultrasNAIound guidance:
why, when, how, by whom?
Οµιλητής: Mauro PITTIRUTI, MD, PhD, Dept. of Surgery, Catholic University Hospital,
Rome, ITALY

12:30-13:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Βασιλική Μάτζιου, Αναπλ. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Θεµελιώδεις Νοηµοσύνες Επαγγελµατικής Αποτελεσµατικότητας
Οµιλητής: ∆ηµήτριος Μπουραντάς, Καθηγητής Management,
Τµήµα ∆ιοικητικής Επιστήµης & Τεχνολογίας, Οικονοµικό Πανεπιστήµιο Αθηνών
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13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Αποτελεσµατικότητα και Αποδοτικότητα στους Οργανισµούς Παροχής
Υπηρεσιών Υγείας

Συντονιστές:
Μάνια Κασνακτσόγλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ∆ιευθύντρια
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «ΚΟΡΓΙΑΛΛΕΝΕΙΟ – ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» ΝΕΕΣ
Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου, Σχης (ΥΝ) ε.α., MSc, PhD, Πρόεδρος Τοµέα ∆ιοίκησης ΕΣΝΕ

Οµιλητές:
Αξιολόγηση των ∆ηµοσίων Οργανισµών: Το Κοινό Πλαίσιο Αξιολόγησης
ως Εργαλείο ∆ιοικητικής Βελτίωσης
∆ρ. Νικόλαος Μιχαλόπουλος, Γεν. ∆ιευθυντής ∆ιοικητικής Οργάνωσης και ∆ιοικητικών
∆ιαδικασιών, Υπουργείο ∆ιοικητικής Μεταρρύθµισης και Ηλεκτρονικής ∆ιακυβέρνησης
Αξιολόγηση στο ∆ηµόσιο: ∆ικαιώµατα και Υποχρεώσεις ∆ιοίκησης και ∆ιοικουµένων
Λουκάς Αποστολίδης, Νοµικός, τ. Αντιπρόεδρος της Βουλής των Ελλήνων
Στρατηγικός και Επιχειρησιακός Σχεδιασµός των Μονάδων Υγείας.
Αναγκαιότητα στις Μονάδες Υγείας
Λγος (Γ) Αθανάσιος Γκέγκας, ΜBA, MA, PhD(c), Τµχης Τµήµατος Ποιότητας
και Αποδοτικότητας, Υπουργείο Εθνικής Άµυνας

14:30-15:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

15:30-17:00 Γ Ε Ν Ι Κ Η Σ Υ Ν Ε Λ Ε Υ Σ Η - Γ Ε Ν Ι Κ Η Σ Υ Ν ∆ Ι Α Σ Κ Ε Ψ Η

17:00-17:30 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-POSTERS

17:30-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσοκοµείου: Ουτοπία ή Πραγµατικότητα;

Συντονιστές:
Μαρία Μεϊδάνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη Γραφείου Εκπαίδευσης,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Ευγενία Βλάχου, Αναπλ. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Οµιλητές:
Οργάνωση Γραφείου Εκπαίδευσης: Θεωρία, Πράξη και δυνατότητες
Ιωάννα Πρασίνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, MBA, Προϊσταµένη Γραφείου Εκπαίδευσης,
∆ιαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο «ΥΓΕΙΑ»
O Ρόλος του Κλινικού Εκπαιδευτή: Επιλογή και Αρµοδιότητες
Ελένη ∆οκουτσίδου, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
Οργάνωση Ενδοκλινικής Εκπαίδευσης µε Τεκµηρίωση
Αφροδίτη Kουκουσλή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπλ. Προϊστάµενη, Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ,
Κλινική Εκπαιδεύτρια, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Εκπαίδευση Νοσηλευτών και ∆υνατότητα ∆ια Βίου Εκπαίδευσης
Μαρία Καπρίτσου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
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08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Νακάκης – Ασπασία Παναγιώτου

ΕΑ74 H ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ∆ΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Βανέσσα Γαρδίκου1, Μαρία Ντερτιµάνη2, Ευάγγελος Νούλας3, Κωνσταντίνος Σταµατίου4

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε, ΓΝΠ «Τζάνειο», MSc, PgC(Ed), PhD(c)
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε, ΓΝΠ «Τζάνειο», MS(c)
3Νοσηλευτής Τ.Ε, ΓΝΠ «Τζάνειο»
4∆ρ. Ουρολόγος, Επιµελητής, ΓΝΠ «Τζάνειο»

ΕΑ75 ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ: ΜΙΑ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ ΣΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ∆ΟΜΕΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ
Φαρµακάς Αντώνης1, Παπασταύρου Ευρυδίκη2, Σίσκου Όλγα3,
Ηρακλέους Ηρακλής4, Καραγιάννης Γιώργος5, Θεοδώρου Μάµας6

1∆ιδακτορικός φοιτητής, Ανοικτό Πανεπιστήµιο Κύπρου
2Επίκουρη καθηγήτρια, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου
3Επιστηµονική Συνεργάτης, Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
4Ανώτερος Νοσηλευτικός Λειτουργός, Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας, Κύπρος
5Επιστηµονικός Συνεργάτης, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου
6Αναπληρωτής καθηγητής, Ανοικτό Πανεπιστήµιο Κύπρου

ΕΑ76 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ ΣΕ ΚΛΕΙΣΤΗ
ΚΑΙ ΑΝΟΙΧΤΗ ∆ΟΜΗ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
Ζήντρου Γεωργία1, Βασιλοπούλου Γεωργία2, Βακάλη Χριστίνα3,
Γερογιάννη Γεωργία4, Καµπά Ευρυδίκη5, Μπαµπάτσικου Φωτούλα6

1ΝοσηλεύτριαΤΕ
2Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταµένη Παθολογικής Κλινικής, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο
Αγία Ελένη Αθήνα
3ΝοσηλεύτριαΤΕ, Κέντρο αποκατάστασης Φιλοκτήτης Αθήνα
4Καθηγήτρια Εφαρµογών, Νοσηλευτική Α ΤΕΙ Αθήνας
5Επίκουρη καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α ΤΕΙ Αθήνας
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ77 ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΣΤΟ ΑΛΚΟΟΛ
Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα1, Κουκουλάρης ∆ηµήτριος2,
Κουλουρίδης Κωνσταντίνος3, Κρεούζης Μιχαήλ4, Χαρισοπούλου ∆ήµητρα1,
Αλεξοπούλου Σταµατία5, Προδρόµου Μαρία6, Κυρίτση Ελένη7

1Εκπαιδευτικός ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης
2 Ειδικευόµενος ιατρός, MSc, ΓΝΑ Ν. Ιωνίας «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ»
3Νοσηλευτής, MSc, ∆.Ψ.Α. «∆ΑΦΝΙ»
4Νοσηλευτής, MSc, Ψυχικής Υγείας
5Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταµένη ΠΓΝ Κυπαρισσίας
6 Νοσηλεύτρια, MSc, Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Κύπρου
7Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
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09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Στοχεύουσες Θεραπείες: Μια Αναφορά στο Παρελθόν, στο Παρόν και στο Μέλλον

Συντονιστές:
∆ηµήτριος Παπαγεωργίου, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάµενος
Ογκολογικού Τµήµατος, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών
Μαρία Λαβδανίτη, Επίκ. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, «ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΕΙΟ»
ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

Οµιλητές:
Μικροµοριακοί αναστολείς κινασών. Χρησιµοποιούµενα µόρια, νεώτερα δεδοµένα
∆ανάη ∆αλιάνη, Παθολόγος - Ογκολόγος, ∆ιευθύντρια Ογκολογικού Τµήµατος,
«ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθηνών
Oι από του στόµατος χορηγούµενες θεραπείες
Μαντώ Νικολαΐδου, Ογκολόγος, ∆ιαγνωστικό & Θεραπευτικό Κέντρο «ΥΓΕΙΑ»
∆ιαχείριση των θεραπευτικών ουσιών: Προετοιµασία-Χορήγηση.
Βασιλική Παπάρα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΟΝΚ «ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Τοξικότητα των στοχευουσών θεραπειών
Άννα Παπαδούρη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΟΝΚ «ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
Υποστήριξη των ασθενών που λαµβάνουν στοχεύουσες θεραπείες.
Ποιότητα ζωής και ηθικά διλλήµατα
Αναστασία Φουτούλογλου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΟΝΚ «ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Μεταµόσχευση Καρδιάς-Μηχανική Υποστήριξη Κυκλοφορίας: Γνώσεις-Εµπειρία-
Νοσηλευτική Προσέγγιση

Συντονιστές:
Ιωάννα Βουτουφιανάκη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, ∆ιευθύντρια Ν.Υ. «ΩΝΑΣΕΙΟ»
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Πέτρος Σφυράκης, ∆ιευθυντής Μονάδας Μεταµόσχευσης Καρδιάς,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Οµιλητές:
Μεταµόσχευση καρδιάς - Μηχανική υποστήριξη κυκλοφορίας
Πέτρος Σφυράκης, ∆ιευθυντής Μονάδας Μεταµόσχευσης Καρδιάς,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Η συµβολή του Συντονιστή Μεταµοσχεύσεων
∆έσποινα Χιλίδου, Νοσηλεύτρια TΕ, MBA, Προϊσταµένη Μονάδας Μεταµόσχευσης Καρ-
διάς, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Νοσηλευτική φροντίδα στη ΜΕΘ
∆ήµητρα ∆ουµπού, Νοσηλεύτρια TΕ, MBA, Προϊσταµένη Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Νοσηλευτική φροντίδα στο Τµήµα
Θεοδοσία Κελαϊδίτου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη Νοσηλευτικού Τµήµατος,
«ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Εµπειρία ασθενούς
Ασθενής του «ΩΝΑΣΕΙΟΥ» Καρδιοχειρουργικού Κέντρου
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17:30-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Ασθενής που υποβλήθηκε σε Καρδιοχειρουργική Επέµβαση:
από το Χειρουργείο στη ΜΕΘ

Συντονιστές:
Νικόλαος Γιάκης, Νοσηλευτής ΤΕ, ΜSc, PhD(c), Προϊστάµενος,
Β΄ Καρδιοχειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Μαρία Τριανταφύλλου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αν. Προϊσταµένη Χειρουργείο Καρδιάς,
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Οµιλητές:
Μετεγχειρητική κολπική µαρµαρυγή σε ασθενή που έχει υποβληθεί
σε καρδιοχειρουργική επέµβαση
Ελένη Παπαδοπούλου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Β΄ Καρδιοχειρουργικό
Τµήµα, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Μηχανική υποστήριξη της κυκλοφορίας σε µετεγχειρητικό σύνδροµο χαµηλής
καρδιακής παροχής
Κλεάνθη Χατζηστεργίου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β΄ Καρδιοχειρουργικό Τµήµα,
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
∆ιαταραχές καρδιακού ρυθµού µετά την έξω σωµατική κυκλοφορία
Μαρία Γκαρίπη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc(c), Χειρουργείο Καρδιάς,
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
Μετεγχειρητικές επιπλοκές µετά από αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας
Ελένη Καρασάββα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc(c), Χειρουργείο Καρδιάς,
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

44



TΕΤΑΡΤΗ 15 ΜΑΙΟΥ 2013 OLYMPIA B

08:30-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού
Προεδρείο: Ελένη Ευαγγέλου - Κωνσταντίνος Πέτσιος

ΕΑ78 ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΑΣΘΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ
Κουµπαγιώτη ∆έσποινα1, Πρίφτης Κώστας2, Μάτζιου Βασιλική3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c), Β’ Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική Κλινική,
Παίδων Π & Α Κυριακού, Αθήνα
2 Επίκουρος Καθηγητής Παιδοπνευµονολογίας, Γ’ Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική
Κλινική, ΠΓΝΑ «Αττικόν», Αθήνα
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

ΕΑ79 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩ∆Η ∆ΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1
Κωνσταντάκη Ευανθία1, Μητώση Νίκολη2, Μάτζιου Βασιλική3

1Nοσηλεύτρια ΠE, ΜSc, PhD (c), «Παίδων ΜΗΤΕΡΑ»
2Nοσηλεύτρια ΠE, ΜSc (c), «Παίδων ΜΗΤΕΡΑ»
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΕΑ80 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ∆ΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΑ ΚΑΙ ΥΠΟ ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΠΑΙ∆ΙΑ
Ευστρατίου Φραγκούλα1, Ευαγγέλου Ελένη2, Κυρίτση Ελένη3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μsc (cand), ΜΕΘ Νοσοκοµείου Παίδων « Π & Α. Κυριακού»
2 Νοσηλεύτρια Π.Ε., Phd, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α, ΑΤΕΙ Αθήνας
3 Νοσηλεύτρια Π.Ε., Phd, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α, ΑΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ81 ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΓΕΙΑΣ ΝΕΟΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ
Τανάκα Μαρσέλα1, Νησιανάκης Παύλος2, Ιωαννίδου Χρίστινα1, Μάτζιου Βασιλική1,
Χαρίση-Άντον Μαριέτα3, Θεοχάρης Σταµάτης4, Παυλοπούλου Ιωάννα1

1Ερευνητικό Παιδιατρικό Εργαστήριο, Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστήµιο Αθηνών,
Αθήνα
2Κέντρο Βιολογικών Ερευνών Στρατού (Κ.ΒΙ.Ε.Σ.), Χηµικό Εργαστήριο, 414 ΣΝΕΝ,
Πεντέλη, Αθήνα
3∆ιευθύντρια Αιµατολογικού Εργαστηρίου, Νοσοκοµείο Παίδων
«Π & Αγ. Κυριακού», Αθήνα
4Αναπληρωτής Καθηγητής, Τµήµα Ιατρικής Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα

ΕΑ82 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΗ ΚΑΡ∆ΙΟΠΑΘΕΙΑ
∆ρακούλη Μαρία1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2, Μάτζιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ,
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
(Π∆ 407/80), Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο, Αθήνα
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
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08:30-10:30
ΕΑ83 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΜΕΤΑ

ΑΠΟ ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ
Νικολαϊδου Βασιλική-Μαρία1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2, ∆ρακούλη Μαρία3,
Μανάτου Άννα4, Βουτουφιανάκη Ιωάννα5, Αζαριάδης Πρόδροµος6, Μάτζιου Βασιλική7

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδοκαρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ω.Κ.Κ., Αθήνα
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Λέκτορας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
(Π∆/407/80), Παιδοκαρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ω.Κ.Κ., Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΠΕ,MSc, PhD(c), Παιδοκαρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής
Θεραπείας Ω.Κ.Κ., Αθήνα
4Προϊσταµένη Παιδοκαρδιοχειρουργικής Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ω.Κ.Κ., Αθήνα
5∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ω.Κ.Κ. Αθήνα
6∆ιευθυντής Παιδοκαρδιοχειρουργικής Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ω.Κ.Κ., Αθήνα
7Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τµήµατος Νοσηλευτικής
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Αθήνα

ΕΑ84 ANTΙΛΗΨΕΙΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΤΟΥΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΙΚΟ
ΠΟΝΟ ΠΟΥ ΒΙΩΝΟΥΝ ΤΑ ΠΑΙ∆ΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΤΟΥΣ
ΚΑΙ ΠΩΣ ΑΥΤΟΣ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ
Μάτζιου Βασιλική1, Βλαχιώτη Ευφροσύνη2, Περδικάρης Παντελής3, ∆ηµητρίου Βάσια4,
Λέρη Αφροδίτη5, Μάτζιου Θεοδώρα6, Ντελή Χαραλαµπία7, Koυµπαγιώτη ∆έσποινα8

1PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθηνών
2PhD ©, Προϊσταµένη, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
3PhD, MSc, RN, Λέκτορας (407/80), Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc©, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπι-
στήµιο Αθηνών
5Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc©, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπι-
στήµιο Αθηνών
6Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Α ,́ Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
7Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD (c), Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων,
Νοσοκοµείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
8Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD (c), Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκοµείο Παίδων «Π & Α Κυριακού», Αθήνα

ΕΑ85 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΕΠΙΡΡΟΗΣ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ
Πέτσιος Κωνσταντίνος1, Πρίφτης Κωνσταντίνος2, Χατζηαγόρου Ελπίδα3,
Τσανάκας Ιωάννης4, Αντωνογεώργος Γεώργιος5, Μάτζιου Βασιλική6

1 Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Παιδιατρική Καρδιολογική-Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ,
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
2 Επίκουρος Καθηγητής Παιδοπνευµονολογίας, Γ' Παιδιατρική Κλινική,
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
3 Παιδοπνευµονολόγος-Επιµελήτρια Β ΕΣΥ, Παιδοπνευµολογική Μονάδα,
Γ' Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο Γ.Ν., Θεσσαλονίκη
4 Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης,
∆ιευθυντής Γ' Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο Γ.Ν., Θεσσαλονίκη
5 Παιδίατρος - Βιοστατιστικός, Επιστηµονικός Συνεργάτης Πανεπιστηµίου Αθηνών
6 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
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ΕΑ86 ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΑΝΤΛΙΑΣ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ
ΣΤΑ ΠΑΙ∆ΙΑ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩ∆Η ∆ΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1
Κούκη Ειρήνη1, Άντρεα Πάολα Ρόχας Χιλ1, Κυριάκος Σουλιώτης2, Τσιρώνη Μαρία1

1Τµήµα Νοσηλευτικής της Σχολής Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής
του Πανεπιστηµίου Πελοποννήσου
2Τµήµα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής του Πανεπιστηµίου Πελοποννήσου

ΕΑ87 ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΜΕΤΡΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ
ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ 0-6 ΕΤΩΝ
Σαλίχου Αναστασία1, Μπακούλα Χρύσα2, Κυρίτση Ελένη3, Ευαγγέλου Ελένη4, Σαλί-
χου Βασιλική5, Ραπάνου Ανδροµάχη6, Καγγέλη Παναγίωτα7

1Ιατρός, MSc, ειδικευόµενη παιδίατρος στο Γενικό Νοσοκοµείο Κορίνθου
2 Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΕΚΠΑ
3 Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
4 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
5 Ιατρός, MSc, ειδικευόµενη παθολόγος στο Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Ελπίς»
6 Ιατρός, ειδικευόµενη οφθαλµολογίας στο Γενικό Νοσοκοµείο Τρίπολης
7 Επισκέπτρια υγείας στο Γ.Ν. – Κ.Υ. Καλαβρύτων

ΕΑ88 Η ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ
ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΠΡΟΩΡΩΝ
ΚΑΙ ΤΕΛΕΙΟΜΗΝΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ
Μπουτοπούλου Βαρβάρα1, Τσεκούρα Ευφροσύνη2, Μάτζιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Π.Γ.Ν. Αττικόν Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, Αθήνα
2∆ιευθύντρια ΕΣΥ, Παιδίατρος, Νεογνολογος, Αναπτυξιολόγος, PhD,
ΜΕΝΝ Π.Γ.Ν. Αττικόν, Αθήνα
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ Τµήµα Νοσηλευτικής, Αθήνα

ΕΑ89 Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ
ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙ∆ΙΑ-ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Μάτζιου Βασιλική1, Μαυρίδη Φωτεινή2, Γέραλη Μαρία3, Τσιώτου Αδελαϊδα4,
Γιαννακάκη Ελένη5, ∆οξαρά Αναστασία6, Κίτσου Ερασµία7, Σαλεµή Γεωργία8,
Παπαγεωργίου Μαρία9

1Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τοµεάρχης, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
4Επιµελήτρια, Αναισθησιολογική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
5Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc©, Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
7Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
8Νοσηλεύτρια ΤΕ, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΑ Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
9∆ιευθύντρια, Αναισθησιολογική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
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13:00-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Αναβάθµιση Λειτουργίας Χειρουργείου µε τη χρήση Ηλεκτρονικής Τεχνολογίας

Συντονιστές:
Βασιλική Ακαρέπη, ∆ιευθύντρια Ν.Υ., ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
Τασούλα Σίσκου, Τοµεάρχης Ν.Υ. Ειδικών Μονάδων, ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

Οµιλητές:
∆ιαδικασίες λειτουργίας χειρουργείου µε τη χρήση ηλεκτρονικών συστηµάτων
Αναστασία ∆ρόσου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη Τµήµατος Ελέγχου Ποιότητας
και Κλινικής Πληροφορίας, ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
∆ιαχείριση υλικού παρακαταθήκης στο χειρουργείο
Χριστίνα Τσούνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο, ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
Προµήθεια – Παραλαβή – Οικονοµική διαχείριση υλικών παρακαταθήκης
Στέφανος Φαράκος, ∆ιοικητικός Λογιστικός ΤΕ, Υπεύθυνος Εφαρµογής
∆ιπλογραφικού Συστήµατος, ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
Αποτελέσµατα – Προοπτικές της ηλεκτρονικής διαχείρισης.
Συµβολή στην ποιοτική αναβάθµιση στη λειτουργία του χειρουργείου
Τασούλα Σίσκου, Τοµεάρχης Ν.Υ. Ειδικών Μονάδων, ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
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17:30-18:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού
Προεδρείο: Ευφροσύνη Βλαχιώτη - Φωτεινή Μαυρίδη

ΕΑ90 ΒΡΕΦΙΚΗ ΠΕΡΙΠΡΩΚΤΙΚΗ ΠΥΡΑΜΙ∆ΙΚΗ ΠΡΟΕΚΒΟΛΗ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 5 ΕΤΩΝ
Τσαµουδάκη Στυλιανη1, Ζάβρας Νικόλαος2

1ΤΕ Νοσηλεύτρια MSc ,Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών,
Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων Πεντέλης
2Λέκτορας Παιδοχειρουργικής, Γ Χειρουργική Κλινική Πανεπιστήµιου Αθηνών

ΕΑ91 Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΤΥΠΩΝ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙ∆ΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
Κρουστάλλη Ελπίδα1, Κουσίδου Ελισσάβετ2, Γιαννοπούλου Μαρία1,
Κοτσαγεώργη Ιφιγένεια3, Στεπάνοβα Σβετλάνα4, Χατζησπύρου Σοφία5,
Παραλίκα Ολυµπία6, Κυρίτση Ελένη7

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Φοιτήτρια Παιδαγωγικού Πανεπιστηµίου,
Γ. Ν. Αθηνών «Κοργιαλένειο- Μπενάκειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MS(c),Φοιτήτρια Παιδαγωγικού Πανεπιστηµίου, Γ. Ν. Αθηνών «Αλεξάνδρα»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη Νοσηλευτικού Τµήµατος,
Γ. Ν. Αθηνών «Κοργιαλένειο- Μπενάκειο»
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, Γ.Ν.Αθηνών «Κοργιαλένειο- Μπενάκειο»
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν. Αθηνών «Ευαγγελισµός»
6Νοσηλεύτρια ΤΕ, MS(c), Γ.Ν. Αθηνών «Αλεξάνδρα»
7PhD, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ

ΕΑ92 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΣΤΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΝΕΑΝΙΚΟΥ ∆ΙΑΒΗΤΗ
Μητώση Νίκολη1, Κωνσταντάκη Ευανθία2, Μάτζιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSC(c ), Παιδιατρική Κλινική «Παίδων ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSC, PHD (c ), Παιδιατρική Κλινική «Παίδων ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα
3Aν. Καθηγήτρια, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών,
Τµήµα Νοσηλευτικής, Αθήνα

ΕΑ93 Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ «CAREBUNDLES» ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
ΑΠΟ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥΣ ΦΛΕΒΙΚΟΥΣ ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ ΣΕ ΜΕΘ ΠΑΙ∆ΩΝ
Ντέλη Χαραλαµπία1, Αποστολοπούλου Ελένη2, Μάτζιου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΘ Παίδων «Π & Α Κυριακού»
2 Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
3Αναπληρώτρια καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΕΑ94 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΠΑΡΕΝΟΧΛΗΣΗΣ
ΣΤΟ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
Αγρανιώτη Ευτέρπη1, Ανδρούδη ∆ήµητρα1, Ζυγογιάννη Γαρυφαλλιά1,
Φραγκάκη Μαρία1, Σαλεµή Γεωργία2, Γέραλη Μαρία3, Κυρίτση Ελένη4

1Νοσηλευτές, Παιδιατρική Ειδικότητα Νοσοκοµείου Παίδων «Παν. & Αγλ. Κυριακού»
2∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκοµείου Παίδων «Παν. & Αγλ. Κυριακού»
3Τοµεάρχης, Νοσοκοµείο Παίδων «Παν. & Αγλ. Κυριακού»
4Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ95 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΒΙΑΣ ΣΤΟ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
Τσάπος Κωνσταντίνος1, Στασινοπούλου Χρυσόθεµις1, Γκογκάκη Μαργαρίτα1,
Γεωργιάδου Καλλιόπη2, Σαλεµή Γεωργία3, Γέραλη Μαρία4, Κυρίτση Ελένη5

1Νοσηλευτές, Παιδιατρική Ειδικότητα Νοσοκοµείου Παίδων «Παν. & Αγλ. Κυριακού»
2Νοσηλευτής, Νοσοκ. Παίδων Πεντέλης
3∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκοµείου Παίδων «Παν. & Αγλ. Κυριακού»
4Τοµεάρχης, Νοσοκοµείο Παίδων «Παν. & Αγλ. Κυριακού»
5Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α΄ΤΕΙ Αθήνας
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08:30-10:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική - Νοσηλευτική Μαζικών Καταστροφών
Προεδρείο: Αικατερίνη Ηλιοπούλου - Θεόδωρος Κατσούλας

ΕΑ96 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟΥ TRIAGE ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ
Μάργαρη Βασιλική1, Μπόµπου-Μάγουλα Παναγιώτα1, Παπαγεωργίου ∆ηµήτριος2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, Αθήνα
2 Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, Αθήνα

ΕΑ97 ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΗΣ ΜΕΘ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟ
Κούρτη Μ.1, Φιλντίσης Γ.2 , Χριστοφίλου Ε.3, Καλλέργης Γ.4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών
2Αναπληρωτής Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη ΜΕΘ, ΓΝΑ ΛΑΪΚΟ
4Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών

ΕΑ98 Η ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΠΑΡΑΛΗΡΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΟΥ
Αβράµη Σουλτάνα
Νοσηλεύτρια, MSc,Γ.Ν.Α Κοριαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.

ΕΑ99 ΜΕΤΡΗΣΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΣΕ ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Παππά ∆έσποινα2, Μαριόλης - Σαψάκος Θεόδωρος1

1Λέκτορας Ανατοµίας, ΕΚΠΑ Αθηνών
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc , ΜΕΘ Νοσοκοµείο Υγεία

ΕΑ100 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑΣ ΚΑΙ ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΚΛΙΜΑΚΩΝ
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΗΡΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΜΕΘ
Πατέλη Ιωάννα1, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα2, Κωνσταντίνου Ευάγγελος3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c), ΜΕΘ, Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα
2 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθηνών
3 Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθηνών

ΕΑ101 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΡΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ
Παπαδαυίδ Γεώργιος1, Κυριακίδου Ευγενία2, Σαµούτης Αλέξης3,
Χαραλάµπους Γιώργος4

1Νοσηλευτικός Λειτουργός MSc, BSc, RN,Μονάδα Εντατικής Θεραπείας,
Γ.Ν.Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος
2 Μαθηµατικά και Στατιστική BSc, Xρηµατοοικονοµικά MSc, Λευκωσία, Κύπρος
3Επισκέπτης Καθηγητήs MD, MSc, PhD Πανεπιστήµιο Frederick, Λευκωσία, Κύπρος
4 Συντονιστής Προγράµµατος Health Management MD, MSc, PhD , Πανεπιστήµιο
Frederick, Λευκωσία, Κύπρος
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ΕΑ102 ΤΟ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ «ΣΤΕΦΑΝΗΣ» («HALO» PHENOMENON) ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ
ΤΟΥ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΥ ΧΑΛΚΟΥ
Ευσταθίου Π.1, Αναγνωστάκου Μ.2, Κουσκούνη Ε.3, Πετροπούλου Χ.2,
Καραγεώργου Κ.1, Τσερώνη Μ.1, Μανωλίδου Ζ.1, Παπανικολάου Σ.1,
Λογοθέτης Ε.3, Τζούµα Η.3, Αγράφα Ι.1

1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας
2Β΄Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) Αγία Σοφία, Γ.Ν.Π. Αθηνών
3Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκοµείου Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΕΑ103 ΕΠΙ∆ΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΩΝ ∆ΗΓΜΑΤΩΝ ΖΩΩΝ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΑΤΤΙΚΗΣ
Ξυθάλης ∆ηµήτριος1, Γαλανουδάκη Σοφία2, Καρρά Βασιλική3,
Παπαγεωργίου Ευανθία4, Ανδροµιδά Ελευθερία5, Μπέλλος Γεώργιος6

1Νοσηλευτής ΤΕ, MA (Ed), Τµήµα Πρώτων Βοηθειών, Κέντρο Υγείας Κορωπίου, Κορωπί
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Τµήµα Πρώτων Βοηθειών, Κέντρο Υγείας Λαυρίου, Λαύριο
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c), Γραφείο Συνεχιζόµενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης,
Σισµανόγλειο ΓΝΑ, Μαρούσι
4Γενική Ιατρός, Βάρη
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τµήµα Πρώτων Βοηθειών, Κέντρο Υγείας Λαυρίου, Λαύριο
6Γενικός Ιατρός, PhD, ∆ιευθυντής Κέντρου Υγείας Κορωπίου, Κορωπί

ΕΑ104 ∆ΗΛΗΤΗΡΙΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΤΕΠ ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΧΙΟΥ
Κουτσοδόντης Ιωάννης1, Σαραντινίδου Μαρία2, Μανωλάκη Μαρία3,
∆ηµοπούλου Μαρία4, Σαραντινού Μαρία4, Κουιµάνης Κων/νος6,
Παπουτσάνη Αγγελική7, Παπαθανάση Ευαγγελία8

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc- Τοµεάρχης Ν.Υ. Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ- Τοµεάρχης Ν.Υ. Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ- Προισταµένη Κ/∆ κλινικής Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»
4Νοσηλεύτρια ΠΕ MS©- Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Κ/∆ κλινικής και Αιµοδυναµικού
εργαστηρίου Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»
5Νοσηλεύτρια ΤΕ MS©- Κ/∆ κλινική Γ.Ν.Χίου «Σκυλίτσειο»
6Βοηθός Νοσηλευτής ∆Ε- Αιµοδυναµικό εργαστήριο Γ.Ν.Χίου «Σκυλίτσειο»
7 Νοσηλεύτρια ΤΕ MS©- Προισταµένη ΤΕΠ Γ.Ν.Χίου «Σκυλίτσειο»
8Νοσηλεύτρια ΤΕ- ∆ιευθύντρια Ν.Υ. Γ. Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»

ΕΑ105 ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΒΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Βλάχου Αριστέα1, ∆οκουτσίδου Ελένη2, Βλάχου Ευγενία3, Βασιλοπαναγή Αντωνία4,
Κουσίδου Ελισσάβετ5, Κουτσούκου Αντωνία6, Νέστωρ Αθανασία7, Μαρβάκη Χριστίνα7

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc , Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών Γ.Ν. Αθηνών
«Ο Ευαγγελισµός», Αθήνα
2 Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Α’, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Αθήνας, Αθήνα
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Αθήνας, Αθήνα
4 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ,Μονάδα Ηµερήσιας Νοσηλείας Παθολογικού Τοµέα
Αντικαρκινικό Ογκολογικό Ν. Αθηνών «Ο Αγ. Σάββας», Αθήνα
5 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MS(c), Α΄ Παθολογική Γ. Ν. Αθηνών «Αλεξάνδρας», Αθήνα
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
7 Καθηγήτρια,Τµήµα Νοσηλευτικής Α΄, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Αθήνας, Αθήνα
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08:30-10:30
ΕΑ106 ΕΠΙΠΕ∆Α ΝΕΥΡΟΠΕΠΤΙ∆ΙΩΝ ΚΑΙ ΚΥΤΟΚΙΝΩΝ ΣΤΟ ΠΛΑΣΜΑ ΒΑΡΕΩΣ

ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ∆ΙΑΚΕΚΟΜΜΕΝΗΣ ΚΑΤΑΣΤΟΛΗΣ:
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΑΞΥ ∆ΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ
ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΕΜΦΑΝΕΣ ΙΣΤΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ
Κλέτσιου Ελένη1, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα2, Μπόζας Ευάγγελος2,
Αναστασίου-Νανά Μαρία1, Ηλιοδροµίτης Ευστάθιος1,
Παπαθανάσογλου Ελισσάβετ3

1Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο «Αττικόν»
2Τµήµα Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών
3Τµήµα Νοσηλευτικής Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου

ΕΑ107 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ ΣΧΕ∆ΙΑΣΜΟΥ
ΓΙΑ ΤΗΝ Ι∆ΡΥΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΕΝΤΡΟΥ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΡΙΣΕΩΝ
ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ
Κωνσταντίνου Ριάνα1, Χαραλάµπους Γιώργος2

1Νοσηλεύτρια, ΤΕΠ Γ.Ν Λεµεσού Κύπρος
2Χειρουργός-Καθηγητής Πανεπιστήµιο Frederick Kύπρος

13:00-14:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Προνοσοκοµειακή αντιµετώπιση του Πολυτραυµατία

Συντονιστές:
Νίκος Παπαγεωργίου, Ιατρικός ∆ιευθυντής PHTLS ΕΚΑΒ Αθηνών
Νίκος Στεφανόπουλος, Καθηγητής Νοσηλευτικής Πάτρα
Αντιγόνη Βαβαρούτα, Νοσηλεύτρια Πάτρα
Ανδρέας Νικολάου, Νοσηλευτής Τ.Ε.Π. Γ.Ν Λεµεσού
Νίκος ∆ασκαλάκης, ∆ιασώστης Ε.Κ.ΑΒ Κρήτης

Συµµετέχοντες:
∆ιαχείριση Καταπληξίας
Φωτεινή Χαρή, Νοσηλεύτρια Τ.Ε.Π Γ.Ν Λάρνακας
Ριάνα Κωνσταντίνου, Νοσηλεύτρια Τ.Ε.Π. Γ.Ν Λεµεσού
∆ιαχείριση Παιδιατρικού τραύµατος
Παναγιώτης Κουκούπολος, ∆ιασώστης Ε.Κ.Α.Β Αθηνών
Χάρης Καπνόπουλος, ∆ιασώστης Ε.Κ.Α.Β Αθηνών
Παύλος Κοκονός, ∆ιασώστης Ε.Κ.Α.Β Αθηνών
Επείγον Απεγκλωβισµός στον πολυτραυµατία
Γιώργος Σωτηρόπουλος, ∆ιασώστης Ε.Κ.ΑΒ Κρήτης
Κώστας Καρτσώνης, ∆ιασώστης Ε.Κ.ΑΒ Κρήτης
Στάθης Πρέζας, ∆ιασώστης Ε.Κ.Α.Β Αθηνών
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17:30-18:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
∆ιαπολιτισµική Νοσηλευτική - ∆εοντολογία/Βιοηθική
Προεδρείο: Καλλιρόη Κουτρουµπέλη – Χριστίνα Ουζούνη

ΕΑ108 ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ∆ΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
Μπουτσιούκα Ευµορφία1, Καλοκαιρινού Αθηνά2, Λεµονίδου Χρυσούλα3,
Σουρτζή Παναγιώτα2, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα2

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc (c), Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «∆ιαπολιτισµική Νοσηλευτική»,
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα
3 Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

ΕΑ109 ΟΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ:
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΕΛΛΑ∆ΑΣ ΚΑΙ ΦΙΝΛΑΝ∆ΙΑΣ
Πισσά-∆ηµητρίου ∆ιαµάντω1, Μπάρη Αλεξάνδρα2, Ασωνίτου Ελένη2,
Ρούκουλη Μαρία2, Παπαθανασίου Παρασκευή2, Στεφανόπουλος Νικόλαος3,
Κιέκκας Παναγιώτης3, Μπακάλης Νικόλαος3

1Νοσηλεύτρια, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
2Φοιτήτριες Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
3Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα

ΕΑ110 ΟΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ:
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΕΛΛΑ∆ΑΣ ΚΑΙ ΚΥΠΡΟΥ
Λαµπάκη Αργυρώ1, Λεβεντάκη Ειρήνη1, Σωτηρίου Χρίστος1, Τάκου Ελένη1,
Σαλάτα Αποστολία2, Στεφανόπουλος Νικόλαος3, Κιέκκας Παναγιώτης3,
Μπακάλης Νικόλαος3

1Φοιτητές Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
3Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα

ΕΑ111 Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ
Τσάνι Εντριάντα1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2

1Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης,
Θεσσαλονίκη
2Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΕΑ112 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΛΥΣΕΙΣ ΑΝΤΙ ΤΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ ΑΙΜΑΤΟΣ
Ντάφου Λαµπρινή¹, Βουλγαράκη ∆έσποινα², Χατζηαντωνάκη Σοφία¹
¹ Γ.Ν. – Κ.Υ. Λήµνου
² Νοσηλεύτρια, Λαϊκό Νοσοκοµείο Αθηνών
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17:30-18:30
ΕΑ113 ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗ: Η ΣΤΑΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

Πιστικού Άννα-Μαρία1, Τριανταφύλλη ∆ήµητρα1, Μπασµάτζογλου Θάλεια1,
Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα2

1Προπτυχιακή φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου,
Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Σπάρτη
2Λέκτορας Βιολογίας Βιοχηµείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου,
Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Σπάρτη

ΕΑ114 ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΑΞΙΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΣΕ ΓΕΝΙΚΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
Κουτρουµπέλη Καλλιρρόη1, Παπαγούνος Γεώργιος2, Παπαθανάσογλου Ελισάβετ3,
Λεµονίδου Χρυσούλα4

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Α΄ Παθολογικό Τµήµα, ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»
2Καθηγητής Φιλοσοφίας, Deree College
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου
4Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών

ΕΑ115 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΑΞΙΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΣΕ ΓΕΝΙΚΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
Κουτρουµπέλη Καλλιρρόη1, Παπαγούνος Γεώργιος2, Παπαθανάσογλου Ελισάβετ3,
Λεµονίδου Χρυσούλα4

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Α΄ Παθολογικό Τµήµα, ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»
2 Καθηγητής Φιλοσοφίας, Deree College
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου
4Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών
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08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γεροντολογική Νοσηλευτική - Νεφρολογική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Ζαµπία Βαρδάκη – Ιωάννα Χριστοπούλου

ΕΑ116 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΨΥΧΙΚΕΣ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
Αγγελή Εµµανουέλα
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νευρολογική Κλινική, Γ. Ν. Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
Απόφοιτη προγράµµατος Ψυχικής Υγείας παιδιού και εφήβου -
Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών

ΕΑ117 ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ
Ταϊλακίδου Ευαγγελία1, Παπαθεοδώρου Μαρία 2

1∆Ε Νοσηλεύτρια , Β Ουρολογική Κλινική ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
Παπαγεωργίου, φοιτήτρια ΣΕΥΠ Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταµένη Β Ουρολογικής Κλινικής ΑΠΘ,
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου

ΕΑ118 ΜΕΤΡΗΣΗ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΣΕ ΚΛΕΙΣΤΗ ∆ΟΜΗ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ
Βακάλη Χριστίνα1, Μπαµπάτσικου Φωτούλα2, Ζήντρου Γεωργία3,
Γερογιάννη Γεωργία4, Καµπά Ευρυδίκη5, Βασιλοπούλου Γεωργία6

1ΝοσηλεύτριαΤΕ, Κέντρο αποκατάστασης Φιλοκτήτης Αθήνα
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α ΤΕΙ Αθήνας
3ΝοσηλεύτριαΤΕ
4Καθηγήτρια Εφαρµογών, Νοσηλευτική Α ΤΕΙ Αθήνας
5Επίκουρη καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α ΤΕΙ Αθήνας
6Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταµένη Παθολογικής Κλινικής, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο
Αγία Ελένη Αθήνα

ΕΑ119 ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ –
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ
Αγράφα Γεωργία
ΤΕ Νοσηλεύτρια, Πνευµονολογική Κλινική Γ.Ν. «ΘΡΙΑΣΙΟ», Ελευσίνα

ΕΑ120 ΚΛΙΝΙΚΑ, ΒΙΟΧΗΜΙΚΑ ΚΑΙ ΥΠΕΡHXOΚΑΡ∆ΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ
ΥΠΕΡΗΛΙΚΩΝ ΚΑΤΟΙΚΩΝ ΤΗΣ ΝΗΣΟΥ ΙΚΑΡΙΑ. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ ΖΩΗΣ ΤΟΥΣ
Τσιτσινάκης Γεώργιος1, Χρυσοχόου Χριστίνα1, Πίτσαβος Χρήστος1, Κυρίτση Ελένη2,
Στεφανάδης Χριστόδουλος1

1 Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"
2 Νοσηλευτική Α', ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ121 ΨΥΧΟΜΕΤΡΙΚΕΣ Ι∆ΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ MISSOULA -
VITAS QUALITY OF LIFE INDEX ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ
ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΗ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Θεοφίλου Παρασκευή1,2, Ζυγά Σοφία3

1Centre for Research and Technology, Department of Kinesiology,
Health & Quality of Life Research Group, Trikala, Thessaly
2Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα
3Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
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09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Κοινό Πλαίσιο Αξιολόγησης: Εφαρµογή στα Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία
του Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ. Αναγκαιότητα ή Πολυτέλεια;

Συντονιστές:
Κοκκώνη Κουτσιαντά-Ζαµπόκα, ∆ιευθύντρια Ν.Υ., ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
∆έσποινα Κυπιρτίδου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπλ. Προϊσταµένη Νευροχειρουργικής
Κλινικής, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Οµιλητές:
Τι είναι το Κοινό Πλαίσιο Αξιολόγησης
Κωνσταντίνος Βελλής, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc. Προϊστάµενος Τµήµατος Επειγόντων
Περιστατικών, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Μέθοδος εργασίας που ακολουθήσαµε
Μιλτιάδης Τσαλιγόπουλος, Ιατρός ΩΡΛ, Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, Α.Π.Θ.
Ανάλυση κριτηρίων
Στεργιανή Χαρούπα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταµένη Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ,
ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Προτεινόµενα µέτρα βελτίωσης
Ευγενία Παντελιάδου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
Σχολιασµός
Αικατερίνη Μεσµερλή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊστάµενος,
Α΄ Χειρουργικής και Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟΝ»,
Α΄ Αντιπρόεδρος ΕΣΝΕ

Η Ενδοσκόπηση στην Ουρολογία
Οµιλητής: Χαράλαµπος ∆εληβελιώτης, Χειρουργός - Ουρολόγος,
Καθηγητής Ουρολογίας, Β΄ Πανεπιστηµιακή Ουρολογική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, ΕΚΠΑ

11:30-12:00 ∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Η Παιδιατρική Ανακουφιστική Φροντίδα στην Ελλάδα

Συντονιστής:
∆ανάη Παπαδάτου, Κλινική Ψυχολόγος, Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας,
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Οµιλητές:
Τρία χρόνια εµπειρίας: Η πρώτη στην Ελλάδα Υπηρεσία Παιδιατρικής
Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι, «ΜΕΡΙΜΝΑ»
Σπυριδούλα Τσαρουχά, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Υπηρεσία Παιδιατρικής
Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι «ΜΕΡΙΜΝΑ»
Προβολή Βίντεο: Αφηγήσεις οικογενειών που έχουν βιώσει την απώλεια ενός
παιδιού – «Τέσσερις ιστορίες Απώλειας και Αγάπης»
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14:00-14:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: ∆ηµήτριος ∆ηµητρέλλης, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γενικός Προϊστάµενος
Επίβλεψης, ∆ιαγνωστικό & Θεραπευτικό Κέντρο «ΥΓΕΙΑ», Β΄ Αντιπρόεδρος ΕΣΝΕ

Γεφυρώνοντας το Χάσµα: Αναπτυξιακοί Στόχοι της Χιλιετίας
Οµιλητής: Μαρία Τσερώνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΑ, PhD(c), Συντονίστρια ΕΚΕΠΥ, Υπουργείο Υγείας

14:30-15:00 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μαρία Μήτσιου, Ανχης (ΥΝ), MSc, Τµχης, Τµήµα ∆ιαχείρισης Ανθρώπινου
∆υναµικού, ΥΠΕΘΑ

Παραγωγικότητα και αποτελεσµατικότητα στο επιχειρησιακό περιβάλλον
του Εθνικού Συστήµατος Υγείας
Οµιλητής: Ανδρέας ∆ρούγας, Σύµβουλος ∆ιοίκησης του Ιδρύµατος Νεολαίας και ∆ια Βίου
Μάθησης, πρώην Τεχνικός Σύµβουλος του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης

15:00-15:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ελένη Κυρίτση, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας,
Πρόεδρος ΕΣΝΕ

Η αποκατάσταση των «ασθενών»: τα ηθικά προβλήµατα
Οµιλητής: ∆ρ. Γεώργιος Παπαγούνος, Καθηγητής Φιλοσοφίας

15:30-16:00 Συµπεράσµατα Συνεδρίου

16:00-16:30 Απονοµή Βραβείων και Υποτροφιών
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08:30-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Χειρουργική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος – Αντωνία Καλογιάννη

ΕΑ122 Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΩΝ ∆ΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ
ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΕΛΚΩΝ ΠΙΕΣΗΣ
Καµάτσου Μαρία1, Βουρβαχάκη Μαρία1, Κατσοχειράκη Ρένα1,
Σουλτάτου Ειρήνη2, Μεσσαριτάκη Αργυρή3, Ζωγραφάκης- Σφακιανάκης Μιχαήλ4

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη Χειρουργείου ΠΑΓΝΗ
3 Νοσηλεύτρια ΠΕ, M.Sc, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιµώξεων ΠΑΓΝΗ
4 Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης

ΕΑ123 ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ∆ΕΥΤΕΡΟΠΑΘΟΥΣ ΛΕΜΦΟΙ∆ΗΜΑΤΟΣ
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ
Καράογλου Μαρία1, Αµπελικάκης Ιωάννης2, Μυταρά Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια MSc, PhD(c) ∆’ Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική,
Νοσοκοµείο«Αττικόν»
2Φυσικοθεραπευτής ΤΕ, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο «Αττικόν»
3Τοµεάρχης χειρουργικού τοµέα, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο «Αττικόν»

ΕΑ124 Η ΕΚΠΛΥΣΗ ΤΩΝ ΓΑΛΑΚΤΟΦΟΡΩΝ ΠΟΡΩΝ ΩΣ ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΜΕΘΟ∆ΟΣ
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΧΑΜΗΛΟΥ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Μαστοράκη Αικατερίνη, Κωνσταντιάδου Ιωάννα, Καζάνη Αικατερίνη,
Μαστοράκη Σωτηρία, Καράογλου Μαρία, Σµυρνιώτης Βασίλειος,
Αρκαδόπουλος Νικόλαος
4η Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο ΑΤΤΙΚΟ

ΕΑ125 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗΣ
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ FAST-TRACK
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΗΠΑΤΕΚΤΟΜΗ / ΠΑΓΚΡΕΑΤΕΚΤΟΜΗ
Καπρίτσου Μαρία1, Κορκολής Π. ∆ηµήτριος2, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα3,
Γοντικάκης Εµµανουήλ4, Πλατανιώτης Γεώργιος5, Τσακιρίδου Μαρία6,
Μαρικόζου Μαριαντονιέττα7, Κωνσταντίνου Α. Ευάγγελος8

1RN, BSN, MSc, PhD(c), Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»,
τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
2MD, PhD, Επιµελητής Α’ Χειρουργικής Κλινικής, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό
Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
3RN, BSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα
Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
4MD, ∆ιευθυντής της Α’ Χειρουργικής Κλινικής, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο
Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
5MD, ∆ιευθυντής της Α’ Χειρουργικής Κλινικής, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό
Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
6Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Προϊσταµένη Χειρουργικού Τµήµατος, Αντικαρκινικό-Ογκολογικό
Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
7MD, Ειδικευόµενη Ιατρός της Α’ Χειρουργικής Κλινικής, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό
Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
8RN, BSN, MSc, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και
Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
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09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Πρόγραµµα Εκπαίδευσης και Πρόληψης της Παιδικής Παχυσαρκίας
και του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη τύπου 2

Συντονιστές:
Σοφία Ζυγά, Επίκ. Καθηγήτρια Βασικής Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
Ανδρέα Παόλα Ρόχας Χιλ, Βιολόγος, Λέκτορας Βιολογίας- Βιοχηµείας Τµήµα
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου

Οµιλητές:
Παιδική παχυσαρκία και Σακχαρώδης ∆ιαβήτης Τύπου 2: Επιδηµιολογικά δεδοµένα
Πέτρος Κολοβός, Νοσηλευτής ΠΕ, ΜSc, PhD, Ε.Ε.∆Ι.Π Κλινικής Νοσηλευτικής,
Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
Μεθοδολογία ερευνητικού και εκπαιδευτικού προγράµµατος
Γεώργιος Πανουτσόπουλος, Λέκτορας Φυσιολογίας του Ανθρώπου,
Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
Αποτελέσµατα, Συµπεράσµατα, Προτάσεις, Αποτίµηση προγράµµατος
Αναστάσιος Ιωαννίδης, Ιατρός-Βιολόγος, Λέκτορας Μικροβιολογίας,
Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου
Θεατρική παράσταση: Ο χορός των βιταµινών
Θεατρική Οµάδα φοιτητών, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου

11:00-11:30 ∆ΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Χρυσούλα Κάρλου, Ασµχος (ΥΝ), MSc, PhD(c),
Προϊσταµένη Ογκολογικής - Αιµατολογικής Κλινικής, 251 ΓΝΑ

Η Νοσηλευτική Πρακτική στη διαχείριση του Παροξυσµικού Πόνου των ασθενών
µε καρκίνο
Οµιλητής: ∆ώρα Παππά, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταµένη, ΓΟΝΚ «ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
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12:00-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Κοινοτική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Άννα Καυγά – Ιωάννης Κουτελέκος

ΕΑ126 Η ΒΙΑ ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ
Βαλαράκου Ευαγγελία1, Κορώνη Χρυσάνθη-Βασιλική2

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Μονάδα Προώρων, Γ.Ν. Βόλου
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Msc, Προϊσταµένη Μονάδας Προώρων Γ.Ν. Βόλου,
Τεχνοπούλου Μαρία, Καθηγήτρια ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης, Msc

ΕΑ127 ΕΧΟΥΝ ΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ ΤΟ ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΕΠΙΠΕ∆Ο ΓΝΩΣΗΣ ΣΧΕΤΙΚΑ
ΜΕ ΤΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ;
Ίντας Γεώργιος1, Τσολάκογλου Ιωάννης2, Στεργιάννης Παντελής3,
Χάλαρη Ελευθερία4

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHSc, PhD
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc

ΕΑ128 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ‘ACTIVE AGEING & PRE-RETIREMENT
COUNSELLING’
Κριτσωτάκης Γιώργος1, Κούτρα Κλειώ2, Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχάλης3,
Jancewicz Anna4, Kostecka Alicja4, Marcaletti Francesco5, Bellamio Dante6,
Nahum Fiorella6, Krauss Carsten7, Steinert Sandy8, Noergaard Madsen Ole9,
Juel Joergensen Torben9, Tindbaek Poul-Erik10

1Νοσηλευτής MA, PhD, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
2Κοινωνική Λειτουργός, MPH, PhD(c), Εργαστηριακή Συνεργάτης,
Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής,
ΤΕΙ Κρήτης
4Center for the Advancement of Women Foundation, Πολωνία
5PhD, Associate Researcher, Università Cattolica del Sacro Cuore, Ιταλία
6Associazone Nestore, Ιταλία
7Managing Director, August Horch Akademie GMBH, Γερµανία
8Senior Consultant, August Horch Akademie GMBH, Γερµανία
9Εn3karriere, City of Aarhus, ∆ανία
10Ph.D., Chief Consultant, en3karriere, the City of Aarhus, ∆ανία

ΕΑ129 ΠΟΛΥΤΕΛΕΙΑ Ή ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ Η ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΑΓΩΓΗΣ
ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ
ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ;
Πονηρού Παρασκευή1, ∆ιοµήδους Μαριάννα2, Καλοκαιρινού Αθηνά3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Υπ. ∆ιδάκτωρ Τµήµατος
Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκοµείο « Κοργιαλένειο – Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.» , Αθήνα
2Επίκουρη Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.
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ΕΑ130 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ
ΓΙΑ ΤΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΠΑΠ-ΤΕΣΤ
∆αλαβούρας Νικολαος1, Καµαρινού Μαργαρίτα1, Ζωγράφου Γιαννούλα1,
Τζιµουλάκη Κυριακή1, Χατζηβέης Κωνσταντίνος2

1Φοιτητής-τρια , ΑΕΙ Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
2Μαιευτήρας-Γυναικολόγος M.D., PhD, ΑΕΙ Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΕΑ131 ΟΙ ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΙΝΗΤΗ ΤΗΛΕΦΩΝΙΑ
ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Κολιώνη Κωνσταντίνα1, Τσουραπά Γεωργία1, Σαλάτα Αποστολία2,
Στεφανόπουλος Νικόλαος3, Κιέκκας Παναγιώτης3, Μπακάλης Νικόλαος3

1Φοιτητές Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
3Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα

ΕΑ132 Ο ΕΘΕΛΟΝΤΗΣ ΩΣ ΑΡΩΓΟΣ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ
ΤΗΣ ΤΡΕΧΟΥΣΑΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ
Σακκούλη Βασιλική1, Αγγελοπούλου Ζωή2

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ- ΠΟΑΝΑ ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc-ΜΗΤΕΡΑ ΑΕ

ΕΑ133 ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΙΚΟΥ ΕΙ∆ΩΛΟΥ ΜΕΤΑ
ΑΠΟ ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ-ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Ευαγγελινού ∆ήµητρα1, Αντωνίου Κωνσταντία2, Γερογιάννη Γεωργία3

1. Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Α, ΑΤΕΙ Αθήνας
2. Νοσηλεύτρια Msc, Αρεταίειο Νοσοκοµείο, Εργαστηριακός Συνεργάτης
Νοσηλευτικής Α, ΑΤΕΙ Αθήνας
3. Καθηγήτρια Εφαρµογών, Νοσηλευτική Α, ΑΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ134 ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΓΟΝΕΩΝ – ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΙ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ
ΣΕ ΝΕΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ: Η ΜΕΛΕΤΗ ΛΑΤΩ
Κριτσωτάκης Γιώργος1, Κωνσταντινίδης Θεοχάρης2, Κριτσωτάκης Βαγγέλης3,
Πιτσούνη Βασιλική4, Κούτρα Κλειώ5, Ψαρρού Μαρία6, Μπροκαλάκη Ηρώ7,
Ανδρουλάκη Ζαχαρένια8

1. Νοσηλευτής, MA, PhD, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
2. Νοσηλευτής, MPH, PhD(c), Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής,
ΤΕΙ Κρήτης
3. Στατιστικός, PhD, Επιστηµονικός Συνεργάτης, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
4. Ιατρός Παθολόγος, Επιµελήτρια Β, Γ.Ν. Ρεθύµνου
5. Κοινωνική Λειτουργός, MPH, PhD(c), Εργαστηριακή Συνεργάτης,
Τµήµα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ Κρήτης
6. Νοσηλεύτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
7. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Αθηνών
8. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
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12:00-14:00
ΕΑ135 ΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΩΣ ΠΡΟΤΥΠΑ ΥΓΕΙΑΣ

Πιστικού Άννα-Μαρία1, Κουγιουµτζή-∆ηµολιάνη ∆άφνη-Ελένη1, Μαγγανά Μαρία1,
∆αρατσιανού Μαρία1, Ανδρονικάκης Ελευθέριος2 , Ρόχας-Χιλ Ανδρέα-Πάολα3

1Προπτυχιακοί φοιτητές νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου,
Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης Και Ποιότητας Ζωής, Σπάρτη
2Μεταπτυχιακός φοιτητής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης
Και Ποιότητας Ζωής, τµήµα νοσηλευτικής, Σπάρτη
3Λέκτορας Βιολογίας Βιοχηµείας, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου,
Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης Και Ποιότητας Ζωής, τµήµα νοσηλευτικής, Σπάρτη
Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής,
Τµήµα Νοσηλευτικής, Σπάρτη

ΕΑ136 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΙ ΡΟΛΟΙ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΠΑΙ∆ΙΚΗΣ
ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟ∆ΟΥΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ
Zωγράφου Παναγιώτα1, Ράπτης ∆ηµήτριος2, Μπατσολάκη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια, Κέντρο Υγείας Βάρδας
2Νοσηλευτής, Καραµανδάνειο Νοσοκοµείο Παίδων Πατρών
3Καθηγήτρια, ΑΤΕΙ Πατρών

ΕΑ137 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΕΙ∆ΙΚΑ ΣΧΟΛΕΙΑ
Παρασκευά Μαριάνθη1, Νίκας Λουκάς1, Τσίου Χρυσούλα2

1Τελειόφοιτος Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ

ΕΑ138 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΑΝΟΙΧΤΗ ∆ΟΜΗ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
Βακάλη Χριστίνα1, Μπαµπάτσικου Φωτούλα2, Ζήντρου Γεωργία3 ,
Γερογιάννη Γεωργία4, Καµπά Ευρυδίκη5, Βασιλοπούλου Γεωργία6

1 ΝοσηλεύτριαΤΕ, Κέντρο αποκατάστασης Φιλοκτήτης Αθήνα
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής Α ΤΕΙ Αθήνας
3ΝοσηλεύτριαΤΕ
4Καθηγήτρια Εφαρµογών, Νοσηλευτική Α ΤΕΙ Αθήνας
5Επίκουρη καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α ΤΕΙ Αθήνας
6Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταµένη Παθολογικής Κλινικής,
ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη Αθήνα
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08:30-10:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Νοσηλευτική Εκπαίδευση
Προεδρείο: Μαρία Μεϊδάνη – Μαρία Χατζοπούλου

ΕΑ139 ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΜΑΘΗΣΗΣ:
∆ΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΕΠΙΘΥΜΗΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
ΟΠΩΣ ∆ΙΑΤΥΠΩΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Παπαθανασίου Ιωάννα1, Τσάρας Κωνσταντίνος2, Σαράφης Παύλος3

1Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας
2Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας
3Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λαµίας

ΕΑ140 ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΧΕΤΙΚΑ
ΜΕ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΚΑΙ ΤΗ ∆ΙΑΚΟΠΗ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ
Χατζηκοριός Γιώργος1, Αντύπα Μιχαήλα2, Κελέση Μάρθα3, Φασόη Γεωργία4,
Σταθόπουλος Θοδωρής5, Κούκια Ευµορφία6, Στρουµπούκη Θεοδώρα7,
Παπαγεωργίου ∆ηµήτρης8

1 Νοσηλευτής, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, Αθήνα
2 Νοσηλεύτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, Αθήνα
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, ΤΕΙ Αθήνας
4 Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, ΤΕΙ Αθήνας
5 Νοσηλευτής, Εκπαιδευτικός ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης, Αθήνα
6 Επίκουρος Καθηγήτρια ΕΚΠΑ Αθηνών
7 Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’ ΤΕΙ Αθήνας
8 Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’ ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ141 ΑΝΑΓΚΕΣ ΚΑΙ ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
ΤΟΥ ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΩΝ
Ίντας Γεώργιος1, Φούκα Γεωργία2, Κουτσοπούλου Βασιλική3,
Καλεµικεράκης Ιωάννης4, Μαντζώρου Μαριάννα4, Πλακάς Σωτήριος4,
Παρισσόπουλος Στυλιανός4, Κωσταγιόλας Πέτρος5

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHSc, PhD
2Επίκουρη καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Αθηνών
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Αθηνών
4Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Αθηνών
5Λέκτορας, Τµήµα Αρχειονοµίας – Βιβλιοθηκονοµίας, Ιόνιο Πανεπιστήµιο

ΕΑ142 Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΟΥ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΑΥΤΟΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΤΗΣ D.OREM
Καρασαββίδης Σάββας1, Λιανού Αναστασία2, ∆ρ.Σιαµάγκα Ελένη3

1Νοσηλευτής ΤΕ, M.Sc.,Υποψήφιος ∆ιδάκτορας Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο της Λωζάνης
2Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΥΓΕΙΑΣ»,
Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
3Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Κεντρικής Ελλάδας, Λαµία

ΕΑ143 «Ἐστὶν οὖν ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α µίµησις πράξεως σπουδαίας καί τελείας;»
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ
ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΕΣ
ΤΩΝ ΜΟΝΑ∆ΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ (ΜΚΦ) ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Καρασαββίδης Σάββας1, Καραβασιλειάδου Σαββατώ2, Γεωργιάδου Χαρίκλεια3

1Νοσηλευτής ΤΕ, M.Sc.,Υποψήφιος ∆ιδάκτορας Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήµιο της Λωζάνης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, M.Sc., Νοσοκοµείο ΑΧΕΠΑ, Υποψήφια ∆ιδακτόρισσα
Νοσηλευτικής, ΑΠΘ
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, M.Sc.,Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, Γ.Ν.Θ. «Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
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08:30-10:00
ΕΑ144 H ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ

∆ΕΞΙΟΤΗΤΩΝ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Λαΐου Ελπινίκη1, Taylor Celia2, Lilford Richard3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Unit of Public Health, Epidemiology and Biostatistics,
University of Birmingham, Birmingham
2Senior Lecturer, School of Clinical and Experimental Medicine,
University of Birmingham, Birmingham
3Professor, Unit of Public Health, Epidemiology and Biostatistics, University of
Birmingham, Birmingham

ΕΑ145 ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΤΗΝ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΗ-
ΕΝ∆ΟΣΚΟΠΙΚΗ ΜΟΝΑ∆Α
Παπαζαφειροπούλου Μαρίνα1, Αποστολίδη Ελισάβετ2

1Ανθυποσµηναγός Νοσηλεύτρια, Παθολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκοµείο
Αεροπορίας, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Γαστρεντερολογικής Νοσηλευτικής,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
2Επισµηναγός Νοσηλεύτρια, Msc, Προϊσταµένη Γαστρεντερολογικού-
Ενδοσκοπικού Τµήµατος, 251 Γενικό Νοσοκοµείο Αεροπορίας, Αθήνα

ΕΑ146 ΕΝ∆ΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΥΠΟΘΡΕΨΙΑ: ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ
ΚΑΙ ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Κοτρώνη Ιωάννα1, Γαγλία Βασιλική2, Κουβρούκη Σουλτάνα3

1Νοσηλεύτρια Msc(c),Μονάδα Στεφανιαίων Νοσηµάτων,
Πανεπιστηµιακό Περιφερειακό Νοσοκοµείο Πατρών(Ρίο Πατρών)
2Νοσηλεύτρια Msc(c), Μ.Ε.Θ.,Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Λαϊκό»
3Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο, Γενικού Νοµαρχιακού Νοσοκοµείου Χαλκίδος

ΕΑ147 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ∆ΙΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ
ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΣΕ ΣΧΟΛΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ
Μεϊντάνη Φλώρα1, Γιαννακοπούλου ∆έσποινα1, Λαγωνικού Άννα2,
Βαγγέλης Γεωργίου3, Κριτσωτάκης Γιώργος4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
3Στατιστικός, MSc
4Νοσηλευτής, MA, PhD, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης

ΕΑ148 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΡΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη1, Μπαλτόπουλος Γεώργιος2, Καϊτελίδου ∆άφνη3,
Μπροκαλάκη Ηρώ4

1∆ιδάκτωρ, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
2Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
3Επίκουρος Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθηνών
4Αν. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
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10:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Αγγειακά Έλκη

Συντονιστές:
∆ηµήτριος Αλεξάκης, Πλαστικός Χειρουργός, PhD, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας
Επούλωσης Τραυµάτων και Ελκών
Γεώργιος Βασιλόπουλος, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Οµιλητές:
Είδη Αγγειακών Ελκών – Αίτια
Γεώργιος Βασιλόπουλος, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
Συντηρητική Αντιµετώπιση – Επιθέµατα
Αικατερίνη ∆ηµητρούλη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Τµήµα Πλαστικής Χειρουργικής,
Γναθοχειρουργικής, Νευροχειρουργικής, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»
Η Εφαρµογή της Τοπικής Αρνητικής Πίεσης στα Αγγειακά Έλκη
Φωτεινή Λακοπούλου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Χειρουργική Αντιµετώπιση των Αγγειακών Ελκών
∆ηµήτριος Αλεξάκης, Πλαστικός Χειρουργός, PhD, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας
Επούλωσης Τραυµάτων και Ελκών

12:00-14:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιµώξεις - Καρδιολογική Νοσηλευτική
Προεδρείο: Ελένη Αποστολοπούλου - Μαρία Τσερώνη

ΕΑ149 ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ
CHLORHEXIDINE/SILVER SULFADIAZINE ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ
ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑΣ ΑΠΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ
Βουτυράκη Μαρία
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα

ΕΑ150 ΕΘΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ, 2012: ΚΑΛΥΨΗ ΓΙΑ ΙΛΑΡΑ-ΕΡΥΘΡΑ-
ΠΑΡΩΤΙΤΙ∆Α (MMR)
Παπαµιχαήλ ∆ηµήτρης1, Σταύρου Θεοδώρα2, Λάγγας ∆ηµήτρης3, Γαβανά Μάγδα4,
Παντελή Ιωάννα5, Τσάνα Μαρία-Αναστασία6, Ντάνης Κώστας7, Παναγιωτόπουλος Τάκης8

1Νοσηλευτής ΠΕ, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
2Παιδίατρος ∆ηµόσιας Υγείας ΕΣΥ, ∆ιεύθυνση συντονισµού & συνεργασίας µε τους
ΟΤΑ, Υπουργείο Υγείας, Αθήνα
3Παιδίατρος, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
4Γενική Ιατρός, Εργαστήριο υγιεινής, Ιατρική σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο
Θεσσαλονίκης
5Επισκέπτρια υγείας, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
6Βιοπληροφορικός, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
7Επιδηµιολόγος, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
8Καθηγητής, Τοµέας υγείας του παιδιού, Εθνική Σχολή ∆ηµόσιας Υγείας, Αθήνα
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12:00-14:00
ΕΑ151 ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ:

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΤΗΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Κοτρώνη Ιωάννα1, Γαγλία Βασιλική2, Λυµπέρη Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια Msc(c),Μονάδα Στεφανιαίων Νοσηµάτων,
Πανεπιστηµιακό Περιφερειακό Νοσοκοµείο Πατρών(Ρίο Πατρών),
2Νοσηλεύτρια Msc(c), Μ.Ε.Θ.,Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Λαϊκό»
3Προϊσταµένη Msc, Μονάδα Στεφανιαίων Νοσηµάτων,
Πανεπιστηµιακό Περιφερειακό Νοσοκοµείο Πατρών(Ρίο Πατρών)

ΕΑ152 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΥ ΧΑΛΚΟΥ ΣΕ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΝΕΟΓΝΩΝ
Αναγνωστάκου Μ.1, Κουσκούνη Ε.3, Πετροπούλου Χ.1, Ευσταθίου Π.2,
Καραγεώργου Κ.2, Μανωλίδου Ζ.2, Παπανικολάου Σ.2, Τσερώνη Μ.2,
Λογοθέτης Ε.3, Καρυώτη Β.2

1Β΄ Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) Αγία Σοφία, Γ.Ν.Π. Αθηνών
2Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας
3Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκοµείου Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΕΑ153 ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΕΠΙ∆ΗΜΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ∆Ε∆ΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΜΑΘΗΤΕΣ ΣΧΟΛΕΙΩΝ
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΥ
ΧΑΛΚΟΥ (CU+)
Ευσταθίου Π.1, Κουσκούνη Ε.2, Καραγεώργου Κ.1, Τσερώνη Μ.1, Μανωλίδου Ζ.1,
Παπανικολάου Σ.1, Λογοθέτης Ε.2, Τζούµα Η.2, Πετροπούλου Χ.3, Αγράφα Ι.1

1Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας
2Μικροβιολογικό εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκοµείου Πανεπιστηµίου Αθηνών
3Β ' Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) Αγία Σοφία, Γ.Ν.Π. Αθηνών

ΕΑ154 ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΟΦΕΛΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΟΥ ΧΑΛΚΟΥ
ΣΕ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Ευσταθίου Π.3, Κουσκούνη Ε.1, Παπανικολάου Σ.2, Καραγιώργου Κ.3,
Μανωλίδου Ζ.3, Τσερώνη Μ.3, Λογοθέτης Ε.1, Πετροπούλου Χ.4,3, Καρυώτη Β.3

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αρεταίειου Νοσοκοµείου Πανεπιστηµίου Αθηνών
2Πειραϊκό Θεραπευτήριο
3Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας-Υπουργείο Υγείας
4Β΄ Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) Αγία Σοφία, Γ.Ν.Π. Αθηνών

ΕΑ155 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΝΤΙΣΗΠΤΙΚΩΝ ∆ΙΑΛΥΜΑΤΩΝ
ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Βλάχος Παρασκευάς
Νοσηλευτής Π.Ε., MSc, Καρδιοχειρουργική Μ.Ε.Θ.,
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
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ΕΑ156 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΕΙ∆ΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ
ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΓΙΑ ΚΑΡ∆ΙΑΓΓΕΙΑΚΟ ΝΟΣΗΜΑ ΣΕ ΜΟΝΑ∆ΕΣ
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Καπώνης ∆ηµήτριος1, Μαρβάκη Χριστίνα2, Νέστωρ Αθανασία2,
Κρουστάλλη Ελπίδα3, Κυρίτση Ελένη2

1Νοσηλευτής, MSc, ΓΝΑ «ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
2Καθηγήτριες, Νοσηλευτικής Α΄ ΤΕΙ Αθήνας
3Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝΑ «ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ»

ΕΑ157 Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΤΙΚΑ
ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΤΥΤΙΚΗ ∆ΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
Ανδρούτσος Ιωάννης1, Βλαχόπουλος Χαράλαµπος2, Κυρίτση Ελένη3,
Στεφανάδης Χριστόδουλος4, Ιωακειµίδης Νικόλαος5

1 Νοσηλευτής ΤΕ, Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισµανόγλειο
2 Επίκουρος Καθηγητής, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
3 Καθηγήτρια, ΤΕΙ Αθηνών
4 Καθηγητής, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
5 Ιατρός Phd

ΕΑ158 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΥΠΕΡΜΕΤΡΗΣ ΑΠΑΝΤΗΣΗΣ
ΣΤΗΝ ΚΟΠΩΣΗ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ ΥΠΝΟΥ
Αραγιάννης ∆ηµήτριος1, Κασιακόγιας Αλέξανδρος1, Νταραχάνη ∆ήµητρα1,
Νικητοπούλου Νατάσα1, Κυρίτση Ελένη2, Τσιούφης Κωνσταντίνος3

1Μονάδα Υπέρτασης Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική κλινική Ιπποκράτειο Αθηνών
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Α’ ΑΤΕΙ Αθηνών
3Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρική Σχολή Αθηνών

ΕΑ159 ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑΣ ΩΣ
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ∆ΕΙΚΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
ΜΕ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Ελευθεριάδου Ιωάννα, Αραγιάννης ∆ηµήτρης, Κελάρη Αντωνία, Νταραχάνη ∆ήµητρα,
Κασιακόγιας Αλέξανδρος, Κυρίτση Ελένη, Τσιούφης Κωνσταντίνος,
Στεφανάδης Χριστόδουλος
Α΄ Καρδιολογική Κλινική και Οµώνυµο Εργαστήριο Πανεπιστηµίου Αθηνών,
Γ. Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα

ΕΑ160 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΝΤΙΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ
Πολυχρονοπούλου Ε.1, Σταµάτης ∆.1, Γιάκης Ν.2, Βλαχόπουλος Χ.2, Κυρίτση Ε.3

1. Ε.Α.Ν.Π.Μεταξά
2. Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
3. ΑΤΕΙ Αθηνών
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08:30-10:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Υγιεινή & Ασφάλεια
Προεδρείο: Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου - Παναγιώτα Σουρτζή

ΕΑ161 ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ – O ΡΟΛΟΣ
ΤΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ
Ζώη Βασιλική1, Παπαναστασίου Θεόφιλος2, Πολυκανδριώτης Τζαννής3

1Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, ∆ηµόσιας Υγείας, Μ.Τ.Ν. - ΠΓΝ «Αττικόν», Χαϊδάρι
2Νοσηλευτής Τ.Ε., Περιστέρι
3Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc(c) Οργάνωση & ∆ιαχείριση Ανακουφιστικής και
Υποστηρικτικής Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, 2ο Ψ.Τ.Ε. - Ψ.Ν.Α. «∆αφνί», Χαϊδάρι

ΕΑ162 ∆ΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Ράµµου ∆ήµητρα1, Μουράτη Ελένη2, Κορδά Ευαγγελία3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια, Μονάδα Ηµερήσιας Νοσηλείας, Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»
2Αν. Προϊσταµένη, Μονάδα Ηµερήσιας Νοσηλείας, Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»
3Τοµεάρχης, Ν.Υ. , Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»

ΕΑ163 ΣΦΑΛΜΑΤΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΚΑΙ ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ
ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΗ
Ράµµου ∆ήµητρα1, Μουράτη Ελένη2, Κορδά Ευαγγελία3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια, Μονάδα Ηµερήσιας Νοσηλείας, Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»
2Αν. Προϊσταµένη, Μονάδα Ηµερήσιας Νοσηλείας, Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»
3Τοµεάρχης, Ν.Υ., Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου»

ΕΑ164 ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΓΕΝΙΚΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ ΚΑΙ ΛΕΜΕΣΟΥ
Ιακώβου Σάββας1, Καρπασίτη Γεωργία1, Ζαννέτος Σάββας2, Σκίτσου Αλεξάνδρα3,
Χαραλάµπους Γιώργος4

1Νοσηλευτικός Λειτουργός MSc, BSc, RN, Τµήµα Ατυχηµάτων και Επειγόντων
Περιστατικών, Γ.Ν.Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος
2 Λειτουργός Προγραµµατισµού, Γραφείο Προγραµµατισµού, Λευκωσία, Κύπρος
3Επισκέπτης Καθηγητής, Πανεπιστήµιο Frederick, Κύπρος
4Συντονιστής του Μεταπτυχιακού Προγράµµατος Health Management,
Πανεπιστήµιο Frederick, Κύπρος

ΕΑ165 ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΜΕΤΑΞΥ
ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΟΥ ΕΠΙΚΡΑΤΟΥΝ
ΣΤΑ ∆ΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ
Χύσο Μαλβίνα-∆ήµητρα1, Γεωργακοπούλου Αικατερίνη2, Μπρέγκου Γκέρτα2,
Ντουράι Ανίσα2, Blloku Anxhela2, Στεφανόπουλος Νικόλαος3,
Κιέκκας Παναγιώτης3, Μπακάλης Νικόλαος3

1Νοσηλεύτρια, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
2Φοιτήτριες Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα
3Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Πάτρας, Πάτρα

ΕΑ166 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΙΤΙΩΝ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΣΥΜΒΑΛΛΟΥΝ ΣΤΗΝ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΑ
ΤΩΝ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Ντριζαρι Λορέτα1, Χυσαϊ Ρεφαέλα2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ Απόφοιτη ΑΤΕΙ Πάτρας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ Απόφοιτη ΑΤΕΙ Πάτρας
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ΕΑ167 ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΑΛΟΥΜΙΝΙΟΥ
ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΤΟΥΣ ΠΡΟΦΙΛ
Βάγκα Ελισσάβετ1, Κωνσταντίνου Ελένη2, Πράπας Χρήστος1, Περηφάνου ∆ήµητρα1,
Σαρηγιάννη Κωνσταντίνα3, Ζαχαροπούλου Ελένη3, Νοταρά Βενετία2

1Καθηγήτρια-τής Εφαρµογών, RHV, MSc, PhD(c), Τµήµα Επισκεπτών-τριών Υγείας,
Σχολή Επαγγελµάτων Υγείας και Πρόνοιας, Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Αθήνας
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, RHV, MSc, Τµήµα Επισκεπτών-τριών Υγείας, Σχολή Επαγγελµάτων
Υγείας και Πρόνοιας, Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Αθήνας
3Απόφοιτος Τµήµατος Επισκεπτών-τριών Υγείας, Σχολή Επαγγελµάτων Υγείας
και Πρόνοιας, Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Αθήνας

ΕΑ168 ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Γάµπα Αναστασία1, Θεοφανίδης ∆ηµήτριος2

1Νοσηλεύτρια, Κέντρο Αποκατάστασης «ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ»
2Καθ. Εφαρµ. Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ

10:30-11:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Βασικές Αρχές Συγγραφής επιστηµονικών κειµένων και είδη επιστηµονικών
δηµοσιεύσεων

Συντονιστές:
Άννα Κοροµπέλη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΕΤΕΠ, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Όλγα Σίσκου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD. Επιστηµονική Συνεργάτης,
Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

Συµµετέχοντες:
Βασικές αρχές συγγραφής επιστηµονικών κειµένων - Είδη επιστηµονικών
δηµοσιεύσεων
Πέτρος Γαλάνης, Νοσηλευτής ΠΕ, MPH, PhD, Εργαστήριο Οργάνωσης
και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

12:00-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Έγκαιρη Αναγνώριση Ασθενών σε κρίσιµη κατάσταση

Συντονιστές:
Θεοχάρης Κωνσταντινίδης, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
Γιώργος Κριτσωτάκης, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης

Συµµετέχοντες:
Έγκαιρη Αναγνώριση Ασθενών σε κρίσιµη κατάσταση -
Τεκµηρίωση βασισµένη σε ενδείξεις
Μιχάλης Ζωγραφάκης - Σφακιανάκης, Καθηγητής Εφαρµογών,
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης
Ανάπτυξη Κλινικών Πρωτόκολλων Έγκαιρης Αναγνώρισης ασθενών σε κρίσιµη κατάσταση
Σάββας Σπυριδόπουλος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, ΓΝΗ «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-ΠΑΝΑΝΕΙΟ»
Οµάδα Επειγόντων Περιστατικών & Σενάρια Έγκαιρης Αναγνώρισης
Νεκταρία Σκανδαλάκη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΝΗ «ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-ΠΑΝΑΝΕΙΟ»
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ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ:
∆ιαµαντίνα Αθηναίου, Ουρανία Γκοβίνα, Μιχάλης Ζωγραφάκης, Νικόλαος Φώτος

Γεροντολογική Νοσηλευτική

P1 ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΧΡΟΝΟΣ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
Μπεµπένη Βαρβάρα1, Λιανού Ειρήνη2, Καρασαββίδης Σάββας3

1Εργοθεραπεύτρια, Ψυχιατρικός Τοµέας, ΤΖΑΝΕΙΟ Νοσοκοµείο Πειραιά
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής, M.Sc.
3Νοσηλευτής ΤΕ, M.Sc.,Υποψήφιος ∆ιδάκτορας Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο της Λωζάνης

P2 ΠΟΛΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΚΠΤΩΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ
Λογοθέτης ∆ιονύσιος1, Γκιούρου Ευαγγελία2

1Παθολόγος, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Πατρών
2Ιατρός, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Πατρών

P3 ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER
Ιντζές Νικόλαος – Φίλιππος1, Μπόζας Ευάγγελος2

1Φοιτητής, Ιατρικά Εργαστήρια, ΤΕΙ Αθήνας/ΣΕΥΠ, Αθήνα
2Βιολόγος PhD, Παιδιατρικό Ερευνητικό Εργαστήριο, Τµήµατος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

Πληροφορική της Υγείας

P4 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙ∆ΟΥΣ
Πασχάλη Καλλιρρόη1, Τσάκωνα Άννα2, Τσώλης ∆ηµήτριος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ,ΜSc, Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Πατρών, ΠΠΝ Πατρών
2Νοσηλεύτρια ΤΕ,ΜSc, Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Πατρών,
ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»
3Μηχανικός Η/Υ και Πληροφορικής, MSc, PhD, Πανεπιστήµιο Πατρών

P5 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΞΕΙ∆ΙΚΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΗΛΕΚΡΟΝΙΚΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΦΑΚΕΛΟΥ
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΗΠΑΤΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ
Τσάκωνα Άννα1, Πασχάλη Καλλιρρόη2, Τσώλης ∆ηµήτριος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ,ΜSc, Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Πατρών, ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ,ΜSc, Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Πατρών, ΠΠΝ Πατρών
3 Μηχανικός Η/Υ και Πληροφορικής, MSc, PhD, Πανεπιστήµιο Πατρών

P6 Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟΥ ΣΤΗ ΣΧΕΣΗ
ΜΕΤΑΞΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΩΝ
Κριαρή Αναστασία¹, Λαλούντας Μιλτιάδης2, Ντάφου Λαµπρινή3

¹Νοσηλεύτρια ΠΕ, Χειρουργείο και Επιτήρηση Λοιµώξεων, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
2Χειρουργός, MD, MSc, MSc, PhD, Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
³Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
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∆εοντολογία – Βιοηθική

P7 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΣΤΑΣΕΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗ ∆ΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ
∆αλαβούρας Νικόλαος, Καµαρινού Μαργαρίτα
Φοιτητής-τρια, ΑΕΙ Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

P8 ΑΚΑ∆ΗΜΑΪΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΙΣ ΟΡΓΑΝΩΝ
Βούβαρη Γεωργία1, Κάκαλου ∆έσποινα2, Βούβαρη Ευαγγελία3

1∆ιδάκτωρ Βιοηθικής των Μεταµοσχεύσεων Α.Π.Θ., Msc Ηθικής & Κοινωνιολογίας ΑΠΘ,
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Απόφοιτος Θεολογικής ΑΠΘ, ∆ιοικητικός ΠΕ Α.Ε.Α.Θ.
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας ΕΑΠ, Αιµοδοσία ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
3Βοηθός Νοσηλευτή ∆Ε, Απόφοιτος Θεολογικής ΑΠΘ, Κάτοχος Msc Α.Π.Θ.

P9 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΑΠΟΡΡΗΤΟ
Στεφανίδου Ελένη1, Φιλίππου Ελένη2, Τοπούζη Χρύσα3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, Φοιτήτρια Νοµικής ∆ΠΘ
2ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., ΨΝΘ
3∆Ε Νοσηλεύτρια Ψ.Ν.Θ.

∆ιαπολιτισµική Νοσηλευτική

P10 Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΟΛΥΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ:
ΗΘΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Βούβαρη Γεωργία1, Βούβαρη Ευαγγελία2, Χατζίκου Aθηνά3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, - Θεολόγος ΑΠΘ, Msc και PhD στην Βιοηθική των Μεταµοσχεύσεων ΑΠΘ
2 Βοηθός Νοσηλευτή ∆Ε, Απόφοιτος Θεολογικής ΑΠΘ, Msc Ιστορίας Α.Π.Θ.
3Νοσηλεύτρια ΤΕ Ψυχικής Υγείας, Ε΄ Πρόγραµµα Υποκατάστασης ΟΚΑΝΑ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

P11 Η ∆ΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ ΜΕΣΟΛΩΡΑ
ΣΤΟΥΣ ΕΘΝΙΚΟΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΤΙΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ
Βραχνή Ελένη1, Γεωργούση Παρασκευή2, Κανακάρη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια Οφθαλµολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.», Αθήνα
2Καθηγήτρια Εφαρµογών Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Α.Τ.Ε.Ι. Πάτρας, Πάτρα
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Τµήµα Νοσηλευτικής Α΄, Α.Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Αθήνα

P12 Η ∆ΙΑΙΤΗΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑ∆Α: ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ
Κουρκούτα Λαµπρινή1, Ζιώγου Θεολογία2, Φραδέλος Ευάγγελος3

1Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Νοσηλευτής ΤΕ, 3ο ΨΤΕ, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής «∆αφνί», Αθήνα
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P13 ΧΡΗΣΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑ∆Α ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ
ΜΕ ΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ
Κουρκούτα Λαµπρινή1, Παπαθανασίου Ιωάννα2, Λαχανά Ελένη2

1Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας

P14 Η ∆ΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΕΛΛΗΝΙΣΜΟ
ΜΕ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΘΥΣΙΑΣ
Κουρκούτα Λαµπρινή
Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

Λοιµώξεις

P15 ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΩΝ ΙΟΓΕΝΩΝ ΗΠΑΤΗΤΙ∆ΩΝ
Τσαµουδάκη Στυλιανή1, Πικουλής Εµµανουήλ2, Γιαννόπουλος Ιωάννης3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια MSc, Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών,
Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων Πεντέλης
2Αναπληρωτής Καθηγητής Λαϊκό Νοσοκοµείο
3Γιατρός

P16 ΣΤΟΧΟΣ Η ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕ∆ΙΟΥ
Ειρηνίδου Παναγιώτα1, Αλεξοπούλου Μαρία2, Ειρηνίδης ∆ηµήτριος3

1Προϊστάµενη Τµήµατος Θέσεων-Ειδικών Λοιµώξεων, Γ.Ν Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ. Νοσοκοµείο Παίδων Πεντέλης
3Υγειονοµικός Γ.Ν.∆.Α «Αγ.Βαρβάρα»

P17 Η ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΜΕ ΤΑ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ
ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Σταυριανόπουλος Θεοδόσιος1, Πλιάγκου Νίκη2, ∆ρ. Ζαχαριάδης Οδυσσέας,
Φαρµάκη Θεοδώρα4, Τσάµης Ανδρέας5, Χρυσανθακοπούλου Άννα6,
Χρυσανθακοπούλου Κωνσταντίνα7, Αντωνοπούλου Γεωργία8

1ΤΕ Νοσηλευτής, Μsc, ΤΕΠ ΓΝ Πύργου, Νοσηλευτής Λοιµώξεων ΓΝ Πύργου, Εργαστηριακός
Συνεργάτης τµήµατος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Πάτρας
2ΤΕ Νοσηλεύτρια, Αν.Προϊσταµενη Παθολογικής Κλινικής ΓΝ Πύργου
3Ιατρος Παθολόγος, PhD, ∆ιευθυντής Παθολογικής Κλινικής ΓΝ Πύργου, Πρόεδρος Επιτροπής
Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων ΓΝ Πύργου
4ΤΕ Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο Γεν. Νοσοκοµείο Ελευσίνας Θριάσιο
5ΤΕ Νοσηλευτής, ΜΕΘ Λάτσειο Κέντρο Εγκαυµάτων, Γεν. Νοσοκοµείο Ελευσίνας Θριάσιο
6ΤΕ Νοσηλεύτρια, Γραφείο ∆ιευθυντή Ιατρικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
«Ο Άγιος ∆ηµήτριος»
7ΤΕ Νοσηλεύτρια, Α΄ Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Πάτρας
8ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταµένη ΤΕΠ ΓΝ Πύργου
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Λοιµώξεις

P18 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ-ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ
Παντελίδου Παρθενόπη1, Τσαλογλίδου Αρετή2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επιτροπή Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
2ΝοσηλεύτριαΤΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα, Θεσσαλονίκη

P19 Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕ∆ΙΟΥ
Αλεξανδράτου Κυριακή-Σπυριδούλα1, Λούτας Θεόδωρος2, Θεοδοσοπούλου Ελένη3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
2 Νοσηλευτής ΠΕ, MSc,Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Αθήνα
3 MSc, PhD, Αν. Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

P20 ΓΝΩΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ Τ.Ε.Ι ΑΘΗΝΑΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΩΣ ΜΕΤΑ∆Ι∆ΟΜΕΝΑ
ΝΟΣΗΜΑΤΑ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Μιχαλοπούλου Σταµατική1, Τσάδαρη Κωνσταντίνα1, Κορέλη Αλεξάνδρα2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Απόφοιτος Τµήµατος Νοσηλευτικής Β΄, Σ.Ε.Υ.Π, ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υποψήφια ∆ιδάκτωρ, Εργαστηριακός Συνεργάτης Τµήµα
Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας

P21 Η ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΤΗΣ MANTOUX ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ QUANTIFERON ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ
ΛΑΝΘΑΝΟΥΣΑΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Περηφάνου ∆ήµητρα1, ∆ανιήλ Ζωή2, Πετεινάκη ΄Εφη4, Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος4, Κων-
σταντίνου Κωνσταντίνος5

1Καθηγήτρια Εφαρµογών, Σχολή Επαγγελµάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τµήµα Επισκεπτών
Υγείας, ΤΕΙ Αθήνας
2Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευµονολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
3Αν. Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
4Καθ. Πνευµονολογίας, ∆/ντής Πνευµονολογικής Κλινικής, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
5Συντονιστής ∆ιευθυντής, Αντιφυµατικό Τµήµα Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Αθήνα
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ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ:
Κωνσταντίνος Βελλής, Ελπίδα Γεωργιάδη, Μαρία Καλαφάτη, Κωνσταντίνος Κουκουρίκος,
Ιωάννα Παπαθανασίου, Μαρία Πολυκανδριώτη, Γεωργία Τριανταφύλλου, Ειρήνη Φωτιάδου

Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική

P22 Η ΩΦΕΛΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Παπαδοπούλου Στυλιανή1, Κουσούλη Ελισάβετ2, Κορίλη Ευαγγελία3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε. Β΄Παθολογική Κλινική ,Γ.Ν.Π «Τζάνειο»
2Νοσηλεύτρια Π.Ε.Ελέγχου Λοιµώξεων, Γ.Ν.Π «Τζάνειο»
3Προισταµένη Β΄Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Π «Τζάνειο»

P23 ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΑ ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ
Κουρκούτα Λαµπρινή1, Αµπραχίµ Σάρα Ελένη2, Σταµατοπούλου Ελένη3

1Καθηγήτρια ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μsc, Ms(c) ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μsc Publc Health, Αθήνα

P24 ΕΝ∆ΕΙΞΕΙΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗΣ ΣΕ ΠΡΟΩΡΑ ΝΕΟΓΝΑ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΑ
ΣΕ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ (ΜΕΝΝ)
Βανδώρου Λουίζα-Ευφροσύνη1, ∆ριτσάκου Καλλιόπη2

1Επισκέπτρια Υγείας, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Εξειδίκευση Αιµοδοσίας
2Μαία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Πρόληψης & Ελέγχου Λοιµώξεων

P25 ∆ΙΑ∆ΕΡΜΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙ∆ΑΣ (ΤAVI)
Ρεκούµη Σοφία1, Αντωνίου Κατερίνα2

1Νοσηλεύτρια TE, ΜΕΘ,Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα
2Προϊσταµένη TE, ΜΕΘ, MSc Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα

P26 ∆ΙΑ∆ΕΡΜΙΚΗ ∆ΙΟΡΘΩΣΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΜΙΤΡΟΕΙ∆ΟΥΣ ΒΑΛΒΙ∆ΑΣ (MITRALCLIP)
Τζώτζου Ιωάννα1, Μαργαζάς Ανδρέας2

1Νοσηλεύτρια TE, ΜΕΘ,Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα
2Αναπληρωτής Προιστάµενος TE, ΜΕΘ, MSc Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα

P27 ∆ΙΑΛΟΓΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΩΝ ΣΤΟΝ ΤΟΠΟ ΤΟΥ ΑΤΥΧΗΜΑΤΟΣ (TRIAGE)
Μπόµπου – Μάγουλα Παναγιώτα1, Μάργαρη Βασιλική1, Τσίου Χρυσούλα2

1 Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, Αθήνα
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Προϊσταµένη Τµήµατος Νοσηλευτικής Β’, Αθήνα

P28 ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ ΣΕ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
Μάργαρη Βασιλική1, Μπόµπου – Μάγουλα Παναγιώτα1, Τσίου Χρυσούλα2

1 Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας

P29 ΠΑΡΟΧΗ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑ ΜΕ ΞΕΝΑ ΣΩΜΑΤΑ ΣΤΟ ΜΑΤΙ
Ιµπράµ Μπερίν, Ξανθοπούλου ∆έσποινα
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα, Θεσσαλονίκη
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P30 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙ∆ΙΚΩΝ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ
Ξανθοπούλου ∆έσποινα, Ιµπράµ Μπερίν
Φοιτητήτριες Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα, Θεσσαλονίκη

P31 Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ ΟΜΑ∆ΑΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ
ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Βάχλα Μαρία1, Τριάντης Γεώργιος2

1Νοσηλεύτρια MSc, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Χαλκίδας, Χαλκίδα
2∆ιασώστης -Πλήρωµα Ασθενοφόρου ΕΚΑΒ Χαλκίδας, Εκπαιδευτής BLS/ AED, Χαλκίδα

P32 ΑΙΜΟ∆ΥΝΑΜΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ: ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ
ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ
Μπόµπου – Μάγουλα Παναγιώτα1, Μάργαρη Βασιλική1, Παπαγεωργίου ∆ηµήτριος2

1 Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, Αθήνα
2 Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Β’, Αθήνα

P33 ATLS και TNCC: Ο∆ΗΓΟI ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ ΣΤΟΝ ΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
Βελησαράκου Ασπασία
Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Νοσ/µειο Υγεία, Αθήνα

P34 ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΠΡΟΣΕΡΧΟΝΤΑΙ
ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Κοντοπού Ειρήνη1, Πάλλης ∆ηµήτρης2, Παπουτσάνη Αγγελική1, Λουδοβιώτη Αλεξάνδρα3

1Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκοµείο Χίου
2Ειδικευόµενος Ιατρός, ΚΑΤ
3Νοσηλεύτρια, Σισµανόγλειο

P35 KΑΤΑΓΜΑΤA ΙΣΧΙΟΥ ΣΕ ΜΙΑ ΚΛΕΙΣΤΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΦΥΛΟ
ΚΑΙ ΤΟ ΕΠΙΚΡΑΤΕΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΤΕΤΡΑΕΤΙΑ
Πάλλης ∆ηµήτρης1, Κοντοπού Ειρήνη2, Λουδοβιώτη Αλεξάνδρα3

1Ειδικευόµενος Ιατρός, ΚΑΤ
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, Γενικό Νοσοκοµείο Χίου
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, Σισµανόγλειο Νοσοκοµείο Αθηνών

P36 ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΑ∆ΕΙΞΗΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗ ΛΗΨΗ
ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
Καρρά Βασιλική1, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα2, Σουρτζή Παναγιώτα2,
Παπαθανάσογλου Ελισσάβετ3, Λεµονίδου Χρυσούλα4

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MHCM, PhD(c), Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΠΑΚ, Κύπρος
4 Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

P37 ΟΡΓΑΝΙΚΟ ΨΥΧΟΣΥΝ∆ΡΟΜΟ, ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
ΜΟΝΑ∆ΩΝ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΜΕΘ)
Λογοθέτης ∆ιονύσιος1, Γκιούρου Ευαγγελία2

1Παθολόγος, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Πατρών
2Ιατρός, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Πατρών
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P38 ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΚΑΚΩΣΕΩΝ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ.
ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ Ή ΠΟΛΥΤΕΛΕΙΑ?
Ζανιά Μαρία1, Καρύπογλου Κωνσταντίνα1, Κυριάκου Λαµπρινή2

1 Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Γ. Γεννηµατάς», Θεσσαλονίκη
2 Προϊσταµένη Νοσηλεύτρια, Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Γ. Γεννηµατάς», Θεσσαλονίκη

P39 ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΑΜΠΥΛΗΣ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ ΓΙΑ ΕΞΑΣΦΑΛΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ ΜΕ ∆ΥΟ ΤΥΠΟΥΣ ΛΑΡΥΓΓΟΣΚΟΠΙΟΥ
Μπουζίκα ∆.Α. Μερόπη1, Κουτσιούµπα Σπυριδούλα2, Χαλίλ Ζωή2, Φούκα Γεωργία3,
Παρισσόπουλος Στυλιανός4, Στρουµπούκη Θεοδώρα1, Κατσούλας Θεόδωρος5,
Πεντίλας Νικόλαος6

1ΚαθηγήτριαΕφαρµογών,ΤµήµαΝοσηλευτικήςΒ ,́ΤεχνολογικόΕκπαιδευτικόΊδρυµαΑθήνας(ΤΕΙ),Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ογκολογική Κλινική, Νοσοκοµείο Μετροπόλιταν, Αθήνα
3Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Β ,́ Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Αθήνας (ΤΕΙ), Αθήνα
4ΚαθηγητήςΕφαρµογών,ΤµήµαΝοσηλευτικήςΒ ,́ΤεχνολογικόΕκπαιδευτικόΊδρυµαΑθήνας(ΤΕΙ),Αθήνα
5Λέκτορας, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
6Αναισθησιολόγος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών Γ. Γεννηµατάς, Αθήνα

P40 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΥΠΕΡΠΛΥΘΥΣΜΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
(ΤΕΠ) ΚΑΙ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ
Φιλιππάτος Γεώργιος
Νοσηλευτής, MSc, Γενικό Νοσοκοµείο Ελευσίνας ‘ΘΡΙΑΣΙΟ’, Αθήνα

P41 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΝΕΥΡΟΠΕΠΤΙ∆ΙΩΝ ΣΕ ΕΠΩ∆ΥΝΕΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΕΣ
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ΣΕ ΜΕΝ
∆ιονυσακοπούλου Χριστίνα1, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα3, Μάτζιου Βασιλική2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Μονάδα Εντατικής Νεογνών, Νοσοκοµείο Παίδων Αγία Σοφία
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια τµήµατος Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
3Επίκουρη Καθηγήτρια τµήµατος Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών

Καρδιολογική Νοσηλευτική

P42 ΚΑΡ∆ΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΙΜΙΑ
Λακαταµίτου Ιωάννα1, Λαµπρινού Αικατερίνη2

1Φοιτήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Τεχνολογικού Πανεπιστηµίου Κύπρου, Λεµεσός
2Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Τεχνολογικού Πανεπιστηµίου Κύπρου, Λεµεσός

P43 ΤΑ ΕΠΙΠΕ∆Α ΚΑΙ ΟΙ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ-6 ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ
∆ΕΙΚΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ
Μελίδης Κωνσταντίνος1, Πλούµη Θεοδώρα2

1 Νοσηλευτής ΤΕ Msc(c)
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc(c)

P44 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΘΕΩΡΙΑΣ ΤΩΝ ROPER-LOGAN-TIERNEY
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ∆ΙΑ∆ΕΡΜΙΚΗ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Μάστορα Τάνια Μαρία1, ∆ρ. Μαντζούκας Στέφανος2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου, Ιωάννινα
2Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου, Ιωάννινα
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P45 ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ ΑΝΑΣΠΑΣΗ ΤΟΥ ∆ΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ST
Τσακίρη Ελένη¹, Προβατοπούλου Άννα², Χριστοδούλου Μιχαλίτσα1, ∆ηµητρά Κατερίνα2,
Γανωτάκη Ελένη2, Κοντουσιάδου Παγώνα1, Τσαγκαράκη Ελένη1, Νέλλα Ιωάννα3

1Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκοµείο «Ανδρέας Παπανδρέου» Ρόδου
2Προϊσταµένη, Γενικό Νοσοκοµείο «Ανδρέας Παπανδρέου» Ρόδου
3Νοσηλεύτρια Γενικού Νοσοκοµείου «Αµαλία Φλέµιγκ» Αθηνών

P46 ΣΑΚΧΑΡΩ∆ΗΣ ∆ΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ
Κοτταράς Ιωάννης1, Χρυσoµάλλης Μάριος 1, Μυστακίδου Σταυρούλα2

1Φοιτητές Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής ΑΠ Θεσσαλονίκης

P47 Η ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝ∆ΥΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ
ΠΑΡΑΛΗΡΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΚΑΡ∆ΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
∆ρακούδη Χριστίνα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Καρδιοχειρουργική Κλινική, Νοσοκοµείο «Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο»,
Αθήνα

P48 ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ: ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ∆ΙΑΤΡΟΦΗ
Τσιαµαντά Μαρία1, Τζιούργκανου Ελένη2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Στεφανιαία Μονάδα Γ.Ν. Βόλου ‘’Αχιλλοπούλειο’’, Βόλος
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Στεφανιαία Μονάδα Γ.Ν. Βόλου ‘’Αχιλλοπούλειο’’, Βόλος

P49 ΚΛΙΝΙΚΑ, ΒΙΟΧΗΜΙΚΑ ΚΑΙ ΥΠΕΡHXOΚΑΡ∆ΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
ΤΩΝ ΥΠΕΡΗΛΙΚΩΝ ΚΑΤΟΙΚΩΝ ΤΗΣ ΝΗΣΟΥ ΙΚΑΡΙΑ. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ ΖΩΗΣ ΤΟΥΣ
Τσιτσινάκης Γεώργιος¹, Χριστίνα Χρυσοχόου², Χρήστος Πιτσάβος³, Ελένη Κυρίτση , Χριστό-
δουλος Στεφανάδης5

¹Ιατρός, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α, Αθήνα
²Καρδιολόγος, Επιµελήτρια, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α,
Αθήνα
³Καρδιολόγος, Καθηγητής, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α, Αθήνα
4Καθηγήτρια, ΤΕΙ Νοσηλευτικής Αθηνών, Αθήνα
5Καρδιολόγος, Καθηγητής, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α, Αθήνα

P50 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΜΦΑΝΙΖΟΥΝ ΠΑΡΑΛΗΡΗΜΑ
ΣΤΗ ΜΟΝΑ∆Α ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Κάββουρας Χαράλαµπος, Μπακώσης Γεώργιος, Γεωργίου Σεραφείµ, Μπάλλιου Βαία,
Βασιλική Λαµπάδα, Παπαδόπουλος Νικόλαος, Καλπούζος Θεόδωρος, Μαζαράκη Ζωή
Μονάδα εµφραγµάτων Γ.Ν.Α.ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ

P51 ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΚΕ ΣΕ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΛΛΕΙΨΕΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ
Τυµπανίδου Μαρία1, Κατσικίδου Μαρίνα2, Κωτσάκη Χρυσούλα3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική ΓΝ Ξάνθης
2Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογική Κλινική ΓΝ Ξάνθης
3 Βοηθός Νοσηλευτή ∆Ε, Καρδιολογική Κλινική ΓΝ Ξάνθης
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P52 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ, ΑΓΧΟΣ – ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΕΜ ΜΕ ΑΝΑΣΠΑΣΗ ΤΟΥ ST
3 ΜΗΝΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Ροκκάς Ηλίας
Νοσηλευτής ΤΕ, Msc, Κοργιαλένειο Μπενάκειο ΕΕΣ

P53 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΚΑΙ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ
ΓΙΑ ΚΑΡ∆ΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΜΦΑΝΙΖΟΥΝ ΨΥΧΙΚΕΣ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
Κάββουρας Χαράλαµπος, Μπακώσης Γεώργιος, Παπαδόπουλος Νικόλαος,
Λαβός Νικόλαος, Γεωργίου Σεραφήµ, Μπάλλιου Βαΐα
Β’ Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ

P54 ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΒΗΜΑΤΟ∆ΟΤΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ
Φωτάκη Ευαγγελία1, Παπαδάκης Ευάγγελος2, Αβραµάκης Γεώργιος3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Πνευµονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»
2 Νοσηλευτής, BAst , MPH, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»
3 Ιατρός Επιµελητής Α, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»

P55 ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ: ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ
Καγγελάρη Βασιλική1, Ανδριανοπούλου Ηλιάνα2, Θανόπουλος Βασίλης3,
Μπαρµπετσέας Ιωάννης4, Μπόνου Μαρία5, Γιωτοπούλου Αµαλία6

1Προϊσταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
3Νοσηλευτής ΠΕ Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ.Msc
4Συντονιστής ∆ιευθυντής Καρδιολογικού Τµήµατος- Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
5∆ιευθύντρια Καρδιολογικού Τµήµατος- Μονάδας Εµφραγµάτων ΓΝΑ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
6∆ιαιτολόγος-∆ιατροφολόγος, Bsc

P56 ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟ-∆ΙΑΛΟΓΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΘΩΡΑΚΙΚΟ ΑΛΓΟΣ
ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Λέκκα Αγγελική1, Κυρίτση Ελένη2, Τούσουλης ∆ηµήτριος3, Στεφανάδης Χριστόδουλος4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών, Γενικό Νοσοκοµείο Κορίνθου, Κόρινθος
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Νοσηλευτική Α’, ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα
3Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
4Καθηγητής Καρδιολογίας, Α’ Πανεπιστηµιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

P57 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡ∆ΙΑΚΩΝ ΒΑΛΒΙ∆ΟΠΑΘΕΙΩΝ:
ΣΥΓΧΡΟΝΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ
Τσαλογλίδου Αρετή1, Παντελίδου Παρθενόπη2, Λαβδανίτη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλόνικης, Θεσσαλονίκη
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επιτροπή Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων,
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Επίκουρη καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλόνικης, Θεσσαλονίκη
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Καρδιολογική Νοσηλευτική

P58 ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑΣ
ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ∆ΕΙΚΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Ελευθεριάδου Ιωάννα, Αραγιάννης ∆ηµήτρης, Κελάρη Αντωνία,
Νταραχάνη ∆ήµητρα, Κασιακόγιας Αλέξανδρος, Κυρίτση Ελένη,
Τσιούφης Κωνσταντίνος, Στεφανάδης Χριστόδουλος
Α΄ Καρδιολογική Κλινική και Οµώνυµο Εργαστήριο Πανεπιστηµίου Αθηνών,
Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα

P59 ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡ∆ΙΟΥ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
Νιέρη Αλεξάνδρα – Σταυρούλα, Σπιθουράκη Ελένη, Τσιουµπρή Ελευθερία
Προπτυχιακές φοιτήτριες Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

P60 Η ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΖΩΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ OEM ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ ΤΟΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Φρατζεσκάκης Μανούσος2, Τριανταφύλλου Γεωργία 3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,Μονάδα Εµφραγµάτων, ΓΝA Ιπποκράτειο
2Νοσηλευτής ΤΕ, ΚΥΜ Μήλου, Βαρδάκειο και Πρώιο Νοσοκοµείο Σύρου
3Προισταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων , MSc,PhD(c),ΓΝ.A Ιπποκράτειο

P61 ΣΤΥΤΙΚΗ ∆ΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ - ΕΦΙΑΛΤΗΣ Η΄ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ;
Ζούλια Βαρεζίνα1, Ζωγραφάκη Κυβέλη2, Τριανταφύλλου Γεωργία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c) ,Μονάδα Εµφραγµάτων, .ΓΝ.A Ιπποκράτειο
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, , MSc(c)ΓΝΑ «Ερυθρός Σταυρός)
3Προισταµένη Μονάδας Εµφραγµάτων, MSc, Phd (c ) ΓΝ A. Ιπποκράτειο

P62 ΑΡΤΗΡΙΤΙ∆Α TAKAYASU (ΤΑ)
Ζούλια Βαρεζίνα1, Αγγελοπούλου Αλεξάνδρα2, Βυθούλκα Ζωή3

1. Νοσηλεύτρια ΤΕ,MSc(c ) ,Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. A. Ιπποκράτειο
2. Νοσηλεύτρια ΤΕ,Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα
3. Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΚΥΜ Μήλου ,Βαρδάκειο και Πρώιο Νοσοκοµείο Σύρου

P63 ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗΣ
ΚΑΙ ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΠΟΥ ΕΓΚΥΜΟΝΕΙ ΓΙΑ ΤΗ ΜΗΤΕΡΑ ΚΑΙ ΤΟ ΕΜΒΡΥΟ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Γιακουµή Ευαγγελία2, Τριανταφύλλου Γεωργία3

1. Νοσηλεύτρια ΤΕ,MSc(c), Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα
2. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΜΕΘ Βαρδάκειο και Πρώιο Νοσοκοµείο Σύρου
3. Προϊσταµένη, MSc, Γ.Ν.A. Ιπποκράτειο

Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας

P64 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΨΥΧΙΚΗ ΝΟΣΟ
Κυρίτση Ελένη1, Κανακάρη Μαρία2

1Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Α', ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλεύτρια
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P65 ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΨΥΧΙΚΕΣ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
Κυρίτση Ελένη1, Κανακάρη Μαρία2

1Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Α', ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλεύτρια

P66 ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΩΝ 18 ΠΡΩΤΩΝ ΜΗΝΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Λαγού Σταυρούλα, Γερακάρη Σταυρούλα, Καντιάνης Αλέξανδρος, Πουρνάρας Ελευθέριος,
Αγγελόπουλος Γεώργιος, Σκορπιδέας Παναγιώτης, Ψύχαλου Παναγιώτα, Ντένζιελ Γεώργιος
Ψυχιατρική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Καλαµάτας

P67 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΑΛΛΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ
Παπαθανασίου Ιωάννα1, Κουρκούτα Λαµπρινή2, Κυπαρίση Γεωργία3, Σκλάβου Μελαχρινή4

1Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Λάρισας
2Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Λάρισας
4Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γενικό Νοσοκοµείο Λάρισας

P68 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΑΡΟ∆ΙΚΟΥ ΚΑΙ Ι∆ΙΟΣΥΓΚΡΑΣΙΑΚΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ
Μητρούση Σταυρούλα1, Τραυλός Αντώνιος2, Κούκια Ευµορφία3, Ζυγά Σοφία4

1Ψυχολόγος, MSc,Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
2Αναπληρωτής Καθηγητής, Τµήµα Οργάνωσης και ∆ιαχείρισης Αθλητισµού,
Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
3Επίκουρος Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
4Επίκουρος Καθηγήτρια, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

P69 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ
∆ηµοπούλου Μαρία1, Μανωλάκη Μαρία2, Κουτσοδόντης Ιωάννης3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ Ms©- Υπεύθυνη Νοσ/τρια Κ/∆ κλινικής και αιµοδυναµικού εργαστηρίου
Γ.Ν.Χίου «Σκυλίτσειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ- Προισταµένη Κ/∆ κλινικής Γ.Ν.Χίου «Σκυλίτσειο»
3Νοσηλευτής ΤΕ Msc- Τοµεάρχης Ν.Υ. Γ.Ν.Χίου «Σκυλίτσειο»

P70 ΟΙ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΗΣ ΑΜΒΛΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΦΗΒΟ
Πλακίδα Αριστέα1, Τουλιά Γεωργία2, Γκάµαρη Φωτεινή3

1Νοσηλεύτρια - Επισκέπτρια Υγείας Εκπαιδευτικός Υγειονοµικός Σταθµός Άνω Λιοσίων
Ε.Ε.Σ, MSc Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας – Εργαστηριακή Συνεργάτης Νοσηλευτικής
Β΄ ΤΕΙ Αθήνας, Νοσηλεύτρια – Εθελόντρια ΜΑΦ.
2Καθηγήτρια Εφαρµογών Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ , Κάτοχος Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας

P71 ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ ΤΩΝ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ALZHEIMER
Πλακίδα Αριστέα1, Τουλιά Γεωργία2, Γκάµαρη Φωτεινή3

1Νοσηλεύτρια - Επισκέπτρια Υγείας Εκπαιδευτικός Υγειονοµικός Σταθµός Άνω Λιοσίων
Ε.Ε.Σ, MSc Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας – Εργαστηριακή Συνεργάτης Νοσηλευτικής
Β΄ ΤΕΙ Αθήνας, Νοσηλεύτρια – Εθελόντρια ΜΑΦ.
2Καθηγήτρια Εφαρµογών Νοσηλευτικής Β΄ ΤΕΙ Αθήνας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κάτοχος Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητος
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P72 ΒΑΘΜΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ηρακλέους Ηρακλής1, Φαρµακάς Αντώνης², Παυλάκης Ανδρέας ³
1Ανώτερος Νοσηλευτικός Λειτουργός, Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας, Νοσοκοµείο Αθαλάσσας, Λευκωσία
²Ανώτερος Νοσηλευτικός Λειτουργός, Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας, Νοσοκοµείο Αθαλάσσας, Λευκωσία
³ Επίκουρος Καθηγητής Ανοικτού Πανεπιστηµίου Κύπρου

P73 ΕΠΙΛΟΧΕΙΑ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΚΑΙ Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΤΟ ΠΑΙ∆Ι
Τσάνι Εντριάντα
Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

P74 ΣΥΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΞΑΡΤΗΣΗΣ ΑΠΟ ΤΟ ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟ ΜΕ ΑΛΛΕΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
Μαργαρίτα Προκόφιεβα1, Παππά Αναστασία2

1ΠΕ Νοσηλεύτρια, Msc, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής «∆αφνί», Αθήνα
2ΠΕ Νοσηλεύτρια, Msc, Ph(c), Προϊσταµένη, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο, Αθήνα

P75 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΤΕΡΑ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΙΟΥ
Καγιογλίδης Ιωάννης1, Πουσπουρίκας Γεώργιος2, Κυλούδης Παναγιώτης3

1Νοσηλευτής ΤE, Ψυχικής Υγείας, Τµήµα Επειγόντων Περιστατικών,
Νοσοκοµείο Ειδικών Παθήσεων Θεσσαλονίκης (Λοιµωδών)
2Νοσηλευτής ΤΕ, Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, Γ.Ν. Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
3Νοσηλευτής ΤΕ, Ψυχικής Υγείας, MSc, Ψυχιατρική Παίδων Εφήβων,
Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

P76 ΤΟ ΣΤΙΓΜΑ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ-ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΤΟΥΣ
Μπασδέκη ∆ήµητρα1, Πούλιου Βάια2, Κυλούδης Παναγιώτης3

1Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν.Γ.Παπανικολάου Θεσσαλονίκης.
2Νοσηλεύτρια, Γ.Ν.Κατερίνης
3Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, MSc, Γ.Ν.Γ.Παπανικολάου Θεσσαλονίκης

P77 ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΨΥΧΟΓΕΝΗ ΑΝΟΡΕΞΙΑ - Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Μπασδέκη ∆ήµητρα1, Λαµπίδου ∆έσποινα2

1Νοσηλεύτρια, MSc, ΨΠΕ Γ.Ν.Παπανικολάου Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια, ΤΕΠ Γ.Ν. Ξάνθης

P78 ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΟΙ ΧΩΡΟΙ ΧΡΗΣΗΣ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ (SHOOTING ROOMS)
Χατζίκου Αθηνά1, ∆ρ. Γεωργία Βούβαρη2, Βούβαρη Ευαγγελία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ Ψυχικής Υγείας, Ε΄ Πρόγραµµα Υποκατάστασης ΟΚΑΝΑ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, - Θεολόγος ΑΠΘ, Msc και PhD στην Βιοηθική των Μεταµοσχεύσεων ΑΠΘ
3 Βοηθός Νοσηλευτή ∆Ε, Κάτοχος Msc Α.Π.Θ.

P79 ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΜΕΡΑΣ ΩΣ ΜΟΝΑ∆Α ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΨΥΧΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
Καπερώνη Παναγιώτα1, Παπαναστασόπουλος Ιωάννης2, Κολοβός Πέτρος3

1Προϊσταµένη, Κέντρο Ηµέρας, Ξενώνας Β΄, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Τρίπολης, Τρίπολη
2Ειδικευόµενος Ιατρός, Ψυχιατρική Κλινική, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Τρίπολης, Τρίπολη
3Ε.∆Ι.Π. Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
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P80 ∆ΙΑΘΕΣΙΜΟΤΗΤΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΚΑΙ ΜΕΙΩΣΗ
ΤΩΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ
Στεφανίδου Ελένη1, Χασιώτη Μαρία2, Γκρόζου Αθανασία3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης Φοιτήτρια Νοµικής ∆ΠΘ
2Προϊσταµένη Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., Ψ.Ν.Θ. 3Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., Ψ.Ν.Θ.

P81 ΟΙ ΜΟΡΦΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΙΚΟΥ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ (ΒULLYING)
ΑΠΟ ΣΥΝΟΜΗΛΙΚΟΥΣ ΤΟΥΣ
Στεφανίδου Ελένη1, Ζήνα ∆έσποινα2, Ξεφτέρη Ευαγγελία3, Παπανικολάου Θεανώ4

1ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., Ψυχιατρικού Νοσοκοµείου Θεσσαλονίκης, Φοιτήτρια Νοµικής ∆.Π.Θ..
2ΤΕ Νοσηλεύτρια Γεν. Νοσοκοµείου Γιαννιτσών
3∆Ε Νοσηλεύτρια Ψ.Ν.Θ. 4ΤΕ Μαιευτικής Ψ.Ν.Θ.

P82 Η ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΤΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Χαλκίδη Ευθυµία1, Κουδόσιου Αθανασία2, Τανανάκη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εργ. Συνεργ. Νοσηλευτικής Σχολής ATEI, Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Ορθοπεδικής Κλινικής ΓΠΝΘ Γ.Παπανικολάου
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχιατρικής Κλινικής ΓΠΝΘ Γ.Παπανικολάου

P83 ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΝΕΡΓΙΑΣ
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος1, Πασµατζή Ελένη2

1ΠΕ Νοσηλευτής, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2ΤΕ Νοσηλεύτρια Ψ.Υ., Μsc, Επιτροπή Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων, Γ.Ν. Γ. Παπανικολάου
Θεσσαλονίκης

P84 ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΛΟΓΙΚΗ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΩΜΕΝΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΤΩΝ ΨΥΧΙΚΑ
ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ
Καϊτέ Χάρις1, Καρανικόλα Μαρία2, Βουζάβαλη Φωτεινή3, Ζαφειροπούλου- Κουτρούµπα Άννα4,
Μπουζίκα Μερόπη5, Ελισάβετ Παπαθανάσογλου6

1Yποψήφια διδάκτωρ, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου, Τµήµα Νοσηλευτικής
2PhD, MSc, RN, Λέκτορας Νοσ/κης Ψυχικής Υγείας, Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου,
Τµήµα Νοσηλευτικής
3PhD, MSc, RN, Καθηγήτρια 2βάθµιας εκπαίδευσης & Εργαστηριακός συνεργάτης ΑΤΕΙ Αθήνας,
Τµήµα Νοσηλευτικής
4 MSc, Κλινική Ψυχολόγος, Νοσοκοµείο Παίδων Α&Π Κυριακού, Ογκολογικό Τµήµα
5PhD, MSc, RN Καθηγήτρια Εφαρµογών, ΑΤΕΙ Αθήνα, Τµήµα Νοσηλευτικής Β
6PhD, MSc, RN Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής Νοσηλευτικής,
Τεχνολογικό Πανεπιστήµιο Κύπρου, Τµήµα Νοσηλευτικής

P85 Η ΘΕΤΙΚΗ ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΥΠΟΘΕΡΜΙ∆ΙΚΗΣ ∆ΙΑΙΤΑΣ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΗΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ
ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΟΥΣ ΚΑΤΑΘΛΙΠΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Νικόλαος Ροδοπαίος1, Σεραφείµ Τατιάνα2

1∆ιαιτολόγος - ∆ιατροφολόγος, MSc, Υποψήφιος ∆ιδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου
Κρήτης, Θεσσαλονίκη
2Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας ,Υπεύθυνη Ψυχιατρικής Κλινικής 424ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

P86 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΗΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΕΞΑΡΤΩΜΕΝΑ
ΑΠΟ ΨΥΧΟ∆ΡΑΣΤΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ
Προδρόµου Μαρία1, Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα2, Κυρίτση Ελένη3

1 Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Κύπρου
2 ∆ευτεροβάθµια Εκπαίδευση 3 Α’ ΤΕΙ Αθήνας
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ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ:
Όλγα ∆οκουτσίδου, Σοφία Ζυγά, Παναγιώτης Κιέκκας, Ιωάννα Πρασίνη

Νεφρολογική Νοσηλευτική

P87 Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ- ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΗΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
ΠΡΟΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑ∆ΙΟY
Αλικάρη Βικτώρια1, Μάτζιου Βασιλική2, Ζυγά Σοφία3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Νεφρολογικό Τµήµα-Μονάδα Περιτοναϊκής Κάθαρσης Γ.Ν.Α.
«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
3Επίκουρος Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου

P88 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ
ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΣΕ ∆ΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ
Βασσάλου Μαριάννα1, Γεωργούλα Μαρία2, Κολιγιάννη Νικολέτα3, Σταµούλη Ασηµίνα4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc Κλινική Παιδιατρική και Νοσηλευτική -Έρευνα, Μονάδα Τεχνητού
Νεφρού, Γ.Ν Αθηνών "Λαϊκό"
2Νοσηηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,Γ.Ν Αθηνών "Λαϊκό"
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν Αθηνών “Λαϊκό”
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογικό Ιατρείο, Γ.Ν Αθηνών “Έλενα Βενιζέλου”

P89 Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΠΡΩΙΜΗΣ ∆ΙΑΓΝΩΣΗΣ ΤΗΣ ΧΝΝ
Ντάφου Λαµπρινή¹, Βουλγαράκη ∆έσποινα², Κριαρή Αναστασία¹
¹Νοσηλεύτρια, Γ.Ν.-Κ.Υ. Λήµνου
²Νοσηλεύτρια, Λαϊκό Νοσοκοµείο Αθηνών

P90 ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΕΠΑΣΒΕΣΤΩΣΗ ΚΑΙ ΚΑΡ∆ΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Τσαλογλίδου Αρετή1, Λαβδανίτη Μαρία2, Παντελίδου Παρθενόπη3

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλόνικης, Θεσσαλονίκη
2 Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Επίκουρη καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλόνικης, Θεσσαλονίκη
3 Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επιτροπή Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων,
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

P91 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΤΟΜΩΝ
ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
∆αλαγεώργου Χριστίνα, Ρούµπου ∆ιονυσία, Φερεντίνου Ευτυχία
ΤΕ Νοσηλεύτριες

P92 Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΤΟ «ΚΛΕΙ∆Ι» ΣΤΙΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Κόκκορη Ειρήνη1, Βασιλικόπουλος Θεόδωρος2

1Ψυχολόγος, Msc(c), ΕΚΠΑ, Τµήµα Φ.Π.Ψ., Αθήνα
2Νοσηλευτής Νεφρολογίας, Μ.Χ.Α., ΙΑΤΟΣ Πρότυπες Μονάδες Υγείας, Αµαλιάδα
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P93 Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ ΤΗΣ C.ROY ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ
ΝΕΟΕΝΤΑΣΣΟΜΕΝΟΥ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΗ
Βασιλικόπουλος Θεόδωρος
Νοσηλευτής Νεφρολογίας, Μ.Χ.Α., ΙΑΤΟΣ Πρότυπες Μονάδες Υγείας, Αµαλιάδα

Νοσηλευτική Εκπαίδευση

P94 ΜΕΛΕΤΕΣ ΣΑΡΩΣΗΣ ΓΟΝΙ∆ΙΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥΣ Σ
ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΠΟΛΥΣΥΝΘΕΤΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ
Ζεγγίνη Ελένη1, Χατζηκωτούλας Κωνσταντίνος2, Μαµάκου Βασιλική3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική- Νευρολογική κλινική, ΨΝΑ ∆ροµοκαΐτειο, Αθήνα
2Μεταδιδακτορικός συνεργάτης, Wellcome Trust Sanger Institute, Cambridge, UK
3Παθολόγος Επιµελήτρια Β, Παθολογική- Νευρολογική κλινική, ΨΝΑ ∆ροµοκαΐτειο, Αθήνα

P95 ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΑ ΕΓΧΕΙΡΗΜΑΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΚΕΝΤΡΩΝ
ΣΕ ΓΕΝΕΤΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ
Ζεγγίνη Ελένη1, Σεραφετινίδης Ιωάννης2, Μαµάκου Βασιλική3

1Νοσηλευτρια ΤΕ, Παθολογική- Νευρολογική κλινική, ΨΝΑ ∆ροµοκαΐτειο, Αθήνα
2Ειδικευόµενος Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Γεννηµατάς ΓΝΑ, Αθήνα
3Παθολόγος Επιµελήτρια Β, Παθολογική- Νευρολογική κλινική, ΨΝΑ ∆ροµοκαΐτειο, Αθήνα

P96 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ –
ΣΥΓΧΡΟΝΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ
Σακκάς Αριστοτέλης
Φοιτητής Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

P97 ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ
ΘΕΩΡΙΩΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ
Παπαδόπουλος Απόστολος1, Μαντζούκας Στέφανος 2

1Φοιτητής Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου, Ιωάννινα
2Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου, Ιωάννινα

P98 ΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΠΑΙ∆ΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ
Ράρρα Αικατερίνη1, Πλατή Παναγιώτα2, Κουρκούτα Λαµπρινή 3

1∆ασκάλα, 9ου ∆ηµοτικού Σχολείου Αθηνών
2Τµήµα Ιστορίας-Αρχαιολογίας, Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων
3Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P99 ΝΟΣΗΛΕΥΩ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
Φούκα Γεωργία1, Σκαφίδα Φωτεινή2, Πολυκανδριώτης Τζαννής3

1Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Β’, Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Υπεύθυνη του Προγράµµατος, Αιγάλεω
2Ειδικός Προσαρµοσµένης Κινητικής ∆ραστηριότητας, MSc,
∆ιερµηνέας Ελληνικής Νοηµατικής Γλώσσας, Μ.Κ.Ο. «∆ρω», Αµπελόκηποι
3Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc(c) Οργάνωση & ∆ιαχείριση Ανακουφιστικής και Υποστηρικτικής
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, 2ο Ψ.Τ.Ε. - Ψ.Ν.Α. «∆αφνί», Χαϊδάρι

85

Τετάρτη 15 Μαΐου 2013 11:00-11:30



e-POSTERS

Νοσηλευτική Μαζικών Καταστροφών

P100 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΑΤΟΜΩΝ
ΣΕ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ
Πεσιρίδης Θεόδωρος1, Σουρτζή Παναγιώτα2, Γαλάνης Πέτρος3, Βελονάκης Εµµανουήλ4,
Καλοκαιρινού Αθηνά5

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Υποψήφιος ∆ιδάκτωρ, Επιστηµονικός Συνεργάτης
«Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής», Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Θ «Ιπποκράτειο»
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
3Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Ph.D, Επιστηµονικός Συνεργάτης «Εργαστήριο Οργάνωσης &
Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
4Καθηγητής, ∆ιευθυντής «Εργαστήριο Πρόληψης», Τµήµα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ∆ιευθύντρια «Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής»,
Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

P101 ΜΑΖΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Κριαρή Αναστασία¹, Ντάφου Λαµπρινή², Καζόλη Ευτέρπη³
¹Νοσηλεύτρια ΠΕ, Χειρουργείο και Επιτήρηση Λοιµώξεων, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
²Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
³Νοσηλεύτρια ΤΕ, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου

Υγιεινή και Ασφάλεια στο Χώρο Εργασίας

P102 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΕΞΑΙΤΙΑΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΩΝ
Η ΕΡΕΘΙΣΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ. ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ
Μπιλάλη Αγγελική1, Σιδηροπούλου Χαρά1, Γαλάνης Πέτρος2

1Νοσοκοµείο Παίδων «Παναγιώτης και Αγλαΐα Κυριακού», Τµήµα Νεογέννητων, Αθήνα
2 Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τµήµα Νοσηλευτικής, Αθήνα

P103 ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Χαριτούδη Φωτεινή1, Γερεµπακάνη Μαγδαληνή2, Καπαλτσίδου Περσεφόνη2,
Χότζια Ελισσάβετ2, Μαυρουδής Ιωάννης3, Παπαλιάγκας Βασίλειος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταµένη Γ’ Νευρολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
«Γ.Παπανικολάου»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ’ Νευρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ.Παπανικολάου»
3Ειδικευόµενος Ιατρός Γ’ Νευρολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης
«Γ.Παπανικολάου»

P104 Η ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΩΣ ΜΕΣΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Κριαρή Αναστασία1, Λαλούντας Μιλτιάδης2, Μαγδανή Μάλαµα3

1ΠΕ Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο και Επιτήρηση Λοιµώξεων, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
2Χειρουργός, MD, MSc, MSc, PhD, Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
3ΤΕ Νοσηλεύτρια, Εξωτερικά Ιατρεία, Γ.Ν .- Κ.Υ. Λήµνου

P105 Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ
Αγγέλη Ελένη1, Παπαδηµητρίου Μαρία2

1Φοιτήτρια τµήµατος νοσηλευτικής, Α.Τ.Ε.Ι. Πατρών
2∆ιευθύντρια ΣΕΥΠ Α.Τ.Ε.Ι. Πατρών
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P106 ΤΟ ΣΤΡΕΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΙ Η ΕΙΚΟΝΑ ΤΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ
ΜΕ ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΤΟΥΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
∆ελτσίδου Άννα1, Γαλανοπούλου Μαριάννα2, ∆ηµητριάδου Λαµπρινή3,
Μαστρογιάννης ∆ήµος4, Νούλα Μαρία5, Γκεσούλη- Βολτυράκη Ευτυχία5

1 Επίκουρος Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λαµίας
2 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αθήνα
3 Ψυχολόγος, Λονδίνο
4 Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λαµίας
5 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Λευκωσίας

ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ:
Φραγκούλα Ευστρατίου, Χρυσούλα Κάρλου, ∆έσποινα Κουµπαγιώτη, Ευανθία Κωνσταντάκη,
∆ήµητρα Παϊκοπούλου, Άννα Παπαδούρη, Θεοδώρα Παππά, Σπυριδούλα Τσαρουχά

Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού

P107 ΤΟ ΕΠΩ∆ΥΝΟ ΟΣΧΕΟ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΤΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Τσαµουδάκη Στυλιανή1, Αλεξανδρή Θεανώ2, Χριστιανάκης Ευστράτιος3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια MSc ,Υποψήφια ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών,Γενικό Νοσοκοµείο Παί-
δων Πεντέλης
2Προϊσταµένη Χειρουργείου Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων Πεντέλης
3∆ιευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων Πεντέλης

P108 ΧΡΗΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ PORT ΣΤΑ ΠΑΙ∆ΙΑ
Γιαννακάκη Ελένη1, Κουτσούγερα Αικατερίνη2, Φραγκάκη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδοχειρουργική Κλινική, Νοσοκοµείο Παίδων Π.& Α. Κυριακού
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παιδοχειρουργική Κλινική, Νοσοκοµείο Παίδων Π.& Α. Κυριακού
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υποψήφια MSc, Παιδοχειρουργική Κλινική, Νοσοκοµείο Παίδων
Π.& Α. Κυριακού

P109 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΝΑΥΤΙΑΣ
ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΜΕΤΩΝ ΣΤΑ ΠΑΙ∆ΙΑ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Σταµουλαρά Ανδριανή1, Παπαδοπούλου Καλλιόπη2, Μάτζιου Βασιλική3

1 Νοσηλεύτρια Π.Ε., Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα, MS(c)
2 Νοσηλεύτρια Π.Ε., Παιδιατρική Κλινική Παίδων Μητέρα, MSc ( c)
3Αν. Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ∆ΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΑΘΗΝΩΝ

P110 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΒΡΕΦΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
Κορώνη Χρυσάνθη- Βασιλική1, Μάγγου Χαρίκλεια2, Μπουδραµή Μαργαρίτα3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ McS, Προϊσταµένη Ψυχιατρικής Κλινικής Γενικού Νοσοκοµείου Βόλου
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, µεταπτυχιακή φοιτήτρια, Μονάδα Πρόωρων Γενικού Νοσοκοµείου Βόλου
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Πρόωρων Γενικού Νοσοκοµείου Βόλου
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Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού

P111 ΤΟ ΒΡΕΦΟΣ ΜΕ ΝΟΣΟ ΜΕ ΟΣΜΗ ΤΩΝ ΟΥΡΩΝ ΣΑΝ ΣΙΡΟΠΙ ΣΦΕΝ∆ΑΜΟΥ
Γαρού Ουρανία1, Πλούµη Θεοδώρα2, Μελίδης Κωνσταντίνος3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ ΠΝΑ ''Αγία Σοφία'' Msc(c)
2Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc(c)
3Νοσηλεύτης ΤΕ Msc(c)

P112 ΟΙ Ι∆ΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΠΑΙ∆ΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
∆οξαρά Αναστασία1, Μπαράκου Κωσταντίνα2, Φραγκάκη Μαρία1

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε, Υποψήφια Msc, Παιδοχειρουργική Κλινική,
Νοσοκοµείο Παίδων Π.& Α. Κυριακού
2Νοσηλεύτρια, Παιδοχειρουργική Κλινική, Νοσοκοµείο Παίδων Π.& Α. Κυριακού

P113 ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΤΟΝ ΠΡΟΩΡΟ ΤΟΚΕΤΟ
Κωτσάκου Ελένη1, Αγγελοπούλου Ζωή2, Καραγκούνη Γεωργία3

1Μαία- Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΠΜΣ «∆ιοίκηση Υηρεσιών Υγείας και ∆ιαχείριση Κρίσεων»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc
3Μαία

P114 ΠΑΙ∆Ι ΜΕ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΟΧΗΣ-ΥΠΕΡΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ (∆ΕΠΥ)
Γαρού Ουρανία1, Παπαγεωργίου Αικατερίνη2, Τουµπουλίδης Κωνσταντίνος3

1Νοσηλευτρια ΤΕ στο Παιδιατρικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αγία Σοφία», Msc(c)
2Νοσηλευτρια ΤΕ στο Παιδιατρικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αγία Σοφία», Msc(c)
3Νοσηλευτης ΤΕ στο Παιδιατρικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Αγία Σοφία»

P115 ∆ΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΠΛΑΚΟΥΝΤΑ - ΑΜΝΙΑΚΟΥ ΥΓΡΟΥ
Γρηγοροπούλου Μαρία1, Ευστράτιος Βαµβακάς2, Ροµπάνος Εµµανουήλ3

1ΤΕ Νοσηλεύτρια ΙΚΑ Περιστεριού
2ΤΕ M.Sc Νοσηλευτής Π.Γ.Ν ΑΤΤΙΚΟΝ
3ΤΕ M.Sc Νοσηλευτής ΠΑΙ∆ΩΝ Π. & Α.ΚΥΡΙΑΚΟΥ

P116 ΜΗΤΡΙΚΟ ΓΑΛΑ, Ι∆ΑΝΙΚΗ ΤΡΟΦΗ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΠΡΟΩΡΟ ΝΕΟΓΝΟ
Μαριόλη Σοφία, Γαλανοπούλου Κωνσταντίνα
Μαία, Νοσοκοµείο «Αλεξάνδρα»

P117 ΜΗΤΡΙΚΟΣ ΘΗΛΑΣΜΟΣ: ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Μουρατίδου Ελένη1, Κριαρή Αναστασία2, Καζόλη Ευτέρπη³
¹Μαία ΤΕ, Υπεύθυνη Μαιευτικής/Γυναικολογικής Κλινικής, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
²Νοσηλεύτρια ΠΕ, Χειρουργείο και Επιτήρηση Λοιµώξεων, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
³Νοσηλεύτρια ΤΕ, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου

P118 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟ-ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ∆ΙΑΤΑΡΑΧΗΣ
ΤΟΥ ΣΥΝ∆ΡΟΜΟΥ ANGELMAN
Νίκας Λουκάς1, Παρασκευά Μαριάνθη1, Τσίου Χρυσούλα2

1Τελειόφοιτος Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ
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P119 ΑΝΑΓΚΕΣ ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙ∆ΙΩΝ ΜΕ ΣΥΜΠΛΟΚΗ ΣΥΓΓΕΝΗ ΚΑΡ∆ΙΟΠΑΘΕΙΑ
Πέτσιος Κωνσταντίνος1, ∆ρακούλη Μαρία2, Βουτουφιανάκη Ιωάννα3

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Παιδιατρική Καρδιολογική-Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Ωνάσειο
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Παιδιατρική Καρδιολογική-Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ,
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
3 ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

P120 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙ∆ΑΣ Β ΑΠΟ ΜΗΤΕΡΕΣ ΦΟΡΕΙΣ
ΣΤΑ ΝΕΟΓΝΑ ΤΟΥΣ ΜΕΣΩ ΤΟΥ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΘΗΛΑΣΜΟΥ
∆ερδεµέζη Αγγελική - Αθηνά1, Μάτζιου - Μεγαπάνου Βασιλικη2, Ελευσινιώτης Ιωάννης3

1 RN, Msc, Phd ©, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν Παίδων ‘Η Αγία Σοφία’, Αθήνα
2Αναπληρώτρια καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών
3Επικουρος καθηγητής Παθολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών

P121 ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ-
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Κοκκινάκη Ιωάννα1, Κοκκινάκη Ασπασία2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκοµείο Παίδων″Η Αγία Σοφία″, Αθήνα
2Βοηθός Νοσηλευτή ∆Ε, Γενικό Νοσοκοµείο-Κέντρο Υγείας, Λήµνος

P122 ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ
Ουζουνίδου Χρυσούλα, Τεσφάυ Ντέστα, Τσάνι Εντριάντα
Φοιτητήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

Νοσηλευτική Ογκολογίας

P123 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΩΝ
ΤΗΣ ΟΡΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Παπαστέργιου ∆έσποινα1, Τσώνη Μαρία1, Λαβδανίτη Μαρία2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Απόφοιτη Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2.Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P124 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤI∆Α ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΤΟΜΑΧΟΥ
Αδάµου Βασιλική1, Σπανοπούλου Αικατερίνα1, Λαβδανίτη Μαρία2

1ΝοσηλεύτριαΤΕ, Απόφοιτη Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2.Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P125 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΤΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ
ΤΟΥΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΕΜΠΟ∆ΙΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ
Βαρδακαστάνη Αικατερίνη
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Ms(c), Τµήµα Νοσηλευτικής,
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα

P126 ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΣΤΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ
Ηλιάδης Χρήστος, Εντριάννα Τσάνι
Φοιτητές Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
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Νοσηλευτική Ογκολογίας

P127 ∆ΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΠΝΟΥ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Σγούρου Σταυρούλα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MS(c), Τµήµα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

P128 Η ΕΠΙ∆ΡΑΣΗ ΤΗΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ
ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Μανούσου Αικατερίνη1, Βασταρδή Μαρία 2

1Νοσηλεύτρια T.E. Msc, Αντικαρκινικό Νοσοκοµείο Μεταξά, Πειραιά
2Νοσηλεύτρια T.E. MBA-TQM, Αντικαρκινικό Νοσοκοµείο Μεταξά, Πειραιά

P129 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΩΝ ΟΡΧΕΩΝ
Μπόγιογλου Ευαγγελία, Μπουφίδου Ελένη, Τσιάκου Χριστίνα
Φοιτήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης, Θεσ-
σαλονίκη

P130 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ∆ΥΣΠΝΟΙΑΣ ΣΕ ΑΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Λαβδανίτη Μαρία1, Τσαλογλίδου Αρετή2, Μπάρµπας Γεώργιος3

1Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης
3Νοσηλευτής ΤΕ, φοιτητής Οδοντιατρικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα
Θεσσαλονίκης

P131 ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ∆Ι∆ΑΣΚΑΛΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΛΑΡΥΓΓΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ
Μανουσαρίδου Εύα1, Καλτσά Ελένη2, Λαβδανίτη Μαρία3

1Προϊστάµενη ΩΡΛ-Γυναικολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκοµείου Αθηνών «Γ. Γεννηµατάς»
2Προϊστάµενη Αιµατολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκοµείου Αθηνών «Γ. Γεννηµατάς»
3Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

P132 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Καραµπίνης Γεώργιος1, Μητσοπούλου Αναστασία1, Κουκορίκος Κωσταντίνος2

1Νοσηλευτής ΤΕ, Απόφοιτος Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγητής Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P133 ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ
Αβραµίκα Μαρία1, Λαβδανίτη Μαρία1, Ζιώγου Θεολογία2

1Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P134 ΧΡΗΣΙΜΕΣ ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ∆ΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ
ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ
Ντάφου Λαµπρινή¹, Βουλγαράκη ∆έσποινα², Κριαρή Αναστασία¹
¹ Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. - Κ.Υ. Λήµνου
² Νοσηλεύτρια, Λαϊκό Νοσοκοµείο Αθηνών
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P135 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ∆ΙΑΓΝΩΣΗ
ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Ζουρούδη Εµµανουέλα
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MSc (c)

P136 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΝ∆ΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΜΕΘΟ∆ΩΝ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
Φωτάκη Ευαγγελία1, Παπαδάκης Ευάγγελος2, Αβραµάκης Γεώργιος3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Πνευµονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»
2 Νοσηλευτής , BAst , MPH, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»
3 Ιατρός Επιµελητής Α, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»

P137 ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΕΝ∆ΟΜΗΤΡΙΟΥ
Φουτούλογλου Αναστασία1, Σπηλιόπουλος ∆ηµήτριος2

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc., Νοσοκοµείο «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα
2Ιατρός, MD, MSc, Watford General Hospital, Watford, UK

P138 ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ STRESS/ΑΓΧΟΥΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΤΟΥ
Χρύση Σ. Μαρία1, Καπρίτσου Μαρία2, Αλεξάκη Στυλιαννή3, Τσακιρίδου Μαρία4,
Λόµπα Σοφία5, Όλγα Παππά6, ∆ηµητρίου Αλκµήνη7, Κωνσταντίνου Α. Ευάγγελος8

1RN, MSc, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
2RN, BSN, MSc, PhD(c) Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
3RN, Προϊσταµένη Χειρουργικού Τµήµατος, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών
«Ο Άγιος Σάββας»
4RN, Προϊσταµένη Χειρουργικού Τµήµατος, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών
«Ο Άγιος Σάββας»
5RN, Προϊσταµένη Χειρουργικού Τµήµατος, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών
«Ο Άγιος Σάββας»
6RN, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
7RN, Αντικαρκινικό- Ογκολογικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας»
8RN, BSN, MSc, PhD, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Τµήµα Νοσηλευτικής

P139 ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Μοριχοβίτου Μελποµένη, Παντάζου Μαριάννα, Νταµοτσίδου Αλίκη
Φοιτήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P140 ΑΛΚΟΟΛ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ
Παντάζου Μαριάννα, Νταµοτσίδου Αλίκη , Μοριχοβίτου Μελποµένη
Φοιτήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P141 ΕΙΚΟΝΑ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΜΑΣΤΟΥ
Κουκουρίκος Κων/νος1, Λαβδανίτη Μαρία2, Τσάνι Εντριάντα3

1Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Επίκουρος Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσσαλονίκης
3Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
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Παθολογική Νοσηλευτική

P142 ΒΡΟΓΧΙΚΟ ΑΣΘΜΑ-ΑΙΤΙΑ
Καταή Ελένη1, Σοφικίτη Παρασκευή-Σοφία2, Τζαµπάζη Χριστίνα3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Αυξηµένης Φροντίδας, Γενικό Νοσοκοµείο Λαµίας
2Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λαµίας
3Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λαµίας

P143 O ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΝ∆ΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΨΟΥΛΑΣ ΤΟΥ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΤΗ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ Α∆ΙΕΥΚΡΙΝΙΣΤΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΠΕΠΤΙΚΟΥ
Καντιάνης Αλέξανδρος1, ∆οκουτσίδου Ελένη2

1Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Ψυχιατρική κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Καλαµάτας
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας

P144 Η ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΘΕΡΑΠΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Στίγκα Ιουλία¹, Βαριάµη Βασιλική², Τσεκούρα Σωτηρία-Καλλιόπη3

¹Νοσηλεύτρια ΤΕ, Θεραπευτήριο Χρονίων Παθήσεων Φθιώτιδας
²Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκοµείο Λαµίας
3Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαµίας

P145 ∆ΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟ∆Ι – ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΕΣ
Στίγκα Ιουλία¹ , Βαριάµη Βασιλική², Τσεκούρα Σωτηρία-Καλλιόπη3

¹Νοσηλεύτρια ΤΕ, Θεραπευτήριο Χρονίων Παθήσεων Φθιώτιδας
²Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκοµείου Λαµίας
3Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Λαµίας

P146 Ι∆ΙΟΠΑΘΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΙΝΩΣΗ: ∆ΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Γκουβάνη Αντωνία1, Ζήση Βασιλική2, Γκόντρια Ευαγγελία3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε. MSc Π.Γ.Ν. Λάρισας
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε. MSc Γ.Ν. Λάρισας
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε. Γ.Ν. Λάρισας

P147 Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΘΕΩΡΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ ΚΑΙ Η ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ
ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Στέφανος ∆ιγώνης1, ∆ρ. Στέφανος Μαντζούκας 2

1Φοιτητής Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου, Ιωάννινα
2Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου, Ιωάννινα

P148 ΤΟΞΙΚΗ ΕΠΙ∆ΕΡΜΙΚΗ ΝΕΚΡΟΛΥΣΗ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
Αλαµάνου ∆έσποινα1, Καραγεώργου Αικατερίνη2, Κνήτου Γεώργιος3

1Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, PhD(c) 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε. 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
3Νοσηλευτής Τ.Ε. 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
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P149 ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΑΝΤΙ∆ΡΑΣΕΙΣ ΣΤΗ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗ ΑΙΜΑΤΟΣ
Αλαµάνου ∆έσποινα1, Καραγεώργου Αικατερίνη2, Κνήτου Γεώργιος3

1Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, PhD(c) 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.,
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε. 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.,
3Νοσηλευτής Τ.Ε. 417 Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.

P150 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΥΤΟΦΡΟΝΤΙ∆Α ΝΕΑΡΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
ΜΕ ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗ
Αλ Φάντελ Κωνσταντίνα1, Κυριακούλη Ιωάννα1, Παγκράτη Ευτυχία2

1 Πτυχιούχος Τµήµατος Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
2 Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα

P151 Η ΚΟΠΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩ∆Η ∆ΙΑΒΗΤΗ
Λαβδανίτη Μαρία1, Αβραµίκα Μαρία1, Ζιώγου Θεολογία2

1Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

P152 ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΑΛΚΟΟΛΙΚΗ ΗΠΑΤΙΚΗ ΚΙΡΡΩΣΗ
Κυπαρίση Χαρίκλεια1, Μπουραζάνα ∆ήµητρα2

1 Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Α΄Παθολογικής Γ.Ν. Βόλου
2 Τ.Ε Νοσηλεύτρια ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ Νοσοκοµείο

P153 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ, ΡΥΘΜΙΣΗ
ΚΑΙ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ ΤΟΥ ΑΤΟΜΟΥ ΜΕ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Ζαχαροπούλου Ελένη
Απόφοιτη ΤΕΙ, Νοσηλευτική Α, ΣΕΥΠ, Αθήνα

P154 ΟΞΕΙΑ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙ∆Α ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
Tριζέλη Παναγιώτα, Στεφανοπούλου Αναστασία, Ντενίσα Κυριακοπούλου
Φοιτήτριες, Τ.Ε.Ι. Καβάλας Τµήµα Νοσηλευτικής, Παράρτηµα ∆ιδυµοτείχου

P155 ΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗ ΝΟΣΟ GAUCHER
Γεωργιάδη Ελπίδα1, Ματθαίου Πασχαλιά2, Μπασέτα Αγγελική3

1RN, Αναπληρώτρια προϊσταµένη Μ.Ν.Μ.Α., MSc, ειδικευµένη στην Παθολογία,
Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Λαϊκό»
2Απόφοιτη Νοσηλευτικής Ά - ‘ΑΤΕΙ Αθηνών
3Προϊσταµένη ΑΠΚ, MSc, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών «Λαϊκό»

P156 Η ΚΟΠΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙ∆Η ΑΡΘΡΙΤΙ∆Α
Λαβδανίτη Μαρία1, Τσαλογλίδου Αρετή2, Απελίδου ∆ήµητρα 3

1Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης
2Καθηγήτρια Εφαρµογών Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης
3Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης
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Παθολογική Νοσηλευτική

P157 ΕΛΚΩ∆ΗΣ ΚΟΛΙΤΙ∆Α ΚΑΙ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ
Κυριαζοπούλου Ιωάννα1, Σοφία ∆ικταπανίδου2, Ευδοξία Τσελεκίδου3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Παθολογική κλινική Γ.Ν.Θ. «Ο Αγ. ∆ηµήτριος»
2∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΘ "Ο Αγ. ∆ηµήτριος"
3Βοηθός Νοσηλευτή ∆Ε, Παθολογική κλινική ΓΝΘ "Ο Αγ. ∆ηµήτριος",
Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P158 ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΠΑΣΧΟΥΝ ΑΠΟ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΤΟΥΣ ΑΓΩΓΗ
Τσαγκανού Σταυρούλα
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών « Κοργιαλένειο – Μπενάκειο»

P159 ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D. ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΑΝ∆ΗΜΙΑ
Κώστογλου-Αθανασίου Ιφιγένεια
MSc, MD, PhD, ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, Ενδοκρινολογικό Τµήµα, Γ.Ν. Αθηνών
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

P160 ∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΣΤΗ ΝΟΣΟ CROHN
Νταµοτσίδου Αλίκη, Μοριχοβίτου Μελποµένη, Παντάζου Μαριάννα
Φοιτήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P161 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ (ΣΚΠ)
Τσακαλίδου Βερόνικα1, Kελέση Μάρθα², Φασόη Γεωργία³
1Τελειόφοιτος Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας.
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
3Επίκουρος Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

P162 ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙ∆ΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙ∆ΑΣ
ΚΑΙ ΤΗΣ ΨΩΡΙΑΣΙΚΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙ∆ΑΣ
∆ραντάκη Βασιλική 1, Σταύρου Παναγιώτα 2, Τριανταφύλλου Αναστασία 3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Άργους, Άργος
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Άργους, Άργος
3Προϊσταµένη, Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Άργους, Άργος

P163 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ
ΣΤΟ ΣΤΑΘΜΟ ΑΙΜΟ∆ΟΣΙΑΣ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗΣ, ΑΠΟ ΤΟ ΕΤΟΣ 2007-2012
Μαργαρίτης Αλέξης1, Βλάχου Παναγιώτα2, Αρωνιάδας Απόστολος3, Καπετάνιου Ελένη4,
Αναγνώστου Γεώργιος5

(1)Νοσηλευτής ΤΕ Τµ. Αιµοδοσίας Πολυκλινικής Αθηνών
(2) Προϊσταµένη ΜΤΝ Κλινικής ‘ΓΑΛΗΝΟΣ ΑΕ’
(3) Νοσηλευτής ΤΕ Αναισθησιολογικού Τµ. Γ.Ν. Αθηνών ‘Λαϊκό’
(4)Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων
5)Ιατρός Αιµατολόγος, Προϊστάµενος Σταθµού Αιµοδοσίας ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ
(πρώην 3ου Νοσοκοµείου ΙΚΑ- ΕΤΑΜ)
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ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ:
Μαριάνθη Αλεξανδροπούλου, Σταύρος Βρυωνίδης, Βασιλική Καρρά, Ελένη Λαχανά

∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας

P164 Η ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ
Σύκα Άνδρια
BSc, Νοσηλεύτρια απόφοιτη Τεχνολογικού Πανεπιστηµίου Κύπρου – MSc στη ∆ιοίκηση
Μονάδων Υγείας του Frederick University of Cyprus, Μονάδα αποκατάστασης Μέλαθρον
Αγωνιστών ΕΟΚΑ Λεµεσός Παλώδια, Κύπρος

P165 ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ ΑΝΑΛΩΣΙΜΟΥ ΥΛΙΚΟΥ
Γιάκης Νικόλαος1, Μανωλάκη Άννα2, Μπουτζιώνα-Σερδάρη Ουρανία3

1Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(cand), Προϊστάµενος Β. Καρδιοχειρουργικό Τµήµα (ΘΚΧ-ΜΕΘ),
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αν. Προϊσταµένη Β. Καρδιοχειρουργικό Τµήµα (ΘΚΧ-ΜΕΘ),
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
3Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(cand), ∆ιευθύντρια Ν.Υ., ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

P166 ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΓΕΣΙΑ ΠΟΥ Ο∆ΗΓΟΥΝ ΣΤΗΝ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ
Λαχανά Ελένη1, Κουρκούτα Λαµπρινή2

1Καθηγήτρια Εφαρµογών ΤΕΙ Λάρισας - Τµήµα Νοσηλευτικής
2Καθηγήτρια του Τµήµατος Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης- Τµήµα Νοσηλευτικής

P167 ΠΑΙΧΝΙ∆ΙΑ ΕΞΟΥΣΙΑΣ : ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΟΣ ΘΥΜΑ Ή ΘΥΤΗΣ;
Θεοτόκογλου Γεώργιος1, Λοντούδη Αγορίτσα2

1 Παιδιατρικός νοσηλευτής ΤΕ, υπεύθυνος καρδιολογικής κλινικής «Αχιλλοπούλειο»
Γ.Ν.Βόλου
2 Χειρουργική νοσηλεύτρια ΤΕ, καρδιολογική κλινική «Αχιλλοπούλειο» Γ.Ν.Βόλου

P168 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
ΑΠΟ ΤΗΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α
Γιώργος Πιερράκος, Μάρκος Σαρρής, Σωτήρης Σούλης, Ασπασία Γούλα, ∆ήµητρα Λατσού
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Αθήνας Τµήµα ∆ιοίκησης Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας

P169 ΠΙΛΟΤΙΚΗ ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗΣ
ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ∆ΗΜΟΣΙΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
Βαρνάβα Ελένη - ∆έσποινα1, ∆ηµοπούλου Χαρίκλεια2, Λάππα Κυριακή3,
Πολυκανδριώτης Τζαννής4, Πέκκα-Οικονόµου Βικτωρία4

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., .Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Φοιτήτρια Τµήµατος Οργάνωσης & ∆ιοίκησης
Επιχειρήσεων, Πανεπιστήµιο Πειραιά, Χαΐδάρι
2Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο», Φοιτήτρια Τµήµατος Οργάνωσης
& ∆ιοίκησης Επιχειρήσεων, Πανεπιστήµιο Πειραιά, Νέα Ιωνία
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Ψ.Ν.Α. «∆αφνί», Φοιτήτρια Τµήµατος Οργάνωσης & ∆ιοίκησης
Επιχειρήσεων, Πανεπιστήµιο Πειραιά, Χαϊδάρι
4Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc(c) Οργάνωση & ∆ιαχείριση Ανακουφιστικής και Υποστηρικτικής
Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων, Ψ.Ν.Α. «∆αφνί», Φοιτητής Τµήµατος Οργάνωσης &
∆ιοίκησης Επιχειρήσεων, Πανεπιστήµιο Πειραιά, Χαϊδάρι
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Οργάνωσης και ∆ιοίκησης Επιχειρήσεων,
Πανεπιστήµιο Πειραιά, Πειραιάς
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∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας

P170 Η ΑΛΛΑΓΗ ΩΣ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΣΕ ΠΕΡΙΟ∆ΟΥΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Πέτσα Αναστασία1, Παπαδοπούλου ∆έσποινα2

1Ειδικευόµενη ιατρός Μαιευτικής – Γυναικολογίας, MSc in Health Management, Phd(c),
Π.Γ.Ν. Αθηνών «Αλεξάνδρα»
2Νοσηλεύτρια, ειδικευµένη στη Χειρουργική Νοσηλευτική, MSc in Health Management
Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Γ΄ Παθολογικού Τµήµατος, Γ.Ν. «Τζάνειο» Πειραιά

P171 ΜΟΝΤΕΛΑ ΠΟΣΟΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΥ ΑΠΟ∆ΟΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΩΝ
ΚΑΙ ΑΠΟΘΕΜΑΤΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ, ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Παπαδάκης Ευάγγελος1, Μπίτος Ιωάννης2, Χελιδόνη Χρυσούλα 3

1Νοσηλευτής, BAst ,MPH, Ν .Υ, ΠΓΝΗ- Βενιζέλειο Πανάνειο ΓΝΗ, Ηράκλειο
2Νοσηλευτής, ΄∆ Παθολογική κλινική Συσµανόγλειο Γ.Ν.Α, Αθήνα.
3Νοσηλεύτρια, Ηράκλειο

P172 ΚΥΡΙΕΣ ΑΙΤΙΕΣ ΠΑΡΕΜΠΟ∆ΙΣΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟΥ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΣΤΟ ∆ΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ, ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Παπαδάκης Ευάγγελος1, Μπίτος Ιωάννης2, Φωτάκη Ευαγγέλια3

1Νοσηλευτής, BAst , MPH, Ν Υ ΠΓΝΗ- Βενιζέλειο Πανάνειο ΓΝΗ, Ηράκλειο
2Νοσηλευτής TE,΄∆ Παθολογική κλινική Συσµανόγλειο Γ.Ν.Α, Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, Πνευµονολογική κλινική, ΠΓΝΗ- Βενιζέλειο Πανάνειο ΓΝΗ, Ηράκλειο

P173 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ: Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ
ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΚΑΙ ΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Λαµπράκη Μαρία1, Πατεράκης Γεώργιος2

1.Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία Γενικό νοσοκοµείο Αγ.Νικολάου Κρήτης.
2.Ιατρός, Εδ. Γενικής Ιατρικής

P174 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ∆ΙΟΙΚΗΣΗΣ ΜΟΝΑ∆ΩΝ ΥΓΕΙΑΣ: ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΙ
Ή ΟΧΙ ΣΤΑ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ∆ΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
Φωτάκη Ευαγγελία1, Παπαδάκης Ευάγγελος2, Αβραµάκης Γεώργιος3

1 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Πνευµονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»
2 Νοσηλευτής, BSst,MPH, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»
3 Ιατρός Επιµελητής Α, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ηρακλείου «Βενιζέλειο-Πανάνειο»

P175 Η ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ζαρταλούδη Αφροδίτη1, Κανναβός Ηλίας2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Ψυχιατρική κλινική Σισµανόγλειο ΓΝΑ, Αθήνα
2 Νοσηλευτής ΤΕ, Ψυχιατρικός Ξενώνας Σισµανόγλειο ΓΝΑ, Αθήνα

P176 Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Παντελίδου Παρθενόπη1, Λεµονίδου Χρυσούλα2, Τσαλογλίδου Αρετή3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επιτροπή Νοσοκοµειακών Λοιµώξεων, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ,
Θεσσαλονίκη
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αθήνα
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής,
Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα, Θεσσαλονίκη
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P177 ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΠΟΛΙΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗ ∆ΟΜΗ ΤΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΚΑΙ ΤΟ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΩΝ ΑΘΗΝΩΝ
Βασιλοπούλου Γεωργία1, Βασιλάτος Χαρίλαος2, Βασιλικός Αντώνης 3, Γκουλία Ιωάννα2 ,
∆ακόπουλος Στυλιανός4, Κέφη Βασιλική5, Βλαχάκη Κυριακή6

1Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταµένη Παθολογικής Κλινικής, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
2Νοσηλευτής /τρια, Παθολογική Κλινική, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
3Βοηθός ακτινολόγου, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
4Πολιτικός Επιστήµων, Προϊστάµενος τµήµατος προσωπικού, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
5Οικονοµολόγος, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
6Οικονοµολόγος, ∆ιοικητική ∆ιευθύντρια, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη

P178 ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΠΟΛΙΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΣΤΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΩΝ ΑΘΗΝΩΝ
Βασιλοπούλου Γεωργία 1, Βασιλάτος Χαρίλαος 2, Κοκκαλιάρης Στέργιος3, Αγόρα Όλγα 4,
Περδικούρη Καλλιόπη5, Γιανέλλης Παναγιώτης4, Κρανιδιώτης Γεώργιος4

1Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταµένη Παθολογικής Κλινικής, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
2Νοσηλευτής Λοιµώξεων, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
3Νοσηλευτής, Προϊστάµενος Εξωτερικών Ιατρείων, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
4Ειδικευόµενος Ιατρός, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη
5Φαρµακοποιός, MSc, ΠΝΑ Σπηλιοπούλειο Αγία Ελένη

Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας

P179 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ
Χρυσοµάλλης Μάριος1, Μυστακίδου Σταυρούλα2, Κυτάνη Ελένη3

1Φοιτητής Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής ΑΠ Θεσσαλονίκης
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

P180 ΤΟ ΠΡΟΦΙΛ ΤΟΥ ΤΑΞΙ∆ΙΩΤΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΡΙΕΤΙΑ 2010-2012
Γρηγοράκη Αλεξάνδρα
Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,MSc,∆ιεύθυνση Υγείας Περιφέρειας Αθηνών – Ν. Τοµέας

P181 ΜΕΤΡΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ
Τσάνι Εντριάντα, Ντέστα Τεσφάυ, Ουζουνίδου Χρυσούλα
Φοιτητήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

P182 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΗΛΙΚΙΑΣ 18 - 65 ΕΤΩΝ ΠΟΥ ΠΡΟΣΕΡΧΟΝΤΑΙ
ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΑ ΤΑΚΤΙΚΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ ΤΟΥ ΓΝ - ΚΥ
ΜΟΛΑΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ
Χαραµή Ευγενία1, Τσιρώνη Μαρία2, Πρεζεράκος Παναγιώτης3, Ζυγά Σοφία4

1Μαία ΤΕ, Μαιευτικό - Γυναικολογικό Τµήµα, ΓΝ-ΚΥ Μολάων, Μολάοι
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου /
Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Σπάρτη
3Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου /
Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Σπάρτη
4Επίκουρος Καθηγήτρια, Τµήµα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου /
Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Σπάρτη
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Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας

P183 ∆ΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ
Νικητοπούλου Θεοδώρα Στ.1, Παπαλυµπέρη Αθανασία Ηλ2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κ.Υ. Μαρκοπούλου – Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών “Γ. Γεννηµατάς”
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ) του ΝΙΜΤΣ

P184 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Τεσφάυ Ντέστα, Ουζουνίδου Χρυσούλα, Τσάνι Εντριάντα
Φοιτήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

P185 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΘΗΚΩΝ ΕΚΘΕΣΗΣ
ΓΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ ΜΕ ΤΗ ΛΗΨΗ ΤΡΟΦΗΣ
Ζαφειριάδου Ευµορφία
Νοσηλεύτρια ΤΕ , MSc , Γ.Ν.Θ. ΄Αγιος Παύλος

P186 ΠΑΙ∆ΙΑ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
Κουρκούτα Λαµπρινή1, Προκοπίου Ευανθία2, Ουζουνάκης Πέτρος3

1Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2∆ασκάλα, 9ου ∆ηµοτικού Σχολείου Αθηνών
3Νοσηλευτής ΤΕ, Πανεπιστηµιακού Νοσοκοµείου Αλεξανδρούπολης

P187 ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ∆ΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΚΑΠΝΙΣΜΑ
Σάρρου Μαρία, Τσόκανου Σοφία
Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Λάρισας
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ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ:
Ευγενία Βλάχου, Κυβέλη Ζωγραφάκη, Όλγα Μανίκου, Γεωργία Φασόη

Κοινοτική Νοσηλευτική

P188 Η ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΙ Ο ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ:
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΨΕΩΝ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Αλεξανδροπούλου Μαριάνθη
Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD

P189 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ AIDS ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
Νικητοπούλου Αλεξάνδρα1, Μπλάνη Μαίρη2, Νικητοπούλου Ξένη3

1Εοπυυ Περιστερίου Αθήνα, Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Αθήνας
2Εοπυυ Περιστερίου Αθήνα, ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας
3Φοιτήτρια ΑΤΕΙ Αθήνας, Ιατρικά εργαστήρια

P190 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤ΄ΟΙΚΟΝ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗ
Βανδώρου Λουίζα-Ευφροσύνη1, ∆ριτσάκου Καλλιόπη2

1Επισκέπτρια Υγείας, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Εξειδίκευση Αιµοδοσίας
2Μαία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MScΠρόληψης & Ελέγχου Λοιµώξεων

P191 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ
ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΑΛΚΟΟΛ
Τσάνι Εντριάντα, Ηλιάδης Χρήστος
Φοιτητές Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

P192 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ HPV
ΣΕ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ: ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
∆ήµα Ελευθερία1, Κρόκου Παναγιώτα1, Αλεξανδροπούλου Μαριάνθη2,
Γερογιάννη Γεωργία3, Μπαµπάτσικου Φωτούλα4

1Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Εργαστηριακή Συνεργάτης, Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής,
Τµήµα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας
3Καθηγήτρια Εφαρµογών, Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Α ,́ ΤΕΙ Αθήνας
4Αναπλ. Καθηγήτρια, Εργαστήριο Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τµήµα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ Αθήνας

P193 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ
Πονηρού Παρασκευή1, ∆ιοµήδους Μαριάννα2, Καλοκαιρινού Αθηνά3, Μαντάς Ιωάννης4,
Καλούρη Ουρανία5, Τζαβάρα Χαρά6, Καπάδοχος Θεόδωρος7

1.Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Υπ. ∆ιδάκτωρ Τµήµατος Νοσηλευτικής
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκοµείο « Κοργιαλένειο – Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.» , Αθήνα
2.Επίκουρη Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.
3.Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.
4.Καθηγητής Τµήµατος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.
5.Καθηγήτρια Ανώτατης Σχολής Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (Α.Σ.ΠΑΙ.ΤΕ), Αθήνα
6.Βιοστατιστικός, Υπ. ∆ιδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
7.Νοσηλευτής ΤΕ, Msc, Καθηγητής Εφαρµογών, Τµήµα Νοσηλευτικής Α’, ΤΕΙ Αθηνών,
Πιστοποιηµένος Εκπαιδευτής Βασικής και Εξειδικευµένης ΚΑΡΠΑ (ERC)
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Κοινοτική Νοσηλευτική

P194 ΠΑΡΟΧΗ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΣΕ ΠΑΙ∆ΙΚΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
Λιάππη Αργυρώ1, Πιζιρτζίδου Ειρήνη2, Λαβδανίτη Μαρία3

1Εκπαιδευτικός ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης
2Φοιτήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα
3Επίκουρος Καθηγήτρια Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης

P195 ΠΡOΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ∆ΗΜΟΥ ΕΥΡΩΤΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Μ., Χανιά1, Μ. Χαρβαλάκου Αικ.2, Τσοροµόκου Ε.2, Κούρου Ι.2, Γρυπιώτης Ι.2, Στ. Τζιαφέρη3

1Γενικό Νοσοκοµείο Σπάρτης
2∆ήµος Ευρώτα
3Πανεπιστήµιο Πελοποννήσου,Τµήµα Νοσηλευτικής

P196 Η ΑΥΤΟΕΞΕΤΑΣΗ ΜΑΣΤΩΝ ΩΣ ΜΕΘΟ∆ΟΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ
ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα, Παραβάνη Αλεξάνδρα
Φοιτήτριες Τµήµατος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα

P197 ∆ΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΚΙΝ∆ΥΝΩΝ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟΥ ΑΠΟ ΠΑΙ∆ΙΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
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2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΕΠΑΛ
3Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
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