
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Αγαπίου Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Τμήμα Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο - Κέντρο Υγείας Λήμνου
Αναγνωστοπούλου Αγγελική Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Βασελεμέ Φιλία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Εξωτερικού Ογκολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργιάδη Ελπίδα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Θαλασσαιμίας 

και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργάκα Ελένη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργούλα Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γιαννακοπούλου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γκοράτσα Βασιλική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γουλουμής Χαρίλαος Τεχνολόγος Ιατρικών εργαστηρίων Τ.Ε., Αιμοδοσία Γ.Ν.Α «Λαϊκό»
Δάνδουλα Γεωργία Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ζαρταλούδη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ζούγκου Θεώνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ζώγα Ειρήνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Εξωτερικού Αιματολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Θεοδωράκη Αγγελική Β. Νοσηλευτή, Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Καλογράνα Δήμητρα Νοσηλεύτρια Π.Ε., Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κιαμίλη Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Π.Ε., Γραφείο Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κολώνια Ειρήνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξ. Ογκολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κόντου Ευσταθία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κοντοπάνου Αικατερίνη Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων Τ.Ε., Αιμοδοσία Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 
Κούρτη Μαρία Νοσηλεύτρια Π.Ε., Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κουτελέκος Ιωάννης Νοσηλευτής Τ.Ε., Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Ατ-

τικής, Πρόεδρος Συλλόγου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου
Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Ομότιμος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

πρώην Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας, Πρόεδρος Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος 

Λιάτσου Όλγα Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μαξούρης Ιωάννης Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης

Μανδράκη Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μίμη Ανθή Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μοσχοπούλου Ροδαμάνθη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Μονάδα Κυστικής Ίνωσης, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»
Πολυκανδριώτης Τζαννής Νοσηλευτής Τ.Ε., Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής
Ρέζου Αθανασία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Μονάδας Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου,

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ρήγα Βασιλική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σταϊκόγλου Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Α’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σταύρου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Πανεπιστημιακής Αιματολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α.

«Λαϊκό»
Σχορτσιανίτη Ευθαλία Επισκέπτρια Υγείας Τ.Ε., Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ταρατζίκη Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Β’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Τσούφη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Χασκώνη Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια Δ.Ε., Εξωτερικό Ογκολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Χριστοφίλου Ευσταθία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Δ’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ψαράκης Ιωάννης Νοσηλευτής Π.Ε., Αιμοδοσία, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «ΛΑΪΚΟ»

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ

Γ’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

Α’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
ΜΟΝΑΔΑΣ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ

ΚΑΙ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
08:30-14:30

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «ΦΑΙΔΩΝ ΦΕΣΣΑΣ»
Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΑΠΟΝΟΜΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΜΕ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 4 ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΠΟ ΤΗΝ Ε.Ν.Ε

Α’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
ΜΟΝΑΔΑΣ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ

ΚΑΙ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Αγαπίου Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Τμήμα Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο - Κέντρο Υγείας Λήμνου
Αναγνωστοπούλου Αγγελική Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Βασελεμέ Φιλία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Εξωτερικού Ογκολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργιάδη Ελπίδα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Θαλασσαιμίας 

και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργάκα Ελένη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργούλα Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γιαννακοπούλου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γκοράτσα Βασιλική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γουλουμής Χαρίλαος Τεχνολόγος Ιατρικών εργαστηρίων Τ.Ε., Αιμοδοσία Γ.Ν.Α «Λαϊκό»
Δάνδουλα Γεωργία Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ζαρταλούδη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ζούγκου Θεώνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ζώγα Ειρήνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Εξωτερικού Αιματολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Θεοδωράκη Αγγελική Β. Νοσηλευτή, Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Καλογράνα Δήμητρα Νοσηλεύτρια Π.Ε., Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κιαμίλη Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Π.Ε., Γραφείο Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κολώνια Ειρήνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξ. Ογκολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κόντου Ευσταθία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κοντοπάνου Αικατερίνη Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων Τ.Ε., Αιμοδοσία Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 
Κούρτη Μαρία Νοσηλεύτρια Π.Ε., Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κουτελέκος Ιωάννης Νοσηλευτής Τ.Ε., Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Ατ-

τικής, Πρόεδρος Συλλόγου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου
Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Ομότιμος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

πρώην Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας, Πρόεδρος Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος 

Λιάτσου Όλγα Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 
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Μαξούρης Ιωάννης Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Ανατολικής 
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Μανδράκη Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μίμη Ανθή Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μοσχοπούλου Ροδαμάνθη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Μονάδα Κυστικής Ίνωσης, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»
Πολυκανδριώτης Τζαννής Νοσηλευτής Τ.Ε., Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής
Ρέζου Αθανασία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Μονάδας Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου,
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Ρήγα Βασιλική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σταϊκόγλου Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Α’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σταύρου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Πανεπιστημιακής Αιματολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α.

«Λαϊκό»
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Ταρατζίκη Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Β’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Τσούφη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Χασκώνη Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια Δ.Ε., Εξωτερικό Ογκολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Χριστοφίλου Ευσταθία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Δ’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ψαράκης Ιωάννης Νοσηλευτής Π.Ε., Αιμοδοσία, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
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11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ

Θέμα: Μεσογειακή αναιμία και κατάθλιψη 

Προεδρείο: Χριστοφίλου Ευσταθία

Εισηγητής: Κουτελέκος Ιωάννης

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ

Θέμα: Ψυχοσωματικά προβλήματα του ασθενούς με κληρονομικό αιμα-
τολογικό νόσημα: Ο ρόλος του νοσηλευτή

Προεδρείο: Ταρατζίκη Μαρία

Εισηγητής: Ζαρταλούδη Αφροδίτη

12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ

Θέμα: Νοσηλευτική προσέγγιση θαλασσαιμικών συνδρόμων

Προεδρείο: Μανδράκη Μαρία - Σταύρου Χριστίνα

1. Προμεταγγισιακός έλεγχος και επιλογή μονάδος 
για ασθενή με θαλασσαιμία

Ψαράκης Ιωάννης

Διαδικασία λευκαφαίρεσης και πλυσίματος

Κοντοπάνου Αικατερίνη - Γουλουμής Χαρίλαος

2. Αποσιδήρωση: 

Νικολοποπούλου Μαρία

3. Οξεία επώδυνη δρεπανοκυτταρική κρίση

Καπετάνιου Αντωνία

4. Πρόληψη και Προγεννητικός Έλεγχος Αιμοσφαιρινοπαθειών 
και Κυστικής Ίνωσης

Σχορτσιανίτη Ευθαλία

13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ

Θέμα: «Νόσος Gaucher: Ιχνηλατώντας ένα άγνωστο 
για το νοσηλευτή νόσημα»

Προεδρείο: Ζώγα Ειρήνη

Εισηγητής: Αγαπίου Μαρία

14:00-14:30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Ζούγκου Θεώνη

ΛΗΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

08:30-09:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Γραμματεία: Αναγνωστοπούλου Αγγελική, Θεοδωράκη Αγγελική, 
Χασκώνη Κωνσταντίνα
Υποδοχή: Δάνδουλα Γεωργία, Λιάτσου Όλγα

09:00-09:30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Συντονισμός / Προσφωνήσεις:  Ρέζου Αθανασία

09:30-10:00 ΔΙΑΛΕΞΗ Ι
Θέμα: «Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου: 
Γνωρίζοντας έναν όμορο χώρο»
Προεδρείο: Σταϊκόγλου Σταυρούλα
Εισηγήτρια: Γεωργιάδη Ελπίδα

10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι
Θέμα: Φροντίζοντας τον ασθενή με σπάνιο νόσημα
Προεδρείο: Ρέζου Αθανασία-Βεσελεμέ Φιλία
1. Δρεπανοκυτταρική Νόσος
Γεωργακά Ελένη
2. Θαλασσαιμία
Γεωργούλα Μαρία
3. Κυστική Ίνωση
Μοσχοπούλου Ροδαμάνθη
4. Σφαιροκυτταρώσεις
Μαξούρης Ιωάννης

Ζούγκου Θεώνη
Καλογράνα Δήμητρα

Σταϊκόγλου Σταυρούλα
Ρέζου Αθανασία

Γεωργιάδη Ελπίδα
Αγαπίου Μαρία

Γιαννακοπούλου Χριστίνα 
Γκοράτσα Βασιλική
Κιαμίλη Σταυρούλα 

Λιάτσου Όλγα
Κόντου Ευσταθία

Κούρτη Μαρία

Μίμη Ανθή
Ρήγα Βασιλική

Τσούφη Αφροδίτη
Δάνδουλα Γεωργία

Αναγνωστοπούλου Αγγελική
Λιάτσου Όλγα

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ζούγκου Θεώνη
Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη

Ρέζου Αθανασία

Αγαπίου Μαρία
Γεωργιάδη Ελπίδα

Ζαρταλούδη Αφροδίτη

Κουτελέκος Ιωάννης
Πολυκανδριώτης Τζαννής

Κολώνια Ειρήνη

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ

Θέμα: Μεσογειακή αναιμία και κατάθλιψη 

Προεδρείο: Χριστοφίλου Ευσταθία

Εισηγητής: Κουτελέκος Ιωάννης

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ

Θέμα: Ψυχοσωματικά προβλήματα του ασθενούς με κληρονομικό αιμα-
τολογικό νόσημα: Ο ρόλος του νοσηλευτή

Προεδρείο: Ταρατζίκη Μαρία

Εισηγητής: Ζαρταλούδη Αφροδίτη

12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ

Θέμα: Νοσηλευτική προσέγγιση θαλασσαιμικών συνδρόμων

Προεδρείο: Μανδράκη Μαρία - Σταύρου Χριστίνα

1. Προμεταγγισιακός έλεγχος και επιλογή μονάδος 
για ασθενή με θαλασσαιμία

Ψαράκης Ιωάννης

Διαδικασία λευκαφαίρεσης και πλυσίματος

Κοντοπάνου Αικατερίνη - Γουλουμής Χαρίλαος

2. Αποσιδήρωση: 

Νικολοποπούλου Μαρία

3. Οξεία επώδυνη δρεπανοκυτταρική κρίση

Καπετάνιου Αντωνία

4. Πρόληψη και Προγεννητικός Έλεγχος Αιμοσφαιρινοπαθειών 
και Κυστικής Ίνωσης

Σχορτσιανίτη Ευθαλία

13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ

Θέμα: «Νόσος Gaucher: Ιχνηλατώντας ένα άγνωστο 
για το νοσηλευτή νόσημα»

Προεδρείο: Ζώγα Ειρήνη

Εισηγητής: Αγαπίου Μαρία

14:00-14:30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Ζούγκου Θεώνη

ΛΗΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

08:30-09:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Γραμματεία: Αναγνωστοπούλου Αγγελική, Θεοδωράκη Αγγελική, 
Χασκώνη Κωνσταντίνα
Υποδοχή: Δάνδουλα Γεωργία, Λιάτσου Όλγα

09:00-09:30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Συντονισμός / Προσφωνήσεις:  Ρέζου Αθανασία

09:30-10:00 ΔΙΑΛΕΞΗ Ι
Θέμα: «Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου: 
Γνωρίζοντας έναν όμορο χώρο»
Προεδρείο: Σταϊκόγλου Σταυρούλα
Εισηγήτρια: Γεωργιάδη Ελπίδα

10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι
Θέμα: Φροντίζοντας τον ασθενή με σπάνιο νόσημα
Προεδρείο: Ρέζου Αθανασία-Βεσελεμέ Φιλία
1. Δρεπανοκυτταρική Νόσος
Γεωργακά Ελένη
2. Θαλασσαιμία
Γεωργούλα Μαρία
3. Κυστική Ίνωση
Μοσχοπούλου Ροδαμάνθη
4. Σφαιροκυτταρώσεις
Μαξούρης Ιωάννης

Ζούγκου Θεώνη
Καλογράνα Δήμητρα

Σταϊκόγλου Σταυρούλα
Ρέζου Αθανασία

Γεωργιάδη Ελπίδα
Αγαπίου Μαρία

Γιαννακοπούλου Χριστίνα 
Γκοράτσα Βασιλική
Κιαμίλη Σταυρούλα 

Λιάτσου Όλγα
Κόντου Ευσταθία

Κούρτη Μαρία

Μίμη Ανθή
Ρήγα Βασιλική

Τσούφη Αφροδίτη
Δάνδουλα Γεωργία

Αναγνωστοπούλου Αγγελική
Λιάτσου Όλγα

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ζούγκου Θεώνη
Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη

Ρέζου Αθανασία

Αγαπίου Μαρία
Γεωργιάδη Ελπίδα

Ζαρταλούδη Αφροδίτη

Κουτελέκος Ιωάννης
Πολυκανδριώτης Τζαννής

Κολώνια Ειρήνη

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Αγαπίου Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Τμήμα Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο - Κέντρο Υγείας Λήμνου
Αναγνωστοπούλου Αγγελική Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Βασελεμέ Φιλία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Εξωτερικού Ογκολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργιάδη Ελπίδα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Θαλασσαιμίας 

και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργάκα Ελένη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργούλα Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γιαννακοπούλου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γκοράτσα Βασιλική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γουλουμής Χαρίλαος Τεχνολόγος Ιατρικών εργαστηρίων Τ.Ε., Αιμοδοσία Γ.Ν.Α «Λαϊκό»
Δάνδουλα Γεωργία Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ζαρταλούδη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ζούγκου Θεώνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ζώγα Ειρήνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Εξωτερικού Αιματολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Θεοδωράκη Αγγελική Β. Νοσηλευτή, Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Καλογράνα Δήμητρα Νοσηλεύτρια Π.Ε., Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κιαμίλη Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Π.Ε., Γραφείο Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κολώνια Ειρήνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξ. Ογκολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κόντου Ευσταθία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κοντοπάνου Αικατερίνη Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων Τ.Ε., Αιμοδοσία Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 
Κούρτη Μαρία Νοσηλεύτρια Π.Ε., Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κουτελέκος Ιωάννης Νοσηλευτής Τ.Ε., Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Ατ-

τικής, Πρόεδρος Συλλόγου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου
Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Ομότιμος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

πρώην Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας, Πρόεδρος Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος 

Λιάτσου Όλγα Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μαξούρης Ιωάννης Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης

Μανδράκη Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μίμη Ανθή Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μοσχοπούλου Ροδαμάνθη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Μονάδα Κυστικής Ίνωσης, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»
Πολυκανδριώτης Τζαννής Νοσηλευτής Τ.Ε., Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής
Ρέζου Αθανασία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Μονάδας Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου,

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ρήγα Βασιλική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σταϊκόγλου Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Α’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σταύρου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Πανεπιστημιακής Αιματολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α.

«Λαϊκό»
Σχορτσιανίτη Ευθαλία Επισκέπτρια Υγείας Τ.Ε., Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ταρατζίκη Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Β’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Τσούφη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Χασκώνη Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια Δ.Ε., Εξωτερικό Ογκολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Χριστοφίλου Ευσταθία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Δ’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ψαράκης Ιωάννης Νοσηλευτής Π.Ε., Αιμοδοσία, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «ΛΑΪΚΟ»

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ

Γ’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

Α’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
ΜΟΝΑΔΑΣ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ

ΚΑΙ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
08:30-14:30

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «ΦΑΙΔΩΝ ΦΕΣΣΑΣ»
Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΑΠΟΝΟΜΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΜΕ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 4 ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΠΟ ΤΗΝ Ε.Ν.Ε

Α’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
ΜΟΝΑΔΑΣ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ

ΚΑΙ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ 
ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Αγαπίου Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Τμήμα Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο - Κέντρο Υγείας Λήμνου
Αναγνωστοπούλου Αγγελική Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Βασελεμέ Φιλία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Εξωτερικού Ογκολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργιάδη Ελπίδα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Θαλασσαιμίας 

και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργάκα Ελένη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γεωργούλα Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γιαννακοπούλου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γκοράτσα Βασιλική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Γουλουμής Χαρίλαος Τεχνολόγος Ιατρικών εργαστηρίων Τ.Ε., Αιμοδοσία Γ.Ν.Α «Λαϊκό»
Δάνδουλα Γεωργία Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ζαρταλούδη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ζούγκου Θεώνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ζώγα Ειρήνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Εξωτερικού Αιματολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Θεοδωράκη Αγγελική Β. Νοσηλευτή, Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Καλογράνα Δήμητρα Νοσηλεύτρια Π.Ε., Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κιαμίλη Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Π.Ε., Γραφείο Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κολώνια Ειρήνη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Εξ. Ογκολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κόντου Ευσταθία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κοντοπάνου Αικατερίνη Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων Τ.Ε., Αιμοδοσία Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 
Κούρτη Μαρία Νοσηλεύτρια Π.Ε., Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Κουτελέκος Ιωάννης Νοσηλευτής Τ.Ε., Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Ατ-

τικής, Πρόεδρος Συλλόγου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου
Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Ομότιμος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

πρώην Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας, Πρόεδρος Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος 

Λιάτσου Όλγα Β. Νοσηλευτή, Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μαξούρης Ιωάννης Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Ανατολικής 
Μακεδονίας και Θράκης

Μανδράκη Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μίμη Ανθή Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μοσχοπούλου Ροδαμάνθη Νοσηλεύτρια Π.Ε., Μονάδα Κυστικής Ίνωσης, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»
Πολυκανδριώτης Τζαννής Νοσηλευτής Τ.Ε., Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής
Ρέζου Αθανασία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Μονάδας Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου,

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ρήγα Βασιλική Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σταϊκόγλου Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Α’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σταύρου Χριστίνα Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Πανεπιστημιακής Αιματολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α.

«Λαϊκό»
Σχορτσιανίτη Ευθαλία Επισκέπτρια Υγείας Τ.Ε., Μονάδα Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ταρατζίκη Μαρία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Β’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Τσούφη Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Χασκώνη Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια Δ.Ε., Εξωτερικό Ογκολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Χριστοφίλου Ευσταθία Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Προϊσταμένη Δ’ Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Ψαράκης Ιωάννης Νοσηλευτής Π.Ε., Αιμοδοσία, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ «ΛΑΪΚΟ»

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ

Γ’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ

Α’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
ΜΟΝΑΔΑΣ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ

ΚΑΙ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 06 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
08:30-14:30

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «ΦΑΙΔΩΝ ΦΕΣΣΑΣ»
Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ

ΑΠΟΝΟΜΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΜΕ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 4 ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΠΟ ΤΗΝ Ε.Ν.Ε

Α’ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
ΜΟΝΑΔΑΣ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑΣ

ΚΑΙ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ


