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∏ ¡O™∏§∂Y∆π∫∏ °π∞ ∞§§∏ ªπ∞ ºOƒ∞
¢O∫πª∞∑∂∆∞π...!!!
∏ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÙÂÓ¿˙ÂÈ ·fi ÙÔ ÎÏ›Ì· ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ·˜, ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ Ù· ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·. ∏ ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ fiÚÈÔ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, ÛÂ ÛËÌÂ›Ô Ô˘
Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›· ÙfiÛÔ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ
›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ. ŒÓ· Â›Ó·È ÙÔ Û›ÁÔ˘ÚÔ, fiÙÈ ·Ó ‰ÂÓ ÏËÊıÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· Ì¤ÙÚ· Â›Ï˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
ÙÔ˜ ÙË˜ ˘ÔÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜, ÙfiÙÂ ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ· ı· ¯·Ú·¯ıÔ‡Ó ·ÓÂÍ›ÙËÏ· Ù· ÛËÌ¿‰È· ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Ó-
ıÚÒÈÓË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ. 
∂ÊfiÛÔÓ ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ‹‰Ë ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡, Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi Î·È ÂfiÌÂÓÔ, fiÏÔÈ ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Ó· ÚÔÛ‰Ô-
ÎÔ‡Ó ÂÓ·ÁˆÓ›ˆ˜ ÙËÓ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË ÌÈÎÚ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜ ¿‰ÂÈ·, ÁÈ· Ó· ·ÔÙÔÍÈÓˆıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÍÔ˘ı¤ÓˆÛË Î·ıÒ˜ Î·È ·fi Ù· ÂÍÔÓÙˆÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ Î˘ÎÏÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ˆÚ·Ú›Ô˘. Ÿˆ˜
‰È·Ê·›ÓÂÙ·È fiÌˆ˜ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÈÛ¯‡Ô˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÙÔ ÊÂÙÈÓfi Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÌÈ· È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ·
Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ¿ÌÂÛ· ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ıÂÚÈÓ‹˜ ¿‰ÂÈ·˜, ÌÂ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÛÙÂÓfiÙËÙÂ˜, ÙÔ˘˜ ¯ÚÔÓÈÎÔ‡˜ Â-
ÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·fi Ù· ·‰È¤ÍÔ‰· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi ÙÈ˜ ·ıÚfiÂ˜ ·Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ Ì·˜ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÏfiÁˆ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙ‹ÛÂˆ˜. OÈ ·Ú·ÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÚÔÛÏ‹„ÂÈ˜ ·fi ÙË ÌÈ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ
ÂÓÈ¯ÚfiÙ·ÙÔ Â›‰ÔÌ· ·‰Â›·˜ Ô˘ ı· Ï¿‚Ô˘Ó ÁÈ· Ê¤ÙÔ˜, Î·È ÔÈÔ˜ Í¤ÚÂÈ ÁÈ· fiÛ· ¯ÚfiÓÈ· ·ÎfiÌË, ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ˆ˜
Â›‰ÔÌ· ·‰Â›·˜ ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ˘ÚÔ‰ÔÙÔ‡Ó ¤Ó· ÎÏ›Ì· ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ·˜, ¤ÓÙ·ÛË˜ Î·È ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ˘˜ Ï›ÁÔ˘˜ ÂÓ·-
ÔÌÂ›Ó·ÓÙÂ˜ ·Ê·ÓÂ›˜ ‹ÚˆÂ˜ ·fi ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÁÂÁÔÓfiÙ· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó
ÛÙÔ Ó· Ê·ÓÙ¿˙ÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ ÔÏ˘fiıËÙÔ fiÓÂÈÚÔ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ ˆ˜ Ô˘ÙÔÈÎfi. 
∏ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ¤ÎÚ˘ıÌË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ Ô˘ ‰Â Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Î·È ‰ÂÓ Î·Ù¤¯ÂÈ Î·Ì›· ı¤ÛË ÛÙ· Î¤ÓÙÚ·
Ï‹„Ë˜ ÙˆÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÛÂ ÎÂÓÙÚÈÎfi Â›Â‰Ô. 
∆Ô fiÚ·Ì· ÂÙÒÓ Î·È ¿ÁÈÔ ·›ÙËÌ· ÙÔ˘ ∂.™.¡.∂. ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙÔ Y.Y.&∫.∞., ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó
·Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÙÔ fiÓÂÈÚÔ ÁÈ· ÙÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ™ÒÌ·. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Ë ¶ÔÏÈÙÂ›· ı˘Ì¿Ù·È ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜, fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÙË˜ ·Ó·ı¤ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ ¤ÚÁÔ Â˘ı‡ÓË˜, ‹ fiÙ·Ó ÂÈ˙ËÙ¿ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÙË˜ ÙË Û›ÁÔ˘ÚË Î·È ÁÚ‹ÁÔÚË
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÛ¯¤ÛÂÈ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÎËÚ‡ÛÛÂÈ ÙÔ ¤Ó· ÌÂÙ¿ ÙÔ
¿ÏÏÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌË Î·Ù·‚ÔÏ‹˜ ÙˆÓ ‰Â‰Ô˘ÏÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÛÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎÚ·›Â˜ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÙË˜ ¡.Y. ·Ó¿ Y.¶∂. ÚÔ˜ ·Ó·Ï‹ÚˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰ÔÙÔ‡ÌÂÓˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ.
∏ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÓ Ì¤Ûˆ ÎÚ›ÛË˜ ¿Û¯ÂÈ Î·È ˘ÔÊ¤ÚÂÈ! ¢ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰·, fiÛ· ÙËÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó fiˆ˜
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÛÙÈ˜ YËÚÂÛ›Â˜ YÁÂ›·˜, ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜ ÛÂ ÔÛÔÙÈÎ¿ Î·È ÔÈÔÙÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË, ÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ÛÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜
ÛÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Î·È ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ Y.Y.∫.∞.
OÈ Ï‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È, ÛÙ·ıÌ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Â›Â‰Ô ÂÍ·ÁÁÂÏÈÒÓ, ‰È·ÈÛÙÒÛÂˆÓ, ÚÔ‚Ï¤„ÂˆÓ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ
ÏÂÎÙÈÎÒÓ ˘ÚÔÙÂ¯ÓËÌ¿ÙˆÓ. ∆›ÔÙ· ÙÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Ô˘ Ó· ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÈ ¤ÛÙˆ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ÙËÓ ¯ÚÔÓ›ˆ˜ ¿Û¯Ô˘Û·
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. 
ª¤Û· ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ Î˘ÎÂÒÓ· ÙˆÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ Î·È ÙË ‰›ÓË ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ, ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·ÓÙÈÌ¤-
ÙˆÔÈ ÌÂ ÙËÓ ÛÎÏËÚ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Î·È ·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜ Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ˘¤Ú‚·ÛË, Î·Ù·ı¤ÙÔÓÙ·˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ Î·È ·‰È·ÏÂ›Ùˆ˜ ÙÈ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜, Î¿Ùˆ ·fi ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ·ÓÙ›ÍÔÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ∏ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙÂÏ¤¯ˆÛË ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜, Ë
ÔÔ›· Û˘¯Ó¿ ·ÔÙ˘ÒÓÂÙ·È ‹ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÎÔÈÓfi ˆ˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ¤ÚÁÔ˘, ÚÔÎ·ÏÂ› ÛˆÚÂ›· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ
ÔÏÈÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÈÎ·›ˆ˜ ‰È·Ì·ÚÙ‡ÚÔÓÙ·È ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜, ·ÏÏ¿ Ô˘‰¤ÔÙÂ ‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi˜ ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· Ù· Î‡ÚÈ· ·›ÙÈ· Ô˘ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ¯ÚfiÓÈ· ÔÏfiÎÏËÚ· ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ YÁÂ›·˜. 
OÈ Î·ÈÚÔ› ÂÈÙ¿ÛÛÔ˘Ó Î·È ÂÈ‚¿ÏÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜, ÙfiÛÔ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜ fiÛÔ Î·È
·fi ÙËÓ ∫ÔÈÓˆÓ›·, ÔÏ‡ ‰Â ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, ÁÈ· ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·ÏÏ·Á‹˜ ·˘Ù‹˜
ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÙË˜ ·‰È·ÊÔÚ›·˜, ÙË˜ ·Ú·Í›·˜, ÙË˜ ·¿ıÂÈ·˜, ÙË˜ ·ÓÔ¯‹˜ ÛÂ ·Ó·ÌÔÓ¤˜. 
OÈ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ·Ó·ÏÔÁÈÛıÔ‡Ó ÙÈ˜ ¯·Ì¤ÓÂ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Ô˘ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛ·Ó ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜,
Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Ù‡¯Â˜ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘˜ Î·È fiÏÔÈ Ì·˙› ÂÓˆÌ¤ÓÔÈ, ÌÂ ‹ıÔ˜, ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·, ¯ˆÚ›˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Î·È
·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡˜, Ó· ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÔ˘Ó, ÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜,
ÙËÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÍÂÎ¿ı·ÚË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙÔ˘ Î‡ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘˜, ÙËÓ ·˘ÙÔÙ¤ÏÂÈ· ÙÔ˘
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ∫ÔÈÓˆÓ›·.

∂Y∞°°∂§O™ ∫. °π∞µ∞™O¶OY§O™
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¶ÚÔ˜ ÙËÓ YÔ˘ÚÁfi ¶·È‰Â›·˜, ¢È· ‚›Ô˘ ª¿ıËÛË˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ
Î. ÕÓÓ· ¢È·Ì·ÓÙÔÔ‡ÏÔ˘

∞ı‹Ó·, 7/06/2010
∞Ú. ¶ÚˆÙ: 413 

£¤Ì·: «∂ÓÈ·›· ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ»

∞ÍÈfiÙÈÌË Î˘Ú›· YÔ˘ÚÁ¤,
∞ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ È‰È·›ÙÂÚË ÙÈÌ‹ Î·È ¯·Ú¿ ÁÈ· ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì·˙› Û·˜. 
∂ÂÈ‰‹ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù·, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ˘ÁÂ›· Î·È ·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·, ·Â˘-
ı˘ÓfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ÂÛ¿˜ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·˜ ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ Û·˜ ÛÂ ı¤Ì· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. 
∫˘Ú›· YÔ˘ÚÁ¤,
Ÿˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ, ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‰‡Ô ·Ú¿ÏÏËÏ· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· 4ÂÙÔ‡˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜,
·˘Ùfi ÙˆÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›ˆÓ ∞ıËÓÒÓ Î·È ¶ÂÏÔÔÓÓ‹ÛÔ˘ Î·È ·˘Ùfi ÙˆÓ ∞ÓˆÙ¿ÙˆÓ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ (∞∆∂π), ·fi Ù·
ÔÔ›· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ ¡ 1579/85 ÔÈ ·fiÊÔÈÙÔ› ÙÔ˘˜ Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔÓ ›‰ÈÔ Ù›ÙÏÔ (ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹˜). 
∏ ·Ú¿ÏÏËÏË ·˘Ù‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ‰‡Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ (∞∂π & ∞∆∂π) ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ·
˘ÁÂ›·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Û‡Á¯˘ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ˆ˜ ÙÚÔ¯Ô¤‰Ë ÛÙËÓ
·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÙÔÓ Â˘·›ÛıËÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜. 
∏ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜, Ô˘ Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ, fiÙÈ fiÛÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Â›Ó·È ÙÔ Â›-
Â‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÙfiÛÔ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÌÂ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙË ÔÏ‡ÏÂ˘ÚË Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û‡-
ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜, Î·ıfiÛÔÓ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÓÂÚÁfi Î·È ÈÛfiÙÈÌÔ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ÛÙËÓ ÎÔÈÓfi-
ÙËÙ· Î·È ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ Î·È ÛÙË ¢È·Î‹Ú˘ÍË ÙÔ˘ ªÔÓ¿¯Ô˘ (WHO, 2001).
°È· ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ˘˜ ·ÈÙÔ‡Ì·ÛÙÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓÈ·›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›-
‰Â˘ÛË˜. ∆Ô ·›ÙËÌ· ·˘Ùfi ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÓÈ·›·˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È·Ù˘ˆıÂ› ·fi ÙÔ ¢ÈÂ-
ıÓ¤˜ ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ (ICN), ÙÔÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ OÚÁ·ÓÈÛÌfi YÁÂ›·˜ (WHO), ÙÔ˘˜ ∂ıÓÈÎÔ‡˜ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈ-
ÎÒÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ∫Ú·ÙÒÓ & Ù· π‰Ú‡Ì·Ù· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ∫Ú·ÙÒÓ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ¿ÁÈ· ‰ÈÂÎ-
‰›ÎËÛË ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ (∂.™.¡.∂.) Î·È ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ
∆ÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ∞ÓÒÙ·ÙˆÓ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ π‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ.  
∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ, fiÙÈ ÛÙ· ÎÚ¿ÙË ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙ· ÚfiÛÊ·Ù· ÂÓÙ·¯ı¤ÓÙ· ÎÚ¿ÙË ÙË˜
·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ∂˘ÚÒË˜, fiˆ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÁÂ›ÙÔÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ∆Ô˘ÚÎ›· Î·È ∞Ï‚·Ó›· Ë ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·Ú¤¯ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ
¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿ π‰Ú‡Ì·Ù·.
∏ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ, fiÙÈ Ë ‡·ÚÍË ‰‡Ô ÂÈ¤‰ˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È
ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË ‰˘ÛÌÂÓÒ˜ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜
∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜. 
∏ ¤ÓÙ·ÍË ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ·fi Ù· ∞ÓÒÙ·Ù· ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ π‰Ú‡Ì·Ù· ÛÙ· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ‰ÂÓ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜, ‰ÈfiÙÈ ÙÔ ‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ∞∆∂π ¤¯ÂÈ Ù· ÚÔÛfiÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘ ÛÙ· ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯· ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿ ∆Ì‹Ì·Ù· Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÔÏÈÙÈÎfi fiÊÂÏÔ˜ ÁÈ·
ÙËÓ ∫˘‚¤ÚÓËÛË.
∏ ¤ÓÙ·ÍË ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ‚·ıÌÈ·›· ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Ó¤ˆÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÒÓ
∆ÌËÌ¿ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ‹‰Ë ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ÔÏÏ¿ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜. ∏ ÂÍÔÌÔ›ˆÛË ‰Â ÙˆÓ Ù˘¯›ˆÓ
ÙˆÓ ·ÔÊÔ›ÙˆÓ ∞∆∂π ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Â‡ÎÔÏ·, ¯ˆÚ›˜ ÎfiÛÙÔ˜, ÌÂ ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË Û‡ÓÙÔÌˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. 
∏ ·Ô‰Ô¯‹ ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· ÙË˜ ÚfiÙ·Û‹˜ Ì·˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ˘Ô‚ÔÏ‹ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ Ì·˜:

1. ∞Ó·Ï˘ÙÈÎ‹˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ÚfiÙ·ÛË˜

2. ™¯ÂÙÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÙÈÎ‹˜ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË˜ 

3. ™¯Â‰›Ô˘ ÓfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜

4. ™¯ÂÙÈÎ‹˜ ÁÓˆÌÔ‰fiÙËÛË˜ ÙÔ˘ ∂ÏÂÁÎÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜

Œ¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË, fiÙÈ ÌfiÓÔ ÔÊ¤ÏË ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚfiÙ·Û‹˜ Ì·˜, ·Ú·Î·ÏÔ‡ÌÂ
Ó· Ì·˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÙÂ / ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÂÙÂ ÌÈ· Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÌÂÛ· ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ (¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ∞∆∂π Î·È ∂ıÓÈÎfi
™‡Ó‰ÂÛÌÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜), ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Â› ÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ Û·˜ Ó· Ï˘ıÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜.

ªÂ ÙÈÌ‹
H ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂™¡∂

¢Ú. ∂. ∫˘Ú›ÙÛË
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∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,

ªÂ È‰È·›ÙÂÚË ¯·Ú¿ Û·˜ ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÌÂ ÛÙÔ 1Ô ™˘ÌfiÛÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ OÁÎÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ∆ÔÌ¤·
OÁÎÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ∂™¡∂.

∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ 1Ô˘ ™˘ÌÔÛ›Ô˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ OÁÎÔÏÔÁ›·˜ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› Â›ÛËÌ·, ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ‰È·-
ÏfiÁÔ˘ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÔÁÎÔÏÔÁ›·˜ Î·È ‰ÈÎ·ÈÒÓÂÈ ÙËÓ Â›ÌÔÓË Î·È Â›ÔÓË ÚÔÛÊÔÚ¿ fiÏˆÓ Û¯Â‰fiÓ ÙˆÓ Û˘Ó·-
‰¤ÏÊˆÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ OÁÎÔÏÔÁ›·˜.

™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ™˘ÌÔÛ›Ô˘ Â›Ó·È Ë ÔÈÔÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ, Ì¤Ûˆ ÙË˜ Ó¤·˜
Î·È ‰ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË˜ ÁÓÒÛË˜. ∆Ô ·›ÙËÌ· ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ¤ÓÙÔÓ·, fi¯È ÌfiÓÔ ·fi ÙË ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î·È ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÚÒÛÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜
ÙÔ˘˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘.

ª¤Û· ·fi ÙË ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ Û˘ÌÔÛ›Ô˘ ı· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÔ‡Ó Ó¤Â˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, Ó¤Â˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎÔ› ¯ÂÈÚÈÛÌÔ›, ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ Ô˘ ı· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ˘fiÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ Î·È ÙËÓ
·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÚÚÒÛÙÔ˘. ª¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹˜ ÔÁÎÔÏÔÁ›·˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È Ë ÌÔÓ·‰ÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ Î·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜.

¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ 1Ô ™˘ÌfiÛÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ OÁÎÔÏÔÁ›·˜ ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ì›· Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· Û˘Ó¿ÓÙËÛË Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹
ÁÓÒÛÂˆÓ, ÂÌÂÈÚÈÒÓ Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ·ÓËÛ˘¯ÈÒÓ.

ªÂ ÙËÓ ÚÔÛ‰ÔÎ›· ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ Î·È ÂÓÂÚÁ‹˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜, ÚÔÛÎ·ÏÔ‡ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙÔ ·ÚfiÓ ÛÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÔÛ›Ô˘.

ªÂ ÊÈÏÈÎÔ‡˜ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌÔ‡˜

£ÂÔ‰ÒÚ· ¶·¿

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ OÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜

£ÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· ™˘ÌÔÛ›Ô˘

– OÚÁ¿ÓˆÛË ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÔÁÎÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·ÚÚÒÛÙÔ˘

– ¢È·¯Â›ÚÈÛË Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ

– ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ

– ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ

– ∞Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹ - ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·

– æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·

– ∞ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÔÁÎÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·ÚÚÒÛÙÔ˘
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1122√√ ¶¶∞∞¡¡∂∂§§§§∏∏¡¡ππ√√ ™™ÀÀ¡¡∂∂¢¢ƒƒππ√√
ªª∞∞™™∆∆√√§§√√°°ππ∞∞™™

H ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ª·ÛÙÔÏÔÁ›·˜ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙÔ 12Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ª·ÛÙÔÏÔÁ›·˜ ·fi 6-8 ª·˝Ô˘
2011 ÛÙËÓ ∫·Ï·Ì¿Ù·, ÛÙÔ ™˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi ∫¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘ Elite.

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:

°Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘: GOLDAIR Congress
∆ËÏ. 210-32.74 570  º·Í. 210-33.11.021 
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 15 , ∞ı‹Ó· 105 64
Email: congress@goldair.gr, website: www.congress.goldair.gr

¶¶ƒƒ√√∆∆∞∞™™∏∏ °°ππ∞∞ ∂∂ƒƒ°°∞∞™™ππ∞∞
™™∆∆∏∏¡¡ ∞∞°°°°§§ππ∞∞

∏ ∂Ù·ÈÚÂ›· Medacs Healthcare ·Ó·˙ËÙ¿ ŒÏÏËÓÂ˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È È·ÙÚÔ‡˜ ÁÈ· ÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›·.

ŸÛÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔÓ Î. Andrew Bowsher, Business Development
Manager ÛÙÔ email: Andrew.Bowsher@Medacs.com

∆·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: Medacs Healthcare,UK Permanent Recruitment, 5th Floor, 

41-44 Great Queen Street, Covent Garden, London, WC2B 5AD, UK

Tel: 00 44 (0) 207 611 1690

Web: www.medacs.com

– ∂Î·›‰Â˘ÛË ·ÚÚÒÛÙÔ˘ Î·È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

– ∏ıÈÎ¿ ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù·

– ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË

∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÔÛfi ÙˆÓ 50 ú. 

OÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ‰ˆÚÂ¿Ó.

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙË °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ™˘ÌÔÛ›Ô˘:

ETS Events & Travel Solutions ∞∂

∂ÏÂ˘ıÂÚ›Ô˘ µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 154, ∆∫ 171 22 ¡¤· ™Ì‡ÚÓË, 

∆ËÏ. 210 9880032, º·Í: 210 9881303, 

email: ets@otenet.gr, ets@events.gr, website: www.events.gr

∏ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ·Ú·ÙÂ›ÓÂÙ·È.
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¤ÙÛÈ ÁÈ· Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ¿ÓÙ· ÂÓËÌÂÚˆÌ¤ÓÔÈ...

¢¢PPAA™™TTHHPPIIOOTTHHTTEE™™ TTOOMMEEAA
∞∞¡¡∞∞ππ™™££∏∏™™ππ√√§§√√°°ππ∫∫∏∏™™ ¡¡√√™™∏∏§§∂∂ÀÀ∆∆ππ∫∫∏∏™™

O∆ÔÌ¤·˜ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈÔÔÈÂ›Ù·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘

ÛÂ Û˘Ó¤‰ÚÈ· Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ, Ô ∂ıÓÈÎfi˜ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜, Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
∂Ù·ÈÚÂ›· Î·È Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ÏÁÔÏÔÁ›·˜.

∂Ê¤ÙÔ˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÌÂ ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi ÙÚ·¤˙È ÌÂ ı¤Ì·: «¡Â-
fiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙË £ˆÚ·ÎÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∞Ó·ÈÛıËÛ›·
- ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË» ÛÙÔ 37Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙÔ˘ ∂™¡∂, Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ 3-
6 ª·˝Ô˘ 2010 ÛÙË Ã·ÏÎÈ‰ÈÎ‹.

∂›ÛË˜ Ô ∆ÔÌ¤·˜, ÌÂÙ¿ ·fi ÚfiÛÎÏËÛË ÙˆÓ ÕÁÁÏˆÓ Û˘-
Ó·‰¤ÏÊˆÓ, Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙËÓ 24Ë ÂÙ‹ÛÈ· ∏ÌÂÚ›‰· ÙÔ˘
British Anaesthetic and Recovery Nurses Association
(BARNA) Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ 14 ª·˝Ô˘ 2010
ÛÙÔ Manchester. ∏ Î. ª·Ú›· ª·ÛÙ¿ÎË, ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·
¶∂, MSc, ˘Ô„‹ÊÈ· ¢È‰¿ÎÙˆÚ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÔÌÈÏ›· ÌÂ
ı¤Ì·: «Propofol administration by nurses using the
Bispecral Index in patients undergoing colonoscopy».

O ∆ÔÌ¤·˜ ı· Â›Ó·È ·ÚÒÓ Î·È ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÌÂ
·ÚÔ˘Û›· ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Î·È ÔÌÈÏ›·, ÂÓÒ Â›ÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi
ÚfiÛÎÏËÛË, ı· ‰ÒÛÂÈ ÙÔ ·ÚfiÓ Î·È ÛÙÔ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ™˘-
Ó¤‰ÚÈÔ Ô˘ Û˘Ó‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó Ë BARNA, Ë American
Society of PeriAnaesthesia Nurses (ASPAN) Î·È Ë
Canadian PeriAnaesthesia Nurses, ÙÔ 2011 ÛÙÔ ∆ÔÚfi-
ÓÙÔ ÙÔ˘ ∫·Ó·‰¿, ÌÂ ÔÌÈÏ›· Ì¤ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· Ì·˜.

™Ù· Ï·›ÛÈ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ, ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Û˘Ì-
ÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÌÂ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÓÂÚÁfi
ÚfiÏÔ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ÌÂ
·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈ-
ÚËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô. ∞Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÂÈ‚Â‚·ÈÒ-
ÓÂÙ·È, fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÛÙÔ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì·, fi¯È ÌfiÓÔ

Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È
Ì¤Û· ·fi ¤Ó· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·, Ô˘ ı· Û˘Ó-
‰˘¿˙ÂÈ ÙË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË.

ŒÙÛÈ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙË ı¤-
ÛÈÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹˜, Ë ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ Â·Ê‹
ÌÂ ÙËÓ Î·. ∞. º·ÛÔ˘Ï¿ÎË, ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁ›·˜
ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∂.∫.¶.∞., ˙ËÙÒÓÙ·˜ ÙË Û˘Ó-
‰ÚÔÌ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘.

ŸÏÔÈ ı· ı¤Ï·ÌÂ ÙËÓ ¿ÌÂÛË Ï‡ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ì·˜,
¤Ó· fiÌˆ˜ Â›Ó·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ Î·È Û›ÁÔ˘ÚÔ, fiÙÈ fiÛÔ ·Ú·Ì¤-
ÓÔ˘ÌÂ ·Ê·ÓÂ›˜ ·fi ÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ, ·Ê·Ó‹ Î·È ¿Ï˘Ù· ı·
ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ Ì·˜, Î·È ı·
·ÚÎÔ‡Ì·ÛÙÂ ÌfiÓÔ ÛÂ Â˘¯ÔÏfiÁÈ· Î·È Â‡Û¯ËÌ· ÙË˜ ÛÙÈÁ-
Ì‹˜. ∆Ô Ì¤ÏÏÔÓ Ì·˜ ·Ó‹ÎÂÈ Î·È Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ
ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È ÙˆÓ Ú¿ÍÂˆÓ Ì·˜ ÙfiÛÔ ·fi ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ
fiÛÔ Î·È ·fi ÙÔ ·ÚfiÓ . 

ø˜ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· Î·ÏÔ‡ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘-
Ù¤˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ∆Ì‹Ì·Ù· Ó·
Ï·ÈÛÈÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÔÌ¤· Ì·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÓÂ¯›-
ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÚÂ›· Ì·˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ì·˜. ∂Ï¿ÙÂ Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜
Ì·˜, Î·È Ó· ÂÓÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜
Ì·˜….

¢Â¯fiÌ·ÛÙÂ Î·È ÂÈı˘ÌÔ‡ÌÂ ÙËÓ fiÔÈ· Î·ÏÔÚÔ·›ÚÂÙË
ÎÚÈÙÈÎ‹ Û·˜, ı¤ÏÔ˘ÌÂ fiÌˆ˜ Ó· ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ
Û·˜, Î·È Ó· ÙÔ ÂÈ‚Ú·‚Â‡Ô˘ÌÂ. 

™ÙË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰ÂÓ ÂÚÈÛÛÂ‡ÂÈ Î·ÓÂ›˜, È‰›ˆ˜ ÔÈ ÓÔÛË-
ÏÂ˘Ù¤˜ ÙˆÓ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ Î·Ù·ÍÈÒ-
ÓÔÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÂÓÙ·ÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓË ÚÔ-
ÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ·ÛıÂÓ‹. 

∏ ∂¶π∆ƒO¶∏ ∆OY ∆Oª∂∞
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OO ∆∆OOªª∂∂∞∞™™ ∞∞¡¡∞∞ππ™™££∏∏™™ππOO§§OO°°ππ∫∫∏∏™™
¡¡OO™™∏∏§§∂∂YY∆∆ππ∫∫∏∏™™ ∆∆OOYY ∂∂..™™..¡¡..∂∂..
™™∞∞™™ ¶¶ƒƒOO™™∫∫∞∞§§∂∂ππ............

O ∆ÔÌ¤·˜ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂.™.¡.∂, ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ
ÙÔ˘,  ÚÔÙ›ıÂÙ·È Ó· ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ ÌÂ˜ ÛÙÔ ºıÈÓfiˆÚÔ ÙÔ˘ 2010 ¢ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∏ÌÂÚ›‰· ÌÂ £¤Ì·: 

«O ¶ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ˜ ƒfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹ ÛÙÔ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· Î·È ÛÙÔ π·ÙÚÂ›Ô ¶fiÓÔ˘»

ø˜ ÂÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· Î·ÏÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ∆Ì‹Ì·Ù· Î·È π·-
ÙÚÂ›· ¶fiÓÔ˘, Ó· Ï·ÈÛÈÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ ∆ÔÌ¤· Ì·˜, Î·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÌÂ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÔÓ
ÂÓÂÚÁfi ÚfiÏÔ ÙÔ˘˜, ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹, ÌÂ
·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. 

¢ËÏÒÛÙÂ ¤ÁÎ·ÈÚ· ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Û·˜ Î·È ÛÙÂ›ÏÙÂ Ì·˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Û·˜ ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ
email:
∫˘‚¤ÏË ∑ˆÁÚ·Ê¿ÎË k_zografaki@hotmail.com Î·È 
∞ÁÁÂÏÈÎ‹ ∫·Ú·Ì‹ÙÚÔ˘ angelikikaramitrou@hotmail.com.

ø˜ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ·ÔÛÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ¤¯ÂÈ ÔÚÈÛÙÂ› Ë 30Ë ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 2010.

™‡ÓÙÔÌ· ı· ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ› ÙÔ ∆ÂÏÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜

∆Ô Ì¤ÏÏÔÓ Ì·˜ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È Ú¿ÍÂˆÓ Ì·˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ.
∂ÌÂ›˜ ˙ËÙ¿ÌÂ ÙÔ «·ÚfiÓ Û·˜», ÁÈ· Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÓÔ‰ÈÎ‹ ÔÚÂ›· Ì·˜ Î·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜
ÛÙfi¯Ô˘˜ Ì·˜.

™Â ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Û·˜ ı¤ÏÔ˘ÌÂ ·ÚˆÁÔ‡˜ Î·È Û˘Ì·Ú·ÛÙ¿ÙÂ˜.

ªÂÙ¿ ÙÈÌ‹˜

∏ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤·

Y°: ¡ÂfiÙÂÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜ Î·È ÙÔÓ ÙfiÔ, ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÛÙ· ÚÔÛÂ¯‹

ÙÂ‡¯Ë ÙÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ¢ÂÏÙ›Ô˘. 

£∂ƒª∞ ™Y°Ã∞ƒ∏∆∏ƒπ∞
∆Ô ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ ∂.™.¡.∂., ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÙÈÌ‹ Î·È ÙË ¯·Ú¿ Ó· Û˘Á¯·ÚÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÏÔÁ‹ ÙË˜, ÛÙË ı¤ÛË
ÙË˜ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ·˜ ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜  ∂·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ YÁÂ›·˜, ÙÔ˘ ∆.∂.π. ∞ı‹Ó·˜, ÙËÓ ¢Ú. ∑·Ì›· µ·Ú‰¿ÎË, ∫·ıË-
Á‹ÙÚÈ·  Î·È  ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÙÔ˘ µ' ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∆.∂.π. ∞ı‹Ó·˜, ÂÓÂÚÁfi Î·È ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ Ì¤ÏÔ˜
ÙÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Ì·˜.

∂›Ì·ÛÙÂ ·fiÏ˘Ù· ÂÂÈÛÌ¤ÓÔÈ, fiÙÈ, ı· ·ÓÙÂÂÍ¤ÚıÂÈ Î·È ÛÙ· Ó¤· ÙË˜ Î·ı‹ÎÔÓÙ·, ÌÂ  ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi
ÙÚfiÔ, Î·È  ı·  Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ÒÛÙÂ, Ó· ‰ÒÛÂÈ ÌÈ· Ó¤· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È ÚÔÔÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÛÙË
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. 

∆Ë˜ Â˘¯fiÌ·ÛÙÂ ÔÏfi„˘¯· Î¿ıÂ ÂÈÙ˘¯›· Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜, Î·È Ó· ¤¯ÂÈ YÁÂ›· Î·È ¢‡Ó·ÌË.

To ¢.™. ÙÔ˘ ∂.™.¡.
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∆Ô ¢.™. ÙË˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈ-
Î‹˜ YÁÂ›·˜ ÛÙËÓ ∂.∂. Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ÙÈ˜ Û˘ÓÂ‰ÚÈ¿ÛÂÈ˜

ÙÔ˘ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ∆Ô 2009 ¤ÁÈÓ·Ó ÙÔÓ ∞Ú›ÏÈÔ ÛÙÔ
µÔ˘ÎÔ˘Ú¤ÛÙÈ Î·È ÙÔÓ OÎÙÒ‚ÚÈÔ ÛÙË ª¿ÏÙ·. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ· Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÔÈ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È
Î·È ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ¯ÒÚÂ˜ Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂ Î·È ¤ÙÛÈ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›-
ËÛÂ ÙË ÊÂÙÈÓ‹ Â·ÚÈÓ‹ ÙÔ˘ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÛÙÈ˜ 6-7 ª·˝Ô˘ ÛÙË
µÔ˘‰·¤ÛÙË, ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ú·‚Ú¤ıËÎ·Ó ÂÎÚfiÛˆÔÈ
·fi 11 ¯ÒÚÂ˜. ∆· ı¤Ì·Ù· Ô˘ Û˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÛÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜:

1. ™ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÁÈ· ÙËÓ YÁÈÂÈÓ‹
Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›·˜ (Y∞∂)

∏ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÎÚ›ÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ·
Ô˘ ÎÈÓÂ› ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi Î·ıÂÛÙÒ˜ ÛÂ ÔÏ-
Ï¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜
˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È Î·È
·Ú¤¯ÔÓÙ·È. ∏ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜ Ê·›-
ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÎÂÓÙÚÈÎfi ı¤Ì· ÛÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Ô˘ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂∂. ∞ÎfiÌË Î·È
ÛÙË ºÈÏ·Ó‰›· Ô˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Â›Ó·È Ë Ï¤ÔÓ ‰Ú·ÛÙ‹-
ÚÈ· ¯ÒÚ· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë
Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜ Î·Ù¿ 3 ¤ÙË ¤ˆ˜
ÙÔ 2020.

∏ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ›· ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙ· ÔÏ‡ ÛÔ-
‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ,
Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù¿ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ
·ÏÏ¿ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË, ·ÊÔ‡ ÁÈ· ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Î·Ù·ÚÁÔ‡ÓÙ·È ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, Ù·
ÔÔ›· ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ Â›¯·Ó Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ ÌÂÙ¿ ·fi Ì·ÎÚfi-
¯ÚÔÓÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜. ªÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ, Â›Ó·È ÔÈ ·Ó·ÙÚÔ¤˜ ÛÙÔ
Û‡ÛÙËÌ· Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛË˜, ÌÂ ÙË ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ‹˜ ÎÚ›ÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Á‹Ú·ÓÛË˜ ÙÔ˘
ÏËı˘ÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ fiÏÔ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÏÏÂÈ„Ë
˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, fiˆ˜
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· YÁÂ›·˜ Î·È ÛÙÔ ‰Ë-
ÌfiÛÈÔ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. 

2. ™ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ

¡¤· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ YÁÂ›·˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜. ∫·È
Â‰Ò Ë ºÈÏ·Ó‰›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ó·ÏÔÁ›· ¡Y∂
ÚÔ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÚˆÙÔÔÚÂ› Ó·È Ó·

ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÂÓÒ ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÔÈ
ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÌÏÔÎ‹ ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË
ÔÏÈÙÈÎÒÓ. ∂›ÛË˜ ÛÙË ™Ô˘Ë‰›· ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi
Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜ ‰È·‚Ô˘ÏÂ‡ÛÂÈ˜ Ë ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙË ÓÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹-
ÌÈÔ. µ¤‚·È· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ë ¯ÒÚ· Ì·˜
‰ÂÓ ÌÂÈÔÓÂÎÙÂ› ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ Ë
ÂÎ·›‰Â˘ÛË Û·Ó›ˆ˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Î·È ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ··Û¯fi-
ÏËÛË.

3. ÕÏÏÂ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜

∞ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë ·Ó·‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ˘·ÎÔ‡
ÙfiÔ˘ ÙËÂ OÌÔÛÔÓ‰›·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ï¤ÔÓ ÛÙË
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË http://fohneu.dev.siteloom.dk/ Î·È ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô
Î¿ıÂ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÚÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜, ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›· Ë ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ›·
Ì·˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË.

∂›ÛË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÂÎÏÔÁ¤˜ ÁÈ· ÙË ı¤ÛË ÙË˜
∞ÓÙÈÚÔ¤‰ÚÔ˘, ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÎÏ¤¯ÙËÎÂ Ë ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÙË˜
O˘ÁÁ·Ú›·˜ Î. Henriett Hirdi, ÂÓÒ ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È
ÂÎÏÔÁ¤˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÚÔ¤‰ÚÔ˘ Î·È ÙË˜ Ù·Ì›· ÛÙËÓ
ÂfiÌÂÓË Û˘Ó¿ÓÙËÛË.

∏ OÌÔÛÔÓ‰›· ˆ˜ ÂÙ·›ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ OÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡
ÁÈ· ÙËÓ YÁÂ›· Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›· (European
Agency for Safety and Health at Work), Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Î·È
ÛÙË ÊÂÙÈÓ‹ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÎÂÓÙÚÈÎfi ı¤Ì· ÙËÓ
ÚÔ¿ÛÈÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
«SAFE MAINTENANCE CAMPAIGN».

∆¤ÏÔ˜ ‰ÚÔÌÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Î·È Û˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ÔÈ
ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ 5Ô˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘
ÙË˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ˆ˜ ÎÂÓÙÚÈÎfi Ù›ÙÏÔ ı· ¤¯ÂÈ: 

Embracing the Future - Influencing Change,

Î·È ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÛÙÈ˜ 22-22 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2012
ÛÙËÓ ∆·ÚÚ·ÁfiÓ· ÙË˜ ∫·Ù·ÏÔÓ›·˜, πÛ·Ó›·.

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯¤˜ Î·È Î·Ù¿-
ıÂÛË ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÛÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ı· ·Ó·ÚÙËıÔ‡Ó ¤ÁÎ·ÈÚ·
ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙË˜ OÌÔÛÔÓ‰›·˜. 

∏ ÂfiÌÂÓË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ı· Á›ÓÂÈ ÛÙË §Ô˘ÌÏÈ¿Ó· ÙË˜ ™ÏÔ-
‚ÂÓ›·˜ ·fi 20-23 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2010.

°È· ÙÔÓ ∆ÔÌ¤· 
¶·Ó·ÁÈÒÙ· ™Ô˘ÚÙ˙‹

∆∆√√ªª∂∂∞∞™™ ¶¶ƒƒøø∆∆√√µµ∞∞££ªªππ∞∞™™ ººƒƒ√√¡¡∆∆ππ¢¢∞∞™™
YY°°∂∂ππ∞∞™™//∫∫√√ππ¡¡√√∆∆ππ∫∫∏∏™™ ¡¡√√™™∏∏§§∂∂ÀÀ∆∆ππ∫∫∏∏™™
OOªª√√™™¶¶√√¡¡¢¢ππ∞∞ ¡¡√√™™∏∏§§∂∂ÀÀ∆∆øø¡¡ ∂∂¶¶∞∞°°°°∂∂§§ªª∞∞∆∆ππ∫∫∏∏™™
YY°°∂∂ππ∞∞™™ ((FFOOHHNNEEUU)) 
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∏ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÓÂ˘ÌÔÓ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÛÂ Û˘¯Ófi-
ÙËÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÏÔ›ÌˆÍË1 ÂÓÒ Ë ÓÂ˘ÌÔÓ›· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙Â-
Ù·È ÌÂ ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· (ventilator associated pneumonia,
VAP) ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔ 28% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜2. ∏ ÓÂ˘ÌÔÓ›· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·
ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÏÔ›ÌˆÍË ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘
·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ‰È·ÛˆÏËÓˆÌ¤ÓÔ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂÙ¿ ·fi 48 ÒÚÂ˜
·fi ÙË ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË3. 

∏ ÓÂ˘ÌÔÓ›· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓÔ-
ÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÛÂ ‰È·-
ÛˆÏËÓˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙË ª∂£ ¯ˆÚ›˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›· ÙÔ˘
·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ÛÂ 32%, ÂÓÒ ÛÂ ‰È·ÛˆÏËÓˆÌ¤ÓÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÓÂ˘ÌÔÓ›· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ 46%4.∂ÈÚfiÛıÂÙ·, Ë ÂÎ-
‰‹ÏˆÛË ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· ·Ú·ÙÂ›ÓÂÈ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡ ·ÂÚÈÛÌÔ‡, ÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÛÙË ª∂£ Î·È
ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ‰ÈÔÁÎÒÓÔÓÙ·˜
˘¤ÚÌÂÙÚ· ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜2,3. 

∆Ô 2004, ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ ÙˆÓ
∏¶∞ (Center for Disease Control and Prevention, CDC) Î·È Ë
∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ŒÓˆÛË ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ªÔÓ¿‰ˆÓ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £Â-
Ú·Â›·˜ (The American Association of Critical Care Nurses)
ÂÍ¤‰ˆÛ·Ó Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ì¤ÙÚˆÓ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·1. ¶ÚfiÛÊ·Ù·, Ì›· ∂˘-
Úˆ·˚Î‹ ÌÂÏ¤ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ
ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜
ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·, Î·È
‰È·›ÛÙˆÛÂ ÛÔ‚·Úfi ¤ÏÏÂÈÌÌ· ÁÓÒÛÂˆÓ (45,1%),Û˘ÌÂÚ·›-
ÓÔÓÙ·˜ ˆ˜ Ë ¿ÁÓÔÈ· ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÛÔ‚·Úfi
ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜5,6,7. 

™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ ÁÈ·
ÙË ‰È¿‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜. 

¶ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·

∆· Ì¤ÙÚ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· ·Ô-
ÛÎÔÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ ·ÔÈÎÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· Î·È ÛÙËÓ Úfi-

ÏË„Ë ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÂÈÛÚÔÊ‹ÛÂˆÓ ·fi ÙÔ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ· Î·È
ÙÔÓ ·ÓÒÙÂÚÔ ÂÙÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·. 

∆Ô ÛˆÛÙfi Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ·fi ÙÔÓ ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ ÛÙÔÓ
¿ÏÏÔ Î·È Ë ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Á·ÓÙÈÒÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÙÔ ÈÔ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi Ì¤ÙÚÔ ÚfiÏË„Ë˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜. ∏ ¯Ú‹ÛË ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹˜ Úfi-
Ì·˜ ‰ÂÓ ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË ˆ˜ Ì¤ÙÚÔ ÚÔ˘Ù›Ó·˜, ·Ú¿
ÌfiÓÔ Â¿Ó ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi‚È·1. 

∫·ıÒ˜ Ë ÓÂ˘ÌÔÓ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·, Ì›·
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Ô˘ ÚÔÙ¿ıËÎÂ Â›Ó·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈ-
ÎÔ‡ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡ ·ÂÚÈÛÌÔ‡ (ª∂ª∞) ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜
·ÛıÂÓÒÓ. ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ Ô ª∂ª∞
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ËÌÂÚÒÓ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡ ·ÂÚÈÛÌÔ‡ Î·È
ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙË ª∂£ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÍÂ›· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÚfiÍ˘ÓÛË ¯ÚfiÓÈ·˜ ·Ô-
ÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈ·˜ (Ã.∞.¶.), ÌÂ Î·Ú‰ÈÔÁÂÓ¤˜ ÔÍ‡
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi Ô›‰ËÌ·, Î·È ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·ÙÂÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜3,8.

¶·ÚÔÌÔ›ˆ˜, Ë Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ Î·Ù·ÛÙÔ-
Ï‹˜ Î·È ÙË˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ·ÔÁ·Ï·ÎÙÈÛÌfi Î·È ·Ô-
ÛˆÏ‹ÓˆÛË Û˘Ì‚¿ÏÂÈ Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó ÔÈ ËÌ¤ÚÂ˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜
ÛÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· Î·È ÛÙË ª∂£3.9. ∏ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹, ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË Î·È ÛÂ ·ÛÊ·Ï¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜
Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ·˘ÙfiÌ·ÙË˜
·Ó·ÓÔ‹˜. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Î·Ù·-
ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Î·È Ó· Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÔÈ
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ ·Ó·ÏÁËÛ›·. ∂›ÛË˜, Ë Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ‰È·ÛˆÏËÓˆÌ¤ÓÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿
ÙÔ˘ Ó· ·ÔÛ˘Ó‰ÂıÂ› ·fi ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·, ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡ ·ÂÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÙËÓ Â›ÙˆÛË ÙË˜
ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·1,3. 

™˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë ı¤ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Ó· Â›Ó·È ËÌÈÎ·ıÈÛÙ‹ ÌÂ ÙÔ
ÂÚÂÈÛ›ÓˆÙÔ ÛÙÈ˜ 30-45 ÌÔ›ÚÂ˜3,10. ªÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂÈ-
ÒÓÂÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Á·ÛÙÚÔÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜ Î·È
ÂÈÛÚfiÊËÛË˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·¯Ô ÛÙÔ ÙÚ·¯ÂÈÔ‚ÚÔÁ-
¯ÈÎfi ‰¤ÓÙÚÔ. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ô‰ËÁ›·˜
ÌÂ›ˆÛÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ·fi ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·
Î·Ù¿ 34%11. øÛÙfiÛÔ, ÔÈ Van Nieuwenhoven et al, ‰È·›ÛÙˆ-
Û·Ó ˆ˜ Ë ÎÏ›ÛË 45 ÌÔÈÚÒÓ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›, Î·È
ÛÂ ‰È·ÛˆÏËÓˆÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ ‰ÈÂÓÙÂÚÈÎ‹ Û›ÙÈÛË, ÎÏ›ÛË
30 ÌÔÈÚÒÓ ¤¯ÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· ÂÈÙ˘¯‹ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·12. 

ª∂∆ƒ∞ ∂§∂°ÃOY ∆∏™ ¶¡∂YªO¡π∞™ ¶OY
™Ã∂∆π∑∂∆∞π ª∂ ∆O¡ ∞¡∞¶¡∂Y™∆∏ƒ∞ 
(VENTILATOR ASSOCIATED PNEUMONIA,VAP) 
™∆∏ ªO¡∞¢∞ ∂¡∆∞∆π∫∏™ £∂ƒ∞¶∂π∞™
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∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ¿Óˆ ·fi ÙÔ cuff ÙÔ˘ ÂÓ‰Ô-
ÙÚ·¯ÂÈ·ÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· Î·È ‰È·Ê˘Á¤˜ ·˘ÙÒÓ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ
cuff,ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÂÈÛÚÔÊ‹ÛÂÈ˜ ‚·ÎÙËÚ›ˆÓ ·fi ÙÔ ÛÙÔ-
Ì·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ·. ∏ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ cuff ÛÙÔ˘˜ ÂÓ-
‰ÔÙÚ·¯ÂÈ·ÎÔ‡˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ fiÁÎÔ˘ - ¯·ÌËÏ‹˜ ›ÂÛË˜
ÌÂÙ·Í‡ 20cmH2O - 30 cmH2O, Â›Ó·È ÎÚ›ÛÈÌË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÛÈˆËÏÒÓ ÂÈÛÚÔÊ‹ÛÂˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÛÙÔ-
Ì·ÙÔÊ¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘-
ÛÙ‹Ú·3.13. ∏ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙË˜ ›ÂÛË˜ Ô˘
ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÛÙÔ cuff ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Î·ÊfiÌÂÙÚÔ˘.

∏ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ˘ÔÁÏˆÙÙÈ‰ÈÎÒÓ ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ ÂÈÌÔÏ˘-
ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎÒÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ¿Óˆ ·fi ÙÔ cuff
ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ÂÈ·ÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÊ˘Ï¿ÍÔ˘Ó ·fi
ÂÈÛÚfiÊËÛË, ÙÔÓ ·ÔÈÎÈÛÌfi ÙˆÓ Î·ÙÒÙÂÚˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ Î·È
ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜. ∏ ¯Ú‹ÛË ÂÓ‰ÔÙÚ·¯ÂÈ·ÎÒÓ ÛˆÏ‹-
ÓˆÓ ÌÂ ÚfiÛıÂÙÔ ·˘Ïfi ÁÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ˘ÔÁÏˆÙÙÈ‰ÈÎ‹ ·Ó·ÚÚfi-
ÊËÛË ÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜
ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· Î·Ù¿ 50% ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›-
ˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜3,14. 

∏ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Î·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘-
ÙÈÎ¿ Ì¤Û·3. ∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ¯Ú‹ÛË
Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ Ô‰ÔÓÙÈÎ‹˜ Ï¿-
Î·˜ Î·È ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ ÌÂ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË. ∏
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ™˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ¿ÛÙ·˜
¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË˜ 1% ‹ 2%, ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ËÌÂÚËÛ›ˆ˜15. ∏ ¯ÏˆÚÂ-
ÍÈ‰›ÓË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÈÎÈÛÙÂ› ÌÂ ÏÔÈÌÒ‰ÂÈ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ fiˆ˜
Ë „Â˘‰ÔÌÔÓ¿‰· Â¿Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÏfiÁˆ ·ÚfiÛÂÎÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜.
∂ÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ ÛÎÂ‡·ÛÌ· ¯ÏˆÚÂÍÈ‰›ÓË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÙÔ-
ÌÈÎfi ÁÈ· ÙÔÓ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÂ Î·ı·Ú¿ (fi¯È ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó·) Á¿ÓÙÈ·.

Œ¯ÂÈ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘-
ÛÙ‹Ú·. ∏ ÂÎÏÂÎÙÈÎ‹ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ Ûˆ-
Ï‹Ó· ÌÂ ÙÔÈÎÒ˜ ‰ÚÒÓÙ· ÌË ·ÔÚÚÔÊ‹ÛÈÌ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Ô‰‹-
ÁËÛÂ ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ·fi ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú·
¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ıÓËÙfiÙËÙ·. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ˘¿Ú-
¯ÂÈ Ë ÂÈÊ‡Ï·ÍË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÓÙÔ¯‹˜ Î·È ÂÈÏÔ›ÌˆÍË˜
ÌÂ gram ıÂÙÈÎ¿ ‚·ÎÙ‹ÚÈ·3,16. O Ì¤ÁÈÛÙÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘
Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÂ› ÌÂ Û·-
Ê‹ÓÂÈ·. ∆Ô CDC Û˘ÛÙ‹ÓÂÈ ˆ˜ ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘-
ÛÙ‹Ú· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Û˘¯ÓfiÙÂÚ·
·fi ÙÈ˜ 48 ÒÚÂ˜1. ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË
ÎÏÂÈÛÙÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜17. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
fiÌˆ˜ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ÛˆÛÙ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ ÌÂ
¿ÛËÙË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÛÙÂ›ÚˆÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ¤Î-
Ï˘ÛË ÙˆÓ Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ ÙÚ·¯ÂÈ·Î‹˜ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

OÈ ÚÔÏËÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓ›· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙Â-
Ù·È ÌÂ ÙÔÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‚·ÛÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· Ô˘
Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó. OÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ·›˙Ô˘Ó ¤Ó·
ÚfiÏÔ ÎÏÂÈ‰› ÁÈ· ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ Î·ıÒ˜
ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ Î·-
ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙË ª∂£.

™Ù·Ê˘Ï·Ú¿ÎË ª·Ú›· ¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ¶∂, Msc.
ª∂£ °.¡. ™ÈÛÌ·ÓfiÁÏÂÈÔ
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¢π∞∫ƒπ™∂π™

O ¢ËÌ. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, Ì¤ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ∂™¡∂ ÂÍÂÏ¤ÁÂÈ ÛÙÔ ¢™ ÙË˜ European
Oncology Nursing Society (EONS), ÛÙÈ˜ ÂÎÏÔÁ¤˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›·
°ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙË˜ EONS, ÙËÓ ∆Ú›ÙË 22 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2009 ÛÙÔ µÂÚÔÏ›ÓÔ, ÛÙ· Ï·›ÛÈ·
ÙÔ˘ 13Ô˘ ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ OÁÎÔÏÔÁ›·˜ (ECCO).

∆Ô ‚Ú·‚Â›Ô Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË˜ ‹ÚÂ Ë ÌÂÏ¤ÙË
Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ Î·È ∂ÓÙ·ÙÈ-
Î‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂™¡∂, ÙÔ ∆Ì‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î·È ÙËÓ European Federation of Critical
Care Nursing associations (EfCCNa) ÛÂ ‰ÈÂıÓ¤˜ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÛÙËÓ
πÙ·Ï›·

∂∫¶ƒO™ø¶∏™∂π™

O ∂™¡∂ ÂÎÚÔÛÒËÛÂ ÙËÓ EFN ÛÙÔ 2Ô ™˘ÌfiÛÈÔ ÙÔ˘ WENR Î·È ÛÙËÓ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎ‹ ™˘-
Ó¿ÓÙËÛË ÙÔ˘ EUNetPaS (Patient Safety) ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÌÂ ‰ÈÂıÓ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹.

™Yªª∂∆OÃ∂™ ∂™¡∂ ™∂ ∂Yƒø¶∞π∫OY™/ 
¢π∂£¡∂π™ Oƒ°∞¡π™ªOY™

O ∂™¡∂ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙÔ 24th Quadrennial Congress of the International Council of Nurses
(ICN), Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ Durban, ¡fiÙÈ· ∞ÊÚÈÎ‹, ·fi 27 πÔ˘Ó›Ô˘ ¤ˆ˜ 4 πÔ˘Ï›Ô˘ 2009.
™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ‹Ù·Ó Ë ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ Î·È ËÁÂÙÈÎÔ‡ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈ-
Î‹˜ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ˘ÁÈ¤ÛÙÂÚ· ¤ıÓË, Û˘Ó¤‚·ÏÏÂ ÛÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË Î·È ÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi 5.000 ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ·fi 134 ¯ÒÚÂ˜.

O ∂™¡∂ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â Â›ÛË˜ ÛÙË Û˘ÓÂ‰Ú›·ÛË ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙˆÓ ∂ıÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÚÔÛÒˆÓ (CNR) - Î˘-
‚ÂÚÓfiÓ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ICN Ô˘ ÂÛÙ›·ÛÂ ÙË Û˘˙‹ÙËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ Î·Ù·ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ICN Î·È ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÈÛfi‰Ô˘
Ó¤ˆÓ ÌÂÏÒÓ. ™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙˆÓ ∂ıÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÚÔÛÒˆÓ ¤ÁÈÓ·Ó ÔÈ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÎÏÔ-
Á¤˜ Î·È ÂÎÏ¤¯ıËÎÂ ÙÔ Ó¤Ô ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ˘ ICN ÌÂ Ó¤Ô ¶ÚfiÂ‰Úfi ÙÔ˘ ÙËÓ Î· Rosemary Bryant (∞˘-
ÛÙÚ·Ï›·), ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ËÁ¤ÙË˜ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÂ ÂıÓÈÎfi Î·È ‰ÈÂıÓ¤˜ Â›Â‰Ô Î·È µã ∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ICN
·fi ÙÔ 2005 ˆ˜ ÙÔ 2009.

EE∫∫££∂∂™™∏∏ ¶¶∂∂¶¶ƒƒ∞∞°°ªªEE¡¡øø¡¡
∆∆√√ÀÀ ¢¢ππ√√ππ∫∫∏∏∆∆ππ∫∫√√YY ™™ÀÀªªµµ√√ÀÀ§§II√√ÀÀ
∆∆√√ÀÀ ∂∂™™¡¡∂∂
AA¶¶OO 11--11--22000099 EEøø™™ 3311--1122--22000099     (Û˘Ó¤¯ÂÈ·)
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O ∂ıÓÈÎfi˜ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙËÓ 90Ë & 91Ë °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË
ÙË˜ EFN, fiÔ˘ Ù· Ì¤ÏË Û˘˙‹ÙËÛ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜ fiˆ˜ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· EFN ÌÂ ÙÔ ICN Î·È ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù· ÙÔ˘ EFN. O ∂ıÓÈÎfi˜ ™‡Ó‰Â-
ÛÌÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂ÏÏ¿‰Ô˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ OÌ¿‰· ∂ÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· Ù· ∂·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎ¿ Î·È ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒıË-

Î·Ó ÛÙÈ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ EFN Î·È ı· ÛÙ·ÏÔ‡Ó ÛÙ· ·ÚÌfi‰È· fiÚÁ·Ó· ÙË˜ ∂∂, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó
¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÈÙÚÔ‹ fiÙ·Ó ·˘Ù‹ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÛËÁÂ›Ù·È ÓÔÌÔıÂÛ›·
Â› ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ.

∆Ô EFN ÔÚÁ¿ÓˆÛÂ Û˘Ó¿ÓÙËÛË, ÛÙÈ˜ 26 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2009, ÛÙËÓ ÔÔ›· Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÂÓÂÚÁ¿ Ô ∂™¡∂, ÌÂ ÂÌÂÈ-
ÚÔÁÓÒÌÔÓÂ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÁÈ· Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È
ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ EFN ÛÙÈ˜ Û˘ÌÚ¿ÍÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ O‰ËÁ›·˜ 36, ÙË˜ ªÔÏfiÓÈ·˜, Î·È ÙÔ˘ Â˘Úˆ·˚ÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÚÔ-
ÛfiÓÙˆÓ (EQF) - (EFN Policy & Position Statements on Synergies between Directive 36, Bologna, and
European Qualifications Framework (EQF).

OÈ ÂÌÂÈÚÔÁÓÒÌÔÓÂ˜ ÂÛÙ›·Û·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ O‰ËÁ›· 36 Î·È ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Û‡ÌÚ·-
ÍË˜ ÛÙË ªÔÏfiÓÈ· Î·È ÙÔ Â˘Úˆ·˚Îfi Ï·›ÛÈÔ ÚÔÛfiÓÙˆÓ (EQF) Î·È Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ
·Û˘Ì‚›‚·ÛÙÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÛÙËÓ O‰ËÁ›· 36 ˆÚÒÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ECTS
(European Credit Transfer and Accumulation System), Î·È fiÙÈ Î·Ì›· ¤ÁÎ˘ÚË Î·È ·ÍÈfiÈÛÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ. 

∂›ÛË˜ ÂÈÛ‹Ì·Ó·Ó fiÙÈ ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ·fi ÙÔ ·Î·‰ËÌ·˚Îfi Â›Â‰Ô ÁÓÒ-
ÛÂˆÓ Î·È fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È ¤Ó· ÂÓÈ·›Ô Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â‰Ô ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, Ô˘ ı· ‚ÂÏÙ›ˆÓÂ ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ı· ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÂ ÙË ÛÙÚ·ÙÔÏfiÁËÛË Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ·ÏÏ¿
ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ. 

™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ∂™¡∂ ÛÙËÓ 13Ë ∂Ù‹ÛÈ· ™˘Ó¿ÓÙËÛË WHO & EFNNMA & Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ workgroup 

™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ¶·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡ ∆ÔÌ¤· ∂™¡∂ ÛÙËÓ 13Ë & 14Ë ™˘Ó¿ÓÙËÛË ÙË˜ ŒÓˆÛË˜ ¶·È-
‰È·ÙÚÈÎÒÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂˘ÚÒË˜ (PNAE) 

™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ∆ÔÌ¤· ∫ÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ - ¶ºY ÛÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ OÌÔÛÔÓ‰›· ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÒÓ YÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙËÓ ∂∂ (FOHNEU) ÙÔÓ ª¿ÈÔ Î·È ÙÔÓ OÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2009

™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙËÓ 2Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙˆÓ OÌ¿‰ˆÓ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ FINE (∂˘Úˆ·˚Î‹˜ OÌÔÛÔÓ-
‰›·˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜), ÌÂ Ù›ÙÏÔ: «∆·˘ÙÔÔÈÒÓÙ·˜ Î·È ÌÂÙÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ ‚¤ÏÙÈÛÙË
Ú·ÎÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ÛÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÛÙËÓ ∂˘-
ÚÒË: ˆ˜ ÙËÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ˆ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙËÓ ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘ÌÂ;»

™ÙËÓ Û˘Ó¿ÓÙËÛË Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 45 ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ·fi ¯ÒÚÂ˜-Ì¤ÏË ÙÔ˘ FINE. OÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÙÈ˜ OÌ¿‰Â˜
∂ÚÁ·Û›·˜, ·ÓÙ¿ÏÏ·Í·Ó ·fi„ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ standards ÁÈ· ÙËÓ «‚¤ÏÙÈÛÙË Ú·ÎÙÈÎ‹»
ÛÙËÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Ì¤Û· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ, ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ ÙÔ˘˜, ÙÈ˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙËÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ· ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË.

™˘˙ËÙ‹ıËÎÂ Ë ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÛÙËÓ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÌÂ
ÙÚfiÔ Ô˘ Ó· ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜. ™Ù·
Ï·›ÛÈ· ÙË˜ «‚¤ÏÙÈÛÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜» ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, Ë ·Ó·ÏÔÁ›· ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ
/ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È 1 ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜ ÁÈ· 8 ÊÔÈÙËÙ¤˜, ÔÈ ‰Â ÎÏÈÓÈÎÔ› ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ Ó· ‰È·ı¤-
ÙÔ˘Ó ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Î·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ ÙÔ 25% ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú·-
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ÎÙÈÎ‹. ∆¤ÏÔ˜, ˘ÂÚÙÔÓ›ÛÙËÎÂ Ë ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ «¢È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
Bologna» Î·È ÙËÓ 

∞fi ÙÔ FINE, ¤ÁÈÓÂ ÚfiÙ·ÛË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ™¯ÔÏÒÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, ÁÈ· ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÊÔÈÙËÙÒÓ
Î·È Î·ıËÁËÙÒÓ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ «Erasmus» Î·È «Leonardo» ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, Î·ıÒ˜ Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜
ÙÔ˘˜ ÛÂ ¿ÏÏ· Â˘Úˆ·˚Î¿ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· . ™ÙËÓ Û˘Ó¿ÓÙËÛË, Ô ∂™¡∂ ÂÎÚÔÛˆ‹ıËÎÂ ·fi Ì¤ÏÔ˜
ÙÔ˘ ¢™ Î·È Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ∂™¡∂.

™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ∂™¡∂ ÛÙÔ 16Ô ¶·ÁÎ‡ÚÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙÔ˘ ¶·ÁÎ‡ÚÈÔ˘ ™˘Ó‰¤ÛÌÔ˘
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ & ª·ÈÒÓ (¶∞.™Y.¡.ª.)

™∏ª∞¡∆π∫∂™ ∂¶π™∫∂æ∂π™ ™∆O¡ ∂™¡∂
™ÙÈ˜ 07/10/2009 ÂÈÛÎ¤ÊıËÎÂ Ù· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘ ∂™¡∂ Ô ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘
International Council of Nurses (ICN), Dr. Tesfamicael Ghebrehiwet, Consultant,
Nursing & Health Policy ÛÙÔ ICN, ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘ È‰›Ô˘. Y‹ÚÍÂ ÂÔÈÎÔ-
‰ÔÌËÙÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· fiÏ· Ù· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·, ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹
·fi„ÂˆÓ ÛÂ ·˘Ù¿ Î·È ÂÈÛÊÚ¿ÁÈÛË ÙË˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘
ICN Î·È ÙÔ˘ ∂™¡∂. O ÂÎÚfiÛˆÔ˜ ÙÔ˘ ICN Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÛÙÔ 32nd Meeting ÙÔ˘
Workgroup of European Nurse Researchers (WENR) Î·È ÛÙÔ 2nd Symposium ÙÔ˘
WENR Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ¯ÒÚ· ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· 8,9-10 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2009, ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Ô˘
ÊÈÏÔÍÂÓ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ ∂™¡∂.™ÙÈ˜ 13/10/2009 ÂÈÛÎ¤ÊıËÎÂ Ù· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘
∂™¡∂ Ô ÊËÌÈÛÌ¤ÓÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ÛÙÔ Department of Nursing Administration,
Graduate School of Medicine, The University of Tokyo, Dr. Katsuya Kanda. ™ÙË
Û˘˙‹ÙËÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ˘‹ÚÍÂ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi„ÂˆÓ ÛÂ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ÎÔÈÓÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜. O ∂™¡∂ Û˘ÓÂ‹˜ ÛÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘
ÂÈÛÊÚ·Á›˙ÂÈ ÁÈ· ·ÎfiÌË ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜
ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Î·È ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙË ‰ÈÂıÓ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·.

∫Oπ¡ø¡π∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™

∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ªÓËÌfiÛ˘ÓÔ ÙË˜ ∞Â›ÌÓËÛÙË˜ Î·ı. µ·Û. §·Ó¿Ú·
™˘Ó‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ∂™¡∂ & ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∂∫¶∞.

∫Ô‹ ›Ù·˜ ∂™¡∂∫Ô‹ ›Ù·˜ ¶.∆. ∂™¡∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜.

¶∞°∫O™ªπ∞ ∏ª∂ƒ∞ ¡O™∏§∂Y∆ø¡ 2009

O ∆ÔÌ¤·˜ ∫ÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ - ¶ºY ÂÈÌÂÏ‹ıËÎÂ Î·È ÌÂÙ¤ÊÚ·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ
ÙÔ˘ ICN ÁÈ· ÙËÓ ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ∏Ì¤Ú· ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹ 2009.
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∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ, 

ªÂ È‰È·›ÙÂÚË ¯·Ú¿ Î·È ÙÈÌ‹ Û·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ˘ÌÂ ÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ 5Ô˘ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ™˘ÌÔÛ›Ô˘ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ∂Â›-
ÁÔ˘Û·˜ Î·È ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂™¡∂ Ô˘ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÛÙÈ˜ 15 - 17 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2010 ÛÙËÓ ·Ó¤ÌÔÚÊË
∫·ÛÙÔÚÈ¿. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ™˘ÌfiÛÈÔ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ıÂÛÌfi ÛÙ· ‰ÚÒÌÂÓ· ÙË˜ ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ Î·È ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ· Î¿ıÂ ‰ÈÂÙ›· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡˜ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡˜.
¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·Ù·ÚÙÈÛÙÂ› ¤ÁÎ·ÈÚ· ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·È Ó· ÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ› CD ¶Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜
ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, Û·˜ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔ˘ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÈÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹ Û·˜ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ó¿ÓÙËÛË. ∏ ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ™˘ÌÔÛ›Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Ô,ÙÈ‰‹ÔÙÂ Û¯ÂÙ›˙Â-
Ù·È ‹ ¿ÙÂÙ·È ÙË˜ ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ Î·È ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜.
ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÛÙÔ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ™˘ÌfiÛÈÔ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ Î·È ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ (∆∂∂¡) Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î¿ıÂ
ÊÔÚ¿ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, Â˘ÂÏÈÛÙÔ‡ÌÂ, Ì· ›̇ ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ Û˘Ì‚ÔÏ‹, ÛÙË
‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÓfi˜ ™˘ÌÔÛ›Ô˘ Ô˘ ı· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ó¤· ÁÓÒÛË, ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙË˜
∂Â›ÁÔ˘Û·˜ Î·È ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ı· ‰ÚÔÌÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ̃  ÛÙÔ Â‰›Ô ·˘Ùfi Î·È ı· ÌÂ›ÓÂÈ ·Í¤¯·ÛÙÔ ÛÂ fiÏÔ˘˜ Ì·˜!!!
°È· fiÏ· ·˘Ù¿, Û·˜ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÈ˜ 15 - 17 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘, ÛÙËÓ ∫·ÛÙÔÚÈ¿!!!

∏ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ∆∂∂¡

¶§∏ƒOºOƒπ∂™ °π∞ ∆∏¡ ∂°°ƒ∞º∏ - ™Yªª∂∆OÃ∏ 
∂ø™ 17 ™∂¶∆∂ªµƒπOY 2010

∫fiÛÙÔ˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜
ª¤ÏË ∂™¡∂ ªË ª¤ÏË ∂™¡∂ ºÔÈÙËÙ¤˜ - ™Ô˘‰·ÛÙ¤˜

50 ú 90 ú 15 ú

ª∂∆∞ ∆π™ 17 ™∂¶∆∂ªµƒπOY 2010

∫fiÛÙÔ˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜
ª¤ÏË ∂™¡∂ ªË ª¤ÏË ∂™¡∂ ºÔÈÙËÙ¤˜ - ™Ô˘‰·ÛÙ¤˜

70 ú 110 ú 25 ú

∆ËÓ ÂÁÁÚ·Ê‹ Û·˜ ÛÙÔ ™˘ÌfiÛÈÔ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÌÂ:

1. ∞ÔÛÙÔÏ‹ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹˜ ÂÈÙ·Á‹˜ ÛÙ· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘ ∂™¡∂ ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Û·˜ Î·È ÙÔ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÔÛfi. 

2. ∫·Ù¿ıÂÛË ·Ó¿ÏÔÁÔ˘ ÔÛÔ‡ ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· Alpha ∞Ú. §ÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ 112-00 2786 016900 Î·È ·ÔÛÙÔÏ‹ ÌÂ Fax ÙË˜ ·fi-
‰ÂÈÍË˜ ÙÚ·Â˙ÈÎ‹˜ Î·Ù¿ıÂÛË˜ ÛÙÔ Fax ÙÔ˘ ∂™¡∂ 210 7790360. ∂ÈÛËÌ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ, ÛÙËÓ ·fi‰ÂÈÍË ÙË˜ ÙÚ·Â˙ÈÎ‹˜ Î·Ù¿-
ıÂÛË˜ ÛÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË «∆∂∂¡» Î·È ÙÔ OÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi Û·˜.  
3. ÕÌÂÛË ÂÁÁÚ·Ê‹ ÛÙ· °Ú·ÊÂ›· ÙÔ˘ ∂™¡∂ (ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ıÂÚÈÓ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘  2 - 20 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘), Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ 09:00 - 16:00

™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ·›ÙËÛË ÂÁÁÚ·Ê‹˜ ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Û·˜ Î·È Ó· ÙËÓ ·Ô-
ÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÌÂ e-mail ÛÙÔ esne@esne.gr ‹ ÛÙÔ Fax: 210 7790360 ‹ Ó· ÙËÓ Î·Ù·ı¤ÛÂÙÂ ÛÙ· ÁÚ·ÊÂ›· ÙÔ˘ ∂™¡∂. 
∏  · › Ù Ë Û Ë  Â Á Á Ú · Ê ‹ ˜  ¤ ¯ Â È  · Ó · Ú Ù Ë ı Â ›  Û Ù Ë Ó  È Û Ù Ô Û Â Ï › ‰ ·  Ù Ô ˘  ∂ ™ ¡ ∂ w w w . e s n e . g r .  

O¢∏°π∂™ Y¶OµO§∏™ ∂ƒ°∞™πø¡
∏ ºfiÚÌ· YÔ‚ÔÏ‹˜ ¶ÂÚ›ÏË„Ë˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∂™¡∂ (www.esne.gr)

ªÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÔÈ ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ı· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÛÙÔ CD ÙˆÓ ¶Ú·ÎÙÈÎÒÓ fiˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô‚ÏËıÂ›, ·-
Ú·Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ô‰ËÁ›Â˜.

55oo EE¶¶ππ™™∆∆∏∏ªª√√¡¡ππ∫∫√√ ™™ÀÀªª¶¶√√™™ππ√√
∆∆√√ªª∂∂∞∞ ∂∂¶¶∂∂ππ°°√√ÀÀ™™∞∞™™ ∫∫∞∞ππ
∂∂¡¡∆∆∞∞∆∆ππ∫∫∏∏™™ ¡¡√√™™∏∏§§∂∂ÀÀ∆∆ππ∫∫∏∏™™
1155--1177 √√∫∫∆∆øøµµƒƒII√√ÀÀ,, ∫∫∞∞™™∆∆√√ƒƒππ∞∞
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™Y¡∆∞•∏
1. ∆Ô ÎÂ›ÌÂÓÔ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ‰·ÎÙ˘ÏÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘

Ï·ÈÛ›Ô˘ ÙË˜ ÊfiÚÌ·˜ ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÚ›ÏË„Ë˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ÌÂ
ÁÚ·ÌÌ·ÙÔÛÂÈÚ¿ 12 (cpi) ÛÂ ÌÔÓfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È Ó· ÌËÓ ˘ÂÚ-
‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜ 250 - 300 Ï¤ÍÂÈ˜. ∏ ÊfiÚÌ· ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÚ›ÏË„Ë˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∂™¡∂
(www.esne.gr)

2. O Ù›ÙÏÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ó· Â›Ó·È ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÎÂÊ·Ï·›·
ÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

3. ∆· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ Ó· Â›Ó·È ÛÙËÓ ÔÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹, ÌÂ
Â˙¿ ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÚÒÙ· ÙÔ ÂÒÓ˘ÌÔ Î·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ fiÓÔÌ· ÔÏÔÁÚ¿Êˆ˜.

4. ¡· ¤¯ÂÈ ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÙÂ› ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Ô˘ ı· ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.

5. ∫¿Ùˆ ·fi Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ ÛÂ ·Ú·ÔÌ‹ (ÌÂ
·ÚÈıÌfi - ‰Â›ÎÙË)  Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ Ù›ÙÏÔÈ ÙˆÓ Û˘Á-
ÁÚ·Ê¤ˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ô ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ∏
·Ú›ıÌËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Â›ÛË˜ ÌÂ ‰Â›ÎÙË ÛÙÔ
fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: 
∫·Ï·Ê¿ÙË ª·Ú›·1, °È¿ÎË˜ ¡ÈÎfiÏ·Ô˜2

1¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ¶∂, MSc, PhD, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ
2¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ ∆∂, MSc, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ª∂£ ∆Ú·‡Ì·ÙÔ˜ °¡∞
«πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

6. ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ Ù›ÙÏÔ, Ù· ÔÓfiÌ·Ù·, ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·È
ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÔÓfi ÎÂÓfi ‰È¿ÛÙËÌ·. 

7. ™ÙËÓ ∞Ó·ÛÎfiËÛË ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ¿Óˆ ·fi
‰‡Ô (2) Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÂÓÒ ÁÈ· ÙËÓ ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ∂ÚÁ·Û›· Ô ·ÚÈı-
Ìfi˜ ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ¤ÍÈ (6). 

8. ∏ ÂÚ›ÏË„Ë ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÔÌ‹: ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ - ™ÎÔ-
fi˜ - YÏÈÎfi & ª¤ıÔ‰Ô˜ - ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· - ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.

O‰ËÁ›Â˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ∂ÏÂ‡ıÂÚË˜ ‹ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓË˜ ∞Ó·ÎÔ›Óˆ-
ÛË˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË:
ñ ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 3-5 ÛÂÈÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰›ÓÔÓÙ·È

ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
Î·ıÒ˜ Î·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛ‹ ÙË˜

ñ ™ÎÔfi˜: ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ô ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
ñ ª¤ıÔ‰Ô˜: ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È ÙË˜ ÂÚÂ˘-

ÓËÙÈÎ‹˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
ñ ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞Ó·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚˆÓ ·ÔÙÂÏÂ-

ÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·ÙÂıÂ› ÂÈÏ¤ÔÓ ¤Ó·˜
›Ó·Î·˜ ‹ ÁÚ¿ÊËÌ·. °È· Î¿ıÂ Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi - Û‡Ì‚ÔÏÔ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÈÎ‹ ÂÈÛ‹-
Ì·ÓÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÂÍ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘

ñ ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÁÚ·ÙÔ‡ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. ¡· Â›Ó·È Î·Ù·ÓÔËÙ¿ Î·È Ó·
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÌÂÏ¤ÙË ÛÙËÓ
Â˘Ú‡ÙÂÚË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.

O‰ËÁ›Â˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ∂ÏÂ‡ıÂÚË˜ ‹ ∞Ó·ÚÙËÌ¤ÓË˜ ∞Ó·ÎÔ›Óˆ-
ÛË˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË:
ñ ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 4-6 ÛÂÈÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰›ÓÔÓÙ·È

ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘
·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.  

ñ ™ÎÔfi˜: ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ô ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ·Ó·˙‹-
ÙËÛË˜ 

ñ ª¤ıÔ‰Ô˜: ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÙˆÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·Ú·ÔÌÒÓ. ∞Ó·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È ÔÈ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ·Ó¤ÙÚÂÍÂ. 

ñ ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ‹ ÙˆÓ ·Ó·ÛÎÔÈÎÒÓ ·Ó·ÊÔÚÒÓ Ô˘ ‚Ú¤-
ıËÎ·Ó ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÙÔ

Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ¿ÚıÚˆÓ Ô˘ ‚Ú‹Î·ÙÂ, Ô ÏfiÁÔ˜ Ô˘ ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó
Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ¿ÚıÚ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È ÁÈ·Ù›
·ÔÚÚ›ÊıËÎ·Ó Î¿ÔÈ· ¿ÏÏ·.

ñ ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÁÚ·ÙÔ‡ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÛÙËÓ ·Ó·ÚÙËÌ¤ÓË ·Ó·ÎÔ›-
ÓˆÛË. ¡· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Î·Ù·ÓÔËÙ¿ Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙË˜ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÓÔÛËÏÂ˘-
ÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.

9. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ‰ËÏˆıÂ› Ë Î·ÙËÁÔÚ›· ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜
(¤ÚÂ˘Ó· ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË) Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ (ÂÏÂ‡-
ıÂÚË ‹ ·Ó·ÚÙËÌ¤ÓË ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË) ÛÙÔÓ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ ¯ÒÚÔ
ÙË˜ ÊfiÚÌ·˜ ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÚ›ÏË„Ë˜ ÂÚÁ·Û›·˜. 

10. OÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·Ú·Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ‰ËÏÒÛÔ˘Ó ÚËÙÒ˜ ·Ó ÂÈ-
ı˘ÌÔ‡Ó ÙÔ fiÓËÌ¿ ÙÔ˘˜ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› ÛÙÈ˜ ÚÔ˜ ‚Ú¿-
‚Â˘ÛË ÂÚÁ·Û›Â˜. ∫·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹
ÙÔ˘ Ï‹ÚÔ˘˜ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ÚÔ˜ ‚Ú¿‚Â˘ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë
21Ë ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2010. 

11. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ù˘¯fiÓ ·ÏÏ·Á¤˜, ÚÔÛı‹-
ÎÂ˜ ‹ ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜ ‰Â ı· Á›ÓÔÓÙ·È ‰ÂÎÙ¤˜. 

12. ¶ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ¯ˆÚ›˜ Â·ÚÎ‹ ÛÙÔÈ¯Â›· ‹ ÌÂ ÊÚ¿ÛÂÈ˜
fiˆ˜ «Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ı· Û˘˙ËÙËıÔ‡Ó» ‹ «ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·-
ÛıÔ‡Ó Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·» ÎÏ. ‰Â ı· Á›ÓÔÓÙ·È ‰ÂÎÙ¤˜. 

Y¶OµO§∏ ¶∂ƒπ§∏æ∂ø¡
1. OÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜

ÌfiÓÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÛÙÔ email ÙÔ˘ ∂™¡∂ (esne@esne.gr).
2. ∏ ÂÚ›ÏË„Ë Ó· ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ̂ ˜ ÂÈÛ˘Ó·ÙfiÌÂÓÔ ·Ú¯Â›Ô (word)

ÙÔ ÔÔ›Ô ı· Ê¤ÚÂÈ ˆ˜ ÔÓÔÌ·Û›· ÙÔ ÂÒÓ˘ÌÔ ÙÔ˘ ÔÌÈÏËÙ‹. 
3. ™ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ email Ó· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ¤Ó‰ÂÈÍË «5Ô ™˘ÌfiÛÈÔ

∆∂∂¡». 
4. ∏ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ∂™¡∂ Î·È Ë ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ∆∂∂¡ ı· Â›Ó·È

ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Û·˜ ÁÈ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÏËÚÔÊÔÚ›·. 

¶ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Ô˘ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÌÂ fax ‰Â ı· Á›ÓÔÓÙ·È
‰ÂÎÙ¤˜. 

°∂¡π∫∂™ ¶∞ƒ∞∆∏ƒ∏™∂π™ 
1. OÈ ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜ Ô˘ ı· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ Ï‹ÍË ÙË˜ ÚÔ-

ıÂÛÌ›·˜ ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ‰ÂÓ ı· Á›ÓÔ˘Ó ‰ÂÎÙ¤˜. 
2. °È· ÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ ÂÚ›ÏË„Ë˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Î·Ù·‚ÔÏ‹

ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·fi ÙÔÓ ÔÌÈÏËÙ‹. 
3. ∫¿ıÂ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÙÔ ÔÏ‡ ‰‡Ô

(2) ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, ÂÓÒ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜.
4. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ ÙË˜ ÂÚ›ÏË„Ë˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜ ·fi

ÙËÓ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ∂™¡∂ ı· Ï¿‚ÂÙÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿, ‚Â‚·›-
ˆÛË ·Ú·Ï·‚‹˜. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÙÂ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹
ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÂÓÙfi˜ ÂÙ¿ (7) ËÌÂÚÒÓ ·fi ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›·
·ÔÛÙÔÏ‹˜, ·Ú·Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙËÓ °Ú·Ì-
Ì·ÙÂ›· ÙÔ˘ ∂™¡∂ (ÙËÏ. 210 7702861, 210 7485307).

5. ∏ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›· ı· Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ e-mail ·' fiÔ˘
ÂÛÙ¿ÏË Ë ÂÚ›ÏË„Ë. ¶·Ú·Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ Û˘¯Ó¿ ÙÔ e-mail
Û·˜.

6. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÈÏ‹„ÂˆÓ ı· ·ÔÛÙ·-
ÏÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ˘Â˘ı‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›· Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜
¤ˆ˜ ÙÈ˜ 13 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2010. 

7. OÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘Ô‰Â›ÍÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘˜
ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÏËÚÒ-
ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô Â‰›Ô ÛÙË ÊfiÚÌ· ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÚ›ÏË„Ë˜
ÂÚÁ·Û›·˜. ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ˆÛÙfiÛÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ı· Á›ÓÂÈ ·fi
ÙËÓ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹, Ë ÔÔ›· ı· Ï¿‚ÂÈ Î·È ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹
·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÚÔ˘Û›·Û‹˜ ÙÔ˘˜. 

8. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË˜ - ‰ÈÏ‹˜ ÚÔ‚ÔÏ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÓËÌÂÚˆıÂ› Ë °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ∂™¡∂, Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹
ÙË˜ ÂÚ›ÏË„Ë˜. 

§‹ÍË ÚÔıÂÛÌ›·˜ ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ: 27 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ 2010
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ: esne@esne.gr
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∫·Ù¿ÛÙËÌ· ¶‡ÚÁÔ˘ ∞ıËÓÒÓ. 

(¡· ·ÔÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÌÂ fax ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ
ÙË˜ ·fi‰ÂÈÍË˜ Î·Ù¿ıÂÛË˜)
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™∏ª∂πø™∏ ∆OÀ ∂∫¢O∆∏: 

∆O ¡O™∏§∂À∆π∫O ¢∂§∆πO ∂π¡∞π ∂¡∆À¶O ¶O§À™À§§∂∫∆π∫O. 

ºπ§O¢O•∂π ¡∞ ºπ§O•∂¡∏™∂π ¢π∞ºOƒ∂™ ∞¶Oæ∂π™ 

∫∞π £∂™∂π™. ∆∞ ∞ƒ£ƒ∞ ∂π¡∞π ∂¡À¶O°ƒ∞º∞. 
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¶·Ú·Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ù· Ì¤ÏË Ô˘ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ Ó·
ÁÓˆÛÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÛÙË °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ E™NE ÙÔ email  ÙÔ˘˜.


