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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Ο Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας και το Περιφερειακό Τμήμα Βορείου Ελλάδος,
του Ε.Σ.Ν.Ε., διοργανώνουν το 3ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας στην όμορφη
πρωτεύουσα της Μακεδονίας, τη Θεσσαλονίκη.

Η απόφαση για τη διεξαγωγή του Συμποσίου στη συμπρωτεύουσα ελήφθηκε
ομόφωνα κατά τη διάρκεια της Γενικής Συνέλευσης στο επιτυχημένο 2ο Συμπόσιο,
που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα τον Οκτώβριο του 2013, σηματοδοτώντας την
προσπάθεια του Τ.Ν.Ο. για αποκέντρωση και ανάθεση πρωτοβουλιών σε αξιόλογους
συναδέλφους, μέλη του Τομέα, σε όλη την Ελλάδα.

Για τη διοργάνωσή του συνεργάστηκαν εκπαιδευτικά ιδρύματα, επιστημονικές
εταιρείες και δημόσια και ιδιωτικά Νοσοκομεία. Άπαντες δούλεψαν σκληρά, ομαδικά,
ανιδιοτελώς με μοναδικό σκοπό την παροχή επικαιροποιημένης και στοχευμένης
γνώσης στους συναδέλφους Νοσηλευτές.

Θεωρούμε ότι η προσπάθεια αυτή θα υιοθετηθεί και θα στηριχθεί, υπερθεματίζοντας τη
σημαντική ανάγκη για γνώση και εξειδίκευση και αναδεικνύοντας τον ουσιαστικό ρόλο
των Νοσηλευτών στη φροντίδα των Ογκολογικών Ασθενών, ιδιαίτερα σε αυτούς τους πολύ
δύσκολους καιρούς, όπου τόσο οι ασθενείς όσο και οι νοσηλευτές πλήττονται άμεσα και
έμμεσα από την κρίση.

Ευχόμενοι να ανταποκριθήκαμε στις απαιτήσεις όλων των συναδέλφων, σας
περιμένουμε στο φιλόξενο και υπερσύγχρονο συνεδριακό χώρο του Ιατρικού
Διαβαλκανικού Κέντρου Θεσσαλονίκης.

Χαιρετισμός

Dr. Δημήτριος
Παπαγεωργίου

Πρόεδρος 
Οργανωτικής Επιτροπής

Κοκόνη 
Κουτσιαντά Ζαμπόκα

Πρόεδρος
Τοπικής

Οργανωτικής

Μαρία
Κυράνου
Πρόεδρος 

Επιστημονικής Επιτροπής



Οργανωτική Επιτροπή: 
Πρόεδρος:                                                               Αντιπρόεδρος:
Παπαγεωργίου Δ.                                                    Κουλουκούρα Χ. 

Μέλη:

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή: 
Πρόεδρος:                                                               Αντιπρόεδροι:
Κουτσιαντά-Ζαμπόκα Κ.                                        Κατσίγιαννη Α. -  Πετράκη Ζ. 

Μέλη: 

Επιστημονική Επιτροπή: 
Πρόεδρος:                                                               Αντιπρόεδρος:
Κυράνου Μ.                                                             Παπαδούρη Α.

Μέλη: 

Τιμητική Επιτροπή: 

Επιτροπή Βράβευσης: 

Αρτεμάκη Δ.
Δαληγγάρου Ο.
Δουκαρά Α.
Καμπουγέρη Ε.
Κάρλου Χ.

Λιάτη Α.
Μανουσάκη Ε.
Μεμεκίδου Γ.
Νεοκλέους Α.
Νούκου Α.

Παπάρα Β.
Πρινάρη Α.
Πυργιονάκη Μ.
Σοροντίλα Κ.
Σπύρου Π.

Τσιώμου Γ.
Φουτούλογλου Α.
Χρυσού Μ.

Αποστολίδης Μ.
Βελλής Κ. 
Γεωργιάδη Ε.
Καραβασιλειάδου Σ.

Κλεαγκώνη Α.
Κοντοπούλου Κ. 
Κυπιρτίδου Δ.
Κωφίδου Ο.

Λαχανά Χ.
Μαγγλάρης Κ.
Μακρής Γ.
Μάρκου Αικ.

Μουράτη Ε.
Τζούνα Α.
Χαϊνοπούλου Θ. 

Ασλανίδη Αικ.
Ζυγά Σ.
Θρουβάλα Ε.
Καλεμικεράκης Ι.
Καμπίτση Α.
Κατσαραγάκης Σ.

Κουκουρίκος Κ.
Κουρκούτα Λ.
Κωνσταντινίδης Θ.
Λαβδανίτη Μ.
Μιχαλοπούλου Σ.
Μοιρασγεντή Μ.

Πατσιαβούρα Δ.
Πράπα Π.
Πρασίνη Ι.
Ροβίθης Μ.
Σκανδαλάκη Ν.
Τζαμάκου Ε.

Τσαλογλίδου Α.
Τσιγάρα Σ.
Χαρανά Αικ.
Χαρχαρίδου Μ.

Ακαρέπη Β.
Βήχα Α.
Γκοβίνα Ουρ.

Κυρίτση Ε.
Μανούσου Αικ.
Μάτζιου Β.

Παππά Θ.
Πατηράκη Ε.
Φιλιππάτου Β.

Χούτα - Χυτήρη Α.
Χριστοπούλου Ι.

Βήχα Α.
Γκοβίνα Ουρ.

Ζυγά Σ.
Κωνσταντινίδης Θ.

Λαβδανίτη Μ.
Πατηράκη Ε. 

Επιτροπές
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08.00-09.00    Προσέλευση-Εγγραφές

09.00-10.30    Στρογγυλό Τραπέζι «Παιδιατρική Ογκολογία»
Τεκμηριωμένη Νοσηλευτική Φροντίδα Παιδιών με
Νεοπλασματική Νόσο 
Προεδρείο: Β. Μάτζιου, Π. Περδικάρης 

                          Σύγχρονες τεχνολογικές πηγές ενημέρωσης των παιδιών 
με νεοπλασία και των οικογενειών τους           Ε. Ρομπάνος, Π. Περδικάρης 

                          Νοσηλευτική εκτίμηση των αναγκών του παιδιού 
μέσω του διαδραστικού εργαλείου «Sisom»                           Α. Σταμουλαρά 

                          Εκτίμηση του πόνου με το «Pain Squad»                            Κ. Παπαδοπούλου

10.30-11.00    Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ. Μήτσιου, Μ. Χρυσού

                          Νοσηλευτική εκτίμηση των αναγκών υγείας σε 
ογκολογικούς ασθενείς με προχωρημένη νόσο                 Θ. Κωνσταντινίδης

11.00-11.30    Δ ι ά λ ε ι μ μ α - Κ α φ έ ς

11.30-12.30    Δράσεις Πρωτογενούς Πρόληψης στην Κοινότητα και στο Νοσοκομείο
Προεδρείο:  Β. Κοντού,  Μ. Κυράνου

                          Οι Δράσεις του Δήμου Πυλαίας-Χορτιάτη                                   Η. Τιτόπουλος

                          Οι Δράσεις Εθελοντικών Συλλόγων                                          Ε. Ντελιοπούλου

                          Χωριό Πρόληψης, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου                    Α. Χούτα-Χυτήρη

12.30-13.00    Διάλεξη
Προεδρείο: Α. Ντουνάκη, Χ. Κουλουκούρα

                          Ναυτία-έμετος σε ασθενείς με καρκίνο που 
υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία                                               Μ. Λαβδανίτη

13.00-14.00    Γενική Συνέλευση μελών Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας

14.00-15.00    Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

14.00-15.00    Αξιολόγηση αναρτημένων ανακοινώσεων (e-poster) (Ι)
Προεδρείο: Α. Βήχα, Κ. Βελλής 

15.00-16.00    Ελεύθερες Ανακοινώσεις (Ι)
                          Προεδρείο: Σ. Τσιγάρα, Γ. Τσιώμου

Η συμβολή των νοσηλευτών στη διατήρηση της ψυχοσυναισθηματικής υγείας των
ασθενών με καρκίνο
Ιωάννου Φοίβος1, Χαραλάμπους Γεώργιος2, Ανδρέου Κυριάκος3

1 Νοσηλευτής, MSc, Παιδοπνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αρχ. Μακάριος Γ΄», Λευκωσία
2 Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» Αθηνών, Συντονιστής, MSc, PhD, Frederick University, Κύπρος
3 Νοσηλευτής, MSc, Ογκολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Νοσηλευτική παρέμβαση στη ναυτία και εμετό από τη χημειοθεραπεία: 
Μια πιλοτική μελέτη
Δημητριάδου Ελένη1, Τσάτσου Ιωάννα2, Λαβδά Νικολέτα2, Αγγελάκη Μαρία3,
Χελάκη Ξακουστή4

1Αντισμήναρχος (YN), MSc, Ογκολογική-Αιματολογική Κλινική, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα
2 Υποσμηναγός (YN), Ογκολογική-Αιματολογική Κλινική, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα
3 Ανθυποσμηναγός (YN), ΜSc ,Ογκολογική-Αιματολογική Κλινική, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα
4 Σμηνίας (YNO), Ογκολογική-Αιματολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας,
Αθήνα

Βιοηθικά ζητήματα στην εφαρμογή της νανοϊατρικής στον καρκίνο
Σκανδαλάκη Νεκταρία1, Πετούση Βασιλική2, Μαρκεζίνη Αικατερίνη3, 
Φιλαλήθης Αναστάσιος4

1 Νοσηλεύτρια RN, MPH, Τομεάρχης Χειρουργικού Νοσηλευτικού Τομέα, 
Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

2 Επίκ. Καθηγήτρια, Τμήμα Κοινωνιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης
3 Δρ. Βιοηθικής, Πανεπιστημίου Αθηνών
4 Καθηγητής Κοινωνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης

Ηθικό δίλημμα στο Ογκολογικό Τμήμα «το καθήκον ειλικρίνειας των
επαγγελματιών υγείας». Μελέτη Περίπτωσης
Ανδρέου Κυριάκος 1,2, Ιωάννου Φοίβος 1,3, Πεγειώτης Ευγένιος2,4

1 Νοσηλευτής, MSc, PhD(c)
2 Ογκολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού, Κύπρος
3 Παιδοπνευμονολογική κλινική, Νοσ.«Αρχ. Μακάριος Γ΄», Λευκωσία, Κύπρος
4 Νοσηλευτής, MSc

Διαχείριση ασθενή με καρκίνο στα Τ.Ε.Π.- Δείκτες νοσηλευτικών παρεμβάσεων -
Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»
Παπαμιχαήλ Ελευθερία1, Βασταρδή Μαρία2 , Μανούσου Αικατερίνη3

1 Προϊσταμένη Τμήματος Τ.Ε.Π. & Τ.Ε.Ι., Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς 
2 Προϊσταμένη Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνα & Συνεχιζόμενης

Εκπαίδευσης, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς 
3 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Msc, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς 

16.00-16.30    Διάλεξη 
                          Προεδρείο: Α. Χούτα-Χυτήρη, Αικ. Μανούσου

                          Η συμβολή ενός σύγχρονου συστήματος πληροφορικής 
στη φροντίδα των ασθενών                                                                Β. Ακαρέπη

16.30-17.00    Δ ι ά λ ε ι μ μ α - Κ α φ έ ς
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17.00-17.30    Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ. Λαβδανίτη, Δ. Παπαγεωργίου
Σύγχρονα Ερευνητικά Θέματα στην Ογκολογική 
Νοσηλευτική                                               Εκπρόσωπος EONS Α. Χαραλάμπους

17.30-18.30    Στρογγυλό Τραπέζι 
Αιματολογική Ογκολογική Νοσηλευτική 
Προεδρείο:  Κ. Κουτσιαντά-Ζαμπόκα, Κ. Τούφας

                          Κακοήθη αιματολογικά νοσήματα                                          Μ. Παπαϊωάννου

                          Αιματολογικά νοσήματα στη Μονάδα Ημερήσιας
Νοσηλείας του Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ                                                       Ε. Δημητρίου

                          Ασφαλής διάλυση κυτταροστατικών φαρμάκων-Νομικό 
πλαίσιο                                                                                           Ε. Καραμανάβη

                          Η συμβολή του Νοσηλευτή στη διενέργεια του 
μυελογράμματος                                                                        Α. Ελευθεριάδου

                          Ψυχολογική υποστήριξη ασθενών με κακοήθη 
αιματολογικά νοσήματα                                                                   Ε. Καϊμακτσή

18.30-19.00    Διάλεξη 
Προεδρείο: Π. Παπαδόπουλος, Ο. Γκοβίνα

                          Νεότερα Δεδομένα στην Ογκολογία                                         Β. Καραβασίλης

19.00-21:00    Τελετή Έναρξης
                          (Χαιρετισμοί, Εναρκτήρια Τελετή) 
                          Προλογισμός Ομιλητών:  Δ. Παπαγεωργίου

                          Κεντρική Ομιλία Θεολογία του Σώματος                 π. Νικόλαος Λουδοβίκος

21:00                Κοκτέιλ Καλωσορίσματος

<ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (A)>

09.30-11.00    Κλινικό Φροντιστήριο (Ι) 
Καρκινικές Εξελκώσεις
Υπεύθυνοι-Ομιλητές: Μ. Χαρχαρίδου, Ι. Καλεμικεράκης

11.00-12.30    Κλινικό Φροντιστήριο (ΙΙ) 
                          Η συμβολή των νοσηλευτικών τμημάτων στην  ασφαλή μετάγγιση 

των παραγώγων αίματος
Υπεύθυνη: Α. Αργυρού 

                          Προμεταγγισιακή φάση: Διαθέσιμα παράγωγα αίματος - 
διαχείριση των δειγμάτων αίματος του ασθενούς  
προς την Αιμοδοσία                                                                    Α. Χαραλάμπους

                          Φάση μετάγγισης παραγώγων αίματος στην κλινική: 
Συνθήκες μετάγγισης παραγώγων αίματος-Επιτήρηση 
ασθενούς                                                                                     Σ. Νικολοπούλου

                          Αντιδράσεις από μετάγγιση παραγώγων αίματος: 
                          Άμεση αντιμετώπιση του ασθενούς από τον/την νοσηλευτή      Α. Αργυρού

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 Οκτωβρίου                                                                                          2 0 1 5

<ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣ  Α>
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12.30-14.00    Κλινικό Φροντιστήριο (ΙΙΙ) 
ΤΙΤΑΝ-Αιματολογική Τοξικότητα
Υπεύθυνοι-Ομιλητές: Μ. Αποστολίδης, Β. Παπάρα

15.00-16.30    Κλινικό Φροντιστήριο (ΙV) 
Διαχείριση Στοματίτιδας
Υπεύθυνοι: Α. Φουτούλογλου, Μ. Μοιρασγεντή
Ομιλητές: Σ. Σγούρου, Β. Κουρκούνη

16.30-18.00    Κλινικό Φροντιστήριο (V) 
Μια βιωματική προσέγγιση στην  επικοινωνία με τον ογκολογικό ασθενή
Υπεύθυνοι: O. Κωφίδου, Δ. Κυπιρτίδου
Ομιλητές: Π. Αθανασούλη, Μ. Πανοπούλου

18.00-19.00    Κλινικό Φροντιστήριο (VI) 
                          Διαχείριση της κόπωσης των Ογκολογικών Νοσηλευτών-Burnout
                          Υπεύθυνοι: Α. Παπαδούρη, Ε. Μουράτη, Μ. Καρανικόλα
                          Ομιλήτρια: Ε. Παπάζογλου

<ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (B)>

09.30-12.30    Κλινικό Φροντιστήριο (VII)
Διαχείριση Κεντρικών Γραμμών 
Υπεύθυνοι-Ομιλητές: Α. Νούκου, Μ. Κάργα

15.00-16.30    Κλινικό Φροντιστήριο (VIII)
Yποστήριξη των επαγγελματιών υγείας μέσα από την προσέγγιση της Yoga
Υπεύθυνοι: Σ. Μιχαλοπούλου, Αικ. Μάρκου
Ομιλήτρια: Α. Ρωσσοπούλου
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<ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣ  Α>

09.00-10.00    Στρογγυλό Τραπέζι 
Ακτινοθεραπεία
Προεδρείο: Γ. Κύργιας, Μ. Άγγου 

                          Βασικές αρχές ακτινοθεραπείας                                                  Κ. Σωτηριάδου

                          Επείγοντα περιστατικά στην ακτινοθεραπεία                               Α. Ρουπακιά

                          Η τοξικότητα της ακτινοθεραπείας                                        Μ.-Α. Καλογερίδη

                          Διατήρηση οργάνων στην ογκολογία                                                     Μ. Τόλια

10.00-10.30    Διάλεξη 
Προεδρείο: Χ. Κάρλου, Α. Ψυχογιού

                          Σύμπλεγμα Συμπτωμάτων ασθενών με καρκίνο σε 
προχωρημένη Νόσο. Η Νοσηλευτική Προσέγγιση                           Ε. Φύτρου

10.30-11.00    Χαιρετισμός Προέδρου Συλλόγου Καρκινοπαθών 
Βορείου Ελλάδος                                                                                      Π. Μήττα
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11.00-12.30    Στρογγυλό Τραπέζι
Ανακουφιστική Φροντίδα
Προεδρείο: Ε. Πατηράκη, Κ. Κουκουρίκος

                          Ηθικά διλήμματα στην Παροχή Ανακουφιστικής Φροντίδας
                          • Ατόμων με Καρκίνο Ενηλίκων στο νοσοκομείο                               Χ. Κάρλου

                          • Ενηλίκων στο σπίτι                                                                  Α. Τσερκέζογλου

                          • Παιδιών και εφήβων στο νοσοκομείο                                          Ε. Ρομπάνος

                          • Παιδιών και εφήβων στο σπίτι                                                        Α.  Γεράρδη

12.30-13.00    Διάλειμμα-Καφές

13.00-14.00    Στρογγυλό Τραπέζι 
Προσεγγίζοντας την έννοια της επιβίωσης 
Προεδρείο: Α. Κατσίγιαννη, Γ. Μακρής

                          Η ζωή μετά τη θεραπεία                                                                     Ε. Τζαμάκου

                          Η δυσκολία του επανελέγχου                                                           Δ. Αρτεμάκη

                          Η αντανάκλαση της εμπειρίας της νόσου στην κοινωνία           Ε. Θρουβάλα

                          Η ζωή μετά τη θεραπεία μέσα από το βλέμμα του 
                          φροντιστή                                                                                             Α. Ασλανίδη

14.00-14.30    Διάλεξη 
Προεδρείο: Ε. Κυρίτση, Λ. Κουρκούτα

                          Ψυχοκοινωνική προσέγγιση φροντιστών των 
                          ογκολογικών ασθενών                                                                     Α. Μπάγκαλα

14.30-15.30    Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή

14.30-15.30    Αξιολόγηση Αναρτημένων Ανακοινώσεων (e-poster) (ΙΙ)
Προεδρείο: Θ. Κωνσταντινίδης, Ν. Σκανδαλάκη

15.30-16.30    Στρογγυλό Τραπέζι
Διαχείριση Λεμφοιδήματος 
Προεδρείο: Φ. Τσουκαλά, Ι. Μαλεζά

                          Αλγόριθμος αντιμετώπισης του Λεμφοιδήματος
στην Πανεπιστημιακή Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής 
του Π.Γ.Ν.  «Παπαγεωργίου»                                                              Ε. Δεμίρη

                          Λεμφοίδημα. Υπάρχει ελπίδα για οριστική θεραπεία;         Δ. Διονυσίου

                          Η φυσικοθεραπεία στη μεταμόσχευση λεμφαδένων              Γ. Τατσίδου

                          Η εμπειρία αντιμετώπισης του λεμφοιδήματος           Ε. Παπαθανασίου
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16:30-17.00    Διάλεξη 
Προεδρείο: Ε. Πατηράκη, Σ. Ζυγά

                          Μπορεί η Τηλετεχνολογία να βελτιώσει την 
Υποστηρικτική Φροντίδα Ασθενών με Καρκίνο; 
Η πρόταση του eSMART                                                            Σ. Κατσαραγάκης

17:00-18:00    Ελεύθερες Ανακοινώσεις (ΙΙ)
Προεδρείο: Ε. Τζαμάκου, Θ. Χαϊνοπούλου

Μουσικοθεραπεία: Συναισθηματική κάθαρση ή φάρμακο της ψυχής;
Τσιώμου Γαρυφαλλιά1, Κυρτάτα Θεοδώρα2, Αντωνίου Ροζαλία3, Ζαπάντη Μαρία4

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Κατ΄ Οίκον Νοσηλείας και Κ. Αποστείρωσης Γ.Ν. Βόλου
2 Ψυχολόγος, MSc, Γραφείο Ψυχολόγων Γ.Ν. Βόλου 
3 Νοσηλεύτρια ΤΕ,
4 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Ορθοπαιδικής Κλινικής

Ποσοτική & ποιοτική διερεύνηση των συμπτωμάτων των ασθενών με καρκίνο που
υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία 
Λαβδανίτη Μαρία1, Τσιλιγγίρη Μαρία2, Δημητριάδου Αλεξάνδρα3, Παλητζήκα
Δήμητρα 4, Μανουαρίδου Ευανθία5, Ζυγά Σοφία6

1 Επίκ. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2 Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Φυσικοθεραπείας, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3 Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
4 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Νοσοκομείο Παπανικολάου Θεσσαλονίκης
5 Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Νοσοκομείο Γ. Γεννηματάς, Αθήνα 
6 Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

Η επίδραση της άσκησης στον καρκίνο του μαστού
Μητσάκης Ιωάννης1, Δεβελόγλου Σωτηρία2, Xhaholli Ledion3

1 Μαιευτήρ- Γυναικολόγος, Καθηγητής ΙΕΚ Νοσηλευτικής Επανωμής, Ευόσμου, Σίνδου και
Λαγκαδά Θεσσαλονίκης 

2 Σπουδάστρια, ΙΕΚ Επανωμής Θεσσαλονίκης
3 Σπουδαστής, ΙΕΚ Επανωμής Θεσσαλονίκης

Η συμβολή των ΜΜΕ και των μέσων κοινωνικής δικτύωσης στην προσπάθεια
ενημέρωσης για τον καρκίνο
Σακκάς Αριστοτέλης1, Στύλος Διονύσιος1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2

1 Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2 Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 
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Γνώσεις και πεποιθήσεις φοιτητριών σχετικά με το κάπνισμα και τον καρκίνο των
πνευμόνων
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος1, Χρυσομάλλης Μάριος2, Τσαλογλίδου Αρετή1,
Λαβδανίτη Μαρία3, Κουρκούτα Λαμπρινή4

1 Καθηγητής/τρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2 Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3 Επίκ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
4 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

Ψυχική ανθεκτικότητα των φροντιστών ογκολογικών ασθενών - Ο ρόλος των
νοσηλευτών
Θεοφανίδου Σοφία, Τσανασίδης Μιχαήλ
Φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης
18.00-19.00    Στρογγυλό Τραπέζι 

Ψυχοογκολογίας, Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου» 
Προεδρείο: Μ. Συγγελάκης, Γ. Γεωργιάδης

                          Συμβουλευτική-Διασυνδετική Ψυχιατρική σε 
                          Ογκολογικούς ασθενείς    Θ. Σπυριδοπούλου, Χ. Βαρβάρα, Μ. Συγγελάκης

                          Η εγκυροποίηση του ερωτηματολογίου DIS-A του NCCN 
στη Μονάδα Βραχείας Νοσηλείας, Ογκολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»                                    Μ. Αποστολίδης, Μ. Κυράνου

                          Ζώντας με τον καρκίνο: Η συμβολή του Ιατρείου 
                          Ψυχοογκολογίας                                                                                Α. Λαζαρίδης

                          Delirium, Καταθλιπτικές & Αγχώδεις διαταραχές, 
                          «Σωματοποίηση» σε Ογκολογικούς ασθενείς                          Μ. Συγγελάκης 

19.00-20.00    Τελετή Λήξης - Συμπεράσματα
                          Συμπεράσματα - Απολογισμός                                                   Α. Παπαδούρη

<ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (A)>

09.00-12.30    Δορυφορικό Συμπόσιο (Ι)
                          Ο ρόλος του νοσηλευτή στην αντιμετώπιση της μεταστατικής οστικής

νόσου στους ασθενείς με καρκίνο του μαστού και του προστάτη

                          Προεδρείο: Χ. Κουλουκούρα, Ζ. Πετράκη, Δ. Παπαγεωργίου
09.00-09.40     Η σημασία της νοσηλευτικής φροντίδας για την οστική 

υγεία των ασθενών με καρκίνο του προστάτη                 Μ. Παπαθεοδώρου 

09.40-10.20     Η σύγχρονη νοσηλευτική προσέγγιση για τις ασθενείς με 
καρκίνο του μαστού και οστικές μεταστάσεις                                Κ. Λαπόρδα

10.20-11.00     Ο ρόλος του νοσηλευτή στη βελτιστοποίηση της φροντίδας 
του ασθενή με οστικές μεταστάσεις:  ένας οδηγός πέρα 
από την επιβίωση                                                                                Α. Καμπίτση

11.00-11.15     Συζήτηση 

11.15-12.30     Η συναισθηματική νοημοσύνη ως εργαλείο για το
σύγχρονο νοσηλευτή                                                                              Π. Ρούσης

sponsored by:
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13.00-14.00    Δορυφορική Διάλεξη (ΙΙ) 
Υπεύθυνοι: Ι. Κουκουρίκου, Ι. Χαρίτου

                          Στοχευμένες θεραπείες και διαχείριση παρενεργειών: 
Η Νοσηλευτική προσέγγιση                                                                   Π. Πράπα

sponsored by: 

14.00-15.30    Δορυφορικό Συμπόσιο (ΙΙΙ) 
                          Cost-effectiveness στην Ογκολογία - Τομέας Διοίκησης 

Νοσηλευτικών Υπηρεσιών ΕΣΝΕ-Νοσοκομείο Μεταξά
Υπεύθυνοι: Κ. Παναγιωτοπούλου, Μ. Βασταρδή

                          Νεότερα δεδομένα στη συνταγογράφηση νοσηλευτών            Γ. Μεμεκίδου

                          Συγκριτική μελέτη επιπολασμού και κόστους ασθενών
                          με πολυανθεκτικά  μικρόβια  στο ογκολογικό νοσοκομείο   Ε. Κουλουκάκου

                          Οικονομική προσαρμογή  από την εφαρμογή του 
εσωτερικού κανονισμού διαχείρισης αποβλήτων  
Ε.Α.Ν.Π. Μεταξά                                                                                      Α. Γάτσιου

                          Μελέτη ανάλυσης κόστους λειτουργίας της κατ’ οίκον 
νοσηλείας Ε.Α.Ν.Π Μεταξά                                                              Ρ. Ψαρράκου

15.30-17.00    Κλινικό Φροντιστήριο (ΙΧ) 
Ασφάλεια στη Χορήγηση της ΧΜΘ
Υπεύθυνοι-Ομιλητές: Α. Νεοκλέους-Τσιβιτανίδου, Σ. Καραβασιλειάδου

17.00-18.30    Κλινικό Φροντιστήριο (Χ)
Ποιοτική Έρευνα
Υπεύθυνοι: Δ. Πατσιαβούρα, Κ. Κοντοπούλου
Ομιλητές: Σ. Τζιαφέρη, Φ. Τζαβέλλα

sponsored by:

<ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ (B)>

13.00-14.00    Συνάντηση μελών της ομάδας εργασίας ως προς την έρευνα

14.00-15.00    Συνάντηση μελών της ομάδας εργασίας για τις Κατευθυντήριες Οδηγίες

16.00-17.00     Συνάντηση μελών της ομάδας εργασίας για την Εκπαίδευση
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κ.κ. Νικόλαος Λουδοβίκος        Καθηγητής της Δογματικής και Φιλοσοφίας και Διευθυντής
Θεολογικών και Ιερατικών Σπουδών στην Ανώτατη
Εκκλησιαστική ακαδημία Θεσσαλονίκης, Επισκέπτης
Καθηγητής  στο Ορθόδοξο Ινστιτούτο του Καίμπριτζ και του
Πανεπιστημίου του Γουίντσεστερ

Άγγου Μαρία                              MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Αθανασούλη Παρασκευή         Κλινικός Νευροψυχολόγος, MSc, Gestalt Ψυχοθεραπεύτρια, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Μ.Κ.Ο. «Δώσε Ελπίδα»

Ακαρέπη Βασιλική                     Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. 
«Ο Άγιος Σάββας»

Αποστολίδης Μηνάς                 Νοσηλευτής ΤΕ, MSc (candidate), Μονάδα Βραχείας
Νοσηλείας, Κλινική Παθολογικής Ογκολογίας Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Αργυρού Ασπασία                     Αιματολόγος, MD, MSc, Επιμελήτρια Α’ Νοσοκομειακής
Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Αρτεμάκη Δόμνα                        Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Μονάδας Βραχείας Νοσηλείας
Ογκολογικού/ Αιματολογικού, Γ.Ν. Χανίων «Ο Άγιος Γεώργιος»

Ασλανίδη Αικατερίνη                Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Γ.Ν. Πατρών, Καταγραφέας
Νεοπλασιών για το Ε.Α.Ν. του ΚΕΕΛΠΝΟ

Βαρβάρα Χριστίνα                     Ψυχολόγος, Νοσηλεύτρια ΤΕ

Βασταρδή Μαρία                       Νοσηλεύτρια ΤΕ, BSc, BA Διοίκησης Επιχειρήσεων, ΜΒΑ στη
Διοίκηση Ολικής Ποιότητας, Προϊσταμένη Αυτοτελούς Τμ.,
Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης,
E.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Βελλής Κωνσταντίνος                RN, MSc, (CNS), Ειδικός Κλινικός Νοσηλευτής Παθολογίας,
Προϊστάμενος ΤΕΠ,  Π.Γ.Ν.Θ «ΑΧΕΠΑ»

Βήχα Άννα                                    Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD Προϊσταμένη, Π.Γ.Ν. Πατρών

Γάτσιου Ασπασία                        Επόπτρια Δημόσιας Υγείας, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Γεράρδη Αλεξία                          Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Υπηρεσία Παιδιατρικής Ανακουφιστικής
Φροντίδας στο Σπίτι, Μέριμνα

Γεωργιάδης Γεώργιος                Νοσηλευτής, MSc, Τομεάρχης 3ου Νοσηλευτικού Τομέα, 
Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Γκοβίνα Ουρανία                       Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επίκ. Καθηγήτρια, Τ.Ε.Ι. Αθήνας

Δεμίρη Ευτέρπη                          Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής Ιατρικής Α.Π.Θ.,
Διευθύντρια Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν .«Παπαγεωργίου»

Δημητρίου Ευδοξία                   Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Ημερήσιας Νοσηλείας, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Διονυσίου Δημήτριος                Επίκ. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Ελευθεριάδου Αγνή                   Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ειδικότητα Παιδιατρική, Παιδοογκολογικό
Τμήμα Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Ζυγά Σοφία                                  Αν. Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

Ομιλητές & Πρόεδροι
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Θρουβάλα Ειρήνη                      Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc , Μονάδα Γυναικολογικού Καρκίνου
Π.Γ.Ν. –Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου»

Καϊμακτσή Ευφροσύνη            Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Άσηπτης Νοσηλείας Π.Γ.Ν.Θ.
«ΑΧΕΠΑ»

Καλεμικεράκης Ιωάννης          Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Καλογερίδη Μαρία Αγγελική  MD, Ph.D, Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ. Ακτινοθεραπείας, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Καμπίτση Αντζουλέτα               Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη Μονάδας Ημερήσιας
Νοσηλείας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Καραβασιλειάδου Σαββατώ   MS, PhD(c), Νοσηλεύτρια Παθολογίας-Αιμοδοσίας,
Συντονίστρια ATLS Βορείου Ελλάδος

Καραβασίλης Βασίλειος           Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας-Ογκολογίας Α.Π.Θ.

Καραμανάβη Ευαγγελία          Νοσηλεύτρια ΠΕ, Στεφανιαία Μονάδα, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Καρανικόλα Μαρία                    PhD, MSc, RN, Επίκ. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας,
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΠΑΚ

Κάργα Μαρία                              Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD Προϊσταμένη Ορθοπεδικής
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Πατρών

Κάρλου Χρυσούλα                     Σμήναρχος MSc PhD, Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής, 
251 Γ.Ν.Α

Κατσαραγάκης Στυλιανός        Λέκτορας Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

Κατσίγιαννη Αναστασία           Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό
Κέντρο Θεσσαλονίκης

Κοντοπούλου Κυριακή              Συνταξιούχος Νοσηλεύτρια

Κοντού Βασιλική                        Τομεάρχης 3ου Νοσηλευτικού Τομέα, Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Κουκουρίκος Κωνσταντίνος     Νοσηλευτής ΠΕ, Msc «Ψυχική υγεία», Καθηγητής Εφαρμογών,
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

Κουκουρίκου Ιουλία                   Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ογκολογικό Τμήμα, ΠΓΝ Πατρών

Κουλουκάκου Ευτυχία              Νοσηλεύτρια ΤΕ Ελέγχου Λοιμώξεων, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Κουλουκούρα Χρυσούλα          Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSC , Υπεύθυνη Βραχείας Νοσηλείας,
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Κουρκούνη Βασιλική                 Νοσηλεύτρια ΠΕ, Υπεύθυνη Ειδικής Μονάδας
Χημειοθεραπείας, Γ. Ν. Καρδίτσας

Κουρκούτα Λαμπρινή               Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλονίκης,
Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής

Κουτσιαντά-Ζαμπόκα Κοκόνη     Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»,
Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος Βορείου Ελλάδος E.Σ.Ν.Ε.

Κυπιρτίδου Δέσποινα               Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αν. Προϊσταμένη Νευροχειρουργικής
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κυράνου Μαρία                         Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Μονάδας Βραχείας
Νοσηλείας, Κλινική Παθολογικής Ογκολογίας Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

11



Κύργιας Γεώργιος                       Αν. Καθηγητής Ακτινοθεραπείας, Διευθυντής Τμήματος
Ακτινοθεραπείας Π.Γ.Ν. Λάρισας

Κυρίτση Ελένη                            Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Αθήνας, Πρόεδρος Εθνικού
Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδας (Ε.Σ.Ν.Ε.)

Κωνσταντινίδης Θεοχάρης      Νοσηλευτής, RN, BSc, MPH, PhD(c), Καθηγητής Εφαρμογών,
Τμήμα Νοσηλευτικής Τ.Ε.Ι. Κρήτης

Κωφίδου Όλγα                            Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αιματολογική Κλινική, 
Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο»

Λαβδανίτη Μαρία                     Νοσηλεύτρια ΠΕ, Επίκ. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης

Λαζαρίδης Αρμάνδος                 Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Ψυχοσωματικής Ιατρικής, 
Α΄ Ψυχιατρική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Λαπόρδα Κυριακή                     Προϊσταμένη Α&Γ Χημειοθεραπευτικής Κλινικής, 
Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο»

Μακρής Γεώργιος                      Προϊστάμενος Ογκολογικού Τμήματος, Ιατρικό Διαβαλκανικό
Κέντρο Θεσσαλονίκης

Μαλεζά Ιωάννα                          Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Μανούσου Αικατερίνη             Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Μάρκου Αικατερίνη                   Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Βραχείας Νοσηλείας, Κλινική
Παθολογικής Ογκολογίας Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Μάτζιου Βασιλική                      Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα
Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.

Μεμεκίδου Γλυκερία                 Υποπλοίαρχος, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ογκολογική
Νοσηλευτική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Μήτσιου Μαρία                         Σχης (ΥΝ), MSc (ANP), Προϊσταμένη ΤΕΠ, 401 ΓΣΝΑ, 
Γενική Γραμματέας Δ.Σ. Ε.Σ.Ν.Ε.

Μήττα Περσεφόνη                    Πρόεδρος Συλλόγου Καρκινοπαθών Μακεδονίας Θράκης

Μιχαλοπούλου Στυλιανή          Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Βραχείας Νοσηλείας, Κλινική
Παθολογικής Ογκολογίας Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ «Παπαγεωργίου»

Μοιρασγεντή Μαρία                Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Γραφείου
Εκπαίδευσης 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Μουράτη Ελένη                          Νοσηλεύτρια TE, Αν. Προϊσταμένη Τμήμα Ημερήσιας
Νοσηλείας
(Χημειοθεραπείας), Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Μπάγκαλα Αναστασία             Υπεύθυνη Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»,
Πτυχιούχος  Θεολογικής Σχολής Α.Π.Θ., MSc Θεολογικής
Σχολής Α.Π.Θ., PhD Θεολογικής Σχολής Α.Π.Θ.

Νεοκλέους-Τσιβιτανίδου                 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλεύτρια, Ογκολογικό
Άρτεμις                                           Κέντρο Τράπεζας Κύπρου

Νικολοπούλου Σπυριδούλα     Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αιμοδοσία, ΓΟΝΚ «Οι ‘Αγιοι Ανάργυροι»

Νούκου Αθηνά                            Νοσηλεύτρια ΤΕ Επεμβατικής Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. Πατρών
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Ντελιοπούλου Ελένη                 Πρόεδρος Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού
«Άλμα Ζωής» Ν. Θεσσαλονίκης

Ντουνάκη Αθανασία                 Νοσηλεύτρια TE, Ειδική Μονάδα Χημειοθεραπείας 
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη Σχης (ΥΝ) εα, PhD, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Πρόεδρος Τομέα
Διοίκησης Ε.Σ.Ν.Ε.

Πανοπούλου Μυρτώ                 Ψυχολόγος, Συστημική Οικογενειακή Θεραπεύτρια (PgDip),
Εφαρμοσμένη Ψυχολογία MSc, Επιστημονικός Συνεργάτης
Μ.Κ.Ο. «Δώσε Ελπίδα»

Παπαγεωργίου Δημήτριος       Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών, Πρόεδρος Δ.Σ. Τομέα
Νοσηλευτικής Ογκολογίας (Ε.Σ.Ν.Ε.)

Παπαδόπουλος Παναγιώτης   Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής,
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Παπαδοπούλου Καλλιόπη       Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδιατρικό Ογκολογικό Τμήμα,
Ογκολογικό Τμήμα, «Παίδων Μητέρα»

Παπαδούρη Άννα                      Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Παπάζογλου Ειρήνη                  Ψυχολόγος, MSc, PhD, Ψυχιατρικός Τομέας,
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Παπαθανασίου Ευαγγελία       Μέλος Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού «Άλμα Ζωής»
Ν. Θεσσαλονίκης

Παπαθεοδώρου Μαρία           Προϊσταμένη Ουρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Παπαϊωάννου Μαρία               Επίκ. Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., Α' Παθολογική Κλινική,
Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»

Παπάρα Βασιλική                      Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Υπεύθυνη Ενδοσκοπικού Εργαστηρίου, 
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Πατηράκη Ελισάβετ                  Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.

Πατσιαβούρα Δήμητρα             Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσηλευτική Παθολογική Ειδικότητα,
Μονάδα Βραχείας Νοσηλείας, Κλινική Παθολογικής
Ογκολογίας Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Περδικάρης Παντελεήμων       Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Παιδοογκολογικού
Τμήματος Γ.Ν. Παίδων Αθηνών «Π. & Α. Κυριακού», Διδάσκων
Π.Δ. 407/80 Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο
Πελοποννήσου

Πετράκη Ζαχαρένια                   Ειδική Νοσηλεύτρια, ΜSc, Προϊσταμένη ΩΡΛ &
Γναθοχειρουργικού Τμήματος, Α.Ν.Θ. «Θεάγενειο»

Πράπα Παρασκευή                    Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας, 
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η
Σωτηρία»

Ρομπάνος Εμμανουήλ              Νοσηλευτής, MSc, Ογκολογικό Τμήμα Γ.Ν. Παίδων 
«Αγλαΐα Κυριακού»

Ρουπακιά Αλεξάνδρα                Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ. Ακτινοθεραπείας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ρούσης Πέτρος                            Σύμβουλος εκπαίδευσης, epikouros training & development
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Ρωσσοπούλου Αλεξάνδρα       Δασκάλα Yoga, Pilates και Χορού

Σγούρου Σταυρούλα                  Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Νοσηλεύτρια Ογκολογικού Τμήματος,
Ευρωκλινική Αθηνών

Σκανδαλάκη Νεκταρία              Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MPH, Τομεάρχης Χειρουργικού
Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

Σπυριδοπούλου Θάλεια           Συμβουλευτική-Διασυνδετική Ψ- Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Μονάδα Ψυχοσωματικής Ιατρικής, Α΄ Ψυχιατρική
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Σταμουλαρά Ανδριανή             Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Παιδιατρική Ογκολογική Κλινική, 
«Παίδων Μητέρα»

Συγγελάκης Μάρκος                  Διευθυντής, Μονάδα Ψυχοσωματικής Ιατρικής, Α΄ Ψυχιατρική
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Σωτηριάδου Κωνσταντινιά       Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ. Ακτινοθεραπείας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τατσίδου Γεωργία                      Φυσικοθεραπεύτρια, Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Τζαβέλλα Φωτεινή                     Λέκτορας Κοινωνιολογίας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Τζαμάκου Ελευθερία                 Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Χημειοθεραπείας Π.Γ.Ν.
Ιωαννίνων

Τζιαφέρη Στυλιανή                    Πρόεδρος Τομέα Κοινοτικής Νοσηλευτικής & ΠΦΥ του Ε.Σ.Ν.Ε.,
Επίκ. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου
Πελοποννήσου

Τιτόπουλος Ηρακλής                 Δρ., MD, PhD, Ιατρός Πνευμονολόγος, Αντιδήμαρχος
Απασχόλησης, Κοινωνικής Προστασίας, Υγείας & Παιδείας
Δήμου Πυλαίας-Χορτιάτη 

Τόλια Μαρία                               MD, Ph.D, Επίκ. Καθηγήτρια Ακτινοθεραπείας, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Τούφας Κωνσταντίνος               Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Προϊστάμενος Μονάδας Ημερήσιας
Νοσηλείας, Π.Γ.Ν.Θ.  «ΑΧΕΠΑ»

Τσερκέζογλου Αλίκη                  Γυναικολόγος Ογκολόγος , PhD, Εξειδικευμένη στην
Ανακουφιστική Φροντίδα, Διευθύντρια Μονάδας
Ανακουφιστικής Φροντίδας «Γαλιλαία»

Τσιγάρα Σταυρούλα                  Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης 
Ν.Υ. Π.Γ Ν. Λάρισας

Τσιώμου Γαρυφαλλιά               Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Κατ’ Οίκον Νοσηλείας και 
Κ. Αποστείρωσης Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Τσουκαλά Φωτεινή                   Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Φουτούλογλου Αναστασία      Νοσηλεύτρια ΤΕ, MS.c, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Φύτρου Ελένη                             Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ογκολογική Νοσηλευτική

Χαϊνοπούλου Θωμαΐς                Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Μονάδας Μετα-αναισθητικής
Φροντίδας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος»
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Χαραλάμπους Αναστασία       Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, 
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Χαραλάμπους Ανδρέας            Dr., PhD, RN., Assistant Professor, Cyprus University of
Technology Associate Professor, University of Turku, EONS
Executive Board Member (Research), CONS President

Χαρίτου Ιωάννα                         Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Πανεπιστημιακής Ογκολογικής
Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας

Χαρχαρίδου Μαρία                   Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 3ου Νοσηλευτικού
Τομέα, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Χούτα-Χυτήρη Αθανασία          Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Χρυσού Μαρία                           Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Παθολογικής Ογκολογικής 
ΠΕ.ΠΑ.Γ.Ν.Η.

Ψαρράκου Ρεβέκκα                   Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη κατ’ οίκον Νοσηλείας,
Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Ψυχογυιού Αργυρώ                  Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c)  
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Οργάνωση 

Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας Ε.Σ.Ν.Ε.
Μεσογείων 2-4, Γ΄ Κτήριο Πύργου Αθηνών, 2ος όροφος,
115 27 Αθήνα, Τηλ: 210 - 7702861, Fax: 210 7790360,
Email: esne@esne.gr, website: http://www.esne.gr

Εγγραφές-Δικαίωμα Συμμετοχής - Διαμονή

* Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές δεν εντάσσονται στην κατηγορία των φοιτητών

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από την Επιτροπή Μοριοδότησης
του Ε.Σ.Ν.Ε., σύμφωνα με τα κριτήρια του ICN

Πιστοποίηση Παρακολούθησης
Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του
χρόνου παρακολούθησης. Με τη λήξη τoυ Συμποσίου θα δίνεται πιστοποιητικό σε
όσους έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των συνολικών ωρών του προγράμ-
ματος. Ο αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης που θα χορηγηθεί στους Συ-
νέδρους, θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης.

Επίσημες Γλώσσες
Επίσημες Γλώσσες του Συμποσίου θα είναι η Ελληνική και η Αγγλική

Γραμματεία Συμποσίου

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210- 98 80 032 • Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr 
Website: www.events.gr  

Ιατροί
• Μέλη Ε.Ο.Π.Ε.                      40€
• Μη Μέλη Ε.Ο.Π.Ε.               50€
Νοσηλευτές
• Μέλη Ε.Σ.Ν.Ε.                       20€
• Μη Μέλη Ε.Σ.Ν.Ε.                30€
Φοιτητές                                    5€

Γενικές Πληροφορίες
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