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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Ο Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ), σε 
συνεργασία με τα Νοσηλευτικά Ιδρύματα της Θεσσαλίας, πραγματοποιούν από τις 4 έως και τις  
6 Νοεμβρίου του 2022, στην υπέροχη πόλη του Βόλου, το 9ο Πανελλήνιο Συμπόσιο 
Νοσηλευτικής Ογκολογίας. 

Το Πανελλήνιο Ογκολογικό Νοσηλευτικό Συμπόσιο αποτελεί θεσμό και σημείο αναφοράς για 
την Ελληνική Ογκολογική Οικογένεια. Βασικός στόχος του είναι, μέσω της συνεχιζόμενης 
εκπαίδευσης, η βελτίωση της ποιότητας φροντίδας υγείας των ογκολογικών ασθενών.

Κατά τη διάρκειά του θα παρουσιαστούν ογκολογικά ενδιαφέροντα περιστατικά, κλινικά 
νοσηλευτικά εργαλεία, εκπαιδευτικά έντυπα, σημαντικές επιστημονικές εξελίξεις και θα υπάρχει 
γόνιμη ανταλλαγή απόψεων με άλλους επαγγελματίες υγείας.

Παράλληλα, στον ελεύθερο τους χρόνο, οι συνάδελφοι θα μπορούν να απολαύσουν την ομορφιά 
της πόλης του Βόλου, τα υπέροχα εδέσματα και την αβραμιαία φιλοξενία των κατοίκων της.

Εκ μέρους της Οργανωτικής και της Επιστημονικής επιτροπής είναι τιμή και χαρά μας να σας 
καλωσορίσουμε στο 9ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας.

 H Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής Ο Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής

 Αικατερίνη Χαρανά Δημήτριος Παπαγεωργίου
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Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

Προέδρος: Παπαγεωργίου Δημήτριος

Αντιπρόεδροι: Τσάτσου Ιωάννα 
 Φραδέλος Ευάγγελος

Μέλη:   

Επιτροπές

Ανυφαντάκη Στυλιανή 
Ασλανίδη Αικατερίνη 
Βήχα Άννα 
Γιαννακοπούλου Mαργαρίτα 
Γιαννοπούλου Αθανασία 
Γκιτέρσου Μαρία 
Γκοβίνα Ουρανία 
Δημόνη Χριστίνα 
Zυγά Σοφία 
Θρουβάλα Ειρήνη 
Καλεμικεράκης Ιωάννης 
Καραγεώργου Ραφαέλλα 
Κασσιανού Ανθούλα 
Κατσαραγάκης Στυλιανός 
Καυγά Άννα 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος 
Κουλουκούρα Χρυσούλα 
Κουρκούνη Βασιλική 
Κουρλαμπά Γεωργία 
Κυράνου Μαριάννα 
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης 
Λαβδανίτη Μαρία

Μακράκη Ειρήνη 
Μαλίτα Αικατερίνη 
Mεμεκίδου Γλυκερία 
Μπακάλης Νικόλαος 
Μπογδάνου Κυριακή 
Πανάγου Ελένη 
Παπαδούρη Άννα 
Παπαθανασίου Ιωάννα 
Παππά Θεοδώρα 
Πατηράκη Ελισσάβετ 
Περδικάρης Παντελής 
Περδικούρη Ελένη Ισιδώρα 
Πράπα Παρασκευή 
Ρήγας Γεώργιος 
Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα 
Σκανδαλάκη Νεκταρία 
Στεργίου Ειρήνη 
Τζαμάκου Ελευθερία 
Τζεναλής Αναστάσιος 
Τζιαφέρη Στυλιανή 
Τσιγάρα Σταυρούλα 
Φουτούλογλου Αναστασία
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Αλεξή Καλλιόπη 
Αρμάγος  Παναγιώτης 
Βασιλακοπούλου Παρασκευή 
Βατάλη Ελευθερία 
Γεωργαντζά  Όλγα 
Γεωργούση Παρασκευή 
Γιοντζής Απόστολος 
Δημητρίου Μαρία 
Καμπίτση Αντζουλέττα, 
Καραβασίλη Αναστασία 
Καρανάκη Δόμνα 
Κασανδρινού Χαρίκλεια 
Κολοβού Πούλια Δήμητρα 
Κοντονικόλα Αναστασία 
Κορώνη Χρυσάνθη - Βασιλική 
Κριάρη Μαρία 
Κυπιρτίδου Δέσποινα 
Λαμπριανίδου Παναΐλα 
Λοντούδη Αγορίτσα 
Μανιάτη Αναστασία
Μιχαηλίδης Πρόδρομος 
Μιχτή Άννα 
Μουράτη Ελένη 
Μπικάκη Αντωνία 
Μωραΐτου Αθανασία 
Νούλα Βασιλική 

Παληού Ελπίδα 
Παπαθυμιοπούλου Ολυμπιάδα 
Παπαλαίου Ευαγγελία 
Παπαροϊδάμη Κωνσταντίνα 
Παπαρούμπα Βασιλική 
Πατσιαβούρα Δήμητρα 
Πετράκη Ζαχαρούλα 
Πιτέλη Άννα 
Πρινάρη Αγγελική 
Πρόφη Ιουλία 
Σελαμανίδου Μαγδαληνή 
Σιδερίδου Μαρία 
Σούλια Βασιλική 
Σπινθούρη Μαρία 
Σπυροπούλου Μαρία 
Σταματίου Σοφία 
Στραβέλα Σουλτάνα 
Σφάλτσου Παναγιώτα 
Σχοινά Κυριακή 
Τσιαμαντά Μαρία 
Τσιγκαρίδα Ευθυμία 
Τσιτούνα Γεωργία 
Τσιώμου Γαρυφαλλια 
Φερεντίνου Αργυρή 
Φραγκιουδάκη Χρυσή 
Χατζή Ιωάννα

Ο Ρ ΓΑ Ν Ω Τ Ι Κ H  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π H

Προέδρος: Χαρανά Αικατερίνη

Αντιπρόεδροι: 

Τιμητική Επιτροπή:

Μέλη:

Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π H  Β Ρ A Β Ε Υ Σ Η Σ

Μέλη:

Δεληγιώργη Ευρυδίκη 
Ζαγκότση Μάρθα 
Ζήση Βασιλική 
Ζησοπούλου Κωνσταντίνα 

Ζαμπόκα - Κουτσιαντά Κοκόνη 
Μανούσου Αικατερίνη 

 Βήχα  Άννα 
Θρουβάλα Ειρήνη 

Κωστορρίζου Ελένη 
Λάμπρου Χρυσούλα 
Τσαντίκου Αγγελική

Τσαγκούρια Καλλιόπη 
Φιλιππάτου Βασιλική 

Κουλουκούρα Χρυσούλα 
Παπαδούρη Άννα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 4 Νοεμβρίου 2022
08.00-09.00 Εγγραφές

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ  
09.00-10.30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

 Συντονιστές: Α. Μαλίτα, Σ. Τσιγάρα 

ΕΑ1 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Αλοΐζου Δ.1, Λιάχνης Χ.2, Βελισσαρίου Η.3

1 Νοσηλεύτρια MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο «Ιασώ», Αθήνα
2 Νοσηλευτής, Ειδικευόμενος Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, Γενικό Νοσοκομείο Άρτας
3 Φοιτητής Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο, Αθηνών

ΕΑ2 ΘΕΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΕΝΝΟΙΑΣ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ 
Ζερδαλής Χ.1, Θεοδώρου Ε.1, Μανωλάκη Γ.Ε.1

1Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Θεσσαλονίκη

ΕΑ3 ΜΗΤΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Μανωλάκη Γ. Ε.1, Ζερδαλής Χ.1, Θεοδώρου Ε.1

1 Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκη

ΕΑ4 Η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Θεοδώρου Ε.1, Μανωλάκη Γ.Ε.1, Ζερδαλής Χ.1

1 Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκη

ΕΑ5 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΤΑ ΥΓΙΗ ΑΔΕΡΦΙΑ
Νικήτα Μ.Σ.1, Παναγιωτακοπούλου Δ.1

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω

ΕΑ6 ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΙΡΚΑΔΙΟΥ ΡΥΘΜΟΥ ΜΕ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Ρώσση Ε.1, Ρόχας Χιλ Α.Π.2

1 Προπτυχιακή φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη
2 Επίκουρη καθηγήτρια Βιολογίας- Βιοχημείας τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη

ΕΑ7 ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΥΜΟΣΥΝΗΣ ΚΑΙ ΒΑΘΙΑΣ ΜΑΘΗΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
Κουρουτζής Ι.1, Ντουνιάς Γ.1, Μαντζάρης Δ.2

1 Φοιτητής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
2  Ε.ΔΙ.Π. Υπολογιστικής Νοημοσύνης και Πληροφορικής Υγείας, Εργαστήριο Υπολογιστικής Νοημοσύνης 
και Πληροφορικής Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΕΑ8 Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΤΕΧΝΗΤΩΝ ΝΕΥΡΩΝΙΚΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ ΩΣ ΜΕΣΟ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ 
ΕΝΤΟΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ 
Ζάγκας Γ.1, Γιαταγάνα Δ.2

1Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.Θεσσαλονίκη
2Φοιτήτρια, Τμήμα Πληροφορικής, Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη
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ΕΑ9 Η ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΟΙΚΕΙΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΜΕ ΤΟΥΣ ΣΥΝΤΡΟΦΟΥΣ
ΤΟΥΣ: ΜΙΑ ΝΕΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ
Καδίγκου Χ.1, Ιωαννίδου Γ.1

Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκη

ΕΑ10 ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΝΔΡΩΝ ΕΠΙΒΙΩΣΑΝΤΩΝ ΑΠΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ
ΚΑΚΟΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΑΥΤΟΛΟΓΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΙΜΟΠΟΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ
Τσάτσου Ι.1, Αδαμακίδου Θ.2, Κωνσταντινίδης Θ.3, Πράπα Π.Μ.4, Γκοβίνα Ουρ.5

1  Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Υποψήφια Διδάκτωρ ,Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
3  Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο
4   Προϊσταμένη νοσηλεύτρια, ΜSc, PhD, Oγκολογική μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή παθολογική κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία».

5 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ Sponsored by  

11.00-12.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Διαστάσεις στη φροντίδα ογκολογικών ασθενών

   Συντονιστές: Ι. Παπαθανασίου, Μ. Μαλλιαρού, Ε. Φραδέλος

  Εκπαίδευση σε θέματα ασφάλειας στη φροντίδα 
ογκολογικών ασθενών Θ.Π. Αποστολίδη

 Ο ρόλος του νοσηλευτή στις κλινικές μελέτες ογκολογίας Κ. Σκαμπαρδώνης

  Η σημασία της ψυχο-ογκολογίας στη θεραπευτική 
προσέγγιση ασθενών με καρκίνο  Α.Μ. Μητροπούλου

 Σχολιαστές: Χ. Λάμπρου, Μ. Γκιτέρσου 

12.00-12.30 Διάλεξη 
 Συντονιστές: Ι. Παπαθανασίου, Β. Ζήση 

  Επαγγελματικοί κίνδυνοι και παρεμβάσεις για την προώθηση 
της ασφάλειας των νοσηλευτών ογκολογίας Μ. Μαλλιαρού

12.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Αυτοφροντίδα Νοσηλευτών Ογκολογίας: Ουτοπία ή πραγματικότητα;

 Συντονιστές: Ε. Πατηράκη, Σ. Κατσαραγάκης

  Αναγνωρίζεται η σημαντικότητα της αυτοφροντίδας 
στην καθημερινότητα των νοσηλευτών 
ογκολογίας; Σ. Τσαρουχά, Α. Παπαδούρη

  Μπορούν  να φροντίσουν καλύτερα τον εαυτό τους 
οι νοσηλευτές ογκολογίας; Ε. Ιατρίδου

 Σχολιαστές: Α. Ψυχογιού, Χ. Κάρλου
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13.30-14.00 Διάλεξη 
 Συντονιστές: Α. Πρινάρη, Ε. Δεληγιώργη 

 Redefine Cancer Care in Breast Cancer Δ. Παπαγεωργίου 

14.00-15.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝH ΔΙΑΚΟΠH

15.00-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Η πρόληψη του καρκίνου στο επίκεντρο της φροντίδας 
 και της πολιτικής για τον καρκίνο

 Συντονιστές: Μ. Λαβδανίτη, Δ. Πρωτόγηρος, Ε. Περδικούρη 

 Εθνική στρατηγική για την πρόληψη του καρκίνου Ε. Αγαπηδάκη

 PrEv-can: Ευρωπαϊκή καμπάνια για την πρόληψη 
 του καρκίνου της EONS Δ. Πρωτόγηρος 

 Ο ρόλος και η συμβολή των ογκολογικών νοσηλευτών 
 στην πρόληψη του καρκίνου Θ. Αδαμακίδου 

 Σχολιαστές: Α. Καυγά, Α. Παπαδούρη 

16.00-16.30 Διάλεξη 
 Συντονιστές: Θ. Κωνσταντινίδης, Σ. Πλούκου 

 Νοσηλευτική Ογκολογική Ειδικότητα Ουρ. Γκοβίνα 

16.30-17.00 Διάλεξη 
 Συντονιστές: Μ. Μήτσιου, Χ. Κάρλου

 Η λεπτή γραμμή διατήρησης της ψυχολογικής ισορροπίας 
 των ογκολογικών νοσηλευτών Μ. Αγγελάκη 

17.00-17.30 Διάλεξη 
 Συντονιστές: Α. Παπαδούρη, Χ. Κουλουκούρα

  Δερματική τοξικότητα οφειλόμενη σε χημειοθεραπεία, ακτινοθεραπεία και 
στοχεύουσα Θεραπεία. Θεραπευτική εφαρμογή των προϊόντων 
Reconval B6 και K1 Δ. Παπαγεωργίου 

 Sponsored by 

17.30-18.00 Διάλεξη 
 Συντονιστές: Ν. Κατιρτζόγλου, Δ. Παπαγεωργίου 

 Ιατρική Ακριβείας στην Ογκολογία Α. Κωτσάκης 

18.00-18.30 Διάλεξη

 Συντονιστές: Ν. Σκανδαλάκη, Μ. Σπινθούρη 

  Νοσηλευτική ακριβείας και καρκίνος. Οι προκλήσεις 
για τους νοσηλευτές ογκολογίας την εποχή των - omics Ε. Μακράκη

Π
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18.30-19.00 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦE Sponsored by 

19.00-21.00 ΤΕΛΕΤH EΝΑΡΞΗΣ

19.00-19.30 Διάλεξη - Χαιρετισμός 
 Συντονιστές: Δ. Κολυνδρίνη, Κ. Ζαμπόκα - Κουτσιαντά

 Ἀρκεῖ σοι ἡ χάρις μου· ἡ γὰρ δύναμίς 
 μου ἐν ἀσθενείᾳ τελειοῦται Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης 
 Δημητριάδος κ.κ. Ιγνάτιος

19.30-20.30 Χαιρετισμοί - Βραβεύσεις

20.30-21.00 Κεντρική Ομιλία 
 Συντονιστές: Ε. Πατηράκη, E. Σαλούστρος 

  Οι αθέατες πτυχές του πένθους την περίοδο της πανδημίας: 
Μια πρόκληση-πρόσκληση για δράση Δ. Παπαδάτου

21.00 COCKTAIL ΥΠΟΔΟΧΉΣ Sponsored by 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
09.00-10.30 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Διαχείριση Επαγγελματικής Κόπωσης Ογκολογικών Νοσηλευτών 

 Συντονιστές: Β. Παντελή, Χ. Κουλουκούρα, Σ. Στραβέλα 

10.30-11.00 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦE

11.00-12.30 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Διαχείριση Κεντρικών Γραμμών Sponsored by 

  Συντονιστές: Δ. Παπαγεωργίου, Θ. Κωνσταντινίδης, Ε. Πανάγου, 
Κ. Μπογδάνου, Χ. Συκαράς, Δ. Μαυροειδή, Α. Νούκου, Α. Φερεντίνου

12.30-14.00 Κλινικό Φροντιστήριο

  Αξιολόγηση της πνευματικότητας και των πνευματικών αναγκών 
των ογκολογικών ασθενών Μ. Κυράνου, Ε. Φραδέλος 

 Συντονιστές: Θ. Παππά, Χ. Μπεμπένη 

14.00-15.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝH ΔΙΑΚΟΠH

16.30-18.00 Κλινικό Φροντιστήριο 
  Τρόποι ασφάλειας και προστασίας των νοσηλευτών από την επαγγελματική 

έκθεση. Ο ρόλος των κλειστών συστημάτων ασφαλούς διαχείρισης 
κυτταροτοξικών φαρμάκων στην καθημερινή κλινική πρακτική 

 Sponsored by 

 Συντονιστές: Α. Καμπίτση, Μ. Λαβδανίτη 
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ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ  
09.00-10.00 Στρογγυλό τραπέζι 
  Ποιότητα Ζωής των Ασθενών με Καρκίνο: Μία δια-τομεακή προσέγγιση. 

All.Can Greece

 Συντονιστές: Ε. Θρουβάλα, Χ. Κάρλου, Γ. Καπετανάκης 

  Επιπτώσεις των νέων διαγνωστικών και θεραπευτικών 
προσεγγίσεων στην ποιότητα της ζωής των ασθενών με καρκίνο Μ. Τσιατάς 

 Εκτίμηση ποιότητας ζωής των ασθενών με καρκίνο 
 στην Ελλάδα Ι. Υφαντόπουλος 

 Υποστήριξη επαγγελματιών υγείας για αποτελεσματική 
 ογκολογική περίθαλψη και φροντίδα Ι. Τσάτσου 

 Σχολιαστές: Α. Νεοκλέους-Τσιβιτανίδου, Α. Μανούσου

10.00-11.00 Στρογγυλό τραπέζι 
  Επικοινωνία με το παιδί και τον έφηβο που νοσεί από καρκίνο 

και τους γονείς του: Προκλήσεις, σκέψεις και προβληματισμοί

 Συντονιστές: Δ. Παπαδάτου, Σ. Τσαρουχά 

  Η αξία της επικοινωνίας στη φροντίδα του παιδιού και του εφήβου 
με καρκίνο Α. Γεράρδη

  «Άραγε έχουν κατανοήσει τη σοβαρότητα της ασθένειας 
του παιδιού τους;» Ενημέρωση των γονέων σχετικά 
με την πρόγνωση του παιδιού τους και τις επιλογές 
της φροντίδας του Ε. Δανά 

  Τι, πώς και πότε ενημερώνεται το παιδί σχετικά με τη σοβαρότητα 
της κατάστασής του: Σκέψεις των γονέων για την ενημέρωση 
του παιδιού Π. Λιακοπούλου 

 Σχολιαστές: Ι. Κουτελέκος, Α. Ζαρταλούδη 

11.00-11.30 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦE

11.30-12.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
  Διεθνή πρότυπα ποιότητας στη διασφάλιση της ολοκληρωμένης 

φροντίδας υγείας ογκολογικών ασθενών

 Συντονιστές: Σ. Ανυφαντάκη, B. Ζαγανά, Α. Κωνσταντούλα 

  ISO 9001 vs EN 15224. Η εφαρμογή στη Μ.Η.Ν 
του Παθολογικού Τομέα του Κ.Η.Ν. Α. Γιαννοπούλου 

  Η εκπαίδευση των ασθενών ως απαραίτητο εργαλείο 
για την πιστοποίηση Α. Βασιλοπαναγή 

 Τα επόμενα βήματα: OECI accreditation Β. Γκιόκα 

 Σχολιαστές: Π.Μ. Πράπα, Ε. Τζαμάκου 
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12.30-13.00 Διάλεξη    Sponsored by   
 Συντονιστές: Δ. Παπαγεωργίου, Ευ. Επιφάνης

  Προετοιμασία Χημειοθεραπευτικών Φαρμάκων 
Η εμπειρία από Νοσοκομεία της Τουρκίας. Υ.T. Ertur 

13.00-14.30 Φόρουμ 
 Δείκτες - Διαδικασία Ποιότητας Ογκολογικών Τμημάτων 

 Συντονιστής: Δ. Παπαγεωργίου 

 Συμμετέχοντες: Ι. Κωτσιόπουλος, Δ. Καϊτελίδου, Α. Μανούσου, 
 Α. Γιαννοπούλου, Α. Βήχα, Ε. Πατηράκη, Ν. Γκούμας, Ζ. Σαριδάκη, 
 Α. Μπούτης, Α. Ψυρρή, Κ. Αποστολίδου 

14.30-15.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝH ΔΙΑΚΟΠH

15.30-16.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Φροντίδα παιδιατρικού ογκολογικού ασθενή

 Συντονιστές: Π. Περδικάρης, Α. Μιχόπουλος 

  Φροντίδα παιδιού και εφήβου με νεοπλασία 
πριν τη μεταμόσχευση μυελού των οστών Δ. Μπακλέζου 

  Φροντίδα παιδιού και εφήβου με νεοπλασία κατά τη διάρκεια 
και μετά τη μεταμόσχευση μυελού των οστών Ε. Χατζηευσταθίου 

  Φροντίδα παιδιού με σακχαρώδη διαβήτη προκαλούμενου 
από τη χημειοθεραπεία Α. Κασιδούλη

 Σχολιαστές: Ε. Τζαμάκου, Κ. Κουκουρίκος, Κ. Σεργάκης 

16.30-17.00 Διάλεξη

 Συντονιστές: Χ. Λάμπρου, Β. Κουρκούνη

  Κλειστά συστήματα στην ηλεκτρονική χορήγηση χημειοθεραπευτικών 
σχημάτων Δ. Γιαμπάνης 

 Sponsored by

17.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Εκπαίδευση επαγγελματιών Υγείας. Όραμα και Προσδοκίες

 Συντονιστές: Ο. Ζώρας, Σ. Ζυγά 

 Προπτυχιακή κλινική εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας Π. Περδικάρης 

 Σύνδεση του νοσοκομείου με τα πανεπιστημιακά ιδρύματα Ε. Πισιμίση 

 Κλινική άσκηση προπτυχιακών φοιτητών 
 σε Ογκολογικά Τμήματα Δ. Παπαγεωργίου 

 Σκιαγραφώντας το πανεπιστήμιο του μέλλοντος 
 για τους επιστήμονες υγείας Α. Καλοκαιρινού

 Σχολιαστές: Χ. Δημόνη, Ι. Παπαθανασίου 
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18.00-19.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Περιβάλλον και πρόληψη του καρκίνου

 Συντονιστές: Σ. Τζιαφέρη, Α. Καυγά 

 Η επίδραση της κλιματικής αλλαγής στην υγεία του πληθυσμού Δ. Τσεκούρα 

 Κλιματική αλλαγή και πρόληψη του καρκίνου Α. Φάρος 

 Ατμοσφαιρική ρύπανση και πρόληψη του καρκίνου 
 του πνεύμονα Μ. Μηλάκα 

 Σχολιαστές: Γ. Τουμπής, Ζ. Πετράκη 

19.00-19.30 Διάλεξη 
 Συντονιστές: Κ. Μπογδάνου, Ε. Στεργίου 

  Διαχείριση ατυχήματος διαρροής χημειοθεραπευτικού 
σκευάσματος σε χώρους και επιφάνειες Γ. Γιάτσιου, Β. Συμεωνίδου 
 Μ. Ψαρρή

19.30-20.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Χαμηλή εισροή και παραμονή στη Νοσηλευτική Ογκολογία 

 Συντονιστές: Γ. Κασνακτσόγλου, Ε. Κωστορρίζου 

 Νοσηλευτική: είναι απλώς ένα επάγγελμα ή και καριέρα; Α. Παναγιώτου

 Η ευθύνη του οργανισμού για την ανάπτυξη καριέρας Σ. Δούκη 

 Το χάσμα γενεών και οι επιπτώσεις στην παραμονή 
 των νέων νοσηλευτών στο επάγγελμα Κ. Μακρυγιαννάκη 

 Σχολιαστές: Κ. Πέτσιος, Κ. Παναγιωτοπούλου 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
09.30-11.00 Κλινικό Φροντιστήριο: Καρκίνος του πνεύμονα 

 Συντονιστές: Π. Πράπα, Χ. Παλάσσαρη, Ε. Γιαννακάκη 

11.00-11.30 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦE

11.30-13.00 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Καρκίνος του μαστού - γυναικολογικός καρκίνος

 Συντονιστές:  Ε. Θρουβάλα, Χ. Ντόλα, Α. Φουτούλογλου, 
Β. Κοσμά, Κ. Κολίρη

13.00-14.30 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Καρκίνος του Παχέος Εντέρου

 Συντονιστές: Α. Παπαδούρη, Ε. Μουράτη, Α. Κασσιανού 

14.30-15.30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝH ΔΙΑΚΟΠH

15.30-17.00 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Τα λάθη είναι ανθρώπινα και στη φροντίδα υγείας

 Συντονιστές: Θ. Αδαμακίδου, Μ. Τσαντίδου

17.00-18.00 Παρουσιάση μηχανήματος διάλυσης κυτταροστατικών ουσιών 

  Sponsored by   
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ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ  
09.00-10.00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

 Συντονιστές: Σ. Ζυγά, Γ. Κουρλαμπά 

ΕΑ11 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΑΓΧΟΣ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Μπεμπένη Χ.1, Πλακάς Σ.2, Καλεμικεράκης Ι.3, Θρουβάλα Ε.4, Γκοβίνα Ουρ.5

1RN, MSc(c), Ευρωκλινική Αθηνών
2Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Αθήνα
3 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
4 RN, MSc, Μονάδα Χημειοθεραπειών Γ.Ν. «Έλενα Βενιζέλου», Αθήνα
5 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα

ΕΑ12 ΙΑΤΡΕΙΟ ΚΑΡΔΙΟ-ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ: ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΚΑΡΔΙΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Κοσυφαρίνη Α.1, Σμυρνάκη Ο.2, Μανωλοπούλου Κ.3

1 Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα
2 Νοσηλεύτρια Ογκολογικής Κλινικής, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα
3 Αναπληρώτρια προϊσταμένη γραφείου Κλινικής Εκπαίδευσης, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα

ΕΑ13 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΡΙΝΟΦΑΡΥΓΓΑ ΣΤΟΜΑΤΟΦΑΡΥΓΓΑ ΚΑΙ ΟΓΚΟΓΟΝΟΙ ΙΟΙ
Πετροπούλου Π.1, Καλεμικεράκης Ι.2, Γκοβίνα Ουρ.3

1 Υποψήφια Διδάκτωρ τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω
2 Αναπληρωτής Καθηγητής τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω
3 Καθηγήτρια, τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αιγάλεω

ΕΑ14 ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΣ ΒΟΗΘΟΣ - ΚΙΝΗΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ: Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Ζάγκας Γ.1, Ζερδαλής Χ.1, Θεοδώρου Ε.1, Ιωαννίδου Γ.1, Καδίγκου Χ.1, Οικονόμου Μ.1,
Μπίστα Ε.2, Λαβδανίτη Μ.1

1  Ερευνητικό Εργαστήριο «Φροντίδα Ενηλίκων Ασθενών με Καρκίνο», Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

2 Κέντρο Καθοδήγησης Καρκινοπαθών-ΚΑΠΑ3

ΕΑ15 ΕΙΝΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΕΣ ΟΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΔΥΑΔΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΣΕ ΖΕΥΓΑΡΙΑ ΜΕ ΕΝΑ ΣΥΝΤΡΟΦΟ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ; 
Πίτης Α.1, Πατηράκη Ε.2, Πασχάλη Α.3, Κατσαραγάκης Σ.4

1  Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, ΠΜΣ Ογκολογική Νοσηλευτική και Ανακουφιστική Φροντίδα, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Κέντρο Υγείας Παγκρατίου, Αθήνα

2  Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
4 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΕΑ16 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ ΣΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ
ΑΣΘΕΝΗ- ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ
Λιάχνης Χ.1, Αλοΐζου Δ.2, Νίκου Ε.3

1 Νοσηλευτής, Ειδικευόμενος Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, Γενικό Νοσοκομείο Άρτας
2 Νοσηλεύτρια MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο «Ιασώ», Αθήνα
3 Νοσηλευτής, Ειδικευόμενος Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
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ΕΑ17 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΈΔΟΥ ΤΟΥ ΜΕΣΟΥ ΟΓΚΟΥ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ (MPV) ΚΑΙ ΤΗΣ
ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
Τσαγκάνης Γ.1, Περουκίδης Σ.2, Δημόπουλος Ι.3, Ρόχας Χιλ Α.Π.4

1 Νοσηλευτής ΠΕ., Ευρωκλινική Αθηνών
2 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
3 Καθηγητής, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων και Οργανισμών, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Καλαμάτα
4  Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας- Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τρίπολη

ΕΑ18 Η ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕΣΩ ΤΗΣ
ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΕΝΙΑΙΟΥ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ
ΦΑΚΕΛΟΥ (ΙΦΑ)
Δημητριάδη Ε.1, Κιουτουρόγλου Χ.1

1 Τμήμα ορόφου, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα

ΕΑ19 ΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΗΣ Μ.Η.Ν. ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ
Βασταρδή Μ.
Συντονίστρια Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

10.00-10.30 Διάλεξη

 Συντονιστές: Γ. Μεμεκίδου, Ε. Θρουβάλα, Ντ. Σιαλβέρα, Γ. Ρήγας

  Διατροφική φροντίδα ογκολογικού ασθενούς που υποβάλλεται 
σε αντινεοπλασματική θεραπεία Αλ. Τσίγκας

10.30-11.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Σύγχρονα ηθικά διλήμματα στη φροντίδα ασθενών με καρκίνο 

 Συντονιστές: Ε. Μηνασίδου, Α. Χαρανά 

  Ανακοίνωση διάγνωσης καρκίνου σε παιδιά την περίοδο 
της πανδημίας Covid 19: Ηθικό δίλημμα Κ. Κουκουρίκος 

  Bιοηθικά ζητήματα σχετιζόμενα με τη φροντίδα των ασθενών 
με καρκίνο κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-19 Α. Τσαλογλίδου 

  Βιοηθική και δεοντολογία σε νοσηλευτική έρευνα 
σε ασθενείς με καρκίνο Μ. Λαβδανίτη 

 Σχολιαστές: Ε. Γεωργιάδη, Α. Ασλανίδη 

11.30-12.00 Διάλεξη

 Συντονιστές: Ουρ. Γκοβίνα, Χ. Στυλιανού

  Οι συνδυασμοί της ανοσοθεραπείας και η αλλαγή 
του θεραπευτικού τοπίου την τελευταία 3ετία Ν. Αλεβιζόπουλος 

 Sponsored by 
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Κυριακή 6 Ν
οεμβρίου 2022

12.00-13.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Ποιοτική προσέγγιση στη φροντίδα του ογκολογικού ασθενή

  Συντονιστές: Α. Μανούσου, Κ. Ζησοπούλου 

  Ορίζοντας την αναγκαιότητα της ποιότητας 
στη θεραπευτική φροντίδα των ογκολογικών ασθενών Α. Τσιχλακίδου 

  Η τεκμηρίωση της περιεγχειρητικής νοσηλευτικής φροντίδας 
στην ασφάλεια του ογκολογικού χειρουργικού ασθενή Α.Μ. Γιούρντα 

 Το Μοντέλο Φροντίδας της ΜΗΝ στην ποιότητα ζωής 
 των ογκολογικών ασθενών Μ. Βασταρδή 

 Παράγοντες που σχετίζονται με την ποιότητα ζωής 
 των ασθενών στην Κατ' Οίκον Φροντίδα Α. Σταθοπούλου 
 Κ. Εμμανουηλίδης

 Ψυχοκοινωνικές υποστηρικτικές παρεμβάσεις στους 
 ογκολογικούς ασθενείς και η επίδραση 
 στην ποιότητα ζωής τους Ι. Κωτσιούμπα

 Σχολιαστές: Ι. Τσάτσου, Θ. Κωνσταντινίδης

13.00-13.30 Διάλεξη

 Συντονιστές: Μ. Γιαννακοπούλου, Α. Κασσιανού 

 Μικροβίωμα και Καρκίνος Α.Π. Ρόχας Χιλ

13.30-14.00 Διάλεξη

 Συντονιστές: Α. Χαρανά, Δ. Κολοβού - Πούλια 

 Παρουσίαση της Ογκολογικής Κλινικής 
 του Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας Σ. Καλτσάς

14.00-15.00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 E- Health στην ογκολογία

 Συντονιστές: Ν. Σκανδαλάκη, Β. Κουρκούνη, Μ. Κουτσιούμπα

 E - health, η μετεξέλιξη της υγείας στην Ελλάδα Α. Τακοπούλου 

  Προοπτικές της ψηφιακής υγείας στην ογκολογία 
και την ογκολογική νοσηλευτική Χ. Κουκουλέτσου 

 Ε - health και βελτίωση της ποιότητας ζωής 
 των ογκολογικών ασθενών Μ. Σπυροπούλου 

 Σχολιαστές: Χ. Φραγκιουδάκη

15.00 ΛΗΞΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
09.30-10.30 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Διαχείριση στόματος ογκολογικού ασθενή

 Συντονιστές: Ουρ. Νικολάτου - Γαλίτη, Ι. Τσάτσου

10.30-11.30 Κλινικό Φροντιστήριο

 Διαχείριση Καρκινικών Ελκών Ι. Καλεμικεράκης 

  Sponsored by 

 Συντονιστές: Δ. Παπαγεωργίου, Μ. Χαρχαρίδου

11.30-12.30 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Ασθενείς υπό διπλή ανοσοθεραπεία

  Συντονιστές:  Α. Ψυρρή, Μ. Τσιρώνη, Ν. Αλευρά, 
Δ. Παπαγεωργίου, Ρ. Καραγεώργου 

12.30-13.30 Κλινικό Φροντιστήριο 
 Έρευνα στη νοσηλευτική ογκολογία 

 Συντονιστές:  Δ. Παπαγεωργίου, Γ. Κουρλαμπά, 
Μ. Γιαννακοπούλου, Γ. Μεμεκίδου 
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T.Ertür Yusuf 
Ηλεκτρονικός μηχανικός, Διευθυντής μάρκετινγκ 
και πωλήσεων, εταιρεία Kapsam
Αγαπηδάκη Ειρήνη 
Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας, 
Υπουργείο Υγείας 
Αγγελάκη  Μαρία 
Υποσμηναγός Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, 
Ογκολογική Αιματολογική Κλινική, 251 ΓΝΑ
Αδαμακίδου Θεοδούλα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος 
Παθολόγος - Ογκολόγος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Αλευρά Νεφέλη 
Νοσηλεύτρια, MSc(c), ΠΣ, Διαχείριση
Χρόνιων Νοσημάτων Τμήματος, Νοσηλευτικής
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής
Αλοΐζου Δήμητρα
Νοσηλεύτρια Msc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας,
Νοσοκομείο «Ιασώ», Αθήνα
Ανυφαντάκη Στυλιανή 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Τομεάρχης Ν.Υ., 
ΠαΓΝ Ηρακλείου  
Αποστολίδη Θεοδώρα-Παϊσία 
Νοσηλεύτρια MSc, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Υποψήφια Διδάκτωρ Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Αποστολίδου Καίτη 
Πρόεδρος ΕΛΛ.Ο.Κ.
Ασλανίδη Αικατερίνη
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη
Νοσηλευτικού Εργαστηριακού Τομέα, Γ.Ν. Πατρών
«Ο Άγιος Ανδρέας»
Βασιλοπαναγή Αντωνία
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Κοινωνική Ανθρωπολόγος,
Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
Βασταρδή Μαρία
Προϊσταμένη Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου
Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης
Εκπαίδευσης, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»
Βήχα Άννα 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Ημερήσιας 
Νοσηλείας, Πα.ΓΝ Πατρών
Γεράρδη Αλεξία 
Νοσηλεύτρια, Υπηρεσία Παιδιατρικής 
Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι, ΜΕΡΙΜΝΑ

Γεωργιάδη Ελπίδα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια 
Προϊσταμένη Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης  
Αιμοσφαιρινοπαθειών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 
Γιαμπάνης Δημήτριος 
Προϊστάμενος Περιοχής, Τμήμα Πωλήσεων και 
Μάρκετινγκ Νοσοκομειακών Προϊόντων, Aenorasis
Γιαννακάκη Ειρήνη 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Α’ Πνευμονολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ»
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθύντρια Εργαστηρίου Κλινικονοσηλευτικών
Εφαρμογών, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Γιαννοπούλου Αθανασία 
Νοσηλεύτρια, MSc, RN, Προϊσταμένη Μονάδας 
Ημερήσιας Νοσηλείας Παθολογικού Τομέα, ΚΗΝ 
«Ν. Κούρκουλος», Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
Γιάτσιου Γεωργία 
Ειδική Νοσηλεύτρια Χειρουργικής, ΠαΓΝ Λάρισας 
Γιούρντα Άννα-Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»
Γκιόκα Βασιλική 
MSc, PhD, Υπεύθυνη Τμήματος Ποιότητας  Έρευνας 
και Εκπαίδευσης, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»
Γκιτέρσου Μαρία 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης, 
«Κουτλιμπάνειο και Τριανταφύλλειο» ΓΝ Λάρισας 
Γκοβίνα Ουρανία 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Γκούμας Νικόλαος 
Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Ευρωκλινική Αθηνών
Δανά Ελένη 
Παιδίατρος, Παθολόγος-Ογκολόγος,
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Ογκολογικού Κέντρου 
Παίδων και Εφήβων, Νοσοκομείο Παίδων «Μητέρα»
Δεληγιώργη Ευρυδίκη 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Γ.Ν. Χαλκίδας 
Δημόνη Χριστίνα 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Διευθύντρια ΝΥ, 
Π.Γ.Ν.Θ.  «ΑΧΕΠΑ» 

Ομιλητές - Συντονιστές - Πρόεδροι
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Δούκη Σταματίνα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, RMHN, RSN, MSc, MHA, 
PhD(c), Ειδίκευση στη Συστημική Θεραπεία-
Ψυχοεκπαίδευση Οικογενειών, Τμήμα Ενηλίκων-
Κοινοτικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παγκρατίου, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Εμμανουηλίδης Κοσμάς 
Νοσηλευτής, MSc, Τομεάρχης Εργαστηριακού 
Τομέα, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»
Επιφάνης Ευάγγελος
Γενικός Διευθυντής εταιρίας FM Feed, 
εταιρεία ιατρικών ειδών 
Ζαγανά Βάια 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία»
Ζάγκας Γαρύφαλλος 
Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε. 
Θεσσαλονίκη
Ζαμπόκα - Κουτσιαντά Κοκόνη 
τ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ.
ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος ΠΤ, ΕΣΝΕ Μακεδονίας
Ζαρταλούδη Αφροδίτη 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Ζερδαλής Χρίστος 
Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε. 
Θεσσαλονίκη
Ζήση Βασιλική 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,
«Κουτλιμπάνειο και Τριανταφύλλειο» Γ.Ν. Λάρισας
Ζησοπούλου Κωνσταντίνα 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,
Πα.Γ.Ν. Λάρισας
Ζυγά Σοφία 
Καθηγήτρια, Εργαστήριο Νοσηλευτικών
Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο
Πελοποννήσου
Ζώρας Οδυσσέας 
Γενικός Γραμματέας Ανώτατης
Εκπαίδευσης του Υπουργείου Παιδείας και
Θρησκευμάτων, Καθηγητής Χειρουργικής
Ογκολογίας
Θεοδώρου Ελένη 
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
Θεσσαλονίκη
Θρουβάλα Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Γυναικολογικού
Καρκίνου, Πε.Γ.Ν., Μαιευτήριο Αθηνών
«Έλενα Βενιζέλου»

Ιατρίδου Ελίζα 
Ψυχοθεραπεύτρια, MSc(c) Ανακουφιστικής 
Φροντίδας Ενηλίκων, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Καδίγκου Χρυσούλα 
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΔΙ.ΠΑ.Ε. Θεσσαλονίκη
Καϊτελίδου Δάφνη 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Διοίκησης-
Νοσηλευτικής Διαχείρισης και Αξιολόγησης 
Τεχνολογίας Υγείας και Ανθρώπινων Πόρων, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Καλεμικεράκης Ιωάννης 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Καλοκαιρινού Αθηνά 
Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Καλτσάς Σεραφείμ
Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α', 
Υπεύθυνος Ογκολογικής Μονάδας, Γ.Ν. Λαμίας
Καμπίτση Αντζουλέττα 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Ογκολογικής Νοσηλευτικής 
και Ανακουφιστικής Φροντίδας
Καπετανάκης Γεώργιος 
Καραγεώργου Ραφαέλλα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Τμήμα Ημερήσιας Νοσηλείας, 
Ευρωκλινική Αθηνών
Κάρλου Χρυσούλα 
MSc, PhD, Σμήναρχος, Προϊσταμένη Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης, 251 ΓΝΑ
Κασιδούλη Αρετή 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Μονάδα Νεογνών (ΜΕΝΝ),
Πα.Γ.Ν. Λάρισας
Κασνακτσόγλου Γεσθημανή 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c),
Διοικήτρια, Γ.Ν. Αργολίδος
Κασσιανού Ανθούλα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ογκολογική Μονάδα, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Κατιρτζόγλου Νικόλαος 
MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Αν. Διευθυντής Α’ 
Ογκολογική κλινική, Ευρωκλινική Αθηνών
Κατσαραγάκης Στυλιανός
Επίκουρος Καθηγητής Ανακουφιστικής Φροντίδας,
Τμήμα Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.
Καυγά Άννα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Π.Α.Δ.Α., 
Πρόεδρος τομέα Κοινοτικής Νοσηλευτικής/ΠΦΥ ΕΣΝΕ
Κιουτουρόγλου Χρυσάνθη
Τμήμα ορόφου, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, 
Αθήνα
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Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc 
Κολοβού Πούλια Δήμητρα 
Νοσηλεύτρια, Ογκολογικό Τμήμα, ΓΝ Λαμίας 
Κολυνδρίνη Δωροθέα 
Αντιπεριφερειάρχης ΠΕ Μαγνησίας και Σποράδων, 
Περιφέρεια Θεσσαλίας
Κοσμά Βαρβάρα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ
Κοσυφαρίνη Αγλαΐα 
Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής, «Ερρίκος
Ντυνάν» Hospital Center, Αθήνα
Κουκουλέτσου Χρυσοβαλάντη 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γραφείο Λοιμώξεων,
Γ.Ν. Καρδίτσας
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος 
Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΔΙ.ΠΑ.Ε. Θεσσαλονίκη
Κουλουκούρα Χρυσούλα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ, Γ.Ο.Ν.Κ. 
«Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Κουρκούνη Βασιλική 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc «Διοίκηση Μονάδων Υγείας, 
Προϊσταμένη Χειρουργικού Τμήματος,  
ΓΝ Καρδίτσας
Κουρλαμπά Γεωργία 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Κουτελέκος Ιωάννης 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Κουτσιούμπα Μαρία 
Διοικήτρια του Νοσοκομείου Καρδίτσας 
Κυράνου Μαριάννα 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου (ΤΕΠΑΚ), 
Λεμεσός-Κύπρος
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο
Κωνσταντούλα Αγγελική 
Νοσηλέυτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη 
Χειρουργικού τομέα, Α.Ν.Θ. Θεαγένειο
Κωστορρίζου Ελένη 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Γ.Ν. Λαμίας
Κωτσάκης Αθανάσιος 
Αν. Καθηγητής Παθολογίας-Ογκολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Κωτσιόπουλος Ιωάννης 
Γενικός Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας, 
Υπουργείο Υγείας 
Κωτσιούμπα Ιωάννα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργικής 
Κλινικής, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»
Λαβδανίτη Μαρία 
Καθηγήτρια, Διευθύντρια Ερευνητικού 
Εργαστηρίου «Φροντίδα Ενηλίκων Ασθενών 
με Καρκίνο», Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
Λάμπρου Χρύσα 
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Βραχείας 
Νοσηλείας, ΓΝ Βόλου 
Λιακοπούλου Πένη 
Κοινωνική Λειτουργός, Υπεύθυνη Ξενώνων 
«ΙΩΑΝΝΗΣ Δ. ΚΡΙΤΙΚΟΣ ΚΑΙ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 
ΦΩΤΕΙΝΕΛΗ ΚΡΙΤΙΚΟΥ» της Πνοής Αγάπης
Λιάχνης Χρήστος 
Νοσηλευτής, Ειδικευόμενος Εντατικής και 
Επείγουσας Νοσηλευτικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Άρτας
Μακράκη Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MHA, PhD(c),
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας, 7η Υγειονομική
Περιφέρεια Κρήτης
Μακρυγιαννάκη Κλεάνθη 
Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Γραφείου Ποιότητας,
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Μαλίτα Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ,
ΜΕΘ COVID, Πα.Γ.Ν. Λάρισας
Μαλλιαρού Μαρία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 
Επαγγελματικής Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Μανούσου Αικατερίνη 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»
Μαντζάρης Δημήτριος 
Ε.ΔΙ.Π. Υπολογιστικής Νοημοσύνης και 
Πληροφορικής Υγείας, Εργαστήριο Υπολογιστικής 
Νοημοσύνης και Πληροφορικής Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα
Μανωλάκη Γεωργία 
Ελευθερία Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΔΙΠΑΕ, Θεσσαλονίκη
Μαυροειδή Δήμητρα 
Τομεάρχης Ν.Υ. Γ.Ν.Α. 
«Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ»
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Μεμεκίδου Γλυκερία 
MSc, PgD, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
Μηλάκα Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, MHSc, PhD(c), 
Αναπλ. Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικότητας 
Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής 
2ης ΔΥΠΕ-Πειραιώς και Αιγαίου, Υπεύθυνη 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Κέντρου Υγείας 
Κερατσινίου
Μηνασίδου Ευγενία 
Αναπλ. Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε. Θεσσαλονίκη
Μητροπούλου Ανδριανή-Μαρία 
Ψυχολόγος MSc, Εκπ. Ψυχοθεραπεύτρια, 
Υποψήφια Διδάκτωρ Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Μήτσιου Μαρία 
Ταξίαρχος, MSc(ANP), Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, 401 ΓΣΝΑ 
Μιχαηλίδης Πρόδρομος 
Ογκολόγος, Γ.Ν. Βόλου
Μιχόπουλος Αλέξανδρος 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Μουράτη Ελένη 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αν. Προϊσταμένη,
Τμήμα Ημερήσιας Νοσηλείας,
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»
Μπακλέζου Δήμητρα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Τμήμα Παιδιατρικής
Αιματολογίας-Ογκολογίας,
Γ.Ν.Π.Α. «Η Αγία Σοφία»
Μπεμπένη Χαρίκλεια 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Ογκολογικής και 
Ανακουφιστικής Φροντίδας, Ευρωκλινική Αθηνών
Μπογδάνου Κυριακή 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γραφείου Εκπαίδευσης Ν.Υ., 
ΠαΓΝ Λάρισας
Μπούτης Αναστάσιος 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο»
Νεοκλέους – Τσιβιτανίδου  Άρτεμις 
Τομεάρχης Ν.Υ., Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας 
Κύπρου
Νικήτα Μαρία - Σταματία 
Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, Αιγάλεω 
Νικολάτου – Γαλίτη Ουρανία 
Στοματολόγος Καθηγήτρια, Διευθύντρια Κλινικής 
Νοσοκομειακής Οδοντιατρικής, 
Οδοντιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ
Νούκου Αθηνά 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Τμήματος Επεμβατικής 
Ακτινολογίας, Πα.ΓΝ Πατρών

Ντόλα Χριστίνα 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ογκολογική Μονάδα 
Ημερήσιας Νοσηλείας, Ευρωκλινική Αθηνών
Παλάσσαρη Χρυσούλα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ογκολογική Mονάδα, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «H Σωτηρία»
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη 
Συνταγματάρχης (ΥΝ) ε.α., MSc, PhD, Εκπαιδεύτρια 
Ενηλίκων, Μέλος ΣΕΠ, HCM, NUP, CY, 
Διδάσκουσα, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, Καθηγήτρια ΔΕΕ, AMC
Παναγιώτου Ασπασία 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Πανάγου Ελένη 
Ταγματάρχης (ΥΝ), MSc, 401 ΓΣΝΑ
Παντελή Βασιλική 
Νοσηλεύτρια, MSc, ΠΕ Ψυχολόγος,
Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική,
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Παπαγεωργίου Δημήτριος 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Προϊστάμενος
Ογκολογικής Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών
Παπαδάτου Δανάη 
Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας,
Τμήμα Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.
Παπαδούρη  Άννα 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γ.Ο.Ν.Κ  
«Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Παπαθανασίου Ιωάννα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 
Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Παππά Θεοδώρα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Β’ 
Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής, 
ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Πατηράκη Ελισάβετ 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Τμήματος 
Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Περδικάρης Παντελεήμων 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Περδικούρη Ελένη-Ισιδώρα 
Παθολόγος - Ογκολόγος, MD, MsC, PhD, 
Επιμελήτρια Α', Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
Πετράκη Ζαχαρένια 
Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
ΑΝΘ «Θεαγένειο» 
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τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Αιγάλεω
Πέτσιος Κωνσταντίνος 
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHMn, MHSc, PhD, 
Υπεύθυνος Κλινικής Έρευνας, «ΩΝΑΣΕΙΟ» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
Πισιμίση Ελένη 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
ΠΓΝΑ «Αττικόν»
Πίτης Αθανάσιος 
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, ΠΜΣ Ογκολογική
Νοσηλευτική και Ανακουφιστική Φροντίδα,
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,
Κέντρο Υγείας Παγκρατίου, Αθήνα
Πλούκου Στυλιανή 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια 
Επιτήρησης Λοιμώξεων, ΑΝΘ «Θεαγένειο»
Πράπα Παρασκευή-Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Ογκολογικής 
Μονάδας Ημερήσιας Νοσηλείας, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 
Καθηγήτρια (ΣΕΠ) ΓΧΝ 64/65 Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο
Πρινάρη Αγγελική 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, ΠαΓΝ Ηρακλείου
Πρωτόγηρος Δημήτριος 
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γενική Γραμματεία 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, 
Υπουργείο Υγείας  
Ρήγας Γεώργιος 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Α', ΕΣΥ, 
Επιστημονικός Υπεύθυνος, Μονάδα Χημειοθεραπείας, 
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
Ρόχας Χιλ Ανδρέα-Πάολα 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Ρώσση Ελεάννα 
Προπτυχιακή φοιτήτρια τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη
Σαλούστρος Εμμανουήλ 
Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Ογκολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
ΠαΓΝ Λάρισας, Υπεύθυνος Ιατρείου Κληρονομικού 
Καρκίνου,  Ογκολογική Κλινική ΠαΓΝ Λάρισας 

Σαριδάκη Ζένια 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθύντρια  Α' 
Ογκολογικής Κλινικής Metropolitan Hospital-
Αθήνα, Επιστημονικός Υπεύθυνος Ογκολογικού 
Τμήματος «Ασκληπιός Διάγνωσις»-Ηράκλειο, 
Πρόεδρος Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων 
Ελλάδος
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης 
Δημητριάδος κ.κ. Ιγνάτιος  
Σεργάκης Κωνσταντίνος
Νοσηλευτής ΠΕ, Παιδιατρικό Τμήμα, 
«Ευρωκλινική» Αθηνών 
Σιαλβέρα Θεοδώρα  - Ειρήνη 
Dr. Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, 
Γ.Ο.Ν.Κ.«Οι Άγιοι Ανάργυροι», 
Πρόεδρος, Πανελλήνιος Σύλλογος Διαιτολόγων 
Διατροφολόγων, 
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών
Σκαμπαρδώνης Κωνσταντίνος 
Νοσηλευτής MSc, Τμήμα Κλινικών Μελετών 
Ογκολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας
Σκανδαλάκη Νεκταρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, MPH, PhD(c), Τομεάρχης
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Η. «Βενιζέλειο
Πανάνειο»
Σπινθούρη Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Διευθύντρια
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,
Γ.Ν.Η. «Βενιζέλειο Πανάνειο»
Σπυροπούλου Μαρία 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υπεύθυνη Ειδικών 
Μονάδων Χημειοθεραπείας-Ειδικών Μονάδων 
Γαστρεντερολογίας, ΓΝ Καρδίτσας
Σταθοπούλου Αναστασία 
Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Συντονίστρια 
Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Ογκολογικής 
Ειδικότητας 2ης ΥΠΕ Πειραιώς Αιγαίου
Στεργίου Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης Ν.Υ., 
ΠαΓΝ Λάρισας
Στραβέλα Σουλτάνα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Καταγραφέας Εθνικού 
Αρχείου Νεοπλασιών (ΕΑΝ), Τοπική Συντονίστρια 
Εθνικού Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων (ΕΟΜ), 
ΠαΓΝ Λάρισας
Στυλιανού Χρήστος 
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), 417 ΝΙΜΤΣ
Συκαράς Χρήστος 
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος 
Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
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Συμεωνίδου Βενετία 
Ειδική Νοσηλεύτρια Παθολογίας, 
ΠαΓΝ Λάρισας
Τακοπούλου Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργικό Τμήμα, 
ΓΝ Καρδίτσας
Τζαμάκου Ελευθερία 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Ογκολογικής Κλινικής, ΠαΓΝ Ιωαννίνων
Τζιαφέρη Στυλιανή 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Τουμπής Γιάννος 
Πρόεδρος Τομέα Ογκολογικής Νοσηλευτικής 
Παγκύπριου Συνδέσμου Νοσηλευτών και Μαιών 
Τσαγκάνης Γεώργιος 
Νοσηλευτής ΠΕ, Ευρωκλινική Αθηνών
Τσαλογλίδου Αρετή 
Αναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτκής, ΔιΠαΕ
Τσαντίδου Μαρία 
Ιατρός Δημόσιας Υγείας Ε.Σ.Υ., Οδοντίατρος MSc, 
Υπουργείο Υγείας
Τσαρουχά Σπυριδούλα 
Νοσηλεύτρια, Διοικητικά Υπεύθυνη Υπηρεσίας 
Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι 
της Μέριμνας, Πρόεδρος του Δ.Σ. της Ελληνικής 
Εταιρείας για την Ανακουφιστική Φροντίδα 
Παιδιών και Εφήβων
Τσάτσου Ιωάννα 
Σμηναγός Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Ογκολογική-
Αιματολογική Κλινική, 251 ΓΝΑ
Τσεκούρα Δήμητρα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Συντονίστρια Κινητής Ομάδας 
Υγείας, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
Τσιατάς Μαρίνος 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Τσιγάρα Σταυρούλα 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείου, 
ΠαΓΝ Λάρισας
Τσίγκας Αλέξανδρος 
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, MSc Κλινικής 
Διατροφής, Υπoψήφιος Διδάκτωρ Χαροκοπείου 
Πανεπιστημίου, Υπηρεσία «Opus Nutrition», 
Διατροφική φροντίδα ατόμων με νεοπλασματική 
νόσο & ατόμων με χρόνια νεφρική νόσο, Μέλος 
της Ομάδας Ειδικών Κλινικής Διατροφής 
Πανελληνίου Συλλόγου Διαιτολόγων-
Διατροφολόγων, Πιστοποίηση ESPEN Diploma in 
Clinical Nutrition & Metabolism 

Τσιρώνη Μαρία 
Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
Τσιχλακίδου Αναστασία 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Τμήμα Επειγόντων
Περιστατικών Εξωτερικών Ιατρείων, Γ.Α.Ν.Π.
«Μεταξά»
Τσιώμου Γαρυφαλλιά 
Προϊσταμένη Αποστείρωσης, Γ.Ν. Βόλου
Υφαντόπουλος Ιωάννης 
Καθηγητής Κοινωνικής Πολιτικής και Διοίκησης, 
ΕΚΠΑ
Φάρος Αναστάσιος 
Νοσηλευτής, MSc, Εκπαιδευτικός, Επα.Λ. Αγίων 
Αναργύρων
Φερεντίνου Αργυρή
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο» 
Φουτούλογλου Αναστασία 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Α.Ο.Ν.Α. 
«Ο Άγιος Σάββας»
Φραγκιουδάκη Χρυσή 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Κλινική Παθολογικής 
Ογκολογίας, ΠαΓΝ Ηρακλείου  
Φραδέλος Ευάγγελος 
Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής Νοσηλευτικής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Χαρανά Αικατερίνη 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Βόλου 
Χαρχαρίδου Μαρία 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
1ου Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Χατζηευσταθίου Ευαγγελία 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Μεταμόσχευσης 
Μυελού των Οστών, Π.Γ.Ν.Α. «Η Αγία Σοφία»
Ψαρρή Μαρία 
ΠΕ Νοσηλεύτρια, Ειδικευόμενη Επείγουσας και 
Εντατικής Νοσηλευτικής, Πα.Γ.Ν. Λάρισας
Ψυρρή Αμάντα 
Καθηγήτρια Παθολογίας-Ογκολογίας, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια, B’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Ψυχογιού Αργυρή 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη Β’ 
Παθολογικής Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας»
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις
ΑΑ1 ΟΙ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΤΟΝ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ 
COVID-19 
Αναγνώστη Φ.1, Νταραχάνη Δ.1, Θαλασσινός Ν.2

1 RN, MSc, PhD(c), Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Αθήνα
2 Επίκουρος καθηγητής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΑΑ2 Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Καραθανάση Ζ.
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΑΑ3 Η ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ HPV ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ 
ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ
Οικονόμου Φ.1, Καλεμικεράκης Ι.2, Καυγά Α.3

1 Νοσηλεύτρια, MSc(c)
2 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΑΑ4 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΥΠΟ 
ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΕΥΤΕΡΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Στυλιανού Χ.1, Καλεμικεράκης Ι.2, Κωνσταντινίδης Θ.3, Αλεβιζόπουλος Ν.4, Πράπα Π.5, 
Γκοβίνα Ουρ.6

1 RN, MSc, PhD(c), 417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού
2 RN, MSc, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
3 RN, MSc, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο
4 Παθολόγος Ογκολόγος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 
5  RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας Ημερήσιας Νοσηλείας, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Καθηγήτρια (ΣΕΠ) ΓΧΝ 64/65 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο

6 RN, MSc, PhD, Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΑΑ5 ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΥΝ ΟΙ ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ 
Μετοχιανάκη Α.1, Οικονόμου Μ.2

1 Νοσηλεύτρια κλινικών μελετών, Ιατρικό Διαβαλκανικό, Θεσσαλονίκη
2 Νοσηλεύτρια, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΑΑ6 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΝΕΟΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΟΝ ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ 
ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Οικονόμου Μ.1, Μετοχιανάκη Α.2

1 Νοσηλεύτρια, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
2 Νοσηλεύτρια κλινικών μελετών, Ιατρικό Διαβαλκανικό, Θεσσαλονίκη

ΑΑ7 ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Νίκου Ε.1, Λιάχνης Χ.2, Βελισσαρίου Η.3

1 Νοσηλευτής, Ειδικευόμενος Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
2 Νοσηλευτής, Ειδικευόμενος Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, Γενικό Νοσοκομείο Άρτας
3 Φοιτητής Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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Αναρτημένες Ανακοινώ
σεις

ΑΑ8 Η ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Αλοΐζου Δ.1, Νίκου Ε.2, Βελισσαρίου Η.3

1 Νοσηλεύτρια Msc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο «Ιασώ», Αθήνα
2 Νοσηλευτής, Ειδικευόμενος Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
3 Φοιτητής Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΑΑ9 ΑΜΕΣΕΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΕΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ 
ΣΚΙΑΓΡΑΦΙΚΗΣ ΟΥΣΙΑΣ ΣΤΗΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΜΑΣ.
Ασημακόπουλος Χ.1, Κωνσταντόπουλος Β.2 , Κοτρωνάκη Λ.3   

1 Ογκολόγος - Ακτινοθεραπευτής, Ιατρόπολις Αθηνών
2 Τεχνολόγος Αξονικού Τομογράφου, Ιατρόπολις Αθηνών
3 Νοσηλεύτρια - Παρασκευάστρια, Ιατρόπολις Αθηνών

ΑΑ10 ΑΝΤΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΚΑΡΚΙΝΟ ΥΠΟ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Κυριαζίδου Ε.1, Δοκουτσίδου Ε.2, Καυγά Α.2, Κωνσταντινίδης Θ.3, Καλεμικεράκης Ι.2, 
Τσάτσου Ι.4, Αλεβιζόπουλος Ν.5, Γκοβίνα Ουρ.6

1 Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc, Ογκολογική κλινική, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
2 Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
3 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο
4 Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
5 Παθολόγος-Ογκολόγος, Ογκολογική κλινική, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
6 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα 

ΑΑ11 ΤΟ STRESS ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Ιωαννίδου Γ1., Καδίγκου Χ1.
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΑΑ12 ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΤΟ ΤΕΛΙΚΟ 
ΣΤΑΔΙΟ ΤΗΣ ΖΩΗΣ
Σιούλα Μ.1, Πατηράκη Ε.2, Κατσαραγάκης Σ.2, Παπαδάτου Δ.2

1  Νοσηλεύτρια ΠΕ, Ειδικευόμενη Κοινοτικής Νοσηλευτικής/Δημόσιας Υγείας, Υγιεινή 
και Ασφάλεια Εργασίας, Γενικό Νοσοκομείο «Αχιλλοπούλειο», Βόλος

2 Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα

ΑΑ13 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΙΣΗΧΘΗΚΑΝ ΣΕ ΜΕΘ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 
Παπαστεργίου Κ.1, Καραντσίρη Μ.2, Λαβδανίτη Μ.3

1 MSc, ΤΕ. Νοσηλεύτρια, ΜΕΘ ΑΝΘ «Θεαγένειο»
2 ΤΕ. Σχολική Νοσηλεύτρια
3 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της  Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΑΑ14 ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
Δήμο Α.1, Βαλσαμίδης Β.1, Ζερδαλής Χ.1

1 Φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
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ις ΑΑ15 ΚΑΡΚΙΝΟΣ - ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ - ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ

Δήμο Α.1, Βαλσαμίδης Β.1, Ζερδαλής Χ.1

1 Φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

ΑΑ16 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΙΣ ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟ ΘΑΝΑΤΟ
Λουκά Λ.1, Γκοβίνα Ουρ.2, Μαντούδη Α.2, Πλακάς Σ.2, Αποστολάρα Π.2, Αλεβιζόπουλος Ν.3, 
Δοκουτσίδου Ε.2, Αδαμακίδου Θ.2

1 Εκπαιδευτικός ΠΕ18 , Δ.ΙΕΚ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ- ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ»
2  Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διαχείριση χρόνιων νοσημάτων, Ειδίκευση «Ογκολογική και 

Ανακουφιστική Φροντίδα», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
3 Ογκολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΑΑ17 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ  ΤΟΥ  ΑΝΤΙΛΑΜΒΑΝΟΜΕΝΟΥ  ΣΤΡΕΣ  ΚΑΙ  ΤΗΣ  ΨΥΧΙΚΗΣ  
ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ  ΣΤΗΝ  ΠΟΙΟΤΗΤΑ  ΖΩΗΣ  ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Μπούνταλης Π.1, Τσίου Χ.2, Αδαμακίδου Θ.3, Αλεβιζόπουλος Ν.4, Γκοβίνα Ουρ.2, Μάργαρη Ν.3
1  Νοσηλευτής, MSc, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων» Ειδίκευση 
«Ογκολογική και Ανακουφιστική Φροντίδα», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

2 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
3 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
4 Παθολόγος Ογκολόγος, MD, MSc, Ογκολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

ΑΑ18 Η ΑΛΛΗΛΟΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΥΠΟΣΙΤΙΣΜΟΥ, ΤΩΝ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΑΝΤΙΛΗΦΘΕΙΣΑΣ ΚΟΠΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Αγιά Δ.1, Γκοβίνα Ουρ.2, Αλικάρη Β.3, Αλεβιζόπουλος Ν.4, Μάργαρη Ν.5

1  Νοσηλεύτρια, MSc, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων», Ειδίκευση 
«Ογκολογική και Ανακουφιστική Φροντίδα», Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

2 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
3 Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
4 Παθολόγος Ογκολόγος, MD, MSc, Ογκολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
5 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
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Γενικές Πληροφορίες

Οργάνωση:
Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος - Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας

Υπό την Αιγίδα:
• Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
• Περιφέρειας Θεσσαλίας
• Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας (ΕΟΠΕ)

Ημερομηνία διεξαγωγής:
4-6 Νοεμβρίου 2022

Τόπος διεξαγωγής:
Ξενοδοχείο Xenia Volou, Βόλος

Εγγραφές - Συμμετοχή:
Οι συμμετέχοντες που έχουν προεγγραφεί και θα παρακολουθήσουν το Συμπόσιο με φυσική 
παρουσία, κατά την είσοδό τους στον χώρο διεξαγωγής θα πρέπει να δηλώσουν την παρουσία 
τους στη Γραμματεία του ΕΣΝΕ. 
Καθ’ όλη τη διάρκεια των εργασιών του Συμποσίου η Γραμματεία του ΕΣΝΕ θα λειτουργεί για τις 
εγγραφές on site.  

Δικαίωμα εγγραφής για την παρακολούθηση του Συμποσίου έχουν οι Επαγγελματίες 
Υγείας, οι Προπτυχιακοί και Μεταπτυχιακοί Φοιτητές Νοσηλευτικής καθώς και οι Σπουδαστές 
Δημοσίων και Ιδιωτικών Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης. 

Κόστος Εγγραφής  για παρακολούθηση με φυσική παρουσία (On site):
Νοσηλευτές Μέλη ΕΣΝΕ 40€
Νοσηλευτές Μη Μέλη ΕΣΝΕ 60€
Ιατροί Μέλη ΕΟΠΕ 60€
Ιατροί Μη Μέλη ΕΟΠΕ 70€
Προπτυχιακοί και Μεταπτυχιακοί 
Φοιτητές/Σπουδαστές 10€

Σημ.  Οι Προπτυχιακοί και Μεταπτυχιακοί Φοιτητές ή Σπουδαστές θα εγγράφονται με μειωμένο κόστος εφόσον επιδεικνύουν 
τη φοιτητική τους ταυτότητα ή βεβαίωση σπουδών από τη Σχολή που φοιτούν.
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Εγγραφή για Διαδικτυακή παρακολούθηση:
•  Να έχετε πραγματοποιήσει την εγγραφή σας πριν την έναρξη του Συμποσίου και το αργότερο 

μέχρι 1/11/2022 για να λάβετε το σχετικό link με τις οδηγίες σύνδεσης.

•  Να έχετε εγκαταστήσει το Πρόγραμμα Zoom στον υπολογιστή σας, διότι η διαδικτυακή 
παρακολούθηση θα γίνει μέσω της πλατφόρμας Zoom.  

Μοριοδότηση Συμποσίου:
Το Συμπόσιο μοριοδοτείται με 24,5 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης 
(International Continuing Nursing Educational Credits-ICNECs) από την Επιτροπή Μοριοδότησης του 
ΕΣΝΕ, σύμφωνα με τα κριτήρια του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών (ICN). Οι Μονάδες χορηγούνται 
ανάλογα με τις ώρες παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. Για να ολοκληρωθεί η 
διαδικασία θα πρέπει οι σύνεδροι που επιθυμούν να λάβουν μοριοδότηση να στείλουν συμπληρωμένα 
στο email: esne@esne.gr τα 'Εντυπα Παρακολούθησης και Αξιολόγησης, που έλαβαν ηλεκτρονικά, 
αμέσως μετά τη λήξη του Συμποσίου και το αργότερο έως 15/11/2022.
Τα Πιστοποιητικά με τις ICNECs θα αποσταλούν ηλεκτρονικά στους συμμετέχοντες εντός δύο μηνών 
από τη λήξη του Συμποσίου.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης:
Το Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα αποσταλεί στους συμμετέχοντες ηλεκτρονικά, μετά τη 
λήξη του Συμποσίου.

Γραμματεία:

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154 • 171 22 Ν. Σμύρνη  
Τηλ.: 210-98 80 032, Fax: 210-98 81 303 

E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr • Website: www.events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, 

λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της 

Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται 

ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. 

Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το www.events.gr.
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