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ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 
 
 
 
 
 

∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
2000-2004 

 
 
 
 

Πρόεδρος : Χαραλαµπίδου Ελισάβετ 
Α΄ Αντιπρόεδρος : Πορτοκαλάκη Αφροδίτη 
Β΄ Αντιπρόεδρος : Πανανουδάκη – Μπροκαλάκη Ηρώ 
Γεν. Γραµµατέας :  Παπαδαντωνάκη Ασπασία 
Ταµίας :   Καλοκαιρινού – Αναγνωστοπούλου Αθηνά 
Κοσµήτορας : Ζαχαροπούλου Παναγιώτα 
Μέλη:  Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 
  Γκίκα Μαρία 
  Κυρίτση Ελένη 
  Παπαδηµητρίου Μαρία 
  Παππά Θεοδώρα 

 
 
 

             ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΣΝΕ 
 

Τζιέρη Ευαγγελία 
Νικολαίδου Χαρά 
Κούτρα Εφη 
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    30ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ 
ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗ 19-22 ΜΑΪΟΥ 2003 

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος : Καλοκαιρινού Αθηνά    
Αντιπρόεδρος :   Κυρίτση Ελένη    
Μέλη :  Ανδρεά Σταυρούλα       
  Γκίκα Μαρία     
  Κάρλου Χρυσούλα       
  Μάτζιου Βασιλική       

Μερκούρης Αναστάσιος   
  Πριάµη Μαρία     

Σιαµάγκα Ελένη    
Σουρτζή Παναγιώτα   
Χαρχαρίδου Μαρία    

  Χριστοπούλου Ιωάννα      
Χρυσοσπάθη Στεφανία     

 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος : Χαραλαµπίδου Ελισάβετ 
Αντιπρόεδρος: Πορτοκαλάκη Αφροδίτη 
Γραµµατέας:  Μπροκαλάκη Ηρώ 
Μέλη :  Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 

  Κουλουκούρα Χρυσούλα 
  Λεµονίδου Χρυσούλα 

Μαυράκη ∆ήµητρα 
Τσοπάνογλου Μαγδαληνή 
Χατζηπέτρου Μαρία 

 
 

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος :   Ζικουρίδου Λεµονιά 
Αντιπρόεδρος : Χαραλαµπίδου Ιωάννα 
Μέλη:     Αρχοντίδου Ελισάβετ 
    Βαφειάδου Άννα 
    Βενέτη Στυλιανή 
    ∆εληγιώργη ∆έσποινα 
    Εµµανουηλίδου Ευµορφία 
    Κατσαρίδης Ιωάννης 
    Κατσίλα Μαρία 
    Κιοσέογλου Αργυρώ 
    Μπαµπάκας ∆ήµος 
    Ναλµπάντης Ευάγγελος  
    Παναγιωτίδης Γεώργιος 
    Στάµογλου Χρυσούλα 
     Τερζούδη Βασιλική 
    Τσίγκα Ελευθερία 

  Χατζηπασχάλη Αικατερίνη 
              

                                                                                                    
ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΤΥΠΟΥ 

 
                         Αρχοντίδου Ελισάβετ 
                         Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 
                         Κάρλου Χρυσούλα 
                         Κουλουκούρα Χρυσούλα 
                         Χαραλαµπίδου Ιωάννα 
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ΕΤΑΙΡΕΙΑ ∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ 

Zita Congress & Travel S.A 
1ο χιλ. Λεωφ. Παιανίας – Μαρκοπούλου 

190-02, Παιανία, Αττικής 
Τηλ: 6641190 Fax : 6642116 & 6642958 

E-mail : zitacong@itel.gr  http://www.zita.congress.gr 
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Αγαπητοί συνάδελφοι, 

 
         Το Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του ΕΣΝΕ έχει καθιερωθεί στις 
συνειδήσεις των Ελλήνων Νοσηλευτών αφ΄ενός ως πρόκληση ευκαιρίας για συνεχή 
επιστηµονική προβολή και ποιοτική αναβάθµιση της Νοσηλευτικής και αφετέρου ως 
προσπάθεια προσέγγισης των αναγκών υγείας  του κοινωνικού συνόλου. 
         Το πρώτο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριό πραγµατοποιήθηκε το 1963 
συµπίπτοντας µε τα 40 χρόνια δράσης του ΕΣΝΕ .Το 30ο Πανελλήνιο ετήσιο 
Συνέδριό µας συµπίπτει µε τα 80 χρόνια δράσης του Συνδέσµου µας  και τα 40 
χρόνια ξεχωριστής Συνεδριακής δραστηριότητας του. Που συγκεντρώνει διαχρονικά 
το αµείωτο ενδιαφέρον ολων των νοσηλευτών της χώρας µας.Όπως κάθε χρόνο έτσι  
και το 30ο Πανελλήνιο ετήσιο Συνέδριό µας έχει συγκεντρώσει το ενδιαφέρον των 
Νοσηλευτών της Ελλάδος και της Κύπρου, αφού οι συµµετοχές για παρουσίαση 
εργασίας / εκθέµατος ανήλθαν στον αριθµό των 280. 
         Το φετινό θέµα « ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 
ΚΟΙΝΩΝΙΑ » φαίνεται να έχει ενθουσιάσει πολλούς Νοσηλευτές, ώστε το 
ενδιαφέρον της συµµετοχής να είναι εξαιρετικά υψηλό µε ποικιλία θεµάτων που 
άπτονται του Νοσηλευτικού ρόλου στο παρόν και στο µέλλον. 
         Η παρουσίαση των θεµάτων θα γίνει µε τους πλέον σύγχρονους τρόπους σε  
παρουσιάσεις µε ανακοινώσεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, 
εκθέµατα, και δορυφορικά συµπόσια. Η πολυθεµατικότητα του Συνεδρίου 
αποδεικνύει το υψηλό επίπεδο γνώσεων των Νοσηλευτών και δηλώνει τη φιλοδοξία 
της εφαρµογής τους στην πράξη για  µια Νοσηλευτική µε έργο, ρόλο και προσφορά . 
        Αναφορικά µε το κοινωνικό πρόγραµµα, σηµαντική θέση κατέχει το 
προσκύνηµα στην ιερή πρωτεύουσα του Βυζαντίου και η συνάντησή µας µε τον 
Σεπτό Ιεράρχη του Πατριαρχείου. Αλλά και ένα άλλο πλήθος ευκαιριών που µε 
µεράκι και προσπάθεια ετοίµασαν οι συνάδελφοι της Αλεξανδρουπόλεως, θα 
αποτελέσουν το συµπλήρωµα της ευχαρίστησης όλων µας στο 30ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο. 
       Αγαπητοί συνάδελφοι, µε τη συµµετοχή µας στο Συνέδριο συµβάλλουµε στην 
συνεχή ανάπτυξη της Νοσηλευτικής µε το όραµα της προοπτικής. 
 

Με συναδελφικούς χαιρετισµούς 
 

Για το ∆ιοικητικό Συµβούλιο 
 

 
           Η Πρόεδρος                                                                      Η Πρόεδρος 
Της Οργανωτικής Επιτροπής                                          Της Επιστηµονικής Επιτροπής 
∆ρ. Ελισάβετ Χαραλαµπίδου                                               ∆ρ. Αθηνά Καλοκαιρινού 
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ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝ∆ΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑ∆ΟΣ 
 
Ο Εθνικός Σύνδεσµος Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ) ιδρύθηκε το 1923 
συµπληρώνοντας  80 χρόνια πολυποίκιλης δράσης υπέρ της ανάπτυξης της 
Νοσηλευτικής σε Εθνικό και ∆ιεθνές επίπεδο. Έγινε µέλος του ∆ιεθνούς Συµβουλίου 
Νοσηλευτών (International Council of Nurses, ICN) το 1929 ,ακόµη αποτελεί µέλος 
της Μόνιµης Επιτροπής Νοσηλευτών Ενωµένης Ευρώπης ( Department Committee of 
Nurses) και του Forum Νοσηλευτική  / Μαιευτικής  του Παγκόσµιου Οργανισµού 
Υγείας. Λαµβάνει µέρος σε όλα τα Συνέδρια του ∆ΣΝ που οργανώνονται κάθε διετία 
και τετραετία σε διάφορες χώρες του κόσµου. 
Σύµφωνα µε το καταστατικό σκοπός του Συνδέσµου, είναι η ανάπτυξη της 
Νοσηλευτικής ως επιστήµης και τέχνης, η κατοχύρωση του τίτλου και του έργου των 
Νοσηλευτών, ο καθορισµός ειδικών κριτηρίων ασκήση του νοσηλευτικού έργου, η 
εκπροσώπηση του κλάδου µε ελεύθερη και τεκµηριωµένη έκφραση απόψεων σε 
θέµατα που αφορούν το νοσηλευτικό προσωπικό και τη συµµετοχή του στο 
σχεδιασµό της υγειονοµικής πολιτικής σε εθνικό και περιφερειακό επίπεδο, καθώς 
και η  αντιπροσώπευση του κλάδου στο διεθνή νοσηλευτικό χώρο και άλλους 
διεθνείς οργανισµούς. Επιπλέον αποβλέπει στη συσπείρωση και η συνεννόηση όλων 
των Νοσηλευτών µε σκοπό τη συναδελφική αλληλεγγύη, αµοιβαία κατανόηση, 
αλληλοβοήθεια, αλληλοεξυπηρέτηση και συνεργασία για την αντιµετώπιση των 
εκάστοτε προβληµάτων του κλάδου, την κοινωνική καταξίωση και υλική δικαίωση 
των Νοσηλευτών αλλά και την όσο τον δυνατόν καλύτερη εξυπηρέτηση του 
κοινωνικού συνόλου. Τέλος, επιδιώκει µέσα από την στενή συνεργασία µε το ∆ιεθνές 
Συµβούλιο Νοσηλευτών και τις ειδικές νοσηλευτικές οργανώσεις και επιτροπές της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης την προβολή και ανάπτυξη του Νοσηλευτικού έργου ως 
καθοριστική προσπάθεια στην υγεία των ανθρώπων. 
Μεταξύ των µέσων που χρησιµοποιούνται για την επίτευξη των σκοπών του 
Συνδέσµου, είναι η οργάνωση του ετήσιου πανελλήνιου νοσηλευτικού συνεδρίου σε 
διάφορα µέρη της χώρας, η έκδοση του τριµηνιαίου επιστηµονικού περιοδικού 
«ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ», του µηνιαίου ενηµερωτικού εντύπου «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ 
∆ΕΛΤΙΟ ΕΣΝΕ», η διατήρηση ηλεκτρονικής σελίδας στο διαδίκτυο www.edsne.gr , 
κ.α Επίσης στον ΕΣΝΕ οργανώθηκαν και λειτουργούν τοµείς ειδικού ενδιαφέροντος 
όπως: Νοσηλευτικής Ογκολογία, Αναισθησιολογικής Νοσηλευτικής, Πρωτοβάθµιας 
Φροντίδας Υγείας, ∆ιοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, Ψυχικής Υγείας, Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας, Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης, Ψυχικής Υγείας. 
Ο ΕΣΝΕ έχει ιδρύσει: 
Περιφερειακά Τµήµατα : στην Έδεσσα, στην Καβάλα, στην Πάτρα στη 
Θεσσαλονίκη στο Ηράκλειο της Κρήτης, στα Ιωάννινα και στην Αλεξανδρούπολη. 
Τοπικά Παραρτήµατα : στην ∆ράµα, στις Σέρρες, στην Κέρκυρα και στην Χαλκίδα. 
Νοσηλευτικοί Τοµείς: Αναισθησιολογίας, ∆ιοίκησης, Εκπαίδευσης,  ΜΕΘ και 
Επείγουσας Νοσηλευτικής, Πρωτοβάθµιας Φροντίδας Υγείας  -Κοινοτικής 
νοσηλευτικής, Ογκολογίας, Ψυχικής Υγείας. 
 
 

Το ∆.Σ ΕΣΝΕ

http://www.ESDNE.gr/
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ ΕΣΝΕ 
 

1963 Αθήνα Εορτασµός 40ετίας του Συνδέσµου 
Επιµορφωτική Εβδοµάδα σε διάφορα θέµατα. 

1969 Αθήνα   Νέοι Ορίζοντες στη Νοσηλευτική 
1971 Θεσσαλονίκη Οργάνωσις – ∆ιοίκησις  Νοσηλευτικών Υπηρεσιών 
1975 Αθήνα Η Ελληνίδα εις το έργον της Αδελφής (Χθές – 

Σήµερα-Αύριο)  

1978 Ιωάννινα Η Αδελφή εις την ανίχνευσιν του καρκίνου, εις την     
νοσηλείαν και την αποκατάστασιν του ασθενούς 

1979 Καβάλα   Νέοι Προσανατολισµοί της Νοσηλευτικής 
1980 Πάτρα Η Νοσηλευτική στις καρδιαγγειακές παθήσεις. 

Πρόληψη- Θεραπεία- Αποκατάσταση 
1981 Αθήνα Βασικές αρχές και κριτήρια αξιολόγησης 

νοσηλευτικής φροντίδας 
1982 Λευκωσία, Κύπρος Συνεχής επιµόρφωση-Εγγύηση για καλύτερη 

νοσηλευτική φροντίδα 
1983 Ηράκλειο, Κρήτη Φροντίδα Υπερηλίκων-Πρόκληση και δυνατότητες          

για την Νοσηλευτική 

1984 Αλεξανδρούπολη   Η Νοσηλευτική στην Ελλάδα – Προοπτικές 
1985 Αθήνα   Σύγχρονες ∆ιαστάσεις στη Νοσηλευτική 
1986 Σέρρες Η Συµβολή της Νοσηλευτικής στην Αγωγή Υγείας 
1987 Θεσσαλονίκη  Εξελίξεις και Προβληµατισµοί στη Νοσηλευτική 

1988 Λευκωσία, Κύπρος Η Νοσηλευτική στην Πρωτοβάθµια Φροντίδα 
Υγείας 

1989 Αθήνα   Τεχνολογία και Νοσηλευτική 
1990 Αθήνα   Έρευνα και Νοσηλευτική Φροντίδα 
1991 Αθήνα  Βελτίωση Νοσηλευτικής Φροντίδας – Κοινωνική 

Προσφορά 
1992 Ρόδος Η Νοσηλευτική του 2000: Επιστήµη, Τέχνη, 

Φιλοσοφία 
1993 Χαλκιδική   Προληπτική Νοσηλευτική 
1994 Αθήνα   Βελτίωση Ποιότητας Νοσηλευτικής Πράξης 
1995 Καλαµάτα   Πρόληψη Λοιµώξεων 
1996 Καβάλα Νοσηλευτική ∆ιοίκηση : Εξελίξεις και Προοπτικές 
1997 Αθήνα Νοσηλευτικές Προσεγγίσεις στα σύγχρονα 

προβλήµατα υγείας 
1998 Ηράκλειο, Κρήτη  Νοσηλευτική και Υγιεινός τρόπος ζωής 
1999 Κέρκυρα Προτεραιότητες και Προοπτικές της Νοσηλευτικής 

στον 21ο  αιώνα 
2000 Ερέτρια  21ος αιώνας : Νέο ξεκίνηµα για την Νοσηλευτική 
2001 Λήµνος   Η Νοσηλευτική στην Νέα Πραγµατικότητα 
2002 Ιωάννινα Νοσηλευτική: Εγγύηση ποιότητας στις υπηρεσίες 

υγείας 
2003 Αλεξανδρούπολη Το όραµα των Νοσηλευτών στη σύγχρονη κοινωνία 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 30ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ 
             ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ 

 
∆ΕΥΤΕΡΑ 19 ΜΑΙΟΥ 2003  

 
ΣΥΝΕ∆ΡΙΕΣ : 1η – 14η 

 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                             09:00-10:30 

1η  Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ΒΙΟΙΗΘΙΚΗ 
Προεδρείο: Λ.Ζηκουρίδου,Η.Μπροκαλάκη 
39/Φοιτητές Νοσηλευτικής και Βιοηθική  
 Α. Φίλη, Κ. Πέτσιος, Α. Μίχτη, Θ. Τσαούση, Μ. Ντάφλα, Κ. Τσιλίδης               

42/Ηθικά διλήμματα στις μεταμοσχεύσεις 
Α. Σφέτσου 

54/Εννοιολογική προσέγγιση του εθελοντισμού μέσα από το πρίσμα της 
Νοσηλευτικής 
Σ. Κυρικλίδου, Α. Γραίκου 

169/Απόψεις ασθενών και νοσηλευτικού προσωπικού για την αυτονομία των 
ασθενών στις νοσηλευτικές παρεμβάσεις 
Χ. Λεμονίδου, Α. Μερκούρης, H. Leino-kilpi, M. Valimaki, T. Dassen, M. 
Gasull, P A. Scott, M. Arndt 

170/Διερεύνηση του περιεχομένου και της χρήσης του κώδικα Νοσηλευτικής 
Δεοντολογίας 
Κ. Πέτσιος, Χ. Λεμονίδου, Ε. Πατηράκη, Α. Van der Arend 
 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.30-11.00  
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                             11:00-11:30 

4η Συνεδρία 
∆ΙΑΛΕΞΗ 

ΠΡΟΕ∆ΡΕΙΟ :Ε. Χαραλαµπίδου 
ΘΕΜΑ : Η ΚΑΛΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ, ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΗ ΣΤΗ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Α. Ραγιά 
 
 
 
 

Manos
Ηθικά διλήμματα στις μεταμοσχεύσεις

Manos
Εννοιολογική προσέγγιση του εθελοντισμού μέσα από το πρίσμα της

Manos
Νοσηλευτικής
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                             09:00-10:30 
2η Συνεδρία 

ΘΕΜΑ:ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  
Προεδρείο:Ε. Τσίγκα, Σ. Νικολαίδης 
1/Η πορεία των καταγμάτων σε άνδρες και γυναίκες-Στατιστικά ευρήματα. 
Λ. Ρασάικος, Α. Θεοδωρίδης 

10/Μηχανισμοί και κλινική διάγνωση των νευρολογικών επιπλοκών μετά από 
χρήση μοσχευμάτων της κερκιδικής αρτηρίας σε επεμβάσεις 
αορτοστεφανιαίας παράκαμψης 
Δ. Κασκάνης, Α. Μάγγου, Σ. Συμινελάκης, Η. Καρφής, Γ. Δρόσος, Κ. 
Αναγνωστόπουλος   

35/Ανασκόπηση και κριτική ανάλυση βιβλιογραφίας της ιριδολογίας 
Φ. Βουζάβαλη 

45/Η αντιμετώπιση του έκτακτου περιστατικού στο χειρουργείο 
Ε. Παναγιωτοπούλου, Σ. Τσιγάρα, Π. Γουλιάδης, Β. Δρόσου, Μ. 
Κουλούσιου, Σ. Δεληκούκος 

57/Σύγχρονές μέθοδοι αντιμετώπισης του μετεγχειρητικού πόνου 
Φ. Παπαδοπούλου 

64/Συγκριτική μελέτη της ποιότητας της ζωής ασθενών πριν και μετά από 
αορτοστεφανιαία παράκαμψη 
Δ. Πιστόλας, Α. Μερκούρης, Ε. Διακομοπούλου, Β. Παπαγιαννάκη, Ε. 
Αποστολάκης, Α. Ουζουνίδου 
96/Ο ρόλος του νοσηλευτή στην υποστήριξη του ασθενή μετά την ανάνηψη. 
Γ. Κυριακέλη, Τ. Σαβλάκη 
 
Παρουσίαση νέου προϊόντος:Αποστειρωµένη paraffin-oil χρήση, κλινικές 
εφαρµογές. 
Ε.Γιαβασόπουλος 
 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.30-11.00  
 
 
 
 
 
 
 
 

Manos
Μηχανισμοί και κλινική διάγνωση των νευρολογικών επιπλοκών

Manos
Σύγχρονές μέθοδοι αντιμετώπισης του μετεγχειρητικού πόνου

Manos
Η πορεία των καταγμάτων σε άνδρες και γυναίκες-Στατιστικά ευρήματα.

Manos
μετά από

Manos
χρήση μοσχευμάτων της κερκιδικής αρτηρίας σε επεμβάσεις

Manos
αορτοστεφανιαίας παράκαμψης
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                             09:00-10:30 
3η Συνεδρία 

ΘΕΜΑ :ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ  
Προεδρείο:Χ. Πλατή,Π. Χριστουφίδου  

21/ Η ζωή στην τρίτη ηλικία 
Β. Τοπάλη, Ε. Μαχαιρίδου 

27/ Η διατροφή των ηλικιωμένων ατόμων στα πλαίσια της νοσηλευτικής 
διεργασίας 
Ε. Κομνηνού, Π. Αποστολοπούλου  

88/ Τρίτη ηλικία-Εκείνοι και εμείς 
Α. Ξηρομερίτη 

113/ Νοσηλευτική φροντίδα ασθενούς με Alzheimer 
M. Ρίζου, Γ. Λεβεντάκου 

127/ Πολυφαρμακεία : Αγγίζει τους ηλικιωμένους ; 
Ε. Καμπούρα-Νιφλή, Ε. Παπαδημητρίου, Σ. Μαρίνου, Β. Καραναστάση, Ι. 
Σκαπέρδας, Χ. Κατσιλάκη 

  
 
∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 10:30-11:00 

Manos
Η ζωή στην τρίτη ηλικία

Manos
Η διατροφή των ηλικιωμένων ατόμων στα πλαίσια της νοσηλευτικής

Manos
Τρίτη ηλικία-Εκείνοι και εμείς

Manos
Πολυφαρμακεία : Αγγίζει τους ηλικιωμένους ;
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                        11:30-13.00 

5η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ:ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΤΟΜΕΑΣ ∆ΙΟΙΚΗΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΦΑΚΕΛΟΥ 
Συντονιστές : Μπροκαλάκη Η. – Χαραλαµπάκη Σ.  
 Τεκμηρίωση των νοσηλευτικών πράξεων. 
Χρυσοσπάθη Σ. 

  Το νοσηλευτικό ιστορικό ως βάση του σχεδιασμού φροντίδας. 
Αμανατίδου Α. 

 Εισαγωγή νέου έντυπου υλικού στα νοσηλευτικά τμήματα. 
Μάτζιου Β. 

 Ηλεκτρονικός φάκελος. 
Τουρούκη Γ. 

 Κινητοποιημένη συμπεριφορά νοσηλευτικού προσωπικού στη χρήση 
έντυπου υλικού : Θεωρητικές προσεγγίσεις-τεχνικές. 
Μπελλάλη Θ. 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                      11:30-13.00 

6η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο:Φ. Μπαρηγουριώτου, Μ. Αριστείδου  
184/ Προγνωστική αξία του τροποποιημένου δείκτη Cubbin-Jackson για τον 
κίνδυνο ανάπτυξης δερματικών ελκών από πίεση σε πληθυσμό ασθενών 
ΜΕΘ τρίτης ηλικίας. 
Μ. Τσερώνη, Ελ. Παπαθανάσογλου, Μ. Γιαννακοπούλου, Ε. Κρητικού, Χ. 
Μπούρη, Ι. Θάνου 

74/Αντιμετώπιση γναθοπροσωπικού τραυματία 
Μ. Καρακοπούλου, Μ. Μπούρμαλη 

86/Ψυχολογικό στρες σε ασθενείς που πρόκειται να υποβληθούν σε 
προγραμματισμένο καρδιακό καθετηριασμό : νοσηλευτική προσέγγιση 
Ε. Πούλη, Μ. Σμαραγδάκη, Ε. Χαρωνιτάκης, Γ. Ρουσοπούλου, Α. Ρογδάκη 

99/Monitoring στη μονάδα Εντατικής θεραπείας της χειρουργικής κλινικής 
καρδιάς-θώρακος 
Μ. Χριστακάκη, Ε. Καβανόζη, Ε. Κρουσταλίδου, Χ. Παπαδημητρίου, Μ. 
Σούλτα  

118/Καρκίνος μαστού-Βιοψία λεμφαδένα φρουρού.Η νοσηλευτική 
παρουσία στη διαγνωστική και θεραπευτική αυτή τεχνική 
Ε. Βαβαρούτα, Π. Σουλελές 

128/Παρεντερική διατροφή-Νοσηλευτική προσέγγιση 
Ε. Σαραιντάρη, Σ. Κίτσου, Π. Βότσικας, Σ. Κίτσιος, Δ. Παναγιώτου 

180/Νεότερες απόψεις για την αντιμετώπιση της τοξικής 
επιδερμονεκρόλυσης 
Μ. Χαρχαρίδου, 

181/Θωρακοσκοπική χειρουργική 
Κ. Κάππας, Σ. Καφαντάρη 

 
 

Manos
Αντιμετώπιση γναθοπροσωπικού τραυματία

Manos
Καρκίνος μαστού-Βιοψία λεμφαδένα φρουρού.

Manos
Θωρακοσκοπική χειρουργική

Manos
νοσηλευτική

Manos
Η

Manos
παρουσία στη

Manos
διαγνωστική και θεραπευτική αυτή τεχνική
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                        11:00-12:30 

7η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ :ΕΝ∆ΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  
Προεδρείο:Α. Αριαντζίδου, Ε. Αθήνη  
Προεδρείο:  
115/Οστεοπόρωση :Πρόληψη-Θεραπεία 

142/Σχετίζονται οι χρόνιες επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη με την 
γλυκαιμική ρύθμιση ; 
Σ. Μπαζίνα, Ι. Πρωτοψάλτης 

143/Σχετίζονται οι χρόνιες επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη με το φύλο και 
με τη χρονική διάρκεια του σ.δ. ; 
Σ. Μπαζίνα, Σ. Μπακογιάννη 

 152/Η επίδραση της ορμονικής θεραπείας υποκατάστασης στην ποιότητα 
ζωής των εμμηνοπαυσιακών γυναικών 
Ε. Βλάχου, Α. Καυγά, Μ. Ράπτη, Σ. Ανδρεά, Θ. Κατοστάρας, Ε. 
Θεοδοσοπούλου 

153/Διαταραχές εμμήνου ρύσεως σε νεαρές γυναίκες 
Φ. Ραμφίδου, Χ. Σωτηροπούλου 

200/Η ενημέρωση χρήσιμο μέτρο στην πρόληψη επιπλοκών του διαβήτη ; 
Α. Αντωνίου, Α. Νέστωρ, Α. Ρέππα, Μ. Γκατζώνη, Γ. Λεωνδή, Μ. 
Γεωργούλα, Β. Καμπάτσκι 

211/Κλιμακτήριος-Ένα σημαντικό κεφάλαιο στη ζωή της γυναίκας 
Π. Μπλάντα, Ζ. Φλώρου 

253/Ο εκπαιδευτικός ρόλος του νοσηλευτή στην πρόληψη και αντιμετώπιση 
της οστεοπόρωσης 
Σ. Κοτζαμπασάκη, Ι. Χριστοπούλου 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manos
γλυκαιμική ρύθμιση ;

Manos
Σχετίζονται οι χρόνιες επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη με την

Manos
με τη χρονική διάρκεια του σ.δ.

Manos
Σχετίζονται οι χρόνιες επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη με το φύλο και

Manos
Η ενημέρωση χρήσιμο μέτρο στην πρόληψη επιπλοκών του διαβήτη
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α                            13.00-14:30 
8η Συνεδρία 

ΘΕΜΑ :ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Προεδρείο:Π. Σουρτζή, Σ. Παπανεοκλέους  
28/Η επαγγελματική εξουθένωση στους νοσηλευτές.Μέτρα πρόληψης και 
αντιμετώπισης 
Π. Αποστολοπούλου, Ε. Κομνηνού 

29/Ατυχήματα ιατρο-νοσηλευτικού προσωπικού από έκθεση σε αίμα ή 
βιολογικούς παράγοντες. 
Α. Γάκη, Β. Δρόσου, Στ. Κοτρώτσιου, Τ. Γκαγκαστάθη, Ε. Καρακούτη, Σ. 
Δεληκούκος 

30/Εμβολιασμός προσωπικού υγείας έναντι του ιού της Ηπατίτιδας Β 
Β. Δρόσου, Α. Γάκη, Σ. Κοτρώτσιου, Σ. Τσιγάρα, Τ. Γκαγκαστάθη, Α. 
Μανιάτης 

31/Φυσική κατάσταση του Νοσηλευτή 
Θ. Λούτας, Π. Σακελλαρίου 

168/Πρόληψη, ενημέρωση και συμπεριφορά του νοσηλευτικού προσωπικού 
για λοιμώδη νοσήματα στον εργασιακό χώρο 
Α. Χονδρολέου, Γ. Μαντζουράνης, Κ. Πασχάλη, Γ. Γιαννακόπουλος, Α. 
Γιακουμής, Μ. Μαραγκός 

6/Μεταλλαγμένα : Η Χιροσίμα της διατροφής μας 
Γ. Κυριακέλη, Κ. Γαργάνη, Ι. Τσιπέλης 

136/Η διαχείριση του επικίνδυνου αναλώσιμου υλικού ασθενών που 
υποβάλλονται σε κατ’ο’ικον χρόνια θεραπεία 
Γ. Αργυρόπουλος, Α. Κολλιογιάνη, Ζ. Λαμπροπούλου, Ι. Ρηγοπούλου, Μ. 
Φραγκούλη 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manos
Η επαγγελματική εξουθένωση στους νοσηλευτές.Μέτρα πρόληψης και

Manos
αντιμετώπισης

Manos
Πρόληψη, ενημέρωση και συμπεριφορά

Manos
νοσηλευτικού προσωπικού

Manos
του

Manos
για λοιμώδη νοσήματα στον εργασιακό χώρο

Manos
Μεταλλαγμένα : Η Χιροσίμα της διατροφής μας

Manos
136/Η διαχείριση του επικίνδυνου αναλώσιμου υλικού ασθενών που

Manos
υποβάλλονται σε κατ’ο’ικον χρόνια θεραπεία
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                            13:00-14:30 

9η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ 
Προεδρείο:Μ. Στεργίου, Ν. Κουπή  
172/Ανάγκες ενημέρωσης ασθενών με καρκίνο 
Η. Μπροκαλάκη, Α. Καμπίτση, Δ. Αναγνώστου, Ι. Καλεμικεράκης, Κ. Τσάρας, 
Γ. Σωτηρόπουλος, Ε. Μπροκαλάκη 

174/Πρόγραμμα κατάρτισης νοσηλευτών ογκολογίας για την ασφαλή 
χορήγηση της χημειοθεραπείας. Η αξιολόγηση των συμμετασχόντων. 
Β. Παντελή, Ε. Πατηράκη, Χ. Κάρλου, Χ. Κουλουκούρα, Θ. Παπά 

242/Εκτίμηση του τρόπου που οι ασθενείς με καρκίνο βιώνουν τα 
συμπτώματα της νόσου. 
Ε. Θεοδοσοπούλου, Γ. Τζαβέλας, Α. Χατζοπούλου, Ε. Κωνσταντίνου, Γ. 
Τουλιά, Β. Κουτσοπούλου 

243/Ο ρόλος του νοσηλευτή στην ανακουφιστική φροντίδα. 
Θ. Τόλη, Ε. Θεοδοσοπούλου 

85/Περιοδικός προληπτικός έλεγχος μαστού-Προβληματισμός:καρκίνος του 
μαστού 
Κ. Γρηγοριάδου, Δ. Μακρίδου 
 
246/Νοσηλευτική αποκατάσταση μετά από μαστεκτομή. 
Θ.Αδαμακίδου  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manos
Ο ρόλος του νοσηλευτή στην ανακουφιστική φροντίδα.

Manos
μαστού

Manos
85/Περιοδικός προληπτικός έλεγχος μαστού-Προβληματισμός:καρκίνος του

Manos
246/Νοσηλευτική αποκατάσταση μετά από μαστεκτομή.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                   13:00-14:30 

10η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο:∆. Σέλκου, Μ. ∆ηµητρίου  
100/Η χρησιμότητα των μακροχρόνιων Video-ηλεκτροεγκεφαλογραφικών 
καταγραφών 
Α. Μπόνη, Μ. Ακριτοπούλου, Ε. Αβτζόγλου, Ν. Θεοφανίδου, Κ. Γαργάνης 

101/Η ειδική ενολάση των νευρώνων (ΝSE) ως προγνωστικός δείκτης 
εγκατάστασης μετεγχειρητικής εγκεφαλικής βλάβης 
Ε. Κωνσταντίνου, Β. Κουτσοπούλου, Ε. Θεοδοσοπούλου, Β. Ραφτόπουλους 

104/Άτομα με ειδικές ανάγκες :Τα συστήματα φροντίδας υγείας σε Ελλάδα και 
Ευρώπη 
Α. Χούπη, Ζ. Βαρδάκη 
 

255/Εγκεφαλικό επεισόδιο : Όλα όσα πρέπει να γνωρίζετε 
Σ. Ανδρεά-Αποστολίδου, Θ.-Φ. Πάλλας  

260/Σκλήρυνση κατά πλάκας 
Μ. Παυλίδου, Β. Νικολάου, Α. Κάζης, Μ. Δαλάκας 

94/Ο επιπολασμός του υπνοαπνοτικού συνδρόμου σε Έλληνες επαγγελματίες 
οδηγούς 
Θ. Χαινοπούλου, Ε. Δασκαλοπούλου, Ε. Βλαχογιάννης 

15/Η σημασία της συνεργασίας της θεραπευτικής ομάδας (νοσηλευτή- 
φυσικοθεραπευτή) στην αποκατάσταση του βαρειά πάσχοντα ασθενή. 
Ι. Λαζαρίδου, Γ. Αγγελής 
259/Αξιολόγηση ασθενών σε καταπληξία. 
Ε. Γεωργίου 
 
ΓΕΥΜΑ 14:30-16:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manos
Η χρησιμότητα των μακροχρόνιων Video-ηλεκτροεγκεφαλογραφικών

Manos
καταγραφών

Manos
Ο επιπολασμός του υπνοαπνοτικού συνδρόμου σε Έλληνες επαγγελματίες

Manos
οδηγούς
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α                   16:00-17:30 
11η Συνεδρία 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΤΟΜΕΑΣ ΠΦΥ/ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ.ΕΡΓΑΤΙΚΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΤΟ 

ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
Συντονιστές :Π. Σουρτζή 
Σ. Τζιαφέρη : Παράγοντες πρόκλησης εργατικών ατυχηµάτων 
Κ. Μέλλου : Μυοσκελετικές βλάβες 
Α. Αµανατίδου : Λοιµώξεις από τραυµατισµούς 
Π. Σουρτζή : Αναγνώριση και καταγραφή των Εργατικών Ατυχηµάτων 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                                                           16:00-17:30 

12η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ∆ΙΟΙΚΗΣΗ 
Προεδρείο:Π. Ντζιλέπη, Θ. Αλεξάκου 
248/Διερεύνηση επιπέδων επαγγελματικής ικανοποίησης σε νοσηλευτές και 
βοηθούς γενικών νοσοκομείων εκτός Αττικής. 
Α. Γρηγοριάδου, Α.-Σ. Αντωνίου, Π. Αντωνοδημητράκης, Κ.Παναγιωτοπούλου 
Χ. Κοντός  
249/Διερευνητική μελέτη των εργασιακών στρεσογόνων παραγόντων και των 
τρόπων αντιμετώπισής τους από νοσηλευτές και βοηθούς-νοσηλευτές γενικών 
νοσοκομείων. 
Κ. Παναγιωτοπούλου, Α.-Σ.Αντωνίου, Π. Αντωνοδημητράκης, Χ. Κοντός 
250/Συγκριτική μελέτη στρεσογόνων εργασιακών παραγόντων και 
επαγγελματικής ικανοποίησης νοσηλευτικού προσωπικού μεταξύ δύο 
νοσοκομείων των Ενόπλων Δυνάμεων. 
Κ. Παναγιωτοπούλου, Α.-Σ. Αντωνίου, Χ. Κάρλου 
256/Η Νοσηλευτική πρόκληση για τη διαμόρφωση νέων στόχων και 
εφαρμογών στα Περιφερειακά Συστήματα Υγείας. 
Μ. Τσιριντάνη 
257/Εφαρμογή μεθόδου κατανομής ασθενών στο Γενικό Νοσοκομείο 
Λευκωσίας : Πλεονεκτήματα και απόψεις νοσηλευτών. 
Μ. Χατζημπαλάση, Μ. Γεωργίου 
258/Συστήματα παροχής νοσηλείας και δυνατότητα παροχής ολικής 
νοσηλευτικής φροντίδας 
Μ. Γεωργίου 
261/Η διαχείρηση ασθένειας (disease management) και ο ηγετικός ρόλος του 
νοσηλευτή στην ομάδα παροχής φροντίδας υγείας. 
Κ. Μακρυγιαννάκη 
82/Η δικτύωση υπηρεσιών υγείας και πρόνοιας στην πραγμάτωση του 
οράματος των νοσηλευτών στη σύγχρονη κοινωνία 
Ε. Μισουρίδου 
 
 

Manos
Συστήματα παροχής νοσηλείας και δυνατότητα παροχής ολικής

Manos
νοσηλευτικής φροντίδας

Manos
Εφαρμογή μεθόδου κατανομής ασθενών στο Γενικό Νοσοκομείο
Λευκωσίας : Πλεονεκτήματα και απόψεις νοσηλευτών.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                                                            16:00-17:30 

13η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο:Π. Ζαχαροπούλου, Χ. Κουλουκούρα 
38/Υπάρχει διαφορά στον βαθμό καθαρισμού του εντέρου, για ολική 
κολονοσκόπηση, μεταξύ εξωτερικών και νοσηλευομένων ασθενών. 
Μ. Γαλιάτσος, Α. Πέτρου, Ε. Θωμά, Π. Παρισίδου, Σ. Ευσταθίου, Α. 
Αδαμόπουλος 
52/Νοσηλευτική φροντίδα ασθενούς με ολική παρεντερική διατροφή 
Β. Λώτης, Π. Γουλιάδης 
81/Δηλητηριάσεις με φυτοφάρμακα 
Σ. Δαπδάπη, Ι. Κατσαρίδης, Ό. Σουγιουλτζή, Κ. Τσαπάνη, Μ. Συρίδου 
120/2003 : Προτάσεις και νεότερες εφαρμογές για τη βελτίωση της ποιότητας 
ζωής των ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 
Ι. Κοκκόση, Δ. Σιώπη 
201/Άμεσες αλλεργικές]ς αντιδράσεις από Iatex γάντια. Ένα σοβαρό 
πρόβλημα του προσωπικού του χειρουργείου. 
Α. Κατσαρού, Αικ. Γεωργούδη, Β. Νημά, Τ. Δημητράκη, Π. Νικολούδη, Ε. 
Αποστολοπούλου 
235/Η χρήση της περιοδικής συμπίεσης των κάτω άκρων στην πρόληψη της 
εν τω βάθει φλεβικής θρόμβωσης. 
Κ. Τζιοβάρας, Ι. Σουλτάτου, Ε. Κακουδάκη, Α. Αρμενάκη, Μ. Περγάμαλη, κ. 
Κακαβελάκης 
238/Ο ρόλος και η ευθύνη των νοσηλευτών/τριών κατά την μετάγγιση αίματος 
Β. Αποστόλου, Χ. Καθαροπούλου, Χ. Παπαδόπουλος, Κ. Λέτσιος, Ε. Παγώνη, 
Δ. Αναστασόπουλος 
262/Νεότερα επιστημονικά δεδομένα για την τεχνητή διατροφή 
Β. Φωτίου, Χ. Λεβεντέλης 
 
 
 
14η Συνεδρία 
ΕΚΘΕΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ                              15:00-19:00 

 
 

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΤΕΛΕΤΗ                                                                           19:00 

Manos
Υπάρχει διαφορά στον βαθμό καθαρισμού του εντέρου, για ολική
κολονοσκόπηση, μεταξύ εξωτερικών και νοσηλευομένων ασθενών.

Manos
Προτάσεις και νεότερες εφαρμογές για τη βελτίωση της ποιότητας
ζωής των ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1

Manos
Ο ρόλος και η ευθύνη των νοσηλευτών/τριών κατά την μετάγγιση αίματος

Manos
Νεότερα επιστημονικά δεδομένα για την τεχνητή διατροφή

Manos
Δηλητηριάσεις με φυτοφάρμακα

Manos
2003 : Προτάσεις
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ΤΡΙΤΗ 20 ΜΑΙΟΥ 2003 
 
ΣΥΝΕ∆ΡΙΕΣ : 15η – 25η 

 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                       8:30-10:00 

15η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ :ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο: Α. Κουπής, Μ. Τσοπάνογλου 
23/Αντιμετώπιση κρανιοεγκεφαλικής κάκωσης στο ΤΕΠ 
Τ. Τσιλίκα, Δ. Δεληγιώργη, Ε. Τσαντσαράκη, Β. Τάρτας, Χ. Στάμογλου 

24/Αντιμετώπιση αιφνίδιου καρδιακου θανάτου στο τμημα επειγόντων 
περιστατικών :Νοσηλευτική εμπειρία 
Ι. Κατσαρίδης, Χ. Στάμογλου, Ο. Μποντζίδου, Α. Τζιερτζής 
 

125/Triage στις μαζικές καταστροφές. Αξιολόγηση και προώθηση των 
περιστατικών. Η σύγχρονη αντίληψη των νοσηλευτών. 
Α. Μήτση, Φ. Πατρικάκου, Χ. Σουκάντου 

144/Η συμβολή της νοσηλευτικής στην επείγουσα αντιμετώπιση του 
γναθοπροσωπικού τραυματία 
Ε. Κοντογεώργη, Κ. Γοργίλη 

150/Διερεύνηση της βίας σε τμήματα επειγόντων περιστατικών 
Ε. Βότση, Θ. Κατσάρας, Ε. Μπαλτζή, Ε. Αλεξούδα, Γ. Ντάρδα, Α. 
Δασκαλάκης 

223/Το νοσηλευτικό triage στο ΤΕΠ : Εφαρμογή συστήματος 3 ή 5 επιπέδων 
διαλογής ; 
Δ. Θεοφανίδης, Δ. Ουλουσίδης, Μ. Κυράνου, Λ. Τσιβίκη, Γ. Γεωργιάδης 

212/Αεροδιακομιδή βαριά πασχόντων ασθενών 
Ζ. Κωστάκη 

226/Υποδοχή έκτακτου περιστατικού στο νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», σε 
ημέρες μη γενικής εφημερίας. 
Β. Κοντακίδου, Φ. Τσουκαλά, Μ. Οικονόμου 

263/Επίπτωση διαταραχών μετατρεπτικού και αποσυνδετικού τύπου στο ΤΕΠ 
του Γ. Ν. Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ» 
Χ. Λεβεντέλης, Α. Λοίζου, Μ. Παπαγεωργίου, Η. Γεωργίου, Α. Καμπίτση, Μ. 
Χριστοπούλου, Α. Παππά, Α. Κουπίδου 

Manos
23/Αντιμετώπιση κρανιοεγκεφαλικής κάκωσης στο ΤΕΠ

Manos
Αντιμετώπιση αιφνίδιου καρδιακου θανάτου στο τμημα επειγόντων
περιστατικών :Νοσηλευτική εμπειρία

Manos
Triage στις μαζικές καταστροφές. Αξιολόγηση και προώθηση των
περιστατικών. Η σύγχρονη αντίληψη των νοσηλευτών.

Manos
Διερεύνηση της βίας σε τμήματα επειγόντων περιστατικών

Manos
Επίπτωση διαταραχών μετατρεπτικού και αποσυνδετικού τύπου στο ΤΕΠ

Manos
του Γ. Ν. Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»



 20

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10:00-10:30 
  
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                       10:30-11:00 

18η Συνεδρία 
∆ΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο:Α.Παπαδαντωνάκη 
 
The Vision of Nurses in Europe 
A.Kennedy 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Β                            8:30-10:00 

16η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ∆ΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 
Προεδρείο:Γ. Θεοδωρακοπούλου, Μ.Γκίκα  
68/Η διασφάλιση της ποιότητας στην φροντίδα υγείας των ηλικιωμένων 
στην κοινότητα. 
Θ. Γκαλογιάννη, Ι. Λίτσας 

126/Ικανοποίηση του ασθενή /χρήστη από το Εθνικό Σύστημα Υγείας 
Ε. Καμπουρά-Νιφλή, Γ. Κυπαρίση, Μ. Καραναστάση, Α. Νάτσιος, Γ. 
Ασημακοπούλου, Ε. Καλκίνη 
 

129/Πιστοποίηση στα συστήματα υπηρεσιών υγείας 
Ε. Μπαλτζή, Ε. Σκοτεινιώτης 

138/Εφαρμογή ενιαίου πρωτοκόλλου για την πρόληψη και τη φροντίδα των 
κατακλίσεων 
Ε. Καπετανίδου, Ε. Αρχοντίδου, Λ. Ζηκουρίδου, Σ. Καρτάλη 

159/Σφάλματα στη φαρμακοθεραπεία : Νοσηλευτική προσέγγιση 
X. Μπελετσιώτη 

240/Αιτίες που επηρεάζουν την αποδοτικότητα των εργαζομένων και την 
ποιότητα της παρεχόμενης φροντίδας στο Γ.Ν.Ι. Γ.Χατζηκώστα 
Π. Γκούτζια, Α. Νάνη, Π. Κοντοδήμα, Σ. Σταύρου 

241/Η ικανοποίηση των ασθενών ως δείκτης μέτρησης της ποιότητας 
παρεχόμενης φροντίδας στο Γ.Ν.Ι. Γ.Χατζηκώστα 
Π. Κοντοδήμα, Α. Νάνη, Σ. Σταύρου 
 

Manos
Η διασφάλιση της ποιότητας στην φροντίδα υγείας των ηλικιωμένων

Manos
στην κοινότητα.

Manos
Ικανοποίηση του ασθενή /χρήστη από το Εθνικό Σύστημα Υγείας

Manos
Εφαρμογή ενιαίου πρωτοκόλλου για την πρόληψη και τη φροντίδα των

Manos
κατακλίσεων

Manos
Αιτίες που επηρεάζουν την αποδοτικότητα των εργαζομένων και την
ποιότητα της παρεχόμενης φροντίδας στο Γ.Ν.Ι. Γ.Χατζηκώστα
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                      8:30-10:00 
17η Συνεδρία 

 
ΘΕΜΑ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
Προεδρείο: Ε. Σιαµάγκα,Α.Νάνη 
7/Ενήλικα παιδιά αλκοολικών, νοσηλευτική προσέγγιση-παρέμβαση 
Ν. Μπαιζάνης, Ε. Παπανικολάου 

14/Αντισύλληψη-πρόληψη άμβλωσης 
Ε. Μέλιος, Δ. Αλεξίου, Λ. Δήμου 

37/Θάνατος-πένθος : Επιπτώσεις και μηχανισμοί άμυνας στην 
βιοψυχοκοινωνική οντότητα του νοσηλευτή 
Α. Αντωνοπούλου, Ι. Μαραγκός, Α. Καρατσικάκης, Ι. Κάσσαρη, Μ. 
Παπαδημητρίου 

112/Η σχέση της κοινωνικής αποδοχής της νοσηλευτικής και της 
επικοινωνίας νοσηλευτών-ασθενών στην Ελλάδα. 
Ι. Χατζήνα 

122/Επικοινωνία και νοσηλευτική 
Κ. Μοσχοτά, Ε. Κορδά 

267/Επίπτωση του Νοσηλευτικού επαγγέλματος στις ενδοοικογενειακές 
σχέσεις των Νοσηλευτών 
Ε. Κυρίτση, Α. Παπασταθακοπούλου, Χ. Πετροπούλου, Θ. Χανιαλάκη, 
Ζ.Μώρου, Ε. Ευαγγέλου, 

95/Παροχή υπηρεσιών υγείας σε άτομα διαφορετικών εθνοτήτων σε ένα 
ελληνικό νοσοκομείο. Αντιλήψεις νοσηλευτικού προσωπικού και ασθενών. 
Ε. Βογιατζιδάκη, Μ. Ροβίθης, Ν. Κυπράκης, Σ. Σταυρουλάκης 

135/Εκπαιδευτικές ανάγκες του νοσηλευτή στο πλαίσιο της διαπολιτισμικής 
φροντίδας υγείας. 
Ν. Πουρναράς, Μ. Τσόμπανου, Π. Σουρτζή 

147/Καρκίνος του μαστού και δευτερογενής πρόληψη. Μία διαπολιτισμική 
προσέγγιση. 
Λ. Θεοδοσόπουλος , Δ. Τόπκα 

232/Η διαπολιτισμική νοσηλευτική στη μεταμόσχευση 
Α. Τράντα, Β. Λαγκάζαλη, Α. Ποταμοπούλου, Σ. Τσακαλίδου, Α. Σαλαμού 

Manos
Αντισύλληψη-πρόληψη άμβλωσης

Manos
Θάνατος-πένθος : Επιπτώσεις και μηχανισμοί άμυνας στην
βιοψυχοκοινωνική οντότητα του νοσηλευτή

Manos
Παροχή υπηρεσιών υγείας σε άτομα διαφορετικών εθνοτήτων σε ένα
ελληνικό νοσοκομείο. Αντιλήψεις νοσηλευτικού προσωπικού και ασθενών.

Manos
Καρκίνος του μαστού και δευτερογενής πρόληψη. Μία διαπολιτισμική

Manos
προσέγγιση.

Manos
Η διαπολιτισμική νοσηλευτική στη μεταμόσχευση
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270/Πρέπει να έχει άποψη η Νοσηλευτική στο παγκοσμιοποιημένο 
περιβάλλον σε εποχές κρίσεων ; 
Τζιάλλας Δ. 

 
∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 10:00-10:30 
 
 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                        11:00-12:30 

19η Συνεδρία 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 
Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΑΠΟ ΤΟ ΘΑΛΑΜΟ ΣΤΗ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ∆ΙΟΙΚΗΣΗ 
ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ. Η ΙΣΤΟΡΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΚΑΙ 
ΒΙΩΜΑΤΙΚΕΣ ΚΑΤΑΘΕΣΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ/MANAGERS 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Α.Καλοκαιρινού, Λ. Βασιλάκου, 
Εισηγήσεις: 
Καραµπότσου Σ. 
Κουκίου Π. 
Λάµπρου Π. 
Μαργαριτίδου Β. 
Πρεζεράκος Π. 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                        11:00-12:30 

20η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ΚΑΡ∆ΙΑΓΓΕΙΑΚΑ 
Προεδρείο: ∆. Πιστόλας,Μ. Χαρχαρίδου 
5/Η θρομβολυτική θεραπεία στις μέρες μας στην αντιμετώπιση του Ο.Ε.Μ. 
Σ. Σιδερούδη, Ε. Κιομουρτζή 

8/Εξειδικευμένη νοσηλευτική φροντίδα στην αγγειοχειρουργική κλινική και 
«κόστος» υγείας. 
Δ. Γκέντζης, Δ. Θεοδωρίδου, Ε. Ξανθάκη, Ε. Ρακοπούλου 

32/Επίδραση ενδοστεφανιαίας ακτινοβόλησης στο ενδοθήλιο 
Ε. Ηλιάκης, Ε. Καρδαράς 

130/Στηθάγχη:Νοσηλευτική προσέγγιση με μία σύγχρονη ματιά 
Φ. Ιωαννίδου, Ε. Αθανασιάδου 

141/Η κακή διατροφή στην καρδιακή ανεπάρκεια 
Ε. Σταματοπούλου, Ι. Χιωτέλης 

196/Ο ρόλος της αμιωδαρόνης στην αντιμετώπιση της κολπικής μαρμαρυγής 
(ΚΜ) σε καρδιοχειρουργημένους (ΚΡΧ) ασθενείς. 
Μ. Καλογερά, Μ. Μανιάτη, Π. Πυλίδου, Χ. Καλλινούδη, Ε. Παπαδημητρίου 

198/Οι προδιαθεσικοί παράγοντες της στεφανιαίας νόσου είναι γνωστοί; Η 
άποψη συγκεκριμένου αγροτικού πληθυσμού 
Γ. Αργυρίου, Χ. Μαρβάκη, Κ. Βαρδάκας, Α. Παπαιωάννου, Ε. Γιακουμή, Α. 
Ζαχαρίου, Π. Κόσσυβας  

199/Η εκπαίδευση διαφοροποιεί την συμπεριφορά των αρρώστων με 
έμφραγμα. 
Μ. Δρίζου, Α. Γραμματέα, Δ. Κατσαρέλη, Ό. Καδδά, Σ. Θεοφιλοπούλου, Γ. 
Καρκούλη 

217/Καρδιακή ανακοπή σε ενήλικα και σύγχρονη βασική 
καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση. 
Α. Ανδρέου 
 
 
 
 
 
 

Manos
Η θρομβολυτική θεραπεία στις μέρες μας στην αντιμετώπιση του Ο.Ε.Μ.

Manos
Εξειδικευμένη νοσηλευτική φροντίδα στην αγγειοχειρουργική κλινική και

Manos
«κόστος» υγείας.

Manos
Οι προδιαθεσικοί παράγοντες της στεφανιαίας νόσου είναι γνωστοί; Η
άποψη συγκεκριμένου αγροτικού πληθυσμού

Manos
Καρδιακή ανακοπή σε ενήλικα και σύγχρονη βασική
καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                11:00-12:30 
21η Συνεδρία 

 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

 
ΘΕΜΑ:ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ  
Εισηγητές: Ε.Πατηράκη,Χ. Κάρλου,Π.Σουρτζή.  

 
 
 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                12:30-14:30 

22η Συνεδρία 
ΤΑΚΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ 

 
 
 
ΓΕΥΜΑ 14:30-16:00 
 
 
 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                            16:30-18:00 

23η Συνεδρία 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΤΟΜΕΑΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΘΕΜΑ : ΜΟΝΑ∆ΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΜΗΜΑΤΑ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ : ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 
Προεδρείο: Σ. Χρυσοσπάθη 
ΜΕΘ : Κλίνες και Στελέχωση 
Ζ. Ντάσιου 

ΤΕΠ : Προσερχόμενοι ασθενείς και Στελέχωση 
Ε. Βότση 

ΜΕΘ και ΤΕΠ : Ποια τα νεότερα δεδομένα για τη Στελέχωση
Μ. Τσερώνη 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                                16:30-18:00 

24η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ∆ΙΟΙΚΗΣΗ 
Προεδρείο:Α. Παπανικολάου, Α. Χατζηγεωργίου  
9/Οργάνωση, διοίκηση και διαχείριση μονάδας παροχής υπηρεσιών υγείας 
σε άτομα με ειδικές ανάγκες (νοητική στέρηση) –Μοντέλο λειτουργίας για τη 
νοσηλευτική υπηρεσία. 
Σ. Καρασαββίδης, 

69/Εκτίμηση της ικανοποίησης των νοσηλευτών από την ποιότητα ζωής 
τους. 
Α. Βασιλειάδου, Χ. Κακαλέτρη, Α. Ντουνάκης, Α. Κρίγκα, Δ. Μπερμπερίδου 

102/Νοσηλευτική διεργασία-Θέσεις και απόψεις των νοσηλευτών. 
Β. Σταύρου, Α. Μάγκου, Η. Κιούση, Β. Σιόντη 

124/Η αναγκαιότητα εκσυγχρονισμού της διοίκησης των νοσηλευτικών 
ομάδων βασισμένη σε θεμελειώδεις αρχές διοίκησης και επικοινωνίας. 
Σ. Βαφειάδου 

164/Προϋποθέσεις που απαιτούνται για την άσκηση του νοσηλευτικού 
επαγγέλματος. 
Β. Φλούδα, Α. Παππά, Κ. Κωροναίος, Σ. Παπανικολάου 

167/Κόστος νοσοκομειακής πνευμονίας σε παθολογική κλινική 
Ε. Γεωργακοπούλου, Ο. Αναγνωστοπούλου, Α. Τσαρουχά, Κ. Τσάρας,  Γ. 
Τζιτζανίδου, Ε. Αποστολοπούλου 

177/Το ανθρώπινο δυναμικό στον τομέα της υγείας : Ελληνική 
πραγματικότητα και διεθνής εμπειρία. 
Ο. Σίσκου, Δ. Καιτελίδου, Β. Παπακωνσταντίνου, Λ. Λιαρόπουλος 

179/Φθίση : Η μετάβαση στη φυματίωση και ο ρόλος του νοσοκομείου 
«Σωτηρία». 
Β. Κουρνέτα, Κ. Κάππας 
 
 

Manos
Οργάνωση, διοίκηση και διαχείριση μονάδας παροχής υπηρεσιών υγείας
σε άτομα με ειδικές ανάγκες (νοητική στέρηση) –Μοντέλο λειτουργίας για τη

Manos
νοσηλευτική υπηρεσία.

Manos
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Νοσηλευτική διεργασία-Θέσεις και απόψεις των νοσηλευτών.

Manos
Κόστος νοσοκομειακής πνευμονίας σε παθολογική κλινική

Manos
Το ανθρώπινο δυναμικό στον τομέα της υγείας : Ελληνική
πραγματικότητα και διεθνής εμπειρία.

Manos
Φθίση : Η μετάβαση στη φυματίωση και ο ρόλος του νοσοκομείου

Manos
«Σωτηρία».

Manos
Η αναγκαιότητα εκσυγχρονισμού της διοίκησης των νοσηλευτικών

Manos
ομάδων βασισμένη σε θεμελειώδεις αρχές διοίκησης και επικοινωνίας.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                                16:00-17:30 

25η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ: ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 
Προεδρείο:Ε. Κυρίτση, Ι. Χριστοπούλου 
83/Συμβουλευτική : Βιωματική εκπαίδευση των φοιτητών της νοσηλευτικής στις 
ανάγκες και τα προβλήματα υγειών και ασθενών ατόμων. 
Μ. Σαουνάτσου, Ε. Μισουρίδου 

119/Εκπαίδευση ενηλίκων-Ένα νέο παράδειγμα για τη συνεχιζόμενη 
νοσηλευτική εκπαίδευση. 
Ι. Κοκκόση, Μ. Τασηγιάννη 

176/Οι απόψεις σπουδαστών του Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής για το περιβάλλον 
μάθησης. 
Κ. Νακάκης, Ε. Κυρίτση, Χ. Ουζούνη 

186/Υπερβαίνοντας τα συνηθισμένα…πώς βιώνουν οι Έλληνες φοιτητές 
Νοσηλευτικής τα θέματα ηθικής και δεοντολογίας κατά την πρώτη επαφή με 
τον κλινικό χώρο. 
Ε. Παπαθανάσογλου, Χ. Λεμονίδου, Μ. Γιαννακοπούλου, Ε. Πατηράκη, Δ. 
Παπαδάτου 

187/Όντας στη μέση… Η βιωμένη εμπειρία Ελλήνων φοιτητών Νοσηλευτικής 
κατά την πρώτη επαφή με τον κλινικό χώρο. 
Ε. Παπαθανάσογλου, Χ. Λεμονίδου, Μ. Γιαννακοπούλου, Ε. Πατηράκη, Δ. 
Παπαδάτου 

221/Ποιες είναι οι συνθήκες και οι ευκαιρίες για συνεχιζόμενη εκπαίδευση των 
νοσηλευτών της Μ.Ε.Θ ; Ποια η στάση των νοσηλευτών ; 
Ε. Γιουβρή, Σ. Μπαζίνα, Μ. Κανίδου, Ν. Παναγιωτοπούλου, Α. Δαφνή, Ν. 
Σκανδάλης 

222/Πρόγραμμα κατάρτισης στην Επείγουσα Νοσηλευτική στο Γ.Π.Ν.Θ. 
Παπαγεωργίου. 
Γ. Γεωργιάδης, Α. Χούτα-Χυτήρη, 

254/Ο ρόλος και οι μαθησιακές ανάγκες του νοσηλευτικού προσωπικού στην 
Π.Φ.Υ. 
Α. Μαρκάκη, Ν. Αντωνάκης, Χ. Λιονής 

 

Manos
Εκπαίδευση ενηλίκων-Ένα νέο παράδειγμα για τη συνεχιζόμενη

Manos
νοσηλευτική εκπαίδευση.

Manos
Ποιες είναι οι συνθήκες και οι ευκαιρίες για συνεχιζόμενη εκπαίδευση των

Manos
νοσηλευτών της Μ.Ε.Θ ; Ποια η στάση των νοσηλευτών

Manos
Ο ρόλος και οι μαθησιακές ανάγκες του νοσηλευτικού προσωπικού στην

Manos
Π.Φ.Υ.
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ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΜΑΙΟΥ 2003 
 
ΣΥΝΕ∆ΡΙΕΣ 26η-42η 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                09:00-10:30 

26η Συνεδρία 
 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ  ΤΡΑΠΕΖΙ ΤΟΜΕΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 
ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ ΣΤΗΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Συντονιστές : Γιαβασόπουλος Ε. – Μάνικου Ο.  
Κριτήρια επιλογής προσωπικού-Στελέχωση του αναισθησιολογικού τμήματος 
Στεργίου Μ. 

Νέες τεχνολογίες και Αναισθησιολογική Νοσηλευτική. 
Ζωγραφάκη Κ. 

Η εφαρμογή της Πληροφορικής στην οργάνωση του Αναισθησιολογικού 
Τμήματος. 
Καραμήτρου Α. 
 
 
∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 10:30-11:00 
 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                       11:00-11:30 

29η Συνεδρία 
∆ΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Α.Γιαννοπούλου 
ΘΕΜΑ:Ο ΠΑΣΧΩΝ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΟ ΘΑΝΑΤΟ :ΗΘΙΚΕΣ ∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΠΑΡΟΧΗ ΤΗΣ ΤΕΛΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙ∆ΑΣ 
Χ. Πλατή 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                                        09:00-10:30 

27η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ :ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
Προεδρείο:Α. Ραγιά, Χ. Ουζούνη  

40/Η συναισθηματική και κοινωνική επιβάρυνση της οικογένειας του ψυχικά 
ασθενή. 
Κ. Σακελλαρίου, Ε. Ζήκα, 

41/Ανάδοχες οικογένειες στην ψυχιατρική 
Ζ. Πανταζή, Α. Παπαγεωργίου 

60/Αλκοολισμός-επιπτώσεις στο άτομο, στην οικογένεια και στην κοινωνία. 
Μ. Σταθάκη, Μ. Μαλλιάρου 

61/Εικαστικές τέχνες και νοσηλευτική ψυχικής υγείας. 
Μ. Μαλλιάρου 

62/Κατάχρηση ψυχοδραστικών ουσιών από την τρίτη ηλικία. 
Τ. Σεραφείμ, Μ. Μαλλιάρου 

70/Η νοσηλευτική διάγνωση στην ψυχιατρική κλινική πρακτική. 
Α. Σταθαρού, Α. Μπερκ 

71/Ο νοσηλευτής ως θεραπευτής σε ομάδες στήριξγς οικογενειών ψυχικά 
πασχόντων. 
Α. Μπερκ, Α. Σταθαρού 

220/Τα στοιχεία φροντίδας μιας θεραπευτικής σχέσης. 
Ε. Γιουβρή, Ν. Παναγιωτοπούλου 

195/Ψυχική υγεία : Νέα αντίληψη-Νέα ελπίδα και νέο όραμα των νοσηλευτών 
των υπηρεσιών ψυχικής υγείας. 
Γ. Ησαία 
  
 
 
 
∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 10:30-11:00 
 
 

Administrator
Ανάδοχες οικογένειες στην ψυχιατρική

Administrator
Αλκοολισμός-επιπτώσεις στο άτομο, στην οικογένεια και στην κοινωνία.

Administrator
Εικαστικές τέχνες και νοσηλευτική ψυχικής υγείας.

Administrator
Κατάχρηση ψυχοδραστικών ουσιών από την τρίτη ηλικία.

Administrator
Τα στοιχεία φροντίδας μιας θεραπευτικής σχέσης.

Administrator
Ψυχική υγεία : Νέα αντίληψη-Νέα ελπίδα και νέο όραμα των νοσηλευτών

Administrator
των υπηρεσιών ψυχικής υγείας.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                                        09:00-10:30 

28η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ :ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο:Β. Μάτζιου,Ε.Αρχοντίδου 

56/Επιδημιολογικά δεδομένα ασθενών του ογκολογικού τμήματος του 
Νοσοκομείου Παίδων «Π. και Α. Κυριακού» τις τριετίες 1990-1992 και 2000-
2002. 
Α. Χρυσοστόμου, Π. Αρβανίτη, Α. Θεοδοσίου, Α. Δήμου, Ε. Μήτσιου, Ε. 
Βασιλάτου-Κοσμίδη 

77/Η παιδική κακοποίηση στην οικογένεια. 
Α. Παπαδογεωργίου, Ε. Κλέτσιου 

87/Νυχτερινή ενούρηση : Σύμπτωμα ή ασθένεια ; 
Ε. Γιώτη, Ξ. Πλιάκου 

92/Χρήση μουσικοθεραπείας σε παιδικές ασθένειες. 
Δ. Τζαβέλλας, Κ. Φύτος, Α. Γεωργάκης, Κ. Μπαταβάνος, Μ. Κίτσου 

175/Ατυχήματα στην παιδική ηλικία. Τι γνωρίζουν οι γονείς για τα μέτρα 
πρόληψης. 
Γ. Κουρλαμπά, Ε. Βαρδούλη, Χ. Δροσάτου, Ι. Ζάχος, Α. Μίχτη, Β. Μάτζιου 

191/Εκτίμηση της συμπεριφοράς των παιδιών απέναντι στο μετεγχειρητικό 
πόνο. 
Ε. Κυρίτση, Β. Μάτζιου, Μ. Ποζατζίδη, Π. Περδικάρης 
   
192/Η τηλεθέαση στα παιδιατρικά νοσοκομεία. 
Ε. Κλέτσου, Β. Μάτζιου, Π. Περδικάρης, Ι. Αποστόλου, Α. Φερεντίνου, Ι. 
Ζάχος 

206/Κυστική ίνωση στα παιδιά και νοσηλευτικές παρεμβάσεις. 
Β. Κολλιού 

 

 

 
 
∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 10:30-11:00 
 
 
 

Administrator
Κυστική ίνωση στα παιδιά και νοσηλευτικές παρεμβάσεις.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                        11:30-13:00 
30η Συνεδρία 

 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΤΟΜΕΑ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ 
Συντονιστές:Πλατή Χ.  
Εισηγητές:     
Νοσηλευτικό ιστορικό νεφρολογικού ασθενή στη Μονάδα Τεχνητου Νεφρού. 
Σ. Χριστοπούλου  

Πρωτόκολλο νοσηλευτικών παρεμβάσεων για τη διεξαγωγή μιας ποιοτικης 
συνεδρίας αιμοκάθαρσης. 
Ι. Θάνου  – Μ. Κωστενίδου 

Πρωτόκολλο προετοιμασίας ασθενούς για να ενταχθεί σε πρόγραμμα 
εξωνεφρικής κάθαρσης. 
Θ. Καυκιά - Μ.Ελευθερουδάκη 

Πρωτόκολλο παρακολούθησης μεταμοσχευμένων ασθενών. 
Β. Λαγκαζούλη, Α. Τράντα, Π. Γεωργάκη 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                                        11:30-13:00 

31η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο:Χ. Κάρλου, Μ. Γκίκα  

48/Σύγχρονες προσεγγίσεις στη φροντίδα του ασθενή με λαρυγγεκτομή. 
Β. Κυραλίδου 

73/Χημειοθεραπεία : Πρώιμες αντιδράσεις της χημειοθεραπείας-Η σημασία 
της νοσηλευτικής παρέμβασης. 
Ε. Γεωργιάδου, Α. Θωμοπούλου 

75/Μετάγγιση λευκών αιμοσφαιρίων σε ασθενή με οξεία λεμφογενή λευχαιμία.
Α. Νικολοπούλου, Π. Τρίγκα 

76/Ο καρκίνος του μαστού. Νεότερα δεδομένα και η σημασία της πρόληψης. 
Ι. Χρονοπούλου, Δ. Σταυρίδου 

84/Περιοχική ενδαρτηριακή χημειοθεραπεία στη μονάδα επεμβατικής 
ακτινολογίας- Νοσηλευτική φροντίδα 
Ε. Χαρωνιτάκης 

98/Η διερεύνηση της μεταβολής της κόπωσης στις γυναίκες με καρκίνο του 
μαστού που υποβάλλονται σε ακτινοθεραπεία. 
Μ. Λαβδανίτη, Ε. Πατηράκη, Α. Σωτηροπούλου, Ο. Δαφνή 

105/Οργάνωση μονάδας διάλυσης κυτταροστατικών φαρμάκων. 
Φ. Εμμανουηλίδου, Λ. Ζικουρίδου 

107/Στάση, αντίληψη και γνώση των νοσηλευτών απέναντι σε ογκολογικούς 
ασθενείς τελικού σταδίου. 
Δ. Παπαγεωργίου, Δ. Μπιμπής, Μ. Ζιόγαλη, Μ. Καρυώτη, Α. Σκόπα, Ε. 
Λινάρδου 

264/Πληροφόρηση και εκπαίδευση ασθενών στις ειδικές χειρουργικές 
επεμβάσεις σε καρκίνο του ουροποιητικού συστήματος. 
Β. Κριάδη 
   
 
 
 

 
 

Administrator
Σύγχρονες προσεγγίσεις στη φροντίδα του ασθενή με λαρυγγεκτομή.

Administrator
Χημειοθεραπεία : Πρώιμες αντιδράσεις της χημειοθεραπείας-Η σημασία

Administrator
της νοσηλευτικής παρέμβασης.

Administrator
Ο καρκίνος του μαστού. Νεότερα δεδομένα και η σημασία της πρόληψης.

Administrator
Περιοχική ενδαρτηριακή χημειοθεραπεία στη μονάδα επεμβατικής

Administrator
ακτινολογίας- Νοσηλευτική φροντίδα

Administrator
Οργάνωση μονάδας διάλυσης κυτταροστατικών φαρμάκων.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                                       11:30-13:00 
32η Συνεδρία 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΘΕΜΑ :ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 
Προεδρείο: Καλοκαιρινού Α. 
Εισηγητές:Γαλάνης Π., Ζάχος Ι., Τσιλίδης Κ. 

 
 
 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                                                           13:00-14:30 
33η Συνεδρία 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
ΘΕΜΑ :ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ  
Προεδρείο: Α.Μιχελάκου-Στάχτου 

Προβληματισμοί και οραματισμοί του Νοσηλευτή στον 21ο αιώνα. 
Α. Θεοδωροπούλου, Α. Χονδρολέου, Κ. Πασχάλη, Δ. Σαββοπούλου, Γ. 
Τσάπαλος(ΑΤΕΙ) 

Α. Χαραλαμπίδου(ΑΕΙ) 

Θ. Λούτας(ΣΑΝ) 
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                                        13:00-14:30 

34η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ: ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
Προεδρείο:∆. Αζορίδου, Κ. Νακάκης  

132/Η συμβολή του νοσηλευτή στην ψυχοκοινωνική αποκατάσταση : Νέοι 
ρόλοι στις ενδιάμεσες δομές στα πλαίσια του προγράμματος « ΨΥΧΑΡΓΩΣ». 
Γ. Τζώτης, Δ. Ξυδάκη, Δ. Λουράντου 

207/«Οικογενεικακή επιβάρυνση» και οι απαραίτητες οικογενειακές 
παρεμβάσεις. 
Α. Αργυρού, Α. Αργυρού 

208/Πώς απαντούν οι νοσηλευτές ψυχικής υγείας στις ανάγκες της 
σύγχρονης κοινωνίας. 
Α. Αργυρού, Α. Αργυρού 

234/Συμμετοχή της οικογένειας με ψυχιατρικό ασθενή στη συνεχιζόμενη 
φροντίδα και παρεμβάσεις. 
Χ. Μαρίνου, Ε. Γλούφτση 

12/Εισαγωγή καινοτομιών στη νοσηλευτική : Από την έρευνα στην κλινική 
πράξη. 
Π. Κιέκκας, Α. Πρίνου 

18/Ο «ξενώνας» της κοσμοσώτειρας. 
Λ. Κουρκούτα, Ε. Χατζηδημητρίου, Σ. Ανδρεά 
   
 
 

Administrator
Η συμβολή του νοσηλευτή στην ψυχοκοινωνική αποκατάσταση : Νέοι

Administrator
ρόλοι στις ενδιάμεσες δομές στα πλαίσια του προγράμματος « ΨΥΧΑΡΓΩΣ».

Administrator
«Οικογενεικακή επιβάρυνση» και οι απαραίτητες οικογενειακές

Administrator
παρεμβάσεις.

Administrator
Πώς απαντούν οι νοσηλευτές ψυχικής υγείας στις ανάγκες της

Administrator
σύγχρονης κοινωνίας.

Administrator
Συμμετοχή της οικογένειας με ψυχιατρικό ασθενή στη συνεχιζόμενη

Administrator
φροντίδα και παρεμβάσεις.

Administrator
Εισαγωγή καινοτομιών στη νοσηλευτική : Από την έρευνα στην κλινική

Administrator
πράξη.

Administrator
Ο «ξενώνας» της κοσμοσώτειρας.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                                        13:00-14:30 

35η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ :ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο:Π. Τσούγια, Ι. Κουτελέκος  
193/Αντιμετώπιση του πυρετού από τους γονείς στο σπίτι. 
Ι. Χατζηλία, Β. Μάτζιου, Ε. Κυρίτση, Π. Περδικάρης, Κ. Τσιάρας, 

251/Διερεύνηση της παιδικής παχυσαρκίας σε μία ημιαστική περιοχή του 
νομού Αττικής. 
Ζ. Βαρδάκη, Σ. Κοτζαμπασάκη, Σ. Ανδρεά, Α. Βασιλειάδου 

 

 

265/Οργάνωση και λειτουργία απογευματινών ιατρείων στα νοσοκομεία του 
Πε.Σ.Υ. Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης : Μία πρώτη αποτίμηση. 
Γ. Κουρής, Χ. Οικονομοπούλου 

 

266/Στάσεις και απόψεις των γονιών για τον εμβολιασμό των παιδιών τους. 
Ε. Κυρίτση, Π. Βούζη, Ε. Καγκάρα, Ζ. Καραμήτρου,Ζ.Μώρου,Π.Τσούγια. 

4/Αιμοκαθαιρόμενοι ασθενείς- ο ρόλος του νοσηλευτή νεφρολογίας και η 
προσαρμογή της οικογένειας. 
Α. Καρακώστα 

43/Η κατάθλιψη στους αιμοκαθαρόμενους ασθενείς. 
Μ. Μωυσάκη, Ν. Καλοκύρης, Ε. Νταουνάκη, Γ. Μαυρικάκης 

117/Προβλήματα και αντιμετώπιση του διαβητικού νεφροπαθή υπό 
εξωφρενική κάθαρση με τεχνητό νεφρό. 
Ι. Κούκου-Κοκκίνη, Μ. Χανιά  
 

 
 
 
ΓΕΥΜΑ  14:30-15:30 
 

Administrator
Οργάνωση και λειτουργία απογευματινών ιατρείων στα νοσοκομεία του

Administrator
Πε.Σ.Υ. Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης : Μία πρώτη αποτίμηση.

Administrator
Αιμοκαθαιρόμενοι ασθενείς- ο ρόλος του νοσηλευτή νεφρολογίας και η

Administrator
προσαρμογή της οικογένειας.

Administrator
Η κατάθλιψη στους αιμοκαθαρόμενους ασθενείς.

Administrator
Προβλήματα και αντιμετώπιση του διαβητικού νεφροπαθή υπό
εξωφρενική

Administrator
κάθαρση με τεχνητό νεφρό.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                                                      15:30-17:00 

36η Συνεδρία 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΤΟΜΕΑ ΨΥΧΙΚΗΣ  ΥΓΕΙΑΣ  
ΝΕΕΣ ∆ΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΗΣ. 
Συντονίστρια : Μ. Πριάµη 
 
Εισηγητές     
1ος Ρόλος : Οργανωτικός. Εκσυγχρονισμός των ψυχιατρικών 
υπηρεσιών:ανοιχτές, ενδιάμεσες δομές ψυχιατρικής περίθαλψης. 
Θ. Μπελλάλη 
2ος Ρόλος : Κλινικός, θεραπευτικός-εποπτικός……… 
Ε. Δαρμή 
3ος Ρόλος :Διασυνδετικός. Ο Νοσηλευτής στη διασυνδετική υπηρεσία του 
Γενικού Νοσοκομείου. 
Α. Ηγούμενου 
4ος Ρόλος : Εκπαιδευτικός/Συμβουλευτικός. Εκπαίδευση οικογενειών κλπ. 
Α. Σταθαρού 
 
 
 
 
 
 
 
 

Manos
1ος Ρόλος : Οργανωτικός. Εκσυγχρονισμός των ψυχιατρικών
υπηρεσιών:ανοιχτές, ενδιάμεσες δομές ψυχιατρικής περίθαλψης.

Manos
3ος Ρόλος :Διασυνδετικός. Ο Νοσηλευτής στη διασυνδετική υπηρεσία του

Manos
Γενικού Νοσοκομείου.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                                        15:30-17:00 

37η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ : ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Προεδρείο:Α. Καλοκαιρινού, Μ.Ροβύθης 
19/Θέατρο-Μουσική : Οι τέχνες της ελπίδας. 
Κ. Γαργάνη, Ι. Τσιπέλης 

25/Ηλεκτρονικός νοσηλευτικός οδηγός ζωής για άτομα με ειδικές ανάγκες. 
Γ. Νικολουδάκης, Α. Καραπίδου 

26/Τηλε-νοσηλευτική και τηλε-υγεία, υπόσχεση για το μέλλον. 
Θ. Κατσάρας, Α. Κωστορίζος 

82/Η δικτύωση υπηρεσιών υγείας και πρόνοιας στην πραγμάτωση του 
οράματος των νοσηλευτών στη σύγχρονη κοινωνία. 
Ε. Μισουρίδου 

146/Χρήση του διεθνούς συστήματος ταξινόμησης νοσηλευτικών πράξεων 
(ICNP) στον παγκόσμιο ιστό πληροφοριών για την καταγραφή της 
νοσηλευτικής πρακτικής. 
Ι. Λιάσκος, Ι. Μαντάς 

197/Ανάπτυξη εκπαιδευτικού συστήματος με τη χρήση πολυμέσων για την 
διδασκαλία της ψυχιατρικής νοσηλευτικής. 
Μ. Διομήδους, Ε. Αποστολοπούλου, Σ. Βοσνιάδου,  

216/Ανάπτυξη δικτυακών πυλών σε νοσηλευτικά ιδρύματα. 
Β. Καραβατσέλου, Ε. Καραβατσέλου 

252/Εφαρμογή με πολυμέσα και κατασκευή ιστοσελίδας για ένα νοσηλευτικό 
τμήμα. 
Θ.-Φ. Πάλλας 
Η οµορφιά του αγάλµατος της µήλου και η τέχνη της Νοσηλευτικής. 
Μ.Ροβύθης. 
 
 
 
 
 

Administrator
Θέατρο-Μουσική : Οι τέχνες της ελπίδας.

Administrator
Ανάπτυξη εκπαιδευτικού συστήματος με τη χρήση πολυμέσων για την
διδασκαλία της ψυχιατρικής νοσηλευτικής.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                                        15:30-17:00 

38η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ :ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο:Σ. Ανδρεά, ∆. Σαπουτζή  

22/Εκπαίδευση και πρώτες βοήθειες. 
Γ. Βεσκούκη, Ξ. Τηγάνη 

145/Ο κοινοτικός νοσηλευτής ως ακρογωνιαίος λίθος της σωστής ανάπτυξης 
ενός συστήματος πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας. 
Ν. Παπανδρέου 

154/Η αγωγή υγείας στα σχολεία της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
Α. Καυγά-Παλτόγλου 

155/Διερεύνηση υγιεινών συμπεριφορών φοιτητών νοσηλευτικής. 
Α. Καυγά-Παλτόγλου, Μ. Ράπτη, Ε. Βλάχου 

163/Μοντέλο εκτίμησης των αναγκών της οικογένειας στο πλαίσιο της 
οικογενειακής νοσηλευτικής. 
Γ. Κριτσωτάκης, Γ. Κοντογιάννη 

178/Ο πολυδύναμος ρόλος του οικογενειακού νοσηλευτή στην κοινότητα. 
Ε. Μουρατίδου 

209/Συγκριτική ανάλυση συστημάτων ταξινόμησης νοσηλευτικών 
διαγνώσεων στην κοινότητα και στην κατ’οίκον νοσηλεία. 
Π. Παντελίδου 

229/Μέθοδοι εκπαίδευσης του πληθυσμού στην καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση. 
Μ. Χατζηπέτρου 
 
   

Administrator
Η αγωγή υγείας στα σχολεία της Ευρωπαϊκής Ένωσης.

Administrator
Μοντέλο εκτίμησης των αναγκών της οικογένειας στο πλαίσιο της

Administrator
οικογενειακής νοσηλευτικής.

Administrator
Ο πολυδύναμος ρόλος του οικογενειακού νοσηλευτή στην κοινότητα.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                        17:00-18:30 

39η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ :ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 
Προεδρείο:Ε. Αποστολοπούλου, Ε. Αρχοντίδου  
268/Συνδρομική Επιδημιολογική Επιτήρηση του ΚΕΕΛ εν οψη των 
Ολυμπιακών Αγώνων. 
Κ.Γκολφινοπούλου Ο.Δαφνή,Ι.Καραγιάννης, Α.Λάμπρου,Δ.Παπαμιχαήλ, 
Γ.Σαρόγλου,Σ.Τσιώδρος 
20/Ιματισμός χειρουργείου μιας και πολλαπλών χρήσεων. 
Κ. Θεοδοσάκης, Ζ. Δραμουντάνη, Μ. Καπαράκη, Θ. Καλοκύρης, Μ. 
Γραμματοπούλου, Ε. Ξυδάκη 
47/Εφαρμογή κλειστού συστήματος ενδοφλέβιας έγχυσης. 
Σ. Καπετανούδη, Θ. Κούλη, Μ. Χανιά, Π. Φλώρου, Μ. Τσιρώνη 
108/Μικροβιακή χλωρίδα σε ασθενείς ΜΕΘ εγκαυμάτων. 
Κ. Χατζίκα, Χ. Τσακίρη, Ι. Γεωργούλα, Α. Λιόντα, Γ. Λόγγου, Α. Τσάγκη 
123/Χορήγηση προστακυκλίνης (Ilomedin ) σε ασθενείς με κριτική ισχαιμία 
κάτω άκρων. 
Ε. Κορδά, Α. Κυρομίτη, Α. Μπαχτσεβάνη, Ε. Δάρη, Ε. Παπαδοπούλου, Μ. 
Νικολοπούλου, Κ. Χρυσοστόμου 
134/Κόστος νοσοκομειακών πνευμονιών σε ασθενείς που νοσηλεύονται σε 
ΜΕΘ. 
Α. Μίχτη, Α. Φίλη, Π. Νικολούδη, Γ. Κάτσαρης, Ε. Αποστολοπούλου 
151/Διερεύνηση του βαθμού εφαρμογής των απαραίτητων μέτρων 
προφύλαξης από το νοσηλευτικό και ιατρικό προσωπικό στα κέντρα 
εγκαυμάτων με σκοπό την αποφυγή των νοσοκομειακών λοιμώξεων. 
Ε. Κιούση, Λ. Παππά, Ε. Θεοδοσοπούλου, Β. Ραφτόπουλος 
156/Κόστος λοιμώξεων χειρουργικού τραύματος σε θωρακοχειρουργική 
κλινική. 
Δ. Τόπκα, Α. Ζαφειράκη, Μ. Τσετσέλη,  Α. Στεργιοπούλου, Κ. Τελαλίδου, Ε. 
Αποστολοπούλου 
158/Έλεγχος των γνώσεων και η πληροφόρηση για τους τρόπους 
μετάδοσης των ασθενών με ηπατίτιδα Β και C. 
Π. Νικολούδη-Μερκουράκη, Ι. Κοσκινάς, Ε. Μάνεσης, Σ. Χατζηγιάννης 

Administrator
Ιματισμός χειρουργείου μιας και πολλαπλών χρήσεων.

Administrator
Εφαρμογή κλειστού συστήματος ενδοφλέβιας έγχυσης.

Administrator
Χορήγηση προστακυκλίνης (Ilomedin ) σε ασθενείς με κριτική ισχαιμία

Administrator
κάτω άκρων.

Administrator
Κόστος νοσοκομειακών πνευμονιών σε ασθενείς που νοσηλεύονται σε

Administrator
ΜΕΘ.

Administrator
Διερεύνηση του βαθμού εφαρμογής των απαραίτητων μέτρων
προφύλαξης από το νοσηλευτικό και ιατρικό προσωπικό στα κέντρα
εγκαυμάτων με σκοπό την αποφυγή των νοσοκομειακών λοιμώξεων.

Administrator
Κόστος λοιμώξεων χειρουργικού τραύματος σε θωρακοχειρουργική

Administrator
κλινική.

Administrator
Έλεγχος των γνώσεων και η πληροφόρηση για τους τρόπους
μετάδοσης των ασθενών με ηπατίτιδα Β και C.
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160/Η χρησιμότητα των δεικτών βαρύτητας ως πρόβλεψη του κινδύνου της 
νοσοκομειακής πνευμονίας σε πνευμονολογικούς ασθενείς. 
Γ. Τζιτζανίδου, Ε. Γεωργακοπούλου, Κ. Τσάρας, Ν. Φιλίππου, Ε. 
Ηλιόπουλος, Ε. Αποστολοπούλου 
213/Νέες μέθοδοι απολύμανσης και αποστείρωση. 
Α. Γεωργούδη, Ε. Αποστολοπούλου 

 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Β                                                        17:00-18:30 

40η Συνεδρία 
ΘΕΜΑ :ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ 
Προεδρείο:Ε. Παπαθανάσογλου, Ε. Γιαβασόπουλος 
 
  
13/Οξυμετρία σφαγιτιδικού βολβού : Τεχνική καθετηριασμού, κλινική σημασία, 
περιορισμοί. 
Π. Κιέκκας 

 

33/Χρήση του αεροστρώματος κινησιοθεραπείας (V-CUE Dynamic Air 
Therapy Unit ) σε μονάδα εντατικής θεραπείας μετά από εγχειρήσεις καρδιάς 
και πνευμόνων. 
Μ. Χριστακάκη, Μ. Αδαμάκη, Ε. Εμμανουηλίδου, Χ. Παπαδημητρίου, Θ. 
Ξενιτίδου, Β. Ασλανίδου 

49/Νοσηλευτική φροντίδα ασθενούς σε κωματώδη κατάσταση. 
Π. Γουλιάδης, Ε. Παναγιωτοπούλου 

78/Ο αρτηριακός καθετηριασμός στην μονάδα εντατικής θεραπείας. 
Ε. Βαλεντάκη, Ε. Κλέτσιου 

 

161/Παρατεταμένη πρηνής θέση σε άτομα με ARDS.(Παρουσίαση 
ενδιαφέρουσας περίπτωσης) 
Γ. Παυλίδης, Φ. Τσέκας, Ζ. Τερζόγλου 

162/Είναι αναγκαία η ΜΕΘ σε γενικό επαρχιακό νοσοκομείο ; 
Φ. Τσέκας, Γ. Παυλίδης, Ζ. Τερζόγλου 

183/Παράγοντες αυτονομίας νοσηλευτών και λήψη κλινικών αποφάσεων κατά 
την εκτέλεση τεχνικών διαδικασιών στη ΜΕΘ. 

Administrator
Η χρησιμότητα των δεικτών βαρύτητας ως πρόβλεψη του κινδύνου της
νοσοκομειακής πνευμονίας σε πνευμονολογικούς ασθενείς.

Administrator
Οξυμετρία σφαγιτιδικού βολβού : Τεχνική καθετηριασμού, κλινική σημασία,

Administrator
περιορισμοί.

Administrator
Χρήση του αεροστρώματος κινησιοθεραπείας (V-CUE Dynamic Air
Therapy Unit ) σε μονάδα εντατικής θεραπείας μετά από εγχειρήσεις καρδιάς

Administrator
και πνευμόνων.
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Ε. Παπαθανάσογλου, Μ. Τσερώνη, Α. Καρυδάκη, Γ. Βαζαίου, Ι. Κασσικού, Μ. 
Λαβδανίτη 

185/Ανάπτυξη μιας κλίμακας αξιολόγησης της αυτονομίας νοσηλευτών ΜΕΘ 
στην Ελλάδα. 
Μ. Τσερώνη, Ε. Παπαθανάσογλου, Α. Καρυδάκη, Γ. Βαζαίου, Ι. Κασσικού, Μ. 
Λαβδανίτη 

224/Επείγουσα νοσηλευτική –Διεθνής προσέγγιση. 
Μ. Κυράνου 

189/Μεταγγίσεις αίματος στη ΜΕΘ-μπορούμε να συμβάλλουμε στη μείωσή 
τους; 
Ε. Κυβέλου, Ν. Κάρμαν 

190/Σύγκριση εκτίμησης λειτουργίας της ΜΕΘ από το ιατρικό και νοσηλευτικό 
προσωπικό της. 
Θ. Αποστολάκης, Ε. Κυβέλου, Ε. Μπεκρή 

210/Μηχανισμοί κυτταρικού stress στο σύνδρομο πολυοργανικής 
δυσλειτουργίας (MODS ) στον βαρέως πάσχοντα 
Μ. Μπουζίκα, Ε. Παπαθανάσογλου  

 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Γ                                                        17:00-18:30 

41η Συνεδρία 
 
Προεδρείο: Τσούγια 
 
Πρωτόκολλο Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Πρακτικής  
 
271/Νοσηλευτικό ιστορικό παιδιατρικών ασθενειών 
Α. Παπαϊωάννου, Ζ. Μώρου, Β. Μάντζιου, Ε. Κυρίτση, Π. Τσούγια 
272/Πρωτόκολλο φλεβοκέντησης παιδιατρικών ασθενειών 
Ε. Τζεπαπαδάκη, Α. Στραβορίζου, Π. Τσούγια 
273/Πρωτόκολλο φροντίδας κεντρικού φλεβικού καθετήρα τύπου Hickman 
Α. Σχοινά, Π. Περδικάρης 
 
274/Πρωτόκολλο καθετηριασµού οµφαλικής αρτηρίας νεογεννήτων 
∆. ∆αδάκου, Ο. Κολοκοτρώνη 
 
42η Συνεδρία 
ΕΚΘΕΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ                     15:00-17:30 
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ΠΕΜΠΤΗ 22 ΜΑΙΟΥ 2003 

 
ΣΥΝΕ∆ΡΙΕΣ 43η-45η 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                        08:30-10:00 

43η ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ 
 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΤΟΜΕΑ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ 
Συντονιστές:Ε. Κυρίτση  
ΘΕΜΑ : Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 
Οι διαστάσεις του ρόλου του Κλινικού Εκπαιδευτή 
Κ. Νακάκης 
Ο Κλινικός Εκπαιδευτής ως μέντορας των φοιτητών της Νοσηλευτικής 
Χ. Ουζούνη 
Ο Κλινικός Εκπαιδευτής στο μεταβατικό πρόγραμμα της Νοσηλευτικής 
Ειδικότητας 
Γ. Κουτελέκος 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                          10:00-10:30 

44η Συνεδρία 
∆ΙΑΛΕΞΗ  

Προεδρείο:Η. Μπροκαλάκη  
ΘΕΜΑ: Η Επικοινωνία ως µέσον συντονισµού ή αποσυντονισµού στο χώρο της 
εργασίας 
Μ.Μαράκη 
 
 
ΑΙΘΟΥΣΑ Α                                                                                           10.30-11:00 

45η ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

          ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ 
 

ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ 
 


	ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ
	ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ
	ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
	ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΣΝΕ

	30ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
	ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
	ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
	ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

	30ο Π.Ν.Σ. - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
	ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΣΝΕ
	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 30ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
	ΔΕΥΤΕΡΑ 19 ΜΑΙΟΥ 2003
	1η Συνεδρία - ΒΙΟΙΗΘΙΚΗ
	Ηθικά διλήμματα στις μεταμοσχεύσεις
	Εννοιολογική προσέγγιση του εθελοντισμού μέσα από το πρίσμα της Νοσηλευτικής

	2η Συνεδρία - ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
	Η πορεία των καταγμάτων σε άνδρες και γυναίκες-
	Μηχανισμοί και κλινική διάγνωση των νευρολογικών επιπλοκών
	Σύγχρονές μέθοδοι αντιμετώπισης του μετεγχειρητικού πόνου

	3η Συνεδρία - ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
	Η ζωή στην τρίτη ηλικία
	Η διατροφή των ηλικιωμένων ατόμων στα πλαίσια της νοσηλευτικής διεργασίας
	Τρίτη ηλικία-Εκείνοι και εμείς
	Πολυφαρμακεία : Αγγίζει τους ηλικιωμένους ;

	4η Συνεδρία - ΔΙΑΛΕΞΗ
	5η Συνεδρία - ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΦΑΚΕΛΟΥ
	6η Συνεδρία - ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
	Αντιμετώπιση γναθοπροσωπικού τραυματία
	Καρκίνος μαστού-Βιοψία λεμφαδένα φρουρού.
	Θωρακοσκοπική χειρουργική

	7η Συνεδρία - ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
	Σχετίζονται οι χρόνιες επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη με την
	Σχετίζονται οι χρόνιες επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη με το φύλο
	Η ενημέρωση χρήσιμο μέτρο στην πρόληψη επιπλοκών του διαβήτη ;

	8η Συνεδρία - ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
	Η επαγγελματική εξουθένωση στους νοσηλευτές.
	Πρόληψη, ενημέρωση και συμπεριφορά του νοσηλευτικού προσωπικού για λοιμώδη νοσήματα στον εργασιακό χώρο
	Μεταλλαγμένα : Η Χιροσίμα της διατροφής μας
	Η διαχείριση του επικίνδυνου αναλώσιμου υλικού ασθενών που υποβάλλονται σε κατ’ο’ικον χρόνια θεραπεία

	9η Συνεδρία - ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ
	Ο ρόλος του νοσηλευτή στην ανακουφιστική φροντίδα.
	Περιοδικός προληπτικός έλεγχος μαστού-Προβληματισμός:καρκίνος του μαστού
	Νοσηλευτική αποκατάσταση μετά από μαστεκτομή.

	10η Συνεδρία - ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
	Η χρησιμότητα των μακροχρόνιων Video-ηλεκτροεγκεφαλογραφικών καταγραφών
	Ο επιπολασμός του υπνοαπνοτικού συνδρόμου σε Έλληνες επαγγελματίες οδηγούς

	11η Συνεδρία - ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	12η Συνεδρία - ΔΙΟΙΚΗΣΗ
	Εφαρμογή μεθόδου κατανομής ασθενών στο Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας
	Συστήματα παροχής νοσηλείας και δυνατότητα παροχής ολικής νοσηλευτικής φροντίδας

	13η Συνεδρία - ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
	Υπάρχει διαφορά στον βαθμό καθαρισμού του εντέρου, για ολική κολονοσκόπηση,μεταξύ εξωτερικών και νοσηλευομένων ασθενών.
	Δηλητηριάσεις με φυτοφάρμακα
	2003: Προτάσεις και νεότερες εφαρμογές για τη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1
	Ο ρόλος και η ευθύνη των νοσηλευτών/τριών κατά την μετάγγιση αίματος
	Νεότερα επιστημονικά δεδομένα για την τεχνητή διατροφή

	14η Συνεδρία - ΕΚΘΕΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

	ΤΡΙΤΗ 20 ΜΑΙΟΥ 2003
	15η Συνεδρία - ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
	Αντιμετώπιση κρανιοεγκεφαλικής κάκωσης στο ΤΕΠ
	Αντιμετώπιση αιφνίδιου καρδιακου θανάτου στο τμημα επειγόντων περιστατικών :Νοσηλευτική εμπειρία
	Triage στις μαζικές καταστροφές. Αξιολόγηση και προώθηση των περιστατικών. Η σύγχρονη αντίληψη των νοσηλευτών.
	Διερεύνηση της βίας σε τμήματα επειγόντων περιστατικών
	Επίπτωση διαταραχών μετατρεπτικού και αποσυνδετικού τύπου

	16η Συνεδρία - ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ
	Η διασφάλιση της ποιότητας στην φροντίδα υγείας των ηλικιωμένων στην κοινότητα
	Ικανοποίηση του ασθενή /χρήστη από το Εθνικό Σύστημα Υγείας
	Εφαρμογή ενιαίου πρωτοκόλλου για την πρόληψη και τη φροντίδα των κατακλίσεων
	Αιτίες που επηρεάζουν την αποδοτικότητα των εργαζομένων και την ποιότητα της παρεχόμενης φροντίδας στο Γ.Ν.Ι. Γ.Χατζηκώστα
	Η ικανοποίηση των ασθενών ως δείκτης μέτρησης της ποιότητας παρεχόμενης φροντίδας στο Γ.Ν.Ι. Γ.Χατζηκώστα

	17η Συνεδρία - ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ
	Αντισύλληψη-πρόληψη άμβλωσης
	Θάνατος-πένθος : Επιπτώσεις και μηχανισμοί άμυνας στην βιοψυχοκοινωνική οντότητα του νοσηλευτή
	Παροχή υπηρεσιών υγείας σε άτομα διαφορετικών εθνοτήτων σε ένα ελληνικό νοσοκομείο. Αντιλήψεις νοσηλευτικού προσωπικού και ασθενών.
	Καρκίνος του μαστού και δευτερογενής πρόληψη. Μία διαπολιτισμική προσέγγιση
	Η διαπολιτισμική νοσηλευτική στη μεταμόσχευση

	18η Συνεδρία - ΔΙΑΛΕΞΗ
	19η Συνεδρία - ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
	20η Συνεδρία - ΚΑΡΔΕΙΑΓΓΕΙΑΚΑ
	Η θρομβολυτική θεραπεία στις μέρες μας στην αντιμετώπιση του Ο.Ε.Μ.
	Εξειδικευμένη νοσηλευτική φροντίδα στην αγγειοχειρουργική κλινική και "κόστος" υγείας
	Οι προδιαθεσικοί παράγοντες της στεφανιαίας νόσου είναι γνωστοί; Η άποψη συγκεκριμένου αγροτικού πληθυσμού
	Καρδιακή ανακοπή σε ενήλικα και σύγχρονη βασική καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση.

	21η Συνεδρία - ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
	22η Συνεδρία - ΤΑΚΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ
	23η Συνεδρία - ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	24η Συνεδρία - ΔΙΟΙΚΗΣΗ
	Οργάνωση, διοίκηση και διαχείριση μονάδας παροχής υπηρεσιών υγείας
	Νοσηλευτική διεργασία-Θέσεις και απόψεις των νοσηλευτών.
	Η αναγκαιότητα εκσυγχρονισμού της διοίκησης των νοσηλευτικών ομάδων
	Κόστος νοσοκομειακής πνευμονίας σε παθολογική κλινική
	Το ανθρώπινο δυναμικό στον τομέα της υγείας
	Φθίση : Η μετάβαση στη φυματίωση και ο ρόλος του νοσοκομείου "Σωτηρία"

	25η Συνεδρία - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
	Εκπαίδευση ενηλίκων-Ένα νέο παράδειγμα
	Ποιες είναι οι συνθήκες και οι ευκαιρίες για συνεχιζόμενη εκπαίδευση
	Ο ρόλος και οι μαθησιακές ανάγκες του νοσηλευτικού προσωπικού


	ΤΕΤΑΡΤΗ 21 ΜΑΙΟΥ 2003
	26η Συνεδρία - ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	27η Συνεδρία - ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
	Ανάδοχες οικογένειες στην ψυχιατρική
	Αλκοολισμός-επιπτώσεις στο άτομο, στην οικογένεια και στην κοινωνία.
	Εικαστικές τέχνες και νοσηλευτική ψυχικής υγείας.
	Κατάχρηση ψυχοδραστικών ουσιών από την τρίτη ηλικία.
	Τα στοιχεία φροντίδας μιας θεραπευτικής σχέσης.
	Ψυχική υγεία : Νέα αντίληψη-Νέα ελπίδα και νέο όραμα

	28η Συνεδρία - ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
	Κυστική ίνωση στα παιδιά και νοσηλευτικές παρεμβάσεις.

	29η Συνεδρία - Ο ΠΑΣΧΩΝ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΟ ΘΑΛΑΝΟ
	30η Συνεδρία - ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	31η Συνεδρία - ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
	Σύγχρονες προσεγγίσεις στη φροντίδα του ασθενή με λαρυγγεκτομή.
	Χημειοθεραπεία : Πρώιμες αντιδράσεις της χημειοθεραπείας-Η σημασία της νοσηλευτικής παρέμβασης.
	Ο καρκίνος του μαστού. Νεότερα δεδομένα και η σημασία της πρόληψης.
	Περιοχική ενδαρτηριακή χημειοθεραπεία στη μονάδα επεμβατικής ακτινολογίας- Νοσηλευτική φροντίδα
	Οργάνωση μονάδας διάλυσης κυτταροστατικών φαρμάκων.

	32η Συνεδρία - ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
	33η Συνεδρία - ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΦΟΙΤΗΤΩΝ
	34η Συνεδρία - ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
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