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ΙΔΡΥΘΕΝ το 1837



Ειδίκευση 

Παιδιατρική Ανακουφιστική Φροντίδα

Α΄ Εξάμηνο

Μαθήματα Υποχρεωτικά Ώρες ECTS

Επικοινωνία – Διαπροσωπικές 

σχέσεις 30 7

Ερευνητική Μεθοδολογία 30 7

Παιδιατρική Ανακουφιστική 

Φροντίδα 32 7.5

Βασικές Αρχές Αναπτυξιακής 

Ψυχολογίας στην Παιδιατρική 

Ανακουφιστική Φροντίδα 10 2

Μαθήματα Επιλογής (για συμπλήρωση 30 

ECTS)
Οικονομία της Υγείας 10 2

Το Δίκαιο της Υγείας 20 4,5

Ηλεκτρονική Υγεία και 

εφαρμογές της 20 4,5

Βιοστατιστική 30 7

Σημειολογία παιδιατρικού 

ασθενούς 18 4,5

Σύνολο 30

Β΄ Εξάμηνο

Μαθήματα Υποχρεωτικά Ώρες ECT

S

Εκτίμηση και Διαχείριση 

Συμπτωμάτων Παιδιών με 

Απειλητική για τη Ζωή Ασθένεια 

30 7

Ολιστική Εκτίμηση Αναγκών στο 

Τελικό Στάδιο της Ασθένειας 

Παιδιών 

10 2,5

Εκτίμηση Προβλημάτων Ψυχικής 

Υγείας στην Παιδιατρική 

Ανακουφιστική Φροντίδα

10 2.5

Ηθικά διλήμματα & Σχέδιο 

φροντίδας 

20 4,5

Τεχνικές συγγραφής επιστημονικής 

εργασίας 20 4,5

Ειδικά θέματα στην Παιδιατρική 

Ανακουφιστική Φροντίδα 20 4,5

Μαθήματα Επιλογής (επιλογή ενός)
Σημειολογία – Εκτίμηση νεογνού 20 4.5

Ψυχοκοινωνική στήριξη προσφύγων 20 4.5

Σύνολο 30

Γ΄ Εξάμηνο

Μαθήματα Υποχρεωτικά Ώρες ECTS

Ηγεσία στη Φροντίδα Ατόμων με απειλητικά για 

τη ζωή νοσήματα 16 4

Διεπιστημονική Συνεργασία και Διαχείριση του 

Στρες στην ομάδα φροντίδας

20 4,5

Οργάνωση και Αξιολόγηση Ποιότητας 

Υπηρεσιών

16 4

Αρρώστια – Θάνατος – Πένθος 20 4,5

Επιμόρφωση & Εκπαίδευση στην Ανακουφιστική 

Φροντίδα 

20 4,5

Μαθήματα Επιλογής (για συμπλήρωση 30 ECTS)
Καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση 

παιδιατρικού ασθενή

16 4

Νεογνικός  πόνος: Εκτίμηση και αντιμετώπιση 20 4,5

Ανακουφιστική φροντίδα για Ευάλωτους 

πληθυσμούς 20 4,5

Τεκμηριωμένη και Εφαρμοσμένη Έρευνα στη 

Φροντίδα Ανθρώπων με Χρόνια Νοσήματα 16 4

Σύνολο 30

Δ΄ Εξάμηνο ECTS
Κλινική Άσκηση 120 ώρες 10
Εκπόνηση μεταπτυχιακής διπλωματικής 

εργασίας 20 
Σύνολο 30



Ειδίκευση 

Ανακουφιστική Φροντίδα Ενηλίκων

Α΄ Εξάμηνο

Μαθήματα Υποχρεωτικά Ώρες ECTS

Επικοινωνία – Διαπροσωπικές

σχέσεις 30 7

Ερευνητική Μεθοδολογία 30 7

Αγωγή Υγείας 30 7

Μαθήματα Επιλογής (για συμπλήρωση 30 ECTS)

Βιοστατιστική 30 7

Οικονομία της Υγείας 10 2

Το Δίκαιο της Υγείας 20
4,5

Ηλεκτρονική Υγεία και εφαρμογές

της 20 4,5

Σύνολο 30

Β΄ Εξάμηνο
Μαθήματα Υποχρεωτικά ώρες ECTS

Βασικές Αρχές Ανακουφιστικής 

Φροντίδας

20 4,5

Νοσηλευτικές Θεραπευτικές 

Παρεμβάσεις σε Άτομα με Χρόνια 

Απειλητική για τη Ζωή Ασθένεια 20 4,5

Ανακουφιστική Φροντίδα με μη κακοήθη 

απειλητικά για τη ζωή νοσήματα

22 5,5

Ηθικά διλήμματα & Σχέδιο φροντίδας 20 4,5

Τεχνικές συγγραφής επιστημονικής 

εργασίας 20 4,5

Μαθήματα Επιλογής (για συμπλήρωση 30 ECTS)

Ο ηλικιωμένος ασθενής με καρκίνο 16 4

Ολιστική Εκτίμηση Αναγκών στο Τελικό 

Στάδιο της Ασθένειας Παιδιών

10 2.5

Εκτίμηση Προβλημάτων Ψυχικής Υγείας 

στην Παιδιατρική Ανακουφιστική 

Φροντίδα

10 2.5

Ψυχοκοινωνική Στήριξη προσφύγων 16 4

Σύνολο 30

Γ΄ Εξάμηνο
Μαθήματα Υποχρεωτικά ώρες ECTS

Διαχείριση Συμπτωμάτων Ενηλίκων με 

Απειλητική για τη Ζωή Ασθένεια 

20 5

Ηγεσία στη Φροντίδα Ατόμων με 

απειλητικά για τη ζωή νοσήματα 16 4

Τεκμηριωμένη και Εφαρμοσμένη Έρευνα 

στη Φροντίδα Ανθρώπων με χρόνια 

νοσήματα 16 4

Διεπιστημονική Συνεργασία και 

Διαχείριση του Στρες στην ομάδα 

φροντίδας

16 4

Οργάνωση και Αξιολόγηση Ποιότητας 

Υπηρεσιών

16 4

Αρρώστια – Θάνατος – Πένθος 20 4,5

Μαθήματα Επιλογής (επιλογή ενός)
Ανακουφιστική φροντίδα για Ευάλωτους 

Πληθυσμούς 20 4,5

Επιμόρφωση & Εκπαίδευση στην 

Ανακουφιστική Φροντίδα (κοινό)

20 4,5

Σύνολο 30

Δ΄ Εξάμηνο ECTS
Κλινική Άσκηση 120 ώρες 10
Εκπόνηση μεταπτυχιακής 

διπλωματικής εργασίας 20 
Σύνολο 30



Ειδίκευση 

Προηγμένη Φροντίδα και Ηγεσία στη Νοσηλευτική 
Ογκολογία

Α΄ Εξάμηνο

Μαθήματα Υποχρεωτικά Ώρες ECTS

Επικοινωνία – Διαπροσωπικές

σχέσεις 30 7

Ερευνητική Μεθοδολογία 30 7

Αγωγή Υγείας 30 7

Μαθήματα Επιλογής (για συμπλήρωση 30 ECTS)

Βιοστατιστική 30 7

Οικονομία της Υγείας 10 2

Το Δίκαιο της Υγείας 20
4,5

Ηλεκτρονική Υγεία και εφαρμογές

της 20 4,5

Σύνολο 30

Δ΄ Εξάμηνο ECTS
Κλινική Άσκηση 120 ώρες 10
Εκπόνηση μεταπτυχιακής 

διπλωματικής εργασίας 20 
Σύνολο 30

Β΄ Εξάμηνο

Μαθήματα Υποχρεωτικά ώρες EC

TS

Βιολογία του Καρκίνου 20 4,5

Νοσηλευτικές Θεραπευτικές 

Παρεμβάσεις σε Άτομα με Διάγνωση 

Κακοήθους Νεοπλασίας 16 4

Σύγχρονες Θεραπευτικές Επιλογές 

στην Ογκολογία 16 4

Βασικές Αρχές Ανακουφιστικής 

Φροντίδας

20 4,5

Ηθικά διλήμματα & Σχέδιο φροντίδας 20 4,5

Τεχνικές συγγραφής επιστημονικής 

εργασίας 20 4,5

Μαθήματα Επιλογής (για συμπλήρωση 30 ECTS)

Ο ηλικιωμένος ασθενής με καρκίνο 16 4

Ψυχοκοινωνική Στήριξη προσφύγων 16 4

Φροντίδα Ασθενών με Αιματολογική 

Κακοήθεια 16 4

Σύνολο 30

Γ΄ Εξάμηνο

Μαθήματα Υποχρεωτικά ώρες ECTS

Διαχείριση Συμπτωμάτων Ενηλίκων 

με Απειλητική για τη Ζωή Ασθένεια 

20 5

Ηγεσία και Διαχείριση Πόρων στη 

Νοσηλευτική Ογκολογία 16 4

Τεκμηριωμένη και Εφαρμοσμένη 

Έρευνα στη Φροντίδα Ανθρώπων με 

χρόνια νοσήματα 16 4

Διεπιστημονική Συνεργασία και 

Διαχείριση του Στρες στην ομάδα 

φροντίδας

16 4

Οργάνωση και Αξιολόγηση Ποιότητας 

Υπηρεσιών

16 4

Αρρώστια – Θάνατος – Πένθος 20 4,5

Μαθήματα Επιλογής (ενός)

Επιπτώσεις του Καρκίνου στο Άτομο, 

στην Οικογένεια και στους 

επαγγελματίες υγείας 20 4,5

Ανακουφιστική φροντίδα για 

Ευάλωτους Πληθυσμούς 20 4,5

Σύνολο 30



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΑΙΤΗΣΕΙΣ/ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

Οι αιτήσεις και τα συνημμένα δικαιολογητικά κατατίθενται μέσω της Υπηρεσίας ηλεκτρονικής υποβολής αιτημάτων ΕΚΠΑ (https://eprotocol.uoa.gr/ )
σε δύο χρονικές περιόδους.

Πρώτος κύκλος αιτήσεων: από Δευτέρα 06-06-2022 έως Πέμπτη 07-07-2022 (μέχρι ώρα 14.00μμ**)

Δεύτερος κύκλος αιτήσεων: από Πέμπτη 01-09-2022 έως Πέμπτη 29-09-2022 (μέχρι ώρα 14.00μμ**).

Υπεύθυνος κ. Αθανάσιος Θεοδωρόπουλος, τηλέφωνο: 210 7461499.

Η διαδικασία εξέτασης Αγγλικών, συνεντεύξεων & τελικής επιλογής, είναι κοινή για τους υποψήφιους και των δύο κύκλων αιτήσεων, στις ημερομηνίες
που αναφέρονται παρακάτω:

Οι γραπτές εξετάσεις στην Αγγλική γλώσσα θα πραγματοποιηθούν τη Δευτέρα 03-10-2022 στο Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ. Η ανακοίνωση των
επιτυχόντων στην Αγγλική γλώσσα θα γίνει την Τετάρτη 05-10-2022 στην ιστοσελίδα του Τμήματος www.nurs.uoa.gr.

Οι συνεντεύξεις (όσων επιτύχουν στην Αγγλική γλώσσα) θα πραγματοποιηθούν την Παρασκευή 07-10-2022.

Τα τελικά αποτελέσματα των επιλεγέντων Μεταπτυχιακών Φοιτητών του Προγράμματος, θα ανακοινωθούν στην ιστοσελίδα του Τμήματος
(www.nurs.uoa.gr), την Παρασκευή 14-10-2022.

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ
Αίτηση Συμμετοχής, Βιογραφικό σημείωμα, Αντίγραφο πτυχίου ή βεβαίωση περάτωσης σπουδών (αποφοίτησης) όπου φαίνεται ο βαθμός πτυχίου (ή

αντιστοιχία από τον ΔΟΑΤΑΠ), Αναλυτική κατάσταση βαθμολογίας Προπτυχιακού Κύκλου Σπουδών, Φωτοτυπία δύο όψεων της αστυνομικής
ταυτότητας, Δημοσιεύσεις σε περιοδικά με σύστημα κριτών, εάν υπάρχουν, Αποδεικτικά επαγγελματικής ή ερευνητικής δραστηριότητας, εάν υπάρχουν.

ΔΙΔΑΚΤΡΑ
Τα Δίδακτρα του Μεταπτυχιακού Προγράμματος ανέρχονται σε 2.000 ευρώ συνολικά, που καταβάλλονται σε τέσσερις (4) δόσεις.



Πληροφορίες: κα Ναυσικά Βιολάκη 
Τηλ. 210 7461485  Email : nviolaki@nurs.uoa.gr

Ιστοσελίδα: http://www.nurs.uoa.gr/

Εισακτέοι
Πτυχιούχοι Τμημάτων 
Επιστημών Υγείας, 
Ψυχολογίας, Κοινωνιολογίας &
άλλων τμημάτων συναφούς 
γνωστικού αντικειμένου

15 φοιτητές ανά ειδίκευση

Σκοπός
Υψηλού επιπέδου 

μεταπτυχιακή εκπαίδευση 
στα επιστημονικά πεδία 

Ανακουφιστικής Φροντίδας & 
Νοσηλευτικής Ογκολογίας

Σπουδές
Τέσσερα ακαδημαϊκά εξάμηνα με 
δυνατότητα μερικής 
παρακολούθησης 
120 ECTS

Προκήρυξη προγράμματος
Ιούνιος κάθε ακαδημαϊκού έτους

Δίδακτρα 2.000 €

Ελάτε κι εσείς
Να φτιάξουμε την Άνοιξη


