
Ιανουάριος – Φεβρουάριος 2024

ΚΥΚΛΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

Τα Μαθήματα μοριοδοτούνται από την Επιτροπή Μοριοδότησης του ΕΣΝΕ, με 16 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 

Εκπαίδευσης (International Continuing Nursing Educational Credits - ICNECs) από την Επιτροπή Μοριοδότησης του ΕΣΝΕ, σύμφωνα 

με τα κριτήρια του ICN.

ΤΟΜΕΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ



Πρόεδρος: Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη

Α’ Αντιπρόεδρος: Ζυγά Σοφία

Β’ Αντιπρόεδρος: Παπαγεωργίου Δημήτριος

Γεν. Γραμματέας: Πέτσιος Κωνσταντίνος

Ταμίας: Συκαράς Χρήστος

Κοσμήτορας: Κασνακτσόγλου-Χρόνη Μάνια

Μέλη: Γεωργιάδη Ελπίδα

Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη

Καλογιάννη Αντωνία

Κωνσταντινίδης Θεοχάρης

Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη

Πρόεδρος: Ζωγραφάκη Κυβέλη

Γραμματέας: Αναστασοπούλου Ειρήνη

Ταμίας: Κατσιαώνη Βασιλική

Μέλη: Δαμίγου Φλώρα

Καραμήτρου Αγγελική

Αναπληρωματικό Μέλος: Σταμοπούλου Μαργαρίτα

Σύμβουλοι Τομέα:

Συκαράς Χρήστος

Γεωργιάδη Ελπίδα



Πρόεδρος:

Ζωγραφάκη Κυβέλη

Αντιπρόεδρος:

Αναστασοπούλου Ειρήνη

Μέλη:

Γεωργιάδη Ελπίδα 

Δαμίγου Φλώρα

Καραμήτρου Αγγελική

Κατσιαώνη Βασιλική

Κυρίτση Ελένη

Σταμοπούλου Μαργαρίτα

Συκαράς Χρήστος



Ο Τομέας Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας του Εθνικού Συνδέσμου 

Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ) αναγνωρίζοντας την ανάγκη της 

εξειδικευμένης και δια βίου εκπαίδευσης των νοσηλευτών 

διοργανώνει τον Κύκλο Μαθημάτων με θεματολογία εστιασμένη 

στην απαραίτητες βασικές αναισθησιολογικές γνώσεις και 

δεξιότητες.

Οι συμμετέχοντες μέσω του συγκεκριμένου Κύκλου Μαθημάτων 

θα έχουν την  ευκαιρία να αποκτήσουν εξειδικευμένες και 

πιστοποιημένες γνώσεις στην Αναισθησιολογική Νοσηλευτική, 

εφόδιο είτε για την επαγγελματική εξέλιξή τους είτε για τη 

μελλοντική απασχόλησή τους σε Αναισθησιολογικό Τμήμα.

Τα Μαθήματα μοριοδοτούνται από την Επιτροπή Μοριοδότησης του 

ΕΣΝΕ, με 16 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 

Εκπαίδευσης (International Continuing Nursing Educational 

Credits - ICNECs) από την Επιτροπή Μοριοδότησης του ΕΣΝΕ, 

σύμφωνα με τα κριτήρια του ICN.



Τετάρτη 
10/01/2024

Ώρα: 17:00-19:00

Φυσιολογία Αναπνευστικού - Καρδιαγγειακού 
Συστήματος. 
Παράμετροι αερισμού-Monitoring Αναισθησίας

Ομιλητής: 

Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ, Επίκουρος Καθηγητής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

Πέμπτη 
18/01/2024 

Ώρα: 17:00-19:00

Ηλεκτροκαρδιογράφημα-Βασικοί Ρυθμοί

Ομιλήτρια:

Βαλλιανάτου Λυδία, MSc, PhD(c), Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, 
Αιμοδυναμικό Εργαστήριο-Εργαστήριο Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ” Ε.Ε.Σ. 



Τετάρτη 
24/01/2024

Ώρα: 17:00-19:00

Χορήγηση Υγρών και Παραγώγων Αίματος-
Οξεοβασική Ισορροπία. Ιδιαιτερότητες σε 
παιδιά και ενήλικες

Ομιλητές: 

Πέτσιος Κωνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιαστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Γαμβρούλη Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSICP, PgDip (ED), MSHCM, 
PhD(c), ΓΝ Νίκαιας Πειραιά «Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.



Πέμπτη 
01/02/2024 

Ώρα: 17:00-19:00

Διαχείριση Αεραγωγού.
Αλγόριθμοι Διαχείρισης Δύσκολου Αεραγωγού 

(ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ)

Εισηγήσεις/Ομιλητές: 

Προεγχειρητική εκτίμηση αεραγωγού και πρόγνωση δυσκολίας
Καβεζού Φένια, Επιμελήτρια Β’, Αναισθησιολόγος, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Αλγόριθμος προβλεπόμενου και μη προβλεπόμενου δύσκολου 
αεραγωγού στον ενήλικα
Ντούμα Αμαλία, Διευθύντρια Αναισθησιολόγος, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ”

Αλγόριθμος δύσκολου αεραγωγού στον μαιευτικό πληθυσμό 
Σταματάκης Εμμανουήλ, Διευθυντής Αναισθησιολόγος, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”

Ατυχηματική, μη διαγνωσμένη οισοφάγειος διασωλήνωση. 
Παγκόσμιες κατευθυντήριες οδηγίες για την αποφυγή της
Βάβουρα Αναστασία, Επίκουρος Επιμελήτρια Αναισθησιολόγος, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ”



Πέμπτη 
08/02/2024 

Αναισθησιολογικός Σταθμός-Μηχανικός 
Αερισμός

Ώρα: 17:00-19:00 (SANTAIR)

Oμιλητές: 

Φιλίνης Μανώλης, Θεοδώρου Μιχάλης

Πέμπτη 
15/02/2024

Ώρα: 17:00-19:00

Αυτόνομο Νευρικό Σύστημα. 
Ενδοφλέβια και Πτητικά Αναισθητικά 
Φάρμακα

Oμιλητής: 

Μοχαμάντ Μπεν Μασούρ, Αναισθησιολόγος, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών “ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ” Ε.Ε.Σ.



Τετάρτη 
21/02/2024 

Φάρμακα Αναλγησίας

Ώρα: 17:00-19:00 (ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΛΓΟΛΟΓΙΑΣ)

Oμιλήτριες: 

Χρονά Ελένη, Διευθύντρια Αναισθησιολόγος, Υπεύθυνη Ιατρείου 
Πόνου, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά “Ο ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ”

Νύκταρη Βασιλεία, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Κρήτη

Μπαρέκα Μεταξία, Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Σχολής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

Πέμπτη 
29/02/2024 

Ώρα: 17:00-19:00

Περιοχική Αναισθησία

Oμιλήτρια: 

Τύμπα-Γρηγοριάδου Αλίκη, MD, PhD, Αναισθησιολόγος, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αθηνών “ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ”
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