
             ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 

ΤΟΜΕΑΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
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Ο Τομέας Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής  του 
Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος,  
διοργανώνει το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 

Α’ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  
«Όταν ο Χρόνος Μετρά: Νοσηλευτικές Προκλήσεις 

σε Κρίσιμες Καταστάσεις» 

 

«6ος Κύκλος Εξειδικευμένης Εφαρμογής στην Επείγουσα & 

Εντατική Νοσηλευτική» 

Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2026 
Θα χορηγηθούν Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (International Continuing Nursing 

Education Credits-ICNECs)  από την Επιτροπή Μοριοδότησης του ΕΣΝΕ, σύμφωνα με τα κριτήρια του ICN. 

 

 
Πληροφορίες: ΕΣΝΕ, Λεωφόρος Μεσογείων 2, Πύργος Αθηνών, Γ’ κτίριο, Αμπελόκηποι, Αθήνα 11527 
Website: www.esne.gr Email: esne@esne.gr, Τηλ.: 210 7485307 & 210 7702861 Φαξ: 210 7790360 
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

 

Αγαπητοί συνάδελφοι 

Ο Τομέας Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 

στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης, διοργανώνει τον 6ο Κύκλο Εξειδικευμένης 

Εφαρμογής στην Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική με δύο επίκαιρες και εξαιρετικά 

ενδιαφέρουσες θεματικές ενότητες: Σήψη και Μαζικές καταστροφές. Τα σεμινάρια θα 

πραγματοποιηθούν διαδικτυακά στις 27 – 28 Νοεμβρίου και 11 - 12 Δεκεμβρίου 2026. 

Με την πρώτη ματιά, πρόκειται για δύο διαφορετικά πεδία. Στην πραγματικότητα, όμως, έχουν 

έναν κοινό παρονομαστή: την ανάγκη για έγκαιρη αναγνώριση, άμεση και σωστή ιεράρχηση των 

δράσεων και ενεργειών και αποτελεσματική συνεργασία. 

Στη σήψη κάθε λεπτό μετράει. Η ικανότητα του νοσηλευτή να αναγνωρίσει έγκαιρα την 

επιδείνωση, να ενεργοποιήσει την ομάδα και να συμβάλει άμεσα στην αντιμετώπιση, μπορεί να 

επηρεάσει καθοριστικά την έκβαση του ασθενούς. 

Στις μαζικές καταστροφές, η πρόκληση είναι διαφορετική αλλά εξίσου κρίσιμη. Ο νοσηλευτής 

βρίσκεται στην πρώτη γραμμή και καλείται να διαχειριστεί μεγάλο αριθμό ασθενών, 

περιορισμένους πόρους, δύσκολες συνθήκες και πρωτόγνωρη πίεση. Η διαλογή, η επικοινωνία, η 

οργάνωση, η ασφάλεια και η συνεργασία όλων των επαγγελματιών υγείας μεταξύ τους αλλά και 

με τους κρατικούς φορείς, αποκτούν καθοριστική σημασία. 

Και στα δύο πεδία, λοιπόν, η γνώση δεν αποτελεί απλώς ένα επιπλέον προσόν. Αποτελεί εργαλείο 

ασφάλειας και ζωής. 

Στόχος μας δεν είναι μόνο να ακούσουμε εισηγήσεις. Είναι να προβληματιστούμε, να 

ανταλλάξουμε εμπειρίες, να ενημερωθούμε και, κυρίως, να μετατρέψουμε τη γνώση σε 

ετοιμότητα και την ετοιμότητα σε αποτελεσματική πράξη. 

Γιατί η σύγχρονη νοσηλευτική δεν είναι απλά η φροντίδα του ασθενούς. Είναι η ικανότητα να 

αναγνωρίζουμε έγκαιρα, να προλαμβάνουμε, να οργανωνόμαστε και να ανταποκρινόμαστε 

όταν κάθε δευτερόλεπτο έχει αξία. 

 

Εκ μέρους της οργανωτικής  επιτροπής  

Σπύρου Αλκέτα, RN, MSc, PhD(c)  

Πρόεδρος ΤΕΕΝ 
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΣΝΕ 

 

Πρόεδρος: 

 

Κυρίτση-Κουκουλάρη Ελένη 

Α’ Αντιπρόεδρος: Παπαγεωργίου Δημήτριος 

Β’ Αντιπρόεδρος: Κωνσταντινίδης Θεοχάρης 

Γεν. Γραμματέας: Πέτσιος Κωνσταντίνος 

Ταμίας: Συκαράς Χρήστος 

Κοσμήτορας: Γεωργιάδη Ελπίδα 

Μέλη: Γιάκης Νικόλαος 

 Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη 

 Καλογιάννη Αντωνία 

 Λαβδανίτη Μαρία 

 Σπινθούρη Μαρία 

 

ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ Τ.Ε.Ε.Ν. 

 

Πρόεδρος: 

 

  Σπύρου Αλκέτα-Θεοδώρα 

Αντιπρόεδροι:   Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχαήλ  

   Νταντανά Ασημένια 

Γραμματέας:   Χατζή Σοφία 

Ταμίας:   Κωνσταντή Ζωή 

Μέλη:   Γιάκης Νικόλαος 

  Καρκούλη Γεωργία 

  

  

  

Σύμβουλοι:  Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη 

  Πέτσιος Κωνσταντίνος 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  
 

• Δηλώσεις εγγραφής/συμμετοχής στο Πρόγραμμα μέχρι και δύο ημέρες πριν την ημερομηνία 

έναρξης - το αργότερο έως την Τετάρτη 25/11/2026 στο Link:  

https://www.esne.gr/index.php/el/?option=com_rsform&view=rsform&formId=19 

• Για την επιτυχή ολοκλήρωση του Προγράμματος απαιτείται η παρακολούθηση του 70% των 

εκπαιδευτικών ωρών. 

 

• Πριν την έναρξη, εφόσον εγγραφείτε έγκαιρα και δηλώσετε συμμετοχή στο Πρόγραμμα, θα σας 

σταλούν στο email, που θα έχετε δηλώσει:  

1. Οι οδηγίες για την είσοδό σας στην εκπαιδευτική πλατφόρμα. 

2. Ωρολόγιο Πρόγραμμα του Webinar και  

3. Ενημέρωση σχετικά με τη διαδικασία που θα πρέπει να ακολουθήσετε για την 

Μοριοδότησή σας. 

 

• ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΝΔΕΣΗ ΣΑΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΚΑΤΩΘΙ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ: 

o Προσωπικός υπολογιστής με μικρόφωνο, ηχεία και κάμερα (μπορεί εναλλακτικά να 

χρησιμοποιηθεί tablet ή smartphone το οποίο δε συνιστούμε) 

o  Λειτουργικό Σύστημα: Windows 7 ή μεταγενέστερο, MacOS X 10.13 ή μεταγενέστερο. 

o  Πλοηγοί Διαδικτύου: Internet Explorer 11, Mozilla Firefox 5.2 και μετέπειτα εκδόσεις, Chrome 

o  Σε όλη τη διάρκεια της εκπαίδευσης η κάμερα συνιστάται να παραμένει ανοιχτή ώστε να 

υπάρχει η δυνατότητα διαδραστικής επικοινωνίας. Τα μικρόφωνα θα ανοίγουν για ερωτήσεις 

και διάλογο. 

 

Μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος, οι συμμετέχοντες θα λάβουν στο email τους 

ονομαστικό αριθμημένο Πιστοποιητικό Παρακολούθησης.  

 
 

 

https://www.esne.gr/index.php/el/?option=com_rsform&view=rsform&formId=19
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ΕΘΝΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ (ΕΣΝΕ)  

Ο ΕΣΝΕ είναι ένας Επιστημονικός – Επαγγελματικός φορέας ο οποίος από την ίδρυση του το έτος 

1923 αποτελεί τον φορέα έκφρασης όλων των νοσηλευτών της Ελλάδος.  

Ο ΕΣΝΕ είναι μέλος: 

•  του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών (International Council of Nurses, ICN) από το 1929 

• της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Συνδέσμων Νοσηλευτών (European Federation of Nurses 

associations, EFN) από το 1982 

• της Ευρωπαϊκής ομοσπονδίας συνδέσμων νοσηλευτών Μονάδων Εντατικής  Θεραπείας (the 

European Federation of Critical Care Nursing associations, EFCCNa) από το 1999 

• της Διεθνούς Ένωσης Συνδέσμων Παιδιατρικών Νοσηλευτών (International Association of 

Pediatric nurses, IAPN) απο το 2007 

• της Διεθνούς Εταιρείας Νοσηλευτών Ογκολογίας (International Society of Nurses in Cancer 

Care, ISNCC) απο το 2016 

• του Ευρωπαϊκού Συνδέσμου Φοιτητών Νοσηλευτικής (European Nursing student Association, 

ENSA) από το 2023 

Ο ΕΣΝΕ είναι ιδρυτικό μέλος: 

• της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Νοσηλευτικής Ογκολογίας (the European Oncology Nursing 

Society, EONS) από το 1985 

• της Ομοσπονδίας Νοσηλευτών Επαγγελματικής Υγείας στην ΕΕ (Federation of Occupational 

Health Nurses within the EU, FOHNEU), από το 1993 

• του Ευρωπαϊκού Φόρουμ των Νοσηλευτικών και Μαιευτικών Συνδέσμων & Π.Ο.Υ  (European 

Forum of National Nursing and Midwifery Associations and WHO, EFNNMA & WHO) από το 

1997 

• της Ένωσης Συνδέσμων Παιδιατρικών Νοσηλευτών Ευρώπης (Paediatric Nursing Associations 

of Europe, PNAE) από το 2004 
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Ο ΕΣΝΕ εκδίδει από το έτος 1962, το επιστημονικό περιοδικό «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ». Η  «Nοσηλευτική» 

αξιολογήθηκε και εγκρίθηκε για αποδελτίωση και διάθεση από την Ελληνική  βάση δεδομένων 

ΙΑΤΡΟΤΕΚ (2002) και τις διεθνείς βάσεις δεδομένων CINAHL (2008), EBSCO  (2009) και SCOPUS 

(2010). 

Οι Τομείς μας 

• Αναισθησιολογίας,  

• Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής,  

• Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, 

• Νοσηλευτικής Ογκολογίας,  

• Διοίκησης Νοσηλευτικών Υπηρεσιών,  

• Κοινοτικής Νοσηλευτικής / ΠΦΥ,  

• Εκπαίδευσης,  

• Ψυχικής Υγείας,  

• Φοιτητών. 

Τα περιφερειακά μας Τμήματα 

 

• ΠΤ Μακεδονίας,  

• ΠΤ Κρήτης,  

• ΠΤ Πελοποννήσου,  

• ΠΤ Θεσσαλίας,  

• ΠΤ Ηπείρου 

 

 

ΓΙΝΕ ΚΑΙ ΕΣΥ ΜΕΛΟΣ ΤΟΥ  

ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ    

https://www.esne.gr/index.php/el/eggrafi-ananeosi 
 
 

 

 

https://www.esne.gr/index.php/el/eggrafi-ananeosi

