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Αθήνα, 11527    
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Μέλος του Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών -
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 
ΖΙΤΑ CONGRESS A.E.

1o χλμ. Παιανίας - Μαρκοπούλου, Παιανία, 19002, www.zita-congress.gr
Υπεύθυνος επικοινωνίας: Γεράσιμος Κουλουμπής
E-mail: k.ge@zita-congress.gr, Τηλ.: 211 1001780, Φαξ: 210 6642116
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ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ: ΚΥΡΊΤΣΗ-ΚΟΥΚΟΥΛΆΡΗ ΕΛΈΝΗ

Πρόεδρος:	 Δημητρέλλης Δημήτριος
Αντιπρόεδροι:	 Κουτσιαντά-Ζαμπόκα Κοκόνη	
		  Συκαράς Χρήστος
Μέλη: 	 	 Ακαρέπη Βασιλική	
		  Αργυρίου Γεώργιος	
		  Ασλανίδη Aικατερίνη	
		  Βελλής Κωνσταντίνος	
		  Γεωργιάδη Ελπίδα	
		  Γιάκης Νικόλαος	
		  Γκούζου Μαρία	
		  Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος
		  Γουλοπούλου Κυριακή	
		  Δαληγγάρου Όλγα	
		  Δοκουτσίδου Ελένη	
		  Εμμανουηλίδου Μόρφω
		  Ερμείδης Χρήστος
		  Ευστρατίου Φραγκούλα	
		  Ζαγανά Βάια	
		  Ζωγραφάκη Κυβέλη	
		  Καλογράνα Δήμητρα	
		  Κάπελλα Μαρία	
		  Κάργα Μαρία	
		  Κατσίγιαννη Αναστασία
		  Κεϊμαλή Ελένη	
		  Κόκκοτα Σμαρώ	
		  Κοντοπούλου Κυριακή
		  Κοτρώτσιου Στέλλα	
		  Κουτρουμπέλη Καλλιρρόη	
		  Κωνσταντινίδης Θεοχάρης	
		  Λαγκάζαλη Βασιλική	
		  Λιακοπούλου Όλγα	
		  Λιάτη Αποστολία	

	 Λιαχοπούλου Αλεξάνδρα			 
	 Λιόπα Παναγιώτα	
	 Μαμούρα Κωνσταντίνα	
	 Μανούσου Αικατερίνη	
	 Μεϊμάρογλου Παναγιώτης		
	 Μίχου Ιωάννα	
	 Μπαρουξής Δημήτριος	
	 Μυλωνά Παρασκευή	
	 Νακάκης Κωνσταντίνος	
	 Νταβώνη Γιαννούλα
	 Νταντούμη Σπυριδούλα	
	 Παναγιώτου Ασπασία
	 Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη
	 Παναγιώτου Χρύσα	
	 Πανουτσοπούλου Αικατερίνη		
	 Παπαδάκη Ευαγγελία	
	 Πισιμίση Ελένη	
	 Πρινάρη Αγγελική	
	 Ρόκα Ελένη	
	 Σαλεμή Γεωργία	
	 Σουλτάτου Ειρήνη	
	 Στασινός Λουκάς	
	 Στεργιούλα Αγγελική	
	 Τζιάλλας Βασίλειος
	 Τζιαφέρη Στυλιανή	
	 Τσοπάνογλου Μαγδαληνή		
	 Τσούγια Παναγιώτα
	 Χαϊνοπούλου Θωμαΐς	
	 Χαρούπα Στεργιανή	
	 Χούτα-Χυτήρη Αθανασία			 
	 Χρυσοσπάθη Στεφανία

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ



ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
			 

 ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗΣ

 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:	 Ζυγά Σοφία
Αντιπρόεδροι: 	 Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
		  Πέτσιος Κωνσταντίνος
Μέλη: 		  Αποστολοπούλου Ελένη
		  Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα
		  Γαϊτάνου Κωνσταντίνα
		  Γκοβίνα Ουρανία
		  Δημητριάδου Αλεξάνδρα
		  Ευαγγέλου Ελένη
		  Καλεμικεράκης Ιωάννης
		  Καμπισιούλη Ευσταθία
		  Καπρίτσου Μαρία
		  Κασνακτσόγλου-Χρόνη Μάνια
		  Καυγά Άννα
		  Κουκουρίκος Κωνσταντίνος
		  Κουτελέκος Ιωάννης
		  Κουτίνου Ελένη

	 Κριτσωτάκης Γεώργιος
	 Κυπιρτίδου Δέσποινα
	 Λαβδανίτη Μαρία
	 Λαχανά Ελένη
	 Μοιρασγεντή Μαρία
	 Ουζούνη Χριστίνα
	 Παπαγεωργίου Δημήτριος
	 Παπαθανασίου Ιωάννα
	 Παππά Αναστασία
	 Ροβίθης Μιχαήλ
	 Σουρτζή Παναγιώτα
	 Σπινθούρη Μαρία 
	 Τζιάλλας Δημήτριος
	 Φασόη Γεωργία
	 Φώτος Νικόλαος
	 Χαρχαρίδου Μαρία
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Πρόεδρος:	 Ιωαννίδου Όλγα
Αντιπρόεδροι:	 Μαστροπέτρος Γαβριήλ
		  Νταβασίλης Ιωάννης
Μέλη:		  Βεζυρίδου Ελισάβετ
		  Γαλαθρή Αργυρώ
		  Γιαννιώτη Βάλερι
		  Δουλούδη Γεωργία
		  Κυργιώργη Ευμορφία
		  Λέχου Βασιλική
		  Μπράβου Μαρία
		  Νικολάου Λαμπρινή

	 Ξένου Αντιγόνη
	 Παλαπάνη Ειρήνη
	 Πελεγρή Ελένη
	 Πετροπούλου Χριστίνα
	 Πιζάνια Σεβαστή
	 Ροπόκη Καλιρρόη
	 Σαρρή Χριστίνα
	 Σαφελάς Σωτήριος
	 Σβουρίδου Νίτσα
	 Σιταρίδου Ζωγραφιά
	 Χατζηστέργου Καλλιόπη

Δοκουτσίδου Ελένη
Συκαράς Χρήστος
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 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Ο Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ), συνεχίζοντας την 95χρονη πορεία του στο 
επαγγελματικό και επιστημονικό του έργο, επέλεξε η διεξαγωγή του 45ου, κατά σειρά, Συνεδρίου 
του να πραγματοποιηθεί στην Κω, από 9 έως 12 Μαΐου 2018.

Στην επιλογή της Κω συντέλεσε τόσο η έντονη παρουσία και συνύπαρξη των κυριότερων ιστορικών 
περιόδων της χώρας μας, με σπουδαιότερο αυτό του Ασκληπιείου, όσο και η ύπαρξη στο νησί ενός 
από τα καλύτερα συνεδριακά κέντρα του τόπου μας. Αποδεχόμενοι το παρελθόν μας και ακολου-
θώντας τα βήματα των προγόνων μας στον χώρο που δίδαξε ο Ιπποκράτης, ως ο σημαντικότερος 
εκπρόσωπος της Ιατρικής στην αρχαιότητα, ευελπιστούμε να επιτύχουμε τον στόχο μας, που δεν 
είναι άλλος, από το να δώσουμε μια νέα πνοή και προοπτική στο επάγγελμά μας.

Ως ΕΣΝΕ, θεωρούμε ότι διανύουμε μια περίοδο μεταρρυθμίσεων και στρατηγικού σχεδιασμού για 
τη Νοσηλευτική και ως εκ τούτου απαιτείται σύμπνοια και συνεργασία προς όφελος όχι μόνο της 
Νοσηλευτικής Επιστήμης, αλλά και των συνανθρώπων μας, υγιών και πασχόντων.

Το 45ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του ΕΣΝΕ με το πολυποίκιλο πρόγραμμά του θα δια-
τηρήσει και φέτος όλα τα χαρακτηριστικά που το καθιέρωσαν ως το ετήσιο επιστημονικό γεγονός 
για τη Νοσηλευτική κοινότητα. Με τα στρογγυλά τραπέζια, τις διαλέξεις, τα κλινικά φροντιστήρια 
από όλους τους συνεργαζόμενους επιστημονικούς φορείς αλλά και καταξιωμένους ακαδημαϊκούς 
και κλινικούς συναδέλφους θα μεταλαμπαδεύσει τις τελευταίες επιστημονικές εξελίξεις του χώρου 
μας δημιουργώντας και τις κατάλληλες συνθήκες αλληλεπίδρασης των ερευνητικών δεδομένων με 
την κλινική πράξη.

Σε ένα συνεχώς μεταβαλλόμενο περιβάλλον όπου γίνεται προσπάθεια ανθρωποκεντρικής προσέγ-
γισης, η Νοσηλευτική ως ένας από τους σπουδαιότερους κλάδους των επιστημών υγείας επιβάλ-
λεται να κατέχει πρωταγωνιστικό ρόλο στην υγεία των πολιτών. Ακόμα και μέσα στη κρίση, υπό 
τις πλέον αντίξοες συνθήκες άσκησης, υπάρχουν θύλακες καινοτομίας στη νοσηλευτική πρακτική. 
Αυτοί οι θύλακες πρέπει να αναδειχθούν και να βρουν μιμητές.

Το 45ο συνέδριό μας αποτελεί ένα ιδιαίτερο συνέδριο. Ένα συνέδριο που ταυτίζεται χρονικά τόσο με 
τα 95 χρόνια του συνδέσμου μας όσο και με την προσπάθεια θεσμικών μεταρρυθμίσεων. Ένα ενωτι-
κό συνέδριο που θα μας δώσει μια νέα αισιόδοξη πνοή. Θα μας αναγεννήσει. Κι ο ιδανικός τόπος για 
αυτή την αναγέννηση είναι η Κως. Με το Ασκληπιείο της, την ιστορία της, την φυσική ομορφιά της 
και κυρίως με τη φιλοξενία των κατοίκων της.

Σας ευχαριστούμε θερμά για τη συμμετοχή σας που μας τιμάει διαίτερα.

Με Συναδελφικούς Χαιρετισμούς 

Η Πρόεδρος του Δ.Σ. του ΕΣΝΕ &  
Πρόεδρος του Συνεδρίου

Ελένη Κυρίτση – Κουκουλάρη 

O Πρόεδρος της Οργανωτικής  
Επιτροπής   

Δημήτριος Δημητρέλλης
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ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Το Συνέδριο πραγματοποιείται στις 9–12 Μαΐου 2018 στο Kipriotis International Convention Centre 
(KICC) στην Κω. 

ΗΜΕΡΕΣ ΚΑΙ ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018	 12:00 – 19:00
Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018	 08:30 – 20:00
Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018	 08:30 – 15:30
Σάββατο, 12 Μαΐου 2018	 08:00 – 12:30

ΑΙΘΟΥΣΕΣ

•	PANACEA
•	AEGLE Α
•	AKESO
•	MELAMBUS

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ
Επιστημονικό Πρόγραμμα 	 9 – 12 Μαΐου 2018 
Τελετή Έναρξης	 9 Μαΐου 2018 
Αναπαράσταση του Όρκου του Ιπποκράτη 
στο Ασκληπιείο	 11 Μαΐου 2018 
Τελετή Λήξης	 12 Μαΐου 2018 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΘΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 
Στο συνεδριακό χώρο θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου η Γραμματεία του Ε.Σ.Ν.Ε. 
για εγγραφές και ανανεώσεις συνδρομών των μελών.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Το 45ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο μοριοδοτείται με 25,5 Διεθνείς Μονάδες Συνεχιζό-
μενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (International Continuing Nursing Educational Credits-
ICNECs) από την Επιτροπή Μοριοδότησης του ΕΣΝΕ, σύμφωνα με τα κριτήρια του Διεθνούς Συμ-
βουλίου Νοσηλευτών (ICN). 
Οι Μονάδες χορηγούνται ανάλογα με τις ώρες παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. 
Για να ολοκληρωθεί η διαδικασία θα πρέπει οι σύνεδροι που επιθυμούν να λάβουν μοριοδότηση, να 
παραδίδουν στη Γραμματεία, στο τέλος κάθε ημέρας, το Ημερήσιο Δελτίο Παρακολούθησης. 
Για τον έλεγχο ωρών παρακολούθησης είναι απαραίτητο το scanning της ονομαστικής κονκάρδας 
σας (bar code system) κατά την είσοδο και έξοδο από τις συνεδριακές αίθουσες. 
Για αυτό το λόγο είναι απαραίτητο να φοράτε την ονομαστική κονκάρδα σας καθ’ όλη την διάρκεια 
του συνεδρίου. 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΩΝ 

1. Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Διάρκεια Παρουσίασης: 10 λεπτά (συμπεριλαμβανομένης της συζήτησης).
Οι ομιλητές παρακαλούνται να τηρήσουν τον προβλεπόμενο χρόνο. 

2. Αναρτημένες Ανακοινώσεις 
Στο χώρο που θα διεξαχθεί το Συνέδριο θα υπάρχει κατάλληλος χώρος για την παρουσίαση των 
Αναρτημένων Ανακοινώσεων (e-posters). Οι συγγραφείς παρακαλούνται να παραβρίσκονται στον 
χώρο τις ημέρες και ώρες παρουσιάσεων των εργασιών τους. 

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΆ ΜΈΣΑ 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου, εντός της κάθε αίθουσας θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής 
περιλήψεων ομιλιών. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν στη γραμματεία οπτικοακουστι-
κού υλικού τις εισηγήσεις τους τουλάχιστον μία (1) ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους. 
Στο Συνέδριο θα διατίθενται τα παρακάτω οπτικοακουστικά μέσα: Ηλεκτρονικός Υπολογιστής, 
Data Video Projector (Power Point Presentation).

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΊΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

• Νοσηλευτική Εκπαίδευση
• Γεροντολογική Νοσηλευτική
• Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας
• Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
• Κοινοτική Νοσηλευτική
• Καρδιολογική Νοσηλευτική
• Νοσηλευτική Ογκολογία
• Νοσηλευτική Μητρότητας & Παιδιού
• Παθολογική Νοσηλευτική
• Χειρουργική Νοσηλευτική
• Λοιμώξεις

• Νεφρολογική Νοσηλευτική
• Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας
• Δεοντολογία - Βιοηθική
• Πληροφορική της Υγείας
• �Υγιεινή και ασφάλεια στον χώρο εργασίας
• Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική 
• Διαπολιτισμική Νοσηλευτική
• Νοσηλευτική Αποκατάστασης
• Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας
• Νοσηλευτική μαζικών καταστροφών



ΠΡΟΗΓΟΎΜΕΝΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ (Ε.Σ.Ν.Ε.)

2018	 Kως, 45ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
2017	 Νάξος, 44ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο 
2016	 Σύρος, 43ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2015	 Αλεξανδρούπολη, 42ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2014	Η ράκλειο, 41ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2013	 Αθήνα, 40ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2012	 Βόλος, 39ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2011	 Χίος, 38ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2010	 Χαλκιδική, 37ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο
2009	 Μύκονος, Συνθέτοντας το παζλ της Θεωρίας με την Κλινική Πράξη
2008	 Αθήνα, Νοσηλευτική: Ασφάλεια και Ποιότητα στο Εργασιακό Περιβάλλον.
2007	 Χανιά, Φροντίδα: Η καρδιά της Νοσηλευτικής.
2006	 Κως, Νοσηλευτές: Δύναμη στην Υγεία.
2005	 Θεσσαλονίκη, Η Οικουμενικότητα της Νοσηλευτικής.
2004	� Αθήνα, Σύγχρονη αναγκαιότητα η εφαρμογή της ολιστικής νοσηλευτικής φροντίδας.
2003	 Αλεξανδρούπολη, Το όραμα των Νοσηλευτών στη σύγχρονη κοινωνία.
2002	 Ιωάννινα, Νοσηλευτική: Εγγύηση ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας.
2001	 Λήμνος, Η Νοσηλευτική στη νέα πραγματικότητα.
2000	 Ερέτρια, 21ος Αιώνας: Νέο ξεκίνημα για τη Νοσηλευτική.
1999	 Κέρκυρα, Προτεραιότητες και Προοπτικές της Νοσηλευτικής τον 21ο Αιώνα.
1998	Η ράκλειο, Κρήτη, Νοσηλευτική και Υγιεινός τρόπος ζωής.
1997	� Αθήνα, Εξελίξεις & Προοπτικές. Νοσηλευτικές προσεγγίσεις στα σύγχρονα προβλήματα υγείας.
1996	 Καβάλα, Νοσηλευτική Διοίκηση.
1995	 Καλαμάτα, Πρόληψη Λοιμώξεων.
1994	 Αθήνα, Βελτίωση Ποιότητας Νοσηλευτικής Πράξης.
1993	 Χαλκιδική, Προληπτική Νοσηλευτική.
1992	 Ρόδος, Η Νοσηλευτική του 2000. Επιστήμη, Τέχνη, Φιλοσοφία.
1991	 Αθήνα, Βελτίωση Νοσηλευτικής Φροντίδας – Κοινωνική προσφορά.
1990	 Αθήνα, Έρευνα και Νοσηλευτική Φροντίδα.
1989	 Αθήνα, Τεχνολογία και Νοσηλευτική.
1988	 Λευκωσία, Κύπρος,Η Νοσηλευτική στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.
1987	 Θεσσαλονίκη, Εξελίξεις και Προβληματισμοί στη Νοσηλευτική.
1986	 Σέρρες, Η συμβολή της Νοσηλευτικής στην Αγωγή Υγείας.
1985	 Αθήνα, Σύγχρονες διαστάσεις της Νοσηλευτικής.
1984	 Αλεξανδρούπολη, Η Νοσηλευτική στην Ελλάδα – Προοπτικές.
1983	�Η ράκλειο, Κρήτη, Φροντίδα υπερηλίκων – Πρόκληση και δυνατότητες για τη Νοσηλευτική.
1982	� Λευκωσία, Κύπρος, Συνεχής επιμόρφωση – Εγγύηση για καλύτερη νοσηλευτική φροντίδα.
1981	� Αθήνα, Βασικές αρχές και κριτήρια αξιολόγησης νοσηλευτικής φροντίδας.
1980	� Πάτρα, Η Νοσηλευτική στις καρδιαγγειακές παθήσεις. 
	 Πρόληψη – Θεραπεία – Αποκατάσταση.
1979	 Καβάλα, Νέοι προσανατολισμοί της Νοσηλευτικής.
1978	� Ιωάννινα, Η Αδελφή εις την ανίχνευσιν του καρκίνου, εις την νοσηλείαν και την 

αποκατάστασιν του ασθενούς.
1975	 Αθήνα, Η Ελληνίδα εις το έργον της Αδελφής (Χθες - Σήμερα - Αύριο).
1971	 Θεσσαλονίκη, Οργάνωση – Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών.
1969	 Αθήνα, Νέοι ορίζοντες στη Νοσηλευτική.
1963	� Αθήνα, Εορτασμός 40ετίας του Συνδέσμου – Επιμορφωτική εβδομάδα με διάφορα θέματα.
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

12:00-13:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ / ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (7)
Συντονιστές:  
Λαγκάζαλη Βασιλική, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Μπράβου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ Κω

13:30-15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (1)
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Προεδρείο: 
Ιωαννίδου Όλγα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Κω
Λαγκάζαλη Βασιλική, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
• �Πρωτόκολλο Νοσηλευτικής Φροντίδας Κεντρικού Φλεβικού Καθετήρα 

Αιμοκάθαρσης 
Γαλαθρή Αργυρώ, Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ -ΚΥ Κω

• �Πρωτόκολλο Φλεβοκέντησης μόνιμης Αρτηριοφλεβικής Επικοινωνίας (Fistula) 
Παλαπάνη Ειρήνη, Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ -ΚΥ Κω

• �Πρωτόκολλο νοσηλευτικής φροντίδας Κ.Φ.Κ. αιμοκάθαρσης 
Σιταρίδου Ζωγραφιά, Αν. Προϊσταμένη, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ - ΚΥ  Κω 
Νταβασίλης Ιωάννης, Προϊστάμενος Παθολογικού Τμήματος, ΓΝ -ΚΥ ΚΩ

• �Πρωτόκολλο Καθαριότητας και Απολύμανσης Περιβαλλοντικών Επιφανειών σε 
Μονάδες Εξωνεφρικής Κάθαρσης 
Μπράβου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ Κω

15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (2)
ΡΟΥΤΙΝΑ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΟΜΕΑ
Προεδρείο: 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ Χειρουργικού 
& Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Γενικός 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης
Καρανίκα Έλλη, Αναισθησιολόγος, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 
Αναισθησιολογίας & Ιατρείου Πόνου ΓΝ Κω
• �Έκτακτα Περιστατικά και …Έκτακτες Καταστάσεις στο ΤΕΠ 

Θοδωρέλης Νικόλαος, Βοηθός Νοσηλευτή, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών ΓΝ Κω
• �Νοσηλευτική Φροντίδα στο Χειρουργικό Τμήμα 

Δουλούδη Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργικό Τμήμα ΓΝ Κω
• �Νοσηλευτική και συμβουλευτική φροντίδα στη Γυναικολογική-Μαιευτική Κλινική 

Πολίτου Ευδοκία, Μαία ΓΝ Κω
• �Εδώ… Χειρουργείο! 

Πετροπούλου Χριστίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο ΓΝ Κω
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1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

• �Αναισθησία-Μ.Α.Α.Φ. /Μ.Α.Φ., Διακομιδές 
Χατζηστέργου Καλλιόπη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΑΦ ΓΝ Κω

• �Επαληθεύονται ή διαψεύδονται οι προσδοκίες σε πρωτοδιόριστη νοσηλεύτρια; 
Σβουρίδου Νίτσα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝ Κω

Σχολιασμός: 
Ιωαννίδου Όλγα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Κω

16:30-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (3)
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΠΡΟΚΥΠΤΟΥΝ ΣΕ ΕΝΑ 
ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ
Προεδρείο: 
Λιάτη Αποστολία, Διευθύντρια Ποιοτικού Ελέγχου Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, ΙΑΣΩ 
General
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης εα, MSc, PhD, Επισκέπτρια 
Καθηγήτρια NUP
• �Ο κλινικός εκπαιδευτής ως συντονιστής μάθησης και σύμβουλος. Ο ρόλος του 

στον εργασιακό χώρο 
Λυκουρέντζος Νικόλαος, Νοσηλευτής ΠΕ, Κλινικός Εκπαιδευτής, Γραφείο 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΙΑΣΩ General

• �Μέθοδοι ανατροφοδότησης στο κλινικό περιβάλλον. Εργαλείο αξιολόγησης 
μάθησης 
Τσιλιμίγκρα Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Βραχεία Νοσηλεία, Κλινική Εκπαιδεύτρια, 
ΙΑΣΩ General 

• �Εκπαιδευτικές ανάγκες ενός νοσοκομείου: Η εμπειρία μας στο ΙΑΣΩ GENERAL 
Θεοδοσίου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 2Β, Κλινική Εκπαιδεύτρια, ΙΑΣΩ General

19:00-21:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΤΕΛΕΤΗ
• Χαιρετισμοί

• �Εναρκτήρια Ομιλία:  ΙΠΠΟΚΡΑΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ  (ΔΙΑΛΕΞΗ 2)
Προεδρείο: 
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο  
Δυτ. Αττικής
 
Ομιλητής: 
Διακογιάννης Θεοδόσιος, Συγγραφέας, Υπεύθυνος Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων  

• Δεξίωση Υποδοχής
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1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
12:00-13:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (7)
Συντονιστές:
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ Χειρουργικού 
& Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Γενικός 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης
Κουτίνου Ελένη, Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»

13:30-15:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (9)
Συντονιστές:  
Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Μονάδας Ανάνηψης ΚΡΧ 
Ασθενών, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

15:00-16:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ (8)
Συντονιστές: 
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Κάργα Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  ΠΓΝ 
Πάτρας  

16:30-17:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (1)
ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΧΕΔΙΟΥ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΣΕ ΜΙΚΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: Ο 
ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΟΝ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ 
ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ
Προεδρείο:
Δημητρέλλης Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γενικός Προϊστάμενος Επίβλεψης 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 
Ομιλήτρια: 
Καρανίκα Έλλη, Αναισθησιολόγος, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 
Αναισθησιολογίας & Ιατρείου Πόνου ΓΝ Κω

17:00-18:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ (4)
Συντονιστές: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών  
Κουλούσια Κορίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Ακτινολογικού Τμήματος 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
13:30-15:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (9)
Συντονιστές:
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
Κριτσωτάκης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης

16:30-18:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙΔΙΟΥ (8)
Συντονιστές:
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Κορέλη Αλεξάνδρα, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής

ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS
12:30-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (1)

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Συντονιστές: 
Κόκκοτα Σμαρώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, CNS, Προϊσταμένη Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Κυπιρτίδου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ 
Νευροχειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
• �Δεξιότητες Επικοινωνίας 

Κουλούσια Κορίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Ακτινολογικού Τμήματος 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

14:00-18:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (2)
ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Συντονιστές: 
Γεραζούνης Μιχάλης, τ. Συντονιστής Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Θώρακος ΓΝΠ  
«Ο Άγιος Παντελεήμων», Course Director ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών 
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών ΓΝΠΑ «Π. & Α. 
Κυριακού»
Καραμιχάλη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠ «Ο 
Άγιος Παντελεήμων»
Κατσινέλης Ιωάννης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος ΜΑΦ ΓΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων», 
Administrator & Clinical Coordinator ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών ATCN-TNCC
Μάλλιου Σοφία, Αντισμήναρχος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ, Administrator & Clinical Coordinator ATLS 251 ΓΝΑ
Τσιρνόβας Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΜΕΘ ΓΝΑ Αττικόν, Assistant Clinical Coordinator 
ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών, Instructor ATCN
Ψας Παναγιώτης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος Α’ Χειρουργικού Τμήματος ΓΝΠ «Ο Άγιος 
Παντελεήμων»
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1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018

• �Εισαγωγή-Ανασκόπηση του κλινικού προγράμματος (φροντιστηρίου) 
Γεραζούνης Μιχάλης, τ. Συντονιστής Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Θώρακος ΓΝΠ 
«Ο Άγιος Παντελεήμων», Course Director ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών

• �Αρχική εκτίμηση και αντιμετώπιση 
Κατσινέλης Ιωάννης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος ΜΑΦ ΓΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων», 
Administrator & Clinical Coordinator ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών ATCN-TNCC

• �Διαχείριση αεραγωγού-αερισμού 
Μάλλιου Σοφία, Αντισμήναρχος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ, Administrator & Clinical Coordinator ATLS 
251 ΓΝΑ

• �Διαχείριση κυκλοφορίας 
Κατσινέλης Ιωάννης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος ΜΑΦ ΓΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων», 
Administrator & Clinical Coordinator ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών ATCN-TNCC

• �Θωρακικό Τραύμα 
Τσιρνόβας Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΜΕΘ ΓΝΑ Αττικόν, Assistant Clinical Coordi-
nator ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών, Instructor ATCN

• �Κοιλιακό Τραύμα και κατάγματα πυέλου 
Καραμιχάλη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων»

• �Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις 
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών ΓΝΠΑ «Π. 
& Α. Κυριακού»

• �Διακομιδή-διαλογή 
Ψας Παναγιώτης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος Α’ Χειρουργικού Τμήματος ΓΝΠ «Ο 
Άγιος Παντελεήμων»
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2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

08:30-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (8)
Συντονιστές: 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

10:00-10:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (3)
Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΓΝ ΚΩ
(Αφορμή για ρεαλιστικό προβληματισμό στον τομέα υπηρεσιών υγείας σε μαζικές 
μετακινήσεις πληθυσμού μεταναστών/προσφύγων σε νησιωτική περιοχή του Ανατολικού 
Αιγαίου)
Προεδρείο: 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ Χειρουργικού 
& Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Γενικός 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης
Ομιλήτρια: 
Καρανίκα Έλλη, Αναισθησιολόγος, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 
Αναισθησιολογίας & Ιατρείου Πόνου ΓΝ Κω
Σχολιασμός: 
Γεωργαντής Νεκτάριος, Διοικητής ΓΝ-ΚΥ Κω

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (4)
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗ ΝΗΣΙΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ
Προεδρείο: 
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο  
Δυτ. Αττικής  
Ομιλητής: 
Παυλίδης Αριστοτέλης, π. Βουλευτής, τ. Υπουργός Ναυτιλίας, Πρόεδρος Διεθνούς 
Ιπποκρατείου Ιδρύματος Κω 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (5)
ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΜΑΣ 
Προεδρείο:
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ομιλητής: 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (6)
ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ 
Προεδρείο:
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Ομιλητής:
Τζιάλλας Δημήτριος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, NFESC, Αναπληρωτής Διευθυντής ΠΓΝ 
Ιωαννίνων

12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (8)
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΠ – ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
Προεδρείο:
Αναστασοπούλου Χαρίκλεια, MSc(c), Προϊσταμένη Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝ 
Κορίνθου
Λιαχοπούλου Αλεξάνδρα, PhD, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, ΓΝ Κορίνθου
• �Αίτια, Παθοφυσιολογία, Εκτίμηση βαρύτητας του εγκαύματος 

Μήνος Χρήστος, Νοσηλευτής, MSc, ΤΕΠ ΓΝ Κορίνθου
• �Πρωτόκολλο αντιμετώπισης εγκαύματος στο ΤΕΠ 

Καρρά Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ ΓΝ Κορίνθου 
Σκορδά Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ ΓΝ Κορίνθου

13:30-15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΕΥΡΕΙΑ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ
15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (9)

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ 
EARLY WARNING SCORE ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΑΜΕΣΗΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΚΑΙ Ο 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΠΛΕ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΥΓΕΙΑ
Προεδρείο: 
Φραγκουδάκη Κυριακή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MBA, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής 
Διεύθυνσης, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 
• �Η κλινική εφαρμογή του Early Warning Score σε νοσηλευτικά τμήματα 

Μελισσού Δήμητρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αν. Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Ορόφου, 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

• �Η σύσταση και ο ρόλος της ομάδας άμεσης ανταπόκρισης στην αντιμετώπιση 
επειγουσών καταστάσεων 
Ζερβού Πελαγία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

• �Κωδικός ΜΠΛΕ: Ο ρόλος του νοσηλευτή στην αντιμετώπιση 
καρδιοαναπνευστικών ανακοπών 
Χατζή Στέλλα-Φαίδρα, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 

• �Από τον σχεδιασμό στην υλοποίηση του προγράμματος διαχείρισης επείγουσας 
κατάστασης: Προκλήσεις και αποτελέσματα 
Ιορδανοπούλου Σταματίνα, Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Κλινικής Εκπαίδευσης, 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

17:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (12)
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ
Προεδρείο: 
Παναγιώτου Χρύσα, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ Καρδιολογική, Ωνάσειο ΚΚ
• �Η μυοκαρδιοπάθεια TAKOTSUBO στον πληθυσμό της Δωδεκανήσου  

Αυγερινού Ειρήνη, Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘΕ, ΓΝ Ρόδου
• �Η συμβολή του αιμοδυναμικού εργαστηρίου στη μείωση νοσηρότητας και 

θνητότητας στα Δωδεκάνησα 
Τσακίρη Ελένη, Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘΕ, ΓΝ Ρόδου

• �Παρατεταμένη νοσηλεία στην καρδιολογική μονάδα με ενδοαορτική αντλία. 
Προβλήματα προς άμεση λύση 
Καδδά Όλγα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ

• �Αγχώδεις διαταραχές στον καρδιολογικό ασθενή. Τι κάνουμε καλά; Μπορούμε 
καλύτερα; 
Χατζή Σοφία, Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

18:30-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (13)
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ-ΛΑΘΗ
Προεδρείο: 
Ζωγραφάκη Κυβέλη, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ
Κουτίνου Ελένη, Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»
• �Ατυχηματική διεγχειρητική εγρήγορση (Awareness) 

Ζωγραφάκη Κυβέλη, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ

• �Επιπλοκές από την τοποθέτηση του ασθενούς στο χειρουργικό τραπέζι 
Μαυροειδή Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, Msc(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΑ 
«Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»

• �Ιατρονοσηλευτικά λάθη 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ 
Χειρουργικού & Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. 
Φλέμιγκ», Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και 
Εκπαίδευσης

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ – 
ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (7)
Συντονιστές: 
Ζαγανά Βάια, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία»
Καυγά Άννα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (4)
Η ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΕ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
Προεδρείο: 
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ
Χατζητόλιος Απόστολος, Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
• �Οι ιδιαιτερότητες της αντιμετώπισης ασθενούς βαρέως πάσχοντος σε 

παθολογική κλινική 
Ιωαννίδης Γιάννης, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη, Διευθυντής Α’ 
Παθολογικής Κλινικής και Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, ΓΝ Ν. Ιωνίας

• �Ιδιαιτερότητες νοσηλείας σε παθολογική κλινική επαρχιακού νοσοκομείου 
Μαυροειδής Νικόλαος, Παθολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝ Κω

• �Ηλικιωμένοι ασθενείς με προβλήματα κινητικά ή και επικοινωνίας 
Σαββόπουλος Χρήστος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Αυξημένης Φροντίδας Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

• �Ιδιαιτερότητες νοσηλευτικής φροντίδας σε παθολογική κλινική  
Λέχου Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΝ Κω

Σχολιασμός: 
Χατζητόλιος Απόστολος, Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:00-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (6)
ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΣΤΟ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Προεδρείο:
Ζαγανά Βάια, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία»
Τριγάζη Φωτεινή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»
• �Η νοσηλευτική στελέχωση ως βασικό στοιχείο της νοσηλευτικής διοίκησης 

Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
• �Στελέχωση νοσηλευτικών τμημάτων 

Πατερογιάννη Σταυρούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

• �Στελέχωση τμήματος επειγόντων περιστατικών και διακίνηση των ασθενών 
Δέδε Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»

13:30-15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΕΥΡΕΙΑ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ
15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
16:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (10)

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ERAS: Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
Προεδρείο: 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ 
Χειρουργικού & Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. 
Φλέμιγκ», Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και 
Εκπαίδευσης
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής
• �Προγράμματα ERAS-Η φιλοσοφία των προγραμμάτων ERAS  

Αλεξίου Κωνσταντίνος, MD, MSc, PhD, Επιμελητής Α’, Γενικός Χειρουργός Α’ 
Χειρουργικού Τμήματος, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Μέλος Εκπαιδευτικού 
Συμβουλίου ΕΧΕ 

• �Δυσκολίες εφαρμογής των προγραμμάτων ERAS στην περιεγχειρητική πρακτική  
Κουτίνου Ελένη, Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»

• �Ο ρόλος του νοσηλευτή στα προγράμματα ERAS  
Μαυρειδή Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, Msc(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΑ 
«Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»

• �Η συμβολή του νοσηλευτή στην εκτίμηση του μετεγχειρητικού πόνου του 
χειρουργικού ασθενούς. Αξιολόγηση-αποτίμηση εφαρμογής προγράμματος σε 
γενικό χειρουργικό τμήμα 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ 
Χειρουργικού & Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. 
Φλέμιγκ», Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και 
Εκπαίδευσης

Σχολιασμός: 
Αλεξίου Κωνσταντίνος, MD, MSc, PhD, Επιμελητής Α’, Γενικός Χειρουργός Α’ 
Χειρουργικού Τμήματος, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Μέλος Εκπαιδευτικού 
Συμβουλίου ΕΧΕ 
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΜΕ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ & ΣΥΔΝΟΧ

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

18:30-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (14)
ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΠΤΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
Προεδρείο: 
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού 
Τομέα ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
• �Συνήθη κατάγματα ευπάθειας στους ηλικιωμένους: Επιδημιολογικά 

δεδομένα-Αντιμετώπιση-Κόστος 
Λακοπούλου Φωτεινή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

• �Στρατηγικός στόχος η πρόληψη των καταγμάτων ευπάθειας στους 
ηλικιωμένους: Πότε-Που-Πως-Με ποιους 
Κάργα Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Α’ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής,  ΠΓΝ Πάτρας  

• �Τα χρόνια νοσήματα που σχετίζονται με τα κατάγματα ευπάθειας στους 
ηλικιωμένους: Παρακολούθηση και έλεγχος επιπλοκών 
Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γ’ 
Νοσηλευτικού Τομέα ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

• �Η αναγκαιότητα διαμόρφωσης εθνικής πολιτικής για την πρόληψη και 
προαγωγή υγείας των ηλικιωμένων 
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (6)
Συντονιστές: 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Ζέρδιλα Μαγαδαληνή, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας ΤΕ, MSc, ΨΝΑ Δαφνί

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (5)
ΟΡΓΑΝΩΣΗ-ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΑΠΩΛΕΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΔΟΜΩΝ ΕΝΤΑΞΗΣ 
ΕΙΔΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΣΤΙΣ ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ 
Προεδρείο: 
Μποζώνη Σοφία, Ταξίαρχος (ΥΝ), MSc, MH, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 251 ΓΝΑ
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης εα, MSc, PhD, Επισκέπτρια Καθηγήτρια 
NUP
Καραθεοδώρου Ευτυχία, Πλοίαρχος (ΥΝ), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΝΝΚ
• �Διεπιστημονική και Ηθική προσέγγιση των Μαζικών Απωλειών Υγείας  

Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
Σαράφης Παύλος, Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου 
Παπαδοπούλου Βικτωρία, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
Φιλντίσης Γεώργιος, Καθηγητής Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

• �Διαχείριση Μαζικών Καταστροφών και Αξιωματικοί Νοσηλευτές: Πόσο έτοιμοι 
είμαστε;  
Πανάγου Ελένη, Ταγματάρχης (ΥΝ), MSc, Υπεύθυνη Ογκολογικής-Αιματολογικής Κλινικής 
401 ΓΣΝΑ  
Παπαδοπούλου Βικτωρία, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, ΜΙΥΑ/ΝΝΑ  
Αθανασίου Αικατερίνη-Λουϊζα, Ταγματάρχης (ΥΝ), MSc, 401 ΓΣΝΑ

• �Επιχειρησιακός Σχεδιασμός και συνδρομή του ΠΝ σε φυσικές καταστροφές και σε 
περίοδο κρίσεων 
Χανδρινού Αγγελική, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, ΝΝΑ  
Εξάρχος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), 251 ΓΝΑ  
Μαλλιαρού Μαρία, Αντισυνταγματάρχης (ΥΝ), MSc, PhD, 404 ΓΣΝ 
Μποζώνη Σοφία, Ταξίαρχος (ΥΝ), MSc, MH, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 251 ΓΝΑ

• �Οργάνωση Relocation Camop (RC) Σχιστού από την Πολεμική Αεροπορία  
Μουζά Πουλίνα, Αντισμήναρχος (ΥΝ), MSc, 251 ΓΝΑ 
Κατσίκα Αλεξάνδρα, Σμήναρχος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ  
Σαροπούλου Αικατερίνη, Αντισμήναρχος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ

• �Εργασιακό και Στρες Μάχης σε δομές των Ενόπλων Δυνάμεων: Πως αντιμετωπίζεται 
με τη βοήθεια της συναισθηματικής νοημοσύνης 
Παπαδοπούλου Αθηνά, Ανθυποπλοίαρχος (ΥΨ), MSc, Τμήμα Ψυχολογίας, ΝΝΑ   
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
Ευσταθίου Βασιλική, Κλινική Ψυχολόγος, MSc, Β’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ 
Αττικόν

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

12:00-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (7)
ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Προεδρείο: 
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ
Λιακοπούλου Όλγα, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
• �Διεπιστημονική προσέγγιση και αξιολόγηση αναγκών των προσφύγων 

Χαϊνοπούλου Θωμαΐς, Νοσηλεύτρια ΤΕ, CNS, MSc(c), ΓΝΘ «Ο Άγιος Παύλος»
• �Υγειονομικές ανάγκες των προσφύγων και δυνατότητες κάλυψής τους από το 

ΕΣΥ 
Κυπιρτίδου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ 
Νευροχειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

• �Ο νοσηλευτής και οι πολιτισμικές ανάγκες ασθενών στην παρηγορητική 
φροντίδα 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Προσφυγικές ροές και θαλασσαιμία: Μελέτη μίας περίπτωσης 
Κόκκοτα Σμαρώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, CNS, Προϊσταμένη Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

13:30-15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΕΥΡΕΙΑ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ
15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
16:00-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (11)

ΚΡΙΤΙΚΗ ΘΕΩΡΗΣΗ ΘΕΜΑΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Προεδρείο:
Δημητριάδου Αλεξάνδρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
Λαβδανίτη Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
• �Ο θάνατος ασθενών στις ΜΕΘ και το συνεπακόλουθο πένθος των νοσηλευτών 

καθώς και τρόποι αντιμετώπισής του 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Η νοσηλεία ασθενών με καρκίνο στη ΜΕΘ 
Λαβδανίτη Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης

• �Πνευματικές και θρησκευτικές ανάγκες ασθενών στη ΜΕΘ 
Μηνασίδου Ευγενία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Η νοσηλεία στη ΜΕΘ και τα δικαιώματα των ασθενών 
Δημητριάδου Αλεξάνδρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018



27

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

18:30-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (15)
Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Κολόκα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΓΝΙ «Γ. 
Χατζηκώστα»
Μπράβου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ Κω
• �Triage και τεχνολογία πληροφορικής στο ΤΕΠ 

Ψας Παναγιώτης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Χειρουργικό Τμήμα, ΓΝΠ «Ο Άγιος 
Παντελεήμων»

• �Αλγόριθμος νευρολογικής εκτίμησης στο ΤΕΠ 
Γαλατιανού Ιωάννα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Νευροχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΠ «Ο 
Άγιος Παντελεήμων»

• �Σύγχρονο Monitoring στη ΜΕΘ 
Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Μονάδας 
Ανάνηψης ΚΡΧ Ασθενών, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

• �Η έννοια του απογαλακτισμού στη ΜΕΘ 
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ Καρδιολογική, Ωνάσειο ΚΚ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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• �Συμμόρφωση ασθενούς στο θεραπευτικό σχήμα (Διατροφή και Φάρμακα) 
Αλικάρη Βικτώρια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διδάκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Ανίχνευση αναγκών ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη (Ψυχολογικών και 
πνευματικών)  
Φραδέλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Επιπλοκές μη ρυθμισμένων ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη και 
αντιμετώπιση 
Κατσά Μαρία-Ευθυμία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Παιγνίδι ρόλων  
Αλικάρη Βικτώρια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διδάκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Φραδέλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Κατσά Μαρία-Ευθυμία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (6) 
Συντονιστές: 
Καδδά Όλγα,  Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ Καρδιολογική, Ωνάσειο ΚΚ

09:30-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (3)
Ο «ΔΥΣΚΟΛΟΣ» ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ. ΠΩΣ ΘΑ ΤΟΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΩ; 
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Συντονιστές: 
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ρόχας Ανδρέα-Πάολα, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
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16:00-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (5)
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΑΞΙΕΣ: ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 25)
Συντονιστές:
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης εα, MSc, PhD, Επισκέπτρια 
Καθηγήτρια NUP
Παναγιώτου Ασπασία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»
• �Ανιχνεύοντας τον κόσμο των νοσηλευτικών αξιών 

Κουτρουμπέλη Καλλιρρόη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τομεάρχης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΠ Τζάνειο

• �Ανάπτυξη και εφαρμογή των νοσηλευτικών αξιών 
Κουτρουμπέλη Καλλιρρόη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τομεάρχης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΠ Τζάνειο

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

18:30-20:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (6)
ΔΕΡΜΑΤΙΚΗ ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Συντονιστές:
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Λαβδανίτη Μαρία, ΠΕ, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης

ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

11:30-13:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (4)
CASE REPORT
Ο ΣΗΠΤΙΚΟΣ ΑΣΘΕΝΗΣ ΣΤΗ ΜΕΘ-ΣΗΨΗ ΚΑΙ ΣΗΠΤΙΚΟ ΣΟΚ-ΝΕΟΙ ΟΡΙΣΜΟΙ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40)
Συντονιστές:
Καδδά Όλγα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ
Καμπισιούλη Ευσταθία, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
• �Παρουσίαση περιστατικού 

Σαρακίνη Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ Α’ Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

• �Clinical Expert: 
Κυριακούδη Άννα, Πνευμονολόγος, Εντατικολόγος, PhD(c), ΜΕΘ Α’ Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΟΡΓΑΝΩΣΗ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

13:30-15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΕΥΡΕΙΑ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ
15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
09:00-11:00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (52)

Συντονιστές:
Δέδε Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών 
ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
Ξένου Αντιγόνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εξωτερικά Ιατρεία, ΓΝ-ΚΥ Κω
Μαρία Αλεξία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 
Πιζάνη Σεβαστή, Προϊσταμένη Εξωτερικών Ιατρείων, ΓΝ-ΚΥ Κω
Σβουρίδου Νίτσα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εξωτερικά Ιατρεία, ΓΝ-ΚΥ Κω

• �ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ: ΑΑ010, ΑΑ014, ΑΑ027, ΑΑ030, ΑΑ041, 
ΑΑ051, ΑΑ054, ΑΑ055, ΑΑ056, ΑΑ060, ΑΑ061, ΑΑ088, ΑΑ090

• �ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΑ008, ΑΑ015, ΑΑ017, ΑΑ033, ΑΑ069
• �Π.Φ.Υ./ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΑ001, ΑΑ016, ΑΑ024, ΑΑ029, 

ΑΑ039, ΑΑ043, ΑΑ059, ΑΑ070, ΑΑ074, ΑΑ077, ΑΑ081, ΑΑ089
• �ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΑ012, ΑΑ063, ΑΑ068
• �ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙΔΙΟΥ: ΑΑ050, ΑΑ064, ΑΑ075, 

ΑΑ076, ΑΑ079
• �ΥΓΙΕΙΝΗ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΑΑ019, ΑΑ023, ΑΑ073
• �ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ: ΑΑ018, ΑΑ025, ΑΑ031, ΑΑ032, ΑΑ034, 

ΑΑ057, ΑΑ065, ΑΑ066, ΑΑ067, ΑΑ086, ΑΑ091

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

• �Δερματική τοξικότητα της χημειοθεραπείας και των στοχευουσών θεραπειών 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών

• �Δερματική τοξικότητα της ακτινοθεραπείας 
Λαβδανίτη Μαρία, ΠΕ, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Δερματολογική τοξικότητα της ανοσοθεραπείας-κλινική περίπτωση 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών  
Κουκουρίκου Ιουλία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ογκολογικό Τμήμα, ΠΓΝ Πάτρας 

Σχολιασμός:
Μπαμπάτσικου Φωτούλα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

08:30-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙΔΙΟΥ (8) 
Συντονιστές: 
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Προϊστάμενος 
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΓΝΠ Πεντέλης

10:00-10:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (7)
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΛΑΘΟΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ 
ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΩΝ
Προεδρείο:
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 
Ομιλητής:
Παπακωνσταντίνου Χρήστος, Ομότιμος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (8)
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ
Προεδρείο:
Κεσίσογλου Ισαάκ, Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Διευθυντής Γ’ Χειρουργικής 
Κλινικής ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Ομιλητής:
Σαπαλίδης Κωνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Γ’ Χειρουργική 
Κλινική ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (9)
Η ΤΥΡΑΝΝΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΗΤΟΥ
Προεδρείο:
Δημητρέλλης Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γενικός Προϊστάμενος Επίβλεψης 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 
Ομιλητής:
Τζιάλλας Δημήτριος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, NFESC, Αναπληρωτής Διευθυντής ΠΓΝ 
Ιωαννίνων

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (11)
ΚΑΡΚΙΝΟΣ – ΜΙΑ ΑΛΛΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ
Προεδρείο:
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο  
Δυτ. Αττικής  
Ομιλητής:
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος, Παθολόγος-Ογκολόγος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (12)
ΕΠΙ ΤΟΝ ΤΥΠΟΝ ΤΩΝ ΗΛΩΝ. ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΛΛΑΞΕΙ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: 
Παπαδούρη Άννα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Ομιλητής: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών 

13:00-14:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ – 
ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (6)
Συντονιστές: 
Γκοβίνα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής
Λαβδανίτη Μαρία, ΠΕ, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (20)
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
Προεδρείο: 
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Νοσηλευτής ΠΕ, MPH, PhD, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης
Πράπα Παρακευή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας, Γ’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
• �Εκπαίδευση (Βασική, Μεταπτυχιακή, EONS Curriculum-Συνεχιζόμενη) 

Λαβδανίτη Μαρία, ΠΕ, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Προηγμένη νοσηλευτική πρακτική στην Ογκολογία 
Παπαδούρη Άννα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

• �Η συμβολή του ειδικού νοσηλευτή 
Τζαμάκου Ελευθερία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Χημειοθεραπείας, ΠΓΝ 
Ιωαννίνων, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου

• �Η σημαντικότητα της “ηγεσίας” στην ογκολογική νοσηλευτική  
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών

16:00-17:00 ΑΝΑΠΑΡΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΌΡΚΟΥ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΆΤΗ ΣΤΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΊΟ

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ (5)
Συντονιστές: 
Κασνακτσόγλου Μάνια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο» ΕΕΣ
Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία»

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (16)
Η ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
Προεδρείο:
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Εφημεριών, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας 
• �Χρήση αλκοόλ και άλλων εξαρτησιογόνων ουσιών στους χώρους εργασίας 

Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας 

• �Δευτερογενές τραυματικό στρες και επαγγελματίες υγείας 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

• �Σύνδρομο εργασιακής πλήξης (Bore our)  
Ζέρδιλα Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας ΤΕ, MSc, ΨΝΑ Δαφνί

• �Εθελοντισμός και ψυχική υγεία στους χώρους εργασίας  
Πλακίδα Αριστέα, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια-Επισκέπτρια Υγείας, Εκπαιδευτικός 
Υγειονομικός Σταθμός ΕΕΣ Άνω Λιοσίων, Εργαστηριακή Συνεργάτης Τμήματος 
Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Εφηβικής Υγείας

• �Μαθήματα και μυστικά για μία ισορροπημένη ψυχική υγεία 
Ζαργκλής Ευστράτιος, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας ΤΕ, MSc, Τμήμα Οξέων 
Περιστατικών ΨΝΑ Δρομοκαΐτειο 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (6)
Συντονιστές: 
Παπαδούρη Άννα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Σταυροπούλου Κωνσταντίνα, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

12:30-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (19)
ΣΥΓΚΡΟΥΣΗ: ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΗΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
ΔΙΑΛΟΓΟΥ 
Προεδρείο: 
Δαληγγάρου Όλγα, Αντιπρόεδρος ΕΕΕΛ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center
Μποζώνη Σοφία, Ταξίαρχος (ΥΝ), MSc, MH, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 251 ΓΝΑ

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
• �Υπάρχουν πολλοί τρόποι να ανταποκριθείς στη σύγκρουση: Εσύ ποιους επιλέγεις; 

Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης εα, MSc, PhD, Επισκέπτρια Καθηγήτρια 
NUP

• �Η σπουδαιότητα αναγνώρισης των αναγκών και των δικαιωμάτων σου 
Κασνακτσόγλου Μάνια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο» ΕΕΣ

• �Υπάρχει ένας κατάλληλος τρόπος να εκφράσεις αυτό που επιθυμείς; 
Παναγιώτου Ασπασία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΑ «Σισμανόκλειο-Α. Φλέμιγκ»

14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (21)
ΜΕΤΑΓΓΙΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ: ΙΧΝΗΛΑΣΙΑ ΣΕ ΤΕΣΣΕΡΑ ΒΗΜΑΤΑ 
Προεδρείο: 
Ζώγα Ειρήνη, Προϊσταμένη Εξωτερικού Αιματολογικού Ιατρείου, ΓΝΑ Λαϊκό
Σταφύλη Γεωργία, Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο
• �Καρδιακή ανεπάρκεια: Αναιμία και μετάγγιση αίματος 

Βασιλείου Ελένη, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Η Ελπίς»
• �Αιμοθεραπεία στα θαλασσαιμικά σύνδρομα 

Γεωργούλα Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο ΓΝΑ Λαϊκό
• �Λοιμώξεις στη μετάγγιση αίματος 

Αγαπίου Μαρία, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, MSc, MHM, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
• �Κόστος μεταγγισιοθεραπείας 

Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας 
Θαλασσαιμίας & Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, ΓΝΑ Λαϊκό 

16:00-17:00 ΑΝΑΠΑΡΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΌΡΚΟΥ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΆΤΗ ΣΤΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΊΟ

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

ΠΦΥ/ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (6)
Συντονιστές: 
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ
Τζιαφέρη Στυλιανή, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (17)
BUNDLES GAMES ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Προεδρείο:
Δαληγγάρου Όλγα, Αντιπρόεδρος ΕΕΕΛ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center
Στραβοπόδης Γεώργιος, Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων Ωνάσειο ΚΚ
• �Πρόληψη Βακτηριαιμιών 

Στραβοπόδης Γεώργιος, Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων Ωνάσειο ΚΚ

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
• �Πρόληψη Ουρολοιμώξεων 

Κάργα Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΠΓΝ 
Πάτρας  

• �Πρόληψη Λοιμώξεων Χειρουργικού Πεδίου 
Διπλού Αγγελική, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας 
Δαληγγάρου Όλγα, Αντιπρόεδρος ΕΕΕΛ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center

Διαδραστική Συζήτηση-Ερωτήσεις

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (18)
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΤΡΑΥΜΑΤΑ
Προεδρείο: 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής
Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού Τομέα 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
• �Επιδημιολογικά δεδομένα λοιμώξεων στα χρόνια τραύματα-Παθοφυσιολογία 

Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού Τομέα 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

• �Πρόληψη Λοιμώξεων στα χρόνια τραύματα: Πως-Πότε-Γιατί 
Λακοπούλου Φωτεινή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

• �Εκτίμηση χρονίων τραυμάτων με λοίμωξη: Διάγνωση-τεκμηρίωση της λοίμωξης 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής

• �Αντιμετώπιση λοιμώξεων στα χρόνια τραύματα: Νεότερα δεδομένα 
Καλεμικεράκης Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής

14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (22)
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
Προεδρείο: 
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής 
• �Δείκτες ποιότητας της παρεχόμενης παιδιατρικής νοσηλευτικής φροντίδας 

Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Προϊστάμενος, 
Παιδιατρικής Κλινική ΓΝΠ Πεντέλης

• �Η συμβολή της τεκμηριωμένης νοσηλευτικής φροντίδας 
Φραγκάκη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Α’ & Β’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΠΑ «Π.& Α. 
Κυριακού»

• �Προτυποποιημένη παιδιατρική νοσηλευτική φροντίδα-Κλινικές εφαρμογές 
Νιέρη Αλεξάνδρα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc

• �Κλινική παιδιατρική νοσηλευτική έρευνα 
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής

16:00-17:00 ΑΝΑΠΑΡΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΌΡΚΟΥ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΆΤΗ ΣΤΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΊΟ

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

09:00-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (7)
ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ. ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΑ ΤΕΠ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40)
Συντονιστές: 
Κουτσούγερα Αικατερίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Α’ & Β’ Χειρουργικής 
Κλινικής ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
Σαλεμή Γεωργία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
• �Εργαλεία εκτίμησης του τραύματος στα ΤΕΠ 

Σολδάτου Αλεξάνδρα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»

• �Ομάδες εργασίας σε κλινικά σενάρια 
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών ΓΝΠΑ 
«Π. & Α. Κυριακού» 
Μπαράκου Κωνσταντία, Νοσηλεύτρια, Β’ Παιδιατρική Πανεπιστημιακή Κλινική ΓΝΠΑ 
«Π. & Α. Κυριακού» 
Τσάπος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΤΕ, Α’ & Β’ Χειρουργική Κλινική ΓΝΠΑ «Π. & Α. 
Κυριακού» 
Φραγκάκη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Α’ & Β’ Χειρουργική Κλινική ΓΝΠΑ «Π. & Α. 
Κυριακού»

• �Παρουσιάσεις από ομάδες Εργασίας 
Σαλεμή Γεωργία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (10)
ΣΥΝΔΡΟΜΟ MUNCHAUSEN ΔΙ’ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΥ-ΨΥΧΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ, 
ΠΑΙΔΙΚΗ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ Ή ΕΓΚΛΗΜΑΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Προεδρείο: 
Σαλεμή Γεωργία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
Ομιλητής:
Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Προϊστάμενος 
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΓΝΠ Πεντέλης

12:00-13:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (8)
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΧΡΟΝΟΥ, ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΓΧΟΥΣ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40)
Συντονιστές: 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας
Εισηγητής/Εκπαιδευτής:
Ζαργκλής Ευστράτιος, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας ΤΕ, MSc, Τμήμα Οξέων Περιστατικών 
ΨΝΑ Δρομοκαΐτειο

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (23)
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΟΡΜΟΝΕΣ ΣΤΟΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
Προεδρείο: 
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ρόχας Ανδρέα-Πάολα, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
• �Η επίδραση των Ενδοκρινών διαταρακτών και του ύπνου στη λειτουργία των 

ορμονών 
Ρόχας Ανδρέα-Πάολα, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Περιβάλλον, Ορμόνες, Ψυχική Υγεία και Νοημοσύνη 
Αριανάς Γεώργιος, Χημικός, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Περιβάλλον, Ορμόνες και Χρόνια Μεταβολικά Νοσήματα 
Αρώνη Αδαμαντία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Υποψήφια Διδάκτορας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Μέτρα Προστασίας και Προγράμματα Εκπαίδευσης (βιωματικό εργαστήριο)
Αλικάρη Βικτώρια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διδάκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

16:00-17:00 ΑΝΑΠΑΡΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΌΡΚΟΥ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΆΤΗ ΣΤΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΊΟ

ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
09:00-11:00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (39)

Συντονιστές:
Γαλαθρή Αργυρώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογικό Τμήμα, ΓΝ-ΚΥ Κω
Λέχου Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΝ-ΚΥ Κω
Μαστροπέτρος Γαβριήλ, Προϊστάμενος Χειρουργικού Τμήματος, ΓΝ-ΚΥ Κω 
Νταβασίλης Ιωάννης, Προϊστάμενος Παθολογικού Τμήματος, ΓΝ-ΚΥ Κω
Ροπόκη Καλιρρόη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΝ-ΚΥ Κω
Τσίλιας Δημήτριος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Παθολογικής 
Κλινικής, ΠΓΝΑ «Π. & Α. Κυριακού»
• �ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ: ΑΑ044, ΑΑ052, ΑΑ053
• �ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΑ005, ΑΑ006, ΑΑ040
• �ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΑ003, ΑΑ007, ΑΑ013, ΑΑ020, ΑΑ021, ΑΑ022, 

ΑΑ026, ΑΑ028, ΑΑ035, ΑΑ046, ΑΑ062, ΑΑ072, ΑΑ078, ΑΑ082, ΑΑ083
• �ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΑ004, ΑΑ036, ΑΑ037, ΑΑ038, ΑΑ045, ΑΑ071, 

ΑΑ084
• �ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΑΑ002, ΑΑ009, ΑΑ011, ΑΑ042, ΑΑ087, ΑΑ092
• �ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ: ΑΑ047, ΑΑ049, ΑΑ058, ΑΑ080, ΑΑ085 

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA
08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (6)
Συντονιστές: 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας

09:30-10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ-ΥΓΙΕΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (6)
Συντονιστές: 
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας 
Θαλασσαιμίας & Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, ΓΝΑ Λαϊκό
Καπετανούδη Στάμω, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Σπάρτης

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (13)
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
Προεδρείο: 
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Ομιλητής: 
Νασσάρ Σούμπχι, MD, MBA Health Management University Cardiff UK, Γενικός 
Χειρουργός με εξειδίκευση στις χειρουργικές επεμβάσεις παθήσεων μαστού

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (14)
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΡΟΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΟΜΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Προεδρείο: 
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ,  MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας
Ομιλητές: 
Καμπούρογλου Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
Σανίδας Γεώργιος-Αλέξανδρος, Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Β’, Επικουρικός Ιατρός 
ΓΝ-ΚΥ Κω

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (15)
ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ-ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Προεδρείο: 
Γκοβίνα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Ομιλήτρια: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (16)
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ: ΜΙΑ ΣΥΝΕΧΗΣ ΠΡΟΚΛΗΣΗ
Προεδρείο: 
Γκοβίνα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Ομιλήτρια: 
Καυγά Άννα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

4η ημέρα 

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018
4η ημέρα 

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA
08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (6)
Συντονιστές: 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας

09:30-10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ-ΥΓΙΕΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (6)
Συντονιστές: 
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας 
Θαλασσαιμίας & Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, ΓΝΑ Λαϊκό
Καπετανούδη Στάμω, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Σπάρτης

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (13)
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
Προεδρείο: 
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Ομιλητής: 
Νασσάρ Σούμπχι, MD, MBA Health Management University Cardiff UK, Γενικός 
Χειρουργός με εξειδίκευση στις χειρουργικές επεμβάσεις παθήσεων μαστού

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (14)
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΡΟΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΟΜΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Προεδρείο: 
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ,  MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας
Ομιλητές: 
Καμπούρογλου Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
Σανίδας Γεώργιος-Αλέξανδρος, Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Β’, Επικουρικός Ιατρός 
ΓΝ-ΚΥ Κω

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (15)
ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ-ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Προεδρείο: 
Γκοβίνα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Ομιλήτρια: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (16)
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ: ΜΙΑ ΣΥΝΕΧΗΣ ΠΡΟΚΛΗΣΗ
Προεδρείο: 
Γκοβίνα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Ομιλήτρια: 
Καυγά Άννα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

12:30-13:00 ΔΙΕΘΝΗΣ ΗΜΕΡΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 2018 
Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΩΣ ΗΓΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ ΣΤΗ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΩΣ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ (ΔΙΑΛΕΞΗ 17) 
Προεδρείο:
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπλ. Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ομιλητής:
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

13:00-13:30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
• Ανακοίνωση Συμπερασμάτων 
• Βράβευση Εργασιών
• Λήξη Εργασιών Συνεδρίου

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
08:30-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ-ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (9)
Συντονιστές: 
Καράογλου Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΠΓΝ Αττικόν 
Στάμου Αγγελική, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής

10:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (24)
Η ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ Π.Φ.Υ.
Προεδρείο:
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Τζιαφέρη Στυλιανή, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
• �Ιστορική αναδρομή της Π.Φ.Υ. 

Τζιαφέρη Στυλιανή, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

• �Το νομοθετικό πλαίσιο της Π.Φ.Υ. 
Καυγά Άννα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

• �Διεπιστημονική συνεργασία 
Πλακίδα Αριστέα, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια-Επισκέπτρια Υγείας, Εκπαιδευτικός 
Υγειονομικός Σταθμός ΕΕΣ Άνω Λιοσίων, Εργαστηριακή Συνεργάτης Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Εφηβικής Υγείας

• �Εμβολιασμός-Μέτρο πρόληψης στην Π.Φ.Υ. 
Καλαντζή Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια, MCs, PhD(c), Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

• �Παράδειγμα εφαρμογής υπηρεσιών Π.Φ.Υ. σε ένα αστικό Κέντρο – Η περίπτωση 
του Δήμου Σπάρτης, Λακωνία 
Χανιά Μαρία, PhD, Τομεάρχης ΓΝ Σπάρτης 

4η ημέρα 

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018
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10:00-11:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ-ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (4)
Συντονιστές: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Χαϊνοπούλου Θωμαΐς, Νοσηλεύτρια ΤΕ, CNS, MSc(c), ΓΝΘ «Ο Άγιος Παύλος»

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

09:30-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (9)
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΙΣΟΖΥΓΙΟΥ ΥΓΡΩΝ-ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗ ΥΓΡΩΝ 
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40)
Συντονιστές: 
Μοδινού Όλγα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τομεάρχης Α’ Χειρουργικού Τομέα, ΓΝΠ  
«Ο Άγιος Παντελεήμων»
Κρητικόπουλος Κυριάκος, Νοσηλευτής ΤΕ, Προϊστάμενος Χειρουργείου, ΓΝΠ  
«Ο Άγιος Παντελεήμων» 
• �Ισοζύγιο υγρών – Διαταραχές – Οξεοβασική ισορροπία 

Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

• �Συνήθεις διαταραχές ισοζυγίου υγρών – Είδη διαλυμάτων – Αναπλήρωση υγρών 
Γαμβρούλη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD(c), Ορθοπεδική Κλινική, ΓΝΠ 
«Ο Άγιος Παντελεήμων»

• �Μελέτη κλινικών περιπτώσεων  
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ 
Γαμβρούλη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD(c), Ορθοπεδική Κλινική, ΓΝΠ 
«Ο Άγιος Παντελεήμων»

Σχολιασμός:
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

11:00-12:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (10)
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΕ ΣΤΟΧΟΥΣ. ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗ ΣΤΟΧΟΘΕΣΙΑ ΤΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ  
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Εισηγητές/Εκπαιδευτές: 
• �Διοίκηση με στόχους. Στρατηγική προσέγγιση 

Τζιάλλας Δημήτριος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, NFESC, Αναπληρωτής Διευθυντής ΠΓΝ 
Ιωαννίνων

• �Στοχοθεσία Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Κασκάνης Δημήτριος, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Κλινικής Θώρακος-Καρδιάς ΠΓΝ 
Ιωαννίνων 

ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

4η ημέρα 

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

12:00-13:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ / ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (7)
Συντονιστές:  
Λαγκάζαλη Βασιλική, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
Μπράβου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ Κω

ΕΑ 006

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΕΛΚΟΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Αλεξιάδου Αναστασία1, Φασόη Γεωργία2, Βασιλόπουλος Γεώργιος3, Αγγούρια Άννα4, Κόντι Πανα-
γιώτα5, Πολυκανδριώτη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Κέντρο «Μεσόγειος», Αθήνα
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
3Επίκουρος Καθηγητής, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνα
4Νοσηλεύτρια, Ιατρικό Κέντρο, Αθήνας
5Νοσηλεύτρια, Γ. Κρατικό Νίκαιας

ΕΑ 008

ΆΓΧΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΝΔΡΩΝ ΜΕ ΑΡΤΗΡΙΟΦΛΕΒΙΚΗ ΑΝΑΣΤΟΜΩ-
ΣΗ (FISTULA)
Πετράκης Σωτήρης-Ιωάννης1, Αβντιάι Αρμάντο1, Καπετάνιος Βασίλης1, Παπαγεωργίου Δημήτρι-
ος2, Καπάδοχος Θεόδωρος3, Παρισσόπουλος Στέλλιος3, Πολυκανδριώτη Μαρία2 
1Φοιτητές Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
2Επίκουρος/η Καθηγητής /τρια Νοσηλευτική ΤΕΙ, Αθήνας 
3Καθηγητής Εφαρμογών, Νοσηλευτική ΤΕΙ, Αθήνας

ΕΑ 036

ΑΛΚΟΟΛΙΣΜΟΣ: ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Τσάτα Ευγενία1, Σιαμάγκα Ελένη2

1Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας

ΕΑ 038

ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ ΣΕ ΕΠΑΡΧΙΑ-
ΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ; ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΗΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ
Παπαδοπούλου Ευαγγελία1, Αναστασάκη Αναστασία2, Μίγγου Χαρίκλεια3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη ΜΠΚ Γ.Ν. Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη ΜΤΝ Γ.Ν. Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»
3Νοσηλεύτρια ΔΕ, ΜΤΝ Γ.Ν. Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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ΕΑ 039

O ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪ-
ΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ 
Λιάγγα Σβετλάνα1, Σαββίδου Σοφία2, Παπαδοπούλου Ευαγγελία3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΤΝ ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη ΜΠΚ ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»

ΕΑ 055

ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΙΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕ-
ΦΡΟΥ ΤΡΙΩΝ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗ-
ΣΗ-ΚΟΠΩΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Τραχανατζής Θεόδωρος1, Δημητριάδου Έλενα2, Κάρλου Χρυσούλα3

1Επισμηναγός Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
2Σμήναρχος Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
3Σμήναρχος Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, PhD 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

ΕΑ 100

ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΜΕΤΑΚΙΝΟΥΜΕΝΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ. ΣΥΓΚΡΙΤΙ-
ΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ 5ΕΤΙΑΣ
Τσεκούρα Δήμητρα1,Φελέκη Παρασκευή2, Τέλιου Κωνσταντίνα3, Συλεούνη Αργυρώ1, Κυριακέα 
Αναστασία1, Θεοφυλάτου Ειρήνη4, Καυγά Άννα5

1Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός Αθηνών, Ε.Ε.Σ.
2Νοσηλεύτρια,Τομεάρχης Τομέα Νοσηλευτικής ΕΕΣ
3Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, ,Εκπαιδευτικός Υγειονομικός Σταθμός Αθηνών,Ε.Ε.Σ.
4Νοσηλεύτρια
5Καθηγήτρια Εφαρμογών ΤΕΙ-Α.

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018



44

13:30-15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (1)
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Προεδρείο: 
Ιωαννίδου Όλγα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Κω
Λαγκάζαλη Βασιλική, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
• �Πρωτόκολλο Νοσηλευτικής Φροντίδας Κεντρικού Φλεβικού Καθετήρα 

Αιμοκάθαρσης 
Γαλαθρή Αργυρώ, Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ -ΚΥ Κω

• �Πρωτόκολλο Φλεβοκέντησης μόνιμης Αρτηριοφλεβικής Επικοινωνίας (Fistula) 
Παλαπάνη Ειρήνη, Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ -ΚΥ Κω

• �Πρωτόκολλο νοσηλευτικής φροντίδας Κ.Φ.Κ. αιμοκάθαρσης 
Σιταρίδου Ζωγραφιά, Αν. Προϊσταμένη, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ - ΚΥ  Κω 
Νταβασίλης Ιωάννης, Προϊστάμενος Παθολογικού Τμήματος, ΓΝ -ΚΥ ΚΩ

• �Πρωτόκολλο Καθαριότητας και Απολύμανσης Περιβαλλοντικών Επιφανειών σε 
Μονάδες Εξωνεφρικής Κάθαρσης 
Μπράβου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ Κω

15:00-16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (2)
ΡΟΥΤΙΝΑ ΚΑΙ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΟΜΕΑ
Προεδρείο: 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ Χειρουργικού 
& Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Γενικός 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης
Καρανίκα Έλλη, Αναισθησιολόγος, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 
Αναισθησιολογίας & Ιατρείου Πόνου ΓΝ Κω
• �Έκτακτα Περιστατικά και …Έκτακτες Καταστάσεις στο ΤΕΠ 

Θοδωρέλης Νικόλαος, Βοηθός Νοσηλευτή, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών ΓΝ Κω
• �Νοσηλευτική Φροντίδα στο Χειρουργικό Τμήμα 

Δουλούδη Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργικό Τμήμα ΓΝ Κω
• �Νοσηλευτική και συμβουλευτική φροντίδα στη Γυναικολογική-Μαιευτική Κλινική 

Πολίτου Ευδοκία, Μαία ΓΝ Κω
• �Εδώ… Χειρουργείο! 

Πετροπούλου Χριστίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο ΓΝ Κω
• �Αναισθησία-Μ.Α.Α.Φ. /Μ.Α.Φ., Διακομιδές 

Χατζηστέργου Καλλιόπη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΑΦ ΓΝ Κω
• �Επαληθεύονται ή διαψεύδονται οι προσδοκίες σε πρωτοδιόριστη νοσηλεύτρια; 

Σβουρίδου Νίτσα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝ Κω
Σχολιασμός: 
Ιωαννίδου Όλγα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Κω

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

19:00-21:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΤΕΛΕΤΗ
• Χαιρετισμοί

• �Εναρκτήρια Ομιλία:  ΙΠΠΟΚΡΑΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ  (ΔΙΑΛΕΞΗ 2)
Προεδρείο: 
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο  
Δυτ. Αττικής
 
Ομιλητής: 
Διακογιάννης Θεοδόσιος, Συγγραφέας, Υπεύθυνος Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων  

• Δεξίωση Υποδοχής

16:30-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (3)
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΠΡΟΚΥΠΤΟΥΝ ΣΕ ΕΝΑ 
ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ
Προεδρείο: 
Λιάτη Αποστολία, Διευθύντρια Ποιοτικού Ελέγχου Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, ΙΑΣΩ 
General
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης εα, MSc, PhD, Επισκέπτρια 
Καθηγήτρια NUP
• �Ο κλινικός εκπαιδευτής ως συντονιστής μάθησης και σύμβουλος. Ο ρόλος του 

στον εργασιακό χώρο 
Λυκουρέντζος Νικόλαος, Νοσηλευτής ΠΕ, Κλινικός Εκπαιδευτής, Γραφείο 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΙΑΣΩ General

• �Μέθοδοι ανατροφοδότησης στο κλινικό περιβάλλον. Εργαλείο αξιολόγησης 
μάθησης 
Τσιλιμίγκρα Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Βραχεία Νοσηλεία, Κλινική Εκπαιδεύτρια, 
ΙΑΣΩ General 

• �Εκπαιδευτικές ανάγκες ενός νοσοκομείου: Η εμπειρία μας στο ΙΑΣΩ GENERAL 
Θεοδοσίου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 2Β, Κλινική Εκπαιδεύτρια, ΙΑΣΩ General

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
12:00-13:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (7)
Συντονιστές:
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ Χειρουργικού 
& Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Γενικός 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης
Κουτίνου Ελένη, Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»

EA 030

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΓΥΝΑΙΚΑΣ ΜΕ ΝΟΣΟ RAYNAUD - ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ ΚΑΙ Χ.Α.Α 
ΠΟΥ ΥΠΕΒΛΗΘΗ ΣΕ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ
Στρατής Ανδρέας1, Παπαδόπουλος Γεώργιος2, Αισώπου Στυλιανή3, Παπαδημητροπούλου Ελένη3

1Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ «ΓΚΔΑ Βουγιουκλάκειο ΑΕ» 
2Αναισθησιολόγος, Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, «ΓΚΔΑ Βουγιουκλάκειο ΑΕ»
3Νοσηλεύτρια Τ.Ε, Msc ,«ΓΚΔΑ Βουγιουκλάκειο ΑΕ» 

ΕΑ 068

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ ΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
ΣΤΟ ΠΑΓΝΗ. ΧΡΟΝΟΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΣΤΟΣ
Κατσουλιέρη Πιρμηκία1, Πιλαφά Άννα2, Καλαιτζόγλου Γεσθημανή3, Σκούπρα Θωμάς3, Τσίπας 
Μιχαήλ3, Μελιδονιώτης Ευάγγελος4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ Παθολογικής Κλινικής ΒΓΝΗ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ Χειρουργικής Κλινικής ΒΓΝΗ
3Νοσηλευτής ΤΕ
4Νοσηλευτής RN Msc Phd (c) Αναισθησιολογικού τμήματος ΠΑΓΝΗ

EA 074

ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ-Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Ζαχαρτζή Χρυσούλα1, Φώτη Μαρία 2, Βούλτσιος Αθανάσιος3

1Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης Προπαιδευτικής κλινικής, Π.Γ.Ν Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»
2Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης Προπαιδευτικής κλινικής, Π.Γ.Ν Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»
3Νοσηλευτής, Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης Προπαιδευτικής κλινικής, Π.Γ.Ν Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

ΕΑ 094

ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ
Τσεχελίδου Σοφία1, Ευανθία Παπαντώνη2, Ζαχαροπούλου Θεολογία3

1Νοσηλεύτρια, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
2Νοσηλεύτρια, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
3Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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ΕΑ 098

ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗ ΕΞΩΣΚΟΠΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΟΓΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ-ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 
ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
Μάλαμα Ευγενία¹, Σιμήτη Κυριακή², Σαμούκα Άννα³
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΠΓΝΘ «ΑΧΈΠΑ»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΠΓΝΘ «ΑΧΈΠΑ»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΠΓΝΘ «ΑΧΈΠΑ» 

ΕΑ 105 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΑΝΑΝΗΨΗΣ
Σταματακόπουλος Λεωνίδας1, Κανιμά Άννα2, Μπαλάνου Ανδρονίκη3, Τάτση Αγγελική4, Στεφίδου 
Ειρήνη5, Νικολάου Ανδριανή6, Φουρτουλάκη Αναστασία7, Θυμέλλη Παναγιώτα8

1Νοσηλευτής ΤΕ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
3�Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
4Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
5Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
6Νοσηλεύτρια ΔΕ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
7Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
8 Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

EA 113 

ΕΛΚΗ ΠΙΕΣΗΣ-ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Καραγιώρα Αγγελική1, Τσακιρίδου Κυριακή1

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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13:30-15:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (9)
Συντονιστές:  
Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Μονάδας Ανάνηψης ΚΡΧ 
Ασθενών, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

ΕΑ 024

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Τσάτα Ευγενία1, Σιαμάγκα Ελένη2

1Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας

ΕΑ 033

ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Στάμου Αγγελική
Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ 035

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Τσάτα Ευγενία1, Σιαμάγκα Ελένη2, Τσεκούρα Σωτηρία1

1Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας

ΕΑ 043

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΙΔΡΟΥΝ ΣΤΗ ΜΕΤΑΤΡΟΠΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΧΡΟΝΙΟ, ΣΕ ΕΠΙΖΗΣΑΝΤΕΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΣΤΗ ΜΕΘ
Γιαννέλου Ευαγγελία1, Παπαθανάσογλου Ελισσάβετ2, Μπουζίκα Δ.Α. Μερόπη3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, University of Alberta
3Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου

EA 051

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΡΙΩΝ ΕΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΕΕ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ
Γιαννέλου Ευαγγελία1, Δάνδολος Δημήτρης2, Κουτσογιάννη Ειρήνη3, Μανωλοπούλου Αγγελική4, 
Νάνου Βασιλική5, Τσαγανάκη Άννα6, Σαφούρης Απόστολος7, Καργιώτης Οδυσσέας8, Σταμπουλής 
Ελευθέριος9, Μαγκούφης Γεώργιος10, Τσιβγούλης Γεώργιος11, Μπουζίκα Δ.Α Μερόπη12

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD (c), Υπεύθυνη Μονάδας Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν
2Νοσηλευτής ΤΕ, Μονάδα Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Μονάδα Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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4Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν
5Νοσηλεύτρια ΔΕ, Μονάδα Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν
6Νοσηλεύτρια ΔΕ, Μονάδα Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν
7Ειδικός Νευρολόγος, Επιμελητής Μονάδας Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν
8Ειδικός Νευρολόγος, PhD, Επιμελητής Μονάδας Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν
9Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας, Διευθυντής Μονάδας Εγκεφαλικών Μετροπόλιταν
10Επεμβατικός Νευροακτινολόγος, Τμήμα Επεμβατικής Νευροακτινολογίας Μετροπόλιταν 
11Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»
12Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου

ΕΑ 054

ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ: ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΚΟΣΤΟΣ
Πετρούδη Δήμητρα1, Γαλανόπουλος Ιωάννης2, Τσαγκάρης Ηρακλής3, Παπαγγελόπουλος Πανα-
γιώτης4, Κοντογεωργάκος Βασίλειος5

1Νοσηλεύτρια, Ά Ορθοπεδική Πανεπιστημιακή Κλινική, ΠΓΝΑ «Αττικόν»
2Ορθοπεδικός, Ά Ορθοπεδική Πανεπιστημιακή Κλινική, ΠΓΝΑ «Αττικόν»
3�Αναπληρωτής Καθηγητής, Β΄Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝΑ «Αττικόν» Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

4�Καθηγητής Ορθοπαιδικής Χειρουγικής και Τραυματιολογίας, Διευθυντής Ά Ορθοπαιδικής Πανεπιστημι-
ακής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

5�Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματιολογίας, Α’ Ορθοπαιδική Πανεπιστημι-
ακή Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

ΕΑ 076

ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ KAI ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΑΝΑ-
ΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ
Χατζόπουλος Στυλιανός1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Λεζκίδης Ιωάννης3

1Καθηγητής Πληροφορικής ΠΕ, Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Νοσηλευτής ΠΕ, Καθηγητής Εφαρμογών, MSc,Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Διασώστης, Πλήρωμα Ασθενοφόρου ΕΚΑΒ Θεσσαλονίκης, Εκπαιδευτής BLS

ΕΑ 092

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΩΝ ΤΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡ-
ΔΙΟΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Παπαζάχου Ευανθία1, Χύτα Παρασκευή2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπλ. Προιστ. ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

ΕΑ 093

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΠΟΠΕΙΡΑ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑΣ ΠΟΥ ΠΡΟΣΕΡΧΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΤΜΗ-
ΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Φιλιππάτος Γεώργιος1, Καράση Ευριδίκη2

1Νοσηλευτής, MSc, Γ.Ν.Ε “ΘΡΙΑΣΙΟ”
2Κοινωνική Λειτουργός, Μ.Κ.Ο “ΚΛΙΜΑΚΑ”

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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ΕΑ 026

ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΕΣ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΑΝΤΙΓΡΙΠΙΚΟΥ ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΣΕ ΕΜΒΟΛΙΑΣΘΕ-
ΝΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ.
Μπολίκας Εμμανουήλ1, Κριαρή Αναστασία2, Μαυρακάκη Γεωργία3

1Νοσηλευτής Επιτήρησης Λοιμώξεων (Rn, Μ.Ρ.Η.) Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου 
2�Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων (Rn, Msc) Γενικό Νοσοκομειο Λήμνου 
3Επισκέπτρια Υγείας Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου 

ΕΑ 072 

Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΜΕ ΤΟΥΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Διομήδους Μαριάννα1, Χαρδαλιάς Kωστής2, Μαγγίτα Ανδριάννα2, Παναγή Έλενα3, Ρούπα Ζωή4

1�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιδημιολογίας-Δημόσιας Υγείας, Εργαστήριο Επιδημιολογίας & Δημόσιας 
Υγείας, MD RN MSc PhD, Διευθύντρια Εργαστηρίου Κλινικής Επιδημιολογίας & Δημόσιας Υγείας, Τομέας 
Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών

2RN, MSc, Υποψήφιος Διδάκτωρ, ΕΚΠΑ
3BSc, MSc, Υποψήφια Διδάκτωρ, ΕΚΠΑ
4�MD, RN, Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας Τμήμα Επιστήμης Ζωής και Υγείας, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Λευ-
κωσία, Κύπρος

ΕΑ 075

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΣΤΟΜΑΤΙΤΙΔΑΣ ΑΠΟΤΟΚΟΥ ΤΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΕΡΙΣΜΩΝ
Xατζή Ιωάννα1, Τσάτσου Ιωάννα2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc( c), B΄Παθολογική κλινική, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν.Ν.ΙΩΝΙΑΣ, Αθήνα
2Υποσμηναγός Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Oγκολογική-Αιματολογική κλινική, 251 ΓΝΑ, Αθήνα

ΕΑ 124

ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
Καλημέρη Δήμητρα
Νοσηλεύτρια ΤΕ (MSc), Προϊσταμένη Πρόληψης Λοιμώξεων, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών

ΕΑ 125

SCREENING ΜΟΝΩΣΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Γουλοπούλου Κέλλυ
Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018

15:00-16:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ – ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ (8)
Συντονιστές: 
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Κάργα Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  ΠΓΝ 
Πάτρας  
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ΕΑ 126

EΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΉ ΚΆΛΥΨΗ ΠΑΙΔΙΏΝ - AΠΌΨΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΆΣΕΙΣ ΓΟΝΈΩΝ
Αναγνωστοπούλου Αναστασία
Νοσηλεύτρια, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών

ΕΑ 127

ΤΑ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΗ
Βασιλοπούλου Χαρούλα
Προϊσταμένη Παιδιατρικών Κλινικών, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών

ΕΑ 129

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ 
ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΓΑΝΤΙΩΝ
Μπιμπισίδου Άννα1, Γκινολάρη Άννα1, Μάνιου Βασιλεία1, Μαντζάρης Δημήτρης2,3

1�Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης, Διδυμό-
τειχο, 68300, Ελλάδα

2Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος, 38221, Ελλάδα
3�Εργαστήριο Πληροφορικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Ανατολικής Μα-
κεδονίας και Θράκης, Διδυμότειχο, 68300, Ελλάδα

16:30-17:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (1)
ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΧΕΔΙΟΥ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΣΕ ΜΙΚΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΟΝ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ
Προεδρείο:
Δημητρέλλης Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γενικός Προϊστάμενος Επίβλεψης 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 
Ομιλήτρια: 
Καρανίκα Έλλη, Αναισθησιολόγος, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 
Αναισθησιολογίας & Ιατρείου Πόνου ΓΝ Κω

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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EA 002 

ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Τσάτσου Ιωάννα1, Μπαρκούκη Πελαγία2

1Υποσμηναγός Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Oγκολογική-Αιματολογική κλινική, 251 ΓΝΑ, Αθήνα
2Υπολοχαγός Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Χειρουργεία, 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα

ΕΑ 003 

NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΕΓΚΥΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Μπαρκούκη Πελαγία1, Τσάτσου Ιωάννα2

1Υπολοχαγός Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Χειρουργεία, 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα
2Υποσμηναγός Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Oγκολογική-Αιματολογική κλινική, 251 ΓΝΑ, Αθήνα

ΕΑ 058

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΠΟΛΥΜΕΤΑΓΓΙΖΟΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ME ΟΜΛ ΚΑΙ Η ΑΝΤΙΜΕ-
ΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΑΠΟ ΣΤΑΘΜΟ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ Β΄ΤΑΞΗΣ
Σαρρή Χριστίνα1, Λαγού Παναγιώτα2, Γκατζήμα Ματίνα3, Διονυσοπούλου Διονυσία4 
1Νοσηλεύτρια ΤΕ ΓΝ-ΚΥ ΚΩ
2Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων ΤΕ ΓΝ-ΚΥ ΚΩ
3Ιατρός Βιοπαθολόγος επιμ Β΄ ΓΝ-ΚΥ ΚΩ
4Ιατρός Αιματολόγος Διευθύντρια ΓΝ-ΚΥ ΚΩ 

EA 077

ΙΔΡΥΣΗ ΓΕΡΜΑΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ: ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΩΣΤΙΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΤΑΛΑΙΠΩΡΙΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Καλλή Αντωνία1, Στρατής Κώστας1, Αποστολίδου Σταυρούλα1

1Τμήμα Επιστημών Υγείας, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018

17:00-18:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ (4)
Συντονιστές: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών  
Κουλούσια Κορίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Ακτινολογικού Τμήματος 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
13:30-15:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (9)
Συντονιστές:
Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
Κριτσωτάκης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης

ΕΑ 004

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΕΛΚΟΣ
Κόντι Παναγιώτα1, Ζαρταλούδη Αφροδίτη2, Βλάχου Ευγενία3, Παναγιωτοπούλου Μαρία4, Πολυ-
κανδριώτη Μαρία5

1Νοσηλεύτρια, Γ. Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας
2Καθηγήτρια Εφαρμογών, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
4Νοσηλεύτρια, Νοσοκομείο Τζάνειο, Πειραιάς
5Επίκουρη Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας

ΕΑ 007 

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΕΛΚΟΣ
Αγγούρια Άννα1, Βασιλόπουλος Γεώργιος2, Κουτελέκος Ιωάννης3, Αλεξιάδου Αναστασία4, Κόντι 
Παναγιώτα5, Πολυκανδριώτη Μαρία2

1Νοσηλεύτρια, Ιατρικό Κέντρο, Αθήνας 
2Επίκουρος Καθηγητής/τρια, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
3Καθηγητής Εφαρμογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
4Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Κέντρο «Μεσόγειος», Αθήνα
5Νοσηλεύτρια, Γ. Κρατικό Νίκαιας

ΕΑ 010

ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Φαρούπου Βασιλική1, Μπαμπιονιτάκη Χρυσούλα2, Κεϊμαλή Ελένη3, Ζαγανά Βαϊα4, Δαληγγάρου 
Όλγα5, Ζυγά Σοφία6, Πανουτσόπουλος Γεώργιος7, Πολυκανδριώτη Μαρία8

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
2Αναπληρώτρια Διευθύντρια Νοσηλευτικής, Γ. Γεννηματάς 
3Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ευαγγελισμός
4Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Σωτηρία
5Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ερρίκος Ντυνάν
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
7Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
8Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
ΕΑ 031

ΠAΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΟΛΟΣΤΟΜΙΑ
Παναγιωτοπούλου Μαρία1, Μισουρίδου Ευδοκία2, Καμπά Ευριδίκη3, Κόντι Παναγιώτα4, Κελέση 
Μάρθα5, Βασιλόπουλος Γεώργιος3, Κουτελέκος Ιωάννης2, Πολυκανδριώτη Μαρία3

1Νοσηλεύτρια, Νοσοκομείο Τζάνειο, Πειραιάς 
2Καθηγητής/τρια Εφαρμογών, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
3Επίκουρος/η Καθηγητής/τρια, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
4Νοσηλεύτρια, Γ. Κρατικό Νίκαιας, Πειραιάς 
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας 
ΕΑ 056

ΤΟ ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ ΚΑΙ Η ΒΙΤΑΜΙΝΗ Β12 ΩΣ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΓΕΝΕΤΙΚΕΣ ΑΛ-
ΛΑΓΕΣ ΠΟΥ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΠΕΡΔΟΣΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥΣ
Χιωτίνης Λάμπρος1, Πατακιούτης Κωνσταντίνος1, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα2

1Προπτυχιακοί φοιτητές, Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής
2Επίκουρη καθηγήτρια, Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής
EA 071

ΟΙ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ
Παπαδοπούλου Πολυξένη¹, Κουρεντζής Στέφανος – Αθανάσιος², Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα3

1Προπτυχιακή φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Σπάρτη 
2Απόφοιτος Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Σπάρτη 
3�Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 
Σπάρτη

ΕΑ 109

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΤΙΤΛΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΔΙΑΓΝΩΣΕΩΝ ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ 
ΕΡΥΘΥΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ
Σωτηροπούλου Σοφία1, Μαρνέζη Μαρία1, Τζιλήρα Κωνσταντίνα Ειρήνη1, Κατσαραγάκης 
Στυλιανός2

1Προπτυχιακή Φοιτήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Σπάρτη
2�Λέκτορας Παθολογικής Νοσηλευτικής, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιου Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΕΑ 110

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ-ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
Αγράφα Γεωργία1, Κουπίδου Αλεξάνδρα2, Δημοπούλου Ασημίνα3

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
2Νοσηλεύτρια  ΤΕ, Προϊσταμένη Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «ΘΡΙΑΣΙΟ»
3Νοσηλεύτρια  ΠΕ, Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «ΘΡΙΑΣΙΟ»
ΕΑ 114

Η ΣΩΣΤΗ ΘΕΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΘΗΣΗ ΤΟΥΣ
Κίττου Γεωργία Ουρανία
Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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16:30-18:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙΔΙΟΥ (8)
Συντονιστές:
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Κορέλη Αλεξάνδρα, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής

ΕΑ 013

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΡΟΩΡΟΥ ΚΑΙ ΤΕΛΕΙΩΜΗΝΟΥ ΝΕΟΓΝΟΥ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΝΕΟΓΝΩΝ
Ιωάννου Φοίβος
Νοσηλευτικός λειτουργός, MSc, PhD(c), Health Management,Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, 
Νοσοκομείο «Αρχ. Μακάριος Γ΄», Λευκωσία.

EA 061

Ο ΕΙΔΙΚΟΣ- ΠΟΛΥΔΙΑΣΤΑΤΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΦΛΕΓ-
ΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Λύγδα Ελένη1, Ευαγγέλου Ελένη2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν.Τρίπολης «Η Ευαγγελίστρια»
2Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ 083

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΑ ΝΕΟΓΝΑ
Τσίλιας Δημήτριος1, Σταματοπούλου Ελένη2, Σαλεμή Γεωργία3

1�Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Υπεύθυνος Γενικών Εφημεριών Νοσοκομείου Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παίδων 
Αθηνών Π. & Α. Κυριακού, Εργαστηριακός Συνεργάτης Α.Τ.Ε.Ι Αθηνών

2�Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, MS (c) Διοίκηση Μονά-
δων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου.   

3�Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυριακού

ΕΑ 085

ΜΗ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Τσίλιας Δημήτριος1, Σταματοπούλου Ελένη2 , Σαλεμή Γεωργία3

1��Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Υπεύθυνος Γενικών Εφημεριών Νοσοκομείου Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παίδων 
Αθηνών Π. & Α. Κυριακού Εργαστηριακός Συνεργάτης Α.Τ.Ε.Ι Αθηνών

2�Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, MS (c) Διοίκηση Μονά-
δων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου.   

3�Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυριακού

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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ΕΑ 086

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΠΑΙΔΙΩΝ
Τσίλιας Δημήτριος1, Σταματοπούλου Ελένη2, Σταματοπούλου Αθανασία3

1�Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Υπεύθυνος Γενικών Εφημεριών Νοσοκομείου, Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παίδων 
Αθηνών Π. & Α. Κυριακού, Εργαστηριακός Συνεργάτης Α.Τ.Ε.Ι Αθηνών

2�Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, MS (c) Διοίκηση Μονά-
δων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου.   

3�Οικονομολόγος, MSc international Human Recourse Management , MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας 
& Κοινωνικής Πρόνοιας ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Υποστήριξη Διδακτικού 
Έργου ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. 

ΕΑ 087

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΩΤΙΤΙΔΑ
Τσίλιας Δημήτριος1, Σταματοπούλου Ελένη2 , Σαλεμή Γεωργία3

1�Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Υπεύθυνος Γενικών Εφημεριών Νοσοκομείου, Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παίδων 
Αθηνών Π. & Α. Κυριακού, Εργαστηριακός Συνεργάτης Α.Τ.Ε.Ι Αθηνών

2�Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, MS (c) Διοίκηση Μονά-
δων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου.

3�Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυριακού

ΕΑ 091

ΠΥΡΕΤΙΚΟΙ ΣΠΑΣΜΟΙ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Μπακάλη Φλωρίνα
Προϊσταμένη Νοσηλευτικών Ορόφων Παιδιατρικής Κλινικής, MSc, Ευρωκλινική Παίδων

ΕΑ 128

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
Τσιριγώτη Σταυρούλα1, Γουλοπούλου Κυριακή2, Καραργύρη Χρυσούλα3, Κουκουλάρης Δημήτρι-
ος4, Στεφανίδου Σπυριδούλα5, Κουτελέκος Ιωάννης5, Κυρίτση Ελένη6 

1Νοσηλεύτρια, MSc(c) Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
2Υποδιευθύνουσα Παιδιατρικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 
3Νοσηλεύτρια, MSc, Κέντρο Υγείας, Πειραιάς
4Ιατρός Βιοπαθολόγος, MSc, Γ.Ν. Ν. ΙΩΝΙΑΣ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ»
5Καθηγητής εφαρμογών, Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Αθήνας
6Ομ. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS
12:30-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (1)

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Συντονιστές: 
Κόκκοτα Σμαρώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, CNS, Προϊσταμένη Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Κυπιρτίδου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ 
Νευροχειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
• �Δεξιότητες Επικοινωνίας 

Κουλούσια Κορίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Ακτινολογικού Τμήματος 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

14:00-18:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (2)
ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Συντονιστές: 
Γεραζούνης Μιχάλης, τ. Συντονιστής Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Θώρακος ΓΝΠ «Ο 
Άγιος Παντελεήμων», Course Director ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών 
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών ΓΝΠΑ «Π. & Α. 
Κυριακού»
Καραμιχάλη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠ 
«Ο Άγιος Παντελεήμων»
Κατσινέλης Ιωάννης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος ΜΑΦ ΓΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων», 
Administrator & Clinical Coordinator ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών ATCN-TNCC
Μάλλιου Σοφία, Αντισμήναρχος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ, Administrator & Clinical Coordinator ATLS 251 
ΓΝΑ
Τσιρνόβας Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΜΕΘ ΓΝΑ Αττικόν, Assistant Clinical Coordinator 
ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών, Instructor ATCN
Ψας Παναγιώτης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος Α’ Χειρουργικού Τμήματος ΓΝΠ «Ο Άγιος 
Παντελεήμων»
• �Εισαγωγή-Ανασκόπηση του κλινικού προγράμματος (φροντιστηρίου) 

Γεραζούνης Μιχάλης, τ. Συντονιστής Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Θώρακος ΓΝΠ 
«Ο Άγιος Παντελεήμων», Course Director ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών

• �Αρχική εκτίμηση και αντιμετώπιση 
Κατσινέλης Ιωάννης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος ΜΑΦ ΓΝΠ «Ο Άγιος 
Παντελεήμων», Administrator & Clinical Coordinator ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών ATCN-
TNCC

• �Διαχείριση αεραγωγού-αερισμού 
Μάλλιου Σοφία, Αντισμήναρχος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ, Administrator & Clinical Coordinator ATLS 
251 ΓΝΑ

1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
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1η ημέρα 

Τετάρτη, 9 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

• �Διαχείριση κυκλοφορίας 
Κατσινέλης Ιωάννης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος ΜΑΦ ΓΝΠ «Ο Άγιος 
Παντελεήμων», Administrator & Clinical Coordinator ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών ATCN-
TNCC

• �Θωρακικό Τραύμα 
Τσιρνόβας Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΜΕΘ ΓΝΑ Αττικόν, Assistant Clinical Coordi-
nator ATLS Πανεπιστημίου Αθηνών, Instructor ATCN

• �Κοιλιακό Τραύμα και κατάγματα πυέλου 
Καραμιχάλη Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΠ «Ο Άγιος Παντελεήμων»

• �Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις 
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών ΓΝΠΑ «Π. 
& Α. Κυριακού»

• �Διακομιδή-διαλογή 
Ψας Παναγιώτης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος Α’ Χειρουργικού Τμήματος ΓΝΠ «Ο 
Άγιος Παντελεήμων»
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

08:30-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (8)
Συντονιστές: 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018

ΕΑ 045

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Σαμαριτάκη Ευαγγελία1, Βλασιάδης Κωσταντίνος2, Αλεγκάκης Αθανάσιος3, Σκαρμούτσου Ελένη4, 
Λαζόπουλος Γεώργιος5, Φιλαλήθης Αναστάσιος6

1Τομέας Νοσηλευτικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης
2Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης
3Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο
4Τομέας Νοσηλευτικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα Αττική
5Τομέας Ιατρικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης
6Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης

EA 064 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΠΑΡΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
Δελημποζίνης Ιωάννης1, Λυγκοβανλή Ασπασία2, Τσαλικίδου Αναστασία3

1�Νοσηλευτής Τ.Ε, Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής, Π. Γ. Ν. 
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

2�Προϊσταμένη, Εντατικής Παρακολούθησης Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής, Π. Γ. Ν. Θεσσαλονί-
κης «ΑΧΕΠΑ»

3�Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Εντατικής Παρακολούθησης Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής, Π. Γ. 
Ν. Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

ΕΑ 078

ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΕΛΚΩΝ ΠΙΕΣΗΣ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ ΚΑΙ 
ΔΕΙΚΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Βγενοπούλου Ιωάννα1, Πετροπούλου Χριστίνα2, Δρίτσα Ίλια3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Κλινική Εκπαιδεύτρια, «Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κλινικής Εκπαίδευσης, «Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, «Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center»
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ΕΑ 080
ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΕΚΤΡΟ-
ΠΗ ΟΥΡΩΝ
Αλεξίου Κωνσταντίνα1, Χαρχαρίδου Μαρία2, Μπαρκούκη Πελαγία3, Τζιάλλας Βασίλειος4, Θεοχάρης Γεώρ-
γιος5, Σταυροπούλου Αρετή6, Βασιλόπουλος Γεώργιος7 
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ουρολογική και Γναθοχειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Νοσηλευτική Διεύθυνση, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
3�Υπολοχαγός Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Χειρουργεία 401 ΓΣΝΑ
4�Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Ουρολογική και Γναθοχειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
5�Ειδικευόμενος Ουρολόγος, Ουρολογική και Γναθοχειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
6�Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό   Ίδρυμα Κρήτης
7�Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ 081

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΕΙΔΟΥΣ ΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ 
ΕΚΤΡΟΠΗ ΟΥΡΩΝ
Αλεξίου Κωνσταντίνα1, Χαρχαρίδου Μαρία2, Βασιλόπουλος Γεώργιος3 
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ουρολογική και Γναθοχειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Νοσηλευτική Διεύθυνση, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
3Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Αθήνας
ΕΑ 088

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΜΟΝΙΜΟ ΑΓΧΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ 
ΥΠΟΣΤΕΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟ ΑΚΡΩΝ
Τσούλου Βασιλική1, Βασιλόπουλος Γεώργιος2, Κουράκος Μιχαήλ3, Καραμολέγκου Ειρήνη1, Γκορίτσας Λου-
κάς1, Κελέση Μάρθα4, Πολυκανδριώτη Μαρία2

1Νοσηλεύτρια/ης, Ms(c) Ασκληπιείο Βούλας
2Επίκουρος Καθηγητής/τρια Νοσηλευτική, ΤΕΙ Αθήνας
3Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ασκληπιείο Βούλας
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτική, ΤΕΙ Αθήνας
EA 089

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΠΑΡΟΔΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ 
ΕΧΟΥΝ ΥΠΟΣΤΕΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟ ΑΚΡΩΝ
Καραμολέγκου Ειρήνη1, Κελέση Μάρθα2, Κουράκος Μιχαήλ3, Τσούλου Βασιλική1, Γκορίτσας Λουκάς1, Βασι-
λόπουλος Γεώργιος4, Πολυκανδριώτη Μαρία4

1Νοσηλεύτρια/ης, Ms(c), Ασκληπιείο Βούλας
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Νοσηλευτική, ΤΕΙ Αθήνας
3Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ασκληπιείο Βούλας
4Επίκουρος Καθηγητής/τρια Νοσηλευτική, ΤΕΙ Αθήνας
ΕΑ119

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΠΟΨΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ, ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ 
Κοπανιτσάνου Παναγιώτα1, Σουρτζή Παναγιώτα2, Valkeapaa Kirsi3, Λεμονίδου Χρυσούλα2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο»
2Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Adjunct professor, University of Turku, Department of Nursing Science, Turku, Finland

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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10:00-10:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (3)
Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΓΝ ΚΩ
(Αφορμή για ρεαλιστικό προβληματισμό στον τομέα υπηρεσιών υγείας σε μαζικές 
μετακινήσεις πληθυσμού μεταναστών/προσφύγων σε νησιωτική περιοχή του Ανατολικού 
Αιγαίου)
Προεδρείο: 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ Χειρουργικού 
& Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Γενικός 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης
Ομιλήτρια: 
Καρανίκα Έλλη, Αναισθησιολόγος, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 
Αναισθησιολογίας & Ιατρείου Πόνου ΓΝ Κω
Σχολιασμός: 
Γεωργαντής Νεκτάριος, Διοικητής ΓΝ-ΚΥ Κω

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (4)
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗ ΝΗΣΙΩΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ
Προεδρείο: 
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής  
Ομιλητής: 
Παυλίδης Αριστοτέλης, π. Βουλευτής, τ. Υπουργός Ναυτιλίας, Πρόεδρος Διεθνούς 
Ιπποκρατείου Ιδρύματος Κω 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (5)
ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΜΑΣ 
Προεδρείο:
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ομιλητής: 
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (6)
ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ 
Προεδρείο:
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Ομιλητής:
Τζιάλλας Δημήτριος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, NFESC, Αναπληρωτής Διευθυντής ΠΓΝ 
Ιωαννίνων

12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (8)
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΕΠ – ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
Προεδρείο:
Αναστασοπούλου Χαρίκλεια, MSc(c), Προϊσταμένη Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝ 
Κορίνθου
Λιαχοπούλου Αλεξάνδρα, PhD, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, ΓΝ Κορίνθου
• �Αίτια, Παθοφυσιολογία, Εκτίμηση βαρύτητας του εγκαύματος 

Μήνος Χρήστος, Νοσηλευτής, MSc, ΤΕΠ ΓΝ Κορίνθου
• �Πρωτόκολλο αντιμετώπισης εγκαύματος στο ΤΕΠ 

Καρρά Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ ΓΝ Κορίνθου 
Σκορδά Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ ΓΝ Κορίνθου

13:30-15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΕΥΡΕΙΑ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ
15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (9)

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ 
EARLY WARNING SCORE ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΑΜΕΣΗΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΚΑΙ Ο 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΠΛΕ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΥΓΕΙΑ
Προεδρείο: 
Φραγκουδάκη Κυριακή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, MBA, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής 
Διεύθυνσης, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 
• �Η κλινική εφαρμογή του Early Warning Score σε νοσηλευτικά τμήματα 

Μελισσού Δήμητρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αν. Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Ορόφου, 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

• �Η σύσταση και ο ρόλος της ομάδας άμεσης ανταπόκρισης στην αντιμετώπιση 
επειγουσών καταστάσεων 
Ζερβού Πελαγία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

• �Κωδικός ΜΠΛΕ: Ο ρόλος του νοσηλευτή στην αντιμετώπιση 
καρδιοαναπνευστικών ανακοπών 
Χατζή Στέλλα-Φαίδρα, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 

• �Από τον σχεδιασμό στην υλοποίηση του προγράμματος διαχείρισης επείγουσας 
κατάστασης: Προκλήσεις και αποτελέσματα 
Ιορδανοπούλου Σταματίνα, Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Κλινικής Εκπαίδευσης, 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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17:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (12)
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥΣ
Προεδρείο: 
Παναγιώτου Χρύσα, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ Καρδιολογική, Ωνάσειο ΚΚ
• �Η μυοκαρδιοπάθεια TAKOTSUBO στον πληθυσμό της Δωδεκανήσου  

Αυγερινού Ειρήνη, Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘΕ, ΓΝ Ρόδου
• �Η συμβολή του αιμοδυναμικού εργαστηρίου στη μείωση νοσηρότητας και 

θνητότητας στα Δωδεκάνησα 
Τσακίρη Ελένη, Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘΕ, ΓΝ Ρόδου

• �Παρατεταμένη νοσηλεία στην καρδιολογική μονάδα με ενδοαορτική αντλία. 
Προβλήματα προς άμεση λύση 
Καδδά Όλγα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ

• �Αγχώδεις διαταραχές στον καρδιολογικό ασθενή. Τι κάνουμε καλά; Μπορούμε 
καλύτερα; 
Χατζή Σοφία, Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

18:30-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (13)
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ-ΛΑΘΗ
Προεδρείο: 
Ζωγραφάκη Κυβέλη, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ
Κουτίνου Ελένη, Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»
• �Ατυχηματική διεγχειρητική εγρήγορση (Awareness) 

Ζωγραφάκη Κυβέλη, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» ΕΕΣ

• �Επιπλοκές από την τοποθέτηση του ασθενούς στο χειρουργικό τραπέζι 
Μαυροειδή Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, Msc(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΑ 
«Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»

• �Ιατρονοσηλευτικά λάθη 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος 
Α’ Χειρουργικού & Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ 
«Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής 
Έρευνας και Εκπαίδευσης

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ – 
ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (7)
Συντονιστές: 
Ζαγανά Βάια, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία»
Καυγά Άννα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

ΕΑ 016

ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΚΑΙ ΟΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ
Ανδρέου Κυριάκος1, Ιωάννου Φοίβος 2, Χαραλάμπους Γιώργος 3, Σισσούρας Άρης 4 Ανδρέου Αναστα-
σία 5 
1 Νοσηλευτής, MSc, PhD(c) Health Management, Ογκολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο
 Λεμεσού 
2 Νοσηλευτής, MSc, PhD(c) Health Management, Παιδοπνευμονολογική κλινική,
 Νοσ.«Αρχ. Μακάριος Γ΄», Λευκωσία
3 Χειρουργός, MD, MSc, PhD, Γ. Ν. Ιπποκράτειο Αθηνών, Ακαδημαϊκός υπεύθυνος
 Μεταπτυχιακών προγραμμάτων, Health Management, Πανεπιστήμιο Frederick, Κύπρος
4 Μονάδα Σχεδιασμού και Πολιτικής Υγείας, Τομέας Διοίκησης και επιχειρησιακής
 έρευνας, Πανεπιστήμιο Πατρών
5 Εκπαιδευτικός, Δημοτική εκπαίδευση, Λεμεσός, Κύπρος

EA 040

ΥΓΕΙΑ ΜΕΤΑΚΙΝΟΥΜΕΝΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ
Παπαδημητροπούλου Κ. Ελένη 
Νοσηλεύτρια Π.Ε – Μαία  ,Μέλος Αποστολών , <<ΓΙΑΤΡΟΙ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΟΡΑ >> Μ.Κ.Ο

ΕΑ 057

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΥΠΟΔΟΧΗ ΚΑΙ ΕΝΤΑΞΗ ΤΟΥ ΝΕΟΠΡΟΣΛΑΜΒΑΝΟ-
ΜΕΝΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ.
Μοδινού Όλγα1, Κρητικόπουλος Κυριάκος2, Γαμβρούλη Μαρία3, Πέτρακα Ελένη4

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD.Τομεάρχης χειρουργικού τομέα Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων»

2�Νοσηλευτής ΤΕ. Προϊστάμενος Χειρουργείου Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»
3�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHM(c), PhD(c), MHSc, Υπεύθυνη Ορθοπεδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πει-
ραιά «Άγιος Παντελεήμων»

4 Νοσηλεύτρια TE, MSc, Τμήμα Αιμοδοσίας, Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΕΑ 067

ENHANCE: Η ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΩΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑ.
Παθανασίου Ιωάννα1, Τσάρας Κωνσταντίνος2, Φραδέλος Ευάγγελος3

1�Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλίας.
2�Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλίας
3�Επιστημονικός και ερευνητικός συνεργάτης, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσ-
σαλίας

EA 095

ΠΩΣ Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ 
ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Γαμβρούλη Μαρία1, Πέτσιος Κωνσταντίνος2

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHM(c), PhD(c), MHSc, Υπεύθυνη Ορθοπεδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-
Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

2�Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΗΜ(c), MΗSc, PhD, Υπεύθυνος Κλινικής Νοσηλευτικής Έρευνας, 
«Ωνάσειο» Καρδιολογικό Κέντρο, Μέλος ΔΣ ΕΣΝΕ

EA 097 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
Παλαμιώτου Μαρία1, Σαράντου Ελένη2

1Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΠΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΠΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

ΕΑ 107 

ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥΣ 
ΑΣΚΗΣΗ
Θεοφανίδης Δημήτριος1, Φουντούκη Αντιγόνη2

1Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ
2Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

• �Οι ιδιαιτερότητες της αντιμετώπισης ασθενούς βαρέως πάσχοντος σε 
παθολογική κλινική 
Ιωαννίδης Γιάννης, Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη, Διευθυντής Α’ 
Παθολογικής Κλινικής και Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, ΓΝ Ν. Ιωνίας

• �Ιδιαιτερότητες νοσηλείας σε παθολογική κλινική επαρχιακού νοσοκομείου 
Μαυροειδής Νικόλαος, Παθολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝ Κω

• �Ηλικιωμένοι ασθενείς με προβλήματα κινητικά ή και επικοινωνίας 
Σαββόπουλος Χρήστος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Αυξημένης Φροντίδας Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

• �Ιδιαιτερότητες νοσηλευτικής φροντίδας σε παθολογική κλινική  
Λέχου Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΝ Κω

Σχολιασμός: 
Χατζητόλιος Απόστολος, Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:00-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (6)
ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΣΤΟ ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Προεδρείο:
Ζαγανά Βάια, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία»
Τριγάζη Φωτεινή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»
• �Η νοσηλευτική στελέχωση ως βασικό στοιχείο της νοσηλευτικής διοίκησης 

Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

• �Στελέχωση νοσηλευτικών τμημάτων 
Πατερογιάννη Σταυρούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

• �Στελέχωση τμήματος επειγόντων περιστατικών και διακίνηση των ασθενών 
Δέδε Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»

13:30-15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΕΥΡΕΙΑ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ
15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (4)
Η ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΕ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
Προεδρείο: 
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ
Χατζητόλιος Απόστολος, Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
16:00-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (10)

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ERAS: Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
Προεδρείο: 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ 
Χειρουργικού & Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. 
Φλέμιγκ», Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και 
Εκπαίδευσης
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής
• �Προγράμματα ERAS-Η φιλοσοφία των προγραμμάτων ERAS  

Αλεξίου Κωνσταντίνος, MD, MSc, PhD, Επιμελητής Α’, Γενικός Χειρουργός Α’ 
Χειρουργικού Τμήματος, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Μέλος Εκπαιδευτικού 
Συμβουλίου ΕΧΕ 

• �Δυσκολίες εφαρμογής των προγραμμάτων ERAS στην περιεγχειρητική πρακτική  
Κουτίνου Ελένη, Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»

• �Ο ρόλος του νοσηλευτή στα προγράμματα ERAS  
Μαυρειδή Δήμητρα, Νοσηλεύτρια, Msc(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΑ 
«Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»

• �Η συμβολή του νοσηλευτή στην εκτίμηση του μετεγχειρητικού πόνου του 
χειρουργικού ασθενούς. Αξιολόγηση-αποτίμηση εφαρμογής προγράμματος σε 
γενικό χειρουργικό τμήμα 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Α’ 
Χειρουργικού & Θωρακοχειρουργικού Νοσηλευτικού Τμήματος ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. 
Φλέμιγκ», Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας και 
Εκπαίδευσης

Σχολιασμός: 
Αλεξίου Κωνσταντίνος, MD, MSc, PhD, Επιμελητής Α’, Γενικός Χειρουργός Α’ 
Χειρουργικού Τμήματος, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ», Μέλος Εκπαιδευτικού 
Συμβουλίου ΕΧΕ 
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΜΕ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ & ΣΥΔΝΟΧ

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

18:30-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (14)
ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΠΤΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
Προεδρείο: 
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού 
Τομέα ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
• �Συνήθη κατάγματα ευπάθειας στους ηλικιωμένους: Επιδημιολογικά 

δεδομένα-Αντιμετώπιση-Κόστος 
Λακοπούλου Φωτεινή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

• �Στρατηγικός στόχος η πρόληψη των καταγμάτων ευπάθειας στους 
ηλικιωμένους: Πότε-Που-Πως-Με ποιους 
Κάργα Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Α’ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής,  ΠΓΝ Πάτρας  

• �Τα χρόνια νοσήματα που σχετίζονται με τα κατάγματα ευπάθειας στους 
ηλικιωμένους: Παρακολούθηση και έλεγχος επιπλοκών 
Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γ’ 
Νοσηλευτικού Τομέα ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

• �Η αναγκαιότητα διαμόρφωσης εθνικής πολιτικής για την πρόληψη και 
προαγωγή υγείας των ηλικιωμένων 
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
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2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018

08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (6)
Συντονιστές: 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Ζέρδιλα Μαγαδαληνή, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας ΤΕ, MSc, ΨΝΑ Δαφνί

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

ΕΑ 052

Η ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΩΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 
ΤΟΥ
Δημουλάς Κωνσταντίνος1, Παπαδημητρίου Θεοδώρα2, Δημουλάς Ευριπίδης3, Βέλλιου Έλλη4, Λιό-
βας Δημήτριος5, Πολύζος Χρήστος6, Ζαρκαδούλας Νικόλαος7, Δημητρέλιας Χρήστος8

1Φιλόλογος – Νομοπολιτικός – Θεολόγος, Ψυχολόγος 
2Καθηγήτρια Γαλλικής Φιλολογίας και Γλώσσας.
3�Ηλεκτρολόγος Μηχανικός και Μηχανικός Η/Υ - Ενεργειακός, MSc Παραγωγής και Διαχείρισης Εναλλακτι-
κών Μορφών Ενεργείας

4Εκπαιδευτικός Εικαστικός, MSc Καλές Τέχνες και Δημόσιος Χώρος
5�Ηλεκτρολόγος Μηχανικός και Μηχανικός Η/Υ, Πληροφορικός, MSc Σύχρονων Περιβαλλόντων Μάθησης 
και Παραγωγής Διδακτικού Υλικού 

6Οικονομολόγος, φοιτητής Φυσικοθεραπείας
7Φοιτητής Δημοσιογραφίας
8�Πτυχιούχος Ιατρικών Εργαστηρίων Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Επόπτης «Ιπποκράτει-
ου» Ιατρικού Καρδιοπυρηνικού Εργαστηρίου

ΕΑ 053

H ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΣΤΗ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥ-
ΝΗ ΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ
Σταματοπούλου Μαρία1, Τζαβέλλα Φωτεινή2, Γαλάνης Πέτρος3, Petrides Konstantinos4, Πρεζερά-
κος Παναγιώτης5 
1�Υποψήφια Διδάκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
2� Επίκουρη Καθηγήτρια, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπι-
στήμιο Πελοποννήσου, 

3�ΕΔΙΠ, Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, 
4�Professor, London Psychometric Laboratory, University College London, 
5� Αναπληρωτής Καθηγητής, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανε-
πιστήμιο Πελοποννήσου

ΕΑ 106

ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ ΚΑΤΟΠΙΝ ΤΡΙΜΗΝΗΣ ΑΝΤΙΜΕ-
ΤΩΠΙΣΗΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ
Δούκας Λουκάς1, Θεοφανίδης Δημήτριος2, Φουντούκη Αντιγόνη2 
1ΓΠΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», 
2Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ
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09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (5)
ΟΡΓΑΝΩΣΗ-ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΑΖΙΚΩΝ ΑΠΩΛΕΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΔΟΜΩΝ ΕΝΤΑΞΗΣ 
ΕΙΔΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΣΤΙΣ ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ 
Προεδρείο: 
Μποζώνη Σοφία, Ταξίαρχος (ΥΝ), MSc, MH, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 251 ΓΝΑ
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης εα, MSc, PhD, Επισκέπτρια Καθηγήτρια 
NUP
Καραθεοδώρου Ευτυχία, Πλοίαρχος (ΥΝ), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΝΝΚ
• �Διεπιστημονική και Ηθική προσέγγιση των Μαζικών Απωλειών Υγείας  

Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
Σαράφης Παύλος, Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου 
Παπαδοπούλου Βικτωρία, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
Φιλντίσης Γεώργιος, Καθηγητής Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

• �Διαχείριση Μαζικών Καταστροφών και Αξιωματικοί Νοσηλευτές: Πόσο έτοιμοι 
είμαστε;  
Πανάγου Ελένη, Ταγματάρχης (ΥΝ), MSc, Υπεύθυνη Ογκολογικής-Αιματολογικής Κλινικής 
401 ΓΣΝΑ  
Παπαδοπούλου Βικτωρία, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, ΜΙΥΑ/ΝΝΑ  
Αθανασίου Αικατερίνη-Λουϊζα, Ταγματάρχης (ΥΝ), MSc, 401 ΓΣΝΑ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018

ΕΑ 116

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΧΕΙΟΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
Βιτσιώτη Ευαγγελία-Χριστίνα
Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ

ΕΑ 117

ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ
Αγραπίδη Φωτούλα1, Βλαχόγιαννη Μαρία1, Μισουρίδου Ευδοκία2

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας 
2Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας

EA 123

ΛΟΓΟΙ ΕΝΑΡΞΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΣΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΑΛΚΟΟΛ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΛΚΟΟΛΙΚΗ ΕΞΑΡΤΗΣΗ. 
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΠΟ ΑΣΘΕΝΕΙΣ, ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Παππά Αναστασία
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Μsc, PhD, Προϊσταμένη Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

• �Επιχειρησιακός Σχεδιασμός και συνδρομή του ΠΝ σε φυσικές καταστροφές και σε 
περίοδο κρίσεων 
Χανδρινού Αγγελική, Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, ΝΝΑ  
Εξάρχος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), 251 ΓΝΑ  
Μαλλιαρού Μαρία, Αντισυνταγματάρχης (ΥΝ), MSc, PhD, 404 ΓΣΝ 
Μποζώνη Σοφία, Ταξίαρχος (ΥΝ), MSc, MH, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 251 ΓΝΑ

• �Οργάνωση Relocation Camop (RC) Σχιστού από την Πολεμική Αεροπορία  
Μουζά Πουλίνα, Αντισμήναρχος (ΥΝ), MSc, 251 ΓΝΑ 
Κατσίκα Αλεξάνδρα, Σμήναρχος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ  
Σαροπούλου Αικατερίνη, Αντισμήναρχος (ΥΝ), 251 ΓΝΑ

• �Εργασιακό και Στρες Μάχης σε δομές των Ενόπλων Δυνάμεων: Πως αντιμετωπίζεται 
με τη βοήθεια της συναισθηματικής νοημοσύνης 
Παπαδοπούλου Αθηνά, Ανθυποπλοίαρχος (ΥΨ), MSc, Τμήμα Ψυχολογίας, ΝΝΑ   
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ 
Ευσταθίου Βασιλική, Κλινική Ψυχολόγος, MSc, Β’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ 
Αττικόν

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:00-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (7)
ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
Προεδρείο: 
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ
Λιακοπούλου Όλγα, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
• �Διεπιστημονική προσέγγιση και αξιολόγηση αναγκών των προσφύγων 

Χαϊνοπούλου Θωμαΐς, Νοσηλεύτρια ΤΕ, CNS, MSc(c), ΓΝΘ «Ο Άγιος Παύλος»
• �Υγειονομικές ανάγκες των προσφύγων και δυνατότητες κάλυψής τους από το 

ΕΣΥ 
Κυπιρτίδου Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ 
Νευροχειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

• �Ο νοσηλευτής και οι πολιτισμικές ανάγκες ασθενών στην παρηγορητική 
φροντίδα 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Προσφυγικές ροές και θαλασσαιμία: Μελέτη μίας περίπτωσης 
Κόκκοτα Σμαρώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, CNS, Προϊσταμένη Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

13:30-15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΕΥΡΕΙΑ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ
15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
16:00-17:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (11)

ΚΡΙΤΙΚΗ ΘΕΩΡΗΣΗ ΘΕΜΑΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Προεδρείο:
Δημητριάδου Αλεξάνδρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
Λαβδανίτη Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
• �Ο θάνατος ασθενών στις ΜΕΘ και το συνεπακόλουθο πένθος των νοσηλευτών 

καθώς και τρόποι αντιμετώπισής του 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Η νοσηλεία ασθενών με καρκίνο στη ΜΕΘ 
Λαβδανίτη Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης

• �Πνευματικές και θρησκευτικές ανάγκες ασθενών στη ΜΕΘ 
Μηνασίδου Ευγενία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Η νοσηλεία στη ΜΕΘ και τα δικαιώματα των ασθενών 
Δημητριάδου Αλεξάνδρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

18:30-20:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (15)
Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Κολόκα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΓΝΙ «Γ. 
Χατζηκώστα»
Μπράβου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, ΓΝ Κω
• �Triage και τεχνολογία πληροφορικής στο ΤΕΠ 

Ψας Παναγιώτης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Χειρουργικό Τμήμα, ΓΝΠ «Ο Άγιος 
Παντελεήμων»

• �Αλγόριθμος νευρολογικής εκτίμησης στο ΤΕΠ 
Γαλατιανού Ιωάννα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Νευροχειρουργικό Τμήμα, ΓΝΠ «Ο 
Άγιος Παντελεήμων»

• �Σύγχρονο Monitoring στη ΜΕΘ 
Γιάκης Νικόλαος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Μονάδας 
Ανάνηψης ΚΡΧ Ασθενών, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

• �Η έννοια του απογαλακτισμού στη ΜΕΘ 
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ Καρδιολογική, Ωνάσειο ΚΚ

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (6) 
Συντονιστές: 
Καδδά Όλγα,  Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ
Σπύρου Αλκέτα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΜΕΘ Καρδιολογική, Ωνάσειο ΚΚ

ΕΑ 005

Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΟΙΚΟΓΕ-
ΝΕΙΩΝ ΤΟΥΣ
Υφαντή Αμαλία1, Αργυρόπουλος Θεόδωρος2

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc(c). Noσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
2Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc, PhD(c). Νοσοκομείο «Παίδων Πεντέλης», Αθήνα

ΕΑ 022

ΟΞΕΑ ΣΤEΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ. Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗ-
ΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ
Καλαϊτζής Νικόλαος, 
Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc. «Γ.Κ.Δ.Α ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΑΚΕΙΟ»

ΕΑ 066 

ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΓΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΥ ΤΗΣ ΑΝΑΚΟΠΗΣ
Πάντου Σταυρούλα1, Κουκουλάρης Δημήτριος2, Κουτελέκος Ιωάννης3

1�Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
2�Ιατρός Βιοπαθολόγος, MSc, Γ.Ν. Ν. ΙΩΝΙΑΣ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ»
3�Καθηγητής εφαρμογών, Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Αθήνας

EA 070

OΞΥΓΟΝOΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΡΙΝΙΚΗ ΚΑΝΟΥΛΑ ΥΨΗΛΗΣ ΡΟΗΣ ΕΦΥΓΡΑΣΜΕΝΟΥ ΟΞΥΓΟΝΟΥ ΣΕ 
ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Θεολόγου Σταύρος1, Πατσατζής Στράτος2, Iσχάκη Ελένη2, Μεντζελόπουλος Σπυρίδων3, Χαρίτος 
Χρήστος4, Ζακυνθινός Σπύρος3

1�Καρδιοχειρουργική Μονάδα Ανάνηψης, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Aθήνα
2�Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ « Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
3�Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Τμήμα Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
4�Καρδιοχειρουργική Κλινική, ΓΝΑ « Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

ΕΑ 108

ΤΙΤΛΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΔΙΑΓΝΩΣΕΩΝ ΓΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥΣ ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΚΑΡ-
ΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Μαρνέζη Μαρία1, Κατσαραγάκης Στυλιανός2 
1Προπτυχιακή Φοιτήτρια Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σπάρτη
2�Λέκτορας Παθολογικής Νοσηλευτικής, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοση-
λευτικής Πανεπιστήμιου Πελοποννήσου, Σπάρτη

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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09:30-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (3)
Ο «ΔΥΣΚΟΛΟΣ» ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ. ΠΩΣ ΘΑ ΤΟΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΩ; 
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Συντονιστές: 
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ρόχας Ανδρέα-Πάολα, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
• �Συμμόρφωση ασθενούς στο θεραπευτικό σχήμα (Διατροφή και Φάρμακα) 

Αλικάρη Βικτώρια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διδάκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Ανίχνευση αναγκών ασθενούς με σακχαρώδη διαβήτη (Ψυχολογικών και 
πνευματικών)  
Φραδέλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Επιπλοκές μη ρυθμισμένων ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη και 
αντιμετώπιση 
Κατσά Μαρία-Ευθυμία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Παιγνίδι ρόλων  
Αλικάρη Βικτώρια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διδάκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Φραδέλος Ευάγγελος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Κατσά Μαρία-Ευθυμία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΕΑ 138 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Μώρου Μαρία-Μαγδαληνή1, Κουκουλάρης Δημήτριος2, Αγγελή Γεωργία3, Δημητρέλλης Δημήτρι-
ος4, Στεφανίδου Σπυριδούλα5, Κουτελέκος Ιωάννης5, Κυρίτση Ελένη6

ΙΝοσηλεύτρια, MSc(c) ΙΑΣΩ GENERAL 
2�Ιατρός Βιοπαθολόγος, MSc, Γ.Ν. Ν. ΙΩΝΙΑΣ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ»
3�Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν. Ν. ΙΩΝΙΑΣ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ»
4�Γενικός Προϊστάμενος Επίβλεψης, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ
5�Καθηγητής εφαρμογών, Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής Αθήνας
6�Ομ. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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11:30-13:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (4)
CASE REPORT
Ο ΣΗΠΤΙΚΟΣ ΑΣΘΕΝΗΣ ΣΤΗ ΜΕΘ-ΣΗΨΗ ΚΑΙ ΣΗΠΤΙΚΟ ΣΟΚ-ΝΕΟΙ ΟΡΙΣΜΟΙ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40)
Συντονιστές:
Καδδά Όλγα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Ωνάσειο ΚΚ
Καμπισιούλη Ευσταθία, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
• �Παρουσίαση περιστατικού 

Σαρακίνη Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ Α’ Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

• �Clinical Expert: 
Κυριακούδη Άννα, Πνευμονολόγος, Εντατικολόγος, PhD(c), ΜΕΘ Α’ Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΟΡΓΑΝΩΣΗ: ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

13:30-15:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ – ΕΥΡΕΙΑ ΣΥΝΔΙΑΣΚΕΨΗ
15:00-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
16:00-17:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (5)

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΑΞΙΕΣ: ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ  
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 25)
Συντονιστές:
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης εα, MSc, PhD, Επισκέπτρια 
Καθηγήτρια NUP
Παναγιώτου Ασπασία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΑ «Σισμανόγλειο-Α. Φλέμιγκ»
• �Ανιχνεύοντας τον κόσμο των νοσηλευτικών αξιών 

Κουτρουμπέλη Καλλιρρόη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τομεάρχης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΠ Τζάνειο

• �Ανάπτυξη και εφαρμογή των νοσηλευτικών αξιών 
Κουτρουμπέλη Καλλιρρόη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τομεάρχης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΠ Τζάνειο

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

18:30-20:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (6)
ΔΕΡΜΑΤΙΚΗ ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 
ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Συντονιστές:
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Λαβδανίτη Μαρία, ΠΕ, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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• �Δερματική τοξικότητα της χημειοθεραπείας και των στοχευουσών θεραπειών 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών

• �Δερματική τοξικότητα της ακτινοθεραπείας 
Λαβδανίτη Μαρία, ΠΕ, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης

• �Δερματολογική τοξικότητα της ανοσοθεραπείας-κλινική περίπτωση 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών  
Κουκουρίκου Ιουλία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ογκολογικό Τμήμα, ΠΓΝ Πάτρας 

Σχολιασμός:
Μπαμπάτσικου Φωτούλα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018

ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
09:00-11:00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (52)

Συντονιστές:
Δέδε Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών 
ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
Ξένου Αντιγόνη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εξωτερικά Ιατρεία, ΓΝ-ΚΥ Κω
Αλεξία Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 
Πιζάνη Σεβαστή, Προϊσταμένη Εξωτερικών Ιατρείων, ΓΝ-ΚΥ Κω
Σβουρίδου Νίτσα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εξωτερικά Ιατρεία, ΓΝ-ΚΥ Κω

• Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η  Ο Γ ΚΟ ΛΟ Γ Ι Α

ΑΑ 010

ΤΡΟΠΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑΤΡΟΥ-ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ-ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗ 
ΛΗΨΗ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ
Παπαζήση Αλεξάνδρα1, Χαΐνογλου Ειρήνη2, Κουτσιαντά-Ζαμπόκα Κοκκώνη3

1�Τεχνολόγος Πυρηνικής Ιατρικής, B› Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

2 Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Φαρμακευτικής, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
3 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
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ΑΑ 014

ΓΕΝΕΤΙΚΟ ΥΠΟΒΑΘΡΟ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ
Αντωνιάδου Δημητρούλα1, Μπαλάνη Ελένη2

1Τ.Ε Msc PhD(c) Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Ο.Μ.Η.Ν Γ.Ν.Α ΛΑΪΚΟ
2ΤΕ Νοσηλεύτρια Προισταμένη Ε.Ι Γ.Ν. Τρικάλων

ΑΑ 027 

ΒΛΕΝΟΓΟΝΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Λαβδανίτη Μαρία1, Τούφας Κωνσταντίνος2, Παλητζήκα Δήμητρα3, Ζιώγα Ευφροσύνη4, Ζυγά 
Σοφία5 
1�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εργαστήριο «Φροντίδας Ενηλίκων Ασθενών με Καρκίνο»-Τμήμα 
Νοσηλευτικής , ΑΤΕΙ - Θεσσαλονίκης

2�ΤΕ Νοσηλευτής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ θεσσαλονίκη 
3�ΤΕ Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο Παπανικολάου Θεσσαλονίκης 
4�ΤΕ Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο Ημαθίας, Μονάδα Βέροιας
5�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
Εργαστήριο «Φροντίδας Ενηλίκων Ασθενών με Καρκίνο»-Τμήμα Νοσηλευτικής , ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑΑ 030

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΕΛΙΚΟΥ 
ΣΤΑΔΙΟΥ
Ντούλα Βαλσάμω1, Αναμηρλόγλου Ευαγγελία2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc Διοίκηση Μονάδων Υγείας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ

AA 041

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΜΑΣΤΟΥ: ΜΙΑ ΣΥΝΕΧΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ
Χατζηνικολάου Αικατερίνη1, Χατζόπουλος Στυλιανός2, Μπανιώτη Δέσποινα1

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑΑ 051

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ ΠΟΥ ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ ΣΕ ΧΕΙ-
ΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ
Κωνσταντίνου Νεκτάριος1, Λαβδανίτη Μαρία2, Ζυγά Σοφία3, Σαπουντζή Κρέπια Δέσποινα4 
1BSc, MSc in Health Services Management, Frederick University Nicosia, Cyprus 
2Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής-Αλεξάνδρεο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής-Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
4Καθηγήτρια και Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Frederick, Λευκωσία,  Κύπρος

ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
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ΑΑ 054

ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΑ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ KAI ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΚΟΗΘΩΝ ΕΞΕΛΚΩΣΕΩΝ 
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος1, Νταλαπέρα Βασιλική 2, Λουκά Νίκη 3, Κυρκυλής Γεώργιος 4

1Παθολόγος-Ογκολόγος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
2Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, CT/MRI, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
3Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός ΔΙΕΚ, ΓΝΑ «ο Ευαγγελισμός»
4Σπουδαστής ΔΙΕΚ, ΠΓΝΠ «Τζάνειο» 

ΑΑ 055

ΣΧΕΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ 
ΕΝΤΕΡΟΥ
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος1, Νταλαπέρα Βασιλική2, Λουκά Νίκη 3, Κυρκυλής Γεώργιος 4

1Παθολόγος-Ογκολόγος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
2Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, CT/MRI,ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
3Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός ΔΙΕΚ, ΓΝΑ «ο Ευαγγελισμός»
4Σπουδαστής ΔΙΕΚ, ΠΓΝΠ «Τζάνειο»

ΑΑ 056

Η ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΩΝ ΘΕ-
ΡΑΠΕΙΩΝ
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος1, Νταλαπέρα Βασιλική2, Λουκά Νίκη3, Κυρκυλής Γεώργιος 4

1Παθολόγος-Ογκολόγος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
2Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, CT/MRI, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
3Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός ΔΙΕΚ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
4Σπουδαστής ΔΙΕΚ, ΠΓΝΠ «Τζάνειο»

ΑΑ 060

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΤΩΝ ΣΤΡΩΜΑΤΙΚΩΝ ΟΓΚΩΝ ΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ (GISTs)
Παπαντώνη Εύα1, Τσεχελίδου Σοφία2, Ζαχαροπούλου Θεολογία3

1Νοσηλεύτρια, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
2Νοσηλεύτρια, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
3Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

ΑΑ 061

ΠΡΟΛΗΨΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΟΥΔΕΤΕΡΟΠΕΝΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Κωτούκα Μαργαρίτα1, Λίττα Χριστίνα2, Γκουλέτσα Κρυσταλλία3

1Ειδική Νοσηλεύτρια Παθολογίας ΤΕ, Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας
3Β. Νοσηλέυτρια ΔΕ, Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
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ΑΑ 088

ΚΛΙΜΑΚΕΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Λαβδανίτη Μαρία1, Πάνου Αναστασία2, Δημητριάδου Αλεξάνδρα1

1Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής –Αλεξάνδρεο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2�TE Νοσηλεύτρια, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη Τμήμα Νοσηλευτικής –Αλεξάνδρειο ΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης

ΑΑ 090

ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΗ ΔΙΑΛΟΓΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΜΕ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟ
Χατζηευσταθίου Ευαγγελία1, Ρομπάνος Εμμανουήλ2, Ντούμου Αγάπη3, Κυρίτση - Κουκουλάρη 
Ελένη4

1�ΤΕ Νοσηλεύτρια, MSc, Πανεπιστημιακή Ογκολογική Αιματολογική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία», Αθήνα

2�ΤΕ Νοσηλευτής, MSc, Ογκολογική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Π.& Α. Κυριακού», Αθήνα
3Τομεάρχης Ογκολογικής Μονάδας, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,Αθήνα
4Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα

• Ν Ε Φ Ρ Ο ΛΟ Γ Ι Κ Η  Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η

ΑΑ 008

ΑΞΙΟΠΙΣΤΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ THE KIDNEY DISEASE QUESTIONNAIRE ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Αλικάρη Βικτώρια1, Τσιρώνη Μαρία2, Μάτζιου Βασιλική3, Ράλλη Μαρία4, Μωυσόγλου Ιωάννης5, 
Μπαμπάτσικου Φωτούλα6, Ζυγά Σοφία7

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
2�Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
3Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας, Καλαμάτα
5 Νοσηλευτής ΤΕ, PhD, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας, Λαμία
6 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας
7�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

AA 015

ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑ-
ΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ
Αλικάρη Βικτώρια1, Τσιρώνη Μαρία2, Μάτζιου Βασιλική3, Φραδέλος Ευάγγελος4, Ζυγά Σοφία5

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
2Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
3Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
4Νοσηλευτής ΤΕ, PhD (c), Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
5Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
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2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018

ΑΑ 017

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Σιαμάγκα Ελένη1, Στίγκα Ιουλία2, Τσεκούρα Σωτηρία – Καλλιόπη3

1Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (Λαμία)
2�Υπεύθυνη Τμήματος Εποπτείας & Συντονισμού στο Παράρτημα ΑΜΕΑ Φθιώτιδας, MSc, Εργαστηριακός 
Συνεργάτης Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (Λαμία)

3�Εργαστηριακός Συνεργάτης Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας (Λαμία)

ΑΑ 033

ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟΙ , ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΙΔΡΟΥΝ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ 
ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Φραδέλος Ευάγγελος1, Τζαβέλλα Φωτεινή1, Κούκια Ευμορφία2, Αλικάρη Βικτώρια1, Κωνσταντί-
νος Τσάρας3, Ζυγά Σοφία1

1Εργαστήριο Νοσηλευτικών Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη 
2Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
3Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό και Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλίας, Λάρισα

ΑΑ 069

ΝΕΦΡΟΛΙΘΙΑΣΗ & ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
Ουζουνάκης Πέτρος1, Κουρκούτα Βασιλική2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλευτής ΤΕ Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Κέντρο Υγείας Χρυσούπολης Καβάλας
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

• Π . Φ. Υ./  ΚΟ Ι Ν ΟΤ Ι Κ Η  Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η

ΑΑ 001 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ: ΜΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Μουστάκας Δημήτριος1, Μπιάγκης Νικόλαος1, Μπάνη Αλεξία1

1Φοιτητές Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Αθηνών

ΑΑ 016 

ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
Αδαμοπούλου Χαρούλα1, Αδαμοπούλου Βασιλική2, Βγενοπούλου Ιωάννα3

1Παιδαγωγός Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΚΔΑΠ Δήμου Ναυπακτίας
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
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Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
ΧΩΡΟΣ E-POSTERS

ΑΑ 024

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Πατσιαλά Ανθούλα1, Καμαριώτου Ευφημία2, Κουκουρίκος Κων/νος3

1Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
3ΠΕ Νοσηλευτής, Καθηγητής Εφαρμογών, MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

AA 029

Προβλήματα Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες
Tσόμπο Πετράκη1, Χύσα Λεονόρα1, Πολυκανδριώτη Μαρία2 
1Φοιτητές Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας
2Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας	

AA 039

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΕ-
ΝΤΡΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΘΡΑΚΗ ΤΑ ΕΤΗ 2013 ΚΑΙ 2016
Παντελίδου Παρθενόπη, Μελισσά Μάρθα, Μελά Πασχαλίνα, Μακρυαλέα Αιμιλία, Πλωμαρίτης 
Ευστράτιος
Διεύθυνση Προγραμματισμού και Ανάπτυξης Πολιτικών Παροχής Υπηρεσιών Υγείας, Διοίκηση 4ης Υγει-
ονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας και Θράκης, Θεσσαλονίκη

ΑΑ 043

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ 
Αδαμοπούλου Χαρούλα1, Αδαμοπούλου Βασιλική2, Μανωλοπούλου Κωνσταντίνα2

1Παιδαγωγός Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΚΔΑΠ Δήμου Ναυπακτίας
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

ΑΑ 059

EUPRON ΜΕΛΕΤΗ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΔΙ-ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙ-
ΚΗ-ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ. Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
Τζιαφέρη Στυλιανή1, Κολοβός Πέτρος2

1�Επικ. Καθηγήτρια, MEANS, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εργαστήριο Ολοκλη-
ρωμένης Φροντίδας Σχολής 
Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής

2 �ΕΔΙΠ, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας 
Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής
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ΑΑ 070

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΙΛΑΡΑΣ
Ηλιάδης Χρήστος1, Γεωργούδη Αικατερίνη2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Θεραπευτήριο Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Θεραπευτήριο ο «Ευαγγελισμός»
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

ΑΑ 074

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΤΣΙΓΑΡΟΥ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Ηλιάδης Χρήστος1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Τσαλογλίδου Αρετή3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Θεραπευτήριο Θεσσαλονίκης
2Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
3Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

ΑΑ 077

ΚΙΝΗΤΗ ΟΜΑΔΑ ΥΓΕΙΑΣ. ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ Π.Φ.Υ. ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Τσεκούρα Δήμητρα
Νοσηλεύτρια Εκπαδευτικού Υγειονομικού Σταθμού Αθηνών Ε.Ε.Σ. 

ΑΑ 081

Η ΔΙΑΧΥΣΗ ΤΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΜΕΣΩ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ ΣΤΟΝ ΚΛΑ-
ΔΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Τσώνη Αλεξία1, Τζιαφέρη Στυλιανή2

1 Μετ. Φοιτήτρια , Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής
2 �Επικ. Καθηγήτρια, MEANS, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εργαστήριο Ολοκλη-

ρωμένης Φροντίδας Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής

AA 089

ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΤΩΣΕΩΝ (ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΑΡΘΡΩΝ)
Τσιγκάρη Κυριακή¹, Καλατζή Παναγιώτα², Τζιαφέρη Στυλιανή³
1Νοσηλεύτρια, MSc,  Γ.Ν. Λακωνίας, Ν.Μ. Σπάρτης
2Νοσηλεύτρια, MSc,  PhD(c), Γ.Ν. Λακωνίας, Ν.Μ. Σπάρτης
3�Επικ. Καθηγήτρια, MEANS, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εργαστήριο Ολοκλη-
ρωμένης Φροντίδας Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής
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• ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

AA 012

ΡΑΤΣΙΣΜΟΣ: ΜΙΑ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΑΠΕΙΛΗ
Μπιάγκης Νικόλαος1, Μουστάκας Δημήτριος1, Πολυκανδριώτη Μαρία2

1Φοιτητές Νοσηλευτικής AΤΕΙ Αθήνας,
2Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής AΤΕΙ Αθήνας

ΑΑ 063

ΤΟ ΔΗΜΟΣΙΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΑΡΧΑΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
Πλατή Παναγιώτα1, Βακαλοπούλου Βασιλική2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Απόφοιτος Τμήματος Ιστορίας-Αρχαιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
2Καθηγήτρια, 7ο Γυμνάσιο Αθηνών
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

ΑΑ 068

ΑΓΙΟΙ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗ
Ηλιάδης Χρήστος1, Προκοπίου Ευανθία2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Θεραπευτήριο Θεσσαλονίκης
2Δασκάλα, 9ο Δημοτικό Σχολείο Αθηνών
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

• ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙΔΙΟΥ

ΑΑ 050

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΠΩΛΕΙΑ ΑΚΟΗΣ
Τσίλιας Δημήτριος1, Σταματοπούλου Ελένη2, Σαλεμή Γεωργία3

1�Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Υπεύθυνος Γενικών Εφημεριών Νοσοκομείου, Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παίδων 
Αθηνών Π. & Α. Κυριακού, Εργαστηριακός Συνεργάτης Α.Τ.Ε.Ι Αθηνών

2�Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, MS (c) Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

3Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π. & Α. Κυριακού

ΑΑ 064

ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΠΑΙΔΙΟΥ-ΜΗΤΕΡΑΣ ΧΡΗΣΤΗ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ
Ουζουνάκης Πέτρος1, Φραντζανά Αικατερίνη2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλευτής ΤΕ Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
2Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
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ΑΑ 075

Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΝΕΟΓΝΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ
Κοκκινάκη Ιωάννα
Νoσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΑΑ 076

ΜΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΟΞΕΩΣ ΝΕΟΓΝΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΜΕΝΝ
Κουστούκη Βασιλική
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MS(c), Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

ΑΑ 079

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ
Τσαλογλίδου Αρετή1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Επίκουρος καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής , Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής , Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• ΥΓΙΕΙΝΗ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΑΑ 019

ΠΡΟΘΥΜΙΑ, ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ, ΝΑ ΕΡΓΑΣΤΕΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΜΙΑΣ ΕΠΙΔΗΜΙΑΣ ΓΡΙΠΗΣ
Σώρρου Ευαγγελία1, Γκρίτζαλη Ελπίδα2, Μαρινάκη Χρυσούλα3, Ρέκκα Καλλιόπη4, Τσεσμελή 
Αλεξία5

1Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc Γ.Ν.Α Κοργιαλένειο- Μπενάκειο
2Νοσηλεύτρια ΠΕ
3Νοσηλεύτρια ΤΕ Γ.Ν.Π Τζάνειο
4Νοσηλεύτρια ΤΕ Γ.Ν.Ν.Π «Άγιος Παντελεήμων»
5Νοσηλεύτρια ΤΕ Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο Πειραιά

ΑΑ 023

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΤΩΣΕΩΝ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Μπεχτσοπούλου Στυλιανή1, Γορτσίδου Αναστασία2, Παντούλα Παρασκευή3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Παθολογική Νοσηλευτική Ειδικότητα, Π.Γ.Ν.Θ.ΑΧΕΠΑ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργική Νοσηλευτική Ειδικότητα, Π.Γ.Ν.Θ.ΑΧΕΠΑ
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Ά Προπαιδευτική Παθολογική ΑΠΘ, Π.Γ.Ν.Θ.ΑΧΕΠΑ
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ΑΑ 073

ΜΟΡΦΕΣ ΑΚΜΗΣ ΣΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Βαγενά Κωνσταντίνα2, Παπαεμμανουήλ Αγάπη2

1Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ Αθηνών

• ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΑΑ 018

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ
Αδαμοπούλου Χαρούλα1, Αδαμοπούλου Βασιλική2, Βγενοπούλου Ιωάννα3

1Παιδαγωγός Δημοτικής Εκπαίδευσης, ΚΔΑΠ Δήμου Ναυπακτίας
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

ΑΑ 025

ΠΑΡΑΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ 
Κουκουρίκος Κων/νος1, Τσαλογλίδου Αρετή2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1ΠΕ Νοσηλευτής, Msc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Επίκουρη Καθηγήτρια, Msc, Phd, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Καθηγήτρια, Msc, Phd, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑΑ 031

ΨΥΧΟ-ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ
Καπετάνιος Βασίλειος1, Πετράκης Σωτήρης-Ιωάννης1, Πολυκανδριώτη Μαρία2 

1Φοιτητές Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας 
2Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας

ΑΑ 032

ΨΥΧΙΚΗ ΚΑΤΑΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Πίγκου Κωνσταντίνα1, Ζυγά Σοφία2, Αλικάρη Βικτωρία3, Θεοφίλου Παρασκευή4, Λαβδανίτη 
Μαρία5, Φραδέλος Ευάγγελος6

1�Νοσηλεύτρια, ΤΕ,MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής «Δαφνί», Αθήνα
2�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
3�Νοσηλεύτρια ΠΕ, PhD, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
4�Γ.Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία, Αθήνα
5�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης
6�Νοσηλευτής ΤΕ, PhD (c), Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη
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ΑΑ 034

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΖΩΩΝ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
Γεωργοπούλου Αθανασία1, Κουκουρίκος Κων/νος2

1ΤΕ Νοσηλεύτρια, Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2ΠΕ Νοσηλευτής, Καθηγητής Εφαρμογών, Msc, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑΑ 057

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΟΥΣ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΚΑΙ 
ΒΑΘΜΟΥ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Χριστοδούλου-Φελλά Μαρία1, Παπαθανάσογλου ΔΕ Ελισάβετ2, Μίττλετον Νίκος3, Καρανικόλα 
ΝΚ Μαρία4

1�PhD, MSc, RMHN, Ανώτερη Νοσηλευτική Λειτουργός, Κέντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Λεμεσού, 
Υπηρεσίες Ψυχικής Υγείας Κύπρου, Λεμεσός-Κύπρος. 

2�PhD, MSc, RN. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Αλμπέρτα, Έντμοντον-
Καναδάς

3�PhD, MSc, BSc. Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός-Κύπρος. 

4�PhD, MSc, BSc. Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λεμεσός-Κύπρος

ΑΑ 065

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΦΟΒΙΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΓΟΝΕΑ
Μόνιος Αλέξανδρος1, Αμπραχίμ Σάρα – Ελένη2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Καθηγητής, 7ο Γυμνάσιο Αθηνών
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο Κ.Α.Τ. Αθηνών
3 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης

ΑΑ 066

ΑΙΤΙΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΑΓΧΟΥΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Ηλιάδης Χρήστος1, Καρυώτη Αικατερίνη2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Θεραπευτήριο Θεσσαλονίκης
2Απόφοιτος Τμήματος Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
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ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
ΑΑ 067

ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΚΑΙ ΑΥΤΟΚΤΟΝΙΑ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Τσαλογλίδου Αρετή3

1Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
2Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
3Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης

ΑΑ 086

ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
Μπαλοπήτου Ραφαηλία1, Ηλιοπούλου Ευαγγελία1, Πολυκανδριώτη Μαρία2 
1Φοιτήτριες Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας 
2Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας 

ΑΑ 091

ΑΓΧΟΣ ΑΙΜΟΔΟΤΩΝ ΠΡΙΝ ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ ΑΙΜΟΛΗΨΙΑΣ
Μούλου Αικατερίνη
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc , ΓΝΘΑ “Η Σωτηρία”

2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
2η ημέρα 

Πέμπτη, 10 Μαΐου 2018
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08:30-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ & ΠΑΙΔΙΟΥ (8) 
Συντονιστές: 
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Προϊστάμενος 
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΓΝΠ Πεντέλης

ΕΑ 037

ΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓ-
ΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ
Τσαβδάρογλου Τριανταφυλλιά1, Τσαβδάρογλου Αβραάμ2, Αγγελάκη Μαρία3 Μάντζαρης 
Γεράσιμος4, Φώτος Νικόλαος5, Μπροκαλάκη Ηρώ6

1�Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc., Υποψήφια Διδάκτωρ, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
2�Γενικός Ιατρός, ‘’Τζάνειο’’ Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά
3�Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc., Υποψήφια Διδάκτωρ, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
4�Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. ‘’Ο Ευαγγελισμός’’
5�Επίκουρος Καθηγητής. Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών.

6�Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπι-
στήμιο Αθηνών

ΕΑ 042

ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Παπαδοπούλου Πολυξένη¹, Κοσμίδης Γεώργιος¹, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα²
1�Προπτυχιακός-ή φοιτητής-τρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Σπάρτη
2�Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 
Σπάρτη

ΕΑ 048

ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 (ΣΔ2) ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΗΔΗ ΗΛΙΚΙΑ
Κατσά Μαρία Ευθυμία1, Κουγιουμτζή Δημολιάνη Δάφνη Ελένη1, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc
2�Επίκουρος Καθηγήτρια, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΕΑ 049

ΣΧΕΣΗ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ - ΑΠΟΠΤΩΣΗΣ - ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡ-
ΚΕΙΑ ΚΑΜΠΥΛΗΣ ΓΛΥΚΟΖΗΣ (OGTT)
Κατσά Μαρία Ευθυμία1, Ιωαννίδης Αναστάσιος2, Κωστοπούλου Ειρήνη3, Νομικός Τζώρτζης4, 
Γκρέκα-Σπηλιώτη Βασιλική5, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc 
2�Επίκουρος Καθηγητής/ρια, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

3�Παιδίατρος PhD, Ερευνητικό Εργαστήριο Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη Τμήμα Παιδι-
ατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα 

4�Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας και Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, 
Αθήνα

5�Καθηγήτρια, Ερευνητικό Εργαστήριο Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη, Τμήμα Παιδια-
τρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

ΕΑ 050

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΜΕΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΑΙΔΙΟΥ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1 (ΣΔ1)
Κουγιουμτζή Δημολιάνη Δάφνη Ελένη1, Κατσά Μαρία Ευθυμία1, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc
2�Επίκουρος Καθηγήτρια, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΕΑ 084

Η ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ
Τσίλιας Δημήτριος1, Αντωνάκου Αριάδνη2 , Σταματοπούλου Ελένη3

1�Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Υπεύθυνος Γενικών Εφημεριών Νοσοκομείου Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παί-
δων Αθηνών Π. & Α. Κυριακού, Εργαστηριακός Συνεργάτης Α.Τ.Ε.Ι Αθηνών

2�Προϊσταμένη Αποστείρωσης MSc Γ.Ν. «Άγιος Παντελεήμων» Νίκαιας Πειραιά
3�Νοσηλεύτρια Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Εκπαιδευτικός, MS (c) Διοίκηση Μο-
νάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου.

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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10:00-10:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (7)
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΛΑΘΟΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ 
ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΩΝ
Προεδρείο:
Ζαμπόκα-Κουτσιαντά Κοκόνη, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων, ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ 
Ομιλητής:
Παπακωνσταντίνου Χρήστος, Ομότιμος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής ΑΠΘ

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (8)
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ
Προεδρείο:
Κεσίσογλου Ισαάκ, Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Διευθυντής Γ’ Χειρουργικής 
Κλινικής ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
Ομιλητής:
Σαπαλίδης Κωνσταντίνος, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Γ’ Χειρουργική 
Κλινική ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

ΕΑ 120

ΔΕΙΚΤΗΣ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΠΑΙΔΙΩΝ 5-18 ΕΤΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΙΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΤΟΥΣ 
ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ
Καραργύρη Χρυσούλα1, Ανασοπούλου Παναγιώτα2, Κουκουλάρης Δημήτριος3, Στεφανίδου 
Σπυριδούλα4, Κυρίτση Ελένη5, Γυμνοπούλου Ελπίδα6, Κουτελέκος Ιωάννης4, Κούβαρη Σμα-
ράγδα7

1Νοσηλεύτρια, MSc, Κέντρο Υγείας, Πειραιάς
2Παιδίατρος, Κέντρο Υγείας, Πειραιάς 
3Ιατρός, MSc, Γ.Ν.Ν. ΙΩΝΙΑΣ“ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΙΟ” Αθήνα
4Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα
5Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας, Αθήνα 
6Οδοντίατρος- Νοσηλεύτρια, Phd
7Νοσηλεύτρια, MSc, Θριάσιο Γενικό Νοσοκομείο, Ελευσίνα

ΕΑ 122

H ΠΡΟΩΡΗ ΑΠΩΛΕΙΑ ΓΟΝΕΑ: ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗ ΖΩΗ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ
Τσίλιας Δημήτριος1, Αντωνάκου Αριάδνη2, Σταματοπούλου Ελένη3 
1��Νοσηλευτής Τ.Ε. MSc Υπεύθυνος Γενικών Εφημεριών Νοσοκομείου Ω.Ρ.Λ. Κλινική Νοσοκομείο Παί-
δων Αθηνών Π. & Α. Κυριακού Εργαστηριακός Συνεργάτης Α.Τ.Ε.Ι Αθηνών

2Προϊσταμένη Αποστείρωσης MSc Γ.Ν. ‘’Άγιος Παντελεήμων’’ Νίκαιας Πειραιά 
3�Νοσηλεύτρια Παθολογικού Τμήματος Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MS (c) Διοί-
κηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας ΑΕΙ Πειραιά Τ.Τ. & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (9)
Η ΤΥΡΑΝΝΙΑ ΤΟΥ ΑΥΤΟΝΟΗΤΟΥ
Προεδρείο:
Δημητρέλλης Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γενικός Προϊστάμενος Επίβλεψης 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ 
Ομιλητής:
Τζιάλλας Δημήτριος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, NFESC, Αναπληρωτής Διευθυντής ΠΓΝ 
Ιωαννίνων

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (11)
ΚΑΡΚΙΝΟΣ – ΜΙΑ ΑΛΛΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ
Προεδρείο:
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο  
Δυτ. Αττικής  
Ομιλητής:
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος, Παθολόγος-Ογκολόγος, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (12)
ΕΠΙ ΤΟΝ ΤΥΠΟΝ ΤΩΝ ΗΛΩΝ. ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΛΛΑΞΕΙ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: 
Παπαδούρη Άννα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Ομιλητής: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών 
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13:00-14:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ – 
ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (6)
Συντονιστές: 
Γκοβίνα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής
Λαβδανίτη Μαρία, ΠΕ, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΕΑ 015

Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΜΠΛΙΝΑΤΟΥΜΟΜΑΜΠΗΣ
Πανάγου Ελένη1, Παπαδημητρόπουλος Παναγιώτης2

1�Ταγματάρχης (ΥΝ), Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Αιματολογική-Ογκολογική Κλινική 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα
2�Ανθυπολοχαγός (ΥΝ), Νοσηλευτής ΠΕ, Αιματολογική-Ογκολογική Κλινική 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα

ΕΑ 023

Η ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΕΡΓΟΝΟΜΙΑ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΙΘΟΥΣΑΣ ΣΕ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΑ ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Σπυροπούλου Ανδριάνα1, Παπαδημητροπούλου Ελένη2

1Προϊσταμένη Χειρουργείου, «Γ.Κ.Δ.Α ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΑΚΕΙΟ Α.Ε»
2Νοσηλεύτρια Π.Ε, MSC, «Γ.Κ.Δ.Α ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΑΚΕΙΟ Α.Ε»

ΕΑ 027

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩ-
ΜΕΝΩΝ
Σαρλά Ευσταθία1, Λαμπρινού Αικατερίνη2, Καλοκαιρινού Αθηνά3, Σουρτζή Παναγιώτα4

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τομέας Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ.
2�Νοσηλεύτρια RN, PhD, FESC, FHFA, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου

3�Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ.
4�Καθηγήτρια Νοσηλευτικής της Υγιεινής της Εργασίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ.

ΕΑ 041

Η ΕΥΕΡΓΕΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΜΑΣΗΣΗΣ ΜΑΣΤΙΧΑΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ 
ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Μυλωνά Παρασκευή1, Κεχρής Ιωάννης2, Θεοδοσοπούλου Ελένη3

1�Ασμχος (ΥΝ), MSc, PhD©, Διευθύντρια Σπουδών, Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής, Αθήνα.
2�Διευθυντής Τμήματος Επειγόντων & Αν. Διευθυντής ΜΕΘ, Χειρουργός – Εντατικολόγος, Ερρίκος Ντυνάν 
Hospital Center (ENHC), Αθήνα.

3�Καθηγήτρια Χειρουργικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα

3η ημέρα 
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (20)
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
Προεδρείο: 
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Νοσηλευτής ΠΕ, MPH, PhD, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης
Πράπα Παρακευή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας, Γ’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
• �Εκπαίδευση (Βασική, Μεταπτυχιακή, EONS Curriculum-Συνεχιζόμενη) 

Λαβδανίτη Μαρία, ΠΕ, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής 
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

• �Προηγμένη νοσηλευτική πρακτική στην Ογκολογία 
Παπαδούρη Άννα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

• �Η συμβολή του ειδικού νοσηλευτή 
Τζαμάκου Ελευθερία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Μονάδα Χημειοθεραπείας, ΠΓΝ 
Ιωαννίνων, Υπεύθυνη Ιατρείου Πόνου

• �Η σημαντικότητα της “ηγεσίας” στην ογκολογική νοσηλευτική  
Παπαγεωργίου Δημήτριος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής 
Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών

16:00-17:00 ΑΝΑΠΑΡΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΌΡΚΟΥ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΆΤΗ ΣΤΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΊΟ

ΕΑ 096

ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΗΘΙΚΩΝ ΔΙΛΗΜΜΑΤΩΝ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΕΛΙΚΟΥ 
ΣΤΑΔΙΟΥ
Βγενοπούλου Ιωάννα1, Μαργαζάς Ανδρέας2, Τζαβέλλα Φωτεινή3

1 �Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc (c), Κλινική Εκπαιδεύτρια, «Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center»
2 �Προϊστάμενος Παθολογικού- Ογκολογικού Τμήματος, «Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center»
3 �Επίκουρη Καθηγήτρια, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπι-

στήμιο Πελοποννήσου

ΕΑ 130

Η ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗ IL-18 ΩΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΣΕ 
ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΕΓΚΑΥΜΑ
Ευστρατίου Φραγκούλα1, Κρούπης Χρήστος2, Σαλάκος Χρήστος3, Διαμαντοπούλου Αντριάνα4, 
Πρεζεράκου Αναργυρούλα5, Ζερβακάκης Ιωάννης6, Ζάβρας Νικόλαος7

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών, ΓΝΠΑ «Π.& Α. Κυριακού», Αθήνα
2�Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής Βιοχημείας και Μοριακής Διαγνωστικής, Εργαστήριο Κλινικής 
Βιοχημείας, Αττικό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

3Επίκουρος Καθηγητής Παιδοχειρουργικής Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
4�Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, MSc(c), Βιοχημικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα
5Παιδίατρος, Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α, ΜΕΘ Παίδων ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
6�Ειδικευόμενος Ιατρός Πλαστικής Χειρουργικής, ΜΑΦ Εγκαυμάτων, Λάτσειο Κέντρο, ΓΝ Ελευσίνας 
«Θριάσιο», Αθήνα

7�Επίκουρος Καθηγητής Παιδοχειρουργικής, Παιδοχειρουργική κλινική, Αττικό Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

3η ημέρα 
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ (5)
Συντονιστές: 
Κασνακτσόγλου Μάνια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο» ΕΕΣ
Συκαράς Χρήστος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία»

EA 001

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΗΓΕΣΙΑ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ: Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ 
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΙΑΚΗ ΔΕΣΜΕΥΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Γεωργούλα Μαρία
RN Nοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Πολιτικής Υγείας και Στρατηγικού Σχεδιασμού Υπηρεσιών Υγείας, Εξωτερικό Αιματο-
λογικό Ιατρείο ΠΓΝΑ Λαϊκό.

EA 034

ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Γαμβρούλη Μαρία1, Αναγνώστου Χρήστος2, Σπλαγκούνια Άλκηστη3, Πέτσιος Κωνσταντίνος4

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHM(c), PhD(c), MHSc, Υπεύθυνη Ορθοπεδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πει-
ραιά «Άγιος Παντελεήμων»

2��Απόφοιτος ΑΤΕΙ Διοίκησης Μονάδων Υγείας & Πρόνοιας, Μεταπτυχιακός Φοιτητής ΕΣΔΥ, Συντονιστής Εξω-
τερικών Ασθενών, Ευρωκλινική Αθηνών.

3�Νοσηλευτρια ΤΕ, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΕΣΔΥ, Εξωτερικά Ιατρεία, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
4�Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΗΜ(c), MΗSc, PhD, Υπεύθυνος Κλινικής Νοσηλευτικής Έρευνας, 
«Ωνάσειο» Καρδιολογικό Κέντρο, Μέλος ΔΣ ΕΣΝΕ

ΕΑ 090

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΧΗΜΕΙΟΘΕ-
ΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΣΤΟΧΕΥΟΥΣΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ-ΜΙΑ ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Τσιλιμίγκρα Δέσποινα1, Γιώβα Σωτηρία2, Μπατίκα Πελαγία3, Λαβδανίτη Μαρία4

1ΠΕ Νοσηλεύτρια, Msc, Νοσοκομείο Ιασώ General 
2ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Χημειοθεραπείας, Νοσοκομείο Ιασώ General
3ΠΕ Νοσηλεύτρια, Msc, Phd, Νοσοκομείο Μεταξά
4Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής –Αλεξάνδρεο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
 Ομάδα Έρευνας Ογκολογικού Τομέα ΕΣΝΕ

ΕΑ 099

ΤΟ ΗΘΙΚΟ ΑΔΙΕΞΟΔΟ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Γαμβρούλη Μαρία1, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα2

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHM(c), PhD(c), MHSc, Υπεύθυνη Ορθοπεδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαι-
ας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

2�Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου, RN, PhD, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής,
 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

3η ημέρα 
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09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (16)
Η ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
Προεδρείο:
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Εφημεριών, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας 
• �Χρήση αλκοόλ και άλλων εξαρτησιογόνων ουσιών στους χώρους εργασίας 

Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας 

• �Δευτερογενές τραυματικό στρες και επαγγελματίες υγείας 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

• �Σύνδρομο εργασιακής πλήξης (Bore our)  
Ζέρδιλα Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας ΤΕ, MSc, ΨΝΑ Δαφνί

• �Εθελοντισμός και ψυχική υγεία στους χώρους εργασίας  
Πλακίδα Αριστέα, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια-Επισκέπτρια Υγείας, Εκπαιδευτικός 
Υγειονομικός Σταθμός ΕΕΣ Άνω Λιοσίων, Εργαστηριακή Συνεργάτης Τμήματος 
Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Εφηβικής Υγείας

• �Μαθήματα και μυστικά για μία ισορροπημένη ψυχική υγεία 
Ζαργκλής Ευστράτιος, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας ΤΕ, MSc, Τμήμα Οξέων 
Περιστατικών ΨΝΑ Δρομοκαΐτειο 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018

ΕΑ 139

ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΒΙΟΧΗΜΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΣΟΘΗΛΙΩΜΑ ΥΠΕΖΩ-
ΚΟΤΑ 
Χουντή Μαρία1, Χουντής Παναγιώτης2, Τζιαφέρη Στυλιανή3, Κατσαραγάκης Στυλιανός4, Παπαγε-
ωργίου Δημήτρης5, Ζυγά Σοφία6

1Νοσηλεύτρια ΤΕ., ΜSc, Ευρωκλινική Αθηνών 
2Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Θώρακος, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
3Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
4Λέκτορας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
5Νοσηλευτής ΠΕ, ΜSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικής Κλινικής, Ευρωκλινική Αθηνών
6Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
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11:30-12:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (6)
Συντονιστές: 
Παπαδούρη Άννα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Σταυροπούλου Κωνσταντίνα, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

EA 020

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΑΥΤΟ-ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΗ ΑΛΛΑΓΗ ΕΙΚΟΝΑΣ ΣΩΜΑ-
ΤΟΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Χοτζόλλι Όλτι1, Χύσα Λεονόρα1, Χατζοπούλου Μαρία1, Ηλιοπούλου Ευαγγελία1, Καζάκης Γεώργι-
ος1, Οσμενάι Ιζέτ1, Κουτελέκος Ιωάνης2, Πολυκανδριώτη Μαρία3 
1Φοιτητές Νοσηλευτικής, ΤΕΙ, Αθήνας
2Καθηγητής Εφαρμογών Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
3Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ 032

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ
Χατζοπούλου Μαρία1, Καρακώστας Κώστας2, Κανέλλου Ευφροσύνη3, Κουτίνου Ελένη4, Πουλής 
Δημήτριος5, Μίχου Ιωάννα6, Μακρή Αναστασία7, Πολυκανδριώτη Μαρία8

1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας,
2Προϊστάμενος Αποστείρωσης, Γ. Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσειο»
3Προϊσταμένη Αποστείρωσης, Γ. Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 
4Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ. Νοσοκομείο Αττικής « Σισμανόγλειο» 
5Νοσηλευτής, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα 
6Διευθύντρια Ιατρικού Κέντρου, Αθηνών 
7Υποδιευθύντρια Ιατρικού Κέντρου, Αθηνών 
8Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ 133 

ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΑΙ ΒΑΘΜΟΣ ΝΕΥΡΟΛΟ-
ΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
Ισχακής Παναγιώτης1, Πολυκανδριώτη Μαρία2, Κουκουλάρης Δημήτριος3, Κυρίτση Ελένη4, Στε-
φανίδου Σπυριδούλα5, Κουτελέκος Ιωάννης5

1Νοσηλευτής MSc, Γ.Ν.Α«ΘΡΙΑΣΕΙΟ»
2Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας
3Ιατρός, Γ.Ν. Ν. ΙΩΝΙΑΣ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ»
4Ομ. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας
5Καθηγητής εφαρμογών, Τμήματος Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθήνας

3η ημέρα 
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α

12:30-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (19)
ΣΥΓΚΡΟΥΣΗ: ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΗΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
ΔΙΑΛΟΓΟΥ 
Προεδρείο: 
Δαληγγάρου Όλγα, Αντιπρόεδρος ΕΕΕΛ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center
Μποζώνη Σοφία, Ταξίαρχος (ΥΝ), MSc, MH, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 251 ΓΝΑ
• �Υπάρχουν πολλοί τρόποι να ανταποκριθείς στη σύγκρουση: Εσύ ποιους επιλέγεις; 

Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη, Συνταγματάρχης εα, MSc, PhD, Επισκέπτρια Καθηγήτρια 
NUP

• �Η σπουδαιότητα αναγνώρισης των αναγκών και των δικαιωμάτων σου 
Κασνακτσόγλου Μάνια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο» ΕΕΣ

• �Υπάρχει ένας κατάλληλος τρόπος να εκφράσεις αυτό που επιθυμείς; 
Παναγιώτου Ασπασία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
ΓΝΑ «Σισμανόκλειο-Α. Φλέμιγκ»

ΕΑ 134 

ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΜΕΤΑΞΥ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ
Τσαλούκα Αναστασία1�, Καράογλου Μαρία2, Κυρίτση Ελένη3

1RN, MSc
2RN, MSc, PHD (c)
3Ομ. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής

ΕΑ 136 

TO ΑΛΑΤΙ ΣΤΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΜΑΣ ΚΑΙ ΠΩΣ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΜΑΣ ΠΙΕΣΗ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Φρατζεσκάκης Μανούσος2, Αγγελοπούλου Αλεξάνδρα3, Κάπελα Μαρία4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ , Msc ,Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα
2Νοσηλευτής ΤΕ, Κ.Υ. Μήλου	
3Προϊσταμένη Μονάδας Στεφανιαίας Νόσου, Msc (c), Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 
4Διευθύντρια Νοσηλευτικής υπηρεσίας, Msc, Phd, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα

ΕΑ 137 

ΟΞΥ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟ ΟΙΔΗΜΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΥΞΩΜΑ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΚΟΛΠΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ζούλια Βαρεζίνα1, Κόσσυφα Χαραλαμπία1, Σαλαγιάννη Ρουμπίνη1, Αγγελοπούλου Αλεξάνδρα2, 
Καρακάλου Ευαγγελία3, Κάπελα Μαρία4

1�Νοσηλεύτρια, Msc, Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 
2�Προϊσταμένη Μονάδας Στεφανιαίας Νόσου, Msc ( c ), Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 
3�Τομεάρχης Νοσηλευτικής υπηρεσίας, Msc, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα
4�Διευθύντρια Νοσηλευτικής υπηρεσίας, Msc, Phd, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα

3η ημέρα 
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (21)

ΜΕΤΑΓΓΙΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ: ΙΧΝΗΛΑΣΙΑ ΣΕ ΤΕΣΣΕΡΑ ΒΗΜΑΤΑ 
Προεδρείο: 
Ζώγα Ειρήνη, Προϊσταμένη Εξωτερικού Αιματολογικού Ιατρείου, ΓΝΑ Λαϊκό
Σταφύλη Γεωργία, Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο
• �Καρδιακή ανεπάρκεια: Αναιμία και μετάγγιση αίματος 

Βασιλείου Ελένη, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Η Ελπίς»
• �Αιμοθεραπεία στα θαλασσαιμικά σύνδρομα 

Γεωργούλα Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, Εξωτερικό Αιματολογικό Ιατρείο ΓΝΑ Λαϊκό
• �Λοιμώξεις στη μετάγγιση αίματος 

Αγαπίου Μαρία, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, MSc, MHM, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
• �Κόστος μεταγγισιοθεραπείας 

Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας 
Θαλασσαιμίας & Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, ΓΝΑ Λαϊκό 

16:00-17:00 ΑΝΑΠΑΡΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΌΡΚΟΥ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΆΤΗ ΣΤΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΊΟ

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

ΠΦΥ/ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (6)
Συντονιστές: 
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα, Πλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, Προϊσταμένη ΜΙΥΑ/ΝΝΑ
Τζιαφέρη Στυλιανή, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ΕΑ 025

ΟΙ ΓΛΥΚΟΤΟΞΙΝΕΣ (AGEs) ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΙ ΕΞΕΛΙΞΗ ΧΡΟΝΙΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 
Αρώνη Αδαμαντία1, Ζυγά Σοφία2, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα3

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη ΜΤΝ Ν.Μ. Μολάων Γ.Ν. Λακωνίας
2�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
3�Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

ΕΑ 065

ΗΜΙΚΡΑΝΙΕΣ: ΟΤΙ ΝΕΩΤΕΡΟ 2017-18
Τσίου Χρυσούλα
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστημίου Δυτ. Αττικής

3η ημέρα 
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO
ΕΑ 069

ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΕΣ ΣΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. 
Βασιλάκη Χριστίνα1, Ζησιμοπούλου Ευανθία1, Βασιλόπουλος Γεώργιος2, Παρισσόπουλος Στυλια-
νός3, Τσίου Χρυσούλα4, Γκοβίνα Ουρανία5 
1�Απόφοιτος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας
2�Επ. Καθηγητής, Τμ. Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
3�Καθηγητής Εφαρμογών, Τμ. Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
4�Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 
5�Αν. Καθηγήτρια, Τμ. Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ 082

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ AGEs ΣΤΗ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΤΕΛΙΚΟΥ 
ΣΤΑΔΙΟΥ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
Αρώνη Αδαμαντία1, Ζυγά Σοφία2, Τσιρώνη Μαρία3, Πρέσβελος Δημήτριος4, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πά-
ολα5

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη ΜΤΝ  Ν.Μ. Μολάων Γ.Ν.  Λακωνίας
2�Αντιπρύτανης Έρευνας και Διά Βίου Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια       Κα-
θηγήτρια Βασικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής  Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

3�Καθηγήτρια Παθολογίας Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
4�Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ν.Μ. Μολάων Γ.Ν.  Λακωνίας
5�Επίκουρος Καθηγήτρια Βιολογίας- Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής  Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

ΕΑ 103

ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΤΩΝ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΝΟΙΑ
Αναστασίου Ελένη1, Ζέρδιλα Μαγδαληνή2, Κυρίτση Ελένη3, Κουκουλάρης Δημήτριος4

1�Κοινωνική Λειτουργός ΜSc, Πρόγραμμα Βοήθεια στο Σπίτι, Δήμος Ηγουμενίτσας
2�Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής «ΔΑΦΝΙ»
3�Ομ. Καθηγήτρια ΤEI Αθήνας
4�Βιοπαθολόγος Γενικό Νοσοκομείο Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλιο»

ΕΑ 115

ΣΧΟΛΙΚΗ ΤΣΑΝΤΑ ΚΑΙ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ
Γρανά Ελίνα1, Σουρτζή Παναγιώτα2

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhDc , ΕΚΠΑ
2Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

3η ημέρα 
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11:30-13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (18)
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΤΡΑΥΜΑΤΑ
Προεδρείο: 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής
Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού Τομέα 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
• �Επιδημιολογικά δεδομένα λοιμώξεων στα χρόνια τραύματα-Παθοφυσιολογία 

Χαρχαρίδου Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γ’ Νοσηλευτικού Τομέα 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

• �Πρόληψη Λοιμώξεων στα χρόνια τραύματα: Πως-Πότε-Γιατί 
Λακοπούλου Φωτεινή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α’ 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

• �Εκτίμηση χρονίων τραυμάτων με λοίμωξη: Διάγνωση-τεκμηρίωση της λοίμωξης 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής

• �Αντιμετώπιση λοιμώξεων στα χρόνια τραύματα: Νεότερα δεδομένα 
Καλεμικεράκης Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής

09:30-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (17)
BUNDLES GAMES ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Προεδρείο:
Δαληγγάρου Όλγα, Αντιπρόεδρος ΕΕΕΛ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center
Στραβοπόδης Γεώργιος, Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων Ωνάσειο ΚΚ
• �Πρόληψη Βακτηριαιμιών 

Στραβοπόδης Γεώργιος, Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων Ωνάσειο ΚΚ
• �Πρόληψη Ουρολοιμώξεων 

Κάργα Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΠΓΝ 
Πάτρας  

• �Πρόληψη Λοιμώξεων Χειρουργικού Πεδίου 
Διπλού Αγγελική, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας 
Δαληγγάρου Όλγα, Αντιπρόεδρος ΕΕΕΛ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center

Διαδραστική Συζήτηση-Ερωτήσεις

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

3η ημέρα 
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3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (22)
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
Προεδρείο: 
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής 
• �Δείκτες ποιότητας της παρεχόμενης παιδιατρικής νοσηλευτικής φροντίδας 

Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Προϊστάμενος, 
Παιδιατρικής Κλινική ΓΝΠ Πεντέλης

• �Η συμβολή της τεκμηριωμένης νοσηλευτικής φροντίδας 
Φραγκάκη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Α’ & Β’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΠΑ «Π.& Α. 
Κυριακού»

• �Προτυποποιημένη παιδιατρική νοσηλευτική φροντίδα-Κλινικές εφαρμογές 
Νιέρη Αλεξάνδρα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc

• �Κλινική παιδιατρική νοσηλευτική έρευνα 
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτ. Αττικής

16:00-17:00 ΑΝΑΠΑΡΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΌΡΚΟΥ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΆΤΗ ΣΤΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΊΟ

ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS
09:00-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (7)

ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ. ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΣΤΑ ΤΕΠ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40)
Συντονιστές: 
Κουτσούγερα Αικατερίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Α’ & Β’ Χειρουργικής 
Κλινικής ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
Σαλεμή Γεωργία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
• �Εργαλεία εκτίμησης του τραύματος στα ΤΕΠ 

Σολδάτου Αλεξάνδρα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»

• �Ομάδες εργασίας σε κλινικά σενάρια 
Ευστρατίου Φραγκούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Εφημεριών ΓΝΠΑ 
«Π. & Α. Κυριακού» 
Μπαράκου Κωνσταντία, Νοσηλεύτρια, Β’ Παιδιατρική Πανεπιστημιακή Κλινική ΓΝΠΑ 
«Π. & Α. Κυριακού» 
Τσάπος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΤΕ, Α’ & Β’ Χειρουργική Κλινική ΓΝΠΑ «Π. & Α. 
Κυριακού» 
Φραγκάκη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Α’ & Β’ Χειρουργική Κλινική ΓΝΠΑ «Π. & Α. 
Κυριακού»

• �Παρουσιάσεις από ομάδες Εργασίας 
Σαλεμή Γεωργία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
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14:00-15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (23)
ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΙ ΟΡΜΟΝΕΣ ΣΤΟΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ
Προεδρείο: 
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ρόχας Ανδρέα-Πάολα, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου
• �Η επίδραση των Ενδοκρινών διαταρακτών και του ύπνου στη λειτουργία των 

ορμονών 
Ρόχας Ανδρέα-Πάολα, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Περιβάλλον, Ορμόνες, Ψυχική Υγεία και Νοημοσύνη 
Αριανάς Γεώργιος, Χημικός, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Περιβάλλον, Ορμόνες και Χρόνια Μεταβολικά Νοσήματα 
Αρώνη Αδαμαντία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Υποψήφια Διδάκτορας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

• �Μέτρα Προστασίας και Προγράμματα Εκπαίδευσης (βιωματικό εργαστήριο)
Αλικάρη Βικτώρια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διδάκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

16:00-17:00 ΑΝΑΠΑΡΆΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΌΡΚΟΥ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΆΤΗ ΣΤΟ ΑΣΚΛΗΠΙΕΊΟ

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (10)
ΣΥΝΔΡΟΜΟ MUNCHAUSEN ΔΙ’ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΥ-ΨΥΧΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ, 
ΠΑΙΔΙΚΗ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗ Ή ΕΓΚΛΗΜΑΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Προεδρείο: 
Σαλεμή Γεωργία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Π. & Α. Κυριακού»
Ομιλητής:
Αργυρόπουλος Θεόδωρος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Προϊστάμενος 
Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΓΝΠ Πεντέλης

12:00-13:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (8)
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΧΡΟΝΟΥ, ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΓΧΟΥΣ
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40)
Συντονιστές: 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας
Εισηγητής/Εκπαιδευτής:
Ζαργκλής Ευστράτιος, Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας ΤΕ, MSc, Τμήμα Οξέων Περιστατικών 
ΨΝΑ Δρομοκαΐτειο

ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS
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ΧΩΡΟΣ E-POSTERS
09:00-11:00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (39)

Συντονιστές:
Γαλαθρή Αργυρώ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογικό Τμήμα, ΓΝ-ΚΥ Κω
Λέχου Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΝ-ΚΥ Κω
Μαστροπέτρος Γαβριήλ, Προϊστάμενος Χειρουργικού Τμήματος, ΓΝ-ΚΥ Κω 
Νταβασίλης Ιωάννης, Προϊστάμενος Παθολογικού Τμήματος, ΓΝ-ΚΥ Κω
Ροπόκη Καλιρρόη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΝ-ΚΥ Κω
Τσίλιας Δημήτριος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Παθολογικής 
Κλινικής, ΠΓΝΑ «Π. & Α. Κυριακού»

• ΛΟ Ι Μ Ω Ξ Ε Ι Σ 

ΑΑ 044

AIDS - ΤΡΟΠΟΙ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓOΝΤΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ - ΠΙΘΑΝΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ
Αδάμ Όλγα1, Κατσοχειράκη Μαρία2

1Νοσηλεύτρια, Msc, Γ.Ν. «ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ», Αθήνα
2Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», Αθήνα

ΑΑ 052

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ ΤΗΣ ΓΡΙΠΗΣ 
Α (H1N1) PDM09 ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗ ΜΕΘ
Βαμβακάς Ευστράτιος1, Νταουντάκη Αγγελική2, Βελέντζα Αικατερίνη3, Καρκούλη Γεωργία4, 
Ζαχαρόγιαννη Ευγενία5, Ξυθάλης Δημήτριος6, Τσιρνόβας Γεώργιος7, Γρηγοροπούλου Μαρία8

1Νοσηλευτής, MSc, Med, PgcEd ΜΕΘ Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
2Νοσηλεύτρια, ΜΕΘ Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
3Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc, ΜΑΦ ΠΑΙΔΩΝ Π.ΓΝ. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
5Νοσηλεύτρια, MSc, Med, PgcEd, 1ο ΕΠΑΛ Χαϊδαρίου
6Νοσηλευτής, MSc, Med, PgcEd, Γ.ΝΑ. ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ
7Νοσηλευτής, MSc(c), ΜΕΘ Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
8Νοσηλεύτρια, MSc, ΠΕΔΥ, Περιστερίου

ΑΑ 053

ΜΗ ΚΡΙΣΙΜΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
Καλατζή Παναγιώτα¹, Καπετανούδη Στάμω², Τζιαφέρη Στυλιανή³
1Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Ν.Μ. Σπάρτης
2Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ν.Μ. Σπάρτης
3�Επίκουρος Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τμήματος Νοσηλευτικής, Εργαστήριο 
Ολοκληρωμένης Φροντίδας, Σχολή Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής
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ΑΑ 005

ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΩΣ ΠΗΓΗ STRESS ΓΙΑ ΤΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Αβντιαι Αρμάντο1, Πετράκης Σωτήρης-Ιωάννης1, Πολυκανδριώτη Μαρία2 
1Φοιτητές τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας
2Επίκουρη Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

AA 006 

ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΜΕΤΑ Μ. Ε. Θ. ΝΟΣΗΛΕΙΑ
(POST-INTENSIVE CARE SYNDROME, PICS)
Βλάχου Ιωάννα1, Δρακούλη Αντωνία1, Πολυκανδριώτη Μαρία2

1Φοιτήτριες τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας
2Επίκουρος Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας

ΑΑ 040

ΣΤΑΘΜΙΣΗ ΚΛΙΜΑΚΑΣ ΦΟΡΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ (NAS) ΣΕ ΜΕΘ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Δέδε Μαρία-Νίκη1, Νιέρη Αλεξάνδρα-Σταυρούλα2, Καπρίτσου Μαρία3, Καλαφάτη Μαρία4, 
Κατσούλας Θεόδωρος5, Φιλντίσης Γεώργιος6, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα7

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c), Tμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», ΚΗΝ 
«Ν.ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΣ»

4�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΕΔΙΠ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

5�Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσηλευτής ΠΕ, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

6�Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Παθολόγος – 
Εντατικολόγος, Διευθυντής Παν/κής ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

7�Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου. Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

• Π ΑΘ Ο ΛΟ Γ Ι Κ Η  Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η 

ΑΑ 003

ΩΤΑΛΓΙΑ – ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ
Τζαμπάζη Χριστίνα1, Καταή Ελένη2, Σοφικίτη Παρασκευή-Σοφία3

1Νοσηλεύτρια, ΠΕΔΥ Διδυμοτείχου
2Νοσηλεύτρια, Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας
3Νοσηλεύτρια

ΧΩΡΟΣ E-POSTERS

3η ημέρα 

Παρασκευή, 11 Μαΐου 2018
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ΑΑ 007

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ
Μπαλοπήτου Ραφαηλία1, Ηλιοπούλου Ευαγγελία1, Πολυκανδριώτη Μαρία2

1Φοιτήτριες Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
2Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτική ΤΕΙ, Αθήνας

AA 013

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Ηλιοπούλου Ευαγγελία1, Μπαλοπήτου Ραφαηλία1, Πολυκανδριώτη Μαρία2

1Φοιτήτριες Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
2Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτική ΤΕΙ, Αθήνας

ΑΑ 020 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΛΚΩΝ ΠΙΕΣΗΣ
Σιαμάγκα Ελένη1, Τάσκου Ειρήνη2 , Τσεκούρα Σωτηρία-Καλλιόπη3

1Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν. Ημαθίας-Μονάδα Νάουσας
3Εργαστηριακός Συνεργάτης Νοσηλευτικής ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας

ΑΑ 021 

ΑΝΑΓΚΕΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Καζάκης Γεώργιος1, Χοτζόλλι Όλτι1, Πολυκανδριώτη Μαρία2

1Φοιτητές Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας 
2Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας

AA 022 

ΣΥΜΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
Μπαλντούμα Αναστασία1, Βάσιου Αικατερίνη2, Μολώνη Ελένη2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, ΠΓΝ «Ιωαννίνων»
2Β. Νοσηλεύτρια ΔΕ ΠΓΝ «Ιωαννίνων»

ΑΑ 026

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ (CT, MRI) ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Μοδινού Όλγα1, Σκαραφίγκα Ιουλία2, Πέτρακα Ελένη3, Κρητικόπουλος Κυριάκος4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Phd. Τομεάρχης χειρουργικού τομέα Γ.Ν. ΝΙΚΑΙΑΣ «Άγιος Παντελεήμων» 
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc. Προϊσταμένη Αξονικού και Μαγνητικού τομογράφου. Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Άγιος Παντε-
λεήμων»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc. Τμήμα αιμοδοσίας. Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά Μεταξά 
4Νοσηλευτής ΤΕ. Προϊστάμενος χειρουργείου. Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Άγιος Παντελεήμων»
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ΧΩΡΟΣ E-POSTERS

3η ημέρα 
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ΑΑ 028

ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΑΦΑΙΜΑΞΗΣ
Σιμωνίδου Αικατερίνη1, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος2, Ιωσήφ Σοφία1 
1Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. Άγ.Παύλος  
2ΠΕ Νοσηλευτής, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑΑ 035

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ΤΙΣ ΠΤΩΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ
Μασούρα Ευγενία1, Μουρελάτου Χριστίνα2, Τσαμασιώτης Γεώργιος Κωνσταντίνος3, Βασταρδή 
Μαρία4 
1�Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Msc, Υπεύθυνη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,, Γ.Α.Ν.Π. Μεταξά, Πειραιά
2�Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,, Γ.Α.Ν.Π. Μεταξά, Πειραιά
3�Φοιτητής Φυσικοθεραπείας, ΤΕΙ Αθήνας 
4�Υπεύθυνη Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Γ.Α.Ν.Π. 
Μεταξά

AA 046

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗ ΣΠΙΡΟΜΕΤΡΗΣΗ
Κατσαδούρου Αγγελική1,Πατρίδου Αναστασία2, Μπλαγά Παρασκευή3

1Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ MSc Γ΄.Π.Π. Γ.Ν.Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
2Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ Γ΄.Π.Π. Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
3ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Γ΄.Π.Π. Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

AA 062

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΚΠ
Τσιάκου Νικολία1, Τσίρου Κωνσταντίνα-Ειρήνη1, Κορέλη Αλεξάνδρα2

1Νοσηλεύτρια, ΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα Νοσηλευτικής
2Καθηγήτρια Εφαρμογών, RN, MSc, PhD (c ) Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

ΑΑ 072

ΑΦΥΔΑΤΩΜΕΝΟ ΔΕΡΜΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΝΕΡΟΥ
Κουρκούτα Λαμπρινή1, Ηλιάδης Χρήστος2, Παπαθανασίου Ιωάννα3

1Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
2Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Θεραπευτήριο Θεσσαλονίκης
3Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
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ΑΑ 078

ΟΙ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΟ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
Τσαλογλίδου Αρετή1, Παντελίδου Παρθενόπη2, Ηλιάδης Χρήστος3

1Επίκουρος καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής , Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης
2Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 4η ΔΥΠΕ, Θεσσαλονίκη
3Νοσηλευτής ΤΕ, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

ΑΑ 082

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Κάσο Ευγενία1, Καντιάνης Αλέξανδρος2, Μούκα Βασιλική3, Βασιλόπουλος Γεώργιος4, 
Πολυκανδριώτη Μαρία4, Δοκουτσίδου Ελένη4

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ. Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
2Εκπαιδευτικός Νοσηλευτικής, MSc, PhD, Δ.Ι.Ε.Κ. Γ.Ν. Μεσσηνίας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Π. Γ. Ν.«Αττικόν»
4Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕI Αθήνας

ΑΑ 083

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΣΤO ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Μούκα Βασιλική1, Καντιάνης Αλέξανδρος2, Κάσο Ευγενία3, Μάργαρη Νικολέττα4, Καμπά 
Ευριδίκη4, Δοκουτσίδου Ελένη4 
1Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Π. Γ. Ν. «Αττικόν»
2Εκπαιδευτικός Νοσηλευτικής, MSc, PhD, Δ.Ι.Ε.Κ. Γ.Ν. Μεσσηνίας
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ. Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
4Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

• Χ Ε Ι Ρ Ο Υ Ρ Γ Ι Κ Η  Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η

ΑΑ 004

ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗΣ – ΕΙΔΗ
Σοφικίτη Παρασκευή-Σοφία1, Καταή Ελένη2, Τζαμπάζη Χριστίνα3

1Νοσηλεύτρια
2Νοσηλεύτρια, Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας, Γενικό Νοσοκομείο Λαμίας
3Νοσηλεύτρια, ΠΕΔΥ Διδυμοτείχου
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AA 036

ΡΥΘΜΙΖΟΜΕΝΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΝΑΛΓΗΤΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ PCA ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ.
Μοδινού Όλγα1, Κρητικόπουλος Κυριάκος2, Μαριδάκη Ευσταθία3, Πέτρακα Ελένη4

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Phd. Τομεάρχης χειρουργικού τομέα Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Άγιος Παντελεήμων»
2Νοσηλευτής ΤΕ. Προϊστάμενος Χειρουργείου Γ.Ν.ΝΙΚΑΙΑΣ «Άγιος Παντελεήμων»
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, MScc. Νοσηλεύτρια χειρουργείου. Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά Μεταξά
4Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc. Τμήμα αιμοδοσίας. Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά Μεταξά

ΑΑ 037

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗ: ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ ΚΑΘΕ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ
Παπαχατζή Λαμπρινή1, Λάλλου – Ρούσση Χρυσούλα 2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο Α΄ Οφθαλμολογικής Κλινικής ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
2Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Χειρουργείου Α΄ Οφθαλμολογικής Κλινικής ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

ΑΑ 038 

ΜΕΤΑ ΕΣΤΙΕΣ ΣΤΑ ΟΣΤΑ. Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ: ΕΝΑ ΠΑΖΛ
Κουτζαφάρα Δέσποινα1, Τσελεγγίδου Παρθένα1, Φωκιανός Δημήτριος2, Μαργαριτόπουλος 
Κωνσταντίνος2

1Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ.Ν Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» 
2Νοσηλευτής ΤΕ, Γ.Ν Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

ΑΑ 045

ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ – ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ
Αδάμ Όλγα1, Κατσοχειράκη Μαρία2

1Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν. «Ανδρέας Συγγρός»
2Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. «Άγιος Σάββας»

ΑΑ 071

ΧΗΜΙΚΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ & ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ
Ηλιάδης Χρήστος1, Καραβοκύρη Μαρία2, Κουρκούτα Λαμπρινή3

1Νοσηλευτής ΤΕ, Ιδιωτικό Θεραπευτήριο Θεσσαλονίκης
2Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
3Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης
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ΑΑ 084

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΘΩΡΑΚΟΣ
Χουντή Μαρία1, Χουντής Παναγιώτης2, Μπακάλης Νικολάος3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε., ΜSc, Ευρωκλινική Αθηνών
2Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Θώρακος, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
3Επίκουρος Καθηγητής, ΤΕΙ Δυτικής Ελλάδας

• Κ Α Ρ Δ Ι Ο ΛΟ Γ Ι Κ Η  Ν Ο Σ Η Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η

AA 002

ΦΥΣΗΜΑ ΚΑΡΔΙΑΣ – ΔΙΑΚΡΙΣΗ
Τζαμπάζη Χριστίνα1, Καταή Ελένη2, Σοφικίτη Παρασκευή - Σοφία3

1Νοσηλεύτρια, ΠΕΔΥ Διδυμότειχου
2Νοσηλεύτρια, Μονάδα αυξημένης φροντίδας, Γενικό Νοσοκομείο Λάμιας
3Νοσηλεύτρια

ΑΑ 009

ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Χύσα Λεονόρα1, Χύσα Ντενάντα1, Πολυκανδριώτη Μαρία2 
1Φοιτήτριες Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
2Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας

ΑΑ 011

ΔΙΟΡΘΩΜΕΝΗ ΜΕΤΑΘΕΣΗ ΜΕΓΑΛΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ d-TGA: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Νούλη Αναστασία1, Δημητρά Αικατερίνη2, Τσακίρη Ελένη3, Αυγερινού Ειρήνη3, Τσαμάνδουρα 
Αναστασία3, Μόσχος Νικήτας4

1Καρδιολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου»
2Προϊσταμένη, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου»
3Νοσηλεύτρια, Msc. Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου «Ανδρέας Παπανδρέου»
4�Καρδιολόγος, MD, PHD Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου «Ανδρέας 
Παπανδρέου»

ΑΑ 042

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ & ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Χατζηνικολάου Αικατερίνη1, Χατζόπουλος Στυλιανός2 
1Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης 
2Φοιτητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
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ΑΑ 087

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ: 
H ΕΦΑΡΜΟΓΗ E-SAVELIFE
Τσαλουκίδης Νικόλαος1, Ζαρακοβίτης Δημήτριος1, Τσορομωκός Δημήτριος2, Λαζακίδου Αθηνά3

1�Υποψήφιος Διδάκτορας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, Εργαστήριο 
Εφαρμογών Ψηφιακής Υγείας & Οικονομικών Υγείας, Τρίπολη

2�Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, 
Εργαστήριο Εφαρμογών Ψηφιακής Υγείας & Οικονομικών Υγείας, Τρίπολη

3��Επίκουρη Καθηγήτρια,  Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οικονομικών Επιστημών, 
Εργαστήριο Εφαρμογών Ψηφιακής Υγείας & Οικονομικών Υγείας, Τρίπολη

ΑΑ 092

ΣΤΥΤΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ – ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Ζούλια Βαρεζίνα1, Κόσσυφα Χαραλαμπία1, Ζωγραφάκη Κυβέλη2, Αγγελοπούλου Αλεξάνδρα3 
1Νοσηλεύτρια , Msc ,Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 
2Νοσηλεύτρια , Msc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Ερυθρός
3Προϊσταμένη Μονάδας Στεφανιαίας Νόσου, Msc ( c ), Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 

• Δ Ι Ο Ι Κ Η Σ Η  Υ Π Η Ρ Ε Σ Ι Ω Ν  Υ Γ Ε Ι Α Σ

ΑΑ 047

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ: ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ 
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ
Κρέπια Βασιλική1, Κατσαραγάκης Στυλιανός2, Καϊτελίδου Δάφνη3, Πρεζεράκος Παναγιώτης4

1�MSc., Ph.D (c) Νοσηλεύτρια, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

2�Λέκτορας, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, Σπάρτη 

3�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εργαστήριο Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

4�Αναπληρωτής Καθηγητής, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΑΑ 049

ΕΝΝΟΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Παντελίδου Παρθενόπη1, Τσαλογλίδου Αρετή2, Λεμονίδου Χρυσούλα3

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Διοίκηση 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας, Θεσσαλονίκη
2�Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα, 
Θεσσαλονίκη

3�Καθηγήτρια, Πρόεδρος, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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ΑΑ 058

ΠΡΟΤΥΠΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ISO 9001:2008 & ISO 9001:2015. ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΚΑΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΕΦΑΡ-
ΜΟΓΗΣ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 
Βασταρδή Μαρία1 , Μανούσου Αικατερίνη2, Τσαμασιώτης Γεώργιος Κωνσταντίνος3 
1�Υπεύθυνη Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Γ.Α.Ν.Π. 
Μεταξά

2Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Msc , Γ.Α.Ν.Π. Μεταξά, Πειραιά
3Φοιτητής Φυσικοθεραπείας, ΤΕΙ Αθήνας

AA 080

Η ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΕΝΟΣ ΚΥΠΡΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Παναγιώτου Νικολέτα1, Πρεζεράκος Παναγιώτης2, Κουράκος Μιχαήλ3, Δρελιώζη Αγγελική2, 
Κρέπια Βασιλική2, Σαπουντζή-Κρέπια Δέσποινα4

1�MSc Νοσηλεύτρια, Διασχολικό Πρόγραμμα Οργάνωσης και Διοίκησης Υπηρεσιών και Μονάδων Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Frederick, Λευκωσία, Κύπρος

2�Αναπληρωτής Καθηγητής, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη 

2�Ph.D Νοσηλεύτρια, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη 

2�MSc., Ph.D (c) Νοσηλεύτρια, Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σπάρτη

3 Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας, Αττική 
4�Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Frederick, Λευκωσία, Κύπρος

ΑΑ 085

Η ΣΥΝΑΔΕΛΦΙΚΗ ΒΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Φουντουκη Α.
Καθ. Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA
08:30-09:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (6)
Συντονιστές: 
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ, MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας

EA 009

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Φαρούπου Βασιλική1, Τσίτσος Γιώργος1, Χατζίκου Αδαμαντία1, Γκοβίνα Ουρανία2, Βασιλόπουλος 
Γεώργιος3, Δοκουτσίδου Ελένη3, Τουλιά Γεωργία3, Πολυκανδριώτη Μαρία3

1�Φοιτητής Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας,
2�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
3�Επίκουρος Καθηγητής/τρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας

ΕΑ 017

ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΝΥΗΑ ΙV
Ντόκου Μαρία1, Τσάμη Αθανασία2, Παπαδοπούλου Αγγελική3, Μαμουρέλη Αγγελική4, Γερογιάν-
νη Γεωργία5, Στεφανίδου Σπυριδούλα5, Κουτελέκος Ιωάννης5, Πολυκανδριώτη Μαρία6 
1MSc, Νοσηλεύτρια Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Καλαμάτα 
2MSc,Νοσηλεύτρια Νοσοκομείο Λαϊκό 
3Προϊσταμένη Καρδιολογική κλινική, Νοσοκομείο Λαϊκό 
4MSc,Νοσηλεύτρια, Νοσοκομείο Αττικό 
5Καθηγήτρια/ης Εφαρμογών Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
6Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ 059

Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΩΣ ΑΤΟΜΙΚΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ ΣΕ ΞΕΝΩΝΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΑΝΕΝΤΑ-
ΞΗΣ ΨΥΧΙΚΑ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ
Κανναβός Ηλίας1, Ντούπη Σπυριδούλα2, Σιγαλός Ζαχαρίας3

1�Νοσηλευτής TE Ξενώνα Ψ.Υ. «Ξένιος Φλυεύς» Γ.Ν.Α. Σισμανογλείου - Αμ. Φλέμιγκ 
2�Νοσηλεύτρια TE, ΜSc, παιδαγωγός, Ξενώνα Ψ.Υ. «Ξένιος Φλυεύς» Γ.Ν.Α. Σισμανογλείου - Αμ. Φλέμιγκ
3�Νοσηλευτής TE, ψυχολόγος, Ξενώνα Ψ.Υ. «Ξένιος Φλυεύς Γ.Ν.Α. Σισμανογλείου – Αμ. Φλέμιγκ

ΕΑ 079

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΨΥΧΟΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙ-
ΔΑΣ
Δούκη Σταματίνα
R.N., MSC, PHD(c).Προϊσταμένη Ψυχιατρικού Ξενώνα Γ.Ν.Α. « ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ » Αθήνα
Εξειδίκευση στη Συστημική Θεραπεία – Ψυχοεκπαίδευση

4η ημέρα 

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018
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09:30-10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ-ΥΓΙΕΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (6)
Συντονιστές: 
Γεωργιάδη Ελπίδα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας 
Θαλασσαιμίας & Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, ΓΝΑ Λαϊκό
Καπετανούδη Στάμω, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Σπάρτης

ΕΑ 102

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Κοσμίδης Γεώργιος¹, Παπαδοπούλου Πολυξένη¹, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα²
1Προπτυχιακός-ή φοιτητής-τρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Σπάρτη
2Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Σπάρτη

ΕΑ 121

Η ΕΚΦΡΑΣΤΙΚΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΝΗΛΙΚΑ ΩΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΤΟΥ
Δημουλάς Κωνσταντίνος1, Παπαδημητρίου Θεοδώρα2, Δημουλάς Ευριπίδης3, Βέλλιου Έλλη4, Λιό-
βας Δημήτριος5, Πολύζος Χρήστος6, Ζαρκαδούλας Νικόλαος7, Δημητρέλιας Χρήστος8

1Φιλόλογος – Νομοπολιτικός – Θεολόγος, Ψυχολόγος 
2Καθηγήτρια Γαλλικής Φιλολογίας και Γλώσσας.
3�Ηλεκτρολόγος Μηχανικός και Μηχανικός Η/Υ - Ενεργειακός, MSc Παραγωγής και Διαχείρισης Εναλλακτι-
κών Μορφών Ενεργείας

4Εκπαιδευτικός Εικαστικός, MSc Καλές Τέχνες και Δημόσιος Χώρος
5�Ηλεκτρολόγος Μηχανικός και Μηχανικός Η/Υ, Πληροφορικός, MSc Σύχρονων Περιβαλλόντων Μάθησης 
και Παραγωγής Διδακτικού Υλικού 

6Οικονομολόγος, φοιτητής Φυσικοθεραπείας
7Φοιτητής Δημοσιογραφίας
8�Πτυχιούχος Ιατρικών Εργαστηρίων Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Επόπτης «Ιπποκράτει-
ου» Ιατρικού Καρδιοπυρηνικού Εργαστηρίου

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

ΕΑ 019

ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΜΗ ΕΡΓΟΝΟΜΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΟ 
ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ
Τουρλούκη Ιωάννα1, Αναστασόπουλος Σωτήρης2

1ΤΕ Νοσηλεύτρια ΜΑΦ Εγκαυμάτων Λάτσειου Εγκαυματικού Κέντρου Γ.Ν.Ε. ‘’Θριάσιο’’, ΤΕ Φυσικοθεραπεύτρια 
2ΤΕ Νοσηλευτής Καρδιολογικής/Νευρολογικής Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός ‘’Κοργιαλένειο Μπενάκειο’’

ΕΑ 029

ΣΧΕΔΙΟ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΩ ΚΑΙ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟ ΣΕΙΣΜΟ ΤΗΣ 
21ης ΙΟΥΛΙΟΥ 2017
Πιζανιά Σεβαστή1, Ιωαννίδου Όλγα1, Σανιδάς Γεώργιος2, Αμανατιάδης Δημήτριος3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε.
2Ιατρός Αναισθησιολόγος
3 Μηχανικών Π.Ε.

4η ημέρα 

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018
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ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA
EA 062

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣΚΑΙ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΠΟΙΟ-
ΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ – ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Κατσικαβάλη Βασιλική1, Καιτελίδου Δάφνη2, Λεμονίδου Χρυσούλα3, Σουρτζή Παναγιώτα3

1Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, PhDc
2Αναπληρώτρια καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
3Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΕΑ 063

Ο ΦΟΡΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΤΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΝΟ-
ΣΗΛΕΙΑΣ ΣΤΗ ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ
Νιέρη Αλεξάνδρα - Σταυρούλα1, Καλαφάτη Μαρία2, Κατσούλας Θεόδωρος3, Μάτζιου Βασιλική4, Γιαν-
νακοπούλου Μαργαρίτα5

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστρια-
κό Πανεπιστήμιο Αθηνών

3�Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
4�Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
5�Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Διευθύντρια Εργ. Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΕΑ 073

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΣΤΟ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
Κούρτης Γρηγόριος1, Τζιάλλας Δημήτριος 2, Αναγνωστόπουλος Φώτης 3

1Νοσηλευτής MSc, Π.Γ.Ν. Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα
2Τομεάρχης MSc, PhD, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα
3Ψυχολόγος Καθηγητής, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα

ΕΑ 101

Έκθεση των εγκύων νοσηλευτριών σε επαγγελματικό κίνδυνο. Κριτική ανασκόπηση.
Πέτσιος Κωνσταντίνος1, Βασιούλα Ευανθία2, Αναστασίου Χρήστος3, Σπλαγκούνια  Άλκηστη4, Γκοβό-
στη Ανθή5, Γαμβρούλη Μαρία6

1�Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΗΜ(c), MΗ.Sc., Ph.D, Υπεύθυνος Κλινικής Νοσηλευτικής Έρευνας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουρ-
γικό Κέντρο, Μέλος ΔΣ ΕΣΝΕ

2�Μαία, Απόφοιτος ΑΤΕΙ Μαιευτικής Αθηνών, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΕΣΔΥ, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. 
Νέας Ιωνίας “Αγία Όλγα”

3�Απόφοιτος ΑΤΕΙ Διοίκησης Μονάδων Υγείας & Πρόνοιας, Μεταπτυχιακός Φοιτητής ΕΣΔΥ, Συντονιστής Εξωτε-
ρικών Ασθενών, Ευρωκλινική Αθηνών.

4�Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΕΣΔΥ, Εξωτερικά Ιατρεία, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
5�Νοσηλεύτρια ΤΕ, M.Sc., Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΕΣΔΥ, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης
6�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHM(c), MHSc, PhD(c), Υπεύθυνη Ορθοπεδικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πει-
ραιά «Άγιος Παντελεήμων» 

4η ημέρα 

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018
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10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (13)
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
Προεδρείο: 
Κυρίτση Ελένη, Ομότιμος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής
Ομιλητής: 
Νασσάρ Σούμπχι, MD, MBA Health Management University Cardiff UK, Γενικός 
Χειρουργός με εξειδίκευση στις χειρουργικές επεμβάσεις παθήσεων μαστού

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (14)
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΡΟΜΟΚΡΑΤΙΑΣ ΚΑΙ ΥΓΙΕΙΝΟΜΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Προεδρείο: 
Παππά Αναστασία, Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, ΠΕ,  MSc, PhD, Προϊσταμένη 
Εφημεριών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο Αθήνας
Ομιλητές: 
Καμπούρογλου Θεοδώρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
Σανίδας Γεώργιος-Αλέξανδρος, Αναισθησιολόγος, Επιμελητής Β’, Επικουρικός Ιατρός 
ΓΝ-ΚΥ Κω

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ (15)
ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ-ΚΑΤΑΣΤΟΛΗ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΤΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
Προεδρείο: 
Γκοβίνα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Ομιλήτρια: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ (16)
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ: ΜΙΑ ΣΥΝΕΧΗΣ ΠΡΟΚΛΗΣΗ
Προεδρείο: 
Γκοβίνα Ουρανία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Ομιλήτρια: 
Καυγά Άννα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

12:30-13:00 ΔΙΕΘΝΗΣ ΗΜΕΡΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 2018 
Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΩΣ ΗΓΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ ΣΤΗ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΩΣ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ (ΔΙΑΛΕΞΗ 17) 
Προεδρείο:
Ζυγά Σοφία, Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Αναπλ. Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ομιλητής:
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

13:00-13:30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
• Ανακοίνωση Συμπερασμάτων 
• Βράβευση Εργασιών
• Λήξη Εργασιών Συνεδρίου

ΑΙΘΟΥΣΑ: PANACEA

4η ημέρα 
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
08:30-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ-ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (9)
Συντονιστές: 
Καράογλου Μαρία, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΠΓΝ Αττικόν 
Στάμου Αγγελική, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής

ΕΑ 011

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΝΔΡΩΝ ΜΕ ΜΟΝΙΜΟ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗ ΚΑΡΔΙΑΣ 
Πολυκανδριώτη Μαρία1, Χατζίκου Αδαμαντία2, Τζιρογιάννης Κωνσταντίνος3, Ζυγά Σοφία4, Κου-
τελέκος Ιωάννης5, Κουκουλάρης Δημήτριος6, Φούκα Γεωργία7, Πανουτσόπουλος Γεώργιος8

1�Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
2�Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
3�Εργαστήριο Φυσιολογίας και Φαρμακολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
4�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
5�Καθηγητής Εφαρμογών Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας,
6�Ιατρός Βιοπαθολόγος, Γ.Ν.Ν.Ιωνίας, «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ»
7�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
8�Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ΕΑ 012 

ΑΠΟΨΕΙΣ, ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΜΟΝΙΜΟΥ 
ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗ ΚΑΡΔΙΑΣ
Πολυκανδριώτη Μαρία1, Χατζίκου Αδαμαντία2, Τζιρογιάννης Κωνσταντίνος3, Ζυγά Σοφία4, Κου-
κουλάρης Δημήτριος5, Βασιλόπουλος Γεώργιος1, Μπαμπάτσικου Φωτούλα6, Πανουτσόπουλος 
Γεώργιος7

1�Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
2�Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
3�Εργαστήριο Φυσιολογίας και Φαρμακολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
4�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
5�Ιατρός, Βιοπαθολόγος, Γ.Ν.Ν.Ιωνίας, «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ»
6�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ, Αθήνας
7�Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

ΕΑ 014

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Βλάχου Ιωάννα1, Βέρρας Ευάγγελος1, Δρακούλη Αντωνία1, Γκοβίνα Ουρανία2, Βασιλόπουλος 
Γεώργιος3, Μάργαρη Νικολλέτα3, Στάμου Αγγελική4, Πολυκανδριώτη Μαρία3

1�Φοιτητές Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας,
2�Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας
3�Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας
4�Καθηγήτρια Εφαρμογών Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας

4η ημέρα 
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ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
ΕΑ 028

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ
Μουστάκας Δημήτριος1, Μπάνη Αλεξία1, Πολυκανδριώτη Μαρία2

1Φοιτητής Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας
2Επίκουρος Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

ΕΑ 046

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ NAS ΣΕ ΜΕΘ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΕΛΕ-
ΧΩΣΗΣ ΚΑΙ ΔΥΣΜΕΝΩΝ ΕΚΒΑΣΕΩΝ
Δέδε Μαρία-Νίκη1, Νιέρη Αλεξάνδρα-Σταυρούλα2, Λουίζου Λιζίκα3, Χουλιάρα Άννα4, Μπελή Ανα-
στασία5, Κατσούλας Θεόδωρος6, Φιλντίσης Γεώργιος7, Γιαννακοπούλου Μαργαρίτα8

1�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c), Tμήμα Νσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
2�Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc,Τμήμα Νσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3�Νοσηλεύτρια ΤΕ,MSc, Προϊσταμένη Παν/κής ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
4�Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Παν/κής ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
5�Επισκέπτρια Υγείας, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»
6�Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,Νοση-
λευτής ΠΕ, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

7�Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Παθολόγος – Εντα-
τικολόγος, Διευθυντής Παν/κής ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

8�Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Κλινικονοσηλευτικών Εφαρμογών, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

EA 060

ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΟΝΤΑ ΣΤΟΝ ΘΑΝΑΤΟ
Κοκμοτού Ευθυμία1, Κουκουλάρης Δημήτριος2, Στάμου Αγγελική3

1Νοσηλεύτρια ΤΕ
2Ιατρός Βιοπαθολόγος
3Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Αθήνας, ΠΕ, Msc, PhD(c)

ΕΑ 111

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ ΣΤΟ 
ΤΕΠ
Αντωνοπούλου Χαρίκλεια - Αλκμήνη¹, Κωνσταντινίδη Ιωάννα²
¹Προϊσταμένη ΤΕΠ, IASO GENERAL
²Aναπληρώτρια Προϊσταμένη ΤΕΠ, IASO GENERAL

4η ημέρα 
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10:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (24)
Η ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ Π.Φ.Υ.
Προεδρείο:
Σουρτζή Παναγιώτα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ
Τζιαφέρη Στυλιανή, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
• �Ιστορική αναδρομή της Π.Φ.Υ. 

Τζιαφέρη Στυλιανή, Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου

• �Το νομοθετικό πλαίσιο της Π.Φ.Υ. 
Καυγά Άννα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών Κοινοτικής 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής

• �Διεπιστημονική συνεργασία 
Πλακίδα Αριστέα, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια-Επισκέπτρια Υγείας, Εκπαιδευτικός 
Υγειονομικός Σταθμός ΕΕΣ Άνω Λιοσίων, Εργαστηριακή Συνεργάτης Τμήματος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. Αττικής, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Εφηβικής Υγείας

• �Εμβολιασμός-Μέτρο πρόληψης στην Π.Φ.Υ. 
Καλαντζή Παναγιώτα, Νοσηλεύτρια, MCs, PhD(c), Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

• �Παράδειγμα εφαρμογής υπηρεσιών Π.Φ.Υ. σε ένα αστικό Κέντρο – Η περίπτωση 
του Δήμου Σπάρτης, Λακωνία 
Χανιά Μαρία, PhD, Τομεάρχης ΓΝ Σπάρτης 

ΑΙΘΟΥΣΑ: AEGLE Α
ΕΑ 132

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Γκιοβάσο Σοφία1, Λινάρδος Σπυρίδων2

1Νοσηλεύτρια PhD(c), Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
2Νοσηλευτής MSc, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΕΑ 135

ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Σαλαγιάννη Ρουμπίνη1, Μπουραλέξης Χρυσοβαλάντης2, Αγγελοπούλου Αλεξάνδρα3, Κάπελλα 
Μαρία4

1Νοσηλεύτρια MSc στην ΜΕΘ ΓΝΑ Ιπποκράτειο 
2�Νοσηλευτής MSc ΓΝΝΘ Σωτηρία
3�Προϊσταμένη MSc ΜΕΘ ΓΝΑ Ιπποκράτειο
4Διευθύντρια νοσηλευτικής υπηρεσίας ΓΝΑ Ιπποκράτειο 

4η ημέρα 
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10:00-11:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ-ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (4)
Συντονιστές: 
Δοκουτσίδου Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτ. 
Αττικής
Χαϊνοπούλου Θωμαΐς, Νοσηλεύτρια ΤΕ, CNS, MSc(c), ΓΝΘ «Ο Άγιος Παύλος»

ΑΙΘΟΥΣΑ: AKESO

EA 021

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Αισώπου Στυλιανή
Νοσηλεύτρια Τ.Ε, MsC, «Γ.Κ.Δ.Α ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΑΚΕΙΟ Α.Ε»

EA 044 

ΓΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ ΤΗΣ ΣΠΑΡΤΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΦΑΡΜΑΚΟΔΙΕΓΕΡΣΗ ΚΑΙ ΤΗ 
ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΟΔΙΕΓΕΡΣΗ
Δήμα Αννα-Μαρία1, Κοσμίδης Γεώργιος1, Κατρισιώση Μάρθα1, Στυλιανή Τζιαφέρη2, Ρόχας Χιλ 
Ανδρέα Πάολα2

1Προπτυχιακοί φοιτητές, Τμήμα νοσηλευτικής, Πανεπιστημίου Πελοποννήσου Σπάρτη
2Επίκουροι καθηγητές Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

ΕΑ 047

ΑΠΟΨΕΙΣ ΓΕΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΕΥΓΟΝΙΚΗΣ
Γενειατάκη Ελισάβετ1, Εμφιετζή Σοφία1, Πιστικού Άννα Μαρία3, Κουγιουμτζή Δημολιάνη Δάφνη 
Ελένη3, Κάτσα Μαρία Ευθυμία3, Δαρατσιάνου Μαρία4, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα2

1�Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σχολή Ανθρώπινης Κίνησης και 
Ποιότητας Ζωής, Σπάρτη

2�Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχημείας Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Σχολή 
Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, Σπάρτη

3Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο

ΕΑ104

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΤΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΨΥΧΙ-
ΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ζέρδιλα Μαγδαληνή1, Αναστασίου Ελένη2, Κυρίτση Ελένη3, Κουκουλάρης Δημήτριος4

1Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής «ΔΑΦΝΙ»
2�Κοινωνική Λειτουργός ΜSc, Πρόγραμμα Βοήθεια στο Σπίτι, Δήμος Ηγουμενίτσας
3Ομ. Καθηγήτρια ΤΕΙ Αθήνας
4Βιοπαθολόγος Γενικό Νοσοκομείο Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλιο» 

4η ημέρα 
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09:30-11:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (9)
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΙΣΟΖΥΓΙΟΥ ΥΓΡΩΝ-ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗ ΥΓΡΩΝ 
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40)
Συντονιστές: 
Μοδινού Όλγα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Τομεάρχης Α’ Χειρουργικού Τομέα, ΓΝΠ  
«Ο Άγιος Παντελεήμων»
Κρητικόπουλος Κυριάκος, Νοσηλευτής ΤΕ, Προϊστάμενος Χειρουργείου, ΓΝΠ  
«Ο Άγιος Παντελεήμων» 
• �Ισοζύγιο υγρών – Διαταραχές – Οξεοβασική ισορροπία 

Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

• �Συνήθεις διαταραχές ισοζυγίου υγρών – Είδη διαλυμάτων – Αναπλήρωση υγρών 
Γαμβρούλη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD(c), Ορθοπεδική Κλινική, ΓΝΠ 
«Ο Άγιος Παντελεήμων»

• �Μελέτη κλινικών περιπτώσεων  
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ 
Γαμβρούλη Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD(c), Ορθοπεδική Κλινική, ΓΝΠ 
«Ο Άγιος Παντελεήμων»

Σχολιασμός:
Πέτσιος Κωνσταντίνος, Νοσηλευτής ΠΕ, MHSc, MHM(c), PhD, Υπεύθυνος Κλινικής 
Έρευνας, Ωνάσειο ΚΚ

11:00-12:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ (10)
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΕ ΣΤΟΧΟΥΣ. ΠΡΟΣΕΓΓΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗ ΣΤΟΧΟΘΕΣΙΑ ΤΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ  
(ΜΕΓΙΣΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 30)
Εισηγητές/Εκπαιδευτές: 
• �Διοίκηση με στόχους. Στρατηγική προσέγγιση 

Τζιάλλας Δημήτριος, Νοσηλευτής, MSc, PhD, NFESC, Αναπληρωτής Διευθυντής ΠΓΝ 
Ιωαννίνων

• �Στοχοθεσία Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Κασκάνης Δημήτριος, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Κλινικής Θώρακος-Καρδιάς ΠΓΝ 
Ιωαννίνων 

ΑΙΘΟΥΣΑ: MELAMBUS

4η ημέρα 

Σάββατο, 12 Μαΐου 2018
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Το Διοικητικό Συμβούλιο του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος ευχαριστεί 
θερμά τις κάτωθι εταιρείες για την υποστήριξη στο Συνέδριο:

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ
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People
Telefl ex is a trusted 
partner of medical 
clinicians and the 
patients they serve.

Purpose 
Telefl ex strives to 
improve the health and 
quality of people’s lives.

Products 
Telefl ex offers practical 
solutions that build, 
nurture, and strengthen 
the vital parts at the 
heart of healthcare.

Teleflex, the Teleflex logo, Arrow, Deknatel, Hudson RCI, LMA, Pilling, Rüsch and Weck are trademarks or registered trademarks of Teleflex Incorporated or its affiliates, in the U.S. and/or 
other countries. © 2017 Teleflex Incorporated. All rights reserved. MCI-2017-0490

Strength in Numbers.
Singular in Purpose.

Our Purpose
At Teleflex, we believe in improving the 
health and quality of people’s lives. We 
apply purpose-driven innovation – a 
relentless pursuit of identifying unmet 
clinical needs – in a way that benefits pa-
tients, healthcare providers and society.

Our History
Teleflex began 70 years ago with one 
simple product – a telescopic, flexible 
multi-strand helical cable and gear that 
could convert push-pull motion into 
rotary motion. Like Teleflex today, those 
early innovators were closest to the 
source of the problem and used their 
entrepreneurial zeal to create indus-
try-defining solutions. Our growth has 
always been based on solid engineering 
and a passion for problem-solving – a 
purpose that continues to this day.

Our Portfolio
The Teleflex portfolio comprises many 
trusted medical technology brands, 
including Arrow, Deknatel, Hudson RCI, 
LMA, Pilling, Rüsch and Weck. Diverse 
in focus and unique in approach, our 
brands are united by a common sense of 
purpose: To leverage best-in-class 
technologies to enable effective clinical 
solutions for patients and healthcare 
providers around the world.

Distributed by:
Telefl ex Headquarters International, Ireland · Telefl ex Medical Europe Ltd. · IDA Business & Technology Park 
Dublin Road · Athlone · Co Westmeath · Tel. +353 (0)9 06 46 08 00 · Fax +353 (0)14 37 07 73 · orders.intl@telefl ex.com
Telefl ex Medical Hellas S.A. Tel. +30 210 67 77 717 · info.gr@telefl ex.com
www.telefl ex.com
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